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RESUMO: Todos os homens sdo capazes de pensar e de sentir prazer ¢ dor. Na Antiguidade, a relacdo
entre o pensamento ¢ as afetividades parece algo inquestionavel. Encontramos o pensamento
penetrando a esfera do desejo e fazendo dessa esfera o ambito privilegiado na busca do saber.
Parménides ¢ Empédocles sdo apenas alguns dos fildsofos nos quais encontramos a antiga nogdo de
que o pensamento ¢ as condigdes fisicas estdo associados. O objetivo desse artigo ¢ identificar como
os dois filosofos relacionam pensar e sentir sem estabelecer uma oposi¢do com o ambito dos afetos e,
consequentemente, do corpo.

PALAVRAS-CHAVE: pensamento; sensacoes; corpo; Parménides; Empédocles

RESUME: Tous les hommes sont capables de penser et de sentir du plaisir et de la douleur. Dans
I’Antiquité, le rapport entre la pensée et les affections semble incontestable. On verra la pensée
pénétrer le domaine du désir et en faire le cadre privilégi¢ dans la recherche du savoir. Parménide et
Empédocle ne sont que quelques philosophes parmi lesquels nous trouvons 1’ancienne notion que la
pensée et les conditions physiques sont associées. Le but de cet article est d’identifier de quelle
maniére les deux philosophes mettrent en rapport le penser et le sentir sans établir une opposition avec
le domaine des affections et, par conséquent, celui du corps.

MOTS-CLES: pensée; sensations; corps; Parménide; Empédocle

A questdo do conhecimento sempre esteve ligada, na Grécia arcaica, a sua origem
divina. As Musas sdo capazes de inspirar os poetas a transmitir um belo e verdadeiro canto —
“elas a Hesiodo ensinaram um belo canto” (Teogonia, v.22) — assim como o fazem com os
reis, ao conceder que palavras de mel saiam de suas bocas para proferirem retas sentencas
(Teogonia, v. 84). O saber, em ambos os casos, encontra-se diretamente relacionado com um
dom recebido das divindades e ndo parece ser um atributo naturalmente humano.

Também o pensamento pré-socratico continua reservando ao conhecimento uma
dimensdao e origem divinas. Em Xenofanes, Parménides, Heraclito, Empédocles, o

conhecimento ¢ apresentado como algo dificil de adquirir e que exige empenho de quem
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deseja obté-lo. Contudo, de qualquer forma, por mais que o homem investigue e deseje
alcangar o conhecimento do todo, este conhecimento total continua sendo somente atributo
dos deuses.

Queremos aqui refletir sobre a questdo do conhecimento humano a partir de alguns
dos fragmentos de Parménides ¢ Empédocles’, no sentido de pensar se o conhecimento une-se
apenas ao intelecto ou se podemos incluir ai a maneira como sentimos e percebemos o mundo
através de nossos sentidos.

Segundo Casertano (2012, p.49), até Heraclito “poderiamos definir uma perspectiva
tradicional de condenacdo do prazer e do desejo como elementos perturbadores da
“exceléncia” do homem”, ou seja, de seu intelecto e de seu discurso. No entanto, em
Empédocles, assim como em Parménides — s6 que talvez de forma menos explicita — , ndo
encontramos este tipo de condenagdo e, ao contrario, podemos mesmo apontar para uma
reconsideragdo do papel das sensacgdes frente a tarefa de buscar o conhecimento. Vemos se
delinear mais claramente uma dimensao que diz respeito a algo que move o pensamento e que
nao ¢ somente da ordem do logos; uma dimensdo que mistura desejo, sensacdes, intelecto e
conhecimento.

No primeiro verso do poema de Parménides a dimensdo do desejo aparece
caracterizando a atitude do jovem: “as éguas que me conduzem — diz Parménides — até onde

meu 4nimo deseja ir””

. Nesse verso encontramos o termo thymos, que foi traduzido de
diversas maneiras por seus intérpretes, temos: animo, desejo, impeto, coragao.

Ao lermos esses versos ndo podemos deixar de pensar em Homero.

Na Odisseia, depois que Ciclope devora os companheiros de Odisseu e adormece, o
herdi pensa: “nesse momento eu meditava no meu coragdo magnanimo de aproximar-me do
monstro e sacar do meu gladio cortante, para enterrar-lho no peito, onde o figado se acha
encoberto, logo que o houvesse apalpado. Mas outra ideia [thymos] me retém” (Od, 1X, 295).
Se Odisseu seguisse seu primeiro pensamento, todos acabariam por morrer, pois nao

conseguiriam sozinhos deslocar a pedra da entrada da caverna. No canto XII, thymos volta a

aparecer nesse mesmo sentido, ou seja, como uma espécie de discernimento. Circe aponta

! Parte das discussdes em torno dos fragmentos 1, 6 e 16 de Parménides e dos fragmentos 4 e 17 de Empédocles
foram esbogadas no artigo “Uma questdo de saber humano: thymos e ndos em Parménides ¢ Empédocles”.
Revista Anais de Filosofia Cléssica, vol. VI, n.11, 2012.

% {nmot tai pe pépovoty, doov T émi Bupdg ikdvot. Optamos aqui por apresentar a tradugdo proposta por Nestor-
Luis Cordero (2011) para os versos de Parménides. Nela, nesse primeiro verso, o thymos esta relacionado com o
jovem e ndo com as éguas. Para interpretacdes semelhantes: Bollack (2006); Conche (2004); Couloubaritsis
(2008); Trindade (2002).
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para Odisseu os possiveis caminhos para regressar a ftaca: “ndo te direi com precisdo qual dos
dois caminhos precisard seguir; ¢ voc€ que deve deliberar em seu proprio coragdo; eu vou te
descrever as duas diregoes” (Od, XII, 56). Como nos demonstrou Snell (2005, p.13), o campo
semantico de nous também se encontra diretamente relacionado a thymos, “embora thymos
seja, geralmente, a sede da alegria, do prazer, do amor, da compaixdo, da ira, assim por
diante, e, portanto, de todos os movimentos de animo, também o conhecimento pode, todavia,
encontrar por vezes lugar no thymos”. Parménides faz ecoar aqui o thymos da tradi¢ao poética
para falar de um impeto, de um estado de &nimo, de uma vontade, um desejo que faz mover o
jovem na sua busca pelo conhecimento da realidade.

Se, por um lado, o saber parece manter sua dimensao divina j& que serd transmitido ao
jovem por uma deusa ndao-nomeada, por outro lado, esse saber ndao sera simplesmente
transferido como um dom divino tal qual se dava com os poetas. Sua atitude marca uma
diferenca importante em relacdo aos poetas, o jovem ¢ todo o tempo, por mais que tenha guias
imortais e seja conduzido pelas éguas, movido por seu desejo de conhecer, ele se coloca a
caminho do conhecimento. Assim, se € possivel identificarmos por volta do século V uma
modificagdo na dimensdo do saber, parece que encontramos nesse primeiro verso do poema
de Parménides uma atitude que se diferencia da atitude passiva dos tradicionais “mestres da
verdade” e que ¢ pautada por esse desejo de compreender. Logo, o desejo parece ser a
dimensao fundamental para se colocar na ordem do conhecimento. O thymos esta relacionado
com esse movimento em dire¢do ao conhecimento, essa passagem fundamental para a nova
forma de pensar que o filosofo inaugura e parece interessado, desde a primeira linha de seu
poema. Nesse sentido, esse impulso € essencial, pois, de certa maneira, guiara o jovem na sua
busca do conhecimento.

Consideramos que tal desejo nao estd relacionado simplesmente com um estado de
animo, mas também aqui o conhecimento tem lugar, estabelecendo uma relagdo entre o
discernimento, o intelecto ¢ o que ¢ da ordem das sensacdes. Gostariamos de afirmar
juntamente com Cordero que “as fronteiras que separam o pensamento € a sensagao nos preé-
socraticos sao imprecisas e vagas” (2011, p.153). Mas ndo no sentido de que ainda faltam
condi¢des e/ou amadurecimento do pensamento para estabelecer rigidamente tais fronteiras.
Preferimos trabalhar com a ideia de que, de fato, essas fronteiras sejam imprecisas porque
pensamento e sensacdes se completam no processo de entender a realidade.

Na [lliada, encontramos duas passagens nas quais o verbo noein ¢ empregado no

sentido da visdo. A primeira encontra-se no canto XV: “Heitor, no que seus olhos viram
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[endesen] cair o primo no po, proximo a nave negra, em altos brados aos Troianos e aos
Licios ordenou” (/I, XV, 422-424); em sentido analogo, Hécuba roga a Priamo que invoque
Zeus, antes que ele parta em dire¢do as naus dos Aqueus, para que lhe envie um sinal, sua
ave-nuncia, porta—auglrios: “que surja [a ave] a destra, para que, ao vé-la [noésas] ante os
olhos, possas partir, confiante, rumo as naus dos Danaos” (//, XXIV, 290-296). A visao do
sinal e o discernimento dessa visdo estdo intimamente relacionados, como se visdo e saber
estivessem unidos na compreensao dos sinais enviados, como se o ver implicasse quase que
instantaneamente um entendimento da situagﬁo3.

Vamos recorrer a dois fragmentos de Parménides nos quais o intelecto (ndos) esta
implicado na tentativa de elucidarmos melhor a relagdo entre intelecto, sensacdo e
conhecimento.

No fragmento B6.5-6, temos: “pois a caréncia de recursos conduz em seus peitos ao
intelecto errante™. Parménides nos fala de um intelecto que ndo ¢ infalivel, aqueles que se
mostram sem recursos vao apresentar um intelecto errante. Esses sdo surdos, estupefatos,
gente sem capacidade de juizo.

Parte da literatura a respeito do poema identificou, nesse fragmento, uma critica a
experiéncia sensivel. Contudo, parece que a énfase estd justamente na caréncia de recursos.
Essa caréncia de recursos pode estar relacionada com a incapacidade dos homens de mesmo
tendo meios como as sensagdes € o intelecto para alcancarem a verdade, comportam-se como
se nao tivessem visdo, audi¢ao ou capacidade de juizo, confundindo ser e ndo-ser como o

mesmo € nao o mesmos.

> A visio sempre teve para o grego antigo um sentido privilegiado. A Iliada e a Odisseia revelariam a
possibilidade de uma visdo perfeitamente clara dos deuses, fornecendo uma completa transparéncia das figuras
eternas (Kerényi, 1972). Nesse sentido, o saber grego se dirige ao mundo visivel para revelar algo que ¢ eterno,
pois o que se tem a ver ndo ¢ o mundo de uma maneira geral e sim as figuras divinas, os deuses, através deles ¢
possivel conhecer o mundo. O saber transforma-se em saber dos deuses, ¢ a visdo dessas figuras: “um objeto de
tal maneira natural que inclusive tem sua expressdo na lingua. Verbo e objeto: eidenai e eidos formam um
circulo do qual ndo se pode sair — sem dissolver o estilo —, uma unidade em que ambas as metades se
determinam mutuamente” (idem, p.106). Como consequéncia do ato de ver, esse saber implica uma
contemplagdo. Trata-se de uma experiéncia de natureza teorética, de thedrein, contemplar, do dom de ver. Nao
podemos esquecer que um dos primeiros usos da palavra philosophos, que se atribui a Pitdgoras, relaciona-o com
o ato de ver as coisas mais belas, as coisas dignas de serem vistas. A superioridade do ver chega até mesmo a
Aristoteles. Na Metafisica, o filosofo fala que a visdo nos proporciona mais conhecimentos do que todas as
outras sensagdes ¢ nos torna manifestas numerosas diferencas entre as coisas (980a). Uma das interpretacdes
possiveis do que Aristdteles quis dizer com “diferengas” que a visdo nos permite ver, estaria relacionada com a
figura, a grandeza e outras diferengas deste género (Reale, p.6).
* qumavin yop &v adtdv / othdeoty 100vEL TAYKTOV VOOV.

Alguns intérpretes apontam nesses versos uma critica a Heraclito. O filosofo de Efeso estaria entre aqueles que
confundem ser e ndo-ser como sendo 0 mesmo e ndo o mesmo. No entanto, ao contrario dessa possivel critica,
parece que Heraclito esta apresentando uma posi¢do analoga a de Parménides. Nao podemos deixar de lembrar
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Nesse sentido, ndo se trata de uma critica pura e simplesmente contra os sentidos, mas
contra o despreparo, a falta de discernimento para possibilitar uma correta compreensao de
tudo que ha. Sao homens que nao sabem fazer uso de suas maiores e melhores capacidades
para compreender. O interessante dessa passagem ¢ que se os sentidos sdo criticados, o
intelecto também €. O intelecto ndo é apresentado como forga pura, soberano em relagdo as
sensagoes. Nao, o intelecto também esta sujeito ao engano quando nao ¢ utilizado de maneira
correta para perceber o mundo na sua plenitude.

O sentido de noos € completado com o fragmento 16 de Parménides: “assim como em
cada ocasido hd uma mistura de membros prodigos em movimento, assim também o intelecto
estd presente nos homens. Pois, para os homens, tanto em geral como em particular, a
natureza dos membros ¢ 0 mesmo que pensa; pois o pensamento & pleno” (B16)°.

Ao que parece, o pensamento ¢ pleno justamente porque nao ¢ sé intelecto, mas
também corpo, sentimentos, sensa¢do. Aqui ndo no sentido de que o pensamento estd
necessariamente aprisionado no corpo que desvia o intelecto para a errdncia, mas como algo
que completa o pensar, que da totalidade ao pensar. Em cada ocasido, o homem ¢ essa mistura
de membros e de intelecto € ndo ha como separa-los ou pensa-los de maneira isolada ou
pensar nos sentidos como algo que perturba o intelecto. Aquilo que chega através dos sentidos
também ¢ pensamento. O discernimento, a capacidade que o homem tem de compreender e
refletir sobre o que hd, ¢ fruto dessa mistura de intelecto e sensagdes. Nao ha como o homem
pensar sem considerar aquilo que chega através de seus sentidos. O fato do homem pensar
também com o corpo ndo o coloca em uma dimensdo inferior ou negativa. Tal fato pode

resultar negativamente quando “a caréncia de recursos conduz em seus peitos ao intelecto

quando Heraclito nos diz que “sem compreensao, eles ouvem como surdos. O ditado lhes serve de testemunha:
ausentes embora presentes” (B34). Sigo a tradugdo de Kahn (2009).

% Gg yap Exaotog Exel kpaowv HEAE®V TOATAGYKTMV,/TdG voog dvOpdrotot Tapictatar o yip adtod / Eotv dmep
Qpovéel perémv UoLg avBpodmoloty /Kol o kol mavtit TO yip mALov €oti vonuo. Para Zaborowski (2008,
p.75), colocando-se em paralelo a mistura de membros com a natureza dos membros, sendo que ela € o que
fronéei, isso significaria que o ndos € a mesma coisa que fronéei. Também para Conche, o ndos desse fragmento
16 nao deve ser entendido como inteligéncia, mas em um sentido mais amplo: “ndo se trata somente, portanto, da
representacdo do mundo que nos oferece a percepcdo sensorial, mas de tudo o que vem ao espirito em
consequéncia do estado do corpo, quer se trate de humores e do temperamento, de estados de necessidade ou de
habitos. Como variam a ‘disposi¢ao dos 6rgidos do corpo’, assim variam o curso dos pensamentos, a disposi¢do
do espirito” (1996, p. 247). Ndo abordaremos aqui a discussdo em torno dos termos ndos ¢ fronéei e uma
possivel diferenciacdo entre um pensar “puro”, mais intelectual, ¢ um pensar misturado as sensa¢des. Queremos
apenas indicar que Parménides, algumas vezes em seu poema, faz uso de termos diferentes que parecem ocupar
0 mesmo campo semantico. Isso ocorre também, por exemplo, com os termos logos e mythos. Acreditamos que o
uso alternado dos termos esteja relacionado com um desejo de resignificacio dos mesmos e de uma
complementacao de significado entre eles.
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errante”, mas também positivamente, possibilitando ao homem um entendimento mais pleno
da realidade, ainda que sempre limitado.

Passemos a Empédocles.

O filésofo de Agrigento também ¢ guiado, orientado no saber, por uma deusa, nesse
caso, nomeada, a Musa. Mas, ao contrario de Parménides que faz a deusa tomar a palavra para
expor toda a realidade a um jovem que deseja o conhecimento, ¢ a propria figura auto-
divinizada de Empédocles que ira falar de tudo que ha dirigindo-se ao jovem Pausanias.

Em B2, Empédocles critica aqueles que por um curto periodo de tempo — aquele que
se estende ao longo de sua propria existéncia — arrogam-se o conhecimento do todo. Burnet
(2006, p.237) afirma que nao ha divida que Empédocles estd pensando em Parménides. No
entanto, a continuagdo do fragmento parece nos sugerir que seu ouvinte aprendera melhor ja
que tomou o caminho certo, ainda que um limite se imponha: o saber esta restrito aquilo que
pode a mente mortal, ndo ¢ possivel ir além do limite j& estabelecido para a mente humana.
Talvez em Parménides exista a possibilidade do todo ser dado, ja que se trata da palavra de
uma imortal que como tal tem acesso ao conhecimento total. Todavia, apesar de Empédocles
se preocupar com o limite do pensamento, ele também ird expor toda a realidade. Portanto,
apresentar o retrato geral da realidade ndo ¢ tarefa para o homem, esse ser que apresenta
limites em todos os &mbitos de sua existéncia, mas para uma figura divinizada essa atribuigao
nao ¢ nenhum problema.

O filésofo de Agrigento retoma a ideia parmenidica de uma realidade unica e da
permanéncia do que ¢é. Encontramos nos fragmentos 11 e 12: “Tolos! — pois ndo tém
pensamentos de longo alcance — os que julgam que aquilo que antes ndo era passa a ser, ou
que algo pode perecer e ser totalmente destruido. Pois ¢ impossivel que algo possa surgir
daquilo que nao ¢, e ¢ inexequivel e inaudito que o que € venha a perecer; pois que ele sempre
sera, onde quer que se continue a coloca-lo”’. Esses versos ecoam o pensamento de
Parménides sobre as caracteristicas do eon descritas sobretudo no fragmento 8 de seu poema.
Pensamento que a deusa expde ao jovem para que ele julgue com seu intelecto e que diz
respeito a uma decisao radical: a de assumir um tnico caminho possivel quando afirma-se que

o que ¢, &, e 0 que ndo €, ndo ¢. Se, por um lado, a deusa revela ao jovem a realidade do todo,

7 Sigo aqui a tradugdo de John Burnet (2006) para os fragmentos de Empédocles. B11: vijmior o yap ooy
S0l 0Qpovég giot puépyvat, / ot on yiyvesBot mapog ovk €ov éAnifovoty / §| Tt katabvijioke te kai é£6A GOt
amovInt.

B12: &k te yap o0ddau’ €6vtog auniyavov €ott yevésbor / kai T g0v €€amolécBat avrvuatov Kol Grvotov: / aiel
vyop Tty Eotar, dmnt k€ TIC aigv €peidn.
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por outro, essa realidade ndo ¢ simplesmente imposta, ha a necessidade do jovem de julgar as
provas que a deusa acabou de lhe dar e de decidir se continua seguindo a imortal em seu
pensamento ou ndo. J& que continuamos ouvindo a deusa falar, podemos inferir que o jovem,
fazendo uso de sua capacidade de discernimento, decidiu por seguir a deusa e sua verdade.

Em Empédocles, essa realidade unica ¢ perpassada por momentos diferentes, por
aquilo que os homens nomeiam por nascimento e morte, mas que na verdade ¢ sempre
mistura e rompimento da mistura produzida. Mistura (mixis) fundamental que faz com todos
os seres sejam capazes de sentir prazer e dor e de pensar, porque todos os seres sdo uma
mistura de quatro raizes fundamentais: fogo, terra, ar e dgua ou no dizer poético de
Empédocles: “Ouve, primeiro, as quatro raizes de todas as coisas: Zeus brilhante, Hera
portadora de vida, Edoneu e Nestis, cujas lagrimas sdo uma fonte para os mortais™ (B6).
Todos os seres t€ém em comum a mistura harmoniosa das diferentes raizes. Poeticamente
inspirado pela Musa, Empédocles fala, em B23, da arte dos pintores para expressar a mistura
que compde tudo o que ha: homens, animais, arvores e até mesmo divindades. O pintor, para
ilustrar tudo o que existe, faz uso das diferentes tintas, misturando-as harmoniosamente, em
medidas diferentes, contudo, o resultado de cada mistura ¢ algo singular, o resultado da
mistura ird diferenciar-se pela maior ou menor medida das tintas multicolores; a qualidade da
mistura, a por¢do de cada elemento presente na mistura, dard ao individuo uma singularidade
propria e uma maneira propria de sentir € pensar.

Nesse mesmo fragmento (B23.9-11), Empédocles chama a atencao para a necessidade
de ndo deixar que o engano tome a mente e nos faca pensar “que haja qualquer outra fonte de
todas as criaturas pereciveis, que aparecem em numeros incontaveis. Sabe disto com clareza,

pois ouviste o conto de uma deusa™

. A multiplicidade do que ha pode nos levar a esse
engano, mas, na verdade, ela ¢ fruto de um mesmo movimento que ora agrega € ora
desagrega. Assim, como nos diz Casertano, os homens ndo podem deixar-se enganar pelos
‘nomes’ que usam para se orientarem no mundo, ignorando aquela lei eterna; ndo ha
nascimento nem morte, “mas sé o ritmo agregador-desagregador perene de mistura-separagao,

e ¢ este ritmo que no fundo constitui a natureza real de todas as coisas™ (2012, p.58).

¥ B6: téoc0pa yap nhviov pridpote tpdtov dkove' / Zeve apyng “Hpn te pepéoroc 18° " Adwveng / Nijotic 0°,
1} 0aKPVOIG TEYYEL KPOUVOLD BPOTELOV.

" B23: g & omoTay ypagéeg vadfpato ToiMmoty / avépeg Auel Téxving 1o HiTIoC £0 Sedadre,

olt’ émel oDV HapYwot moAdYpoa. eApHoKe XepStv, / dppovint peiéovte té pév mhéw, dAka 8 ELdcow, / €k Tdv
€idea maow GAiykio mopovvovot, / 0évdped te Kkrtilovie kol avépag NdE yovaikag / Ofpdg T olovovg te Kol
voaTodpéppovag iyBdg / kai te Bgovg dolyainvag TWIoL PepicTovg / OVTO U G AmATn @pPéva KOWOT®
8M\oBev givan / Bvntdv, dooa ye Sijha yeydkoow Gometa, myny, / dAAd Topdg todt ic01, Oeod mapa puddov
GK0VGOG.
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Assim como em Parménides, vemos a nomeagao como a forma que o homem tem para
falar do mundo que o cerca, “para cada coisa, os homens estabeleceram um nome distinto™'°
(B19) dird Parménides. Em Empédocles, também a nomeagao aparece com a mesma fungao,
mas o filésofo de Agrigento chama a atengdo para o fato de que o nomear — que ele mesmo
faz uso segundo o costume — ndo deve deixar o homem se esquecer da verdade fundamental:
nascimento ¢ morte sao somente dois momentos diferentes dessa mesma lei cosmica que tudo
rege, o ritmo presente em tudo o que ha. Sobre esse mundo que ¢ o nosso, 0 homem s6 sabe
falar através dos nomes que ele mesmo atribui, mas o problema ¢ pensar essa nomeagao como
a verdade absoluta e ndo como uma convengdo para se falar do ritmo que perpassa tudo.
Portanto, em Empédocles como em Parménides, encontramos aquilo que ¢ da ordem do
imutavel, do incorruptivel, do que ¢ sempre, como encontramos a dimensao do devir, daquilo
que foi ou sera e que o homem consegue trazer para a presenca fazendo uso dos nomes que
atribui as coisas. O perigo estd em ser envolvido por essa dimensdo do devir, onde as coisas
se apresentam de forma multipla, onde os diferentes nomes parecem nos revelar uma
multiplicidade real. Isso seria se enganar, seria deixar o intelecto vagar na errancia.

Os momentos efémeros onde os elementos apresentam-se ora agregados ora
desagregados sdo impulsionados por duas for¢as fundamentais:

“certa vez, de muitos fez-se apenas um; outra vez, dividiu-se e se fez
muitos ao invés de um. Dupla ¢ a génese das coisas pereciveis e duplo ¢
seu perecer. Pois uma, a jun¢do de todas as coisas gera e destroi; e a
outra cresce e se dispersa quando as coisas se separam. E essas coisas
nunca param de trocar continuamente de lugar, ora unindo-se todas
numa s6 mediante o amor, ora cada qual arrastada numa dire¢do
diferente pela repulsa da Discordia (B17.1-8)"!

Portanto, além da mistura, temos duas forcas que agregam ou desagregam, forcas que
se traduzem por um impulso (hormé). Hormé age tanto no cosmos como no homem. Temos
um testemunho no qual a hormé aparece como prova dessa acdo cosmica: “Empédocles diz
que, dado que o ar se retirou diante do impeto (hormé) do sol, o polo setentrional se inclinou,

se elevaram as regides boreais, se abaixaram as meridionais e devido a tudo 1Sso 0 cosmos se

inclinou”(A58)"%. Assim, a constitui¢do do cosmo e sua inclinacio se deram segundo o

19701 8 Gvop” GvOpomot katédevt Emionpov EkdoToL

"' B17: 8imh épéo t0T€ piv yap Ev nOERON povov eivan / &k TAEGVOV, TOTE & ab SEpL mAéov” €& £vdg elvar. /
dom 8¢ Bvn@dV yéveoic, dou) & AmOAEWIG / TNV HEV YAp WAVTOV cVVOd0G TiKTEL T OAEKEL T€, / N 6& oA
dwpuopévev Bpeebeica diémtn. / kol TodT GAAGCGOVTO Slopumepes ovdapd Anyet, / dAiote pev dOTTL
cuvepyouev’ ic Bv tmavta, / GAlote 8 ab diy’ Ekacta popedueva Neikeog ExOet.

12 A58: "EpmedokAiic Tod Gépoc ifavtog Tijt Tod HAiov dppijt énuchiOfvan Tae EpkTovg, Kol To pév Popeta
Vyobival, 10, 8¢ votia tomevobijvarl, kKo’ 6 kol tov GAoV KOGHOV.
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impulso, da mesma maneira como se deu para o homem. A hormé encontra-se no cerne da
mistura e da separagdao dos elementos. Dado que para Empédocles o cosmo como um todo e
cada coisa no cosmo sdo constituidos por quatro raizes, o impulso esta relacionado com as
duas for¢as que mantém ou que desfazem a unido de tais raizes. O impulso, sendo ele proprio
movimento, ¢ o movimento dessas duas for¢as que ora unem ora desunem: amizade e
discordia. Contudo, como nos lembra Casertano (2012, p.50-1), o impulso ndo se multiplica,
“Amizade e Discordia serdo entdo os nomes que a unica ~ormé ganha consoante a direcao que
toma (agregadora e desagregadora) e os efeitos que provoca (nascimento € morte, aparecer €
desaparecer)”. Logo, cada coisa do cosmos serd expressdo dessa forca que ordena o cosmos
como um todo.

Se tudo o que hé ¢ resultado de uma mistura de elementos mantida por um impulso,
todas as coisas participarao do prazer, da dor ¢ do pensamento. Assim, as sensagdes € O
pensamento ndo sdo atributos somente dos homens. Por outro lado, as misturas nao se dao da
mesma forma, portanto, cada ser sentira e pensard de uma maneira particular.

Sera trabalhando com a ideia da agdo dupla e incessante de amor e de discordia,
juntamente com os quatro elementos, que Empédocles dird que ¢ preciso olhar o amor com o0s
olhos do intelecto e ndo permanecer com o olhar surpreso. O fragmento nos diz: “(...) e,
separada deles, também a temivel Discordia, de peso igual ao de cada um, e, em meio a eles, o
Amor, igual em comprimento e largura. Contempla-o com tua mente, ¢ nao fiques sentado
com o olhar perplexo”*(B17.19-21).

Portanto, o ndos consegue olhar o amor e compreendé-lo enquanto o olho ndo
consegue ir além da contemplagdo surpreendente desse principio. No entanto, ndo parece
haver aqui uma critica a percep¢ao visual mas a um tipo especifico de percepgao, ou melhor,
de falta de percep¢ao que ocorre, como diria Parménides, com o costume arraigado do olho
que ndo v€ e que faz com que o olhar fique perplexo. Ao contrario, como dissemos antes,
serdo as sensagdes que compordo junto com o intelecto os meios para buscar um
conhecimento pleno. Dessa maneira, o pensar ndo parece se opor a afetividade. Para
Casertano (2012, p.76), “o pensar esta radicado no ‘sentir’”, e por sentir, devemos entender
também ter prazer e dor, ou seja, toda a esfera dos afetos e das paixdes. Empédocles tem
consciéncia do poder que o impulso, os afetos e as paixdes tém sobre a mente (p.77).

Vamos retomar o fragmento 2:

B B17.19-21: Neikoc T odAdpevov diyo tdv, dréhavtov améveny, / kol GIOTNG &v toiowy, Ton pfjkog te mAdTtog
1€ / TV 60 VoL dépKkev, pnd’ dupocty oo TEdnThS

45



ANAIS DE FILOSOFIA CLASSICA, vol. 10 n° 19, 2016
ISSN 1982-5323
Azevedo, Cristiane A.
Parménides e Empédocles: entre as sensagées e o intelecto

“Pois restritos sdo os poderes que se espalham pelas partes de seu corpo, ¢
muitas as aflicdes que neles irrompem e embotam o fio de seus cautelosos
pensamentos! Eles observam apenas uma breve parcela de vida que ndo ¢ vida
e, fadados a morte fugaz, sdo arrebatados e voam qual fumaca. Cada um se
convence apenas daquilo que lhe aconteceu por acaso enquanto ¢ impelido em
todas as diregdes, e se vangloria de haver encontrado o todo. Assim, mal
podem essas coisas serem vistas pelos olhos ou escutadas por ouvidos
humanos, mal sdo apreendidas por sua mente! Tu, no entanto, ja que
encontraste teu caminho para ca, aprenderas ndo mais do que pode a mente
mortal”'*,

Ao que parece, nos primeiros versos, Empédocles expde as limitagdes desse
conhecimento que chega aos homens através de seu corpo, as sensagdes que atrapalham o
pensamento. No entanto, ha uma limitacdo do proprio conhecimento, pois os homens s6
observam uma infima parcela de toda a realidade e, na maioria dos casos, passa a entender
essa parcela como toda a realidade. Logo em seguida, a percepcao pelos sentidos e a
percepcao pelo intelecto parecem ser colocadas em um mesmo nivel de insuficiéncia, hd um
limite, a mente mortal s6 pode aprender parte da realidade total. Portanto, a insuficiéncia nao
parece estar do lado das sensagdes e sim caracteriza o pensamento como um todo.

As sensagoes, segundo Empédocles, sao fruto de emanacdes, vindas dos corpos, que
entram em contato com os poros do individuo que sente. Nesse sentido, Teofrasto (A86) nos
testemunha que em relagdo as sensagdes Empédocles defende que elas se dao pela adaptagao
aos poros que sdo proprios de cada sensacdo, porque as vezes sdo demasiado largos, ou
demasiado estreitos, de modo que as vezes ha passagem sem contato, as vezes
impossibilidade completa de penetragdo. Assim, nem todas as emanagdes produzem
sensagdes. Somos capazes de ver, sentir e ouvir porque as emanagdes adaptam-se aos nossos
poros, promovendo as sensagdes, mas sO ha essa mistura os corpos cujos poros siao
simetricamente reciprocos (A87). Ou seja, as emanagdes devem se adaptar aos poros para que
haja a sensagao.

Portanto, as sensac¢des, assim como o0 pensamento, s6 sdo possiveis porque as quatro

raizes fundamentais e o impulso estdo presentes em tudo; “pois, dira Empédocles, ¢ com terra

' B2: otewvomol pév yap maddpot kotd yvio kéxovror / modkd 88 Seil Eumona, 6 T auBidvovot pépruvac. /
nmavpov & v {ofor Piov pépoc dBpnoavteg / mrvpopol kamvoio diknv apbévieg amémtov / avtd poévov
nelobévieg, OTmt TPocEKVPoEV EKOGTOG / TAVTOS EAAVVOUEVOL, TO & OAov <mdc> gbyetar eVpelv: / oltwg oUT
EmdepKTd T6S™ Avdpdcty obT €moovotd / obte vOmL TEpTTd. ob & obv, énel ®S’ EMdcOnc, / mevoeal ol
mAéov NE Bpotein pijtic Spwpev.
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que vemos a Terra, ¢ Agua com agua; pelo ar vemos o luminoso Ar, pelo fogo, o Fogo
destruidor. Pelo amor vemos o Amor, e a Discordia pela funesta Discordia” (B109)" .

Aristoteles também nos atesta a relagdo entre pensar e sentir. No De anima, o filésofo
nos lembra que os antigos disseram que pensar [f0 noein] € o mesmo que perceber (De anima,
427al7 e ss), como se fosse algo corporeo. Ja na Metafisica (1009b15 e ss), Aristoteles cita o
fragmento 16 de Parménides colocando-o no mesmo sentido que os fragmentos B106 e B108
de Empédocles. Temos: “pois a sabedoria dos homens aumenta conforme o que estd diante
deles” e “e quanto mais eles se diferenciam, mais os diferentes pensamentos fazem-se sempre
presentes em seus espiritos”'®. “Empédocles afirma — completa Aristoteles — que mudando o
estado fisico, muda-se também o pensamento” (1009b18). Esses fragmentos nos expdem
claramente como estd presente uma outra dimensdo, além daquela do intelecto, que
movimenta o pensar. O corpo com todos os seus componentes capazes de sentir estimula o
pensamento e também o modifica.

Assim como para Parménides, também para Empédocles, o pensamento (fronesis)
depende de cada individuo e muda quando a condicao fisica muda. Em B10S5, temos: “(o
coragdao), habitando o mar de sangue que corre em direcOes opostas, onde reside
principalmente o que os homens chamam de pensamento, pois o sangue ao redor do coragao ¢
o pensamento dos homens”'’. Como nos afirma Bollack (1965, p. 250), “ao longo de toda a
antiguidade, Empédocles permaneceu o pai da teoria estranha que fazia do sangue a sede do
pensamento.(...) Empédocles faz do pensamento uma funcao fisioldgica ligada a circulagao do
sangue, ao mesmo titulo que a digestdo ou a reproducdo”. Esse ultimo fragmento também
completa a observacdo de Aristoteles que faz do pensar em Empédocles algo da ordem do
corporeo.

Finalmente, no fragmento 110, temos:

“Pois se, apoiado em tua mente firme, contemplares essas coisas com boas
intengdes ¢ impecavel cuidado, todas elas possuirds em abundancia pela vida
afora, e a partir delas ganharas muitas outras. Pois essas coisas transformam-
se por si mesmas em teu coragdo, onde se encontra a verdadeira natureza do
homem. Mas, se lutares por coisas de outro tipo, como sucede com homens
que milhares de questdes deploraveis embotam o pensamento cauteloso, cedo
estas coisas te abandonardo, com o girar do tempo, pois anseiam retornar mais

5 B109: yaint pév yap yoiav dmdmapsy, Hdatt 8 H8wp, / 0ifépt 8 aibépa dov, dtap mupi THp aidnAov, /
oTopYNV 0 GTopYL, VEIKOG 8¢ T€ Veikel Auypdt.

1 B106: mpoc mapedv yop pijtic déEeton avOpdmoIoty.

B108: 6co0v <y’> dAAoiot petépuv, tocov Gp opioty aiel / Kai 10 epovely alAioio mapicTtoTol

7B 105: afpotog év meldyeoot tedpappévny avti®opdvtog, / Tijt Te vonuo péloto KikAoketal GvOphmototv:
aipa yap avOpdmolg mepkdpdidv 6Tt vOnpaL.
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uma vez para a sua propria espécie; pois fica sabendo que todas as coisas tém
sabedoria e uma parcela de pensamento™"®.

Ao que parece, aqui, como também em Parménides, ha um esfor¢o para se chegar ao
conhecimento e, o que ¢ fundamental, um desejo. H4 que se desejar o caminho do
conhecimento € como o caminho ¢ algo que vai sendo trilhado, percorrido, trata-se de um
processo € ndo de uma posse total e imediata.

Apresenta-se um desejo, mas ndo se pode desejar qualquer coisa, ndo se pode desejar
aquilo que a maioria dos mortais deseja, ndo. E preciso trilhar um caminho que encontra-se
distante do caminho dos mortais para que o homem alcance, através de seu desejo, o
conhecimento a respeito da realidade, algo que fara dele um homem diferenciado e colocara
em movimento constante o seu pensamento. Se o desejo for dirigido para o lado errado, o
homem sofrerd em seu proprio coracdo. Se thymos pode ser entendido como desejo, impeto,
vontade, coragdo, talvez Empédocles esteja falando de um desejo profundo, o mais vital de
todos, que alegra o homem e traz prazer ao seu coracao. Desejando mal o homem sé carregara
seu coragdo com pesares, se afligirda com maldades, sem poder aliviar seu coracao [thymos]
dos males funestos (B145). Sera tomado pelas dores que embotam o pensamento. Mas, ao
contrario, aquele que soube orientar corretamente seu desejo, conseguiu fazer crescer seu
pensamento, conseguiu alcancar o que ha de mais divino, tornou-se um homem bem-
aventurado porque conquistou a divina sabedoria. Isso s6 sera possivel pelo desejo, pelo
coracdo, pelo intelecto, pelo sentir. Como nos diz Casertano (2012, p.80), “quando se
conhece, quando se procede na aquisi¢do de conhecimentos sempre novos, coracao, mente,
vontade, intelecto, desejo, sdo todos fatores que entram e nao podem deixar de entrar em
jogo”.

Logo, o pensar e o sentir se completam quando ¢ do conhecimento que se trata: “(...)
mas vai, pondera com todas as tuas forcas de que modo cada coisa ¢ clara. Nao dés mais
crédito a tua visao do que a tua audigdo, nem estimes teu ouvido acima das claras instrucdes

de tua lingua; e ndo recuses confianca a qualquer outra parte de teu corpo por onde haja uma

" B110: &l yap kév 6’ adwijioy vmd mpanideoow Epeicag / edpevéme kabopiow émomtedonig perétniow, /
TadTA 1€ 6ot pdAa wavto 61 aidvog mapécovtal, / GAAa te TOAA' Ao T@VS koot avTa Yop abéel / TadT &ig
M0og &xaotov, 7N VoIS £0TIV EkdoToL./ £ 88 60 ¥  dAAoimv émopéfeat, ola kat Svdpag /pupia etk TélovTan
& T approvovct pepipvac, /M o deap Ekheiyovst TeEpUTAoLEVOL0 XpOVOLo / GeGHYV avTédv Todéovta @ilny &ml
yévvay ikéoOor / mhvto yap 1601 epovnoty Exetv Kol VOIATOG 0iGav.
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passagem para o entendimento, mas examina cada coisa por onde ela ¢é clara”(B4)". Néo ha
destaque para um sentido em especial mas para aquele que em uma determinada situacao trara
uma clareza maior do que qualquer outro.

Empédocles e Parménides parecem concordar com o fato de que o homem apresenta
sempre uma limitagdo quando se trata da obten¢do do conhecimento total. Os mortais nada
sabem e quando sabem sua mente s6 pode alcancar o saber at¢ um limite estabelecido.
Limitacdo que ndo tem como caracteristica principal o fato do pensamento nao ser “puro”,
mas misturado as sensacdes. Tal mistura ndo ¢ negativa, ¢ a forma mesma de se dar
pensamento, ¢ a forma de poder se chegar a um pensamento pleno. Essa limitagdo ¢ o que faz
o homem ser homem, o que o constitui, ndo ¢ um defeito ou uma negatividade, ¢
simplesmente assim. E por ser assim que o homem buscard se superar, superar suas
limitagoes.

O tempo todo nos deparamos com exemplos de tentativas de superacdo da
precariedade que constitui o humano. Na época heroica, a superagdo vinha da realizacdo de
um grande feito que sobreviveria ao tempo e daria ao herdi sua imortalidade a medida
humana, a imortalidade daquilo que foi e fez. No desabrochar do pensamento que viriamos a
chamar de filosofia, a superacdo estd justamente no pensamento, em olhar para o mundo e ver
algo diferente da agdo dos deuses para explicar os fendmenos. E olhar para a realidade e saber
que conhecé-la na sua totalidade ¢ algo do ambito do divino, mas mesmo assim o homem
continua tentando superar sua limitagdo e finitude investigando, desejando o saber e

utilizando para tal todos os recursos a sua disposi¢do: sensa¢des, intelecto, corpo, coragao.
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