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ABSTRACT: This paper presents Pythagorean
rationes in medical treatises from the
Hippocratic school of Kos, in order to point out
the importance of the insertion of Pythagoric
theories in the formulation of the foundations of
Hippocratic doctrines. The paper emphasizes
how the transit of intelligibility between general
and particular in those texts is proposed, aiming
to unveil how the Pythagoric philosophy
contributed to the discursive construction of the
relation between political and somatic
conceptions.
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RESUMO: O artigo apresenta as rationes
pitagoricas em tratados da Escola de Cos no
Corpus hippocraticum, a fim de assinalar a
importdncia da inser¢do do pensamento
pitagorico na formulagdo dos fundamentos das
doutrinas hipocraticas. O artigo da especial
énfase a forma como se propde o transito de
inteligibilidade entre o geral e o particular,
procurando, por essa via, desvelar como o
pensamento pitagoérico contribuiu para a
tessitura da relagdo entre as concepgdes
politicas e somaticas.
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A presenca das ideias pitagéricas no Corpus hippocraticum é
bastante referida e dada como certa. Este artigo visa a subsidiar esse
axioma com alguma argumentagio. Concentramo-nos em tratados
capitais da chamada escola de Cos, e assim, pretendemos apresentar um
pequeno acervo de rationes pitagéricas dispersas por esses textos de uma
forma mais ou menos evidente. Esse acervo, nio obstante tenha cariter
amostral, pretende-se chave para a compreensio de virios pontos
cruciais na leitura dos textos da Cole¢io hipocritica.

Trata-se de um inventirio da presenca de ideias atribuidas a
alguns pensadores pré-socriticos, especialmente aos pitagoricos. Os
filésofos sio, por vezes, nomeados no préprio Corpus hippocraticum
(CH), o que nos serve como guia na elaboragio desse inventirio, ainda
que um guia insuficiente, cujas lacunas devem ser preenchidas pela
percep¢io das convergéncias de ideias, mormente de ideias provenientes
de perspectivas cosmogodnicas. A elaboragio desse inventirio, contudo,
nio deve perder de vista que houve e hd uma certa fortuna critica que
superestimou a rela¢io entre a medicina hipocrética e a filosofia dita pré-
socrética.

Sem ousar subverter expectativas, comecemos por Alcmeon de
Crotona. Didgenes Laércio (VIII, 83) afirma que o discurso de Alemeon
é mais médico do que aquele que seria 0 de um fisidlogo. Ta TAsioTd
ve latpika Aéyet, diz Didgenes Laércio. Mais do que isso, Didgenes,
reverberando o parecer de Favorino, afirma que Alcmeon Sokeil 6¢
TPOTOG PUOLKOV AOYOV ouYYEeYpagévar [parece ter sido o primeiro a
escrever um discurso fisico (i.e. sobre a physis)] (loc. cit.), opinido também
compartilhada por Clemente de Alexandria (Stromateis, 1, 78). Sabemos
também, através de Galeno, que sua obra tinha por nome Peri physeos,
titulo que, de resto, era comum entre os antigos.

Ecio, por outro lado, oferece um breve testemunho da teoria do
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fisidlogo de Crotona acerca da satide, expressio de uma teoria que
veremos presente em todos os tratados do Corpus hippocraticum, sem

excecao:

’A)\Kpoti(ov [’s’)\sis] i pev ﬁYlsiotg eivat OUVEKTlKﬁV v
<1oovop1cxv> 6V 8uvcxpscov Uypov, Enpou wuxpou Gsppou
TEleOU, Y)\UKEog kal IOV Aoimdv, TV O Ev autotg
pOVGpXL(XV vooou Tromm(nv q)eoporromv YO‘P €KaTEPOU
povapyiav. kai véoov Oupmrrtew mg HEV Ug' OU UT[EPBO)\ﬂl
GEppomTog f \puxpommg, wg &¢ EE ou &1 n)\neog TpOPiic 1
Evbetav, ¢ &' év oig r] oupot i puehov n syksq)q)\ov
EYYlveoem &¢ TOUTOlg TTOTE KAK TV EE(,OeEV aiTidv, UbaTwv
oV 1 Xcopcxg fi kémwv 1 cxvaYKng f 1oV rourmg
TapamAnciov. v 8¢ Uysiav TNV OGUPPETpOV TGOV TTOLdV
kpdotv. Aetius, Vixiv, 1; Alcmeon fr.4DK

Alcmeon disse ser a constitui¢io da satide o equilibrio das
propriedades: do tmido, do seco, do frio, do quente, do
amargo, do doce e dos restantes, e a monarquia entre eles
produz doenga, pois a monarquia de cada uma é o que causa
destrui¢io. Assim, a doenca sobrevém por um lado quando hi
um excesso de calor ou de frio, ou de outras, quando devida a
abundincia ou 2 caréncia de um alimento, o que ocorre em
partes como o sangue, a medula ou o cérebro. Essas partes
podem ser também afetadas por causas externas, como certas
qualidades de dguas, certas regides, pela fadiga ou por
experimentar-se uma necessidade ou devido ao que lhes estiver
perto. Mas ainda quanto a satide, ela é a justa medida da mistura

das qualidades.

Semelhantemente a Alcmeon, para Anaximandro, a tensio entre
contrérios resulta em uma dike — ja que a prevaléncia de uma substancia
sobre outra € injustica, adikia, e sugere claramente uma relagio entre a

corrupgio dos seres (phthord) e as adikiai:

’A. <o’(pxﬁv> . ElpT]KE <TOV SVTWV TO CXTITEIPOV . 6E by &

stsmg €0TL TOiG OUa1, Kal mv apeopcxv 51g tadta yiveoBat
KaTd 10 Xpedv: 6166van yap alta Siknv kai Tiov dAAjNoig
g adikiag kard TV Tol Ypdvou TAEiv.> Anaximandro,
B1DK
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Anaximandro chamou de ‘arkhé o ilimitado dos seres... a
partir dos quais se d4 a origem dos seres e deve ocorrer a sua
corrupgio, uma vez que devem punir (5156var Siknv!) também
por quaisquer injusticas (ddikiar) mutuas, segundo a ordem do
tempo.

Alcmeon, por sua vez, leva essa teoria a0 corpo e 2 compreensio
da satide como um equilibrio a partic da distribuigio igualitiria
(isonomia) das propriedades que a compdem, enquanto a doenga se
configura como a monarquia [povapyia] de uma dessas propriedades. Os
termos isonomia € monarquia marcam a aplicagio de conceitos politicos 2
esfera somitica. E curioso notar, nesse fragmento, a inversio da
concep¢io de pdlis como um corpo, que viria a ser um fdpos na
historiografia de Tucidides (MOLLO, 1994), o que preconiza o que o
autor hipocritico viria a chamar de &mopipnoig Tol Shou (“apomimesis
toii hélow” Da dieta 1, 10).

A face politica do discurso que apologiza o meio termo e a justa
medida tem sua mais ilustre expressdo em S6lon, mas a palavra de Sélon
era também a do poeta, e pertencia a um universo cultural onde o poeta,
como lembra Detienne, detinha a memoria-verdade. Nio se deve
esquecer que o medeén dgan (undev dyav) era sobretudo uma inscrigio
aposta a0 ordculo de Delfos. Essa circunstincia aferia mais valor a esse
principio do que poderia conferir-lhe a empiria que viria a se apoderar
do discurso grego a partir do V século.

Nesse ponto, seria muito dificil discordar de Francis Cornford
(1981), que, em seu texto sobre o conhecimento empirico, considera que
a grande contribui¢io do Corpus hippocraticum para o pensamento

ocidental foi a introdugio do empirismo. A eficicia da justa medida

I Literalmente, “dar dike”. Aqui, como alhures, preferimos prestigiar o critério da seméntica indicada pelas ocorréncias,
das quais destacamos Herddoto (1,2) e Séfocles (Electra, 538). Interessa aqui, portanto, destacar a oposigio estilistica
entre dike e adikia), conquanto merega cuidadosa revisio as objecdes que Heidegger (Der Spruch des Anaximander,
1946) propde 2 interpretagio que Nietzsche fez de &ikn neste fragmento (Die Philosophie im tragischen Zeitalter der

Griechen, 1873). Heidegger critica sobretudo o anacronismo da interpretacio que Nietzsche faz do conceito de dike.
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comprovada pela observagio sistemtica e comparativa poderia irmanar-
se a0 contraste entre as verdades de Tirésias e a os tekméria e os mdrtyres
em Edipo Rei, contraste suprimido pela proposta do tragedidgrafo de
que tanto os critérios do tribunal quanto os de uma tradigio
metonimizada por Tirésias equivalem-se e equilibram-se, levando 2
mesma e Ginica verdade.

O medén dgan como um valor comprovavel inaugura também a
época dos valores suscetiveis de comprovagio, na medida em que seu
cardter politico vai se firmando na cultura grega. O arbitrio sobre o
meio-termo, sobre a justa-medida exige nio sé uma prévia e clara
concepgio de proporcionalidade que imiscuia, em sua elaboragio, ideal
politico e empirismo ativo. O medén dgan se refaz e se revé a cada
momento da sociedade e do corpo.

Nos séculos V e IV a.C, o principio de Alcmeon, tradugio
fisiologica do medeén dgan, ganhou vulto através dos textos das escolas
médicas de Cos e Cnido. Platio se refere a esse principio no Bangquete,
no discurso do médico Eriximaco: “6ott yap ioTpiki}, iaTpiki), w¢ v
Kepahoiw eitely, €MOTAPN TOV TOU OWHATOS EPWTIKGV TPOS
TAnopoviy kai kévwotv” (Banquete, 186¢) [pois a medicina, para dizé-
lo resumidamente, é um conhecimento do que hé de erético no corpo,
em relagio 2 replegio e ao esvaziamento).

O par esvaziamento e replecio tem lugar de extremo valor na
dietética, uma vez que codifica os efeitos das comidas e bebidas e da
gindstica num movimento complementar regido pela falta e pelo
excesso:

“Yrevavtiog pev Yop dAfAototy Exet 1a¢ duvdpiag oita kai
mévot, Euppépoviar de dAAMGAoLoL TpOg Uyeiny: TIOvoL pev
YOp TEQUKOOLY AvaA@doat T& UTIApYOVTa: o1Tia O Kal TToTd

¢kmAnpdoaL T kevwbévia. (Da dieta, 1, 2)

Pois os exercicios fisicos e as comidas apresentam propriedades
opostas entre si, mas se complementam com vistas 3 saude.

Porque 0s exercicios ﬁSiCOS produzem por hatureza um gasto
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do acumulado, enquanto os alimentos e bebidas restauram o

esvaziado.

Esse binémio, portanto, fundamenta a explicagio dos processos
fisiolégicos bésicos da dieta, que constituem o movimento alternado no
qual se baseia o funcionamento saudivel do corpo, de acordo com a
propor¢io de ambos, exercicios e alimentos (tag Eupperpiag tédV
TévwV TIpog TO TATBog TdV o1TinV).

O médico tratadista do livro Da dieta 1, na esteira de Arquelau
que, segundo Didgenes Laércio, TnKOpevov ¢not 10 Udwp UTO TOU
Beppol, kabo pev eig 10 <péoov diax 10> TUp®SEG CuvioTaTAL, TTOLETV
Yiiv- ka0 8¢ Tepippei, &épa yevvav [afirma que a dgua evaporada pelo
calor, a0 juntar-se, desce para <centro, devido ao> cariter igneo, e
produz terra, e, quando se espalha, cria o ar] (Didgenes Laércio, 11, 17)

produz a seguinte formulagio, na qual merece atengio o eco dos termos:

Zuviotatar pév ouv & COa 1d e EMa Tévia Kai O
dvBpwmog amo dvolv, Siagdpoiv pev TV SUvapty,
oupgdporv 8 Ty xpiioty, Tupog Aéyw kai Udatog. Tadta de
Euvoppétepa oUtdpked €oTt toiol te GANowor TAOL Kol
AMAotoy, EkdTepov O¢ Ywpig oUte aUTo EmUTG olte GG
oUSevi. TV pév oUv Sivapty altév ékdrepov Eyel Toive:
10 pev yap mUp Suvarar mavia Six Tavrog Kivijoal, to O¢

U8wp mévta S1& vt Opéyar (Da dieta 1, 3)

Os seres vivos, tanto o homem como todos os outros, estio
constituidos por dois elementos, divergentes pela sua
propriedade, convergentes pela sua utilidade (SrapSporv Trv
Svaptv, ouppdporv v xpfiow): fogo e dgua. Ambos
combinados sio auto-suficientes frente a todos os outros e para
si mesmos; mas cada um por si, separadamente, nio é nada nem
para si mesmo, nem para nenhum outro. Quanto 3 sua
propriedade, cada um possui a seguinte: o fogo pode mover

tudo por meio de tudo e a dgua, nutrir tudo a partir de tudo.
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Os tratados do Corpus hippocraticum que apresentam uma parte
polémica — seja 0 Da medicina antiga, o Da doenga sagrada, o Da natureza
do homem, o Da arte ou o Da dieta — sio especialmente interessantes para
o estudo da relagio entre a medicina grega e o mundo no qual ela estava
inserida. Nio é possivel, por exemplo negligenciar-se os primeiros
pardgrafos do tratado Da natureza do homem, da lavra de Pdlibo, genro e
discipulo direto do préprio Hipdcrates, quando se pretende averiguar a
esfera de influéncia dos pensadores pré-socriticos, muito

particularmente dos monistas:

“Ootig pev elwbev dkoletv Aeydviwv apel g puotog Tiig
avBpwmivg TpoocwTépw fj OkéoovV OUTENG £¢ INTPLIKNV
EpriKeL, TOUTEQ pev ouk emiTidetog 66e 6 Adyog dkovetv. olte
Yap 10 TapTav Népa Aéyw tov &vBpwtov eivat, olte Trip,
v o v s ws oy sos o s .

olite Udwp, oUte yijv, oUt’ &ANo 0Udev, & Tt pr) pavepdv EoTiv
s s . Ay L~ , .
gveov &v T avBpwmw. AN Toiot Boulopévoiot Talta
Aéyewv mapinpt. Aokéouot pévor pot ouk OpB&S yivdokety
ol 1a Totalta Aéyovieg. YV pEv yop Tfj auTéy
TI&vTeGYpEovTalL, Aéyouat &€ ol TaUtd. dAAX THg pev yvapng
1OV £idoyov TOv aUtov Totéovrat. Paot e Yap Ev Tt elvat, &
Ti €0T1, Kal TOUT €elvar TO €v Te Kal TO TAv, KAt OE T&
oUvépata ovy OpoloyEouotv. Aéyer & altéwv O pév Tig
pdokwv Hépa elvat ToUTo TO Ev Te Kol TO TTdv, 6 &€ Tip, 6 O¢
Uwp, 6 6 Yfv, kal EmIAEYEL €KACTOC TG EMUTOU AO

P Ynv, Y ¢ TQ EW Y
paptUpid te kol TeKpipLa, & YE EoTiv 0UdEv. “Ote Yap Tij pev
QUTEN YVORN TAvIeS ypéovial, Aéyouot & ol TA autd,
Sfidov 611 0UdE yvwokouowv avtd. Tvoin & v tig 168
HAMOTA TTOpAYEVOHEVOS AUTEOLTLY AVTINEYOUTLY. TIPOS YA
11y - , , © ey, . .
dMANAoug avridéyovieg ol autol Gvdpes TOV aUTEwv
gvavtiov Akpootéwv oUdémote tpi¢ €pebijc 6 avtog
mepyiveral v 1§ Adyw, GANAA TToTE pév ouTog EmiKpoTEet,

¥

N < Ky N < PN ’ ’ 3 ~
mote 8¢ outog, mote 68 @ Av TUXN pdhoTa 1 YAOooO

[

emippueioa 1pog tov SxAov. Kairtor Sikaidv €oTt OV AvTa
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opOds yvaokely dppl TOV TPNYRAT®V TApEXELV  alel
ETTIKPOTEOVTA TOV AGYOV TOV £wUTol, EITIEp EOVIAl YIVQOKEL

s s , wAAY 2 s , . .
kai 0pBde dmrogpaiverat. AN gpol ye Sokéouatv ot TotolTol
&vBpworl altol twutous kotafdMetv v Toioly dvopact
TGV Aoywv aUTémv UTTo douveoing, Tov 8¢ Mehiooou Adyov
6pBoiiv. (NH, 1Littré)

Quem costuma ouvir aqueles que falam sobre a natureza
humana, além do que concerne i medicina, para ele, este
discurso nio é interessante de ser ouvido. Digo, pois, nio ser o
homem, por completo, nem ar nem fogo nem 4gua nem terra
nem nenhum outro elemento que nio é manifesto no interior
do proprio homem. Mas deixo de lado aqueles que querem
falar tais coisas. Certamente nio me parece que os que dizem
tais coisas as conhegam perfeitamente. Usam todos o mesmo
juizo, e nio dizem as mesmas coisas; mas desse juizo eles
chegam 3 mesma conclusio. Dizem, pois, ser uno algo que
existe, e ser este uno o uno e o todo, mas nio concordam sobre
os nomes. Diz um deles ser o ar o uno e o todo; o outro ser o
fogo; o outro, a 4gua; o outro, a terra. Cada um acrescentando
a0 préprio discurso testemunhas e provas que nada sio.
Quando, pois, todos utilizam o mesmo juizo, mas nio dizem as
mesmas coisas, é evidente que nio as conhecem. [...] Parece-
me, porém, que estes homens derrubam-se a si mesmos nos
termos dos seus discursos, por inabilidade, e restabelecem o

discurso de Mélissos.

Galeno, no comentirio ao tratado hipocritico Da natureza do
homem (NHH, 29) explica que Mélissos acreditava haver uma tinica
substincia, indestrutivel e nio engendrada, sobre a qual se apoiam os
quatro elementos. Segundo o médico de Pérgamo, Mélissos chama essa
substincia de “um e todo”. Esse esclarecimento de Galeno elucida a
opgido terminoldgica de PSlibo nessa passagem. Segundo ele, para este

filésofo, 0 “uno” nio era nenhum dos quatro elementos, mas outro, sem

ANAIS DE FILOSOFIA CLASSICA, vol. 16 n. 31,2022 ISSN 1982-5323



A equagao pitagorica do Corpus hippocraticum CAIRUS, Henrique & ALSINA, Julieta

origem ou fim, que dd suporte aos demais. Nesse sentido, Pélibo teria
tomado Mélissos como representante de todas as vertentes monistas. O

mesmo fez Isdcrates:

Swarpiyar pev ouv TEpL TAG TALdEING TAUTAG XPOVOV TIva
oupPouleioary’ av Toig vewtépotg, pi pévrot Tepudeiv Thv
aUTOV KataokeheteuBeioav émi toutoig, pnd’ EEokethacav
€lg TOUG AGYOUS TOUG TAV TOAALDV COPLOTRV, v 6 pEV
&melpov 10 TARBo¢ Epnoev lvar TV Sviwv, "EprredoxAiic ¢
TETTOPA, KOl VEikog Kai gihav év avtoig, “lwv & ol mheiw
1pLidv, Alkpaiwv &¢ SUo pova, Mappevibng 8¢ kai Méhooog
&v, Topyiag 8¢ maviehds oudév. (ISOCRATES, 268)

Eu aconselharia os mais jovens a se dedicarem a tais matérias
por algum tempo, sem permitirem que seu talento natural seja
desossado por elas nem sogobrar nos discursos dos antigos
sofistas: um que pretendeu que os elementos fossem em
niimero infinito; Empédocles, que eles sio quatro, com o édio
e o amor entre eles; fon, que eles ndo sio mais do que trés;
Alcmeon, dois somente; Mélissos, um, e Goérgias,

absolutamente nenhum.

Nio por acaso, também o autor do tratado Da medicina antiga cita
o hlésofo Empédocles de Agrigento, cuja teoria dos quatro elementos

parece ter eco em muitos aspectos da medicina hipocritica:

Teiver &¢ avtéolov O Adyog & ¢thoooginy, kabdrep
"EptredoMdis fj GANot ot Trepi gpuotog yeypdpaoty €€ apxfic &
i tomv GvBpwTrog, kai OTwg EYEveTo TPGTOV Kal OTIwG

Euventdyn. (Da medicina antiga, 20Littré)
O discurso daqueles refere-se a filosofia como a de Empédocles

ou de outros que escreveram a respeito da physis, de um

principio, sobre o que é o homem, como foi formado e de que
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elementos ele se constitui.

Dessa passagem, pode-se inferir principalmente que a Escola
Hipocratica conhecia aquele pensador, e essa certeza revela nitidamente
o intercAmbio entre as ideias da Escola médica e as de Empédocles, do
qual se cita aqui, o testemunho de Plutarco (Quaestiones naturales, 20.2)
considerado por Oliver Pimavesi (2021, p.114) o registro de uma ratio

pitagdrica:

"EptedokAiic Ta¢ pev odprag yevvdoBar ek tdhvV Towv Tt
KpAOEL TETIApWV oToryelwv, T& S¢ velpa Tupog kai yiig
. , , NP .

Udatt dimhaoiovt pryBévimv, Toug S Svuyag Toic Lwioig
yevvaoBar tdv velpwv kab’ 6 tdhr dEpr ouvéTuye
mepryuyOevwv, 60Td ¢ Suely pev Udatog kal Yiig, TETTdpwY
8¢ Tupdg, Eow Yiig TouTwv ouykpabévimv pepdv. 1SpdTa
<6¢> kai ddkpuov yiveoBar 1ol aipatog tnkopévou kai

Tapd 10 AemrruveoBat Sroryeopévou.

Empédocles [postula] que as carnes nascem da mistura em
partes iguais dos quatro elementos: os nervos, do fogo e da terra
misturados ao dobro de dgua; as unhas, nos seres vivos, nascem
com o ar; os 0ssos sio formados de uma mistura de duas partes
de dgua e de terra, adicionadas, no interior da terra, de quatro
partes de fogo; o suor e as ligrimas advém da liquefagio do
sangue tornado mais fluido pelo aumento da sua tenuidade. (A
78DK)

Mas nio é essa teoria de Empédocles a que se verd expressa no Da
natureza do homem, porém nio se pode negligenciar a afinidade entre o
fragmento e a tese de Pélibo. E irrefutivel que o filésofo de Agrigento
tenha sido influente na teoria dos quatro humores, que, no tratado, sio,

tal qual os rhizémata de Empédocles, modulados pelos estados fisicos
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timido, seco, quente e frio. De fato, Empédocles (DK B 62> & DK A 29)
chama os quatro elementos de rhizémata, donde teriam surgido todas as
coisas. Cada rhizoma (conceito pitagérico’, segundo Sexto Empirico,
Adv.Math., 7,94 = 58 B 15 DK), segundo o fragmento citado, tem por
atributo dois estados fisicos. Assim, por exemplo, o timido e o frio sio
atributos da dgua.

Galeno percebera a infiltragio da filosofia de Empédocles no

tratado hipocritico Da natureza do homem, sobre o qual declara:

TpéTog GV Topev TrmokpdTng dmegpivato kepdvvuoBar &
otoryeia, kabamep kal pikpov EprpooBev edetyOn. kai TavTy)
Siveykev "EpmedokAéous. KAKEIVOS YOp €K HEV TRV QUTOV
OTOLYELOV, GV Kol TrrrokpdTng yeyovévor ¢noiv Npds ye
kai T& SMa odpata TAVIa T TEpL TV Yijv, oU pijv
kekpopévwv ye &1 dMAAwv, SAAX Kot pikpd pdpio

TIAPAKELPEVOV TE KOL YAUOVTGV.

Hipdcrates foi o primeiro, pelo que sabemos, a dizer que os
elementos sio misturados. (...) Nisto difere de Empédocles. De
fato, este afirma que fomos engendrados dos mesmos elementos
dos quais fala Hipdcrates, nés assim como tudo que hd sobre a
terra, ndo uma mistura total reciproca, mas por justaposi¢io e
por contato. (NHH, XV, 49)

J& o autor do tratado Da natureza do homem, ao apresentar a

conhecida teoria dos quatro humores, é categérico ao afirmar:

< N ~ ~ o3 ’ 13 ) ¢ ~ ¥ . ,
To 6& gwpa Tov (XVGPCOTITOU EXEL EV EOVUTQ AlpA KAl (P)\EY}JG

> - A .
2 Este fragmento é minuciosamente estudado pela Tese Doutoral de Ivanete Pereira (2019).

2 Os pitwpara de Pitdgoras parecem nio ser os mesmos de Empédocles, conquanto primitivamente quatro
(chegando a dez), apresentam diferencas dos de Empédocles. Apesar disso, sustentamos aqui que o uso do conceito por
Empédocles deve mais a Pitigoras do que ao vocabulirio agricola, no que distoamos suavemente de PEREIRA (2021).

O termo consta do juramento pitagérico, cuja férmula divinizava a Tetrakeys.
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ka1 yoAnv EavOnv te xai pélaivav, kai Todt' €oTiv alTé 1)
Uoig TolU owpatog, kai did talita dhyéer kai Uytaiver
“Yyiaiver pév olv pdhiota, 6kétav petpiong £y taita Tiig
Tpog EMnAa kpijotog kai duvdpiog kol ol TABeog, kol
HAALOTO peptypéva f:] Ahyéer O OkdTaV TL TOUTEWV ENCTOV
A mAéov ) A xwpioBi) év 1 odpaTL KAl pry Kekpnpévov 1§
toiol Edpmaoty. (NH, 4Littré)

O corpo do homem contém sangue, fleuma, bile amarela e
negra, esta é a natureza do corpo, através da qual adoece e tem
satide. Tem satide precisamente quando estes humores sio
harmonicos em propor¢io, em propriedade e em quantidade,
sobretudo quando sio misturados. O homem adoece quando
hé falta ou excesso de um desses humores, ou quando ele se

separa no corpo e nio se une aos demais.

A quantidade dos quatro humores varia de acordo com a
oscilagio, no ambiente, desses estados fisicos. Airma o médico tratadista
que o fleuma, frio e tmido, predomina no inverno; o sangue, quente e
timido, na primavera; a bile amarela, quente e seca, no verdo; e a bile
negra, fria e seca, no outono (NH, 7).

A tese da predominincia de um ou outro humor numa
determinada estagio do ano tem, também, curiosa ligagio com as ideias
de Empédocles. Pdlibo chega mesmo a exemplificar a teoria lembrando
como uma planta retira da terra aquilo que for mais de acordo com a sua
natureza constitutiva. No fragmento de Empédocles, podem-se notar os
primeiros sinais dessa tese, notadamente em B90 DK (= Plut., Quaest.
conv. 663 a): WG YAUKU pEV YAUKU pdprrte, Tikpov &' €Tl Tikpov
Spouoev, 6EU &' &' OEU &R, Saepov &' Emoyeito Sanpar [O doce atrai
o doce; 0 amargo se enlaga no amargo; o acre encontra o acre; o ardente
arranca o ardente].

Diferentemente da percep¢io de Empédocles, a de Anaxdgoras de

Clazémenas nio é pelos semelhantes, mas pelos contririos, condigio que
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condiz com muitos dos escritos hipocriticos, principalmente com
algumas passagens do Da dieta e do Peri tékhnes. Teofrasto, no seu

tratado Sobre as percep¢des registrou:

AvaEaydpag O¢ yiveoBar pev Toig évavriolg: 10 yap Gpotov
dmabeg UTo 10U Opoiov. (...) 1O yap Spoiwg Beppov kai
yuypov oute Beppaiverv olite yuyey TAnoiaCov oUde &1 1o
YAUKU kai 10 0EU 61" ait@dv yvwpiletv, GAa 16 pev Beppdd
10 Yuypov, 1§ & dhpup@ 1O TIoTIpOV, 1§ & OEEl TO YAukU
katd v ENeyv v €kdoTous Tdvta yap évumdpyetv T
s s e o o N o .

¢otiv v Mpiv. (...) &maocav & aioBnowy & Aimng, Smep v
S0Eetev axohouBov etvar Tij UttoBéoer AV Yap TO dvdpotov
amtdépevov Tvov Trapéyel. pavepov Ot Tolto T TE TOU
xpovou mABer xai T TGOV odoBntédv UmepPorf). (Sobre as

percepedes, 27-28)

Anaxdgoras [pensa que a percepgﬁo] se da por contrdrios, pois o
semelhante nio é afetado pelo semelhante (...), uma coisa que é
igualmente quente ou fria nem esquenta, nem esfria, e nem
mesmo reconhecer o doce ou o acre pelos seus semelhantes,
mas é pelo calor que reconhecemos o frio e pelo salgado, o
bebivel, o doce pelo amargo, em fungio da deficiéncia de cada
um. Todas as percep¢des sio acompanhadas de dor, pois diz que
tudo jd estd presente em nds (...) e tudo que nio é semelhante
produz dor pelo contato; e a presenga dessa dor torna-se clara,
ou por uma duragio muito longa ou por um excesso de

sensagao.
Numa postura nio tio semelhante 2 de Anaxdgoras, mas que
mesmo assim deixa entrever algumas ideias do filésofo, o autor do Da

natureza do homem argumenta:

Eidévar 8¢ ypn kai 1dde Tpog Ekeivoiotv, OTL OKGOA

TIANOHOVI] TIKTEL VOUOTIHATA, KEVWOTIS ifjitat, okéoa O¢ Ao
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KEV@O10¢ YIVETOL vouoTipota, TAnopovn ifitar, okéoo e
Ao talatTwping yiverat, avdmavoig ifjtal, okéoa & UT
Apying TikTetal, Toharwpin ifitat. To &¢ Evpmav yvédvat,
8¢l Tov inTpov évavtiov TotacBar toiot kabeotedor kol
vouonpaot kol €ideot kol dpnot kai HAkipol, kai T
Euvteivovta Metv, kol 1 Aehupéva Euveeivetv: oUtw yap v
pAMOTA TO KApvov dvartanorto, 1 Te inotg ToUTd pot dokeet
gvat. (NH,9)

Além dessas coisas, é preciso saber também isto: que as doencas
que a replecio engendra, a evacuagio as cura; as doengas que
surgem pela evacuagio, a replecio as cura; as que sio oriundas
do exercicio, a pausa cura, e as que sio geradas pela inércia,
cura-as o exercicio. Para resumir: o médico deve por-se em
oposicdo as constituicdes das doengas, s caracteristicas fisicas,
as estagdes e As idades, e relaxar o que estiver tenso, e retesar o
que estiver relaxado. Pois, assim, o sofrimento cessaria de fato, e

parece-me ser isto a cura.

O autor do Da dieta 1 parece dar continuidade a esse pensamento

A

acerca da tensdo (syntasis) e da replecio (plesmoné)

[Iavia yap Spota, Avdpoia €6via- kai oUpopa TAVIQ,
Sidpopa ovra- SroheySpeva, oU SioheySpevar  YVOpNV
EYOVIQ, AYVOpOVa: UTEVOVTIOE 6 TpOTOS EKATTWYV,
Opoloyoupevog. Nopog yap kai ¢uotg, olor TdvIa
Stompnoodpeda, oly dpoloyéetar Gpoloyedpevar (Da dieta
L 11).

Pois tudo é semelhante sendo distinto; concorda nio
concordando; tem razio nio tendo razio; opde-se 3 maneira
(de ser) de cada uma das coisas, estando de acordo. Pois ndmos e
physis, através dos quais tudo realizamos, nio concordam

concordando.

ANAIS DE FILOSOFIA CLASSICA, vol. 16 n. 31,2022 ISSN 1982-5323



A equagao pitagorica do Corpus hippocraticum CAIRUS, Henrique & ALSINA, Julieta

Esse bindmio formado por ndmos e physis, de resto, caro inclusive
aos pitagdricos, passava, no contexto extratextual por um processo de
construgdo discursiva que lhe propunha uma leitura antitética a que se
dedicou parte do livrto A natureza degenerante: o Brasil de Hipdcrates
(CAIRUS, 2020). Em certo sentido, essa dicotomia projeta em outro
ambiente aquela tio presente na cosmovisio pan-helénica, desde
Homero, a0 menos, a saber, a formada pelo universo divino e o mundo
dos Deuses, seus contatos e intersegoes.

Nesse aspecto, no tratado Da dieta essa tensio e complementagio
entre 0s Opostos, cujo maior exemplo talvez seja a dicotomia formada
por némos e physis, fica mais evidente e, A primeira vista, parece também
remeter a um argumento de boa tessitura retérica de uma oposigio entre

humano e divino:

O1 & avBpwtor ek OV pavepdv 1A dpavéa okémreoBat
oUk ETmioTavrat TEXVNOoL YAp YpeSpevor Opoinoiv
avBpwTivyy guoeL ou yvddokouotv: Beddv yap voog edidate
pipgecBar 1a Ewutdv, YvdoKoviog & TIotéoust, Kai ou
ywookoviag & pipfovrat. [Idvia yap Opoiwa, avdpoia
€6via- kal oUpgopa Tdvta, didgopa eovia- Siakeydpeva,
o0 StoheySpevar YVAORNVY EXOVIO, dyVOHOVO: UTIEVAVTIOS O
TPOTTOC EKAOTWY, OpoloyoUpevog. Nopog yap kai ¢uot,
ool mavia Srampnoodpeba, oly opoloyéetar

OpoAoYESHEV

Os homens nio sabem observar o invisivel a partir do visivel.
Pois utilizando tékhnai semelhantes & physis humana, nio o
sabem. Pois o pensamento dos deuses ensinou a imitar o que
lhes é préprio, e, conhecendo o que fazem, nio conhecem o
que imitam. Pois tudo é semelhante sendo dissemelhante,
concorda nio concordando, possui razio, nio tendo razio.

Oposta é a dire¢io de cada uma das coisas, completando-se
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entre si. Pois vpog e ¢puotg, através dos quais obtemos tudo,

nio concordam concordando. (Da dieta, 1, 11)

O capitulo quarto do primeiro livro do tratado ji citado, num
imbricado jogo de oposi¢des, aponta uma physis harmonica, para a qual
os opostos integram um todo, em complementagio, e um ndmos que
fraciona, em opostos, o processo natural e valora suas partes, umas em
relagio as outras, e, como conclusio desse intrigante discurso, o
tratadista propde o dltimo par antitético, formado, precisamente, pelo par
némos e physis:

TovUtwv 8¢ TpookeeTatl EkaTepy Tade: TG pev Tupt TO Beppov
: :
kai 10 Enpov, 1§ &€ Udartt 10 Yuypov kol To Uypov- Exer Se
o’ dMAAwv 10 pev Tp &1o 1ol Udatog TO Uy pdv: Evi Yap
gv TTupt Uypdtng: 10 8¢ Udwp &To ToU TTUpog TO ENpdv- Evt
yap év Udatt Enpév. Oltw &¢ toutwv Eydvimv, TToulag kol
mavrodamag 1déag Aamokpivoviar amw’ AMAAwvV kal
, < sos € o san v s
OTEppAT®V Kal Lowv, oUdev opoiwv dAAoLotv olte THv
Syv olte v SUvapv: dre yop olmore katd TWUTO
ioTdpeva, M\ aiel d\\otoupeva i TA Kol €Tl 1A, Avopola
€€ Avdykng yiveror kol T ATMO TOUTWV ATTOKPLVOHEVAL.
o N T , son .
ATOMwTAL pEv ouv 0Udev ATtdviwy XpnpdTev, oudE yivetol
6 1t pn kot poaBev nv- Euppioydpeva de kai Siokprvopeva
, . , . N , C
dMotottor: vopiletar & mapd téhV AvOpWdTwV TO pev €€
Adou &g pdog alEnBev yevéoBar, 10 Ot €k ToU pdeog &
Adnv perwbev amoréoBar: o¢Badpoiot yap mioTevouot
pdMov fi yvopn, oy ikovoig €olotv oude Tepi TGOV
Opeopévav Kpivor eyw Ot Tdde yvapn eEnyéopat. Zoer Yop
KAKkeiva kai 1ade: kal oUte, €1 Ldov, amobaveiv o16v 1¢, €l pn
peTd Taviwv- ToU yap amoBaveitay; olte 10 pny Ov
, , N U , .
yevéoBar, moBev yop Eotar; AN alfetar mAvia kol
peroltor ¢ TO pAKIOTOV Kol € TO ENJYIOTOV, TMOV YE
Suvatdv. “O 11 & av Saléywpor yevéoBar §) dmohéocBan,
TGV TTOMGV eivekev eppnvele: taita 6¢ Euppioyeobar kai

SrakpivecBor Snhe>- Exer 68 wde: yevéoBou xai dmroréoBon
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TwUTO, Euppiyfivan kai SrakpiBijvar 1wito, avEnbijvor kai
perwBijvar twiTo, yevéoBat, Euppryfivar twuto, droréoBat,
perwBijvar, Srokpibijvar twUTo, EkaoTov TPoOg TAvVIA Kad
TIGVIA TIPOG EKACTOV TWUTO, KOl OUSEV TAVIWV TWUTS: O

. N ~ , \ . 5 ,
VOHOG yap TU PUOEL TTEPL TOUTWYV EVAVTLOC.

A cada um deles se designa o seguinte: ao fogo, o seco e o
quente; 3 4dgua, o tmido e o frio. E cada um tem do outro: o
fogo tem da 4gua o tmido, pois hi no fogo umidade; e a 4gua
tem do fogo o seco, pois hd na dgua secura. Sendo assim, em
muitas e em variadas formas, secretam-se uns dos outros, as
sementes e os animais, e nada tém entre si de semelhante, nem
em aspecto nem em propriedade. Uma vez que eles nunca
ficam em si, mas estio sempre mudando para um ou para
outro, por necessidade, torna-se também dissemelhante* o que
é secretado deles. Portanto, de todas as coisas, nada perece nem
nasce nada que nio havia antes: o que se mistura e o que se
separa muda. No entanto, entre os homens® hd a crenca de que
o que nasce cresce do Hades para a luz, e de o que perece
mingua da luz para o Hades. Acreditam, pois, mais nos seus
olhos do que no juizo, os quais nio sio capazes de julgar sequer

o que veem. Mas eu explico essas coisas por meio do juizod:

4 A conclusio desse raciocinio faz crer que o adjetivo &vdpora ji faz ressoar a ideia de avopia. A dessemelhanga, de

fato, é algo da ordem algo ligado 4 categoria nomica.

> Segue-se aqui a ligo de Littré — mapd téHv dvBpdmrewv — (seguindo uma emenda de altera manu — séc. XIV - ao

mns. Parisinus 2142 — séc.X), em detrimento da de Jones — U0 TGV AvBpdTwYV, fundamentada no Parisinus 2155.

0 Essa passagem parece inverter o bindmio jé cldssico a época deste autor. Aqui vale referir o episédio narrado por
Herddoto no livro 1, o de Giges ante o pedido do soberano Candaules de ver a rainha da Lidia, sua mulher, nua, para
que acreditasse que era ela a mulher mais bela de todas. A propésito desse projeto de Candaules, Herédoto cita o
adigio, segundo o qual “Gra yap Tuyxdver d&vBpdmoton édvia drmiotdtepa dpBahpipv” (Histdria, 1.8.3), “pois
acontece de serem para os homens os ouvidos menos confidveis do que os olhos”. Herdclito (fr.101a), citado por
Polibio (Polib. XII 27), corrobora esse dito: “opBadpot yap tdv Gtwv dkpiBéotepor pdptupes.”. Neste tratado,
apde-se ao diptico formado por olhos e ouvidos a yvapn, termo relacionado, a um s6 tempo, com a atividade
intelectiva e a de inser¢do numa tradi¢do. Seguindo esses passos, o pensamento relacionado 2 tradi¢io impde-se como

o terceiro e mais importante elemento na constituigio do conhecimento que se sabe devedor da TrioTic.
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pois sao animais tanto aqueles quanto estes: se é Vivo, nio pode
haver morte, a nio ser com o conjunto de todas as coisas, pois
como morreria? Nem o que nio existe nasceria, pois, de onde
viria? Mas tudo cresce e tudo mingua para 0 maximo e para o
minimo das possibilidades. O que eu chamo de nascer ou
perecer, por causa da plebe, assim interpreto, mas explicito
[agora] que essas coisas sio misturar-se e separar-se. Pois é
assim: nascer e perecer é a mesma coisa; misturar-se e separar-se
é a mesma coisa; aumentar e diminuir é a mesma coisa; nascer e
misturar-se é a mesma coisa; morrer e separar-se ¢ a mesma
coisa, cada um em relagio a todos e todos em relagio a cada
um, e nenhum deles é o mesmo; pois o vépog é contririo a

q)lj(flg no que concerne a e€ssas coisas.

Quanto 2 percepgio visual, o tratado Peri tékhnes apresenta ecos
da bem conhecida sentenca do fildsofo de Clazémenas ‘Gyic yop T@V
&SMAwv & parvdpeva’ [pois o invisivel se manifesta através do visivel],
quando coloca em questio a agio do médico diante da impossibilidade
de ver com os olhos os sinais, sintomas ou sémata, das doengas que sio
dysopta, isto é, de dificil percep¢io, uma vez que nio existe doenga que
nio apresente sinais, e recorre, mais uma vez, a0 eXame MIinucioso

através das fung¢des cognitivas dos outros sentidos, justificando:

OU yap &1 dpBohpoiot ye 166vtt ToUtwV 1OV Eelpnpévev
9 \ 9 ’ b 9 ’ \ Ny b ’ 9 ’

oUdevi 0UbEv EoTiy eidévar 810 kai ddnha gpot e MVOpaTTOL
Kol Tij TEYvN Kékpitar etvat, oU prv 61t &dnha, kekpdtnkev,
sy, ¥ \ , N - o ~
AN 1) duvarov, kekpdntar duvartov 8¢, Goov ai 1€ TOV
vooedvtwv ¢uote & TO okepbijvor Tapéyouoty, ai Te TGV
EPEUVNOOVIWY € TNV Epeuvav TepUkaotv. Meta Trheiovog
HEV yap Tévou kai oU per’ EAdooovog xpovou, 1 el Toioty
o0pBalpoioy Edpato, yivdoketar 6oa Yap TNV TOV
Oppdtov Oyiv exgevyel, Talta T TS YVOpng Oyel
kekpdrntar (Da arte, 11)
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Pois certamente nenhuma das coisas ditas se pode conhecer por
vé-las com os olhos; portanto, eu mesmo chamei de invisiveis
estas coisas e assim foram julgadas pela tékhne, nio que por
serem invisiveis fossem dominantes, mas foram submetidas até
onde foi possivel. E possivel, na medida em que as naturezas
dos doentes admitam serem examinadas e as dos que investigam
tenham a disposi¢io de serem investigadas. Pois se com os olhos
as vissemos, as conhecerfamos s6 depois de muito esforgo e de
muito tempo; uma vez que as coisas que fogem ao exame dos

olhos so submetidas ao exame através da inteligéncia.

Nesse aspecto, o Da medicina antiga proclama que o métron do
saber médico tem que ser a “sensagio do corpo” (aioOnoig Tol
owpatog) do paciente, (1Littré, 588-590) o que se revela como um
critério determinante no processo de diagnose. A “aioBnoig ToOU
o®patog” nesta passagem é em geral entendida como uma ‘inversio do
conceito de aisthesis, que é liberado do estigma de subjetividade e
convertido em critério cientifico objetivo’ (Diller, 1952 apud Schiefsky,
2005, p.47), o que poderia ser entendido como indicio de um
‘desapassivamento’ do sentir, em detrimento da concepgio de aisthesis
como um pdskhein, ligada mais a uma reagio do corpo do paciente (aos
alimentos ou mesmo as sensagdes, como propde Anaxigoras), mas um
sentir ativo, se relacionado 2 ietriké tékhne e A didnoia do médico para
detectar as doencas.

A partir do século XIX, com a descoberta do Andnimo de Londres,
que continha uma diminuta parte da 'enciclopédia’ no Liceu aristotélico
— provavelmente de autoria de um discipulo direto de Aristételes, Ménon
— foi possivel langar luzes sobre as ideias médicas de pensadores que até
entio nio tinham sido relacionados com essa tematica. Dentre estes, vale
destacar Hipon de Samos e Filolau de Crotona, ambos fortemente
influenciados por Pitigoras. O primeiro, monista, possivelmente
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influenciado por Tales’.

De acordo com Andnimo de Londres:

“Irrm<ev> &¢ 6 Kpotwvidtng oietar év fpiv oikeiov elvat
UypotnTa, kab’ fiv kai aioBavipeba kot ni Lodpev- Stav pev
oUV oiKkelwg EYM 1) TolaUTn Uy poTHg, Uylaivel To Loy, dtav
8¢ avoEnpavlijt, dvaioBntel ¢ 10 Tdrov kai amobviioket.

(Anonymus Londinensis, 11,12)

Hipon, o crotoniense, opina que existe em nds uma umidade
natural, através da qual sentimos e por meio da qual vivemos.
Quando essa umidade existe, 0 animal vive, mas quando essa

umidade é consumida, o animal morre.

Essa concepgio de Hipon de Crotona apresenta acentuada
convergéncia com a ideia hipocritica de que a vida estd ligada a
presenc¢a do timido. Tal convergéncia pode levantar alguma hipétese de
influéncia, mas ainda é pouco para confirmi-la.

Outro filésofo nomeado pelo Andnimo de Londres é, como ji
dito, Filolau de Crotona, cujas ideias médicas podiam ser, até entio,
quando muito, supostas. A partir desse testemunho, conhece-se o seu
interesse por questdes relacionadas a fisiologia e 2 medicina, num escrito
de embriologia, ao estilo da tradi¢io dos escritos médicos. Segundo o

texto:

d[tAohaog] 8¢ Kpotwvidtng ouveotdvar ¢noiv ta fpétepa
odpata £k Oeppol. dpéroya yap alta elvat yuypov,
UTIOPPVACK®VY 4TS TIVOV ToloUTmv: TO OTEépPal €lval
Beppov, kataokeuaoTikov ¢ T0UTo TOU LWiou: kai 6 TOTTOg
8¢, el 6v 1) kool (piTpa &€ alitn), éotiv Beppotépa kai

¢orkuia ékeivor 10 O €o1kd¢ Tvi TATO dUvaTal Wi EOLKEV:

7Eo que parece denunciar o lugar central que ocupa a d4gua em seu pensamento. Cf. DELATTRE (1988, p.1341)
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émel 8¢ 1O kartaokeudlov ApéToyov EoTiv YuypolU Kol O
16106 8, év 1 1) kataBol, dpéroydg éativ ywuypol, Sifhov
ST KAl 1O KaTaoKeuoLopevoy Ldtov Towoltov yivetat. eig O¢
ToUTOU THV KOTAOKEUT)V UTTOpVioEL Tpooypiitat Totadtnt
petd yap v Extebiv eUBéwg 10 Tdrov EmoTdTar TO EKTOg
Tvedpa yuyxpov Sv- eita v kabarepel xpéog EkTépTIEL
aUTd. 61 ToUTo &1y kai Spebig Tol EkTOg TveUpaTog, Tva Tij
EMEI0AKTWL TOU Trveupatog oAkt Beppdtepa Umdpyovia Ta
fpétepa opata Tpog altol kotoylyntor.  (Anomymus
Londinensis, XVIII, 8 = DK 44 A 27)

Filolau de Crotona sustenta a opiniio de que os corpos se
compdem do quente, pois eles nio participam do frio, sendo
este o seu raciocinio a partir de consideragdes como as
seguintes: o esperma é quente, e é o esperma que produz a coisa
viva, e o lugar em que ele é depositado é, como ele, quente; e
aquilo que é semelhante a alguma coisa tem o mesmo poder
que aquilo a que se assemelha. Visto que, portanto, o fator
produtivo nio participa no frio, e que, também, o lugar em que
é depositado nio participa do frio, é claro que a coisa viva
produzida também hi de ser da mesma natureza. (...)
Imediatamente apds o nascimento, a coisa viva inspira o ar do
exterior, que é frio; e entdo por necessidade, expele-o de novo.
Este desejo do ar exterior surge, para que, como resultado da
inalagio do ar, nossos corpos, que por natureza sio demasiado

quentes, possam ser refrescados por ele.

Em postura aniloga, o capitulo 9 do tratado Da dieta 1 também
postula, quando se refere & geragio do embrido, uma complexa relagio

entre calor, frio, interior e exterior, ou, no dizer do texto:
To pev oUv towtdtw KatappayBev mip kai mAeloTév €oTi

kai peytomv v Si€Eodov Emoujoaro TAioTOV YOp TO

I TP , , < e
Uypov éviatBa évijv, Omep koihin koléetar kai €EEmeoev
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évietBev, émel ouUk E{XE 1popnv €Ew, kai €moifoato TOU
mrvedpatog SieEddoug kai Tpopfis Emaywynv kai Sidmepyiv-
(NH, 9)

O fogo que estd no interior é o mais abundante e consegue
fazer uma passagem mais ampla, porque o umido é ali mais
abundante, e isso é o0 que chamamos de ventre. Dali saiu para
fora, uma vez que fica sem alimento, e criou os dutos para o ar

respirado e para a obtengio e distribuicio de alimentos.

Sabe-se, de fato, que a doenga e satde eram causadas por trés
humores: o sangue, a bile e o fleuma, e elas aconteciam pelo excesso ou
pela falta de calor, nutrigdo e frio. Sua concepgio da natureza do homem
devia relacionar-se com a sua teoria cosmoldgica segundo a qual o fogo
ocupava o centro do universo, sendo ele um principio diretor. A relagio
dessas teorias bioldgicas com sua hipdtese fundamental que consistia em
explicar o mundo pela harmonia de dois principios contririos, o
limitado e o ilimitado. Porém ecos dessa teoria podem ser percebidos em
diversas passagens do Da dieta I.

Outro elemento que deve ser abordado é o conceito de psykhé
que, no tratado Da dieta, — onde, alids, encontra-se o termo com maior
frequéncia dentro do Corpus hippocraticum® — consiste de uma mistura
entre fogo e dgua, os mesmos componentes que conformam a vida de

todos os animais. Essa concepgao, geralmente, é reconhecida pela critica

$ Tal frequéncia se relaciona evidentemente 4 doutrina do autor e aos temas que ele desenvolve, principalmente ao

final do tratado, quando versa sobre o sonho, produto exclusivo da yuy.
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como uma dualidade de origem 6rfico-pitagérica’ emparelhando-se
aquela que coloca corpo e alma em oposi¢io um ao outro, introduz a
ideia de alma como spérma que “entra” no corpo e cresce alimentada por

meio da dieta, como uma das partes do corpo:

= s , . -
Eoépmer 6¢ ¢ &vBpwmov yuyi: mupog kai Udatog
Edykpnotv €youoa, poipav owpotog avBpwmou: talita d¢
kai Bflea kol dpoeva kol TOMG kol Travoia Tpégetat,
Tpépeton Ot kol aUEeton Swoiry T TeEpl TOV AvBpwtov-
Avaykn O¢ T& pEpeat EXELV TIAVTA TA £01GVIQ- OUTLVOG YOP HT)
, D VT , L N
gvein, poipn €€ dpyiic olk av awEnbein olte moulhijg
¢miovong Tpogilc olUte OMyng, oU ydp Exer TO
TpooauESpevov- Eyov 8¢ TdvTa, alfetat év xwpr i) nuTol
gkaoTov, Tpogiig Emiovong amo Udatog Enpol kai Trupog
UYpoU, T pev elow Praldpeva, ta O EEw.

Entra, pois, no corpo uma alma, que é mistura de fogo e dgua,
parte do corpo humano. Essas partes, tanto femininas quanto
masculinas, sio muitas e nutrem muitas formas; nutrem-se e
crescem por meio da dieta do homem. E necessério que tudo o
que entra tenha partes, pois se nio tiver nenhuma, nio poderia
crescer nenhuma, nem de muita nutricio recebida, nem de
pouca, pois nio haveria o que crescer. Tendo todas as partes,
cresce no espago que lhe é proprio, recebendo nutrigio da dgua
seca e do fogo tmido, sendo umas forcadas para dentro e

outras, para fora. (Da dieta, 1, 7)

9 Em especial, Jones (1931, XLIII n.3), que aponta o uso do par fogo-dgua como o principal indicio. Essa questio
sobre a influéncia érfica-pitagérica no Da dieta é abordada por Hynek Barto§ no seu artigo “Seed, soul and
palingenesis in the hippocratic De victu”, em que se explora uma possivel ideia de transmigragio e imortalidade da
alma nesse tratado. E importante ressaltar, como o autor do artigo, que a dualidade “érfico-pitagérica” muitas vezes se
entende a partir das ideias platdnicas, em especial no Fédon, que aponta a uma separagio do corpo e da alma. No
tratado Da dieta, no entanto, nio é essa dualidade que sobressai, uma vez que é apontada a ideia, em diversas passagens,

de que as partes sio insepardveis do todo.
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E possivel compreender por que essa distingio entre corpo e alma
tenha sido interpretada (3 guisa platdnica) por alguns comentadores
como uma dualidade; entretanto, parece-nos claro que ali, embora o
autor implique uma distingio entre o corpo, enquanto modificivel, e a
alma, enquanto imutivel, ela nio configura necessariamente uma
dualidade!?, j& que a condi¢io de desenvolvimento da alma s6 se dd a
partir do corpo e, a0 mesmo tempo, o corpo do homem nio pode ser
sem alma. Da mesma forma que, a respeito da composi¢io do corpo, o
fogo recebe a nutrigio da dgua e a dgua recebe a capacidade de
movimento do fogo, parece-nos evidente haver uma sorte de analogia do
corpo como fogo e da alma como 4gua, necessirios um para o outro.

Além da ideia da alma como elementar e parte que entra nio sé
nos homens, como também em todo animal que respira (Da dieta, 1, 25)
— de teor semelhante, alids ao testemunho aristotélico no Da alma que
atribui essa ideia aos pitagdricos e aos poemas 6rficos!! —, é preciso
ressaltar, novamente, o uso da aisthesis como mais um eco do
pitagorismo. De acordo com esse tratado, a alma percorre um circuito
circular dividido em trés esferas em torno da cavidade central do ventre.
Ali, através de passagens, recebe as aisthésies e gera, em um complexo
jogo de combinagdes entre fogo e dgua, durante o periodo de formagio
do embriio, as diversas inteligéncias:

10 Hynek Barto (2009, p.1-2) argumenta contra a hipétese sustentada pela tradigio de comentadores do texto de que
existe uma dualidade entre corpo e alma. No seu artigo, apresenta evidéncias que ele julga indicarem um principio de
unidade e os limites dessa leitura dualizante. Essa interpretagio também corrobora e acrescenta dados 2 relagio
apontada por quase a maioria dos comentadores entre o texto e as doutrinas 6rfico-pitagéricas a respeito da alma,
indicando que existe de fato, no texto, uma ideia implicita de palingénese e imortalidade da alma. Tendemos a
concordar com o Barto§ nesse aspecto, pelos indicios apresentados, principalmente pelas ideias contidas no capitulo 3
do Da dieta, em que se argumenta que tudo que existe j4 existia antes, pela compreensio da alma enquanto spérma,
indicada dos capitulos 6 ao 25, e pelo capitulo 86, em que se indica que as sementes provém dos mortos, apontando,
assim, para um ciclo completo. A alusio constante aos deuses ctonicos e aos herdis no texto parecem também um

indicio dessa relagio, mais do que com os rituais de incubagio nos templos dedicados a Asclépio.

1 De anima, 410b27-30; 407b20-4.
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&re yap Ppadeing €ovong tig mepodou, kata Ppoyy T
mpooTintovoty ai aioBioteg, kai OEeiar tolioar émr' dMiyov
Euppioyoviar Sia Ppadutijta tiic mepiddous ai yap
aioBnoteg Tiig yuyiic Okdoon pev 6t' Syiog kai akofig eloty,
R~ C . . , , .
OLeiar, okdoar &¢ Sia yavoiog, Ppaditepar kai

evaroOntdtepon. (Da dieta, 1,35)

Por ser lenta a revolugio da alma, em um curto tempo, as
parcelas sensitivas sobrecaem-lhe, e, sendo agudas, depois de
um breve instante, se misturam por causa da lentidio da
revolugdo. Pois as parcelas sensitivas da alma, as que sio
[apreendidas] pela vista e pela audicdo sdo répidas, e as que sio

através do tato, sio mais lentas e mais bem apreendidas.

At aioBnoieg, conceito que pode muito acertadamente ser
compreendido como “as sensacOes”, optamos por interpretar como
“parcelas sensiveis”, pelo uso no plural de aisthesis, justificando nossa
escolha seguindo a opgio tradutéria apresentada por Jouanna (2012, p.
202-203) com base nos textos de Arquitas de Tarento e no Teeteto de
Platio. Compreendemos que o tratadista nio se refere A sensagio ou 2
percep¢io em geral, cuja diferenciagio, alids, é ali inexistente, mas a um
sentido mais especifico, entendido como parcelas sensitivas provenientes
do exterior, que penetram o corpo pelas passagens da alma (ol Tépor Tiig
yuyfig) e sobrecaem-lhe (mpoomimrouoiv), misturando-se
(Euppioyovtal) na sua rotagio (mepiodog). No texto de Arquitas, é
possivel ver, inclusive, um uso lexical (ndo s6 com Ta ToTiTiMTOVIA,

como também com os adjetivos utilizados):
[...] T& pev oy TonmiTToVTa ToTL TAV aicBaoty & pev &rmo
1&v TAaydv Toxu Tapayiverar kai <ioyupig>, OEéa
, N < , [ ~ ’ ~ 5
paiverar, T& 6¢ Bpadéwg kai dobevidg, Bapéa dokolvtt Aev.

(47 B 1 DK)

[...] entdo, o que sobrecai sobre a disthesis e que célere e
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vigorosamente se exala das feridas tem a aparéncia aguda, mas o

que sobrecai de forma lenta e débil parece ser grave.

E possivel, assim, perceber estruturas semelhantes nos dois textos
apresentados. Jouanna aponta que, nesses textos, tais particulas sio
designadas pelos participios neutros plurais, como é o caso do termo t&
ToTtiTTOVIa em Arquitas e também “ra iovia didx TV aiobioewv”
no Teeteto platdnico que, embora nio entre no escopo, soma indicios
para a datagio do texto hipocritico e para a escolha interpretativa dos
termos. Tal tradugio justifica também no préprio Da dieta, no capitulo
35 acima citado, em que o neutro plural também é empregado, a
respeito da alma que rapidamente apreende t@v TpoomTITTOVTWY,
aquilo que lhe sobrecai.

Essas passagens sio, de resto, junto com o Teeteto e o Timeu de
Platio, a evidéncia mais antiga e nio fragmentiria de uma reflexio a
respeito da natureza e do funcionamento da alma convergente com a que
foi atribuida a escola pitagérica. E impossivel deixar de mencionar esse
dado, apesar de quase nio haver outra fonte senio a escassa doxografia.

WH.S. Jones, no quarto volume de sua edigio do Corpus
hippocraticum, denuncia a forte influéncia do pitagoricismo nos livros do
De victu. Isso foi em 1931, e o termo ‘influéncia’ nio estava
sobrecarregado pelo seu emprego excessivo, que lhe subtraiu a ja parca
precisio. O lugar do pensamento e das priticas pitagéricas no século V
a.C. tinha sabidamente potencial legitimador do pensamento, como se
pode ver ao longo da obra de Platdo. As ideias daqueles que se revestiam
das insignias pitagoéricas faziam somar ao valor intrinseco do que diziam
0 peso extrinseco da escola inicidtica a que se filiavam. As confluéncias
entre as ideias do Corpus hippocraticum e, por exemplo, o método
apomimético de Alcmeon de Crotona sintetizam uma leitura pitagérica
e servem de exemplo para esse fendmeno. Mas pensadores que,
conquanto nio ostentassem a reputagio de pitagdrico, apresentam claros

tragos dessa vertente do pensamento, e S0 precisamente e€ssas
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caracteristicas que vao, em muitos aspectos, pontuando parte

considerdvel das propostas semioldgicas e tedricas dos textos da Escola

de Cos.
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