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RESUMO: Desenvolvemos um estudo filosofico-conceitual do
costume e/ou habito, conforme exposto no livro | do Tratado da
natureza humana de David Hume. Iniciamos com a apresentacdo da
etimologia e da utilizacdo desses termos por pensadores que
influenciaram a teoria humiana, a saber, John Locke e Joseph Butler.
Feito isso, partimos para a analise da apropriacdo humiana de costume
e/ou habito, que, como veremos, se distancia das defini¢Oes
etimoldgicas e de Locke e Butler e adquire papel de lex non scripta da
natureza humana.

PALAVRAS-CHAVE: HUME; EPISTEMOLOGIA; COSTUME.

ABSTRACT: The paper develops a philosophical and conceptual
study of custom and/or habit, as exposed in the Book | of David
Hume's Treatise of Human Nature. We start by a presentation of the
terms' etymology and use by John Locke and Joseph Butler, who
influenced Hume’s theory. Then, we turn to the analysis of Hume's
appropriation of custom and/or habit, that, as we shall see, is
considerably different from the etymological definition, as well as
from Locke's and Butler's approaches, and acquires the role of a lex
non scripta of human nature.
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Introducéo

Este artigo se delineia como um estudo filosofico-
conceitual do que David Hume caracteriza como sendo “o guia da

vida” humana’, a saber, o costume (custom) e/ou habito (habit),

segundo a Sinopse e o livro | de seu Tratado da Natureza Humana?.

Presente desde a epistemologia até a teoria das paixdes e da moral®, o
costume atua de maneira ubiqua na filosofia humiana, adquirindo
tracos que distanciam este conceito humiano da concepgdo usual de
costume no contexto da modernidade.

A Cyclopaedia de Ephraim Chambers™, publicada pela
primeira vez em 1728, é um dicionério que nos permite verificar os
significados de costume e habito na época de Hume. Neste dicionario,
custom é definido como ‘“as condutas, cerimOnias ou maneiras de
viver de um povo, que, no tempo, se tornaram habitos, e pelo uso,
obtiveram a forca das leis®”. Nesse sentido, “costume significa coisas
que eram, a principio, voluntarias, mas se tornaram necessarias pelo
uso®”. O dicionario aborda o termo principalmente em sua
importancia legal: aquilo que é estabelecido por costume acaba por se

4

L HUME, D. Sinopse de um livro recentemente publicado intitulado
Tratado da Natureza Humana, 816. Referéncias a Sinopse serdo
fornecidas pela letra S, seguida do paragrafo.

2 HUME, D. Tratado da Natureza Humana. Referéncias ao Tratado
serdo fornecidas pela letra T, seguida do livro, parte, secdo e
paragrafo.

3 Aqui, nos limitaremos ao papel do costume na epistemologia
desenvolvida por Hume no livro | do Tratado da Natureza Humana.
Sobre o costume nas paixdes e ha moral, ver, na mesma obra, 2.3.5 e
3.2.10.

4CHAMBERS, E. Cyclopaedia. Referéncias a Cyclopaedia serdo
fornecidas por CHAMBERS, seguida da palavra e paragrafo.
>CHAMBERS, Custom, § 1, traduc&o nossa. No original: The
Manners, Ceremonies, or Ways of living of a People, which in time
have turn’d into Habitude, and by Usage, obtain’d the Force of Laws.
8 CHAMBERS, Custom, 82, tradugdo nossa. No original: Custom
implies Things that were at first voluntary, but are become necessary
by use.
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tornar lex non scripta, tamanha sua for¢a e autoridade — como é o caso
da maioria das leis da Inglaterra desta época’. Habito, por sua vez, é
definido como “uma atitude ou disposi¢do, do corpo ou da mente,
adquirida por uma repeticdo frequente do mesmo ato®”. Os habitos
naturais, sejam eles do corpo ou da mente, sdo “nada mais do que o

préprio corpo e a mente, considerados, ou agindo, ou sofrendo

[acdo]”?; ja os habitos ndo naturais podem ser substituidos por outros

habitos. Tendo em vista estas defini¢des, podemos afirmar que a
definicdo do termo costume possui aspecto distinto da definicdo do
termo hébito, pois o primeiro se refere a praticas de uma sociedade ou
coletividade e pode equivaler a uma lex non scripta e o segundo se
refere a praticas individuais que ndo atingem a coletividade e, por
1SS0, ndo adquirem forga de lei.

Quando nos voltamos a apropriagcdo de Hume de costume e
habito, observamos que a frequéncia com a qual os termos em questédo
aparecem no texto do fildsofo indica que Hume se apropriou destes
termos de maneira consideravelmente distanciada das defini¢des do
dicionario. Ao longo de seu Tratado, o fildsofo utiliza o termo
costume, e suas variagbes com o mesmo sentido (customary e
accostumed), cento e cinquenta e trés vezes, e habito e sua variacdo
(habitual), quarenta e cinco vezes. No livro | do Tratado, o primeiro
termo e suas varia¢Oes aparecem cem vezes, e 0 segundo, trinta e sete
vezes.

E notavel a preponderancia dos termos costume e hébito no
livro I, quando comparado aos outros livros. Ao longo de todo o livro
I11, que versa sobre a moral e é onde se supde ser o principal campo de
atuacdo de costumes — se considerarmos a defini¢do do dicionario — o
filésofo se refere a este termo apenas vinte vezes, e a habito, duas
vezes. E também notavel a preponderancia da utilizagdo do termo
costume, que aparece, somente no livro I, mais que o dobro de vezes
do que habito. Se Hume realmente quisesse manter o termo com seu

”Ver CHAMBERS, Custom, §8.

8 CHAMBERS, Habit, §1, tradugio nossa. No original: an Aptitude, or
Dispaosition, either of the Mind, or Body, acquired by a frequent
Repetition of the same Act.

9 CHAMBERS, Habit, §4, tradugio nossa. No original: (...) are no
other than the Body and the Mind themselves, consider’d as either
acting or suffering.
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sentido usual, seria mais natural que utilizasse o termo habito com
mais frequéncia no livro I, uma vez que este ndo esta relacionado a
praticas culturais e coletivas como costume, e tendo em vista que este
livro trata de mecanismos epistémicos, que ndo sdo adquiridos,
segundo ele, pela cultura ou sociedade. Ao mesmo tempo,
constatamos que ambos o0s termos sdo usados para se referir a mesma
disposicdo da mente; eles séo intercambidveis. Isto nos leva aos
seguintes questionamentos: quais sdo os motivos do filésofo para
utilizar o termo costume em um sentido distanciado do usual? E,
ainda, qual o motivo da vasta preponderancia do termo costume sobre
habito?

Em vista destes questionamentos, argumentaremos que 0
distanciamento do termo costume de seu significado usual se da pelo
fato de Hume se apropriar de maneira original do conceito,
originalidade esta que reside, ndo somente na ampliacdo do campo de
atuacdo do costume a epistemologialo, mas também em trés aspectos
que somente estdo presentes no conceito porque ele atua na
epistemologia, a saber: a existéncia de funcdes variadas do costume;
seu estatuto de principio da natureza humana e a inevitabilidade de
alguns mecanismos produzidos por este principio. Argumentaremos,
ainda, que a preponderancia do termo costume sobre habito se
relaciona a uma compreensdo usual do primeiro termo, a saber, a
compreensdo de que alguns costumes sdo como lex non scripta - no
caso da teoria de Hume, o costume seria como uma lex non scripta da
natureza humana. Para isso, partimos da apresentacdo das abordagens

10 Os intérpretes concordam com o papel decisivo do conceito na
epistemologia humiana, em particular na discussao sobre o raciocinio
e crenca causais — o conhecido problema da indugdo. Encontramos
também, na literatura secundaria, analises sobre sua atuacédo em outros
dominios do aparato cognitivo dos seres humanos — como nas ideias
abstratas e na existéncia do mundo exterior — apesar de se delinearem
mais como um estudo desses dominios do que como anélises
independentes do conceito. Ver, por exemplo, BAIER, A Progress of
Sentiments e WAXMAN, Hume'’s Theory of Consciousness, que, a0
versarem sobre ideias abstratas e causalidade, abordam o costume; e
NOONAN, Routledge Philosophy Guidebook to Hume on Knowledge,
que toca no conceito ao explicar a atribuigdo de identidade continua e
distinta dos objetos.
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sobre costume e/ou habito de dois predecessores filoséficos de Hume,
a saber, John Locke e Joseph Butler'!; feito isso, analisaremos a
apropriaco humiana deste conceito, evidenciando sua originalidade,
quando comparada a estes predecessores.

As influéncias de Hume

Hume dialoga com teorias de variados pensadores da
modernidade; em alguns momentos, se apropria de suas abordagens e,
em outros, as refuta. Esse dialogo, no entanto, nem sempre é explicito,
e ndo sdo frequentes as ocasies em que o filésofo cita suas
influéncias e a quem dirige suas refutacdes, o que leva Penelhum a
afirmar que “Hume ¢é mestre da ndo-citagio”*2. No tocante ao objeto
da presente pesquisa, a situacao ndo € diferente.

Nesse cendrio, com o objetivo de identificar as principais
influéncias de Hume em sua abordagem sobre costume e habito no
livro | e na Sinopse do Tratado, buscamos seus contatos mais diretos,
dentro da tradicdo filosofica que inclui, como consta na Introducéo ao
Tratado, “alguns filosofos recentes da Inglaterra, que deram inicio a
constru¢ao de uma nova base para a ciéncia do homem”. Em uma nota
a essa passagem da Introducdo, Hume cita “Sr. Locke, Lord
Shaftesbury, Dr. Mandeville, Sr. Hutcheson, Dr. Butler, etc”!3, E esta
a tradicdo com a qual o préprio Hume se identifica, e com a qual sua
teoria dialoga mais frequentemente. Apesar das teorias desses
pensadores se diferenciarem consideravelmente, segundo Hume,
“parecem todos concordar em fundar suas acuradas investigacbes da
natureza humana inteiramente sobre a experiéncia”.

Dentre os pensadores desta tradi¢cdo, muitos sdo 0s que
mencionam, em suas obras, 0s termos costume e habito. No entanto,
essas mengdes geralmente sdo feitas trivial e brevemente, sem a

11 Justificamos nossa escolha em expor as abordagens destes dois
pensadores no que se segue.

2 PENELHUM, 1988, p.251, tradugéo nossa. No original: Hume is
master of non-citation.

B HUME, T, Intro, §7.

“ HUME, S, §2.
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preocupacdo de explora-los de maneira detida'®. Por outro lado, ha
aqueles que reconheceram papel mais abrangente dos termos,
atribuindo-lhes, se ndo uma teoria sistematica e rigorosa, a0 menos
porcdo significativa de atencdo. Entre estes Gltimos, podemos citar
John Locke — que explora a importancia do costume na educacéo, e,
consequentemente, para a moral — e Joseph Butler — que expe o papel
do habito na formagdo moral dos individuos, langando mdo de uma
distingdo entre habitos ativos e passivos. Hume menciona esta divisdo,
atribuida a um “eminente filésofo” ¢, em uma de suas secdes
dedicadas aos efeitos do costume?”.

Dessa maneira, justificamos nossa escolha em expor as
abordagens destes dois pensadores sobre os termos em questdo:
primeiro, pelo fato de o préprio Hume cita-los na sua obra; segundo,
pelo fato de ambos possuirem abordagens detidas sobre o assunto. A
primeira vista, pode parecer incoerente apresentarmos teorias sobre a
educacdo e moral em um trabalho que se propGe versar sobre teoria do
conhecimento. No entanto, nosso objetivo, com essa exposi¢do, ndo é

15 Este parece ser o caso de George Berkeley, que, ja na introducdo de
seu Tratado, reconhece a influéncia do habito no mecanismo de
“unido entre as palavras e as ideias” (BERKELEY, A Treatise on the
Principles of the Human Mind. Intro, se¢do 23). Hume, inclusive, é
fortemente influenciado pelo autor em sua discussdo sobre ideias
abstratas — que, para o primeiro, sdo formadas pelo costume. No
entanto, Berkeley menciona o termo habito apenas de passagem, sem
desenvolver o conceito.

16 Qutra possibilidade que se encaixa no “eminente filésofo” seria
Hutcheson, cuja obra péstuma intitulada Sistema de Filosofia Moral
versa sobre este assunto. Ela foi publicada em 1755, mas seu
manuscrito circulou na Escocia anos antes. No entanto, ndo parece
possivel que Hume tenha tido conhecimento ou tenha lido esta obra
antes da publicacdo dos livros | e Il de seu Tratado, porque, a época
da circulagdo deste manuscrito na Escocia, Hume manteve residéncia
na Franca e na Inglaterra. A tradi¢do interpretativa concorda com o
fato de Hume se referir a Butler. Cf. WRIGHT, 1995, nota 1;
NORTON, 2000, p.527, Annotations to Treatise 2.3.5, n.5.

" HUME, T, 2.3.5, §5. Apesar de esta mengao estar presente no livro
Il do Tratado, que ndo é objeto de nosso artigo, é possivel encontrar
influéncia da abordagem de Butler também no livro I, como veremos
adiante.
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analisarmos essas teorias propriamente ditas, mas sim, as abordagens
desses autores sobre o conceito de costume e/ou habito, que se
encontram justamente nas suas teorias sobre educacdo e moral. A
partir dessa exposicado, sera possivel vislumbrar a apropriacéo original
e sistematica de Hume, que atribui ao costume e habito carater ubiquo,
participagdo em sua epistemologia e estatuto de principio da natureza
humana que influencia os mecanismos epistémicos mais basicos dos
seres humanos?.

John Locke

No Ensaio sobre o entendimento humano®®, Locke se refere
a custom, habit, fashion e habitude como sindnimos, o que define
como um “poder ou capacidade de alguém para fazer alguma coisa,
quando adquirido por frequentemente fazer essa mesma coisa”.
Apesar de o costume ser um elemento presente em variados &mbitos
da filosofia de Locke?!, sua importancia na educacéo ¢é especialmente
enfatizada pelo filésofo. Tendo em vista o poder formativo do
costume e a maleabilidade das mentes humanas, que, em seus
primeiros anos, sdo “como papel em branco, ou cera, para ser moldado

e modelado como se quiser”zz, associacOes habituais talham condutas.

18 Reconhecemos a presenca do costume em outros dominios do
Tratado, como nas paixdes (HUME, T 2.2.4) e na moral (HUME, T
3.1.2), em variados aspectos. No entanto, nosso foco recai sobre o
livro | do Tratado e, por isso, a atuagdo do costume nas teorias de
Hume sobre as paixdes e moral ndo serdo abordadas.

9L OCKE, J. Ensaio sobre 0 Entendimento Humano. Referéncias a
esta obra serdo fornecidas pela letra E, seguida do livro, capitulo e
secdo.

2| OCKE, E, 2.22,10, grifo nosso.

21 Abordagens de Locke sobre este assunto estdo presentes no Ensaio
sobre o Entendimento Humano, Some Thoughts Concerning
Education, Second Treatise of Government e Of the Conduct of the
Understanding. Por questdes de tempo, analisaremos apenas as duas
primeiras obras, mas € possivel afirmar que a abordagem lockeana
sobre costume/habito é semelhante em todas estas obras.

22 LOCKE, Some Thoughts Concerning Education. Referéncias a esta
obra serdo fornecidas pelas letras ST, seguida da se¢cdo. LOCKE, ST,
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Uma crianga que, por longo tempo, foi repetidamente “corrigida” na
escola por meios dolorosos, por exemplo, pode criar aversao
aparentemente natural ao estudo e aos livros, por ndo mais se lembrar
de sua condic&o anterior a essas associacdes®. A tradicdo exerce papel
relevante nos habitos adquiridos na infancia, uma vez que adultos
incutem em seus filhos ou tutorados, por meio da educacdo, as
proprias opinides, visdes de mundo e comportamentos. Com o
amadurecimento da capacidade reflexiva, o individuo se torna apto a
regular as associagOes e a reconsiderar os habitos mentais adquiridos

anteriormente, 0 que nos mostra que, para Locke, habitos podem ser

reversiveis?*,

Nesse cenério, o filésofo recomenda o aprendizado pela
estima e desonra, a partir do exercicio da disciplina e da raz&o, e ndo o
adestramento pela logica de recompensas e punicGes corporais. A dor
fortalece associacGes equivocadas, podendo produzir ressentimento e
teimosia; a disciplina pela moralidade reflexiva, por sua vez,
desenvolve a capacidade de pensar sobre os préprios habitos que Ihe
sdo incutidos, propiciando a possibilidade de ndo realizar a¢6es ou ter
comportamentos que contrariam os principios morais do individuo?.

Segundo Locke, ¢ manifesto que “o principio de toda
virtude e exceléncia estd em um poder de negarmos a nés mesmos a

satisfagdo de nossos proprios desejos, onde a razdo ndo os autoriza”?®,

216, traducdo nossa. No original: As white paper, or wax, to be
moulded and fashioned as one pleases.

2 LOCKE, E, 2.33, 15.

2 Ver SMITH, 2006, p.835. No entanto, a substituigio de habitos
exige esforco, pelo fato de que “certos habitos, especialmente os que
adquirimos muito cedo, acabam por produzir em n6s actos que muitas
vezes escapam a nossa observagdo” (...) “Ha homens que, por
costume, empregam constantemente certas palavras-tipo e desse modo
pronunciam, em quase todas as frases, certos sons que, embora sejam
advertidos por outros, eles proprios ndo escutam nem reparam’
(LOCKE, E, 2.9,10).

% Ver LOCKE, ST, 139-140; GRANT, 2012, p. 614; SMITH, 2006,
p.843-844.

% | OCKE, ST, 38, traducéo nossa. No original: the principle of all
virtue and excellency lies in a power of denying ourselves the
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de maneira que o individuo alcance autonomia para decidir quais
acOes praticar. Nas criancas, onde a capacidade racional estd em
formacdo e precisa ser estimulada para se desenvolver, é necessario o
ensino pela pratica, pelo exercicio, para que, assim, ela adquira “um
dominio habitual sobre si mesma”?’. A educacdo recomendavel, dessa
maneira, é aquela que incute o habito de raciocinar sobre os
ensinamentos de outrem, de modo que, pela prdpria razéo, o individuo
seja capaz de avaliar, questionar e absorver aquilo que lhe convém.?®

E a recomendacdo lockeana do exercicio de autodominio
racional € motivada por outro campo de atuagdo do costume: a
ortodoxia, que é definida pelas praticas ou crengas habituais que se
tornam inquestionaveis e sdo aceitas pela confianca na autoridade
daqueles que as defendem. Em sua defesa da inexisténcia de
principios praticos inatos, Locke critica calorosamente o assentimento
irrefletido, que, para ele, pesa a favor da crenca no inatismo — que
adquiriu a forca de ortodoxia. Um preceito jamais questionado
“raramente deixa de ser reverenciado, como se fosse divino, aquilo
que, pela for¢a do habito — que é mais poderoso que a Natureza —,
curva os seus espiritos e submete os seus pensamentos”?°,

Desse modo, constatamos que o habito imprime carater
automatico e irrefletido aos pensamentos e a¢cdes humanas; frente a
isso, é a educacdo, por meio do desenvolvimento de habitos a servigo
da razdo, que torna os individuos aptos a revisarem suas préprias
crencas e acdes. O costume é poderoso, mas é a razdo que deve ser
estabelecida como autoridade no individuo. Desse modo, 0 costume €
frequentemente fonte de erro — servindo meramente como ferramenta

satisfaction of our own desires, where reason does not authorise
them.

2" LOCKE, ST, 75, traducio nossa. No original: Habitual dominion
over itself.

28 Uma objecao frequente a isso é a seguinte: como uma crianga
questiona ensinamentos incutidos pelos pais, por exemplo, quando os
primeiros de seus ensinamentos s&o que ensinamentos devem ser
questionados? Ver GRANT, 2012, p.626.

2 | OCKE, E, 1.3,25, grifo nosso.
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de adestramento. No entanto, pode se tornar instrumento de suporte a
raz3o e ao autodominio, se devidamente cultivado®C.

Joseph Butler

Diferente da abordagem lockeana sobre o costume/habito,
que possui atuacdo em dominios variados, a discussdo de Butler sobre
0 assunto esta presente em um momento especifico de sua Analogia
da Religido®. Em linhas gerais, habito para Butler significa a
capacidade ou aptiddo adquirida ap6s a atividade repetida ao longo
do tempo, que pode tornar ac¢Ges habituais, ou faceis, ou insensiveis
ao individuo habituado a elas. O autor utiliza principalmente o termo
habito (habit), e, em menor medida, se refere a habitudes e ao
participio de custom (accustomed). E necessério, antes desta analise,
apresentar alguns aspectos da Analogia como um todo, que elucidam
o0 papel do conceito para a teoria moral desenvolvida pelo autor.

A Analogia é uma defesa da religido revelada, que exp6e a
importancia de se considerar a situagdo dos seres humanos em um
estado futuro. Para isso, Butler parte do desenvolvimento de uma
teoria de recompensas e punicdes, desenvolvida a partir da analogia
que o autor estabelece entre as leis da natureza e as leis da religido,
presentes nas Escrituras Biblicas. Sua constatacdo, ja presente na
introducdo da Analogia, é que “ambas [leis da natureza e leis da

30 No entanto, como nos asseguramos de que a razdo ndo esta, ela
também, submetida a algum hébito que, por possuir carater
automatico, passa despercebido? Podemos pensar na probabilidade
como um critério que se aplica a associagOes costumeiras, 0 que
permitiria identificar as ideias relacionadas pela maior parte dos seres
humanos. No entanto, isso ndo resolveria o problema, pois existem
habitos, como os relacionados a ortodoxia ou tradi¢éo, que sdo aceitos
pela maioria. Estes passam pelo crivo da probabilidade e, ainda assim,
ela ndo fornece base confidvel para o conhecimento seguro. Ver
LOCKE, E, 4; 15, 1; OWEN, 1995, p.141.

31 A saber, no capitulo V da Parte I, intitulado “Of a State of
Probation, as Intended for Moral Discipline and Improvement”.
BUTLER, J. The Analogy of Religion, Natural and Revealed, to the
Constitution and Course of Nature. Referéncias a esta obra serdo
fornecidas pela letra A, seguida do capitulo, secéo e paragrafo.
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religido] podem ser tracadas até as mesmas leis gerais, e determinadas
nos mesmos principios da conduta divina”®. Uma vez que a lei
natural estd abarcada pela lei divina, e tendo em vista que a
probabilidade é o meio pelo qual os seres humanos, em sua condicéo
limitada, atingem algum grau de conhecimento sobre as leis gerais da
natureza, o autor se fundamenta na probabilidade para erigir sua teoria
moral com propdsitos religiosos.

Segundo Butler, os seres humanos possuem afec¢fes ou
paixdes naturais, que os direcionam para objetos ou fins particulares,
sem considerar se 0s meios para atingir tais fins sejam ilegais ou
arriscados, tanto para a sociedade quanto para o proprio individuo.
Essas afecgbes, se praticadas repetida e desregradamente, produzem
habitos de vicio, mentais ou corporais, que podem levar os ser
humano a se desviar da lei por tentar satisfazé-las a qualquer preco®,

No entanto, as paixdes “sdo naturalmente, e de direito,
sujeitas ao governo do principio moral”®4, que Para Butler, é aquilo
que se compreende como razdo moral, senso moral ou razdo divina.
Este principio é uma capacidade reflexiva sobre a¢des, a partir da qual
naturalmente aprovamos algumas ac¢fes por sua qualidade virtuosa, e
desaprovamos outras, por serem viciosas.

As paixfes sdo frequentemente mais fortes do que o
principio moral, e o primeiro ndo possui poder de evita-las. No
entanto, seu governo e superioridade sobre elas sdo garantidos por sua
autoridade, e ndo por sua forca. Os seres humanos agem de acordo
com a natureza que lhes é préopria ao agirem em concordancia com o
principio moral e ao lhe atribuirem o governo de suas agdes, e se
desviam dessa natureza ao adquirir habitos de vicio®.

Mas o0 que assegura a autoridade do principio moral e nos
impede de nos desviarmos de nossa hatureza, uma vez que as paixdes
sdo frequentemente mais fortes? Segundo Butler, isso é possivel com
o0 cultivo de habitos de virtude — que também podem ser mentais ou
corporais — adquirido pelo exercicio do principio pratico da virtude:

32 BUTLER, A, Intro, 83, traducéo nossa. No original: both may be
traced up to the same general laws, and resolved into the same
principles of Divine conduct.

%3 Ver BUTLER, A, 5.4, §3.

34 BUTLER, A, 5.4,83, traducdo nossa. No original: are naturally and
of right, subject to the government of the moral principle. Grifo nosso.
% Ver BUTLER, A, 5.4, 83

Stephanie Hamdan Zahreddine 207




itaca 28
ISSN 1679-6799
Costume e habito no livro | do Tratado de Hume: um estudo filos6fico-conceitual

_______________________________________________________________________________________________________]
“portanto, o principio da virtude, aperfeicoado em um habito, de cujo
aperfeicoamento somos, assim, capazes, serd, claramente, em
propor¢do com a sua forca, uma seguranga contra o perigo no qual as
criaturas finitas estdo, pela prdpria natureza da propensdo ou pelas
afeccdes particulares®®.

Analisemos agora um campo de atuagdo mais especifico do
conceito, relativo ao funcionamento da mente na producdo de habitos
de virtude. Diante da constatacdo de que alguns habitos produzem a
propensdo para agir, enquanto outros produzem a propensdo para ndo
agir, Butler faz uma distincdo entre habitos ativos e habitos passivos.
Esta é uma divisdo especialmente relevante para sua teoria, pois
endossa sua opinido de que o ser humano foi criado, por Deus, para
atingir um estado futuro de felicidade adquirido pela disciplina moral
— fornecida por habitos de virtude — na vida presente.

Os seres humanos sdo capazes de produzir habitos de
percepcdo e hébitos de acdo. Dentre os primeiros, distinguimos
habitos de percepcdo naturalmente associados - como é o caso de
“nossa constante ¢ até mesmo involuntaria prontiddo em corrigir as
impressBes de nossa visdo concernente a magnitudes e distancias, de
modo a considerar o julgamento no lugar da sensagdo,
imperceptivelmente para nés mesmos”” — e habitos de percepcdo ndo
naturalmente associados — como é o caso de nossa capacidade em
compreender idiomas a partir da visdo ou audicdo das palavras . De
maneira geral, habitos de percep¢do designam associacfes mentais
que ndo nos motivam a acgdo, e, por isso, sdo chamados passivos.
Dessa maneira, “a partir de nossa faculdade de habitos, impressdes
passivas, por serem repetidas, se enfraquecem. Pensamentos, por

% BUTLER, A, 5.4, 83, traducéo nossa. No original: Thus the
principle of virtue, improved into a habit of which improvement we
are thus capable, will plainly be, in proportion to the strength of it, a
security against the danger which finite creatures are in, from the very
nature of propension, or particular affections.

S BUTLER, A, 5.2, 81, traduc&o nossa. No original: our constant and
even involuntary readiness in correcting the impressions of our sight
concerning magnitudes and distances, so as to substitute judgment in
the room of sensation, imperceptibly to ourselves.
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passarem com frequéncia pela mente, sdo sentidos menos
sensivelmente”%,

Os habitos de acdo, por sua vez, designam associacOes
mentais que nos estimulam a agir, e, por isso, sdo chamados ativos.
Eles séo produzidos pelo que Butler denomina principios préticos da
acdo e, por estarem relacionados ao principio moral, motivam, por
exemplo, atos de obediéncia, veracidade e justica. Diferentemente dos
habitos passivos, 0s habitos ativos tém o efeito de fortalecer condutas,
por meio da “facilidade, prontiddo, e, frequentemente, prazer”*
decorrentes de sua acdo habitual, 0 que permite que os principios de
acdo se tornem instrumentos efetivos o cultivo da virtude.

Os papeis desempenhados pelos habitos ativos e passivos
no aperfeicoamento moral se complementam e ocorrem
simultaneamente, como mostram o0s seguintes exemplos: quando
encaramos uma situacdo de perigo, ela nos causa a impresséo passiva
de medo, juntamente com a acéo de nos defendermos — ainda que esta
altima se dé de maneira receosa e insegura. No entanto, depois de
repetidas experiéncias de tais situacdes, o habito passivo do medo
gradualmente enfraquece esta impressdo, que se torna menos sensivel
a nds, a0 mesmo tempo em que o habito ativo de nos defendermos
fortalece este principio de acdo, o que o facilita. Semelhantemente,

ao mesmo tempo em que instancias diarias da morte
de homens ao nosso redor nos déo, a cada dia, um
sentimento passivo ou apreensdo de nossa propria
mortalidade [que se torna] menos sensivel, tais
instancias  contribuem para  fortalecer uma
consideragdo préatica sobre isso em homens sérios;
isto é, [contribuem para] formar um habito de agir
tendo constantemente isto em vista® (BUTLER, A,
5.2,81, traducdo nossa).

8 BUTLER, A5.2, 81, tradugdo nossa. No original: From our very
faculty of habits, passive impressions, by being repeated, grow
weaker. Thoughts, by often passing through the mind, are felt less
sensibly.

% BUTLER, A, 5.2,81, traducdo nossa. No original: facility,
readiness, and often pleasure.

40 BUTLER, A, 5.2,81-3, traducéo nossa. No original: at the same
time that the daily instances of men’s dying around us give us daily a
less sensible passive feeling or apprehension of our own mortality,
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No primeiro exemplo, observamos a aquisicdo da coragem
a despeito do medo; no segundo exemplo, a lembranca frequente da
prépria mortalidade faz com que os seres humanos ndo se esquecam
de que a vida presente € 0 momento de exercicio e cultivo de habitos
virtuosos em vista de um estado futuro de felicidade.

E importante salientar que, segundo Butler, a possibilidade
de cultivo desses habitos ndo é artificio humano. Nés nascemos
incompletos e deficientes, e a aptiddo de suprir estas deficiéncias é
obra de Deus, a partir do desenvolvimento de “muitos habitos da vida,
ndo dados pela natureza, mas que a natureza nos direcionou a
adquirir*!, E assim como, nesta vida, a infancia é o momento de
adquirir habitos e conhecimentos que nos preparam para a idade
madura, a completude desta vida é como a infancia de um estado
futuro, e € 0 momento de adquirir habitos morais e religiosos que nos
preparam para a felicidade eterna: “nossa condicdo em ambos os
aspectos é uniforme e de uma so6 parte, e compreendida sob uma e a
mesma lei da natureza”*.

A apropriagdo de Hume

Segundo Hume, costume ou habito é “tudo aquilo que
procede de uma repeticdo passada sem nenhum novo raciocinio ou
conclusdo”, de modo que “quando estamos acostumados a ver duas
impressfes em conjuncdo, 0 aparecimento ou ideia de uma nos leva
imediatamente a ideia da outra®. Como define Wayne Waxman, o
costume ¢ “(i) uma transicdo de pensamento de uma percepgdo para
outra”: quando atua entre ideias, ¢ “(ii) um sentimento de facilidade
nessa transicao e, se [for] uma transicdo de uma impressdo para uma

such instances greatly contribute to the strengthening a practical
regard to it in serious men; i.e. to forming a habit of acting with a
constant view to it.

4BUTLER, A, 5.2, §2, traducdo nossa. No original: many habitudes
of life, not given by nature, but which nature directs us to acquire.

42 BUTLER, A, 5.3, 84, traducéo nossa. No original: Our condition in
both respects is uniform and of a piece, and comprehended under one
and the same general law of nature.

8 HUME, T, I, 3, 8, 813, grifo nosso.
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ideia, (iii) um avivamento da ideia”**. O costume produz uma
tendéncia a continuar no encadeamento costumeiro, formada pela
familiaridade com a qual consideramos as transi¢fes costumeiras.
Além da fungdo geral do costume de facilitar uma transi¢éo
de ideias para ideias e de avivar uma transicdo de impressdo para
ideias, também existem instancias em que o conceito humiano
desempenha outras operacdes, que podem ser compreendidas como
funcdes de i) transferir, para o futuro, o efeito da facilidade,
avivamento e consequente tendéncia decorridas de transicdes
costumeiras e ii) adequar essas transicdes as circunstancias
particulares em que elas se apresentam. Analisemos cada uma delas.

i) Funcéo de transferéncia

A possibilidade de criar expectativa, ou seja, de acreditar
que, no futuro, transicdes costumeiras se comportardo de maneira
semelhante ao passado, € derivada da atuacdo do costume na formacéao
de crencas causais, e é produzida pelo habito em uma de suas fun¢des
especificas: “a suposi¢do de que o futuro se assemelha ao passado ndo
estd fundada em nenhum tipo de argumento, sendo antes derivada
inteiramente do habito, que nos determina a esperar, para o futuro, a
mesma sequéncia de objetos a que nos acostumamos”*.

Quando nos deparamos com uma impressdo ou ideia que
costumeiramente é acompanhada por outra ideia, ndo apenas inferimos
que ela serd seguida de sua acompanhante usual neste caso presente;
também inferimos que, no futuro, o aparecimento de uma se seguira
do aparecimento da outra, por meio da transferéncia para o futuro do
avivamento ou facilidade da ideia ou transicdo costumeira.

i) Funcéo de adequacéao
O habito possui também a funcdo de adequar transigdes
costumeiras as circunstancias particulares em que elas se apresentam,
para evitar transicdes equivocadas. Um exemplo desta fungdo é

“WAXMAN, 2003, p.165, tradugdo nossa. No original:
Introspectively, a custom is (i) a transition of thought from one
perception to another; (ii) a felt ease in that transition, and, if a
transition from an impression to an idea, (iii) an enliveling of the
ideas.

“HUME, T, 1.3.12, §9.
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encontrado na explicacdo de Hume sobre a producdo de ideias
abstratas. Segundo ele, a ideia abstrata se forma a partir da unido
imperfeita de todos os graus possiveis de qualidade e quantidade das
ideias particulares. Frente a varios objetos semelhantes com os quais
nos deparamos habitualmente, aplicamos 0 mesmo nome a todos eles,
negligenciando as diferencas e considerando apenas as semelhangas*.
Assim, o costume se forma a partir de repetices de aspectos
semelhantes de objetos diferentes; devido a sua semelhanga,
aplicamos a todos o mesmo nome. Algumas ideias abstratas, no
entanto, possuem grande extensdo, como é o caso da ideia de um
triangulo equilatero de uma polegada de altura, que

pode servir para falarmos de uma figura, de uma
figura retilinea, de uma figura regular, de um
triangulo e de um tridngulo equilatero. Todos esses
termos, portanto, se fazem acompanhar da mesma
ideia; mas como séo usualmente aplicados em uma
extensdo ora maior ora menor, eles suscitam seus
habitos préprios, mantendo assim a mente de
prontiddo para que ndo se forme qualquer concluséo
contraria a nenhuma das ideias comumente por eles
compreendidas (HUME, T, 1.1.7,89, grifo nosso).

Hume ainda afirma que, antes desses “habitos terem se

tornado inteiramente perfeitos” 47 a mente deve percorrer diversas
ideias particulares para compreender corretamente o sentido em que a
ideia abstrata € utilizada, para que esta ndo se refira a uma ideia
particular equivocada.

O costume possui variedade de operacBes que lhe permite
influenciar a formagdo de mecanismos dos seres humanos, néo
somente na formacdo do carater moral — como é o caso das
abordagens de Locke e Butler — mas também no dominio de
mecanismos epistémicos basicos dos seres humanos, como na

46 Ver HUME, T 1.1.7, 810.

4 HUME, T, 1.1.7, 810. Outra instancia da funcéo de adequacio do
costume esta presente na discussdo humiana sobre probabilidade, em
que, frente a duas ideias contrarias, cada qual com uma forca, ambas
se cancelam a maneira de uma subtracdo por meio da atuacdo do
costume; a ideia mais forte perde sua for¢a e produz uma
probabilidade ou crenca fraca (ver HUME, T 1.3.12).
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producéo das ideias abstratas*®, da identidade continua e distinta da
mente atribuida aos objetos ausentes aos sentidos — que possibilita a
crenga na existéncia do mundo exterior*® — e da “transi¢do costumeira

das causas aos efeitos e dos efeitos as causas™. Estes mecanismos
permitem aos seres humanos a linguagem, a experiéncia do mundo
exterior e a razdo causal, base a partir da qual é possivel o
conhecimento sobre questdes de fato. Por isso, a variedade de fungdes
do conceito € o que permite sua atuacdo na epistemologia, além de ser
0 primeiro aspecto original da apropriacdo de Hume indicado no inicio
deste artigo.

Nesse cenario em que o costume atua decisivamente para a
formacéo dos mecanismos epistémicos acima citados, e tendo em vista
que a ciéncia da natureza humana que Hume desenvolve busca chegar
aos principios mais simples de que derivam os fenbmenos humanos,
como consta na Introducdo do Tratado, o filésofo estabelece o
conceito como um principio da natureza humana. Segundo Hume,
estes principios sio “permanentes, irresistiveis e universais” e “o
fundamento de todos 0s nossos pensamentos e acdes, de tal forma que,
se eliminados, a natureza humana imediatamente pereceria e
desapareceria™, Por isso, sdo Uteis a conducéo da vida e considerados

48 Quando varios objetos semelhantes sdo designados pelo mesmo
termo geral, a mencéo deste termo faz a mente se reportar a ideia de
um destes objetos que, por estar costumeiramente relacionado as
outras ideias semelhantes, leva a imaginac&o a conceber a primeira
ideia “em todas as suas circunstancias e proporg¢des particulares”
(HUME, T 1.1.787), formando, assim, uma ideia abstrata.

49 A atribuicdo de identidade continua e distinta aos objetos €, como
afirma Noonan, um tipo de “extensdo de nosso raciocinio costumeiro
causal” (NOONAN, 1999, p.175, tradugdo nossa. No original:
extension of our customary causal reasoning) e, por isso,
influenciado, em certa medida, pelo costume.

0 HUME, T, 1.4.4, 81. Apds repetidas experiéncias em que uma bola
de bilhar em movimento colide com uma bola de bilhar em repouso e
a Ultima se move, quando nos deparamos com um caso semelhante,
ndo apenas inferimos que a segunda bola se movera por causa da
colisdo com a primeira, mas também acreditamos nisso (ver HUME,
S, §15).

L HUME, T, 1.4.4, 81.
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bases da investigacdo filosdfica. Diferentemente dos principios
“variaveis, fracos e irregulares”sz, 0s anteriores sd0 inevitaveis e
necessarios a humanidade. Nesse sentido, por ser principio, o costume
— ou, melhor dizendo, a tendéncia a produzir costume - é universal,
inevitivel e necessaria. Dessa maneira, “o habito ndo é sendo um dos
principios da natureza, e extrai toda a sua forca dessa origem”.
Aqui, portanto, podemos identificar o segundo aspecto original da
apropriacdo humiana do costume, a saber, seu estatuto de principio da
natureza humana. Apesar da impossibilidade de desenvolver este
topico no momento, por questdes de espaco, ndo podemos deixar de
mencionar que, além de explicar o aparato cognitivo dos seres
humanos, o costume também se aplica aos os seres ndo-humanos, que
se diferenciam dos primeiros apenas por graus, ndo por natureza®.
Indicamos ainda um altimo aspecto original da apropriacéo
humiana do costume: a producdo de mecanismos epistémicos que,
como o proprio principio que lhes causa, sdo inevitaveis, necessarios e
universais — como é o caso da capacidade de produzir inferéncias
causais™ e da crenca no mundo exterior. Nesse sentido, algumas
consequéncias das operagOes costumeiras sdo forcosas®® e ndo
permitem aos seres humanos outro tipo de atitude diante de algumas

52 A referéncia a principios “varidveis, fracos e irregulares” tem o
objetivo de atribuir aos filésofos antigos sua utiliza¢do, o que os leva a
defender a existéncia de “fic¢des da substancia e dos acidentes”, que
“derivam de principios que, embora comuns, ndo sdo nem universais e
nem inevitaveis na natureza humana” (HUME, T, 1.4.4,§2). Em uma
passagem irbnica, Hume afirma que a inclinagéo a tais principios é
eliminada pela reflexdo, “e s6 persiste nas criangas, nos poetas e nos
filosofos antigos” (HUME, T, 1.4.3, §11). Disso podemos concluir
que nao sdo estes os principios que fundamentam a ciéncia da
natureza humana proposta pelo filésofo.

% HUME, T, 1.3.16,89, grifo nosso.

5 Sobre a atuagdo do costume nos animais ndo-humanos, ver HUME,
T, 1.3.16.

%5 A capacidade de produzir inferéncias causais também € inevitavel,
necessaria e universal, apesar de nem sempre produzir inferéncias
inevitaveis, necessarias e universais. Ver HUME, T, 1.4.4, §1.

%6 VVer MONTEIRO, 2003, p.50.
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percepcdes a ndo ser, por exemplo, acreditar em um mundo exterior
constituido por objetos continuos e distintos da mente que os percebe.

Dessa maneira, é possivel observar o distanciamento da
apropriacdo humiana do costume e habito, bem como sua
originalidade, quando comparado as definicdes do dicionario e as
concepgdes de Locke e Butler. Sua atuagdo na epistemologia é o
principal fator deste distanciamento. Por outro lado, esta mesma
atuacdo permite que o principio de Hume se reaproxime, em certa
medida, das definices do dicionario, e esta reaproximagdo nos
permite compreender a vasta preponderancia do termo costume sobre
habito, como exporemos a seguir.

A lex non scripta da natureza humana

No Tratado, os termos costume e habito sdo utilizados de
maneira intercambidvel. J& nos dicionarios, a definicdo do termo
costume possui aspecto distinto da definicdo do termo habito, pois o
primeiro se refere a praticas de uma sociedade ou coletividade e pode
equivaler a uma lex non scripta e o segundo se refere a préticas
individuais que ndo atingem a coletividade e, por isso, ndo adquirem
forga de lei. O principio de Hume se aproxima destas duas defini¢Ges
distintas: é habito porque seus efeitos sdo identificados a partir do
exame de uma mente, e ndo da coletividade; é também costume por
ser principio comum aos individuos — isto é, a coletividade que abarca
todos os seres humanos. A aproximagdo do principio humiano com a
definicdo de habito pode ser facilmente identificada quando Hume
lanca mdo de experimentos que partem do exame da mente para
explicar efeitos do conceito em questéo — h, inclusive, momentos em
que o filésofo descreve o experimento em primeira pessoa do
singular®”. A aproximagdo do principio humiano com a definigdo de
costume enquanto lex non scripta, por denotar forca da lei, parece
fortalecer seu préprio estatuto de principio.

Além de vigorar no sistema legal da Inglaterra, como
consta na Cyclopaedia, a lex non scripta se encontra também na
Escécia do século XVIII — o que nos leva a crer que Hume tinha
conhecimento da compreensdo de que costumes podem adquirir forca
da lei. Ao tratar do sistema legal escocés, o jurista John Erskine de
Carnock (1695-1768) define esta lei como “aquilo que, sem nenhum

5 Como em HUME, T, 1.3.7, §8-10.
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decreto expresso pelo poder supremo, deriva forca de seu
consentimento tacito; cujo consentimento é presumido pelo uso
inveterado ou imemorial da comunidade”®®. Uma lei costumeira é
fundada no longo uso e na universalidade de sua aplicagdo, e Erskine
ainda observa que “os artigos mais essenciais de nossa lei costumeira
sdo tdo entrelacados com nossa constituicdo que eles sdo notdrios, e
ndo requerem evidéncia para prové-los”sg.

Em um paralelo entre a lex non scripta e o principio
humiano observamos que, enquanto a primeira adquire o estatuto de
lei sem o decreto do poder legal supremo, o segundo, mesmo sem a
“san¢@0” fornecida pela razdo, atua como um tipo de lei. Na medida
em que o principio de Hume possui universalidade, ele ndo pode ser
concebido como os costumes particulares das sociedades, que podem
se modificar com o tempo ou com préaticas distintas que produzem
costumes distintos dos anteriores. Nesse sentido, o principio humiano
se distancia do significado usual de costume porque atua na
epistemologia — o que lhe garante universalidade. Por outro lado, é
capaz de se reaproximar do significado usual de costume enquanto lex
non scripta — reaproximacao que s6 é possivel por seu distanciamento
anterior. Dessa maneira, 0 motivo da utilizacdo preponderante do
termo costume sobre habito se clarifica: por ser um principio, possui
forca de lei que extrapola a definicdo de habito, a0 mesmo tempo em
que ndo deixa de ser habito por atuar individualmente. O uso do termo
costume fortalece a legitimidade desta disposi¢do como um genuino

principio que é base do que se pode saber sobre questdes de fato®;
como uma lex non scripta da natureza humana.

%8 ERSKINE, 1824, p.17, traducdo nossa. No original: That which,
without any express enactment by the supreme power, derives force
from its tacit consent; which consent is presumed from the inveterate
or immemorial usage of the community. Apesar de ter publicado sua
obra em 1773, o sistema legal escocés era 0 mesmo da data de
publicacdo do Tratado, em 1739.

%9 ERSKINE, 1824, p.18, traducdo nossa. No original: The most
essential articles of our customary law are so interwoven with our
constitution, that they are notorious, and so require no evidence to
prove them.

80 Isso ndo significa que o costume néo traz problemas para a
fundamentacgdo do conhecimento: o problema da indugdo é um
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Consideracoes finais

Passemos agora a breves consideracdes sobre a diferenca
entre as abordagens de Locke, Butler e Hume sobre o costume. No
tocante a abordagem de Locke, a auséncia de um exame mais
sistematico do costume dificulta o trabalho de identificacdo de seus
efeitos, pois o conceito é geralmente explicado por exemplos, e nao
por teorizagdo, e estd presente de maneira difusa em variados
momentos de sua obra. No que concerne a abordagem de Butler, a
divisdo de habitos ativos e passivos apresenta concep¢do mais
sistematica do conceito, quando comparado a Locke; no entanto, ao
explicar o funcionamento desses habitos, o bispo se limita também a
exemplifica-los, o que demonstra que ele dd um passo a mais do que
Locke, mas, ainda assim, ndo empreende, propriamente, uma andlise
sistematica do conceito — até porque sua discussdo sobre o habito nao
pretende elucidar propensdes da natureza humana, mas sim, defender
a religido revelada.

Diferentemente de Locke e Butler, que se detém em
exemplificacBes dos efeitos do costume, Hume empreende um estudo
sistemético do conceito, que descreve, classifica e explica sua atuagéo.
O autor indica maneiras pelas quais é possivel identificar produtos do
costume que sdo fontes confidveis de conhecimento e acéo, daqueles
que ndo o sdo - a partir de uma divisdo entre probabilidades filosoficas
e ndo-filosoficas® - além e de lancar médo de orientagGes de como
lidar com produtos de inferéncias causais derivadas do costume®.
Alguns habitos, para Hume, sdo irreversiveis e, diferentemente de
Locke, que enfatiza a frequéncia dos resultados equivocados da
atuacdo do costume, Hume enfatiza o aspecto positivo do conceito, ao
estabelecé-lo como principio da natureza humana e base do que se
pode conhecer sobre questdes de fato.

Apesar da sistematicidade e do carater automatico e
irrefletido do costume, Hume nédo considerava este principio como um
reflexo condicionado ou como um mecanismo cego. As funcBes
variadas do costume, somadas ao esfor¢o humiano de diferenciar
instancias equivocadas dos efeitos do costume de suas instancias mais

exemplo claro disso. Ver GARRETT, 1997, p.76ss; MILLICAN,
20009.

51 VVer HUME, T, 1.3.12-13.

52 \er HUME,T, 1. 3, 13.
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seguras para formacdo de probabilidades, mostra que a teoria humiana
do costume ndo se reduz a uma tendéncia mecénica. Hume
considerava este principio como “uma forma de experiéncia
consciente tdo rica e variada como nossas emocOes, paixBes e
desejos”63. Por isso, os principios de que derivam os fendmenos
humanos possuem variedade de fungdes capaz de abarcar as
inumeraveis possibilidades da experiéncia humana — e 0 costume, na
medida em que é como uma lex non scripta da natureza humana, ndo
poderia ser diferente.
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