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Resumo

Atualmente as artes marciais sdo parte da cultorporal brasileira. A esse
respeito observa-se que a introducéo das artesamsasteveu ao processo imigracao dos
povos de origem oriental iniciado no século XX eastgnificativa de seu relativo
sucesso. Porém questiona-se se esse sucessoetag@orcom questdes relativas a
situacao vivida em seus paises de origem no monpeéteinda, algo que muitas vezes
costuma passar despercebido. Assim, baseados emigaebibliografica e documental,
verificamos que esse processo se expressou mediaatlbcdo em seus paises de
origem, de padrdes europeus de trabalho corpagatacando-se o esporte, entendido
segundo Bourdieu (1990 e 1983) e Elias (1992)gmastica. Um processo gue teve no
“controle da violéncia potencial” uma das carasteras mais marcantes tornando essas
praticas menos “estranhas” aos brasileiros ja& nmembo de sua introducao.
Palavras-chave:artes marciais orientais; historia; Brasil.

! Deus romano da guerra de onde deriva a express&maarciais.
% Deusa romana da saude e sanitariedade.
% Deusa romana da vitéria que em seu sentido cowiémeo é associada as conquistas esportivas.
* O presente artigo representa a versdo integralodaunicacdo oral apresentada no XXV Simpésio
Nacional de Histéria, ocorrido na cidade de For®l€EE em 2009.
® Doutor em Histéria Social pela PUC-SP e membragupo de pesquisa “Corporhis: corpo, histéria e
cultura”.
® Doutor em Educac&o pela UFBA e membro do gruppedguisa “Corporhis: corpo, histéria e cultura”.
" Mestre em Educacao pela Universidade do Portas§alre membro do grupo de pesquisa “Corporhis:
corpo, historia e cultura”.
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Abstract
The daughters of Mars adopted by Salus and Victorythe need to modern sense

Today matrtial arts are part of Brazilian body crétuln this regard it is noted
that the introduction of martial arts owns to thigmation process of Oriental originated
people initiated in the twentieth century a sigrafit part of their relative success.
However this raises questions about if the suchadsany connection to issues related
to their situation experienced in their home caestm the pre-coming time, riches that
often tend to go unnoticed. Thus, based on liteeadind documents research, we found
that this process is expressed through the adoptiotineir home countries of the
European standard of body work, highlighting thergpunderstood according to
Bourdieu (1990 and 1983) and Elias (1992) and gwticsg A process that had in the
“control of the potential violence” one of the magtiking features becoming these
practices less “strange” to the Brazilians at timetof its introduction.

Keywords: eastern martial arts; history; Brazil.
Introducao

Quando se pergunta o que sao as artes marciasuliese uma indagacao
importante na medida em que, ao tentarmos escltanet@ouco do que compreende 0
universo das artes marciais orientais, estamosormatis preocupados, ndo com 0 seu
sentido original, mas com o significado contempecdassumido por essas praticas.
Portanto, 0 que nos interessa aqui € entender aegso de transformacdo de seus
objetivos, significados e mesmo de sua pratica.

Vale destacar que o termo arte marcial, ao cootdique sugere nosso Senso
comum, nao se restringe apenas as praticas oragnad extremo oriente, por isso,
nesse trabalho, associamos ao termo a expresséantadt, pois existem artes marciais
criadas no ocidente que foram sendo lentamenteeciti®s em jogos, que, em alguns

casos, posteriormente, foram convertidos em esbodemo resultado de um processo

de amenizagdo ou supressdo daqueles elementoslezansis violentos ou barbaros

8 Chamamos a atengéo especialmente para alguns leseempiricos, como, o tiro, a esgrima, 0 arco e
flexa. E além desses, no terreno especifico das,lohamo atencéo para o boxe e a luta greco-romana
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para as novas sensibilidades “civilizadas” quenfoise desenvolvendo na Europa, a
partir da centralizac&o do poder e do consequeot®pdlio da violéncia

Assim, gradualmente passou a ser inaceitavel quante um jogo ou disputa,
algum participante terminasse gravemente feridmesmo morto.

Cabe aqui a questdo: teriam os paises do oriengnaiado um processo
semelhante? Se sim, quais teriam sido as consagséhesse processo para as artes
marciais orientais?

Para pontuar esse questionamento seria necességiigar a fundo a historia
desses paises, algo que ndo é nosso objetivoEguetanto, quando voltamos nosso
olhar para a questdo da entrada da cultura corporaipéia nos paises do oriente,
alguns indicios interessantes vém a tona e essiesos nos ajudam esclarecer o porqué
da rapida aceitacdo das artes marciais enquaneriéxpia corporal nas cidades do
ocidente.

Isso nos leva ao seguinte questionamento: seraegs@s praticas eram, na
ocasido de sua introdugcao no Brasil, tdo oriergagsm? Ou, para ndo sermos pegos
pelo equivoco de imaginar que essas praticas eramsam homogéneas, nos
guestionamos quanto a possibilidade de as divendas marciais orientais que aqui
aportaram apresentarem, mesmo no momento de soaugdo, a interferéncia de

elementos proprios de uma visdo mais ocidentalidedeabalho corporal.

Da necessidade ao sentido Moderno
Ao analisar parte da histdria dos paises ondeig@aram essas praticas, alguns

indicios surgiram: a histéria de algumas das mapailares artes marciais difundidas no

° Sobre o assunto, recomendamos a leitura da ol¥adbert Elias (1994), “O processo civilizador: uma
historia dos costumes”, em especial, 0 segmentooXsejundo capitulo do volume |, intitulado:
“Mudancas na agressividade”.
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Brasil, como por exemplo, o Judd, o Karaté, e okivaedo, quando colocadas em
contraste com determinados aspectos da historgede paises de origem, revelam o
papel que o contato com as praticas corporais éia®gxerceu na sistematizacao de
um sentido moderno para as mesmas.

Assim, muito embora a grande maioria das artes iamargrientais atualmente
praticadas na cidade de Sao Paulo relacione sues@&s praticas corporais presentes
na antiguidade de seus paises de origem; o pegitd® 0s anos finais do século XIX e
a primeira metade do século XX, marca uma mudargadugl nessas praticas rumo a
uma perspectiva moderna de trabalho corporal.

Além da questdo do contato com formas européiagratelho corporal na
edificacdo de um sentido moderno para as artesiaisaarientais, ha que se destacar
também a influéncia das inovagcbes tecnoldgicas ammpo da “arte da guerra”,
sobretudo a crescente utilizacdo das armas de dog@ombate, em detrimento da
espada que, gradualmente, foi se configurando omai®® um objeto de distingéo de
patentes do que propriamente uma arma de combate.

A respeito desse contato com as praticas corpeuatpéias, € importante frisar
gue esse “encontro” ndo apagou rapidamente ou grapleto as raizes tradicionais
dessas praticas, mesmo porque € nos elementosidred$s da cultura oriental que as
mesmas buscam a afirmacdo de sua identidade. @oritadve, e ainda hoje hd uma
disputa pela hegemonia, no que se refere ao maoao clevem ser entendidas essas
praticas, expressando o que Williams (1979) chamdeu“dominante, residual e
emergente”. Assim, nao foi no ocidente, como seepadsupor, que essas praticas
tiveram o0 seu primeiro contato com alguns elemewk®sdeterminadas formas de

ginastica e também com o esporte moderno, e siseemsproprios paises de origem.
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Um exemplo disso pode ser verificado em Zheng (ROGide afirma que o
primeiro programa de calistenia foi introduzido dapdo em 1878, anteriormente,
portanto, a criacdo de algumas das artes marciis populares no Brasil, como por
exemplo, o Judd (1882), o Taekwondo (1955), o K&t41936). Mais do que isso, a
calistenia foi também a primeira forma de Educd¢idaa de origem ocidental a entrar
na China (ZHENG, 2007). A respeito de sua introdug@Japao escreveu o autor:

O primeiro programa de calistenia do Japao fobahrido em 1878
por George A. Leland, um educador fisico norte-&naap que serviu
como diretor de Educagdo Fisica nomeado pelo Mimnistde
Educacdo Japonés. Leland desenvolveu um sistemaatistenia
leve" (kei taisq que foi instituido em escolas primarias como megi
regular de exercicio em 1881. A rotina desenvolyida Leland, no
entanto, ndo resistiu por um longo periodo. Pors1886 uma ordem
na educacao primaria fez que se fossem adotadescleis no estilo
da infantaria” uma nova “calistenia militarhgishiki taiso) Essas
reformas ndo foram projetadas apenas para “constoupos mais
fortes”, mas também, para instigar nas crian¢asirtutie” de néo
guestionar a obediéncia ao estado. No Japdo, estgdaerviram
como uma populagcdo importante na experiéncia endesémento
das categorias e técnicas de geréncia populacierah usados como
“criangas recrutas” que por nao terem capacidada paestionar
ofereciam as vantagens de uma populacéo cativaNGE2007).

Desse modo, o principal fator que tornou possivehtaada da cultura corporal
de base européia nos paises do oriente em finaéaio XIX foi o periodo da historia
do Japéo conhecido como Restauracdo Meiji (1868)181a consequente expansao
imperialista japonesa.

O periodo conhecido como Restauracdo Meiji € marpath abertura do Japéo
aos paises do ocidente, é o inicio do processocikentalizacdo, modernizacdo e

industrializacdo do pais. Nao obstante, € impatdastacar, por mais contraditério que

% No que se refere ao Karaté o ano de 1936 mancfio da utilizacdo da palavra “Karaté” escrita com
caracteres japoneses para designar os difereniles eg arte marcial desenvolvidos na ilha de @kia,
como por exemplo, Shotoukan (1936), o Shitou-ryli®34), Goujuu-ryu (1930), Wadou-ryu (1940)
(TAN, 2004).
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possa parecer, que esse periodo, também foi mapedaariacao e fortalecimento de
valores japoneses autéctones (MEHL, 2000).

A expansédo imperialista japonesa tornou possiaslexacdo de parte da China,
de toda a peninsula coreana e das ilhas Ryu"'Kgendo estas as Unicas que se
tornaram efetiva e definitivamente parte do Japg@idi@e. O dominio japonés sobre a
China e a Coréia s6 terminou com o fim da Il Gudftedial. Mais do que apenas uma
presenca indesejavel nos territorios ocupados,apsngses trataram de impor sua
cultura nas coldnias, sua educacao, sua esctitemlgem sua cultura corporal. Porém,
nesse momento, € necessario que se diga, mais emn@ue essa cultura corporal ja
havia sofrido a influéncia ocidental.

A esse respeito, o estudo sobre a cidade chineBal@er?, realizado por Zheng
(2007), nos mostra que a dominacao cultural jaonas colbnias tinha a dupla funcéo
de impor seu modelo educacional e a0 mesmo tempadcar um sentimento de
inferioridade entre os dominados, e, nesse proces®® foi pequeno o papel da
ginastica calisténica. Afinal, foi também corporahite que o0s japoneses tentaram
impor a sua superioridade, identificando 0os mengioseses matriculados nas escolas
mantidas pelos japoneses como afeminados, por a@seguirem executar com o
mesmo vigor que os filhos do “sol nascente” os @xgars calisténicos, e isso, de acordo
com Zheng (2007), teria ocorrido gracas a situagéosubnutricdo a que eram
submetidas as criangas chinesas.

Mais interessante ainda € a afirmacdo de que cantt@minagédo japonesa 0s
nativos de Dalian lancaram mao de outro element@uli@ra corporal européia o

esporte, mais especificamente o futebol, pois fwh ele que os jovens chineses, a

1 Também conhecido como arquipélago de Okinawa.
12 Cidade portuaria localizada na regido nordest€hiaa e que foi colonia japonesa de 1905 a 1945
(ZHENG, 2007).
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despeito de toda humilhacdo a que foram submetidss escolas, conseguiram
reafirmar sua masculinidade. Isso tudo gracasexdéile de execucdo de movimentos
que o esporte, diferentemente da ginastica, of@resseus praticantes.

Na Coréia, a presenca japonesa nao foi diferendéicas corporais tradicionais
foram proibidas, pessoas foram levadas para o Jag&@otrabalharem em regime de
semi-escravidao, coreanos tiveram seus nomes tsiddss por nomes japoneses, um
momento historico que ainda esta vivo na memoéra dkscendentes dessa geracgao,

como se observa nesses fragmentos retirados dandeypo de trés coreanos:e$sa
época muitos coreanos se exilaram voluntariameari@ @ China ou RUssia que sdo os paises
vizinhos ou muitos coreanos foram levados a foega frabalharem no Jap&d”

[...] E a mesma coisa o brasileiro ir pros (sicjaBes Unidos e ser
chamado de argentino. Pior! Nado € a mesma coiga'éRmrque meu

pai foi obrigado a aprender japonés porque erdipimifalar coreano

no tempo da colonizacao japonesa, dominio japdés.pai estudou

no Japédo e ainda hoje ele conta isso, ele é bdrimkie| agora que ele
ta velho conta mais vezes, de como ele fez engenissa um coreano
tirar 8 e 0 Japonés 6, entra 0 japonés e o coréamoele disse que
tirou 8,75 no exame de ingresso. Entdo quando arass chamados
de japoneses é o ptar

[...] quando me chamava de japonés ficava um pdeicopor que

realmente ficava na minha memoria e nunca fui japanficava feio,
mas fora disso, isso também tem um resquicio darautlos meus
pais que odiavam japonés em funcdo da dominac@ngap sobre a
Coréia, né? Japonés ocuparam desde 1903 até lirdbaen nome,

trocaram nome, puseram nome de japo...coreancerifiz 0 diabo
com coreano e s6 com perda da Il Guerra Mundialoaéano se
libertou [...J>.

Nesse raciocinio, que afirma a existéncia de unticdsermoderno, néo seria

inadequado classificar as praticas corporais nas@dartir dos ultimos anos do século

13 Extraido da fala de Hwa Hyun Jung, entdo ConsuhlGia Coréia do Sul em Sdo Paulo, em 07 de
junho de 2003, durante mesa redonda comemoratvd@anos de imigracao coreana no Brasil, evento
promovido pelo Instituto de Psicologia da USP (IBR).
14 Extraido da fala de Jung Mo Sung, professor dgrama de Estudos Pés-Graduados em Ciéncia da
Religido da Puc-SP, em 07 de junho de 2003, dunaesa redonda comemorativa aos 40 anos de
imigracao coreana no Brasil — evento promovido predtituto de Psicologia da USP (IP-USP).
!5 Extraido da fala de Augusto Myung Ho Kwon, entéesjzlente da Associacéo Brasileira dos Coreanos
(ABC), em 07 de junho de 2003, durante mesa redoodemorativa aos 40 anos de imigracdo coreana
no Brasil — evento promovido pelo Instituto de Bkigia da USP (IP-USP).
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XIX de “artes marciais orientais modernas e inveasd, pois, a partir desse momento,
€ possivel identificar o acréscimo de cinco eleo®determinantes: a) a influéncia do
pensamento ocidental “moderno”, com as praticassgralo a objetivar a saude moral e
fisica dos seus praticantes e posteriormente aadig ideal esportivo da vitoria; b) a

acao de sujeitos que atestam para a si a funchmdadores das diferentes praticas; c)
a preocupacao gradual com a sistematizacdo racenescrita das praticas, que
lentamente vai rompendo com a tradicdo oral queeatdo marcava, de forma

exclusiva, a dindmica de transmissao dos movimatdsesartes marciais orientais; d) o
processo de internacionalizacdo, com envio de swestrdiferentes partes do mundo
com o objetivo de difundir as praticas e tambénoranfcao de federacdes de ambito
internacional; e e) a adequacdo da pratica as sidades impostas pelo momento

historico, tema que perpassa todos os quatro aietesiores.

Trés artes e a busca de um mesmo sentido

Nesse sentido, algumas artes marciais orientarmnoise bons exemplos. O
Judd é uma delas. Tendo o seu desenvolvimentcaudiesite atrelado a biografia de
Jigoro Kano, japonés nascido em 1860, o Judd fmiiraeira arte marcial oriental a
expressar um sentido pedagdgico que, ao mesmo tempgue buscava a difusdo e
manutencdo de valores morais tradicionais japondsexava também fundir esses
valores a aspectos pedagdgicos ocidentais.

Um indicio do papel de Jigoro Kano na invencdo mualelo Judd pode ser
observado no estudo realizado por Calleja (1981):

Pessoa de alta cultura getaligoro Kano, era um esforcado cultor do
jujutsu. Procurando encontrar explicacdes cientificas aodpes,
selecionou e classificou as melhores técnidas varios sistemas de
jujutsu. Estabeleceu normas a fim de tornar o aprendizadis fidail

e racional. Idealizou regras para um confronto etipo, baseado no
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espirito do ipom-shobu (luta por ponto completo)ocBrou
demonstrar que o jujutsu aprimorado, além da silidade para a
defesa pessoalpoderia oferecer aos praticantes extraordinarias
oportunidades no sentido de serem superadas asagriimitacées do
ser humandgrifos nossos).

Rapidamente o Judd comeca a ganhar notoriedadap@o.JMas essa ascenséo
nao deve ser analisada fora do contexto da ResfauMeiji, uma vez que, passado o
primeiro momento da revolugdo em que se assigtina desvalorizacao das tradicoes
japonesas em relacdo as idéias ocidefifaés que por consequéncia levou a uma
desvalorizagdo das artes marciais japonesas, ersegomdo momento, passou-se a
valorizacéo das tradicbes com vistas ao fortaletimdo sentimento nacionalista em
torno do império japonés. Esse ideal justifica, @oemplo, a criagcdo em 1895 da Dai
Nippon Butoku Kai, uma entidade cuja funcéo era g®er centro de referéncia no
ensino, pesquisa, licenciamento e publicacées dast@as artes marciais de origem
japonesa, dentre as quais também o Judb.

Em 1895, o élan das principais elites marciais agas por
Governador Watanabe da prefeitura de Kyoto estedele® Dai
Nippon Butoku Kai (Grande Sociedade Japonesa dadérMarcial),
em Kyoto — Japdo, sob a autorizacdo do Ministégidcducacéo e o
endosso de Imperador de Meiji, para solidificarpnpover, e
padronizar todos os sistemas e disciplinas mar&aia pretenséo era
restaurar as tradicbes marciais classicas e aglegtdos Samurais,
bem como mobilizar a nacdo japonesa em torno depoderoso
legado de cultura marcial. Muitos mestres de pronéngia nacional
das artes tradicionais do Heiho, Kenjutsu, JiujutBattojutsu,
laijutsu, Kenpo, Naginatajutsu, Aikijiujutsu, Bogut, Sojutsu, Kendo,
Karatedo, laido, Aikido, Judd, Kobudo e de outmsnas de Jutsu e
sistemas de DO participaram da sociedade DNBK.diaentdo a
primeira instituicdo de artes marciais oficial ép&o sancionada pela
autoridade do governo nacional. O Principe Komdtku Miya
Akihito serviu como o primeiro Sosai, comandantpremo do Dai

6 Um aspecto marcante desse momento histérico rimJap o decreto de proibicdo do uso do birote,
que foi muito bem retratado na autobiografia dec@iim Funakoshi, especialmente na passagem em que é
relatada a reacdo de seu pai e de sua mae aanetaeu filho havia aderido a determinacao do tecre
imperial para poder ocupar suas funcdes como mofesn uma escola primaria de Okinawa: “Meu pai
mal podia acreditar em seus olhos. ‘O que voc&feacé mesmo?’, gritou com raiva. ‘Vocé, o filho de
um Samurai!” Minha mée, ainda mais raivosa do degrecusou-se a falar comigo. Virou-me as costas,
saiu de casa pela porta dos fundos e fugiu paaaade seus pais” (FUNAKOSHI, 1975).
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Nippon Butoku Kai enquanto Governador Watanabe isecomo

Fuku Sosai, vice-comandante. Portanto, DNBK tors®w quartel
general, centro de treinamento, pesquisa, licer@itane publicacao
de normas a respeito de todas as artes marciaisgsgs.

Outro aspecto importante em relacdo ao desenvatordo Judd no processo
de modernizacdo das artes marciais se deu apos$saelra Mundial em 1948, por
ocasido da criacdo da Federacao Nacional de Jigtd,gae demonstra a adogcao de
mais um elemento préprio da cultura corporal eumméesporte.

Além dos aspectos ja citados, houve também a imdlaéxercida pelo processo
de internacionalizacdo da prética, algo que paladd deu-se logo no inicio do século

XX, conforme aponta Calleja (1981):

No ocidente, uma das primeiras academias foi dst@ila em 1900,
em Londres, por um japonés que se intitulava “P3ofK. Uyenishi,
campedo de jiujutsu do mundo” e sua propaganday assmava: “A
arte que se aprende em algumas licbes”. Anos apasagademia em
Liverpool, denominada “Ashikaga”, s6 ensinava parre&spondéncia
e garantia que o sistema de jujutsu era “uma casitiya para 0s
males da constipagéo, dispepsia, insonia e perdiatidade”.

Além do j& citado processo de internacionalizagddwutlé, a passagem acima
nos mostra também a associacdo entre as artesaimaad bindmio esporte e saude,

elementos tao presentes em nossas possibilidadegpdréncias corporais atualmente.

"Traducao livre dos autores. No original: 1895 the leading élan of martial elites backedGxyvernor
Watanabe of Kyoto Prefectuestablished Th@ai Nippon Butoku Kai{Greater Japan Martial Virtue
Society) inKyoto Japan under the authority of the Ministry of Edigraand the endorsement bfeiji
Emperorto solidify, promote, and standardize all martidciplines and systems. It intended to restore
the classical martial traditions and virtues of 8eamway and it mobilized the nation of Japan with
powerful legacy of martial culture. Many outstargliand renowned practitioners in traditional Heiho
systems, Kenjutsu, Jiujutsu, Battojutsu, laijut&enpo, Naginatajutsu, Aikijiujutsu, Bojutsu, Sojuts
Kendo, Karatedo, laido, Aikido, Judo, Kobudo anzhirother Jutsu forms and Do systems joined in the
DNBK society of national prominence. It was thesffiofficial martial arts institution of Japan sdaned
by the authority of the national government. Freace Komatsu no Miya Akihitbad served as the first
Sosaj supreme commander of the Dai Nippon Butoku Kailevidovernor Watanabe served as Fuku
Sosai, vice-commander. Consequently, DNBK becameptestigious headquarters empowered by the
nation's leading experts, and established as thierctor training, research, licensing, and pultigaof
all martial arts disciplines. Dai Nippon Butoku Kailistory and philosophy, 2004. Disponivel em:
<http://www.dnbk.org/history.cfm>. Acesso em: 15 2008.
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Por fim, ndo se pode deixar de destacar que, ties marciais orientais, o Judo
foi a primeira a tomar parte nos Jogos OlimpicoEm@aModerna, realizando sua estreia
na cidade Téquio, em 1964 (CALLEJA, 1981).

Trilhando 0 mesmo caminho aberto pelo Judé no Japéws encontrar outra
arte marcial japonesa: o Karaté. Tal como o0 casalultd, que é uma adaptacéo
moderna das técnicas do Jujutsu, o Karaté temesendolvimento atrelado as antigas
artes marciais praticadas na ilha de Okinawa. Maia vez, € possivel identificar a
presenca dos cinco elementos destacados anteriermen

Assim, no caso do Karaté, tal como no Judd, onitklwgEncia de Jigoro Kano
foi determinante, temos a figura de Ginchin Funbkesnascido na ilha de Okinalfla
Nno mesmo ano em que teve inicio a Restauracéao, i@gB, Funakoshi é considerado o
idealizador do processo de modernizacdo das aréesiais da ilha, bem como da
adocdo do nome Karaté (TAN, 2004).

Em sua autobiografia, € marcante a forma como Fsmilentende a questéo da
adequacdo do Karaté a nova realidade imposta geldos XX, em quatro aspectos
fundamentais da pratica: a) a questdo do nome &arat forma de escrevé-lo; b) a
questao do objetivo da prética; c) a preocupacadugd com a sistematizacao racional
e escrita das praticas, algo que lentamente vapeodo com a tradicdo oral que até
entdo marcava, de forma exclusiva, a dinamica a@estnissdo dos movimentos das
artes marciais orientais; e d) o processo de iatgonalizagdo, com envio de mestres as
diferentes partes do mundo com o objetivo de difuesl praticas e também a formacéao

de federacbes de ambito internacional.

18 Okinawa é a provincia mais ao sul do Jap&o e stende 169 ilhas que formam o arquipélago Ryukyu.
Sua histéria € marcada pela influéncia culturahesa e japonesa o que contribuiu para emergéncia de
uma cultura prépria (FREITAS, 2001).
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No que se refere a adocdo do nome Karaté pardfickasas artes marciais
desenvolvidas em Okinawa e da forma de se escesgarpalavra — se com caracteres
japoneses ou chineses —, Funakoshi acaba optalalmpeeira japonesa de escrever e
isso, mais do que uma simples escolha entre cegactexpressa um sentido politico
duplo, referenciando ao mesmo tempo o Japdo e tan@idnawa, algo que casou
perfeitamente com o momento histérico em que ftabedecido. O trecho a seguir
extraido de sua autobiografia esclarece essa gfiwna

Nao é facil dominar a lingua japonesa, e tambémeatasempre é tao
explicita quanto poderia ser: caracteres diferenpeglem ter
exatamente a mesma prondncia, € um mesmo cargubee ter
prondncias diferentes, dependendo do uso. A eXjwéssate € um
exemplo excelenteTe é bastante facil; significa “méo(s)”. Mas ha
dois caracteres bem diferentes pronuncialdlass; um significa
“vazio”, e 0 outro é o caractere chinés que saedealinastia Tang e
gue pode ser traduzido por “chinés”. Assim, deveo escrever
nossa arte marcial com os caracteres que signifioado(s) vazias”
ou como os que significam “mao(s) chinesas”? Emaomi-nos
novamente no dominio nebuloso da conjetura, maslaarestar livre
de erro ao dizer que, antes de eu vir de Okinaldké no inicio da
década de 1920, era comum usar o caractere pan@stiem vez do
caractere para “vazio” para escrekarate mas isso ndo significa que
0 uso ddkara chinés era necessariamente correto.

Funakoshi esta escrevendo de Toquio para Totandes de eu vir de Okinawa
a Tokio no inicio da década de 192Qdemonstrando toda sua preocupagdo com 0
momento historico vivido, ou seja, o de um Japéapeial prestes a ingressar na |l
Guerra Mundial, momento em que qualquer influératimmesa, inclusive (ou seria
fundamentalmente?) cultural deveria ser abafaddagor da valorizacdo de tradigoes
supostamente autéctonésApesar de reconhecer a tradicdo, Funakoshi raropeela

no momento em que lanca duvida sobre o costumerterna ilha de Okinawa em

1% para uma explicacdo pormenorizada a respeito @@ @alitica de Ginchin Funakoshi no processo de
insercdo do Karaté no Japao confira: Tan (2004).
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relacéo a escrita do nome Karaté. No trecho segwrposicionamento de Funakoshi se
torna ainda mais claro, sendo possivel detectanastno umrhea culp&

De fato, em Okinawa, usavamos a palakaate mas mais
frequentemente chamavamos a arte simplesmernéoddushi no te
“a(s) mao(s) do guerreiro”. Assim, poderiamos dipee um homem
estudoute ou teve experiéncia riaushi no te Quanto a época que
se tornolkarateno uso de Okinawa, devo conter-me de apresentar até
mesmo uma suposicao, visto que ndo existe nenhueriataescrito
gue possa nos prover a mais vaga referéncia enponnuito menos
nos dizer se o caractere usado foi aquele paraéshou aquele para
“vazio”. Pelo fato de que Okinawa estivera por mmgo tempo sob a
influéncia chinesa e também por que tudo o queirepmrtado da
China era considerado de melhor qualidade e dela@mm a moda,
muito provavelmente foi kara “chinés” mais do que kara “vazio”,
mas isso, repito, pode ser apenas um mero jogdidelzacao.

Negando a tradicdo, selecionando memoérias, defiqaatio costumes,
Funakoshi vai gradativamente fundamentando na 6fazda forma, como a pratica se
apresentava naquele momento historico, sua opgamnpdaraté distante da influéncia
chinesa, porém nao sem enfrentar opinides corgragaeu intento:

Efetivamente os dois tipos de ensinados e praticados em Okinawa
poderiam mais corretamente ter sido chamalogrite e Nahaté®,
decorrentes das duas diferentes escolas de kadaténges na ilha.
Mas os caracteres para “méo(s) chinesa(s)” pard¢eerse tornado
mais populares, e, talvez como consequéncia, a®gepassaram a
acreditar que o karaté era realmente uma formargado boxe
chinés. Mesmo atualmente h&a os que sustentam pssaop mas de
fato o karaté como praticado hoje € muito diferataeantiga arte
chinesa do boxe. Em grande parte por essa razéei dificil
acreditar que “mao(s) chinesa(s)” era o termo tomara descrever o
karaté de Okinawa como ele evoluiu ao longo dosilggéc Entéo,
alguns anos depois que vim para Toquio, tive opattde de
manifestar minha discordancia como essa maneiraestzever
tradicional. Essa oportunidade surgiu quando a étsislade de Keio
constituiu um grupo de pesquisa do karaté, e efioegmiide sugerir
gue a arte recebesse o nome Dai Nippon Kempo kdéa{&Grande
Caminho Japonés do Método do Punho das Méos Vazid#izando

0 caractere para “vazio” em vez do caractere pahinés”. Minha
sugestdo provocou inicialmente explosdes violetatato em Toquio
como em Okinawa, mas eu acreditava na mudancadediguei a ela

% Shurite e Nahate significam respectivamente: na@oShuri e maos de Naha. Ambas s&o vilarejos de
da ilha de Okinawa onde era praticado o Karatéod®d particular, além desses dois estilos existe um
terceiro, o Tomarite que é relativo ao Karaté peatd no vilarejo de Tomari também na ilha de Okemaw
(TAN, 2004).
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no decorrer dos anos. Desde entdo essa mudanigam famplamente
aceita que a palavikaratepareceria estranha a todos nés hoje se fosse
escrita com o caractel@ra “chinés”. Okara que significa vazio é
definitivamente o mais apropriado. Em primerio ligde simboliza o
fato evidente de que essa arte de autodefesa adarmas, somente
pés desguarnecidos e maos vazias. Além disso, tadaetes de
karaté-dé tém como meta esvaziar o coragdo e aenuntodo o
desejo e vaidade terrenos.

Dessa maneira, Funakoshi termina sua justificaiveespeito da escrita da
palavra Karaté com caracteres japoneses. Além ,disB0 devemos tomar como
inocente o fato de Funakoshi ter optado pelo anliheisua decisdo em adotar a escrita
japonesa para Karaté, tendo o suporte de uma sidade, ou seja, um lugar de poder.

Outro ponto interessante, com relagdo a constrdedon sentido moderno para
a pratica, esta nos objetivos defendidos por Fustalque visava a inclusdo do Karaté
como disciplina escolar, como uma forma de Educd€i@oca. Nesse particular é
possivel perceber influéncia da cultura corporabase européia sobre a japonesa, pois
0 desejo de Funakoshi era trilhar, com a arte mlafaraté, o mesmo caminho trilhado,
anos antes, pela ginastica, enquanto possibilidadeperiéncia corporal na sociedade

européia, usando, para isso, um veiculo poderass;aa.

Depois de perceber que obteria sucesso no empneemdi de alterar
maos “chinesas” por maos “vazias”, dei inicio arasittarefas de
revisdo e simplificacdo. Com a esperanca de veraté incluido na
educacao fisica universal ensinada em nossas esgalblicas,

dediquei-me a revisar deatas' de modo a simplifica-los o mais
possivel. Os tempos mudam, o mundo muda e obvienentartes
marciais também devem mudar. O karaté que os aldeaegundo
grau praticam hoje ndo € o mesmo que era praticadiez anos, e é
bem grande a distancia que o separa do karatépgeieda quando era
crianca em Okinawa. Considerando que ndo ha atatdme nem

nunca houve, nenhuma regra rigida com relacao &asskatas nao

€ de surpreender que esses tenham mudado ndo soomntos

tempos, mas ainda de instrutor para instrutor. & nmportante de
tudo é que o Karaté como uma forma de esporteaditi na educacéo
fisica, deveria ser bastante simples para sercpdatisem maiores

1 Os “katas” ou “formas” constituem os movimentosibas do Karaté, mas também séo verificados em
outras marciais, guardando, entretanto suas egpagifes. Para mais explicacdes sobre os katas do
Karaté confira: Nakayama (1977).
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dificuldades por todos, jovens e velhos, meninogeainas, homens e
mulheres.

O fragmento acima mostra que o Karaté também seguitesmo caminho
iniciado pelo Judé de Jigoro Kano, anos antespurde da escola através do esporte e
da Educacéo Fisica. Além disso, é possivel notecassidade de se oferecer as artes
marciais uma explicacdo racional, através da s#ieatdo escrita da pratica
propriamente dita, buscando algo que a colocasdetairharmonia com o que havia de

mais moderno em termos de trabalho corporal.

Outra reforma a que dediquei minha atencdo foi aataenclatura.
Pouco tempo depois que cheguei a Toquio em 1928dimra
Bukyosha publicou um livro escrito por mim, intadb RyuKyu
Kempo: Karate Naquela época, a palavra ainda estava senddaescri
como “méaos chinesas”, quase todos 0os nomegatasque descrevia
em meu livro tinham sua origem em Okinavinan, Naifanchi,
Chinto, Bassai, Seishan, Jitte, Jion, Sanclkirassim por diante. De
fato, esses eram os nomes que eu havia aprenditoit@tempo de
meus professores. A essas alturas, ninguém timhéniana idéia de
como eles surgiram, e as pessoas tinham dificuldadaprendé-los.
Em consequéncia disso, depois de ter transformadms chinesas”
em “maos vazias”, comecei a dar &asasnomes mais faceis para o
uso do povo japonés e agora conhecidos em todo andmh no
Kata, Chi no Kata, Hito no Kata, Empi, Gankaku, lgatsu, Meyki®,
Hakkd, Kiun, Shétd, Shoin, Hotaku, Shéleydutros. Apresso-me a
garantir ao leitor que néo trabalho com a fals@idé que os nomes
gue escolhi sdo imutaveis e eternos. Ndo tenhoungaldlvida de
gue no futuro, com a mudanca dos tempos, de nov@i® uma vez,
oskatasreceberdo novos nomes. E, na verdade, é assidegaeser.

De tudo o que foi exposto, 0 que mais impressioaadlativo desprendimento
de Funakoshi em relacdo a tradicéo, tendo emgista objetivo de ver o Karaté sendo
difundido em tantos lugares quanto fosse posskiglaeadaptacdes, que, mais do que
necessarias, eram até mesmo desejaveis, afinabjgata mundo muda e obviamente
as artes marciais também devem mudar”

Além desses dois exemplos de artes marciais japsnesija pratica € bem

popular na cidade de S&o Paulo e em outras cidamdsieiras, é importante pontuar o
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desenvolvimento de mais uma arte, sendo essa, pde2arigem coreana, mas que, tal
como as anteriormente citadas seguiu 0 mesmo camdeé modernizacdo, 0O
Taekwondo. Um processo bem sucedido, sobretudau@dange a sua associacdo com
o ideal esportivo, uma vez que o Taekwondo, emucdajcom Judd, goza do status de
ser uma modalidade olimpica.

Assim, em seu desenvolvimento, 0s cinco elemergstadados no processo de
modernizacdo das artes marciais orientais antegiien citadas também sao
observados. Mas, para entendermos esse processtagdo ao Taekwondo, € preciso
retornar ao periodo imediatamente posterior aafn Guerra Mundial quando, apoés a
derrota para os Estados Unidos da América (EUAgra p Unido Soviética (URSS), as
tropas japonesas deixam a peninsula coreana, @i uma vez, podde voltar a praticar
suas manifestacbes culturais, dentre as quais autagas artes marciais (MARTA,
2004).

Todavia, essa retomada dos valores tradicionaisullara coreana veio como
um amargo remédio, pois foi acompanhada pela divika pais em norte e sul pelo
paralelo 38, ficando a “tutela” do sul sob respbiislade dos EUA e a do norte sob
responsabilidade da URSS, uma situagdo que acabgando a Coréia no meio da
Guerra Fria.

Essa situacdo de tensdo atingiu seu apice em fj@&fdo tem inicio a guerra
civil na Coréia, em que se envolveram a China, &£8Ros EUA e mais 16 paises
filiados a ONU, inclusive o Brasil. Com o fim da &wa em 1953, a Coréia do Sul
tornou-se extremamente dependente dos EUA, quedsauzsn sua economia. Nas
palavras de Choi (1991):

Com a guerra, a economia da Coréia foi totaimemimotida. O
subsidio dos Estados Unidos proporcionou, em gravaite, a
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reconstrugdo do pais e de sua economia. A paréntd®, a economia
coreana ficou dependente do referido subsidio, atopae ser
gualificada de “economia de subsidio”.

E foi no contexto de um pais em processo de retmdst que, em 1955, um
grupo liderado pelo General Choi Hong Hi é reunmiya sistematizar e unir as
diferentes escolas e estilos de artes marciaisucase adotando o nome de Taekwondo,
estilo Chang-Hun-Ryu. Assim, tal como ocorreu cotdapaté e com o Judd, temos a
presenca do General Choi Hong Hi.

Mas ha também um detalhe que faz toda a diferesiga,especial quando
pensamos em um sentido moderno para as antigas argciais coreanas,
diferentemente do que ocorreu com o Judbé e o Kacafé influéncia das formas
européias de trabalho se deu por acao civil, ca, sem um enfoque voltado para a
educacdo. No caso do Taekwondo, ndo podemos toomaow mocente a influéncia
militar. Afinal, seu maior incentivador ndo foi ueducador, como ocorreu no caso do
Judo e do Karaté, e sim um General.

Assim, € possivel notar a influéncia das formasmias de trabalho corporal,
nao apenas na adocédo de alguns elementos da canésto esporte, como ocorreu com
o Judd e o Karaté, mas principalmente nos tracoana disciplina militar. Nesse
particular, alguns elementos da propria praticadestacam como, por exemplo, a
questao da reveréncia a bandeira nacional coreairdaio e no fim de cada sessao de
treinamento, e também disposicéo cartesiana deamlde fileiras em que devem se
posicionar, tendo a frente sempre os de maior gugiitu

Com relacdo a adocdo do esporte na moderniza¢cdaakwondo, o fragmento
abaixo nos traz um indicio.

Com a independéncia nacional em 1945, ajudadarestiauracdo das

liberdades pessoais, teve inicio mais uma vez #alieacdo do
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taekkieon. E neste periodo que surge a palavrawtagke se
consolida o seu uso. Neste momento, a relacdo gsafe aluno
comeca a se aproximar do esporte afastando-serties naarciais.
Com a fundacédo da Associacdo de Taekwondo da Garégetembro
de 1961, o Taekwondo se configura em um esPorte

No trecho acima é significativo para os nossos @sibps, a afirmacéo de que a
relacdo professor-aluno comeca a aproximar o Tae#tovdo esporte, afastando-o das
artes marciais e que, com a criacdo, em 1961, dacks;ao de Taekwondo da Coréia,
ocorre a insercao definitiva do Taekwondo no mutha® esportes. Porém, € importante
dizer que, a0 menos no Brasil, essa mudanca nadewsede forma tdo rapida e
harmoniosa, como se pretende fazer acreditar, saimd@ hoje motivo de discusséo
entre agueles que desenvolvem essa pratica em paissgMARTA, 2004).

De acordo com Mergulhdo e Lee (1979), o primeimmzonato de Taekwondo
do mundo se realizou na Coréia, em 1964. Aindacdeda com esses autores, em 1961
foi criada a “Korean Taekwondo Association” cujongeiro presidente foi o General
Choi Hong Hi, que, anos mais tarde, em 1967, fuadéambém na Coréia a
International Taekwondo Federation (ITF).

A questdo do processo de internacionalizacdo decgige evidencia na acao de
Choi Hong Hi em preparar e enviar mestres instest@ara diferentes partes do globo.
A esse respeito, temos o0 depoimento de Kun Mo Bamglos mestres preparados por
Choi Hong Hi.

Taekwondo mesmo eu nunca pensei pra trabalhar ocostre, como
eu era um menino muito fraco, eu era muito estodies gostava de
livro, ai meu pai me obrigou a treinar alguma coédaomecei, entdo
eu cheguei a mestre, depois a mestre internacibnab, curso, eu

22 Traducao livre dos autores. No original: Despugdadindependencia nacional en 1945, empezé una
vez mas la revitalizacion del taekkieon, ayudadalaeestauracion de las libertades personales.eRue
este periodo cuando aparecié la nueva palabra teelvampliamente en su uso. En este momento, las
caracteristicas de relacion maestro — alumno hliBncsimbiadas y se convierte mas en un deporteague |
artes marciales. Con la fundacion de la Asociadérnraekwondo de Corea en septiembre de 1961, el
Taekwondo llegé a ser un deporte (COREIA, 2002).
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ggegtava, mas nunca pensei, mas fui escolhido, edeclendo vim pra
c

Nesse trecho, Bang nos conta como chegou ao Bvésil. para além da questao
de Bang ser um dos enviados de Choi Hong Hi padduado do Taekwondo pelo
mundo, chama atencdo a obediéncia ao mestre, usttaspomparavel apenas a
disciplina da caserna. Contudo, ndo podemos deigafrisar que a disciplina e o
respeito a hierarquia, proprios da instituicao tam)i coadunam perfeitamente com a
filosofia milenar criada por Confucio e amplamedifindida e respeitada, mesmo na
atualidade, nos paises do oriente extremo.

Em 1971, o Taekwondo é proclamado esporte naciooi@ano pelo entdo
presidente Park ChungféeE o que é interessante nesse aspecto é queona c
ocorreu no Japao com o Judd e o Karaté, o Taekwoaska ser fortemente incentivado
pelo governo local, tendo a dupla funcdo de dapae uma identidade esportiva, ao
mesmo tempo em que passa a ser divulgado mundu afor

O ano de 1973 marca a criacao da “World Taekworadtefation” (WTF). Com
forte subsidio governamental, a WTF nasce pardizaracom a ITF passando a
constituir as duas maiores federacdes de Taekwdadoundo. Além disso, para se
diferenciar da ITF, a WTF cria e adota um novdesie Taekwondo: o Kukkiwon.

Em 1980, o Taekwondo passa a ser reconhecido pehit€ Olimpico
Internacional (COI) como modalidade oficial de cetngfo, tendo sua estréia nas
olimpiadas de Sydney em 2000.

De tudo o que foi exposto acerca do processo dendelwimento do

Taekwondo, o que me chama a atencao é a inteng@mtiir-lhe uma origem coreana

23 Kun Mo Bang em depoimento a um dos autores eneldutlibro de 2003 na cidade de Marilia-SP.
24 park Chunghee governou a Coréia do Sul no pedntie 1963 e 1979.
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autoctone, ligando-o, desde a antiguidade, ou pedémos aquelas praticas ditas
precursoras do mesmo como, por exemplo, o SubaKraekkiorf>, ao esporte, um
fendbmeno de origem reconhecidamente ocidental, @osmem sua forma moderna,
tendo surgido e se estruturado na Europa, no agecdos séculos XVIII e XIX, em
conjunto com a nova sociedade urbana e indusbDith. de outra maneira, buscando
naturalizar o processo que, na atualidade, tem adarm desenvolvimento do

Taekwondo, como se esse fosse desde o inicio‘@estino historico”.

Consideracoes Finais

Evidentemente, os trés exemplos citados ndo camespm ao numero total de
artes marciais orientais que atualmente sdo pdaiscaa cidade de Sao Paulo. Além
disso, estamos conscientes de que, principalmentgi@ se refere a adocdo do modelo
esportivo moderno, ndo foram todas as praticasocaip orientais que estamos
estudando que optaram por esse caminho ainda esnpséses de origem, antes de
serem introduzidas no Brasil. E mesmo quando esse taminho escolhido, o da
esportivizagdo, ndo se pode dizer que essas médgoham experimentado esse da
mesma forma que as trés artes marciais orientidas. Ou seja, poderiamos estar
incorrendo em um grande erro, se afirmassemos glestino das trés artes marciais
apontadas pode servir de explicacdo para as dewéisas corporais dessa natureza
gue aqui chegaram.

Esse é um ponto crucial, pois algumas adaptac@as foecessarias para que
essas praticas corporais fossem “traduzidas” entrassem seu espaco na cidade de

Sé&o Paulo e nesse percurso nao foi rara a ado@ootoem parte de elementos do

%5 Ambos, Subak e Taekkion, sdo apontados na historizo as artes marciais coreanas precursoras do
Taekwondo (MERGULHAO, L. E. e LEE, W. J.,1978).
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modelo esportivo. Mas, foi justamente assim, ow,sgfacas a esse processo de
modernizacao/traducdo que o Judd, o Karaté e owiaelo foram aos poucos
deixando de ser um elemento cultural consideradticex para se tornar parte efetiva

do universo de experiéncias corporais disponivasscidades brasileiras.
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