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Resumen

El Reino Nazari de Granada se consolida en 1232arbatalla deas Navas de
Tolosa siendo el ultimo reducto musulman en la Penindddca. La riqueza cultural
de la sociedad nazari se plasmo en diferentes estaxfones artisticas (ceramica,
pintura, escultura o arquitectura). Dichas marafgishes son fuentes magnificas que
pueden aportar datos precisos sobre los juegostoesopracticados en este reino. En
este estudio se propone estudiar las fuentesi@atigtrimarias de esta sociedad para
conocer las actividades de indole deportiva quetipedan y las repercusiones sociales
que éstas tenian. Las conclusiones mas destacadasestran que las actividades
deportivas tenian un marcado caracter de espestidqilblicos y que las clases
dominantes las utilizaban no s6lo como forma deresmiento sino como mecanismo
de control social.

Palabras clave:Juegos deportivos; Espafa en la Edad Media; euttusulmana.

Resumo
Os jogos desportivos e a arte no Reino de Granada

O Reino Nazari de Granada se consolidou em 1283, a batalha dd$avas de
Tolosa sendo o ultimo reduto mugulmano na PeninsuldcééA riqgueza cultural da
sociedade Nazari se expressou em diferentes ntagiies artisticas (ceramica, pintura,
escultura e arquitetura). Tais manifestacdes same$amagnificas que podem fornecer
dados precisos sobre 0s jogos desportivos prascadste reino. Neste estudo, se
propde estudar as fontes artisticas primarias desiadade para conhecer as atividades
de carater desportivo que praticavam e as repéesissociais que elas tinham. As
principais conclusbes demonstram que as atividddsportivas tinham um marcado
carater de espetaculos publicos e que as class@galdes as utilizavam ndo apenas
como forma de lazer e sim como mecanismo de censaxial.
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Abstract
Sport games and art in the Kingdom of Granada

The Kingdom of Granada, the last Muslim kingdomthe Iberian Peninsula,
was consolidated in 1232 after the battlé.a$ Navas de Tolosdhe cultural wealth of
this people is reflected in various art forms (oc@s, painting, sculpture or
architecture). These artistic expressions are gseatces that can provide precise
information on sports games practiced in this counthis research aims to study the
primary artistic sources of this society in ordekhow the sports played and its social
impact. The main conclusions show that sporting/éiets were characterized as public
entertainment, which the nobles used not only afren of recreation but as a
mechanism of social control of people.

Keywords: Sports games; Spain in the Middle Ages; Muslinuwel
Introduccion

Los territorios que forman la Peninsula Ibéricaliseian durante la Baja Edad
Media en diferentes reinos, los cuales fueron ebrgm de los futuros estados
modernos que conforman el panorama geogréafico gemdnsula hoy dia, es decir,
fueron el comienzo de Portugal, Espafia y el Prauopde Andorra.

Como afirma Mitre (2004), los titulos reales cos bue eran nombrados los
soberanos de las monarquias hispanicas son indisade las tierras que estaban bajo
su jurisdiccion. Asi, el rey aragonés se tituladmemas de soberano de Aragon, rey de
Valencia, Mallorca, Sicilia y conde de Barcelond.dE Castilla era, ademas, rey de
Ledn, Toledo, Galicia, Murcia, Jaén, Cordoba, $&vWizcaya y Molina. Finalmente,
Portugal, Navarra y Granada eran reinos unitasiesdo en el caso de los dos primeros
sus tierras jurisdiccionales aproximadas a lo que dia es Portugal y la Comunidad
Foral de Navarra, sin embargo el Reino de Graretlajue poco a poco fue perdiendo

dominios, era mas amplio que la actual provinc@dalrza abarcando casi todo el litoral

mediterraneo andaluz.
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Por lo tanto el panorama geopolitico de la épocacaba la existencia de cinco
reinos peninsulares: Castilla, Aragon, Navarrajigal y Granada. De los cuales los
cuatro primeros eran de origen cristiano y hab@riacmado sus territorios a partir de
la reconquista de la Peninsula Ibérica, sobretoparir de la Batalla de las Navas de
Tolosa en 1212, y el ultimo de ellos, Granada, iéurgpmo resultado de la
desintegracion de los terceros reinos de taifas siglo Xlll, siendo el ultimo reducto
musulman en la peninsula.

En este dltimo reino se aglutinaba gran parte deoldacion musulmana de la
peninsula, muchos de ellos huidos de las ciudatgmoas debido a la persecucion que
sufrian (ARIE, 1994). Su fundador, Muhammad | (1-2273), pertenecia a la familia
arabe de los Banu Nasr (de ahi el nombre Nazgrgrté de la capital, sus enclaves mas
importantes fueron Malaga y Almeria. Entre las ne@gode su supervivencia a lo largo
de mas de 200 afios se encuentran las barrerasfiosasaSistema Penibético) que lo
protegian, la ayuda de los benimerines, guerrermiimanes llegados del Africa, y las
crisis politicas y guerras civiles de el Reino dastla durante el siglo XIV. Sin
embargo, en el siglo XV sufrié debido a las fre¢asruchas entre las familias nobles
gue guerian el trono granadino, luchas que lol@va su desaparicion en el afio 1492.

Durante el periodo de vigencia de este reino seupsoun fuerte impulso
organizador, que llevé a un notable crecimientdadeciudades. Segun Arié (2004), se
estima que Granada pudo sobrepasar los cincuehkabiiantes, Malaga los veinte mil
y otras ciudades importantes como Almeria, Rondg, lGuadix y Baza se acercaban a
los diez mil.

En la economia del feudo granadino el agua se d@nen un elemento central,

tal vez por los origenes desérticos no olvidadog gmblacion. Todas las ciudades se



Recorde: Revista de Histéria do Esporte Artigo
Volume 4, numero 1, junho de 2011 Gonzalo Macias

asentaban junto a los cauces de los rios y gemeirapmrtantes infraestructuras para el
manejo del agua, bien con fines agricolas, biea lg&rusos urbanos. Este uso intensivo
del agua, junto a la habilidad para explotar lokivias de secano, dio lugar a una
riquisima agricultura; asi, mas alla del tradiclandtivo del cereal, el vifiedo y el olivo,
se intensifico la produccion de arboles frutalekeygyusanos de seda. Los minerales eran
también explotados con intensidad y se extrajo mmBde Macael, plomo de Berja,
hierro de la Sierra de los Filabres y mercurio dgyaBque. Toda esta produccion
implicaba la existencia de una industria manufactuicapaz de transformarlos y de
comercializarlos; lo que dio lugar a que en laslaies aparecieran alcaicerias, donde
trabajaban toda clase de artesanos: orfebresdadedls, curtidores. EI comercio se
realizaba en la moneda acufiada en la ceca de M&kadmar, que segun su valor se
denominaba mizcal, pesante o seyén.

La cultura, segun Arié (1994), también conoci6 mpartante auge durante el
reinado de los nazaries convirtiéndose en puetite ©mniente y Occidente, florecieron
las artes y las ciencias con personajes como lliail {médico), Al-Garnati (viajero y
cronista), Ben Said (poeta) o Abu Hayyan (filélagehtre todos ellos destacaron los
sabios Ibn Al-Jatib e Ibn Zamrak quienes escrilmanamerosas obras sobre historia,
filosofia, relatos, poesia y todo lo que constitlisaber en la edad media.

Sin embargo, la obra por antonomasia que defina dirlastia nazari es la
Alhambra, Qalat al-Amra (el castillo rojo), verdamesintesis de arquitectura palatina
islamica y de los nuevos elementos de fortificacidcorporados a la arquitectura
militar. A ella se asocia una almunia o huertaetrao conocida como el Generalife 0

Yannat al-Arif (huerta del Arquitecto). Estas joyaguitectonicas se caracterizan por la
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exuberancia decorativa, que enmascara las formaspgpbreza de los materiales de
construccion: mamposteria, estructuras de madspartes de ladrillo, etc.

Por lo que respecta a la arquitectura civil, destaan Granada el testimonio de
dos edificios: el funduqg y el maristan. El fundagnominado en la actualidad Corral
del Carbdn, era una especie de albergue o posastmmada al alojamiento de
comerciantes foraneos y de sus mercancias. El tAraris hospital, asociado con
posterioridad a manicomio, fue edificado por MuhadnV y demolido en 1843.
Ambas fundaciones tenian una estructura cuadranggldos pisos en torno a un patio
con alberca.

Similar al esplendor arquitecténico es el adquirr las artes suntuarias,
destacando las ceramicas de reflejo metélico ydpdos de seda a las que pueden
afadirse los bronces, las taraceas y las armaseraica de lujo, conocida como de
reflejo metalico o loza dorada, se caracterizé smneter su Ultima coccidén a fuego
reducido de oxigeno y menor temperatura. Con estegdimiento, la mezcla de sulfuro
de plata y cobre empleada en la decoracién llegdbabxidacién produciendo el brillo
metalizado. Con esta técnica se realizaron los $aseasos de la Alhambra.

Como afirman varios autores (ARIE, 2004; CASTILL2004; MITRE, 2004) es
inestimable la riqueza artistica y cultural del ieeNazari de Granada. A través de
dicha riqueza se destilan muchas de las caraatasspropias del mismo: clases
sociales, actividades econdmicas, organizaciéntigalieducacion, etc. Este hecho
plantea, desde la perspectiva de la historia debrtie, la necesidad de investigar el
legado artistico de este reino, porque a travésmdsino es posible obtener datos
relevantes sobre las actividades fisicas de cardidportivo que practicaban los

granadinos; ya que, hasta hoy dia, la mayoria telies realizados al respecto se



Recorde: Revista de Histéria do Esporte Artigo
Volume 4, numero 1, junho de 2011 Gonzalo Macias

centran en fuentes histéricas de origen cristiandyien existen algunas excepciones
entre las que descolla la investigacion sobre lareujudia realizada por el profesor
Fernandez Truan (2008).

Por tanto, en base a la fundamentacion teédricazaelal, el objetivo de esta
investigacion es analizar los vestigios artistiqgne se conservan del Reino Nazari de
Granada, con la finalidad de conocer y caractef@aijuegos deportivos que alli se
practicaban. En la definicion del objetivo de esteestigacion, se entiende como juego
deportivo al “conjunto de actividades en las quistexuna situacion motriz regida por

una serie de reglas que determinan su funcionaoii@PARLEBAS, 2001, p.458).

Fuentes de la investigacion

La investigacion historica se basa en el estudinalisis de fuentes, entendiendo
a éstas como todo aquello que puede interpretam®o cindicio de la
presencia/actividad del hombre que nos precedié RRAU, 1968). Las fuentes
primarias manejadas en esta investigacion son odmtésticas del periodo nazari,
abarcando desde la arquitectura hasta la litergtyp@sando tanto por la pintura como
por la escultura y la ceramiclo obstante, con objeto de completar y detatlardatos
obtenidos en las fuentes primarias, se han utdizagntes documentales secundarias,
concretamente investigaciones previas realizadasgpecialistas en el estudio de la cultura

musulmana propia de la Peninsula Ibérica.

Juegos deportivos en el Reino de Granada a travésldarte
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Los resultados obtenidos en esta investigacioenar tde los datos existentes en
las fuentes estudiadas, indican que dentro deloRdarari de Granada se practicaban
los siguientes juegos deportivos.

a) La caza: Esta actividad era la mas apreciada &g soberanos nasries y su corte.
Entre las fuentes que atestiguan la practica deolateria y la cetreria hay que destacar
las pinturas de la Sala de los Reyes de la Alhambes de la casita del Partal, sin
olvidar los poemas cinegéticos de Ibn Zamigbu@ Acosta, 1997) y la ceramica de la
época.

En las pinturas de la Sala de los Reyes, tambigocida como de la Justicia, un
caballero musulman a caballo alancea a un jabadis €l dos ojeadores con lanza
observan la escena, uno de ellos con un perroafl@s un grupo carga el jabali cazado
en un mulo y alin mas atras otro caballero ofreeepigza de caza a una joven que sale
del castillo con sus damas. En la zona izquierdealnallero alancea a un 0so, mientras
dos batidores toca la cuerna y otro un panderopbgto de hacer salir a los animales
de sus escondrijos. A continuacion un caballerocaa a un ledn, mientras que un peén
le ayuda con la espada. Completan estas esceoastidad de aves entre el cielo y los
arboles, algunas de las cuales aparecen en el nmraenque son atrapadas por el
halcon o el azor.

Las pinturas del Partal de la Alhambra, que seamtcan bastantes deterioradas
y actualmente en proceso de restauracion, muessimnas de la caza del 0so; en estas
pinturas, a pesar de su estado, se reconoce aaupando, que anteriormente fue

considerado un ledn, enfrentdndose a un cabakbem@anado por su perro.
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Como afirma Molina (1967), la caza se practicabacifentemente en la
Alhambra, concretamente en las laderas del vall®deo, amplio parque extendido
entre las torres de las Armas y de los Picos:

Las piezas mas preciadas eran las de caza mayws; @Edbalies,
ciervos, venados y gamos. Las de caza menor comiagjrfaisanes o
conejos se reservaban para la cetreria, en laogugalcones y azores
eran las aves de presa predilectas (p.31).

Por todo lo dicho es posible calificar a la morteyi la cetreria como una
practica deportiva propia del estamento nobiliarqye afirmaba utilizar este
entretenimiento como forma de mantener su estaittofiy el de su caballo, ante la
eventualidad de posibles batallas futuras. No obstparece ser que esto no era mas
gue una justificacion y las monterias eran realmentividades de esparcimiento de la
nobleza. Ademas servian como momentos de exhib&néral y galanteria, como se
demuestra en las pinturas que representan al eabalireciendo la pieza cazada a una
dama.

Por ultimo decir que en esta practica era necesaidlizar a muchos hombres
(cazadores, batidores y criados) y animales (aahalhulos de carga y raleas de
perros); siendo las armas utilizadas las lanzagjueitambién existen referencias que
atestiguan la utilizacién de ballestas y espadas.

b) La tabla: Segun Arié (1994), esta actividad awundea practicarse en tiempos
nazaries, pues no existen referencias anteriogstegeriodo. En Al-lhata se citadla
tabla como actividad practicada en el reino nazari, “nststia en que jinetes a galope
lanzaban unos palos a un blanco de madera colgadbagre, consiguiendo la victoria
aquel que lograba el lanzamiento mas certero” (BNJATIB, 1987, p. 245). Hay que

destacar que existe en la Alhambra una explanadaatla La Tabla, cerca de la Torre
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de los Siete Suelos, que toma su nombre de ladadivque alli solia realizarse con mas
frecuencia.
c) Corridas de toros: El historiador y poeta Ibfdatib (1987) nos habla en sus escritos
de las corridas de toros con perros que, con fretaiese organizaban en el Valle de la
Plata, cerca del Generalife. En estas corridagoias o vacas salvajes eran atacados
primero por fuertes perros alanos que, segun esbe, &e colgaban de las orejas como
si fueran pendientes. Luego entraban en la lidialbres a caballo que alanceaban al
toro hasta la muerte. Segun Arié (2004), en laicedde Muhammad V se relata como
este soberano participaba frecuentemente en @ditss domo cualquier otro cortesano.
Ello demuestra el caracter aristocratico de edtaidad.
d) Torneos: Desde principios del siglo XIV los mdes destacaron en los torneos
efectuados en campo cerrado. Esta actividad c@nsistuna batalla simulada entre dos
bandos, formados cada uno de ellos por un numermgli@munque variable de
guerreros, el objetivo de cada participante era,tgnlpear y derribar al mayor nimero
de contrarios posibles, ya que la finalidad Ultideaesta actividad era conseguir la
rendicion del grupo adversario. Esta practica stéisarrollarse en la plaza de Bab al-
Rambla, hoy conocida como Bibarrambla, y en la Albe, concretamente en la ya
mencionada explanada de La Tabla. Ibn Abd Rakibiud Ramirez Del Rio, 2002, p.
23), en su libro sobre la batalla de los arabecanque los musulmanes “torneaban con
largas lanzas y escudos, teniendo como arma auzilespada”.

Hay que resaltar el hecho de que muchos cabagllasismusulmanes como
cristianos, solian dirimir sus diferencias en losnéos, que en muchas ocasiones

acababan convirtiéndose en auténticos duelos (PARKID 1989). Uno de ellos se
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representa en la Sala de los Reyes de la Alharabia, que un caballero musulman cae
sobre otro cristiano atravesandole con la lanzesyndntandolo del caballo.

e) Juego de cafas: Esta practica es una de lasarageristicas de la cultura nazari,
segun varios autores cristianos, como Pérez de Hitdapia Salcedo apud
HERNANDEZ, 2006). Sin embargo, no existen fuentenograficas musulmanas al
respecto. Las referencias halladas son dos, lagtadén Hudayl, en su antologia sobre
los caballos, en la que este autor cita al juegoaéi@s “como uno de los mas adecuados
para el entrenamiento de jinete y equinapyd VIGUER, 1977, p. 271). En segundo
lugar, una carta procedente de la corte nazatiaticel 30 de mayo de 1418 y dirigida
a Alfonso V, que enumera entre los regalos dirigidbmonarca un equipo completo
para el juego de cafias (ACOSTA, 1997).

Segun varios autores (HERNANDEZ 2006; RAMIREZ 2066)a actividad se
realizaba por equipos, estando cada guerrero da@gbataviado con una adarga y con
cafas. Una cuadrilla luchaba contra la otra lanziadocafias a los contrarios y
cubriéndose con los escudos.

f) Equitacion: El arte de la equitacion no se difiinen la Peninsula Ibérica hasta el
periodo final del califato omeya, cuando los jisetmagribies, inmigrados a Al-
Andalus, ensefiaron a sus correligionarios andaleasntar a la gineta (ARIE, 1994).
Los restos artisticos de esta actividad son mwuénetes en la iconografia nazari, no
sélo en las pinturas de la Sala de los Reyes gdiiacdel Partal, ambas en la Alhambra,
sino incluso en la ceramica de la época. Ademasossagstudiosos granadinos
escribieron obras sobre la equitacién, destacamde eellos Ibn Huldayl gpud
VIGUER, 1977). Este autor, de la segunda mitadsagd XIV, describe el origen del

caballo, sus caracteristicas, los cuidados queispreta forma de entrenarlo, como

10
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aprender a montar, etc. Lo mas relevante, degulerépectiva de la historia del deporte,
es la descripcion que hace de las carreras del@aBkal torno a ellas dice que los

caballeros nazaries solian apostar sobre la ragielesus corceles. En el extremo de la
meta colocaban sobre una lanza los gajes o pr@madasel vencedor, siendo el ganador

aquel jinete que cogia dicha lanza.

Conclusiones

El estudio realizado ha permitido conocer, a paktir arte nazari, que juegos
deportivos eran practicados en el Reino de Grar&daembargo, es importante resaltar
que, ademas de estos juegos, existian otras actesdde caracter ludico sobre las que
existen muchos restos arqueologicos. En primerr llggabafos arabes, entre los que
destacan los de la propia Alhambra y los de El BEiUEN segundo lugar el ajedrez,
juego introducido por los arabes en la Peninsutaidh, que era muy practicado en
Granada. Los grandes expertos en este juego llegabagozar de fama vy
reconocimiento, como es el caso del letrado déb (¢ Muhammad Ahmad Qurtba
al Ru’si (ACOSTA, 1997). Por ultimo, hay que remala gran cantidad de juguetes
para nifios que se han encontrado en excavacioakzadas en la Alhambra. Segun
Marinnetto (2006), han sido halladas figuritas gegresentan animales, piezas de una
vajilla en miniatura y silbatos, que incluso podigifizarse como reclamo para la caza.

En cuanto a los resultados de esta investigaciag, que destacar que los
participantes en las actividades deportivas dedea eran mayoritariamente hombres
pertenecientes a la aristocracia. Como afirma 8alvg004), es légico que la mayoria
de actividades de indole deportiva del medievo peapias de la nobleza, ya que era el

estamento social que mas tiempo de ocio poseiaydalel caracter guerrero de esta

11
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casta permitio el desarrollo de muchas actividadetusivas para el mantenimiento del
guerrero y su equipo ante eventuales guerras.

Por otro lado hay que resaltar que los juegos depsrpracticados en el Reino
de Granada eran promocionados y controlados paréosies sefiores de la ciudad, con
objeto de entretener a la plebe y asi mantenenatada. Esta misma finalidad, segun
Ramirez (2006) se cumplia con los juegos organgadderritorio cristiano, los cuales
eran muy similares a los practicados en tierrasagtimas. Este hecho habla de la
interrelacion social y cultural que existia entmgas sociedades.

Finalmente hay que subrayar la carencia de vestgnbre juegos deportivos, no
s6lo nazaries sino andalusies en general. De acoendHernandez (2006), una posible
hipotesis al respecto seria la prohibicion, quefatena progresiva, se hizo de las
costumbres y diversiones musulmanas por partesdRdges Catodlicos y sus sucesores.
Por todo ello sera fundamental, para ahondar ecoebcimiento sobre los juegos
deportivos de la cultura hispano musulmana, estuds textos antiguos de origen

andalusi que se conservan en paises del Magreb.
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