LIBERDADE E INDIVIDUALIDADE NAS GRANDES CIDADES:
contribui¢des de Georg Simmel para o debate contemporaneo
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RESUMO: O presente trabalho discute o importante texto de Georg Simmel “As grandes cidades e
a vida do espirito”, escrito em 1903, trazendo seus pontos principais para pensar a experiéncia de
liberdade no espago urbano nos dias atuais. Desde sua publicagdo, esse texto se tornou uma
referéncia na area das Ciéncias Sociais para o estudo da Modernidade, do individualismo e da
subjetivacdo no cotidiano das metropoles. Entendendo que esses assuntos constituem a base para a
discussdo de temas como a liberdade, a independéncia e a autonomia, articulamos os argumentos de
Simmel com essas questoes, trazendo também outros comentadores de seu texto. (Apoio: CAPES)
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ABSTRACT: The present work discusses “The metropolis and the mental life”, Georg Simmel's
seminal 1903 text, using its main points to underline contemporary experiences of freedom in urban
spaces. From its release, Simmel's text has become a reference in the social sciences for studies of
Modernity, individualism and the subjectivities produced in daily metropolis life. Positing these
themes as the ground for any significant discussion about freedom, independence and autonomy, we
use Simmel’s arguments, and other authors that comment on his text, as a base toward thoughts
about these topics. (Apoio: CAPES)
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JIntroducao

A ideia de liberdade ¢, no mundo ocidental contemporaneo, uma no¢do central para
individuos e paises. As discussdes acerca do tema mobilizam pessoas, grupos e a sociedade como
um todo, orientam praticas governamentais € pautam as relagdes internacionais. Para a democracia, a
liberdade ¢ um valor fundamental.

Como condigdo para a convivéncia democratica e pacifica entre os sujeitos, a liberdade
aparece como um valor importante na cidade. Entretanto, seu exercicio ¢ dificil e muitas vezes

gerador de conflitos, angustia e mal-estar entre os sujeitos que se veem as voltas com as constantes
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negociagdes de limites implicadas na convivéncia humana. Para os sujeitos contemporaneos, a
liberdade configura-se como um termo que aglutina uma série de valores, expectativas e praticas.
Em trabalho anterior (MATTOS e CASTRO, 2008), tomamos a no¢do senso comum de liberdade
como uma formacao discursiva de nosso tempo, € investigamos quais sao os seus significados, que
condigdes subjetivantes da contemporaneidade ela exprime, percebendo que em muitos sentidos ela
se afasta das defini¢des politicas e académicas sobre o que vem a ser liberdade. Discutimos de que
forma a experiéncia de liberdade vem sendo significada e vivida por jovens cariocas, que problemas
surgem desse exercicio, de que forma os sujeitos se sentem tocados por esses problemas. Ao
entender a liberdade, a independéncia e a individualidade como formagdes discursivas da
contemporaneidade que assimilam importantes concepgdes das teorias democratica, liberal e
pragmatica, procuramos identificar os impasses subjetivos e da convivéncia com o outro, implicitos
e vivenciados na atualidade, entendendo tais impasses como tributdrios de uma concep¢ao de mundo
liberal e calcada numa economia de mercado.

No presente trabalho, tomamos o texto “As grandes cidades e a vida do espirito” de Georg
Simmel, escrito em 1903, para refletirmos sobre a constitui¢do psiquica do individuo do inicio do
século XX, habitante das grandes cidades, que se veem subjetivados pela convivéncia com
estranhos, pela exigéncia de autonomia, pelo imperativo da divisao social do trabalho e, acima de
tudo, que se veem envolvidos na promessa moderna de liberdade individual. Esse texto, de enorme
importancia para as Ciéncias Sociais, propde questdes muito férteis para o campo da Psicologia, uma
vez que, embora ja tenham se passado 108 anos do momento de sua producdo, observamos as
metropoles contemporaneas com problemas e questoes tributarias do projeto de sociedade moderna.
Além disso, o texto descreve com grande sensibilidade os tragos constitutivos da urbanidade e
civilidade de 1903 (como a indiferenca, ou “atitude blasé”; a intelectualizacdo das reagoes, a
objetificacao dos vinculos e a onipresenga do dinheiro permeando as relagdes...), o que nos faz
perceber, ao longo de sua leitura, que problemas enfrentados hoje nas grandes cidades guardam
profunda familiaridade com as questdes narradas por Simmel, que tanto lhe chamavam a atengao.

Para complementarmos a discussdo do trabalho, traremos textos de Gilberto Velho (1995) e
Hermano Vianna (1999) que se debrugam sobre discussdes oriundas do classico texto de Simmel,
contribuindo com exemplos e explicagdes que enriquecerdo nossa exposi¢do. Nosso proposito €
discutir as ideias centrais desses trés textos e articuld-las com o problema da liberdade no mundo
atual, oferecendo um campo tedrico mais amplo onde se possam pensar as implica¢des subjetivas da

valorizacdo da experiéncia de liberdade na vida dos individuos. Para tanto, gostariamos de fazer,
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inicialmente, uma breve apresentacdo da questdo da liberdade, do valor que esta assume na
Modernidade e de como a democracia constitui o palco para o exercicio das liberdades individuais

para, em seguida, trazer o texto de Simmel e seus comentadores.

1. A liberdade como valor moderno: um breve panorama

Num mundo hierarquizado como o da Idade Média, de posi¢cdes sociais bem definidas e
relagdes de poder que se legitimavam pela vontade divina, as nogdes de tempo e verdade eram
eternizadas, tal como ilustra Tocqueville ([1840], 2000, p.38), autor francés que viveu na primeira
metade do séc. XIX: “O legislador pretende promulgar leis eternas, os povos e reis s6 almejam erigir
monumentos seculares e a geracao presente se encarrega de poupar as geragoes futuras o trabalho de
resolver seu destino.” Com a Modernidade, este cendrio social se desmonta, € os papéis a serem
desempenhados pelos cidaddos ja ndo sdo previamente definidos. No Estado moderno, a igualdade
submete todas as classes a uma mesma lei, o que permite um intercdmbio constante de costumes e
valores entre os diferentes grupos sociais. O outro ja ndo esta tdo distante e a alteridade se estabelece

entre tipos de uma mesma espécie, a saber, a humanidade.

Todas as classes se comunicam ¢ se mesclam todos os dias, se imitam e se invejam; iSO
sugere ao povo uma por¢do de idéias, de nogdes, de desejos, que ele ndo teria se as posi¢des
sociais fossem fixas e a sociedade imdvel. Nessas nagoes, o servidor ndo se considera jamais
inteiramente estranho aos prazeres e aos trabalhos do amo, o pobre aos do rico; o homem do
campo se esforga para assemelhar-se ao da cidade, ¢ as provincias a metropole.
(TOCQUEVILLE, [1840], 2000, p. 45)

Neste corte radical com um passado arcaico e hierarquizado, a Modernidade estabelece um
sujeito universal, amplia a relagdo do individuo com o todo através da ideia de humanidade e torna a
filosofia, a ética e a cidade assuntos que dizem respeito a todos os individuos, € ndo mais a uma
casta ou classe exclusivamente. A esse respeito, Starobinski (1994) afirma que o século XVIII foi
responsavel pela invengcdo do conceito e da experiéncia de liberdade. Reunindo, de um lado, o
pensamento [luminista e sua busca por fundamentar uma lei da Razdo, que nao subjugasse o homem
aos poderes e caprichos de instancias mundanas e que lhe desse liberdade para pensar, e, de outro, a
ascensao da burguesia na sociedade europeia inaugurando a relagdo livre com o prazer, o
crescimento e o trabalho desligados do pecado, o século XVIII forja a liberdade como algo a ser
buscado na relagdo do homem com o pensamento, com as artes, com o Estado e com a sociedade.

Segundo o autor:

no plano politico, como no plano moral ou religioso, nada mais parece justificar a relagdo
arbitraria entre a autoridade e os suditos obedientes. Como dira Kant, os homens das Luzes
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resolveram ndo mais obedecer a uma lei externa: querem ser autdbnomos, submetidos a uma
lei que percebem e reconhecem em si mesmos. (STAROBINSKI, 1994, p. 18)

A ideia de igualdade na Modernidade tem papel fundamental na democratizagdo e
laicizacdo da sociedade, tornando cada individuo por direito igual aos demais, isto ¢, cada um deve
obedecer as mesmas leis, tem as mesmas necessidades e os mesmos direitos que todos os outros.
Entretanto, a experiéncia da desigualdade econdmica e social ¢ vivida intensamente no cotidiano
europeu. Fatores como a industrializagdo emergente, o surgimento das grandes cidades e o
alargamento do fosso entre pobres e ricos, somados a uma nova percep¢do da liberdade, tornam a
Europa, e em especial a Franca, um caldeirdo em ebuli¢do em meados do século XVIII. Segundo
Starobinski (1994, p. 18), o ataque a liberdade na sociedade francesa estava em toda parte: “nas
insoléncias dos ricos, na falta de habilidade dos governantes, no recurso ao aparato opressivo do
poder. Descobre-se que a extrema liberdade de alguns atenta contra a liberdade de todos.”

A Revolugdo Francesa trouxe a cena os conflitos presentes no seio da sociedade, e seus
ideais — igualdade, liberdade e fraternidade — foram o mote das guerras contra a monarquia, a
submissdao dos cidaddos a autoridade real, os privilégios do clero e da nobreza. Sustentando a
Revolugdo, o Iluminismo fornecia o pensamento sobre os direitos inalienaveis e naturais do homem,
particularmente os direitos a liberdade individual e a propriedade privada. Segundo Cassirer (1997,
p. 334), a filosofia francesa do século XVIII foi a primeira a proclamar a doutrina dos direitos
inalienaveis (elaborada pelos filésofos ingleses) com entusiasmo. “E ao proclama-la dessa maneira,
inseriu-a verdadeiramente na vida politica real, conferindo-lhe essa for¢a de choque, essa poténcia
explosiva que se manifestou nos dias da Revolu¢do Francesa.”

Ter direitos. E ndo apenas isso, mas conhecé-los e poder lutar por eles. Para Voltaire,
pensador iluminista francés, tal ¢ o sentido de liberdade: “No essencial, em sua acep¢do mais
apropriada, a idéia de liberdade coincide com a dos direitos do homem. O que quer dizer, finalmente,
ser livre sendo conhecer os direitos do homem? Pois conhecé-los ¢ defendé-los.” (VOLTAIRE apud
CASSIRER, 1997, p. 336)

O pensamento Iluminista do século XVIII consolida a importdncia do dominio de si, a
autonomia do sujeito, e passa a visar o dominio do mundo, da natureza. A Fisica e a Matematica,
com a enunciacao das Leis da Natureza, abrem a perspectiva inédita até entdo de controle e previsao
dos fendmenos naturais. Poder intervir no curso natural das causas e efeitos leva os pensadores do
século XVIII a tomar o conhecimento como o principal instrumento de a¢gdo do homem no mundo, e
a técnica dai proveniente como o caminho para o progresso ¢ o desenvolvimento. “O porvir abre-se

para novas obras de arte, para novos empreendimentos utilitarios, para as grandes reformas da ordem
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humana. Maquinas de tecer, maquinas a vapor, cidades ideais ou novas dramaturgias.”
(STAROBINSKI, 1994, p. 233)

E também no século XVIII que se firmam as bases para o individualismo. A preocupagao
com as liberdades individuais, com os direitos a propriedade e ao lucro, a valorizacdo, a partir da
consolidagdo da burguesia no poder, do trabalho como meio para se atingir a riqueza ¢ do esforgo
individual como motor do desenvolvimento sdo alguns dos fatores que fortaleceram e estabeleceram
o individualismo na Modernidade. A constru¢cdo de uma dimensao intima e privada, da experiéncia
do prazer, a vivéncia da soliddo, bem como a legitimagdo do sujeito racional na filosofia, que por
meio apenas do pensamento poderia aceder a Verdade, contribuiram de maneira decisiva para o
individualismo, em termos econdmicos, psicoldgicos e sociais, que tem inicio nos séculos XVII e
XVII e adquire folego no século XIX, quando movimentos importantes como o Romantismo, o
desenvolvimento do capitalismo e do liberalismo, aliados a Revolugdo Industrial irdo reforcar o

percurso do individualismo na Modernidade.

2. As cidades modernas como espaco privilegiado para o exercicio da liberdade: contribuicoes

de Georg Simmel para pensarmos o sujeito urbano

J& no primeiro paragrafo de seu texto, Simmel afirma que “[o0]s problemas mais profundos
da vida moderna brotam da pretensdo do individuo de preservar a autonomia e a peculiaridade de sua
existéncia frente as superioridades da sociedade, da herancga historica, da cultura exterior e da técnica
da vida [...].” (SIMMEL, 2005 [1903]. p. 577). Para o autor, que proferia esta palestra (depois
transformada em texto) no ano de 1903, a constituicdo das grandes cidades como espaco privilegiado
de convivéncia e sociabilidade na passagem dos séculos XIX para XX ¢ motivo de reflexdo, e ele se
interessa por entender o homem que vive nessas cidades, seu espirito, seus sentimentos, sua maneira
de agir neste ambiente recente e até entdo pouco explorado na histéria da humanidade: as
metropoles.

Segundo Velho, em comentério a esse texto de Simmel, o papel das cidades no surgimento
das mudangas socioculturais que se apresentam para o individuo moderno ndo ¢ meramente uma
fungdo de cenario, como um “receptaculo passivo”, mas funcionam como “produtora[s] de novas
formas de sociabilidade e interacdo social”’. Esse papel ativo na constitui¢do dos estilos de vida
urbanos se deve, como ressalta o autor, ao papel desempenhado pelo capitalismo nas mudancas

realizadas em todos os setores da vida social pos-Revolucao Industrial. “Certamente foi uma das
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maiores transformagdes na histéria da humanidade, e ¢ neste quadro que se desenvolvem as
metropoles moderno-contemporaneas.” (VELHO, 1995. p. 228).

A preocupacao do sujeito em preservar sua autonomia (ou, podemos ler aqui, sua liberdade)
no intenso meio urbano ocorre, segundo Simmel, como uma maneira de se proteger de uma série de
caracteristicas que a sociabilidade urbana lhe impde: o desenraizamento, o encontro com incontaveis
estranhos diariamente, a exposi¢do constante a estimulos de todos os tipos, a velocidade, o vai e vem
das calcadas... “Assim, o tipo do habitante da cidade grande [...] cria um 6rgdo protetor contra o
desenraizamento com o qual as correntes e discrepancias de seu meio exterior o ameagam: ele reage
ndo com o animo, mas sobretudo com o entendimento [...].” (SIMMEL, 2005 [1903]. p. 578). O
entendimento aqui seria uma intelectualizacdo das reagdes dos individuos das grandes cidades, que
se defenderiam assim das “coagdes” da metropole. Ao intelectualizar aquilo que chega a si, o sujeito
evitaria submeter-se a emocgdes e afetos inconstantes, reagindo de maneira “logica”, “racional”,
“intelectual” ao que se lhe apresenta.

Vemos aqui como o projeto filosofico da Modernidade, de autonomia do sujeito centrado e
racional, repercute nas praticas e nos valores compartilhados pelos habitantes das cidades grandes,
atualizando o estilo de vida urbano. Velho sublinha tal caracteristica das metropoles, afirmando que
essa maneira de viver nas cidades grandes, encontravel nas metropoles ja no inicio do século XX, ¢
“a expressao mais radical dos processos de individualizagdo da modernidade”. (Velho, 1995. p. 232)

Uma das caracteristicas marcantes da cidade grande — e muito valorizada por seus
habitantes até hoje — ¢ a possibilidade oferecida aos individuos de que eles sejam “livres”, e muito
mais livres do que seriam numa cidade pequena ou no meio rural, por exemplo. Isso ocorre, em
grande medida, porque o estilo de vida urbano tem particularidades que estimulam e preservam a
privacidade e a individualidade de seus habitantes. Uma delas ¢ o exercicio da reserva do sujeito,
que evita estabelecer relacdes muito intimas com personagens do seu cotidiano urbano (como
vizinhos, colegas de trabalho, transeuntes, prestadores de servigo com os quais interage, etc.). Esse
exercicio da reserva, do recolhimento dos sujeitos para seus espacos privados de circulagdo, ¢ uma
das principais notas caracteristicas da experiéncia de wurbanidade inaugurada com as grandes
cidades.

A outra particularidade do estilo de vida urbano — intimamente ligada a primeira — ¢ a

indiferenca, ou a atitude blasé. Como afirma Simmel

A esséncia do carater blasé é o embotamento frente a distingdo das coisas; ndo no sentido de
que elas ndo sejam percebidas, como no caso dos parvos, mas sim de tal modo que o
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significado e o valor da distingdo das coisas e com isso das proprias coisas sdo sentidos
como nulos. (SIMMEL, 2005 [1903]. p. 581)

Esse fenomeno ¢ descrito por Simmel como proprio a cidade grande. O autor afirma,
inclusive, que ele deriva de uma defesa fisiologica do individuo frente a tantos estimulos variados
que o atingem. Podemos pensar, entretanto, que se trata de uma subjetividade urbana que esta sendo
educada, forjada, constituida a partir de condigdes de trabalho, de vinculos, de trocas inteiramente
novas, € que essa constituicdo se da num outro registro que ndo o fisiolégico — no registro da
subjetividade.

Talvez por isso mesmo, para marcar esse outro registro distinto do fisiolégico em que se da
a constituicdo do homem urbano, que Vianna faga questdo de ressaltar o quanto o poeta Fernando
Pessoa distingue-se, em sua obra O Livro do Desassossego, da descricdo do individuo blasé ou
indiferente de Simmel:

Em Fernando Pessoa a reacdo nao cessa, sua vida mental continua no nivel de agitagdo mais
intenso. Nao se trata mais de um individuo que tem os mesmos limites nervosos daqueles que
Simmel pensava encontrar numa cidade pequena (e que por isso sofriam na transicdo para uma
cidade grande). Fernando Pessoa coloca em cena um outro tipo de individuo, que pode reagir
intensamente a varios estimulos ao mesmo tempo, aceitando o desafio da metroépole e propondo um
atalho para o desenvolvimento de novas ‘culturas subjetivas’. (VIANNA, 1999. p. 112)

Ora, se tal atitude € possivel e nos chega através da arte, certamente ndo estamos falando, ao
pensarmos o homem urbano, de um efeito fisiologico, mas sim de um produto, de uma montagem,
de uma construgdo de um novo tipo de pensamento da cultura moderna. E justamente porque as
caracteristicas dessa nova “vida do espirito” (reserva, autonomia, indiferenca) sdo uma produgao
forjada no contexto social e economico das grandes cidades, e ndo uma modificacdo das condi¢des
fisioldgicas dos habitantes do espago urbano, que podemos encontrar sujeitos que pensam a cidade e
a habitam de outra maneira, como o faz Pessoa em sua poesia, por exemplo.

Ainda assim, compartilhamos da tese principal de Simmel, de que a cidade moderna produz
e estimula a liberdade, a individualidade, a autonomia de seus habitantes. E ao fazé-lo, cria cddigos
de conduta, comportamentos, estilos de vida que ndo apenas preservam tais qualidades subjetivas,
mas também as tornam possiveis. Com isso, um dos principais valores da Modernidade, a liberdade,
atravessou o século XX e chega ao século XIX como algo a que todos os cidaddos aspiram em suas
vidas: a liberdade de poder fazer o que quiser, e se realizar através de escolhas, alcangando assim a
liberdade. Esse sentido de liberdade é o que ¢ afirmado pelo pensamento liberal, e que foi nomeado

por Isaiah Berlin (2002) como /iberdade negativa.
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Além de tratar das modificagdes subjetivas que se passam no periodo em que escreve,
Simmel se preocupa também com as possiveis consequéncias da valorizagdo das qualidades do
homem urbano na convivéncia no espago urbano, seja para a vida em comum nas cidades, seja
psicologicamente. O trecho seguinte ilustra com clareza, nas palavras do autor, essa dualidade, ou o

“reverso dessa liberdade”:

Pois a reserva e indiferenga mutuas, as condi¢des espirituais de vida dos circulos maiores,
nunca foram sentidas tdo fortemente, no que diz respeito ao seu resultado para a
independéncia do individuo, do que na densa multidao da cidade grande, porque a estreiteza
e proximidade corporal tornam verdadeiramente explicita a distdncia espiritual. Decerto é
apenas o reverso dessa liberdade se, sob certas circunstancias, em nenhum lugar alguém se
sente tdo solitario e abandonado como precisamente na multiddo da cidade grande; pois
aqui, como sempre, ndo ¢ de modo algum necessario que a liberdade do ser humano se
reflita em sua vida sentimental como um sentir-se bem. (SIMMEL, 2005 [1903]. p. 585)

Da perspectiva de Simmel, no inicio do século XX, a soliddo e o abandono seriam o prego
que a liberdade cobraria dos cidaddos pela vida nas metropoles. Ou, como ressalta Velho, o
anonimato e a fragmentacdo da experiéncia social (VELHO, 1995. p. 229). Para os sujeitos,
preservar a liberdade seria um projeto de vida que admitiria a fragmentagdo das relagdes,
aumentando a sensa¢do de desafiliacdo dos sujeitos. Essa constatacdo de Simmel ¢ bem interessante,
pois levanta uma questdo a respeito do gozo da liberdade individual que n3o costuma ser
suficientemente abordada, especialmente a partir do referencial da teoria liberal, onde a liberdade ¢
valor ultimo a ser buscada pelos individuos e pelas nagdes, e € colocada como garantia de realizacao,
plenitude e liberdade.

Ao enfatizar que a experiéncia da liberdade individual ndo ¢ acompanhada por um “sentir-
se bem”, Simmel aponta para os efeitos indesejaveis da liberdade — que demanda um
desenraizamento, um destacamento do sujeito das tradi¢cdes, dos costumes geracionais e das relagdes
mais coletivas, de codependéncia e solidariedade. Mais do que uma aventura individual, a
experiéncia de liberdade nas grandes cidades implica uma negacdo de tudo o que ndo afirme o
individuo (independente e autobnomo) como aquele que pode gozar da vida urbana. Esse
desenraizamento ¢ realizado por cada um cotidianamente, e reafirmado nas praticas que colocam o
homem como senhor de seu destino?, mas ndo produz bem-estar. Mas do que Simmel estaria falando,
a que tipo de sofrimento subjetivo ele estaria se referindo, entdo, se a liberdade individual ¢ um valor
tao central nas cidades modernas?

As mudangas nos modos de vida e de producdo que a urbanizacdo promove, que
ressaltamos no inicio desse artigo, estdo intimamente associadas com o sistema capitalista. Ao

contrario de muitos pensadores do seu tempo que se dedicavam a elogiar as maravilhas do progresso
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da ciéncia e as conquistas na cidadania promovidas pela democracia, Simmel ¢ profundamente
tocado pelos efeitos que esse novo modo do individuo viver, se comportar e se pensar, ressaltando as
caracteristicas opressivas que a onda de valorizagdo da liberdade individual produz. As relagdes
entre as pessoas se tornam profundamente marcadas pelo distanciamento e pelo anonimato, e essas
mudancas na sociabilidade nao se introduzem sem um custo psiquico, subjetivo. Além disso, a
objetificacdo das relagdes produzida pelo dinheiro, como iremos discutir adiante, reifica o
afastamento entre os sujeitos pelo custo e pela utilidade das relagdes.

Se nos descolarmos do momento historico discutido por Simmel e nos voltarmos para nossa
sociedade contemporanea, percebemos que as indagacdes que inquietavam o autor parecem ser
ignoradas no cendrio atual. Mas o termo “ignoradas” aqui deve assumir uma conota¢do muito mais
proxima da no¢do de recalque psicanalitico, de defesa psiquica em que o sujeito mantém
inconscientes certas representacdes, do que de desconhecimento ou desconsideragdo intencional.
Atualmente, a liberdade individual ¢ tratada como a solugdo para todos os problemas que se
originam na relacdo com o outro. Nao devemos ignorar que a consolidagdo da cultura do consumo e
da economia de mercado se deu no intervalo de um século que nos separa do texto de Simmel. Ainda
assim, acreditamos que haja profundas similaridades entre o cenario descrito e pensado pelo autor e
este em que nos vivemos. Percebemos uma notavel diferenca entre a exacerbagdo de certas
caracteristicas na reflexdo que Simmel realizou de seu tempo e a que vemos ser feita, de maneira
geral, sobre a liberdade e a individualidade no contemporaneo. Voltaremos a essa questdo mais
adiante.

Em relacdo a metropole moderna discutida por Simmel, ela pde em cena a igualdade dos
cidaddos perante a lei, assegurando a possibilidade de que cada um possa trilhar sua propria historia,
tracar seu proprio futuro, e descolar-se da tradi¢do. Por outro lado, ¢ justamente essa “desorientagdo”
constitutiva das relagdes sociais que realga o sentimento de inadequagdo, de estranhamento, de
inconformidade tdo presentes entre os sujeitos modernos.! Como afirma Velho, “Na sociedade
moderna o alto nivel de especializacdo se, por um lado aumenta a aparente liberdade de escolha, por
outro diminui, no mundo do trabalho, o campo possivel de experiéncias individuais.” (VELHO,
1995. p. 229)

Esse descolamento da vida dos sujeitos de uma suposta tradicdo se dd no processo de
constituicdo das cidades, no projeto de consolidacdo de uma sociedade moderna. Como ingrediente
principal deste processo, temos a ascensdo da economia capitalista e a divisdo social do trabalho, em

que a especializagdo dos trabalhadores desvincula o homem de uma compreensdo e de uma
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integragdo mais plena do processo de producdo e do trabalho em geral, tornando o individuo
especialista em determinada func¢do pontual, especifica. Simmel fala do desenvolvimento, na cultura
moderna, do “espirito objetivo” (SIMMEL, 2005 [1903]. p. 588), isto ¢, da importancia que a técnica
e a especializacao adquirem na cidade, em detrimento dos vinculos pessoais e tradicionais. E se ha
um ingrediente que corporifica essa mudanga e esse novo “espirito objetivo”, esse ingrediente ¢ o

dinheiro:

Na medida em que o dinheiro compensa de modo igual toda a pluralidade das coisas;
exprime todas as distingdes qualitativas entre elas mediante distingdes do quanto; na medida
em que o dinheiro, com sua auséncia de cor e indiferenga, se alga a denominador comum de
todos os valores, ele se torna o mais terrivel nivelador, ele corrdi irremediavelmente o
nucleo das coisas, sua peculiaridade, seu valor especifico, sua incomparabilidade.
(SIMMEL, 2005 [1903]. p. 581-582)

O valor das coisas — e ndo s6 das coisas, mas dos servicos, dos vinculos, das pessoas —
ganha, assim, uma medida comum, através da qual se pode compara-las. Neste cendrio, ¢ importante
ressaltarmos, a concepgdo de liberdade difundida amplamente na sociedade aproxima-se cada vez
mais dos valores defendidos pelo liberalismo econdmico, como discutimos exaustivamente em
trabalhos anteriores (MATTOS, 2011, 2006). Assim, ao almejarem a liberdade para si proprios, os
sujeitos urbanos agarram-se a valores claramente derivados do vocabulario econdmico: desejam a
liberdade de escolha (a se realizar no consumo), a independéncia pessoal (a se concretizar em bens
materiais e na ndo dependéncia do outro para alcancar sua estabilidade de vida), a realizacao pessoal
(materializada em bens e servicos a serem consumidos), etc. Ainda mais importante do que
percebermos a promessa do liberalismo economico implicita em cada um desses desejos modernos, ¢
entendermos que essa aparente “evidéncia” do que deve querer e buscar um individuo para ser feliz
tem suas raizes no discurso econdmico vigente, que pretende objetivar as relagdes a partir de um
referencial comum. Como resume Simmel, “Pois o dinheiro indaga apenas por aquilo que ¢ comum
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a todos, o valor de troca, que nivela toda a qualidade e peculiaridade a questdo do mero ‘quanto’.

(SIMMEL, 2005 [1903]. p. 579)

Consideracoes finais

A valorizacdo da liberdade individual em nossa sociedade contemporanea é um fenomeno
que se observa nas diferentes geragdes, € percebemos que ela se da, de maneira geral, através da
expectativa de que pela via da liberdade (na realizagdo de seus gostos, desejos e escolhas) o

individuo alcancaré a felicidade.
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Muitas sdo as questdes que se colocam a partir dessa forte expectativa de realizagdo
individual pela liberdade. Dentre elas, destacamos as dificuldades na convivéncia com o outro e na
aceitacdo de diferencas, que potencializam uma série de conflitos que podem ser observados nos
niveis pessoais € coletivos de nossa sociedade. Além disso, percebemos que pouco se problematizam
as consequéncias do exercicio da liberdade individual: assim como a discussao sobre os problemas
implicados na defini¢do dos limites ndo parece ganhar grande destaque hoje, a tematiza¢do do mal-
estar que acompanha a liberdade e das dificuldades do seu exercicio ¢ minimizada, dando-se
destaque a valorizacao dessa experiéncia como algo que qualifica o individuo em nossa sociedade.

O espago em que a experiéncia de liberdade se da na contemporaneidade €, eminentemente,
o espaco urbano. Pensar a constru¢do da subjetividade contemporinea significa refletir sobre os
usos, as apropriagdes e sobre os conflitos que se ddo nesse espaco. Nesse sentido, as contribuigdes
de Georg Simmel se mostram profundamente atuais para estimular e contribuir com essa reflexao.

Neste trabalho, exploramos e organizamos as ideias apresentadas por Georg Simmel em seu
texto “As grandes cidades e a vida do espirito”, articulando-as as contribuigdes de seus
comentadores, acerca da experiéncia subjetiva do espago urbano, dos valores e das relagdes que ai se
praticam e atualizam, sempre procurando perceber de que maneira o autor, ao falar do inicio do
século passado, também esta falando de problemas que se impdem a nés e a nossas metropoles
contemporaneamente. Isso ¢ possivel dado que ele escreveu sobre questdes que, a nosso ver, se
acirraram, se exacerbaram ¢ se tornaram mais criticas na atualidade, estando muito distantes de
desaparecer enquanto problemas. Seja na indiferenga vivida ao extremo na dinamica das cidades,
seja na violéncia contra os grupos menos favorecidos economicamente, na tolerancia sempre ténue
no convivio com a diferenca nos espagos publicos ou comuns, ou na profunda alienacdo dos
individuos em seus espagos privados, em todos esses problemas podemos identificar as tematicas
trabalhadas por Georg Simmel em seu texto de 1903. Cabe a nés pensa-las, a partir da Psicologia,
com o auxilio de um referencial tedrico que ndo isole ainda mais os sujeitos em suas experiéncias,
tantas vezes angustiantes, na cidade, mas que procure entender o momento atual a luz de discussdes
mais amplas, no campo da economia, da sociologia e da histéria. A nosso ver, o texto de Georg
Simmel traz um importante alerta para os estudos psicoldgicos: que ndo devemos tomar como
evidente a experiéncia individual na cidade, sem pensar o contexto em que essa experiéncia se

consolidou e o percurso que percorreu até os dias atuais.
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NOTAS

1. Nesse sentido, vale ressaltar a intensa produgdo literaria e filosofica do existencialismo no século XX, que
tematizou principalmente a liberdade como experiéncia inerradicavel do homem moderno e urbano, assim como o seu
sentimento correlato de angustia (ou a “nausea” sartriana), uma vez que, para os existencialistas, a experiéncia da
liberdade é sempre desconcertante, e esta sempre langando o homem no vazio da indeterminagao.

2. O carater eminentemente masculino da noc¢do de individuo, assim como dos conceitos de liberdade
negativa, independéncia e autonomia, tem sido repetidamente denunciado e explicitado pela teoria critica feminista. Para
uma discussdo aprofundada dessa questdo, ver Coole (1993) e Hirschmann (2003).

REFERENCIAS

BERLIN, I. Dois conceitos de liberdade. In: I. Berlin, H. Hardy, & R. Hausheer (Eds.), Estudos
sobre a humanidade: uma antologia de ensaios / Isaiah Berlin (pp. 226-272). Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2002.

CASSIRER, E. A filosofia do Iluminismo. Campinas, SP: Editora da UNICAMP, 1997.

COOLE, D. Constructing and deconstructing liberty: a feminist and poststructuralist analysis.
Political Studies, XLI, pp. 83-95, 1993.

HIRSCHMANN, N. The Subject of Liberty: Toward a Feminist Theory of Freedom. Princeton, NJ:
Princeton University Press, 2003.

MATTOS, A. R. Liberdade, um problema do nosso tempo: os sentidos da liberdade para jovens
no contemporaneo. Rio de Janeiro. Tese (Doutorado em Psicologia) — Instituto de Psicologia,
Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2011.

. Fazer escolhas, ‘ser vocé mesmo’, ‘ter personalidade’: um estudo sobre a experiéncia de
liberdade de jovens cariocas na contemporaneidade”. Rio de Janeiro. Dissertacdo (Mestrado em

Psicologia) — Instituto de Psicologia, Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2006.

MATTOS, A. & CASTRO, L. Ser livre para consumir ou consumir para ser livre? Psicologia em
Revista, v. 14 n. 1, pp. 151-170, 2008.

SIMMEL, G. As grandes cidades ¢ a vida do espirito. In: Mana — Estudos de Antropologia Social.
V. 11 n°2, out., pp. 577-591, 2005/1903.

STAROBINSKI, J. A invencao da liberdade, 1700 - 1789. Sao Paulo: Editora da UNESP, 1994.

TOCQUEVILLE, A. de. A democracia na América: sentimentos e opinides. Vol. II.
Sdo Paulo: Martins Fontes, 2000/1840.

VELHO, G. Estilo de vida urbano e modernidade. Estudos Historicos, n° 16: Cultura e¢ Historia
Urbana. v. 8, jul-dez, pp. 227-234, 1995.

20



VIANNA, H. Ternura e atitude blasé na Lisboa de Pessoa e na Metropole de Simmel. In: G. Velho
(org.). Antropologia urbana: cultura e sociedade no Brasil e em Portugal. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar, 1999.

21



