Revista de Histéria Comparada ‘/CZ)\’ . r
ISSN: 1981-383X P{HC . L

Ano 19- Edi¢do 19.2 - Nimero 02

0 MATERNAR ANTES DO SECULO XIX:
UMA LONGUISSIMA IDADE MEDIA?
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A traducgdo da obra La luz de mi ojos: Ser madre en la Edad Media para o idioma
portugués é uma importante contribuicdo para um campo ainda incipiente mas em
crescimento no Brasil. Até entdo, ndo contavamos com uma obra que fornecesse uma
visdo panoramica dos aspectos vinculados a concepgdo, parto e criacdo na Idade
Média.

A obra de Maria Jesus Fuente Pérez e seu co-escritor Manuel Sosa é uma leitura
agradavel, redigida de forma envolvente, que pode agradar tanto aos pesquisadores
quanto ao publico mais amplo nao especializado em estudos medievais. O estudo de
Fuente Pérez é muito bem investigado, resultante de anos de trabalho de uma
professora catedratica, atualmente emérita, abarcando diversas fontes, sobretudo da
Baixa Idade Média, ainda que recorrendo ocasionalmente a fontes anteriores ao século
XI. H4 uma intencionalidade de escrever uma historia que abrange o ocidente medieval
de modo amplo, e em certa medida comparativo, ainda que nao explicitamente.
Entretanto, fica evidente que o maior comando da autora é com as fontes produzidas

na Peninsula Ibérica, principal drea de sua especializagao.
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A obra é dividida em trés partes, concentrando analises e exemplos que refletem
as trés etapas biologicas da maternidade: I - Antes do parto, Il - Durante o parto, III -
Depois do parto: A criacdo. Dentro da excelente narrativa, a autora introduz episédios
biograficos de varias mulheres que viveram no medievo, desde rainhas a mulheres
comuns como servas e amas de leite. A tentativa da Fuente Pérez de apreciar a maior
diversidade possivel de contextos é admiravel. Um importante destaque da obra é a
habilidade da pesquisadora em incluir exemplos cristdos, mulgumanos e judeus,
favorecida pelo contexto ibérico, que era um caldeirdo de culturas que tanto se
confrontavam, como se emaranhavam. A investigacdo salienta tanto semelhangas,
quanto divergéncias na abordagem de autores e personagens destas trés grandes
religides a respeito de cada topico assinalado. Evidenciando que os niveis de rigidez e
liberalidade poderiam oscilar mesmo dentro de uma mesma sociedade ou religido, a
depender do ponto de vista e entendimento das autoridades religiosas e literarias.

Apesar do comando da autora e da sua explicita exposicao do fato de que ela
langou o seu olhar sobre o medievo com questdées modernas em mente, questoes as
quais nos tém guiado a refletir sobre o maternar em sociedades passadas, transparece
a dificuldade de contemplar o assunto sobre todo o medievo em uma obra una.
Estudos de longa duragdo como este, servem como pontos de partida, mas chamam a
nossa atencdo a necessidade investigacbes com recortes mais pontuais, indicando
assim caminhos para pesquisas futuras.

A obra nos apresenta uma vasta tipologia de fontes primarias e secundarias,
entretanto, a atualizacao das leituras variam de qualidade mediante a profundidade do
conhecimento da autora em relacdo a algumas sociedades e temporalidades. Como
assinalado, o ponto forte do livro sdo as andlises sobre a Peninsula Ibérica, sobretudo
ap6s o século XI. Ao observar recortes que sao o meu foco principal de investigacao,
tais como livros de peniténcia, historia da Irlanda, e aborto, é impossivel ndo notar que
a bibliografia poderia ter sido mais atualizada. Fuente Pérez apontou bem que uma das
primeiras narrativas sobre abortos ‘miraculosos’, nos quais santas e santos
milagrosamente desaparecem com a gravidez de religiosas arrependidas, surgiram na
Irlanda. Entretanto, as referéncias aos estudos sobre estes episédios na vida dos santos
irlandeses ndo sdo as mais recentes e atualizadas. O mesmo ocorre com a bibliografia

sobre livros de penitenciais, que apresenta-se ultrapassada. Sobre aborto, por exemplo,
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a autora identificou a tese doutoral de Zubin Mistry, mas ndo fez referéncia a versao
desta publicada pela York Medieval Press em 2015. Entretanto, a mesma assinala que a
obra foi elaborada durante a pandemia do COVID-19, o que, provavelmente, justifica
estes detalhes referentes a acesso e uso de estudos recentes.

Na primeira parte (I - Antes do parto) a autora analisa tanto as circunstancias de
mulheres que nao queriam engravidar, e quais os conhecimentos e recursos que se
obtiveram neste tempo para evitar ou interromper a gestacdo, quanto as que muito
desejavam e ndo conseguiam. Atravessando aqui questdes sobre (in)fertilidade e
aborto, medicina medieval, teologia, e praticas culturais. Nesta, ela analisa a pressado
que mulheres de determinadas classes sociais sofriam para gerar muitos herdeiros,
como rainhas, aristocratas e mulheres de comerciantes. Revelando aspectos de direitos
reprodutivos e ansiedade maternal.

Na segunda parte (Il - Durante o parto), Fuente Pérez aborda os perigos fisicos
e morais enfrentados pelas parturientes. Neste contexto, a autora observa
excelentemente através de casos de jurisprudéncia, leis normativas, e tratados
obstétricos dentre outros tipos de fontes a atuacdo das parteiras no medievo.
Identificando que era um trabalho altamente valorizado e de alguma forma
remunerado, até pelo menos o século XV, quando discursos de caga as bruxas teriam,
de acordo com a autora, englobado as parteiras no frenesi que perseguia os
conhecimentos femininos populares em detrimento da medicalizagdo do parto com o
avanco e estabelecimento das universidades de medicina. A autora ressalta ainda, que
este era de fato um servigo, e ndo um simples ato de sororidade. As parteiras por
muitas vezes tiveram que atuar como testemunhas sobre a virgindade ou nao de
algumas mulheres, e sobre a legitimidade do nascimento de seus filhos, a fim de refutar
a adoc¢do clandestina de criangcas como herdeiros de seus conjuges. Os riscos dos
partos eram muitos, e a mortalidade tanto de mdes quanto de recém-nascido era alta e
um perigo constante. A fé, atrelada e mesclada aos conhecimentos praticos, era
necessaria, quer fosse na Santa Maria mae de Jesus, ou em amuletos e outros artefatos.
0 medo do sobrenatural era outra ameaga, medo de demonios possuirem bebés, ou os
trocarem no berco, medo de gravidezes gemelares, e tantas outras crengas que

aterrorizavam as mentes.
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Na terceira parte (Il - Depois do parto: A criacdo), outro recurso literario de
Fuentes Pérez, é iniciar a narrativa em cada parte descrevendo o modelo ideal da
maternidade Mariana, e de outras figuras maternas biblicas como sua prima Isabel e
ndo diferentemente, esta parte inicia com a introducao de Jesus ao templo. Cada parte é
dividida em trés capitulos, e nesta, os capitulos discutem respectivamente as decisdes
iniciais tomadas pela mae sobre o bebé, sobre por exemplo, a mais basica e dificil, a de
manté-lo ou ndo. Depois aborda a tarefa educativa e finaliza com uma analise sobre a
valorizacdo da mae. Este ultimo capitulo é a cereja do bolo, no qual a autora reflete as
biografias acessadas em contraste com o mito do instinto materno, e conceitos de mae
‘boas’ e ‘mas’, concluindo que estes sdo conceitos que dependem da cultura de cada
época e de uma série de contextos especificos. Entretanto, a selecdo de fontes ajuda a
construir uma histéria das emocdes, evidenciando que sim, muitas destas maes, e
também pais, amaram seus filhos, e que a maternidade provocava uma série de outros
sentimentos e emocdes, tanto negativas quanto positivas. A obra inclui ainda uma
conclusdo, e diversas imagens que ilustram os assuntos desvelados ao longo da
narrativa. Nao é um trabalho que discute historiografia de forma demasiada, mas por
este exato motivo a leitura é fluida.

O livro é muito compreensivo, e respeita a identificacdo da diferenciacao de
realidades vividas entre mulheres de classes sociais distintas. Em termos de assuntos
relacionados a maternidade, ndo consigo apontar algo que tenha faltado, muitas foram
as questdes investigativas propostas e respondidas. Mas, se por um lado a op¢do do
recorte tematico favoreceu a producao de uma narrativa envolvente, por outro a falta
de sequéncia cronolégica e divisdo espacial da abordagem pode confundir os leitores
menos experientes sobre o medievo, tais como o publico ndo especializado e alunos
iniciantes de graduacdo. Ainda assim, recomendo a leitura a todos os medievalistas, e
acredito que a obra é um excelente ponto de partida para aqueles que quiserem
investigar sobre o maternar no medievo.

Enquanto a pesquisa de Fuentes Pérez inclui biografias até o séculos XVI, a de
Wolfram Aichinger e Sabrina Grohsebner se concentra principalmente no séculos
XVIXVII, recorrendo eventualmente a meng¢des do século XV, buscando observar
inclusive as principais mudancgas ocorridas entre a Idade Média e o inicio da era que

denominamos moderna. Estes recortes e comparagdes nos incitam a refletir sobre os
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conceitos pré e pés modernidade bem como sobre as balizas temporais: quando
termina a Idade Média?

Ainchinger e Grohsebner mencionam que obras anteriores serviram de
inspiracdo e referéncia para a elaboracdo deste estudo, e dentre estas, a de Fuentes
Pérez acima resumida, o que contribuiu para a minha decisdo de resenha-las juntas. O
volume é dividido em seis capitulos, uma introducdo, vida e nascimento, fertilidade,
concepcdo e gravidez, o nascimento, as bem vindas, e uma conclusdo com propostas
dos horizontes para o campo. O trabalho é muito mais sucinto do que o anterior, ndo
apenas devido ao recorte cronoldgico e espacial ser muito mais pontual, alinhavado
dentro do dito “Século de Ouro Espanhol”, mas também porque os autores optaram
pela objetividade.

O que ha de comum entre ambos é a maestria em selecionar documentos e
imagens, muitos deles ja bastante conhecidos no meio académico, mas sacando deles
informacdes preciosas sobre as relagdes mae-filho, situacdes de parto, de batismo de
infantes, e das condi¢des das parteiras e amas de leite. Todavia, enquanto Fuentes
Pérez buscou langar luz sobre as mades, as grandes protagonistas do estudo de
Ainchinger e Grohsebner sdo as parteiras. Os dltimos, ao divergentemente da primeira,
argumentam que na Espanha do séculos XVI-XVII as parteiras ndo foram perseguidas
nem demonizadas, ao contrario, eram altamente valorizadas, requisitadas, tratadas com
confianca, e bem remuneradas. Elas teriam constituido um importante aspecto do
tecido social. Nao foi antes do século XIX que as parteiras comegaram a ser
paulatinamente substituidas por médicos, homens, sendo que em popula¢cdes comuns,
isto ndo teria ocorrido antes do século XX.

Os dois estudos, sobretudo nas conclusdes, argumentam que muitos aspectos
relacionados ao parto e ao maternar guardam semelhancas ao longo dos séculos desde
a Antiguidade Tardia a dita Era Moderna. Foi somente na contemporaneidade com
maiores avan¢os na medicina, com os ideais vitorianos e outros aspectos que
provocaram mudancgas mais drasticas nas formas de abordar o parto e o maternar. A
cesariana, por exemplo, dentro do recorte temporal dos dois livros, era realizada
somente no caso de morte da gestante durante o parto, quando havia alguma
esperanca de salvar o bebé ainda vivo em seu ventre, e nestes casos sim, recorria-se

aos atendimentos médicos, quando possivel.
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Outro aspecto de destaque no segundo estudo é a preocupagao com o batismo.
Considerava-se imprescindivel a salvacao das jovens almas, e a preocupa¢do com a
morte dos bebés durante o parto ou logo apdés este demandava o que os autores
descreveram como batismo de emergéncia, que nem sempre havia a possibilidade de
ser realizado por um religioso, e muitas das vezes era realizado pelas mulheres
presentes, dentre elas as parteiras. Inclusive, havia a preocupag¢do em ndo enterrar
natimortos ndo batizados em cemitérios sacralizados, nem junto as suas maes cristas.

As amas de leite receberam a devida atencdo nas duas pesquisas, com todos os
autores indicando a sua importdncia cultural e econdmica. Mulheres poderiam ser
remuneradas por seus trabalhos e em alguns casos obter a libertagdo da condicao de
serviddo através da prestacdo deste servigo. Ainda que o trabalho de Ainchinger e
Grohsebner investigue um periodo o qual a sociedade hispanica havia se expandido
para territorios colonizados além mar, e o reconheca, leva pouco em consideracdo os
impactos que isto pode ter promovido, ou ndo, simplesmente nao apreciando
diretamente a possibilidade. Ainda que a questdo da escravidao, por exemplo, seja
mencionada, de acordo com os autores, esta era restrita mais ao sul da peninsula e foi
relacionada apenas com a provisao de aleitamento.

Tanto Ser mde na Idade Média quanto Childbirth in Early Modern Spain deixaram
claro que nao ha falta de fontes sobre o maternar e o parto antes do século XIX, mas
sim, falta de interesse nestes topicos dos pesquisadores, o que felizmente, estd a mudar,

e as duas obras sdo pontos de partida obrigatérios aos interessados.
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