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RESUME

Les accumulations sableuses marines du littoral de
1'Etat de Rio de Janeiro, principalement constituées par les flé
ches de sable et les plages, sont soumises a une exploitation in
tensive et irrationnelle.

Les organismes de controle du milieu ambient manquent
de données techniques permettant de controler cette activite:
Ce travail analyse les principales restrictions apportées par
le milieu ambient a 1'extraction du sable, afin de contribuer a

régulariser laite activite.

INTRODUGAOD

Grandes extensoes do litoral fluminense sao constituf-
das por depésitos arenosos de acumulacao marinha quaternéria.
Feiqaes morfolégicas como as praias, sistemas de restingas,dunas
e lagunas costeiras podem ser consideradas como excelentes fon-
tes para a atividade extrativa mineral, principalmente as areias.
No entanto,considerando o carater geologicamente efémero de tais
feigoes (ambientes) e a grande suscetibilidade a mudangas ambien
tais naturais ou provocadas pelo homem, a utilizagao de tals &reas
precisa ser vista com grande cautela.

Algumas destas feigoes, como as praias e dunas,sao par
ticularmente vulneraveis a impactos.

Intervengoes que se produzam nestes ambientes dao por
consequencia um encadeamento de reagoes perigosas, introduzindo

um fator de alto risco as ocupagoes litoraneas. Pralas coloca-
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das em estado erosivo, por um desequilibrio no mecanismo de for-
necimento de sedimentos, comprometem toda a estabilidade do 1lito
ral, ameagando e gerando prejuizos, principalmente para as areas
ocupadas. Feigoes como as restingas e lagunas, embora possam
vir a servir de fonte para a extragao de areia;apresentam restri
coes ambientais que precisam ser consideradas.

Lamentavelmente, embora a extragao de areias litora-
neas, pelos danos ambientais que acarreta, seja considerada ati-
vidade poluidora, estao ausentes nos instrumentos legais que re-
gem a atividade, dispos;tivos restritivos, sob o ponto de vista
ambiental. ;

Neste trabalﬁo,com o objetivo de fornecer subsidios pa
ra o estabelecimento de diretrizes quanto ao controle da ativida
de extrativa,é feito um breve resumo dos ambientes de praia e

restinga, bem como sao ‘avaliadas as principais restricGes ambi-
entais.

PRAIAS

A praia corresponde a faixa da regiao litoranea cober-
ta por sedimentos arenosos ou rudéceos, compreendida desde a 1i-
nha de baixa-mar até o local em que se configura uma nudanga fi-
siogréfica ou tem inficio a vegetagao permanente (Mendes, 1984).
A largura das praias atuais esta compreendida entre dezenas e
centenas de metros, podendo estender-se por centenas de quilome-
tros (Rio Grande do Sul).

A inclinagao e a largura de uma praia dependem da gra-
nulometria dos sedimentos que a constitui, da altura e tamanho 4as
ondas e da amplitude da maré. Praias com sedimentos grosseiros
normalmente sao inclinadas e estreitas.

A formagao da praia é uma consequéncia do fluxo de a-
gua que se dirige para a costa ser mais intenso que o fluxo de
retorno (Mendes, op. cit.). Se esses fluxos apresentassem a mes

ma intensidade nao haveria a acumulacao de sedimentos.
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0 ambiente de praia possui uma extensao que permite
uma subdivisao geomorfica. Sao distinguiveis neste ambiente:
- a_antepraia (shoreface) corresponde a uma faixa permanentemen
te submersa, situada além da zona de arrebentagao, onde as on-
das Jé nao selecionam nem mobilizam as areias.

- o estirancio ou zona intermarés (foreshore) & uma faixa situa

da entre o nivel médio de maré baixa e o nivel de maré alta.

- pﬁs—praia. berma ou terraco de tempestade (backsore) situa-se

acima da linha média de preamar, correspondendo a uma faixa re
lativamente estreita, atingida pelas éguas do mar em ocasices
de tempestade ou marés excepcionais.

A berma é uma das feigOes mais caracteristicas da zona
de Eés-graia. sendo principalmente construida durante as ressa-
cas, e quanto malor a tempestade, mais alta e distinta ela se
apresenta.

Uma feigao diagnostica de condigdes erosivas da praia
sao as cﬁspides praianas, acumulagaes de sedimentos regularmente
espagados em forma de crescente.

Para o interior, o ambiente de praia é limitado pelos
cordoes litoraneos (restingas ou cristas de praias) e/ou dunas.

A flora e a fauna associadas ao ambiente de praia sao
especialissimas.

kraﬁjo (1984) descreve como vegetagao de praia; na par
te superior da prala, lavada eventualmente pelas ondas, dominam

suculentas halofitas, principalmente Philoxerus portucaloides;na

anteduna, primeiro cordao arenoso, ou duna (zona do pés-prala}

tem lugar as gramineas (eg.: Sporobolus virginicus) e outras plan

tas reptantes (eg.: Ipomea pes-caprae).

Maciel (1984),analisando a fauna de praia,descreve em
seu trabalho: "Na zona de arrebentaqﬁo ocorrem "tatuis" e ‘'sar-
nambis", invertebrados de grande importancia como elo de uma
grande cadeia alimentar. Na faixa de praia estao presentes a
"pulga-de-praia" e "besourinhos-da-praia". Na parte mais alta
da praia, distante da agao constante da maré, zona onde comega a

surgir a vegetagdo, ficam as tocas do crutaceo '"maria-farinha".
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Mais adiante, Maciel (op. cit.) enumera aves e maniferos que tém
na fauna da praia seu alimento. Gaivotoes, gaviaes. corujas, ma
garicos e batuiras revezam-se com pacas, gambas, cotias e guaxi

mins na luta pela sobrevivéncia,

RISCOS E IMPACTOS AMBIENTAIS ASSOCIADOS A EXTRAGAO DE AREIAS DE
PRAIA

As pralas, além de serem local privilegiado de lazer
publico, representam forma de equilibrio dinamico de sedimenta-
gao costeira, ajustada a interveniéncia de fatores diversos. Sao,
em ultima analise, a melhor protegao contra a agao erosiva das
ondas.

A estabilidade de uma praia depende do equilibrio diné
mico entre o suprimento de sedimentos para a face de praia (fore
shore) e a remogao de sedimentos lateralmente. Essas formas de
construqﬁo marinha sao supridas por sedimentos modernos de ori-
gem fluvial, sedimentos produzidos pelo desgaste de superficies
de abrasao e/ou retrabalhamento de sedimentos relictos da Plata-
forma Continental. A produgao de sedimentos, a partir da abra-
sao de superficies rochosas litoraneas, é insignificante, princi
palmente no Estado do Rio de Janeiro.

Excluindo o rio Paraiba do Sul e, em menor escala, os
rios Macaé e Sao Joao, praticamente nao ha, no Estado do Rio de
Janeiro, aporte de sedimentos fluviais para Plataforma Continen-
tal. Os sedimentos fluviais sﬁo, em quase sua totalidade, reti-
dos nos sistemas de lagunas situadas na retaguarda dos cordoes
litoraneos ou das balas. Desta forma, os sedimentos relictos da
Plataforma Continental constituem a principal fonte de sedimen-
tos para a manutengao das praias.

Estes sedimentos relictos sao, geralmente, de idade
pleistocénica e testemunham sistemas de deposicao costeira, numa
fase em que o nivel do mar encontrava-se dezenas de metros abai-
xo do atual. Alguns desses sedimentos relictos da plataforma

possuem textura grosseira tendo se originado da deposigﬁu de an
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tigo sistema fluvial. As areias quartzosas grosseiras, com ocor
réncia nas praias de Itaipuagu e do litoral de Macaé (Barra de
Magae, Sao José do Barreto, Grande, Carapebus e Lagoinha), pos-
suem diametro medio superior a 1.000 m, atingindo ocasionalmente
o tamanho de seixo.

A Plataforma Continental interna, no entanto, segundo
estudos recentes (Zenkovich, 1976; Muehe e Sucharov, 1981, entre
outros), vem deixando progressivamente de suprir a quantidade de
sedimentos necessarios a manutengao das praias. Os fenomenos
erosivos observados nas praias sao decorréncia deste débito sedi
mentar. Tais eventos erosivos passaram a ser freqﬁentes,tendeﬂ
do a se agravar em fungao de condigoes meteorologicas/oceanogra-
ficas especificas de tempestade.

A diminuigdo do suprimento de sedimentos da Plataforma
Continental estaria relacionada a uma atual tendéncia de subida
do nivel do mar (ordem de 10 a 15 mm/século, segundo alguns auto
res) que seria responsével pela redquO do aporte, quer por esgo
tamento, quer pela progressiva diminuicao das areas afetadas pe-
la acao das ondas (segundo o modelo transgressivo de Swift,1976),

Embora sejam raras no Brasil as observagoes, a longo
prazo, sobre o comportamento das praias, os efeitos erosivos Jé
sao visiveis em diversas areas, particularmente no litoral do
Nordeste brasileiro. No Estado do Rio de Janeiro ha evidéncias
tanto da atual tendéncia de subida do nivel do mar quanto do ca
rater erosivo das praias. Essa tendéncia erosiva das pralas po-
de ser perigosamente acelerada por qualquer forma de extracao de
areia que se faga, quer na face de praia (foreshore) quer na
berma (crista do primeiro cordao jé colonizado pela vegetagao),
ou na zona de arrebentagao (breakerzone). Formas de ocupagao
situadas no topo das berma (ou crista do primeiro cordao) ou nas
areas baixas situadas na sua retagharda encontram-se seriamente
ameacadas com as atuals tendéncias erosivas.

Na Av. Sernambetiba, na Barra da Tijuca, nao soO a rodo
via asfaltada, construida sobre as areias do primeiro cordao, co

mo as construgdes irregularmente realizadas nas margens da Lagoa
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de Marapendi encontram-se expostas a agao destrutiva do mar.

0 mesmo valendo para outras areas do litoral fluminen-
se, principalmente, praias de Haricé, Saquarema, Araruama e Macas.

Face ao exposto, sao questionéveis as alegagses que
aparecem com rreqﬁéncia nos pedidos de Pesquisa e/ou lavra, sub-
metidos pelos extratores ao DNPM, de que as areias de praias se
constituem em bem renovavel ou de que as areias extraidas da
praia sao renovadas durante a ressaca.

0 que existe, de fato, sao modificagoes temporarias do
perfil de praia, conforme as condigaes do mar: um eventual acﬁmg
lo em um trecho de praia corresponde a retirada de um outro tre-

cho.

RESTINGAS

0 termo restinga € invariavelmente empregado,pelos bié
logos, como uma expressao genérlca para designar diversas comuni
dades que se desenvolvem nas faixas litoraneas. Dessa forma,fei
gses morfolégicas distintas como cordoes litorﬁneos, cristas de
praias, tombolos, dunas, praias, margens de lagunas,tendem a ser
englobados sob a denominagao de "restinga". No entanto, restin-
ga em termos geologico/geomorfologicos € apenas um tipo particu-
lar de feigao litoranea, entre outros, que compoem a geologia de
regioes costeiras.

Geologicamente, as diferentes felcaes litoraneas ten-
dem a ser individualizadas, com base na morfologia e nos proces-
sos de formagao.

Existem duas feigoes morfolégicas, subareas, caracte
risticas do litoral fluminense: as cristas de praias "beach ridges"
e os sistemas de restingas "barrier systems".

As cristas de praias ou cordoes arenosos ("beach ridges")
sao feigoes alongadas, subparalelas a linha de costa, estreitas
(20 a 50 metros de largura), possuem pequeno relevo (1 a 2 me-

tros), tendendo a decrescer em altitude do interior para o lito-
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ral. Podem eventualmente atingir grandes extensoes, nao raramen
te ultrapassando 50 km. No Estado do Rio de Janeiro, esta fei-
QED pode ser observada na regiao do complexo deltaico do rio Pa-
raiba do Sul e na bacia do rio Sao Joao.

Restingas ou "barriers", por sua vez, sao feinoes defi
nidas como uma elevagao arenosa alongada, depositada paralelamen
te e proxima a linha de costa, acima do nivel da marée alta. As
dimensces das restingas sao bem maiores do que as das cristas de
praias, ultrapassando eventualmente 500 metros de largura.

No litoral fluminense, as restingas ocorrem como dois
corpos arenosos paralelos,sendo o interior mais elevado de 6 a
9 metros, € o menor de 3 a 5 metros. Este sistema de dupla res-
tinga €& comum na Regiﬁo dos Lagos e na baixada de Jacarepagué.

Curray (1969), in Dias e Silva (1984), subdivide os
sistemas de restingas ("barrier") em Ilhas Barreiras ("Barriers
Islands"), pontais arenosos ("barrier spits") ou "bay barriers",
conforme possua a forma de uma ilha, se e ligada ao continente
por uma extremidade ou por ambas. Uma Ilha Barreira t{pica é a
Ilha Comprida no Estado de Sao Paulo.

Os dois sistemas possuem processo de formagao diferen-
ciados.

Os sistemas de cristas de praia ocorrem em areas com
grande fornecimento de sedimentos fluviais, geralmente associa-
das a regices deltaicas tipicamente progradantes. Conseguem se
desenvolver quando a deposiqao de sedimentos ao longo da costa e
acentuada, excedendo a subida do nivel do mar, provocando uma
progradagao da linha de costa.

0 processo responsével pelo desenvolvimento dos siste-
mas de restingas (barrier systenms) tem sido motivo de controver
sias. Autores tém-se sucedido em defender 3 hipéteses princi-
pais: crescimento vertical de barras submarinas (Beaument, 1845
e Johnson, 1919); crescimento lateral de pontais arenosos (hipé—
tese muito difundida no Brasil por Lamego, 1946, e sustentada
por Hoyt, 1967 e Fisher, 1968) e isolamento de praias ‘mainland
beach detachement, Swift, 1975).
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Modernamente, Dias e Silva (1984) assim resumiram o
processo de evolugao dos sistemas de restingas: "Os sistemas de
restingas se formaram en areas de relevo suave, quando os efei-
tos da deposigao e erosao ao longo da costa se equilibram com os
efeitos das variagoes do nivel do mar. Estes depositos crescenm
verticalmente e migram em diregEO a costa, acompanhando a subida
do nivel do mar".

Como foi observado, os sistemas de cristas de praias
(beach ridges) diferenciam-se dos sistemas de restingas (barrier
systems) quanto a origem e idade. Os primeiros estao associados
a um evento regressivo do nivel do mar, enquanto os ultimos indi

cam uma modelagem tlpica de costas transgressivas.
CONSIDERAGOES BIOLOGICAS (1)

As feigoes morfolégicas diferenciadas do litoral, pro-
duto de origens e modos de formagao diversos, permitem a existén
cia de habitats distintos.

Esses habitats foram, ao longo do tempo, colonizados
por uma grande diversidade de comunidades vegetais que, por sua
vez, ostentam diferentes tipos de fauna. Por serem as '"restin-
gas" (o termo "restinga", entre aspas, indica que esta sendo en-
pregado na acepgao bioldgica, podendo estar indicando morfologia
distinta do ponto de vista geologico/geomorfologico) ambientes
particularizados, existe al grande nimero de endemismos (espe-
cies que nao ocorrem em outros ecossistemas), além de adaptacoes
muito acentuadas para a sobrevivéncia nas vizinhangas do mar.
Tals adaptagoes estao relacionadas com a resisténcia ao calor e
a luz intensos, a presenga de sal no ar e aos ventos litoraneos.
Essas especificidades tornam esses ecossistemas litoraneos bas-
tante vulneraveis ja que os organismos que os compoem sao alta-

mente especializados. Por outro lado, a proximidade do mar semn-

(1) Item elaborado por Ronaldo Fernandes de Oliveira, Biélogo da
DIDEC-FEEMA.
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pre foi fator atrativo a ocupagao humana por conta da beleza e
do fascinio exercido pelo litoral.

Como conseqﬁéncia, o homem se instala sobre essas a-
reas e,sem conhecer suas inter-relagoes e mecanismos de funciona-
mento, malbaratam os ecossistemas levando-os ao desaparecimento.

No pais inteiro, vem sendo desenvolvidas pesquisas no
sentido de desvendar os potenciais de aproveitamento da biota
das restingas, suas implicagoes com a formagao do litoral e as
manifestagdes das culturas pré-historicas que ali se desenvolve-
ram.

Se esses ecossistemas sao destruidos, serm que as pes-
quisas sejam concluidas, ficam perdidas para sempre oportunida-
des de seu aproveitamento racional em detrimento,principalmente,

das geragoes futuras.
RISCOS AMBIENTAIS

Como os demais ambientes costeiros, as "restingas" vém
sofrendo um rapido e intenso processo de ocupagao, havendo uma
redugao gradual de sua area de ocorréncia. Ja sao poucas as a-
reas no Estado 'do Rio de Janeiro que apresentam bom estado de
preservagao. Como areas onde se pode ter uma nogao da exuberan-
cia primitiva das "restingas" incluem-se a Reserva Blolégipa Es-
tadual da Praia do Sul, Ilha Grande, a Restinga de Grumari (tom-
bada pelo INEPAC), a Area de Protegao Ambiental de Marica, Res-
tinga de Marambaia, trechos da Restinga da Massambaba, do 1lito-
ral de Tamoios e do litoral de Macae.

A feicgao geomorfolégica denominada restinga "barriers"
€ a unica preservada no Estado (R.B.E.P.S., APA de Marica e Gru-
mari), precisando ainda ser incluidas areas representativas como
as restingas de Massambaba e da Marambaia. Enquanto a feigao geo
mcrfolégica denominada cristas de praias "beach ridges", que a-
tinge grandes extensoes no Complexo Deltaico do rio Paraiba do
Sul e ocorre também na bacia do rio Sao Joao, ainda nao foi obje

to de protegdo. A area do rio Sao Jodo ja foi quase completamen
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te arrasada por desmatamentos, extragao de areia,terraplanagem e
loteamentos (Amador, 1978).

Urge que seja protegida a derradeira area do Estado,
ainda em bom estado de preservagao, situada no litoral do munici
pio de Macaé, entre Barra do Macaé e Barra do Furado.

Assegurada protegao aos ultimos e mais significativos
representantes dos ecossistemas associados a restingas "barriers”
e cristas de praias "beach ridges", atendido o Cédigo Florestal,
nas areas remanescentes e respeitados alguns preceitos ambien-
tais basicos, poderiam estar disponiveis para a extragao de
arela, extensas areas do Estado. No entanto, mesmo nertas areas
"ambientalmente" dlsponiveis. a atividade extrativa mineral te-
ria de duelar com outras formas de uso do solo e, principalmen-
te, com os custos do terreng tornados elevados pela eapeculaqao
imobiliaria.

Além da destruigao da flora e da fauna, do desfigura-
mento paisagistico do terreno e da eventual destruigao de sitios
arqueolégicos. um dos impactos decorrentes da extragﬁo de areia
de "restingas", ja observado, diz respeito a forma como as areas
minerais sao abandonadas.

Em vistoria efetuada na bacia do rio Sao Joao, observa
mos imensos lagos com areas de cerca de 5.000 m’, encravados no
que foi outrora a restinga de Tamoios. Diversas areas do antigo
loteamento (nao viabilizado economicamente) sao vendidas a pes-
soas interessadas em extrair areia.

0 proprietario do lote, utilizando dragas g bombas de
sucgao, produz a extragao de areia atée a exaustao da jazida. Co
mo o lengol freatico & sempre ultrapassado, o produto final da
extragao sao lagoas artificiais, posteriormente abandonadas. Ho
Je ja se contam, entre os destrogos do que foi uma exuberante
floresta de "restinga", dezenas de lagoas abandonadas onde certa
mente estarao proliferando mosquitos e outras pragas nocivas a
populaqEO da vizinhanga. Podemos apurar que se tratam de extra-
cses clandestinas; no entanto, ocorre algo parecido em area lega

lizada pelo DNPM.
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Na Barra da Tijuca, uma empresa de mineragao,ligada ao
empresério Pasquale Mauro, obteve alvara junto ao DNPM para ex-
traqﬁo de areia de restinga para fins industriais (Classe VII no

Codigo de Mineragao). Dezenas de caminhoes levam diariamente
para Sao Paulo areia para o fabrico de vidros (CISPER). Como de
ccrréncia da extragao, por estar o lengol freatico do local ele-
vado, sao produzidos imensos lagos. A ocupacgao posterior de
tais areas teré. seguramente, problemas similares aos experimen-
tos pelos moradores do Ceéntro da Barra: ruas alagadas, fossas a-
florando, mosquitos, etc..

E fundamental que, além do atendimento a requisitos am
bientais, caiba ao extrator a incumbéncia da recuperacgao da area

minerada.

CONSIDERAGOES FINAIS

1 - Praias

Considerando:

. terem as praias por principal fungEo natural a manu-
tenggo do equll{brio do litoral, propriedade esta
que vem perdendo com O debito de suprimento sedimen-
tar, consequéncia de eventos geoléglcos recentes, e
que em decorréncia tendem a se apresentar conm um
carater erosivo, qualquer subtragao de sedimentos de
praia levaria a agravar esta tendéncia gerando a ex-
pectativa de riscos ambientais de grande magnitude.

. que as extracaes de areia de praias.desfiguram o 1li-
toral, legando um quadro de terra arrasada,desvalori
zando o potencial estético-turistico do litoral.

. que o uso balneario fica bastante comprometido e com
riscos face as crateras e valoes que sao produzidos

pela atividade extrativa.
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que frageis cadeias hiologicas que ocupam 0S subam-
bientes de praia sao desequilibradas ou mesmo des-
truidas.

ainda que as pkaias se constituamem bem publico, de
uso comum do povo, € que apos o exercicio da ativida

de extrativa ficam irremediavelmente modificadas.

Propomos:

que seja completamente vedada a extraqao de areias
de praias.

seja dado conhecimento dos argumentos apresentados
neste trabalho, a Marinha de Guerra, ao SPU, a CIRM,
& SEMA, ao DNPM, ao DRM, as prefeituras do [jtora)
Fluminense, as Associacoes de Meio Ambiente, e aos

empresérios ligados ao setor extrativo mineral.

Restingas

Considerando:

que existem dispositivos legais que protegem a flo-
ra e fauna de restingas, bem como os sitios arqueolo
gicos com freqiiencia nelas encontrados.

que o exercicio da atividade extrativa &€ inconpati-
vel con a existéncia de area de preservaqﬁo.

que diversas areas de restingas do Estado precisan
ainda ser protegidas em fungao da importancia ambien
tal e cultural que apresentan.

ainda que as extragoes de areia de restinga, observa

das no Estado do Rio de Janeiro, sejam clandestinas
ou licenciadas, vém gerando problemas ambientais e
levando a destruicao do solo minerado.

Propomos:

. seja vedada a zxitragao de areia de restinga em areas

ja protegidas sob qualquer modalidade de unidade de
preservagao (Reserva Biologica, Area de Protegao Am-
biental, Rescrva Ecolégica, Parque Estadual etc.)

em arecas cuja preservacao e prevista no Cédigo Flo-
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restal ou instrumentos legais especificos ou areas

que gpresentem valor ambiental ou cultural.

As areas nao objeto do parégrafo anterior poderao es

tar livres para a atividade extrativa, desde que a-

tendidas as restricodes.

- seja o projeto submetido previamente a um RIMA (Re-
latorio de Impacto do Meio Ambiente).

- seja a recuperagao da area minerada parte integran-
te do projeto e responsabilidade do empresério ex-
trator.

- para a recuperagao e utilizagao das areas mninera-
das, sugerimos o desenvolvimento de criagao de pei-
xes e crustaceos.

- seja dado conhecimento aos orgaos de fomento nine-
ral (DNPM, DRM)da irelagao das areas protegidas ou
para as quals sao apresentadas restrigSes de utili

zagao.
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