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RESUMO

Na Educacdo Fisica, a literatura sobre a Educacdo de Jovens e Adultos é escassa, dessa forma
se tornam relevantes investigacdes que possam contribuir com a intervencao profissional
nessa area. O objetivo da presente investigacdo foi fazer um diagndstico sobre as aulas de
Educacdo Fisica na Educacdo de Jovens e Adultos no ensino médio no sul do pais,
envolvendo questdes sobre o professor, seu trabalho pedagogico e a estrutura fisica para as
aulas. A pesquisa foi desenvolvida em carater descritivo, utilizando-se de entrevista
semiestruturada junto a nove docentes lotados em escolas publicas da regido e questionario
para a 5% Coordenadoria Regional de Educacdo. Foi realizada anélise de conteddo e também o
demonstrativo em numeros absolutos e propor¢des das varidveis sobre o grupo estudado.
Como resultados, os esportes coletivos foram os conteddos mais frequentes e a avaliacdo se
concentrou na presenga e participacdo nas aulas. Foi observada uma preocupacgao por parte
dos professores em relacdo a falta de infraestrutura para o desenvolvimento das aulas. A
escola deve considerar as especificidades do aluno trabalhador da EJA para que isso contribua
para sua permanéncia e para que as aulas tenham mais significado para ele. Dessa forma,
podera reduzir alguns obstaculos desta modalidade de ensino.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Fisica. Educagéo de Jovens e Adultos. Ensino Médio.

YOUTH AND ADULT EDUCATIONINTHE SOUTH OF RIO GRANDE DO SUL:
BETWEEN THE REAL AND THE POSIBLE
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ABSTRACT

In physical education, the literature on youth and adult education is scarce, so that relevant
investigations can contribute to the professional intervention in this area.. The objective was
to make a diagnosis about the Physical Education classes in the Education of Young and
Adults in high school, involving questions about the teacher, his pedagogical work and the
physical structure for the classes. The research was developed in a descriptive character, using
semistructured interview with nine teachers filled in public schools in the region and a
questionnaire for the 5th Regional Education Coordination. Content analysis was performed
as well as the demonstration in absolute numbers and proportions of the variables over the
studied group. As a result, the collective sports were the most frequent contents and the
evaluation focused on the presence and participation in the classes. There was a concern on
the part of the teachers regarding the lack of infrastructure for the development of the classes.
The school must consider the specificities of the working student of the EJA so that it
contributes to its permanence and that the classes have more meaning for him. In this way, it
may reduce some obstacles of this type of teaching.

KEYWORDS: Physical Education. Education for youth and adult. High school education.

INTRODUCAO
A modalidade Educacédo de Jovens e Adultos (EJA) é uma possibilidade de retorno aos
bancos escolares as pessoas que por alguma caracteristica ou necessidade em algum momento
de sua histéria se ausentaram da educacdo formal (CARVALHO, 2011). Ela possibilita
concluir o ensino basico (fundamental e médio) em um tempo menor que o tempo na escola
regular, além de reunir outras caracteristicas essenciais para este modelo de ensino.
§ 1° Os sistemas de ensino assegurardo gratuitamente aos jovens e aos adultos, que
ndo puderam efetuar os estudos na idade regular, oportunidades educacionais

apropriadas, consideradas as caracteristicas do alunado, seus interesses, condi¢fes de
vida e de trabalho, mediante cursos e exames. (BRASIL, 1996, art. 37, 96)

Este contexto educacional diferenciado sugere muitos desafios a serem enfrentados
pelos professores no desenvolvimento de suas disciplinas, especialmente quanto aos processos
de aprendizagem dos alunos. Entre essas particularidades, que incidem diretamente sobre as
aulas de Educacdo Fisica (EF), podemos citar: educacgio intergeracional®, as dispensas das
aulas, instalacGes e materiais inadequados, ensino noturno, poucas aulas semanais e o carater
acelerativo (CARVALHO, 2011).

A Proposta Curricular para o 2° segmento da Educacdo de Jovens e Adultos entende
que criar uma orientacdo de EF para esta populacdo é um grande desafio, entretanto é

necessario possibilitar o acesso a estes conhecimentos. Muitas adequacdes metodologicas séo

1Encontro entre diversas geracbes, possibilitando a troca de conhecimentos. E um dialogo entre
culturas que enriquecem os projetos de vida dos mais diferentes grupos (CARVALHO, 2011).
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absolutamente necessarias no trato com uma populacdo tdo heterogénea e com caracteristicas
tdo particulares (BRASIL, 2002, p.195):
Trata-se de ajustar a proposta de ensino aos interesses e possibilidades dos alunos de
EJA, a partir de abordagens que contemplem a diversidade de objetivos, contetidos e

processos de ensino e aprendizagem que compdem a Educacdo Fisica escolar na
atualidade.

Na EF, a revisao bibliografica revela uma escassa literatura a respeito do tema, sendo
que as informacdes disponiveis relacionadas as praticas pedagogicas destacam 0 acesso a
cultura corporal como uma das metas da disciplina (CARVALHO, 2011).

O objetivo do presente estudo foi fazer um diagndstico sobre alguns aspectos que
influenciam as aulas de Educacdo Fisica na EJA no ensino médio nos municipios que
compdem a 5% Coordenadoria Regional de Educagdo (5% CRE)?. A anélise envolveu a

estrutura das escolas e as praticas pedagogicas dos professores de EF.

METODOS
Foi conduzida uma pesquisa descritiva. Segundo Gil (1999, p.44):

As pesquisas deste tipo tm como objetivo primordial descri¢do das caracteristicas
de determinada populacdo ou fenbmeno ou o estabelecimento de relagdes entre
variaveis. Sdo inimeros os estudos que podem ser classificados sob este titulo e uma
de suas caracteristicas mais significativas esta na utilizacdo de técnicas padronizadas
de coleta de dados.

Considerando a natureza das informacOes coletadas e analisadas, o presente estudo
tratou dos dados sob a perspectiva quantitativa e qualitativa. A populagdo compreendeu 0s
professores de EF de todas as escolas que possuiam EJA no ensino médio entre os diversos
municipios que compdem a 5* CRE. Apenas sete cidades possuiam esta modalidade e nove
escolas se encaixaram neste critério. Um professor de Educacdo Fisica de cada escola que
atuava junto as turmas de ensino meédio da EJA foi considerado elegivel a participar da
pesquisa.

A coleta de dados respeitou as seguintes etapas:

2A 52 CRE tem sua sede na rua. Bardo de Butui, 396, em Pelotas/RS e tem sua atuacdo nos
municipios: Amaral Ferrador, Arroio do Padre, Arroio Grande, Cangucu, Capao do Ledo, Cerrito,
Cristal, Herval, Jaguardo, Morro Redondo, Pedras Altas, Pedro Osdério, Pelotas, Pinheiro Machado,
Piratini, Santana da Boa Vista, Sdo Lourengo do Sul, Turucu. Estas informag6es foram obtidas junto a
52 CRE através de conversas com a coordenadora de Educacao Fisica.
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a) Contato com os coordenadores da modalidade na 52 CRE para identificacdo das
escolas (endereco e telefone) que possuiam a modalidade na regido e solicitacdo de
autorizacdo para visita e pesquisa nas escolas;

b) Identificacdo de todos os professores de Educacdo Fisica responsaveis pela
modalidade nas escolas previamente selecionadas;

c) Contato via telefone com a direcdo das escolas e professores para agendamento e
planejamento das visitas in loco;

d) Uma visita por semana a partir da cidade de Pelotas, com distancias que variaram de
73 km até a 139 km. As cidades visitadas foram: Jaguardo, Arroio Grande, Pelotas,
Piratini, Pedro Osdrio, Santana da Boa Vista, Sdo Lourenco do Sul;

e) Apo6s a chegada as escolas, primeiramente foi realizada a entrevista com o professor
no seu local de trabalho e, em seguida, a visitagdo aos locais destinados a realizacdo
das aulas e armazenamento do material de Educacéo Fisica. Por Gltimo, com o auxilio

de um dirigente, informacdes foram obtidas junto a secretaria da escola.

A escola de Cangucu foi descartada da amostra por tratar do educandério onde o
pesquisador principal atua. Nessa mesma cidade foi conduzido um estudo piloto com duas
escolas da rede municipal que possuem a EJA no ensino fundamental. A intencdo desta
iniciativa foi de testar a logistica e os instrumentos de coleta de dados.

A coleta de dados foi realizada pelo pesquisador principal e ocorreu no periodo de
marco a maio de 2014. As informacdes relativas aos professores da disciplina foram coletadas
a partir de uma entrevista semiestruturada que, de acordo com Trivifios (1987) se inicia com
alguns gquestionamentos e a partir das respostas do informante, o investigador podera elaborar
outras perguntas.

O roteiro da entrevista foi dividido em trés categorias de informacdo: a primeira com
os dados do professor, como tempo de docéncia, formacgédo, tempo de atuacdo na modalidade;
na segunda categoria, o trabalho pedagdgico foi abordado a partir das formas de avaliacéo,
conteudos, dificuldades das aulas de EF na EJA e caracteristicas do professor de EF para
trabalhar com esta modalidade; por fim, a Gltima categoria tratou de aspectos relacionados a
estrutura fisica para as aulas. As duas Ultimas categorias continham apenas questdes abertas.
A entrevista foi gravada com a finalidade de facilitar o registro do maior nimero de

informagdes e foi transcrita para posterior analise. De forma a manter o anonimato dos
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envolvidos, os docentes foram identificados por nimeros de um a nove, conforme a ordem
das entrevistas.

Sobre a escola, as informagOes derivaram do registro de contextualizagéo
(questionario) encaminhado para a secretaria, envolvendo questdes sobre nimero de turmas
da EJA, as taxas de dispensa da EF e de evasdo e reprovacao discente na EJA durante ano de
2013.

Os dados resultantes da entrevista foram analisados a partir da transcrigdo e posterior
andlise das categorias de resposta, baseado no método de analise de Conteudo de Bardin
(1977). Uma andlise quantitativa complementar referente a descricdo do grupo participante da
pesquisa foi conduzida a partir do demonstrativo de numeros absolutos e propor¢des das
variaveis estudadas.

Os professores que participaram do estudo assinaram o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido. Este projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Escola Superior de Educacdo Fisica da Universidade Federal de Pelotas sob o numero
28836014.0.0000.5313.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram do estudo um professor de EF responsavel pela modalidade EJA de cada
escola previamente selecionada. Ndo houve recusas por parte de nenhum educandario em
relacdo aos questiondrios de contextualizacdo das escolas, tendo a participacdo de pessoas
ligadas a equipe diretiva ou secretaria das mesmas. A Tabela 1 traz a descricdo das escolas
segundo sua organizacdo, indices de reprovacdo e evasdo referente a EJA e dispensas das
aulas de EF.

Tabela 1 — Descricéo das escolas envolvidas na pesquisa.

Aspectos estudados N %
N° Turmas de EJA

<05 5 55,6
>05 4 44,4
Reprovacéo e evasdo na EJA 2013

N&o informado 2 22,2
<30 % 4 44.4
>30 % 3 334
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Dispensas da Educacao Fisica na EJA

Né&o tem dispensas 2 22,2
Até 30 % 3 334
> 30% 4 444
Total 9 100

Fonte: Os autores.

Na Tabela 1 verifica-se que foram elevadas as taxas de reprovacao e evasdo na EJA no
ano anterior a pesquisa. Além disso, chama a atencdo que quatro escolas possuem taxas de
dispensas das aulas de EF superiores a 30%. Muenchen e Auler (2007) consideram que a
evasdo na EJA pode estar relacionada aos conteudos que ndo possuem significado para o
aluno, as metodologias inadequadas e ao despreparo dos professores para trabalhar com este
publico. Considerar o conhecimento que o aluno ja tem, sua trajetéria de vida e o contexto
social em que esta inserido se torna importante na tentativa de evitar que o abandono ocorra
novamente.

A respeito das dispensas, se faz importante destacar que a EF é uma disciplina
obrigatoria na educacdo béasica, mas de carater facultativo ao aluno que atenda algumas
condi¢cdes como cumprir jornada de trabalho igual ou superior a seis horas diarias, ser maior
de 30 anos, estiver prestando servico militar, ter prole e alunos com doenga congénita ou
adquirida que incapacite fisicamente (BRASIL. Lei 9.394,1996, art. 26, 83). Considerando
que é grande a parcela de alunos da EJA que atendem a um ou mais desses critérios, justifica-
se as elevadas taxas de dispensa. Contudo, o carater facultativo, nesse caso, pode representar a
opcao pela participacdo na disciplina.

A Lei de Diretrizes e Bases traz uma evolucao para a area ja que passa a garantira EF
como um componente curricular, entretanto retrocede ao tornar esta disciplina ndo obrigatdria
no ensino noturno (PICH; FONTOURA, 2013) para aqueles alunos que se enguadram no
artigo citado no paragrafo anterior. Isto faz com que ela ndo seja vista como importante, mas
como algo dispensavel, contribuindo para sua desvalorizagdo tanto perante a escola como aos
alunos. Outro fator que pode contribuir para o elevado nimero de dispensas € a experiéncia
anterior em que as aulas de EF tenham sido exclusivamente praticas com exigéncia fisica-
desportiva ou aula livre. Nesse sentido, estudo realizado na cidade de Pelotas no ensino médio
noturno, apontou que 62% dos professores entrevistados tinham como objetivo proporcionar

recreacdo para os seus alunos (VARGAS, 2009). Aulas com esta finalidade podem ser mais
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um elemento que colabora para as dispensas, pois favorece a ideia de que € algo sem
importancia para a vida dos estudantes trabalhadores.

A esse respeito, Souza e Darido (2009) relatam que umas das formas de evitar as
dispensas é modificando as aulas de EF, visto que elas ndo podem mais ser uma repeticdo dos
processos de iniciacdo esportiva vivenciados pelos alunos durante toda a vida escolar, bem
como o “rola a bola”. A discussdo sobre os conteudos da disciplina e a necessidade de
repensa-los serdo abordados logo a seguir. Na Tabela 2 estdo descritos os professores
entrevistados segundo o tempo de docéncia, formagéo e atuagédo profissional.

Tabela 2 — Descri¢do dos professores envolvidos na pesquisa.

Aspectos estudados N %

Instituicdo onde concluiu a graduacédo
ESEF/UFPEL 05 55,6
Outras 04 44 4

Po6s-Graduagéo
Tem 04 44,4

Né&do Tem 05 55,6

Ano que se formou

Até 1990 04 44,4
1991 até 2000 03 33,4
2001 em diante 02 22,2

Tempo de Magistério

Até 15 anos 03 334
16 anos até 30 anos 04 44 .4
30 anos ou mais 02 22,2

Tempo com a EJA

Até 03 anos 04 44 .4
04 a 06 anos 03 33,4
07 ou mais 02 22,2
Total 09 100

Fonte: Os autores.
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Menos da metade dos professores possui pds-graduacao. Quanto a esse quadro, cabe
destacar a importancia do processo de formacéo continuada, pois esse espaco pode representar
uma oportunidade de busca por informagdes que possam auxiliar na elaboracéo de estratégias
inovadoras de ensino na EF para este publico de caracteristicas tdo especificas. De acordo
com Santos (2004), a formacao continuada é uma condi¢do para a mudanca e inovagdo das
praticas pedagdgicas do professor, que ocorrera a partir da reflexdo dessas praticas aliadas ao
conhecimento teérico.

Além disso, os professores possuem um longo periodo de atuagdo no magistério, com
um tempo médio de 22 anos. Sobre 0 momento profissional deste docente que vem atuando na
EJA, cinco estdo entre sete e 25 anos de carreira que, conforme Huberman (2000), configura-
se como a fase de “multiplas facetas”, conhecida como fase de experimentagdo (o meio da
carreira) em que eles seriam os mais motivados, bem como optariam pela diversificagéo de
materiais e modos de avaliacdo, por exemplo. Alias, como ja referido anteriormente em
relacdo as dispensas, somado as caracteristicas particulares do corpo discente na EJA,
modificacbes nos contelidos e no seu trato pedagdgico configura-se como uma necessidade
nesse contexto e, para tanto, é fundamental o interesse e a motivagdo docente.

Na Tabela 3 estdo expostas as varidveis relativas aos conteudos ministrados, processos
avaliativos utilizados e dificuldades encontradas nas aulas de EF para a EJA, citados pelos

préprios professores.

Tabela 3— Descri¢do dos conteudos, processos avaliativos e dificuldades da Educacdo Fisica

no ensino médio da EJA.

Aspectos Estudados N %*
Conteudos

Esportes coletivos 09 100,0
Atividade Fisica e Saide 06 66,7
Alongamento/Ginastica (ritmica/artistica) 06 66,7
Atletismo 02 22,2
Brincadeiras/Atividades Recreativas 02 22,2
Xadrez 02 22,2
Fomacéo Cidada (aspectos atitudinais) 02 22,2
Lutas 01 111

Processos Avaliativos
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Participacéo e frequéncia 06 66,7
Trabalhos escritos 06 66,7
Roupa adequada 02 22,2
Comportamento do aluno 01 11,1
Dificuldades

Espaco Fisico (quadra) 04 44,4
Turno da noite/ cansaco 04 44,4
Dispensas 03 33,3
Iluminacdo 02 22,2
Material 02 22,2

* Os valores percentuais de cada resposta correspondem a proporgéo de professores que mencionou tal variavel,
tendo como denominador o total de docentes entrevistados (N=9)

Fonte: Os autores.

Em relacdo a descri¢do dos contetdos desenvolvidos, o contexto observado parece nao
diferir significativamente comparando com as turmas regulares segundo outros estudos, uma
vez que foi constatada a predominancia daqueles relacionados as modalidades desportivas
tradicionais, como o vdlei, o futsal, o handebol e o basquete. Quanto a esse cenario, Darido
(2004, p.77) faz o alerta:

A Educacdo Fisica, em funcdo da énfase esportiva, tem deixado de lado importantes
conhecimentos produzidos ao longo da histéria da humanidade, como as dancas, as

lutas, os esportes ligados a natureza, os jogos, bem como os conhecimentos sobre o
préprio corpo, e que podem se constituir em objeto de ensino de aprendizagem.

Se por um lado pode ser motivo de preocupacdo, em outra perspectiva, quando o
esporte ndo é influenciado pelo modelo tecnicista e ndo possui caracteristicas do alto-
rendimento, também & possivel reconhecer a riqueza deste contetdo no processo de formagéo
do aluno (FORTES et al., 2012).

Além das modalidades tradicionais, nota-se nas falas dos professores a intencdo pela
diversificacdo de experiéncias a partir de outros conteudos viaveis para o espago escolar:

Professor 08: “Eu trabalho com esporte; trabalho com o voélei, futsal, handebol,

xadrez, ténis de mesa, ginéstica localizada, alguma coisa de atletismo; o atletismo a
noite € dificil, alguma coisa de corrida de resisténcia; as aulas sdo mais prdticas. ”

Professor 09: “Eu trabalho com eles a frequéncia cardiaca; eu ensino como medir,
orientacdo de atividade fisica, a intensidade a duracdo; ensino como controlar a
atividade fisica deles e como relacionar isso com o emagrecimento e com a
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melhoria da qualidade de vida; como eu te disse eu ndo trabalho com o desporto,
regras, porque nao tem espaco fisico para depois colocar em pratica tudo como tem
que ser, porque é a noite; tem iluminacdo, mais muito precaria e ndo tem ginasio
coberto, entdo eu pendo muito para a questdo da qualidade de vida deles.”

Darido (2001) afirma que diversificar os conteudos possibilitard ao aluno se identificar
com algum deles e, consequentemente, isso facilitara a adesdo dele as aulas. No entanto, o
ensino do esporte ainda é hegemdénico na EF escolar, de maneira que apenas algumas
modalidades sdo ensinadas pelos professores (BETTI, 1999). Isso pode ocorrer pela
inseguranga dos professores, pois eles ndo se sentem preparados o suficiente para ministrar
outros contetdos, assim como existe a resisténcia dos alunos a aulas que nao sejam de
esportes coletivos, contetido que estdo acostumados (ROSARIO; DARIDO,2005).

Além do esporte, conteidos como a “satde e qualidade de vida” foram citados e,
reconhecidamente, possuem potencial para gerarem discussoes e reflexdes em sala de aula
(NAHAS, 2006). Nessa mesma linha, ao tratar dos contetdos para a Educacdo Fisica no
ensino noturno, Vargas (2009, p.111) sugere que:

Os objetivos junto & Educagdo Fisica necessitam ir além de meras recreacdes
esportivizadas, considerando os diversos aspectos que necessitam ser desenvolvidos
ao alunado do ensino noturno, como proporcionar condi¢cbes para que o aluno

aumente seus conhecimentos tedricos e praticos sobre exercicio fisico e salde e,
relacionados a cultura corporal historicamente construida.

As discussdes sobre "salde e qualidade de vida" ajudam a explicar o numero de
professores (N=5) que relatou a utilizacdo de aulas tedricas (dados ndo apresentados). Sem
duvida que fatores como as barreiras relacionadas a estrutura para EF no ensino noturno e
aspectos caracteristicos dos alunos (diferencas de idade, cansaco advindo da rotina de
trabalho, entre outros) acabam por favorecer tal estratégia metodoldgica.

Reis e Neto (2014) em estudo que buscava entender as representacdes que os alunos
do EJA tinham sobre a EF, identificaram a valorizacdo dos conteudos tratados a partir da
utilizacdo de aulas tedricas, pois ler, escrever e fazer provas ddo a EF outros status, como se a
sala de aula fosse lugar do pensamento e a quadra do movimento.

Por outro lado, é interessante considerar 0 argumento de que aulas exclusivamente
tedricas podem deixar de lado a identidade da disciplina, j& que a EF tem como base as
praticas corporais e a possibilidade de ndo as vivenciar pode ndo ser a melhor solugéo (REIS;
NETO, 2014). Entretanto esta pode ser mais uma estratégia a ser utilizada pelos professores

combinada as aulas praticas.
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Entre as dificuldades relatadas pelos professores, a questdo das dispensas nas aulas de
EF se mostrou importante na realidade de trés escolas. Muitos alunos chegam cansados do
trabalho, por exemplo, e além disso, 0 nimero reduzido de participantes na aula atrapalha o
desenvolvimento das atividades. Segundo a fala dos professores:

Professor 07: “Eu tenho muitas dispensas; muitos sdo amparados pela Lei, e estas
dispensas dificultam o trabalho. Ja que o aluno esta aqui naquele horario ele devia
fazer; até poderia fazer um trabalho mais leve, como a gente faz com o aluno
regular, mas eu acho que eles deveriam fazer até para saber da importancia que a
atividade fisica vai ter na vida deles”.

O aluno que estuda no periodo noturno é um aluno trabalhador que chega a escola
cansado e muitas vezes com fome, alguns possuem dificuldades socioeconémicas e pessoais,
dessa forma isso faz com que esse tipo de estudante necessite de uma aula diferenciada
(MATTOS; NEIRA,2013).

Professor 07: “Sdo mades, sdo trabalhadores e sdo bem jovens, eles chegam bem
cansados, e como j& desde o comego do ano j& colocaram que eles sdo dispensados,
tem direito a essa dispensa, eu acho que uma atividade fisica seria assim muito bom
para a vida deles como alguma coisa saudavel na vida deles.

Professor 03: “A noite é mais complicado de fazer as atividades, o pessoal vem
cansado do servigo, os alunos ndo vém com tanta motiva¢io para fazer a aula
porque trabalharam o dia todo, tem algumas aulas que realmente tu olha para o
aluno e tu vé que ele ta extremamente cansado e isso é o que complica um pouco. ”

Alguns fatores podem ser considerados determinantes para a cristalizacdo desta

“cultura das dispensas” no ensino noturno segundo Souza Junior e Darido (2009, p.05):

a) aulas fora da grade; b) critérios e controle muito frageis para a triagem das
dispensas; c) inexisténcia de notas bimestrais para os alunos dispensados; d)
propaga¢do de uma cultura que era passada de “geragdo para geracdo”, de que as
dispensas eram “naturais".

Devido a essas caracteristicas, as aulas de EF da EJA ndo podem ser as mesmas do
ensino regular. O professor deve levar em consideragdo que o seu aluno é um trabalhador,
deve procurar compreender a realidade dele para buscar quais contetdos sdo mais adequados
as especificidades deste publico. Essas particularidades ndo podem ser consideradas
empecilhos. Sobre isso, Reis e Neto (2014, p.640) afirmam:

Pensamos a Educacdo Fisica como componente curricular de um projeto de
escolarizacdo. Na EJA, a Educacdo Fisica vai além e busca participar de um projeto

de transformacdo social, onde a condicdo humana dos estudantes-trabalhadores
integra o conteldo e define as estratégias de ensino.

78



COELHO, SILVA e AZEVEDO JUNIOR; ARQUIVOS em MOVIMENTO, v.14, n.2, p.68-84, Jul\ Dez 2018

Os professores também foram questionados durante a entrevista sobre a estrutura fisica
utilizada para as aulas praticas de EF. Ha ginasios em duas escolas, uma possui quadra de
cimento coberta, quatro possuem quadra de cimento sem cobertura e duas possuem apenas
uma quadra de chdo batido. Ainda foram citados como espacgos para aula: salas de video,
sagudo da escola, sala de informatica, sala de aula, gindsio municipal e praca da cidade. As
dificuldades estruturais das escolas e o terceiro turno de atividades para a maioria dos alunos
se configuraram como uma grande preocupacdo dos professores e ficaram explicitas em
alguns relatos.

Professor 03: “E também a infraestrutura de noite, no caso aqui da escola ndo tem
iluminagdo, tem quadras, tem tudo certinho, quadra de basquete, de volei, s6 que
ndo tem iluminacéo, entdo elas ndo podem ser utilizadas; eu faco minhas aulas no

sagudo; com certeza se eu fizesse nas quadras seriam bem mais apropriadas e
melhores. ”

A caréncia de espacos e materiais de qualidade é uma barreira importante para o
desenvolvimento dos contetidos da EF de forma geral no pais. De acordo com a Pesquisa
Nacional de Salude de Escolas (PeNSE,2016), apenas 17,7% dos escolares que frequentam o
9° ano em escolas publicas informaram que esta possuia quadra de esportes, material esportivo
em condicdes de uso e vestiario. A necessidade de iluminacdo, com certeza, tende a exercer
mais uma dificuldade para o professor usufruir das estruturas que a escola dispde. Quanto a
possivel privacdo de aulas préaticas para alunos do ensino noturno, Vargas (2009, p.110)

discute:

Mas como conquistar alunos para suas aulas na auséncia de condicdes dignas de
trabalho? ... As instalacBes, na maioria das vezes, tornam a prética esportiva
invidvel, pois sequer as quadras poliesportivas possuem iluminacdo, sem mencionar
a auséncia de sala para prética de ginastica, ou a caréncia de equipamentos para a
mesma.

No sentido de avancgar para a superacdo do modelo tradicional e muito enraizado de
praticas esportivizadas, as vezes essencialmente dependentes de uma estrutura que a escola
ndo dispde, parece fundamental o investimento no trabalho com outros contetdos que,
principalmente, permitam uma relacdo direta (ou mais préxima) do cotidiano e da cultura dos
alunos. Neste contexto, Darido (2012) defende a importancia do trato com os temas
transversais, pois a EF deve proporcionar o ensino dos conteidos ndo s6 sob a perspectiva
procedimental, do saber fazer, mas também na dimensdo atitudinal e conceitual; atitudes e
conceitos ligados aqueles procedimentos, respectivamente. Dessa maneira, incluir os temas

transversais trata da ligacdo da EF aos problemas sociais existentes.
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Os processos avaliativos na EF, por si sO, sdo temas frequentes de discussdo e
reflexdo. Num contexto tdo diferenciado como a EJA, a avaliacdo se apresenta como uma
tarefa ainda mais dificil. Quando questionados, os docentes destacaram a participacdo e a
presenca como fatores preponderantes na avaliagéo.

Professor 02: “A minha avaliagdo é basicamente na frequéncia do aluno, a parte do
aluno ser camarada, ser gente boa, ndo reclamar dos colegas; eu ndo avalio na
parte desportiva, eu avalio na parte do amadurecimento se ele tem uma boa relacéo
com os colegas, se ele vem na aula, se é responsavel; basicamente é esse tipo de
avaliagdo que eu faco. ”

Professor 05: “A avaliacdo € constante... é didria. Mediante os trabalhos que eu

especifiquei e a participacdo, todas as aulas eu cobro a participagdo... a avaliacédo
ela ¢ diaria e constante, ndo tem provas, so trabalhos. ”

Betti e Zuliani (2002) nos trazem uma reflexdo a respeito da avaliacdo na EF. Pelas
caracteristicas da disciplina, questdes comportamentais tornam-se evidentes e, por isso esses
fatores tém sido utilizados como critérios avaliativos. O professor deve ser capaz de refletir
sobre o processo de mediacdo. A avaliacdo deve ser utilizada para avaliar o ensino e o proprio
professor.

Outro fator predominante nas avaliacdes é aquele voltado aos aspectos motores e de
aptiddo fisica (BRATIFISCHE, 2003), entretanto isso ndo foi percebido nos resultados.
Provavelmente pela especificidade do publico, os professores optem por trabalhos tedricos, ja
que os alunos sdo trabalhadores e chegam cansados as aulas.

A Proposta Curricular para a Educacdo de Jovens e Adultos para a Educacdo Fisica
nas séries finais do ensino fundamental (BRASIL, 2002), que tenta atender as solicitacfes de
um material semelhante aos Parametros Curriculares Nacionais, considera que o professor
deva avaliar a dimensdo conceitual, procedimental e atitudinal. Além disso, avaliar se 0 aluno
consegue se expressar por meio da linguagem corporal, escrita e falada.

E esclarece que o problema nédo esta nos instrumentos usados para a avaliacdo, mas
sim no motivo para sua utilizagdo. Ela ndo deve servir para classificar ou pressionar, deveria
ser utilizada como um diagndstico do ensino e aprendizagem do aluno, assim como do
trabalho do professor. E ainda ressalta (BRASIL,2002):

E importante lembrar que o principio que norteia esta proposta é a inclusdo de todos
os alunos na cultura corporal de movimento; assim, a avaliacdo deve proporcionar

um autoconhecimento e uma analise possivel das etapas ja vencidas no sentido de
alcancar os objetivos previamente tragados.

N&o ha como garantir que todos esses aspectos estdo sendo levados em conta pelos

professores, entretanto em parte isso ndo ocorre, ja que participacdo e frequéncia apareceram
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diversas vezes como formas de avaliacdo nas falas dos docentes. Este tipo de critério ndo
auxilia na obtencdo de informacdes sobre a aprendizagem dos discentes e como consequéncia,
o professor ndo tem como promover mudancas adequadas em sua pratica de forma a atender
as necessidades dos alunos.

Na Tabela 4 estdo descritas as caracteristicas citadas e pelos professores como

necessarias para trabalhar com a EJA.

Tabela 4 — Descricao das caracteristicas do professor de Educacao Fisica para trabalhar com a
EJA.

Aspectos estudados

Caracteristicas do Professor N %*
Amigo 05 55,6
Conhecimento 04 44.4
Perseverante/motivador 04 44 .4
Flexivel 04 44,4
Interessado pelo aluno 02 22,2
Gostar do que faz 02 22,2
Saber onde quer chegar 01 111

* Os valores percentuais de cada resposta correspondem a proporcao de professores que mencionou tal varidvel,

tendo como denominador o total de docentes entrevistados (N=9)

Fonte: Os autores.

Nas falas dos entrevistados foi possivel identificar pelo menos sete aspectos
reconhecidamente importantes e relacionados ao perfil de quem trabalha com essa modalidade
de ensino (Tabela 5). A caracteristica “ser amigo dos alunos” (N=5) foi a mais citada, seguida
de “conhecimento da disciplina”, “flexibilidade”, “perseveranca” e “motivacao” (N=4).
Alguns professores relataram a respeito da proximidade que eles devem possuir dos alunos da
EJA:

Professor 06: “Ele tem que ter uma maneira toda especial para tratar com estas
pessoas, com esses alunos, pois eles sdo alunos maiores de idade, que n&o tiveram
oportunidade na data certa e precisam de um carinho todo especial; ser amigo dos
alunos, muita paciéncia, muita dedicacdo e tem que gostar da profissdo para que
fagca um bom trabalho na EJA.
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CONCLUSAO

Apesar de se tratar de um contexto tdo especifico, a partir das caracteristicas dos
alunos, turno noturno e a realidade quanto as dispensas, as aulas de Educacéo Fisica na EJA,
assim como a literatura mostra em relagdo ao ensino formal diurno, h4 uma predominéncia
dos conteudos esportivos.

A reprovacdo, a evasao e a dispensa sdao comuns na EJA, pois a formacdo de
professores ainda ndo o prepara suficientemente para trabalhar com este puablico. O
despreparo pode ser explicado, pelo menos neste estudo, pois a maior parte dos professores
participantes tem menos de 6 anos de trabalho com o EJA e teve sua formacgdo anterior aos
anos 2000. A abordagem, a metodologia e os contetdos devem ser diferentes dos utilizados
com os alunos que estdo dentro da idade padrdo para o ensino bésico, ja que o contexto de
vida deles é diferente.

Ja a avaliacdo parece estar servindo como uma forma de classificacdo dos alunos, pois
parte dela se refere a aspectos ndo direcionados aos objetivos e contelidos da EF. Cansaco e
falta de espaco fisico foram citados como dificuldades para o desenvolvimento das atividades.
Estes problemas podem ser resolvidos em parte, a partir da modificacdo dos contetdos e da
metodologia, além de investimentos na estrutura fisica.

A escola deve considerar as especificidades do aluno trabalhador da EJA para que isso
contribua para sua permanéncia e para que as aulas tenham mais significado para ele. Dessa
forma, poderé reduzir alguns obstaculos desta modalidade de educac&o.

Considerando as especificidades e a importancia da EJA, parece clara a necessidade de
que a tematica seja alvo de discussdes e estudos no processo de formacgdo de professores
(curso de Licenciatura em EF) e em atividades de formacdo continuada que, com alguma

frequéncia, tratem da EF nesse contexto singular.
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