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INEZIL PENNA MARINHO E A ESCOLA DE EDUCACAO FISICAE
DESPORTOS/UFRJ

Prof. Dr. Victor Andrade de Melo?

Inezil Penna Marinho e a Educagéo Fisica

Meu ideal é, pois bem diferente
Né&o quero de riquezas o esplendor,
Sou apenas um pobre sonhador

A aspirar uma luz fulgente
(Marinho, 1939)?

Filho do consul lldefonso Ayres Marinho e de Ignez Penna Marinho,
Inezil Penna Marinho desde a juventude demonstrava o gosto pelos esportes e o

interesse pela filosofia, historia e poesia.

Inezil na Grécia
Acervo do Centro de Memoria da EEFD/UFRJ

! Universidade Federal do Rio de Janeiro- Escola de Educagdo Fisica e Desportos e Programa de P6s-Graduagio em Historia
Comparada/IFCS. Coordenador do Sport: Laboratério de Histéria do Esporte e do Lazer e do grupo Anima: Lazer, Animagao
Cultural e Estudos Culturais. Bolsista produtividade em pesquisa/CNPq.

2 Fragmento de uma poesia de Inezil Penna Marinho. Retirado dos Arquivos da ENEFD, Rio de Janeiro, ano 9, n.12, dez./1958.
p.128.
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Como esportista, chegou a ser campedo de pdlo aquatico pelo clube Boqueirdo
do Passeio e de luta livre pelo Flamengo. Quando aluno da Escola Nacional de
Educacgdo Fisica e Desportos (ENEFD), entre os anos de 1941 e 1943, foi campedo
universitario de p6lo aquético e vice de voleibol, chegando a ser recordista universitario
de atletismo nos 800m, 1500m, 3000m e 4 x 400m. Como poeta, ganhou alguns
concursos, entre 0s quais o prémio de literatura da Academia de Ciéncias e Letras, em
1933.

Para a Divisdo de Educacdo Fisica (DEF) do Departamento de Educagdo do
Ministério da Educacdo e Saude (MES), o pioneiro e um dos mais importantes 6rgaos
federais ligados a Educacdo Fisica brasileira, Inezil entrou em 1939, como assistente
técnico. Passaria a assistente de ensino em 1940; em 1941 ja era técnico de educacédo e
chefe da Seccdo Pedagdgica. Sua carreira na Divisdo €, logo, mesmo anterior & sua
formacgéo na ENEFD.

Participou ativamente das contribuicdes que essa importante instituicdo deu a
Educacao Fisica brasileira. Inspecionou escolas de formacdo que requeriam autorizacdo
para funcionar e/ou reconhecimento, ministrou palestras em varios estados brasileiros,
participou da organizacédo de eventos, fez parte de comissdes de julgamento.

Em 1958 ja tinha mais de 100 monografias e dezenas de livros publicados,
muitos deles em outras areas de conhecimento. Ja& tinha também mais de 1000 artigos
distribuidos por revistas como: Revista Brasileira de Educacdo Fisica, Educacdo
Physica, Revista de Educacdo Fisica, Cultura Politica, Boletim da DEF, Arquivos da
ENEFD, entre outras.

Impressiona o pioneirismo da sua obra, sem ddvida uma das maiores e mais
maultiplas de nossa area, merecendo uma profunda analise no que se refere aos mais
diferentes aspectos. Nesse artigo analisarei duas de suas importantes contribuigdes no

periodo em que foi professor da nossa escola.

INEZIL PENNA MARINHO E A (O ESTUDO DA) HISTORIA DA EDUCACAO
FISICA E DO ESPORTE

Em 1941, a DEF realizou um curso de informacdes para professores da area

diplomados pelas Escolas de Educacdo Fisica ou pelos cursos de emergéncia. De um

total de dez conferéncias, o prof. Inezil ficou responsavel por seis, inclusive
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“Organizacdo da Educacéo Fisica no Brasil”, publicada, assim como todas as outras, no
Boletim de Educacéo Fisica da DEF, nimero 1, junho de 1941.

Naquela ocasido fez um levantamento historico de fatos ligados a Educacéo
Fisica desde meados do Império, fazendo também pequenas citagdes ao Brasil-Coldnia.
Na verdade, tal conferéncia foi bastante semelhante ao estudo “Educacdo Fisica —
Estatistica” publicado no ano anterior (1940) no Rio de Janeiro.

Em 1943, Marinho publica um de seus mais importantes estudos. “Contribuicfes
para a Historia da Educagdo Fisica no Brasil” foi o primeiro a abordar o assunto com a
profundidade que merecia em suas mais de 600 paginas. Anteriormente, somente se
encontravam breves, fragmentadas e superficiais citagdes ou pequenos capitulos em
livros®. Tal estudado é republicado, com algumas modificagdes, em 1952/1953,
dividido em quatro volumes, tornando-se essa versdo mais conhecida do que a anterior.

Bem de acordo com as caracteristicas dos estudos historicos no Brasil daquele
momento, o prof. Inezil procedeu uma minuciosa busca documental e apresenta um
amplo levantamento de datas e fatos. Suas fontes sdo as mais diversas possiveis:
legislagdo, jornais, revistas (especificas ou ndo), teses da Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro e de Pernambuco (aléem da Faculdade de Direito), livros pioneiros
relacionados a area, simulas, arquivos diversos, livros sobre a historia do Brasil e de
memorialistas, entre outras.

Esses trabalhos foram muito criticados por alguns estudiosos da década de 1980.
Sem duvida, muitas ressalvas podem ser feitas: a) a periodizacdo é exterior ao objeto de
estudo, isto €, ligada a periodizacdo politica nacional; b) suas obras sdo um
levantamento de datas, fatos e nomes, apresentados seqiiencialmente, ano ap6s ano, sem
uma preocupacdo maior com a andlise critica deste material, c) apresenta-se uma
“historia oficial”, onde os expoentes recebem lugar de privilégio absoluto; d) ndo se
define com clareza os objetos “Educacao Fisica” e “esporte”.

Se tais criticas ndo sdo absurdas, devemos compreender o contexto geral em que
Marinho produziu sua obra. Cabe lembrar que as caracteristicas criticadas impregnavam
a producéo historiogréafica em geral no Brasil e em grande parte do mundo. Assim, a
obra do prof. Inezil estava em perfeita consonancia com as peculiaridades do momento

de sua producdo. E dentro desse quadro, realizou com certeza bons estudos.

3 . . . . . . .
. Um exemplo pode ser encontrado no livro de Laurentino Lopes Bonorino e colaboradores (1931), primeiro livro especifico sobre
0 assunto a ser publicado no Brasil. Nesse livro somente é dedicada metade de uma pégina a Educagao Fisica no Brasil.
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Além disso, sua obra resguardou magnificamente fatos e datas que em muitas
oportunidades futuras seriam pouco valorizados nas abordagens historiograficas na
Educacéo Fisica brasileira. Inezil, alids, deixava claro em suas obras mais conhecidas
que seu objetivo central era exatamente o de resguardar fontes, constituir-se em um

trabalho de preservacdo da memodria:

Este é um trabalho sem pretensfes. Tem por finalidade colocar ao alcance de
todos a documentacao existente sobre educacgdo fisica, com as mais precisas
indicacBes das suas fontes. Desejo frisar que ndo representa o historico da
Educacdo Fisica no Brasil, mas apenas, conforme seu nome indica, uma
contribuicdo para 0 mesmo (Marinho,1943, p.7).

Vejamos essa outra citacdo, retirada da versdo de 1952: “Procuramos com o0
maior empenho, tornad-la (a obra), tanto quanto possivel, o mais documentada,
baseando-nos exclusivamente em fontes seguras, sem considerar depoimentos pessoais,
de caréater verbal” (Marinho, 1952, p.13).

Ao observarmos as citacdes acima identificamos as preocupac6es metodoldgicas
de Inezil. A veracidade da documentacdo, a ser fartamente elencada, parecia ser um
intuito central em sua obra. Contudo, uma certa observagédo nos chama atencdo. Ele
mesmo afirma que o levantamento que procedeu ndo é um histérico. Ora, mas se
segundo os pressupostos do positivismo (e no caso da historiografia, da Escola Alema
de Ranke), a funcdo da histéria em certo sentido se confundia com o proprio exercicio
da preservacdo memoria, estaria Inezil ja expressando uma compreensdo diferenciada
de estudo histérico e de sua func¢ao?

Na verdade, a despeito da importancia dessas obras iniciais, devemos ampliar a
consideracdo acerca das suas contribuicdes. Entre alguns de seus estudos menos
conhecidos, como seus artigos* e discursos de paraninfo publicados nos Arquivos da
ENEFD, é possivel identificar uma grande disposi¢cdo para reorientar o estudo da
historia, tornando-o de natureza interpretativa, valorizando outras fontes e estando
ligado a uma necessidade de compreensdo da sociedade e da constituicdo do campo e
dos papeias sociais da Educacao Fisica e do esporte.

Importante é compreender a mudanca de caracteristicas de sua obra a partir do
momento em que ele passa a ser professor da ENEFD: em 1949 foi aprovado em
concurso publico, primeiro para livre-docente, depois para catedratico. Curiosamente

sua aprovacdo fora para a cadeira de “Metodologia da Educagéo Fisica”.

*. Dos artigos, penso que entre 0s mais interessantes estdo “Subsidios para a histéria da capoeiragem no Brasil” (1956a) e
“Contribuicéo para a histéria do futebol no Brasil” (1956b).
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E somente em 1956, com a morte do catedratico Aloisio Aciolly, com quem
Inezil chegou a escrever o livro “Histdéria e Organizacdo da Educacdo Fisica e dos
Desportos”, que sua passagem para a cadeira de Histdria se torna possivel. Como ja era
catedratico, bastava-lhe por requerimento pedir a transferéncia. Contudo, por julgar
mais justo, preferiu realizar o concurso.

A comissdo julgadora formada por Manoel Bergstrom, Lourenco Filho e Djacir
Menezes (Faculdade Nacional de Filosofia), Roberto Aciolly (Colégio Pedro Il), além
de Cid Braune e Carlos Sanchez Queiroz (Congregacdo da ENEFD) foi a responsavel
por analisar e aprovar sua tese: “Interpretacdo Histérica da X1V Olimpica de Pindaro”
(1957a). Nessa tese é possivel identificar muitas dimensdes da vida pessoal de Inezil: o
gosto pela historia, filosofia e poesia; uma erudicdo e uma cultura geral destacavel, que
Ihe permitia inclusive ler livros em diferentes linguas; o gosto e a valorizacdo da cultura
cléssica.

Ao ser aprovado e posteriormente assumir a catedra de Histdria, abriu méo da
catedra de Metodologia, atitude rara por se tratar de cargo vitalicio. Na verdade,
enquanto permanecesse na ENEFD, somente dividiria suas aulas de Histéria com as
funcgdes de técnico de educacdo da DEF.

Logo em seu discurso de posse na catedra, Inezil deixa claro que pretende
redimensionar o ensino e cobra melhorias para a cadeira, como a contratagdo de um
tradutor de linguas classicas (grego e latim), indicando Felisberto Carneiro (que
dominava oito idiomas); a aquisicdo de mapas do mundo antigo; e a criagdo de um

Museu de Historia, aprovado ja em 1957 e para onde doou sua colecdo particular:
Ao me investir na catedra de Histéria dessa Escola pretendo emprestar-lhe
ndo apenas nova orientagdo como propor, oficialmente, modificacdes que me

parecem indispensaveis, para que possam ser alcancados os objetivos visados
com rendimento desejavel (MARINHO, 1958, p.143).
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Discurso de posse de Inezil Penna Marinho
A direita, o reitor Pedro Calmon
Acervo do Centro de Memdria/EEFD/UFRJ

Na verdade, influéncias e tendéncias claramente humanistas se destacam em
seus escritos e, sem dlvida, também o destacavam no contexto da ENEFD e na
Educagdo Fisica nacional como um todo. Nesse sentido é que compreendia a
importancia e a funcdo da Historia no contexto de um curso de formacdo em Educacao
Fisica:

O importante no estudo da historia ndo é a memorizag&o de fatos e datas, ndo
¢ a fixacdo daquilo que os compéndios formalizaram e, algumas vezes, até
padronizaram. Como professor de histéria desejo suscitar em meus alunos o
interesse que os leve a investigacdo dos fatos, ao aproveitamento das

experiéncias por outros povos, a interpretacdo consciente dos dados
oferecidos a sua razdo (1958, p.143).

Sua preocupacdo fundamental era ampliar os limites e a compreensdo da
Educacdo Fisica para além da pratica em si. Seu desejo era encara-la como uma
importante dimensdo da cultura, cujas origens remontavam ao passado: “A ENEFD, a
par de suas demonstraces de ginastica tdo agradaveis aos nossos sentidos, ndo podera
viver sem suas demonstracfes de cultura tdo indispensaveis ao nosso espirito” (1958,
p.144).

Naquele momento, Inezil comecga inclusive a questionar a ligagdo tdo direta

entre Educacéo Fisica e Educacdo Moral:

Quase seis séculos separam o discébulo de Miron e 0 “mens sana in corpore
sano” de Juvenal, aquele representante da cultura grega e este da cultura
latina. Mas ndo se trata apenas disso: mais importante esta em que a referida
expressao ndo se encontra de maneira alguma ligada a Educacéo Fisica, mas,
e tdo somente a Educagdo Moral (1958, p.138).

Arquivos em Movimento, Rio de Janeiro, v.4, n.2, julho/dezembro, 2008.



185

Mais do que propor mudancas que atingissem diretamente seus alunos da
ENEFD, Inezil comecou a tentar ampliar o alcance dessas mudancas para além das
fronteiras daquela Escola. Assim, ainda em 1957, organiza o curso de extensdo
universitaria “A Educaco Fisica na historia da Educacdo”.

Enfim, mais do que um estudioso que percebeu a importancia da Historia para a
Educacao Fisica, o prof. Inezil foi fundamentalmente um estudioso que percebeu a
Educacdo Fisica a partir de uma Otica diferenciada, a partir das fortes referéncias
humanistas que possuia.

Sua preocupacdo com a Histéria ndo era, dessa maneira, circunstancial, por
acaso. Estava ligada a sua compreensao de Educacao Fisica e ao papel que essa deveria

ocupar na sociedade.

INEZIL PENNA MARINHO E O ESTUDO DA RECREACAO/LAZER

No final da década de 1920, surgiram no Brasil preocupacfes mais estruturadas
e iniciativas mais direcionadas de intervencao ligadas a Recreagdo/Lazer. J& em meados
da década de 1930 se estabeleceram claras relacbes entre tais possibilidades de
intervencdo e as Escolas de Educacédo Fisica em organizacgdo, dando inicio a uma forte e
longinqua relacdo entre a Recreacdo/Lazer e a Educacdo Fisica.

Tal relagéo foi se acentuando das mais diversas formas, indo desde discussdes
sobre a necessidade de inclusdo de uma disciplina especifica para 0 assunto nos cursos
de graduacdo, até a abertura de espacos para a Recreacdo em livros especificos de
Educacao Fisica e a publicacao de livros especificos sobre a Recreacao.

Dois estudos de Inezil Penna Marinho (1955,1957b) devem ser destacados por
terem sido os primeiros a discutir com maior profundidade alguns aspectos do assunto e
sua presenca no contexto da formacéo profissional de Educacédo Fisica. De fato, nesse
momento muitas de suas reflexdes estavam diretamente dedicadas a compreensdes
tedricas ao redor dos jogos. Podemos encontrar tais preocupacfes, normalmente
destinadas a classificar e compreender as potencialidades do jogo, em um artigo
publicado nos Arquivos da ENEFD (1956d) e em um livro publicado no mesmo ano.

Inezil foi responsavel ainda por mais iniciativas no que se refere a formacéo

profissional. Por exemplo, em 1958 organizou, como chefe do Departamento de
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Pedagogia®, 0 “Curso de Especializacdo em Recreacdo”. Esse curso contou com 61
inscritos, dos quais somente 21 foram aprovados nas avaliacGes, divididas em trés
parametros: frequiéncia, provas e trabalhos. Foram realizadas 63 aulas, 29 tedricas e 34
praticas, além de 3 verificagdes.

As aulas foram conduzidas por uma equipe multidisciplinar (professores de
varias especialidades), onde foram abordados os seguintes conteddos: pedagogia (7
aulas, a cargo de Inezil); psicologia (6 aulas); atividades com aparelhos e jogos motores
(4); sessdo historiada, sessdo dramatica e dancga (6); brinquedos cantados (2); musica
(2); bandas de musica (2); trabalhos e artes manuais (4); lutas (4); natacdo (4); teatro
(2); artes plasticas (2). Embora com a presenca de alguma discussfes conceituais,
grande parte das aulas, mesmo as ditas “tedricas”, estiveram ligadas a intervencdes
praticas.

A atencdo de Inezil para as questdes ligadas a Recreacdo e aos jogos estava
diretamente ligada ao seu conceito de Educacéo Fisica. Desde a década de 1940, vinha
criticando a adocdo do Método Francés e sugerindo a necessidade de elaborar um
Método Brasileiro a partir de um conceito de Educago Fisica ampliado®.

Segundo Inezil, deveria-se substituir o conceito anatomo-fisiolégico de
Educacdo Fisica por um conceito bio-psico-socio-filos6fico, onde o prazer, o
desenvolvimento integral e o aspecto educacional ficassem sempre ressaltados.

As preocupacGes com a Recreagdo estavam ligadas as possibilidades de
extrapolar as a¢Oes da Educagdo Fisica para além dos muros escolares. Além do mais, o
autor compreendia a Recreacdo como a Educacdo Fisica adequada as criancas.
Obviamente segundo uma concepcdo funcionalista, onde a funcdo da Recreacdo seria a
de adaptar o individuo a sociedade, reduzindo as mazelas do mundo moderno. Esta
compreensdo fica clara até mesmo na definicdo de seu conceito de Recreacéo:

A palavra recreagdo provém do latim (recreatio, recreationem) e significa
vulgarmente o mesmo que recreio (divertimento, entretenimento); deriva do
vocabulo recreare, cujo sentido é o de reproduzir, restabelecer, recuperar
(quem trabalha precisa renovar-se) (Marinho, 1957b, p.134).

Assim, se Inezil era critico das péssimas condi¢fes de vida a que estavam
submetidas as pessoas, e no ambito da Educacdo Fisica foi um dos primeiros a estar

mais atento a isso, ndo propunha no entanto solugcdes de mudanca estrutural, mas sim de

% Inezil foi chefe desse departamento entre 1956 e 1958. Também foi representante da Congregacdo da ENEFD no Conselho
Universitario da Universidade do Brasil em 1958.
®. Ver por exemplo os seus artigos “O Método Nacional de Educagéo Fisica” (1945c) e “As criticas a0 Método Francés' (1946).
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paliativos. De qualquer forma, s6 o fato de reconhecer tais dimensdes e o carater
humanista de sua percepc¢do ja o destacam e concedem um carater diferenciado a sua
obra’.

Além do mais, o professor inverte 0 normalmente encontrado nos livros ligados
ao assunto. Na maior parte das vezes, os livros ligados a Recreacdo/Lazer eram um
apanhado de jogos e brincadeiras seguido de uma (muito) breve locucdo teérica. Nos
livros de Inezil, a discussdo tedrica € valorizada. Tratava-se de compreender as
potencialidades e possibilidades da recreacdo para os individuos.

Por essas e por tantas outras contribuicGes, devemos relembrar desse professor,

cujo trajetoria muito orgulha a atual Escola de Educacéo Fisica e Desportos/UFRJ.
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. No seu discurso de paraninfo das turmas de 1953 podemos perceber como claramente Inezil se preocupa com as dificeis
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