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ESPARTANA NO PERIODO ARCAICO GREGO

Fabiano Bassd

RESUMO: Nos Jogos Olimpicos da Antiguidade um fato charmateacéo: o maior nimero de campedes era
proveniente de Esparta. Com base tedrica na His@ultural este estudo busca compreender a apgaprize
praticas culturais que podem justificar a hegemespartana nos Jogos Olimpicos no periodo Arca&gog As
principais fontes consultadas foram: Aristdteleasébios, Herddoto, Plutarco, Pausanias, PlatdateuTiA
analise das fontes sugere uma apropriacdo de geétidturais espartanas conseqlentes da influéecdois
personagens: Licurgo e Tirteu. As principais pe&iculturais identificadas forafBugenia Agogee Kripteia e,
Syskaniae Syssitia Os resultados sugerem que o campeédo olimpicosperta era forjado, ndo era nascido
pronto, ou seja, somente pela sua perseverancastinoia podia apropriar-se de diferentes praticétsirais
que o tornava diferenciado de outros competidores.
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ANCIENT OLYMPIC GAMES — UNDERSTANDING THE SPARTAN EGEMONY IN THE ARCHAIC
GREEK PERIOD

ABSTRACT:In the Ancient Olympic Games a fact may be undedttithe majority of Olympic champions were
from Sparta. According to Cultural History, thisidyy aimed to understand the cultural practices apiation
which can justify the Spartan hegemony in the Olgr@ames during the Archaic Greek period. Aristesel
Eusebios, Herodoto, Plutarco, Pausanias, Plato dimeus were the main resources used in this stiithe
resources analysis suggests an appropriation oft3pacultural practices through influence of twoachcters:
Licurgo e Tirteus. The main cultural practices itBed were the following: Eugenia, Agoge and Keigt,
Syskania and Syssitia. The results indicate thatplc Champion of Sparta was built instead of bdéiom. He
could appropriate of different cultural practices a consequence of his perseverance and constamtyhés
attitude can justify the difference among the cditgrs.
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INTRODUCAO
APRESENTANDO O TEMA

Os Festivais Pan-Helénicos eram uma das principarsfestacdes culturais da antiga
Grécia. Entre seus diversos eventos estavam oss JdgoOlimpia. Neles, os atletas
vencedores eram tidos como grandes herois. Estgseées, conhecidos como olimpidnicos,
vinham de diferentepélis® do mundo helénico. Neste contexto, ao observarksta feita
por Eusébios, um fato chama a atencdo: o maior mideeatletas campedes desses jogos era
proveniente de Esparta. Segundo Euséhs#d]), de 776 a.C. a 500 a.C. foram 81 vitérias
em Jogos Olimpicos, sendo 29 espartanas. Ja Yal@d04) indica 46 vitdrias espartanas em
um total de 153 vitorias.

A histdria de Esparta permite identificar muitopestos que podem justificar tal feito.
Entretanto, é a partir de Licurgo (século VII a.Gue esta histéria encontra seu principal
capitulo. Desde as Leis propostas por este ligeereso, a historia de Esparta toma um novo
caminho (JAEGER, 1995).

A partir deste contexto, o objetivo deste estudoctonpreender a apropriagdo de
praticas culturais que podem justificar a hegemesartana nos Jogos Olimpicos no periodo
Arcaico grego. Buscando atender a este objetiv@anfolevantadas as seguintes questdes
norteadoras: Que contextos histéricos podem téwentiado na caracterizacdo da cultura
Espartana no periodo Arcaico grego? Quais as parscpraticas culturais identificadas em
Esparta no periodo Arcaico grego? Como se deuenfmyga Espartana nos Jogos Olimpicos
no periodo Arcaico grego?

A escolha do periodo Arcaico grego como recorteptal desse estudo se da em
virtude de que, nesse periodo, foi identificadaagomconcentracdo de vitorias dos espartanos
nos Jogos Olimpicos da Antiguidade.

No ambito dos Estudos Olimpicos, as pesquisasritiasitém priorizado a analise dos
Jogos Olimpicos da Antiguidade enquanto eventospetitivos e de festividades entre as
polis da antiga Grécia. Nesse sentido busca-se outery alh enfocar a cultura do homem
espartano e as possiveis relacdes com a inciddactampedes olimpicos na Antiguidade.
Assim, foi realizada uma pesquisa historica de deétabliografico. Através desse método

desenvolveu-se o0 estudo através da categorizacfoel@onentos culturais de Esparta,

Z Cidades-Estado.
% Qutra fonte do mesmo autor: <http://rbedrosian/eosebl1.htm>, traduzido por Roger Pearse.
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identificados a partir da andlise de conteudo, camoposta em Bardin (2000). As fontes
primérias se baseiam em obras de autores comdptes, Eusébios, Herddoto, Plutarco,
Pausanias, Platdo e Tirteu. As principais fontesrs#arias sdo Toynbee, Finley, Pressfield,

Cartledge, Jaeger e Moura.
A CULTURA ESPARTANA NA ANTIGUIDADE

O ponto inicial estabelecido para um melhor enteedto acerca da cultura espartana
€ a contextualizacdo historica desta cidade nayAr@irécia.

Esparta era situada no extremo norte do planatibateda Laconia, no Rio Eurotas.
Ela comandou a Unica rota terrestre na Lacodnia, bemo os dois principais vales de
Arcadia, ao norte e ao passar sobre Monte Taigatantlo a Messénia, a tradicdo que a
cidade foi fundada por Lacedaerionm filho de Zeus. Os espartanos, de origem do®R6
chegaram ao Peloponeso pelo vale Eurotas pararfansiaa capital no ponto sul. Desde o
inicio — século Xll a.C., tendo conquistado os onativos do vale Eurotas, os Espartanos. O
foco principal da comunidade era sobre o uso dargugara a autopreservacado e da
dominacdo de outros. Ao contrario de outras cidages satisfizeram a sua fome de terra
através da exportacdo da populacdo para novasesidgatbniais entre 0s ndo-nativos gregos,
os Espartanos atacaram, subjugaram ou escravizaragus colegas vizinhos de grego no sul
do Peloponeso (BRADFORD, 2004; CARTLEDGE, 2004; GARDGE, 2002).

Em meio a esta época conturbada, surge um homermigtoecamente representa 0s
marcos legislativo-organizacional e politico-matal Esparta: Licurgo. Jaeger (1995) sugere
que este importante personagem tenha vivido ndes&tua.C. Diferentemente desta fonte,
Cartledge (2004) considera que as reformas atalsuad_icurgo sdo remanescentes da data de
650 a.C.. E PlutarCoexpde varias probabilidades da época histérichiclergo. Plutarch
conta que apos a morte de seu irmao, Polidectessfpartano), Licurgo assumiu o trono até
gue se manifestou a gravidez da cunhada. Apenashmer, declarou que o reino pertencia a
crianca, se nascesse homem; ele exercia o podersemncurador.

Apo6s oito meses 0 nascimento do seu sobrinho (&8rlsurge uma conspiracédo de
troca de poder, Licurgo declinou do cargo se latigamuma série de viagens. Creta foi sua

primeira parada, 14 “inteirou-se das instituicoetitigas locais e travou conhecimento com

4 PAUSANIAS. Description of Greece. Book V. Laconia2.
> PLUTARCO. VidasLicurgo. 1. 23. )
® PLUTARCO. VidasLicurgo. 1. 3. / ARISTOTELESA Politica Cap.7.1
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homens da mais alta reputacdo. Algumas leis Ih@dagam; adotou-as para leva-las para seu
pais e po-las em vigof"Depois passou pela Asia, Libia, Ibéria e Egito.e®sartanos, nao
satisfeitos com o governo de Carlilau, chamaramrgic. Este voltou e encontrou Esparta se
manifestando em um ambiente minado de disputa petter, percebendo isso, Licurgo
conclui que uma legislacéo parcial ndo seria oabést Tomou a cabo de validar uma nova
legislacéo indo até o oraculo de Apolo (Deus qpeesentava o Espirito do Sol), em Delfos.
La a Pitonisa, sacerdotisa do Fogo Sagrado de Apalmou Licurgo e através das ordens do
Deus lhe transmitiu a nova legislac&ethr& que: “[...] delimita os direitos do povo em face
do poder do rei e do conselho dos velhos”. (JAEGERS, p. 125).

Outra contribuicdo histérica de Licurgo foi seutpgonismo no acordo da Trégua
Olimpica, aEkekhiria(PAUSANIAS’; PLUTARCOY; COUSINEAU, 2000). Pacto realizado
juntamente com ffito, rei de Elis e com Clisters,de Pisa, para assegurar que ndo haveria
atagues nos caminhos que guiavam até Olimpia @ jpiesarmas no Santuério. Desta forma:
peregrinos, espectadores, atletas e treinadoresripod viajar com seguranca e conviver
pacificamente em Olimpia.

Entre as diferentes consequéncias socio-politicagpadas pelaBethrade Licurgo,
vale referir que Esparta alcangou um governo d&tathdo que nunca foi vitima de um
tirand™. Porém, diferente do que muitos pensam Espartadéwspirou e provocou medo na
antiga Grécia na questdo bélica, mas também naégueslitico-filosofica. A primeira
mudanca perceptivel das leis de Licurgo se deuetando a educacao. Entre todapd@ss da
antiga Grécia, Esparta foi a primeira a ter a ecfiwade seus cidaddos como funcgéo
primordial e vinculada ao Estado. Jaeger (1995ifies esta afirmativa ao referir:

E o principio da educagdo como fungdo publica qoestdui a verdadeira

contribuicdo de Esparta para a histéria da cultcwatribuicdo cuja importancia é
impossivel exagerar (p. 1236).

Esparta tem de pleno direito, um lugar na histéiaaeducagdo. A criacdo mais
caracteristica de Esparta € o seu Estado, e ocEstadesenta aqui, pela primeira
vez, uma forca educadora no mais vasto sentid@ldana (p. 108).

Platad? ficou instigado com @dlis Espartana. Muitos tracos do Estado platénico sdo
diretamente ‘retirados’ do modelo espartano ou laevese como instituicbes espartanas

"PLUTARCO. VidasLicurgo. 1. 3.

8 O significado etimolégico desta expressao relasismao sentido do verbo ‘dizer’. (PALMA, 2005).
® PAUSANIAS. Description of Greece. Book V. ElisV.5.

Y PLUTARCO. VidasLicurgo. 1.

Y TUCIDIDES. Guerra doPeloponesol.18.

2P ATAO. Republica’544 c; 545 b; 599 e. / PLATAQeis 692 d; 693 a.
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transpostas pelo filésofo para uma forma supespirigualizada, segundo Jaeger (1995, p.
1304):

E certo que na Republica mal se fomenta a Espastariba, a propdsito da
edificacdo do Estado perfeito; é que Platdo movalisetalmente no reino ideal.
Mas, na série das constituicdes degeneradas, artinia espartana figura como o
tipo de constituicdo da realidade empirica que msaisaproxima do ideal. [...]
Facilmente se poderia pensar, em face deste pmesth, que é relativamente curto
0 passo que vai da concepcao espartana a idedmipkatdo Estado.

Durantez (1975) refere que apenas em Esparta dd=assumia a obrigacao de educar
as criancas. Nas demaélis helénicas a educacdo dos cidaddos era executddaioioda
propria familia. Jaeger (1995) afirma que uma @eesingular da educacéo espartana era sua
forte relacdo militar, tendo como objetivo formaldados-cidaddos prontos ao servigco do
Estado espartano, envoltos por uma formacédo pol@imoral no sentido mais amplo. Esta
singularidade educacional causou admiragéo e rdesioutrapolis para com Esparta.

Além do mais, na opiniao de Jaeger (1995, p. 1H3jao:

Admira unicamente a coeréncia com que a ideia nbranpenetra em Esparta todas
as esferas da vida civil, bem como a consciéncimgartancia da educacgéo para a
estruturagdo do espirito coletivo.

Licurgo, lembrado por Plutartt) considerava a educacdo a incumbéncia mais
importante e mais bela do legislador. Assim, Licuegstimulou a vida em comunidade
amenizando a vida pessoal e buscando “prosperitiagd@a de uma nacgéo inteira, como na
de um individuo, procede da virtude e da concdrd@na”*

Historicamente, é no periodo Classfcque Esparta conquista a sua hegemonia
politico-bélica (Guerra do Peloponeso). Porém, mstatado que essa hegemonia tem suas
bases fixadas naRethra de Licurgo, pois sua estrutura legislativa faveteseu poder.
Segundo Herddotb os espartanos eram de todos os gregos, os quesofd@n com as
piores leis, até que se estabeleceram as reforenagcdrgo, sendo este o responsavel pela
boa ordem social.

Outro grande personagem da historia espartanarteuT(século VIl a.C.), que pbde,
através de sua obra, ter contribuido para o faitaknto deste ‘espirito’ espartano. Para
Jaeger (1995, p. 115): “Tirteu é [...] o primeiestemunho do ideal politico e guerreiro que
teve mais tarde a sua realizacdo na totalidadeldeagdo espartana”. A leitura dos poemas

13 PLUTARCO. VidasLicurgo. 14.

1 PLUTARCO. VidasLicurgo. 31.

15 Segundo Finley (1988) este periodo ocorreu nada®¥ e IV a.C.
* HERODOTO Historia. 1, 65.
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de Tirteu demonstra que, para Esparta, s6 eaiste na vida guerreira. Nos versos do poeta
identificam-se aquelas exceléncias e dotes prezadespoemas homéricos: habilidades
atléticas, porte gracioso, riqueza, poder, elogaémytoria e afirma que nenhuma delas tem
valor na auséncia da coragem guerreira. Platéeforca a importancia histérica de Tirteu
para o estimulo da prética deete
Estes sdo exemplos eminentesadgteagonica, que os cavaleiros, desde os tempos de

Homero, valorizavam acima de tudo e que, em cosaip dos Jogos Olimpicos, tinham
sido considerados na ultima centdria como a measnaédida na realizacdo humana, mesmo
para os lutadores ndo nobres. Tirteu (s/d apud EEA995, p. 121) refere ainda outras

virtudes da antiga aristocracia:

E ainda que [...] tivesse todas as glorias do mumams ndo possuisse o valor
guerreiro, ndo quereria honra-lo. Nao dara boasagrde si na luta se nao for capaz
de encarar a morte sangrenta na peleja e de laitpo-@-corpo com o adversario.

Isto éarete,este é titulo mais alto e mais glorioso que unefoypode alcancar entre

os homens. E bom para a comunidade, para a cidpae® povo que o homem se
mantenha com pé firme frente aos combatentes teafasua cabeca qualquer ideia
de fuga.

A educacédo espartana foi um dos pontos primordgisultura deste povo. Porém, as
informagdes coletadas transpassam aos aspectoscemhais tangenciando costumes e
praticas singulares em Esparta.

A partir deste contexto historico-cultural de Es$parapresenta-se a seguir as
principais praticas culturais de Esparta que podstar relacionadas com a hegemonia

espartana nos Jogos Olimpicos no periodo Arcagogr

AGON E ARETE — DUAS PECAS FUNDAMENTAIS DA ‘ENGRENABV’ DA
CULTURA GREGA

Apesar de a Grécia Arcaica ser constituida parelitesolis, havia trés elementos
gue caracterizavam os Helenos neste periodo: gi&elia Lingua e seus dialetos eggbne
aarete.

Desde estes pressupostos, pode-se dizer que eéstanéo fase histérica para a
formacdo dagdlis, disputas territoriais e econdmicas, 0 que repteseum palco para
muitas guerras.

E justamente na lliada, que o terragbn surge explicito. Derivando do termo

agonistiké que significa luta, disputa atlética, e prende-agbn ‘assembleia, reuniao’ e, em

" PLATAO. Leisl, 629 a-e.
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seguida, ‘reunido dos helenos para os grandes jogomnais’, 0S proprios jogos, 0s
concursos, as disputas (BRANDAO, 1999 apuBIO, 2001).

Assim, pode-se entender quagdnera um culto heroico, uma extensédo do heroismo
identificado nos campos de batalha e fora tambéastaNperspectiva, nem sempre uma
disputa consistia na eliminacdo do adversario (MIBMAQUET, 2002).

Culturalmente, agbnpode ser entendido como o préoprio espirito de ctiggme E
este espirito teria sido um dos grandes resporsspet formacéo da cultura grega, em todas
suas manifestacdes. Era atravésagdnque os helenos buscavam praticar e manifestar sua
exceléncia em todas as areas, pois acreditavanesjaeera uma forma de estar em contato
com os deuses.

Apesar de ndo conduzir a antiga Grécia para untgadaipolitica, foi nos Festivais de
Olimpia, que o sentido dagbn alcancou algo mais importante: a aceitacdo geral e
cristalizacdo das caracteristicas comuns do espiniglénico (DURANTEZ, 1975;
YALOURIS, 2004; COUSINEAU, 2004).

A ideia doagbnse encaixa para um conjunto de sociedades (nohed8picas), ja a
expressa@rete se insere na perspectiva da individualidaderéte segundo Brandéo (1999
apud RUBIO, 2002, p. 43) é a:

Expresséo daquilo que se poderia definir como ércé ou superioridade que se
revelam particularmente no campo de batalha eswsmbleias, por meio da arte da
palavra. Aarete no entanto € uma outorga de Zeus: E diminuidandmp se cai na
escravatura, ou € severamente castigada, quandodbdomete umdiybris, uma
violéncia, um excesso ultrapassando sua mediéton desejando igualar-se aos
deuses. Consequéncia |6gica afate € atime, a honra que se preza ao valor do
herdi. Que se constitui na mais alta compensac&gudoeiro. E alike a justica,
gue nao permite crescehgbrisou o descomedimento.

“Os Gregos entendiam parete sobretudo uma forca, uma capacidade. As vezes
definem-na diretamente. Vigor e saude saoededo corpo; sagacidade e penetracaarese
do espirito” (TUBINGEN, 1949 apud JAEGER, 1995,26).

Para Jaeger (1995, p. 30): “Intimamente ligadaiede esta a honra.” Neste sentido a
honra é a grande expressaaadete®. E nela que esta fundamentado o caréater arisiozid
ideal de formacao dos gregos. Em sua forma maes guarete concentra o ideal de educacao
dessa época. O autor ainda sugere que ela esia kEgairtude e tem sua raiz no chamado
‘Ideal Cavalheiresco’. Destacando que na visédo améfo aaretedesigna o heroismo moral
ligado a forca e agilidade. Vale destacar aindacgagdnpode se entender como uma pratica

gue se manifesta na soma dastes.

8 ARISTOTELES.Etica a NicomacoCap. 7, 1123 b 35.
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AS PRATICAS CULTURAIS ESPARTANAS

O horizonte tedrico trabalhado por Chartier (20680 o termo ‘cultura’ (ou as
diversas formacdes culturais) trabalhado no antstaelacdo interativa entre as nocdes de
‘representacfes’ e ‘praticas’. Assim as ‘prétic@gram ‘representacdes’ e, as suas
‘representacfes’ geram ‘praticas’, em um emaranimadgual ndo é possivel distinguir se o
comeco estd em determinadas ‘praticas’ ou em digtedas ‘representacdes’. Pensando desta
forma, este estudo apresenta cinco praticas cidtquee podem estar associadas a hegemonia

de Esparta nos Jogos Olimpicos.

A Eugenia

A educacdo espartana comecava pelos progenitogesridacas. A mae e pai eram
servidores fiéis dadlis e tinham, necessariamente, corpos saudaveis ddoerados. Miller
(1991), Xenofont€, Vrissimtzis (2002) e Cartledge (2004) acrescergam Licurgo ordenou
gue o sexo feminino exercitasse seu corpo ndo npreos masculino; e, além disso, instituiu
concursos de habilidade e forca entre as mulh&neal aos realizados entre os homens, na
ideia de que pais e mées fortes geram, igualmihites mais vigorosos.

A Eugenig® provocada por Licurgo fez com que os casais smdssem e se
mantivessem unidos com a intencao de cumprir camoaque seria melhor para o Estado.
Mesmo o marido idoso ou estéril poderia permitie Gua esposa tivesse relagdes com um
homem mais moco, visando também, gerar filhos seislgue viessem a servir ao Estado.

Por fim, Plutarcd' e Pressfield (2001) revelam que de acordo coResisraexpostas
por Licurgo, os filhos pertenciam ao Estado e amsses e ndo aos pais. Esta afirmativa
reforca a ideia que os filhos deveriam entdo sexdgs pelos melhores progenitores. Logo, 0
desejo de ter um filho ou filha, por mera inclimagdessoal era afastado da cultura dos
lacedemonids.

Outro fato a ser considerado é que todos os homeodas as mulheres eram tidos
como pais e médes da criangca recém-nascida, porénog@®es primordiais da identidade
cultural espartana eram recebidas de suas maeégibe. Licurgo trouxe mais uma etapa de

provacdo das jovens vidas que nasciam no terrido® herdeiros de Hércules. Segundo

19 XENOFONTE.La republica de los lacedeménidst.

20 A Eugeniaé um termo criado por Francis Galton (1822-194 a definiu como o estudo dos agentes sob o
controle social que podem melhorar ou empobrecaguatidades raciais das futuras geracfes seja f@sic
mentalmente.

L PLUTARCO. VidasLicurgo. 15.

2 Habitantes da Lacedemdnia. Regi&o localizada ladesGrécia, no vale do rio Eurotas.
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Plutarcé® e Vrissimtzis (2002) as criancas ja eram seledasantes de nascer e o recém-
nascido era levado para um local denominaekue onde era examinado pelos mais velhos
da tribo. Caso ndo fosse uma crianca saudavelrideser sacrificada no Monte Taygetos.
Outra expressdo do principio dmigenia dos Espartanos € que 0 proprio estado era
encarregado de fazé-lo embora por diferentes nstivo

Kagan (2006) resume o Estadfugenistana Antiga Esparta em: matar bebés
imperfeitos; separar homens e mulheres nos ancs fiéréeis para garantir um controle da
natalidade eficiente; exigir o estrito cumprimeatgo codigo de honra exigia que os soldados
preferissem a morte a desonra; e promover o casanuers membros das castas mais
importantes apenas entre si.

Tsoulogiannis e Spandidos (2007) apoiando-se né&srmacdes relatadas em
Pausanias ([s/d]) realizaram um estudo sobrAgaus Castysuma planta relacionada
diretamente a mentalidade eugenista espartanautOses constataram os efeitos Algnus
Castuse as capacidades reguladoras que ela tinha saamgo humano. De fato, esta planta
foi usada para muitas doencas do corpo humano. étal, gonsidera-se que esta planta foi
usada para tratar desordens hormonais femininasse@ servia como um modulador

hormonal.

Agoge e Kripteia
A crianca apds o nascimento, se considerada ssgtia, educada pela mae biologica
até os sete anos de idade. Ao completar sete eagsara aAgoge(escola de formacgéao),

ficando até seus vinte anos de idade.

Licurgo, separava 0os meninos dos 7 aos 17 apaglgsou “meninos”), que
aprendiam a dancar e cantar, de outro grupo doao%819 anospgidiskoi ou
“meninos mais velhos”), cujo treinamento incluiecriéas de sobrevivéncia.
(CARTLEDGE, 2002, p.192).

Segundo Plutaréd os meninos recém-chegados iriam ter um chefesirene
Deveriam obedecer a suas ordens e submeter-seeasscastigos. A educacdo era um
exercicio de obediéncia. Dentro Agogeexistiam niveis para o jovem espartano chegar aos
catorze anos, os adolescentes ingressavam na dessé@enes(RUIZ, 2006). O rigor na
educacao era reforcado. Intensificam-se as prigvagdecleméncias a que vinham sendo
submetidos. Os guerreiros que 0s instruiam exergramontrole quase absoluto sobre eles, e

podiam aplicar-lhes torturas fisicas e mentais padurecé-los. Ademais, lhes era ensinado a

3 PLUTARCO. VidasLicurgo. 16.
24 PLUTARCO. VidasLicurgo. 17.
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expressarem suas ideias e desejos da forma maie pmssivel, como afirma Platdo
Pausania$ descreve outra pratica integradaf@mge A juventude usualmente lutava em um
lugar chamaddlatanistas(Bosque de Arvore plana), local rodeado de umof@ssno uma
ilha no mar; no qual a entrada era dada por pofiteda uma das extremidades das pontes
suportava imagens; em um lado uma imagem de Héraate outro uma semelhanca de
Licurgo. As lutas aconteciam entre grupos escothfmkos proprios jovens, em um Santuario
chamadoPhoebaeumNa luta eles usavam suas maos, pontapés, monoidendo, até
mesmo, arrancar fora os olhos dos seus oponengsinia maneira que incentive longa
participacdo, testa uma disposicdo de virtudes imsrcdestreza, ousadia, coragem,
autoconfianga e perseveranca (POLIAKOFF, 1988).

Aos vinte anos, os que haviam superado os gradgydge obtinham o equipamento
completo dehoplita, ingressavam nosyssitiae passavam a formar parte da comunidade dos
guerreiros. A partir deste momento, deviam, tamhgartjcipar no treinamento das geracdes
mais jovens.

Para Xenofont€ e Moura (2000), Licurgo instituiu uma série de mas de
comportamento para e$ebo&®, como, os garotos deveriam andar descalcos, pste thodo
se exercitavam, muito mais facilmente escalariamalfisras, e com maior seguranca
baixariam as pendentes, e saltariam e brincarianesmo em distancia que em altura com
maior rapidez.

Os garotos deveriam acostumar-se a levar um mantaualquer época do ano,
considerando que assim estariam mais bem dispastodrentar tanto o frio como o calor.
Deveriam caminhar nas ruas em siléncio com as agtso do manto, sem dirigir o olhar até
nenhum lugar, somente olhando o solo o que tinhat® @s seus proprios pés. Quanto a
alimentacéao, Licurgo ordenou que nas excursdes flisposta a caddareneuma quantidade
tal, para que conhecessem o0 que € passar necessigadjue acreditava que aqueles assim
educados suportariam melhor a falta de viveressistilam durante mais tempo com a
mesma ragao.

Xenofonté® e Plutarcd® destacam que depois de um dia de forte treinamesito
meninos eram incitados a roubar a sua propria @Gnibdésta forma aprendiam a atacar a

guem dormia ou afrouxava a vigilancia. Quem eralapdo tinha como castigo uma surra e a

% PLATAO. Protagoras 342 a-e. / PLATAOAIcebiades 11148 b-e; 149 a-c.
2 PAUSANIAS. Description of Greece. Book III. LaconiXIV. 8.

2" XENOFONTE.La republica de los lacedeménids 3.

8 Jovens que eram educados dentrégoge.

29 XENOFONTE.La republica de los lacedeménids?.

% PLUTARCO. VidasLicurgo. 17.
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fome. Assim, a comida escassa forcava o desenveitorda audacia e da astucia, no sentido
de evitar por seus proprios meios a penuria. Ptodado, os castigos eram considerados
rituais para fortalecer a carne, suportar a dooreralar o medd. Um guerreiro que tinha
isso por cotidiano, ndo se aterrorizaria com nerghbatalha a céu aberto. Segundo Pressfield
(2001), no ritual da chibatada o menino deveriagarar em uma barra de ferro presa entre
duas arvores e ser acgoitado pedrenes que se revezavam durante a tarefa. Teoricamente
esta provacdo seria encerrada somente quando aondesmaiasse. Cartledge (2004)
acrescenta dizendo que espartanos construiram um anfiteatro semicircumtrd do
santuario antiquissimo de Artemis Orthia. Uma vaiegrados aoAgoge 0S jovens
realizavam a pratica dtiamastigésisonde eram fustigados em frente do altar de Agemi
Este aspecto da educacédo espartana foi identifieedioém comdKripteia, mais uma
estratégia de formacdo de carater de jovens dfieigpartanos. Platoao citar Megilo (0

lacedemo6nio§®, menciona sobre Kripteia:

O treinamento é largamente difundido entre néspleendo rigorosa resisténcia a
dor, por meio tanto de concursos de pugilato quéntos realizados sempre sob
risco de uma boa surra; além dissa@yriatéia®, como é chamada, proporciona um
maravilhoso treinamento de resisténcia, havendpleno inverno a marcha de pés
nus, o dormir sobre solo duro e a auséncia deiawtds servicais, os homens
cuidando de si, e as viagens errantes noite e atidoga a regido. Ademais, em
Nnossos jogos experimentados severos testes déémess quando homens nus
resistem a violéncia do calor, e outros em tao aelevnimero que mencao
minuciosa seria infindavel.

Plutarcd® duvidou da existéncia déipteia como uma instituicdo de Licurgo. Mas ele
mesmo cita que Platéo e Aristoteles confirmavam leigtotese. Também suas afirmacdes nos
levam a identificar que &ripteia seria uma instituicdo de servico secreto de Espart
Selecionando os melhores oficiais na flor da idpdea terem uma formagdo de carater
especial, e possivelmente serem indicados par&iparem nos Jogos Olimpicos.

Xenofonté® explica também a responsabilidade de um oficiaEdtado espartano
responsavel pela manutencéo dos bons costumesehuss o paidonomos qual era um dos
responsaveis pelo ritual da chibatada. SegundooBait976) opaidonomosera aquele que

%1 Os espartanos tinham a ciénciaRimbologia a qual ensinava os meios e as regiées do corppuern medo
interfere e como lidar com ele.

%2 pLATAO. Leis.l, 633 b-d.

% personagem ficticio no didlogo realizado no liwts Leis’ de Plat&o.

3 Manter-se escondido, conservar-se em emboscadiarese, esconder-se para subtrair olharekripteia
era um exercicio de treinamento guerreiro ao gosens soldados espartanos se mantinham em emlaoscad
para o caso da necessidade de sufocar rebelidéslatas (camponeses).

% PLUTARCO. VidasLicurgo. 28.

% XENOFONTE.La republica de los lacedeménids2.
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em toda a cidade de Esparta supervisionaria a e@loic&€omo ndo era possivel prestar
atencdo adequada a todas as criangas que habiggwalig, este supervisor era auxiliado em
suas atividades por jovens funcionarios munidoshieotes, osirenes Cartledge (2004)
expbe que a geréncia ddgoge no conjunto, esteve presumivelmente nas maos do
Paidonomos Esta foi uma ‘criagdo’ dog&foros (‘Inspetores’), uma espécie de conselho
composto de cinco funcionarios, eleito anualmenqtee representava o poder executivo

principal no estado dos espartanos, ao lado eJgmsacasos, por cima dos dois reis.

Syskaniae Syssitia

Outra instituicdo, possivelmente, ligada a formafta cidaddo espartano, era a
Syskania Para Cartledge (2002) e Barrow (1976), todos spantanos de sexo masculino
pertenciam aSyskania um acampamento onde pequenos grupos Vviviam emachar
comunais entre os doze e trinta anos de idade, mdspois de casados, e se encontravam
para realizar banquetes em comunidade (CARTLEDG&R

Dentro desta mesma ideia ‘comunitaria’, paralelamacAgogee aSyskaniaexistia
a chamadaSyssitia que eram banquetes em comum onde 0S menino<ifaram.

Plutarcd’ comenta que estes meninos presenciavam discugsbigias. Eram
submetidos também a chacotas dos mais velhos eatayeermanecer mudos. Plutaftdiz
que as doacbes de comida dos espartanos com daStyssitiaalém de cevada, tinham que
aportar vinho, queijo e figos. Ja Kagan (2006)n#i que os espartanos se alimentavam em
refeicbes coletivas com outros quatorzes compavgiecom uma comida simples,
normalmente uma sopa escura que deixava 0s ouggsgghorrorizados.

SegundoPressfield (2001) os meninos ndo deveriam se alwater os insultos,
fortalecendo assim o seu espirito guerreiro. O mesuator afirma que apesar da rigidez do
sistema, havia limites. O jovem espartano educard@opoderia ser totalmente humilhado.
Xenofonté® também nos elucida sobre Sssitiaxque eram instituidas para que deste modo
nao pudesse ser facilmente transgredir as ordems. & comida racionada para evitar os
excessos e brindes descartados, eles apenas senndtr necessario. Nestas situacdes, 0s
jovens eram instruidos pela experiéncia dos anciBodos deveriam voltar as suas casas
andando sem a posse da tocha (no escuro) e prdourdio tropecar por causa do vinho.

Oliva (1983) acrescenta que todos 0s garotos gagaes presentes riayssitiaeram iguais.

3" PLUTARCO. VidasLicurgo. 12.
% PLUTARCO. VidasLicurgo. 12.
39 XENOFONTE.La republica de los lacedeméniog. 3-7.
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N&o havia distingdo entre um pobre e um nobre.wt#rcias de outras iniciativas similares
a Syssitiaem varias cidades gregas. Arist6télesscreveu que em Creta as mesas comuns
tinham o nome dendreig termo usado em Esparta nos chamados ‘velhos diasgue
surgisse o termphiditia. A diferenca entre a mesa comum em Creta e emrtAspa que
nesta Ultima, cada cidaddo pagava seus propridgesgaa mesa, enquanto que em Creta 0
pagamento se dava por conta dos fundos publicos.

Kiechle (1963 apud OLIVA, 1983) deduz qu&sitiano final do século VIl a.C. foi
chamada dehiditia, e acredita que ndo apenas mudou de nome, masrtaminatureza da
mesa comum. Os custos ja ndo eram obtidos dostpeode terras comuns, cada espartano se
via entdo obrigado a pagar sua parte com o pratbus®us proprios lotes de terra.

Este sistema educacional e moral era um costumenwltos povos guerreiros,
instigando as virtudes do jovegfebo Porém, a formacdo educacional ddsbosndo se
baseava apenas nisso. Plutdtafirma que depois do jantareirenedeveria escolher um
menino e lhe fazer uma pergunta que requeria algwsosta refletida. Caso a crianca
interrogada ndo soubesse responder, era tida clyuéna sem virtude. Esta crianca deveria
ser castigada pekirene

Como se pode perceber, todo processo educacispaltano estava voltado para um
rigido sistema de formacdo que pode estar assoc@amoo sucesso no esporte, jA que a

formacéo de um atleta campedo também se caragbetizaigor e disciplina.
CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo historico bibliografico abrangeu umiquer aproximado de 200 anos,
exigindo cuidado quanto as generalizacbes, em iegppor tratar-se de uma sociedade téao
remota.

Entretanto, considera-se que o conjunto de elerseaitarcados neste trabalho permite
algumas consideracées que ajudam a atender a mofwsnalizada no objetivo desta
pesquisa: compreender a apropriacao de praticagaialque podem justificar a hegemonia
espartana nos Jogos Olimpicos no periodo Arcamgogr

A andlise das fontes sugere uma apropriacdo degsatulturais consequente da
influéncia de dois personagens: Licurgo e Tirtemnl@s viveram justamente no periodo

Arcaico grego). Esta afirmativa responde a primenastao norteadora do estudo, ja que

40 ARISTOTELES A Politica Livro Il. Cap.VII. 3.
“I PLUTARCO. VidasLicurgo. 18.
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envolve fatos historicos que influenciaram na deraacéo da cultura Espartana. O primeiro
estabeleceu um estado de ‘ordem’, baseado emueisiveram grande repercussao politico-
social e na configuracdo original da ideia de cdgal Ja o segundo, pode ser considerado o
‘idedlogo’ do Estado espartano, pois nele encorigexpresso o principal valor de Esparta:
a coragem.

Em relacéo & segunda questdo norteadora, relaciésaprincipais praticas culturdis
identificadas em Esparta, apresenta-se a seguorpusdas categorias de analigeuienia
AgogeeKripteia e, Syskaniae Syssitig:

A eugeniaespartana vista como estimulagdo do Estado paraogugrogenitores
estivem com saude e alto vigor fisicArdte), utilizando-se até de meios que pudessem
manipular sua fertilidad€Agnus castys e a selecdo de suas criancas fortes e sadias par
suportar a rigida formacéao, pois sendo fracas Goielges, em longo prazo, poderiam morrer
nos duros treinamentos. Nestes casos, a fim dar evdofrimento destas, tiravam-lhes a vida.

O Agogecomo escola de formacao civico-militar era o elaoeducacdo dos jovens
espartanos, pois abrangia o duro treinamento méitdedicacédo integral, praticas atléticas
relacionadas as guerras, cacas, lutas sem regrdarea.

J& a instituicdo de servico militar secreta denanrKripteia reunia os melhores
jovens (vigor fisico, eficAcia nos campos de batath moral) oficiais do Estado, seu
treinamento de resisténcia a dor ndo deveria saragdversidade limitante, era encarada com
naturalidade, pois a concentracdo e o espiritopo@ieriam ser prejudicados. Assim, estes
oficiais, gracas a estas provacdes, j4 eram naterdé favorecidos em disputa com o0s
demais competidores de outras cidades, ja que, sersabe até hoje a dor em atletas de alto
nivel & presenca constante nos treinamentos e tigigee

A Syskania ou moradias comunitarias, era um acampamento asddiomens
espartanos desenvolviam o senso de coletividad#adania. Tamanha importancia era dada
para 0 aspecto da unido, que muitos homens, mes&poisdde casados, continuavam
morando nestes acampamentos com seus companh&odes permaneciam juntos e
estariam juntos para servir o Estado no que fosseisp. Isso também incluia os Jogos
Olimpicos. Juntos os jovens fortaleciam sua brawsempre dispostos a coloca-la em pratica
para honrar o Estado.

Ja o banquete comunitario, denomin&igsitia onde os mais jovens tinham suas

virtudes testadas e postas em prova pelos maisosjeNisava também aperfeicoar a

“2 Cabe ressaltar que este trabalho enfoca as [étittarais espartanas, sendo estas singulareslagdo as de
outraspélis da antiga Grécia.
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concentracdo e a disciplina, aspectos importaniesnte uma batalha. Este evento, onde o
autocontrole era constantemente exigido, ndo s@ ped gerado bons combatentes, mas,
provavelmente pode ter contribuido para a formagdoampedes olimpicos.

Pode-se inferir entdo, que estas praticas cultwsaigulares em Esparta teriam
consequéncia nos Jogos Olimpicos, ja que o vencedortido como um ‘heréi’. O
interessante é que no caso de Esparta, o indivildsaparecia’ diante do ideal coletivo, por
consequéncia, néo se tratava de formar o herdisimasma cidade de herdis.

Além do prestigio social o olimpidnico espartanor muitas vezes, participava das
competicdes para poder estar ao lado do seu rerimeira fileira dentre apromachoi(as
fileiras da vanguarda) nunparataxis(uma batalha campal). Era uma grande honra peder s
o primeiro a defender symli, segundo afirma Plutard

Vale referir também para que se acreditasse que witdida atlética colocaria o
vencedor mais perto dos deuses. Esta seria a hwioa para um atleta da antiga Grécia, que
também tinha como recompensa ser sustentado pRlIdcdHCARTLEDGE, 2002).

Para Jaeger (1995), esta € uma prova de que ogta@gsa NAo poucas vezes,
conseguiam unificar e dominar seus pensamentomssnos e acdes. Seus pensamentos
eram dirigidos para o bem do Estado; seus sentosel® coragem, prudéncia, temperanca e
justica para consigo mesmo e para com Seu pove; ati@es eram reflexos destes outros
elementos e seus corpos uma manifestacdo de belemabeleza que inspirava a alma de
seus concidadaos, para tanto estad fundamentadatizatiética que era considerada uma
ferramenta primordial e indispensavel.

Assim, em resposta a Ultima questdo norteadora, pgugunta: como se deu a
hegemonia Espartana nos Jogos Olimpicos no peraodaico grego? Denota-se que 0
campedo olimpico ndo se manifestava pela pessaa, enas atraves da potencializacédo das
virtudes de um cidadao espartano. O olimpiénicd@jado, ndo era nascido pronto, ou seja,
somente pela sua perseverancga e constancia padi@iapse de diferentes praticas culturais
gue o tornava diferenciado em relacdo a outros etidges.

Os resultados, a partir da perspectiva de Chd&@80), sugerem que estes elementos
apresentados noorpus das categorias de analise foram apropriados rtarauespartana.
Dessa forma, essa apropriagcao sugere uma inteea¢@oa cultura e o poder. Esta interacao
fica caracterizada pelas realiza¢des de interesggupo (muitas delas associadas as Leis de

3 PLUTARCO. VidasLicurgo. 22.
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Licurgo), ou seja, as praticas culturais mencioeddeam institucionalizadas e agregadas no
contexto dgdlis espartana.

Entende-se o ‘poder como manifestacdcAdete que no caso especifico de Esparta
tinha destaque nas exceléncias: politica, bélmad@mica, artistica, educacional e humana.

Além das batalhas, era nos Festivais Pan-Heléraobiss ponto de encontro dos povos
helénicos, que os espartanos demonstravam o ‘patiersua ‘cultura’. Suas vitorias
demonstram a apropriacdo das praticas culturaioaom diferencial da formacédo de sua
identidade social.

Estas praticas culturais contribuiram sobremangira a construcdo da identidade
espartana, em especial no periodo Arcaico gredo.ds explica pelo fato de que esta
identidade seria posta a prova, no caso do estuckda quatro anos nos Jogos Olimpicos, 0s
quais geravam condicfes para um confronto simbdomfronto de identidades) e, até
mesmo, instituindo o poder da cultura espartana.

Pensando que a apropriacao nos remete a interagacaaltura e poder (CHARTIER,
2000) esse estudo pode abrir outros campos desan&lim decorréncia, prospectam-se
futuros projetos que remetam ao surgimento de septacdes a partir da apropriacdo das
praticas culturais pelos olimpiénicos espartanos.

Finalmente, deve-se mencionar que algumas desssaslemacdes ficaram limitadas as
fontes pesquisadas. Algumas obras foram importadeamn sua maioria sdo traducbes do
grego arcaico para o inglés e espanhol. Dessa faemna interessante um aprofundamento

desse estudo com algumas fontes primarias emrgpealtle origem.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Documentacéo Textual:

ARISTOTELES. A Politica. S&o Paulo: Martins Fon@802. 321 p.
ARISTOTELES.Etica a Nicomaco4. ed. S&o Paulo : Martin Claret, 2008. 241 p.
EUSEBIOS. Disponivel em: <www.attalus.org/trangkusebiushtml> Acesso em: 06
maio 2008.

HERODOTO. Historia. Ediouro (Tradug&o J. Brito Bapc442 p.

PAUSANIAS. Description of Greece: Book Il — LacanDisponivel em:
<www.perseus.tufts.edu>. Acesso em: agosto 2007.

Rev. ARQUIVOS em Movimento, Rio de Janeiro, v.8, p.22-40, jan/jun.2012



38

PAUSANIAS. Description of Greece: Book V — Eliddisponivel em:
<www.perseus.tufts.edu> .Acesso em: agosto 2007.

PAUSANIAS. Description of Greece: Book VI — Elis Disponivel em:
<www.perseus.tufts.edu>. Acesso em: agosto 2007.

PLATAO. Timeu, Critias, o Segundo Alcibiades, Hipias MeBeatém:
Universitaria UFPA, 2001. 221 p.

PLATAO. As Leis, ou da legislacio e epinomis. Balidipro, 1999. 543 p.

PLATAO. Protagoras. Fortaleza: Eufc, 1986. 147 p.

PLATAO. Republica. Sdo Paulo: Martin Claret, 20820 p.

PLUTARCO. Vidas. S&ao Paulo: Editora Cultrix (Tradaglaime Bruna), 1963. 239 p.
TUCIDIDES. Historia da Guerra do Pelopones®raducdo: Mario da Gama Kury. Brasilia:
Editora UNB, 1999.

XENOFONTE. La republica de los lacedemonios. Madndtituto de Estudios Politicos,
1973.

Bibliografia Instrumental e Especifica:

BARDIN, L. Analise de Conteudo. Lisboa: Edic6es Z000. 225 p.
BARROW, Robin. Greek and Roman Education. Londarst8l Classic Press, 1976. 89 p.

BRADFORD, Ernle. Thermopylae: The Battle for thed&VéNew York: Da Capo Press, 2004.
255p.

CARTLEDGE, Paul. Historia llustrada da Grécia Aatigraducdo de Laura Alves e Aurélio
Rebello. Rio de Janeiro: Ediouro, 2002. 539 p.

CARTLEDGE, Paul. The Spartans: the world of theneatheroes in ancient Greece, from
utopia to crisis and collapse. New York: Vintage02.

CHARTIER, R. A historia cultural: entre praticasepresentacdes. Rio de Janeiro: Bertrand
Brasil, 2000. 245 p.

COUSINEAU, Phill. O ideal olimpico e o heréi de eatia. Sdo Paulo: Mercuryo, 2004.

DURANTEZ, Conrado. Olympia y los juegos olimpicadiguos. San Blas, Espafia: Comité
Olimpico Espafiol, 1975. 2 v. v. 2. 500 p.

Rev. ARQUIVOS em Movimento, Rio de Janeiro, v.8, p.22-40, jan/jun.2012



39

FINLEY, Moses. Os gregos antigos. Lisboa: Edicd®sl®88. 179 p.
JAEGER, Werner. Paidéia: a forma¢do do homem gi®&go.Paulo: Martins Fontes, 1995.
1413 p.

KAGAN, Donald A Guerra do Peloponeso: Novas perspae sobre o mais tragico
confronto da Grécia Antiga Rio de Janeiro: Rec2@6, 573 pg

MILLER, Stephen. Arete: Greek sports from ancientrses. California: California Press,
1991. 227 p.

MOURA, José Francisco de. Imagens de Esparta: Xet®t a Ideologia Oligarquica.
(Hélade Suplemento 2). Rio de Janeiro: Laboratbeidlistoria Antiga, 2000. 141 p.

OLIVA, Pavel. Esparta y sus problemas socialeed1Madri: Akal, 1983. 342 p.

PALMA, Rodrigo Freitas. O Direito Espartano. Dispa em:
<www.unieuro.edu.br/dowloads_2005/consilium_02_68>pAcesso em: 10 maio 2007.

POLIAKOFF, Michael. Combat sports in the ancientidocompetition, violence, and
culture. New Have: Yale University, 1988. 202 p.

PRESSFIELD, Steven. Portdes de Fogo: Um romanamkia Batalha das Termopilas. Rio
de Janeiro: Objetiva, 2001. 393 p.

RUBIO, Katia. O atleta e o mito do her6i: O imagiodsportivo contemporaneo. Sao Paulo:
Casa do Psicdlogo, 2001. 225 p.

RUIZ, Diego. El Estado de los Lacedemonios. Dispeiném:_http://laberinto.uma.e&cesso
em 25 setembro 2006.

TOYNBEE, Arnold J. Helenismo: Histéria de uma dialcdo. S&o Paulo: Zahar Editores,
1969. 232 p.

TSOULOGIANNIS, I. N.; SPANDIDOS, D. A .Endocrinolggn ancient Sparta. Athens:
Hellenic Endocrine Society — Hormones, 2007, vai®61, pages 80-82.

VIDAL — NAQUET, Pierre. O mundo de Homero. Sdo Pa@ompanhia das Letras, 2002.
139 p.

VRISSIMTZIS, Nikos. Amor, Sexo & Casamento na Gaé&ntiga. Sdo Paulo: Odysseus,
2002. 125 p.

YALOURIS, Nicolaos. Os Jogos Olimpicos na Grécidigan Olimpia Antiga e 0s jogos
olimpicos. S&o Paulo: Editora Odysseus, 2004. 333 p

Rev. ARQUIVOS em Movimento, Rio de Janeiro, v.8, p.22-40, jan/jun.2012



40

Contato do Autor: Data de Submissdo06/10/2011

fabiano.basso@gmail.com
Data de Aprovacgao:25/04/2012

Rev. ARQUIVOS em Movimento, Rio de Janeiro, v.8, p.22-40, jan/jun.2012



