FORMACAO E ATQAQAO DOCENTE EM GINASTICA NAS UNIVERSIDADES
PUBLICAS DA REGIAO NORTE DO BRASIL

Resumo: Este estudo objetivou mapear a formacdo e atuacdo académica de docentes que
atuam na area da Gindstica nas Instituicbes de Ensino Superior (IES) publicas da regido
Norte. Para isso, foram analisados websites e documentos oficiais de nove IES, além do
Curriculo Lattes de 24 docentes destas instituicbes. Os dados indicam, em geral, a atuacdo de
docentes ndo-especialistas em Ginastica, isto €, com formacdo académica em areas distintas.
Ademais, o numero de publicagdes cientificas sobre Ginastica se mostra timido quando
comparado a outras regiGes brasileiras. Sobre orientacdes e acdes extensionistas, hd um
namero expressivo de atividades, porém concentradas em poucas IES, com destaque para
UFAM, UEPA e UFPA. Por fim, identificamos maior envolvimento em ac¢des — Ensino,
Pesquisa e Extensdo — das modalidades Ginastica Artistica e Ginastica Ritmica, o que
corrobora a producdo de literatura.
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PROFESSOR'S EDUCATION AND TEACHING IN GYMNASTICS AT PUBLIC
UNIVERSITIES IN THE NORTHERN REGION OF BRAZIL

Abstract: This study aimed to analyze the education and academic practice of professors who
teach in the area of Gymnastics at public universities in the Northern region of Brazil. For
this, websites and official documents of nine institutions were analyzed, in addition to the
Lattes Curriculum of 24 professors from these institutions. The data indicate, in general, the
practice of non-specialist professors in Gymnastics, that is, with academic education in
different areas. Furthermore, the number of scientific publications on Gymnastics is slight
when compared to other Brazilian regions. Regarding extension projects and student
orientations, there is an expressive number of activities, but concentrated in few universities,
especially UFAM, UEPA and UFPA. Finally, we identified greater involvement in activities —
Teaching, Research and Extension — of the Artistic and Rhythmic Gymnastics, which
corroborates the literature.

Keywords: Gymnastics; Education process; Higher Education.

FORMACION Y ACTUACION DOCENTE EN GIMNASIA EN UNIVERSIDADES
PUBLICAS DE LA REGION NORTE DE BRASIL

Resumen: Este estudio tuvo como objetivo mapear la formacion y la actuacién académica de
los docentes que actdan en el area de Gimnasia en las Instituciones de Educacion Superior
(IES) publicas de la region Norte. Para ello, se analizaron sitios web y documentos oficiales
de nueve IES, ademas del Curriculo Lattes de 24 profesores de dichas instituciones. Los datos
indican, en general, la actuacion de docentes no especialistas en Gimnasia, es decir, con
formacion académica en diferentes areas. Ademas, el nimero de publicaciones cientificas
sobre Gimnasia es modesto en comparacion con otras regiones brasilefias. En cuanto a
mentorias y proyectos de extensién, hay un nimero expresivo de actividades, pero
concentrado en pocas IES, especialmente UFAM, UEPA y UFPA. Finalmente, identificamos
mayor involucramiento en acciones — Ensefianza, Investigacion y Extensién — de las
modalidades de Gimnasia Artistica y Gimnasia Ritmica, lo que corrobora la produccion de
literatura.
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INTRODUCAO

O desenvolvimento da Educacgéo Fisica (EF) no Brasil, iniciado no comeco do século
XX, resultou na consolidacdo de uma area académica que apresenta uma dindmica complexa,
que combina diferentes areas e prepara profissionais para atuarem em diferentes campos
(RIGO; RIBEIRO; HALLAL, 2011; BROCH; BRESCHILIARE; BARBOSA-RINALDI,
2020). Neste cenério, uma das &reas do conhecimento que se consolidou nacionalmente foi a
Ginastica (BARBOSA-RINALDI, 2005), que se constituiu como um campo denominado
“classico” (COLETIVO AUTORES, 2016) e de interesse para estudiosos da area
(CARBINATTO et al., 2016; PEREIRA; ANDRADE; CESARIO, 2012).

As Ultimas décadas do seculo XX confirmaram a relevancia da Ginastica como area
reconhecida no ambito académico-cientifico e contribuiram para a expansao dos programas de
pos-graduacao e, consequentemente, da producdo académica (LIMA et al., 2016; OLVEIRA
et al., 2021). Esses estudos sinalizam ainda a consolidacdo do ensino da Ginastica no Ensino
Superior com nuances sobre as praticas em funcdo de tradi¢bes e aspectos culturais locais
e/ou regionais. Por outro lado, ndo s6 a formacéo inicial, mas a ampliacdo dos programas de
pos-graduacdo e outras acdes e politicas educacionais modificaram as condicGes de
preparacdo e atuacdo de docentes nas Instituicdes de Ensino Superior (IES) brasileiras. Dessa
forma, a constituicdo das disciplinas curriculares, a conformacdo de grupos de pesquisa e a
producdo académica qualificada vém se construindo a partir de multiplas formas do ensinar
Ginastica, e concretizando cenarios distintos no que se trata do desenvolvimento das préaticas
gimnicas no complexo sistema académico nacional (OLIVEIRA et al., 2021; CARBINATTO
etal., 2016; LIMA et al., 2016).

Estudos de revisdo como Lima et al. (2016) indicam uma expressiva atuacdo das
universidades estaduais paulistas no campo da Ginastica. Corroborando este cenario, Simdes
et al. (2016) observaram que esta producdo académica esta concentrada nas regides Sul e
Sudeste, enquanto as regides Norte e Nordeste mostram uma atuacdo mais timida. Outros
estudos analisaram a situagdo da Ginastica em diferentes regides do pais. Por exemplo: a
pesquisa de Corréa, Silva e Verde (2020) sobre a presenca da Ginastica nas IES do estado do
Amazonas; e a producdo de Carvalho (2018), que pesquisou avangos e descontinuidades da
Ginéastica no Ceara, e identificou uma predominancia de acles e incentivos a Gindstica
Ritmica (GR) — constatacdo que dialoga com o status de desenvolvimento da GR em outros

estados do Nordeste e do Norte do pais.



Considerando o exposto, o presente artigo discute resultados oriundos de um projeto
conduzido pelo Grupo de Pesquisa em Ginastica (GPG) da Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp), cujo objetivo consiste em mapear a formacao e a atuacdo académica de
docentes que atuam em IES publicas na area da Ginastica. De forma especifica, esse artigo
analisa os(as) docentes de Ginastica das IES publicas da Regido Norte, discutindo a formacao
inicial e de pos-graduagdo, como também as publicaces cientificas, disciplinas ministradas,

orientacdes e projetos extensionistas na area da Ginastica.

METODOS
Caracterizacao do estudo e da populacéo

Este estudo é de natureza quali-quantitativa, com uma abordagem descritiva,
caracterizado como uma pesquisa documental.

A populagdo estudada foi definida por meio do critério de agrupamento social
(BERGER; LUCKMANN, 2004), composta por 24 professores(as), cujo papel social é
determinado pelo exercicio da docéncia em disciplinas de Ginastica em IES publicas da
regido Norte do Brasil.

Embora este estudo ndo exigisse o contato direto com os participantes e nem o
preenchimento de consentimento por parte dos sujeitos devido aos procedimentos adotados
para coleta de dados, a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Unicamp (parecer n° 4.723.264).

Procedimentos

O levantamento e a sistematizacdo dos dados foram realizados em quatro momentos:
a) mapeamento das IES; b) localizacdo dos(as) docentes; c) analise de Curriculo Lattes (CL) e
d) verificacdo dos dados (cruzamento de fontes). No primeiro momento, identificamos as IES
publicas — federais e estaduais — localizadas nos sete estados da regido Norte (Acre, Amapa,
Amazonas, Para, Rondbnia, Roraima e Tocantins), levantamento feito a partir do site do
Ministério de Educagdo (MEC) para IES federais e nos sites dos governos estaduais, no caso
das IES estaduais. Para além disso, acessamos também o site oficial de cada IES a fim de
verificar a presenca de cursos de EF, tanto licenciatura como bacharelado.

No segundo momento, analisamos os sites das instituicbes selecionadas (9) com o
objetivo de buscar: a) materiais/documentos que versassem sobre as disciplinas (como o
Projeto Politico Pedagogico e as grades curriculares), identificando as disciplinas na area da

Ginéstica; e b) documentos que contivessem informacdo acerca dos(as) professores(as)



responsaveis pelas disciplinas (quadro docente e grades horarias). Complementarmente, foi
enviado um e-mail a coordenacéo de graduacdo de cada uma das nove IES para confirmar as
disciplinas de Ginastica ofertadas e os(as) docentes responsaveis, além de seus respectivos
contatos eletronicos. Ndo houve recorte temporal acerca do tempo de atuacdo dos(as)
docentes. Como critério de inclusdo, o(a) docente deveria estar ativo(a) na IES no ano de
2019 e ser professor(a) efetivo(a) — foram excluidos(as), portanto, professores(as) na condicao
de substitutos(as) e/ou temporarios(as) e aposentados(as). Ainda que as fontes utilizadas nesta
e em etapas posteriores fossem de acesso e dominio publico, escolhemos manter 0 anonimato
dos(as) docentes incluidos(as) do estudo, e utilizamos apenas do nome das IES.

Durante a pesquisa, contamos com o auxilio das redes sociais virtuais para ampliar o
alcance e a eficicia do levantamento, apoiados no método “Bola de Neve” (VINUTO, 2014).
Considerando o cenario virtual — potencializado no periodo da pandemia do Covid-19 que
coincidiu com a realizacdo desta pesquisa —, 0 método figurou como uma estratégia de
pesquisa complementar e auxiliou no preenchimento de lacunas ao longo do mapeamento.

Na terceira etapa, foi realizada a analise do CL de 24 docentes (mulheres=17 e
homens=7) provenientes das nove IES. Os curriculos foram acessados via Plataforma
Lattes/CNPq entre outubro de 2020 e janeiro de 2021, na medida em que recebiamos a
confirmacgéo das institui¢ces acerca dos dados antes mencionados. Todos os CL foram salvos
em formato PDF para viabilizar a posterior analise dos dados. A anélise foi guiada pelos
seguintes tdépicos: a) formacdo inicial, b) poés-graduacdo (Lato Sensu e Stricto Sensu), c)
orientacBes de pesquisas sobre Ginastica em nivel de Trabalho de Concluséo de Curso (TCC)
de graduacdo, Iniciacdo Cientifica (IC), mestrado e doutorado; d) publicacdes sobre Ginastica
em formato de artigo, livro e capitulo de livro; e) projetos de extensdo desenvolvidos em
Ginastica; f) coordenacdo de grupos de pesquisa sobre Ginastica.

No ultimo momento, em funcdo de lacunas que permaneceram apds as etapas
anteriores, realizamos uma (re)confirmagao de informagdes, entrando em contato diretamente
com alguns(algumas) docentes. Essa ultima verificagdo foi importante para acesso a
atualizagbes dos PPP, para checagem de informagOes discrepantes nas diferentes fontes
consultadas e para atualizagdo das ementas, carga horéria e natureza (obrigatoria ou eletiva)

das disciplinas de Ginastica de cada IES.

Anélise de dados
Os dados obtidos foram sistematizados por meio de planilhas eletrénicas (Microsoft

Excel). Os dados quantitativos foram analisados com base em estatistica descritiva,



considerando os valores absolutos (n), relativos (%) e de tendéncia central (média). Os dados
qualitativos foram analisados a partir dos pressupostos de Bardin (2011), com énfase nos
processos de leitura e categorizacdo de unidades tematicas. Para a discussdo e elaboracdo do
relatorio narrativo, os dados quantitativos e qualitativos foram combinados e contrastados

com a literatura disponivel.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Embora as revisdes sistematicas citadas anteriormente oferecam dados fundamentais
para a compreensdo do desenvolvimento da Ginastica no contexto académico em territorio
nacional, nos parece fundamental incrementar as estratégias para identificar a populacao alvo
— docentes da area gimnica, bem como para identificar os perfis de atuacdo com maior
amplitude em cada regido do pais. Dessa forma, com relacdo as IES da regido Norte
analisadas, identificamos a atuacéo de 24 docentes, 15 vinculados(as) a IES federais e 9 a IES

estaduais, incluindo seus diferentes campi:

Tabela 1 — Distribuicdo dos(as) docentes por IES e Estado

IES Sigla Estado Publica Docentes
Universidade Federal do Amazonas UFAM AM Federal 6
Universidade do Estado do Paré UEPA PA Estadual 5
Universidade Federal do Para UFPA PA Federal 3
Universidade do Estado do Amazonas UEA AM Estadual 3
Universidade Federal do Acre UFAC AC Federal 2
Universidade Federal do Amapa UNIFAP AP Federal 2
Universidade Federal de Rondbnia UNIR RO Federal 1
Universidade Estadual de Roraima UERR RR Estadual 1
Universidade Federal de Tocantins UFT TO Federal 1

Fonte: elaborada pelos autores

A partir desses dados, investigamos o perfil destes(as) docentes, analisando a
formacdo inicial e de pos-graduacdo, as publicacdes cientificas e demais caracteristicas de

atuacdo académica, com prioridade para as a¢des relacionadas a area da Ginastica.

Perfil dos professores e professoras
Formacéao

A Ginastica estd inserida no ambito da EF como um conhecimento cléssico,
entrelacada aos processos historicos da area (SOARES, 2013). Com isso, tornou-se um
componente curricular com uma enorme amplitude teméatica (BARBOSA-RINALDI, 2005),
fundamental na formac&o de futuros(as) professores(as). No que tange, portanto, a formacao

académica dos(as) docentes estudados(as), observamos que todos(as) possuem formacéo



inicial em EF (24) e apenas dois (duas) possuem uma segunda formacdo (Letras e Artes).
Entre as IES onde os(as) docentes cursaram a graduagdo em EF, estdo:

Gréfico 1 — IES de realizacdo dos cursos de graduacao em EF
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Fonte: elaborado pelos autores

Notamos que 16 dos(as) 24 docentes, realizaram suas graduacfes em IES publicas: 10
em estaduais e 6 em federais. No que tange ao ano de conclusdo, 50,0% finalizaram a
graduacdo até o ano de 2000, 41,7% entre 2001 e 2010 e 8,3% ap06s 2011. Parece, portanto,
ocorrer uma renovacdo de docentes nas universidades pablicas da regido Norte, com mais da
metade de “jovens” académicos(as) (menos de 20 anos de conclusédo de formacéo inicial).
Talvez, a insercdo de jovens docentes esteja, ademais, relacionada a expansdo das IES
publicas no Brasil entre 2000-2018 (BROCH; BRESCHILIARE; BARBOSA-RINALDI,
2020) e a respectiva contratacdo de docentes titulados(as) (mestrado/doutorado).

A seguir, apresentamos o Grafico 2 que revela a quantidade de cursos de graduacdo e
po6s-graduacdo (Lato Sensu e Stricto Sensu) distribuidos pelas cinco regides do pais:

Graéfico 2 — Distribuicéo geografica das instituicdes de realizacdo dos cursos de graduacéo e pés-graduacédo
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Fonte: elaborado pelos autores



Numa primeira analise, identificamos que ha uma tendéncia de que 0s cursos de
graduacdo sejam realizados, majoritariamente, em IES da propria regido Norte (19). Porém,
ao olharmos os dados, essa tendéncia se modifica nos cursos de pos-graduacao, que possuem
numeros mais significativos para outras regides do pais, com destaque para 0s cursos de
especializacdo e de doutorado. Dessa forma, conclui-se que ha, em nivel de p6s-graduacéo,
uma maior migracdo entre os(as) docentes, ainda que os numeros da regido Norte se
mantenham expressivos para especializacdes e mestrados.

Chamou-nos a atencdo a frequéncia de cursos de pos-graduacdo Lato Sensu
(especializagdo). Apenas dois (8,3%) dos(as) 24 docentes ndo possuem curso nessa
modalidade, o que parece indicar uma tendéncia para a procura deste tipo de formacao pelo
publico estudado. Entretanto, quatro dos(as) 24 docentes (16,6%) sdo somente especialistas,
isto é, ndo realizaram qualquer formacdo em Stricto Sensu, 0 que parece incoerente pela
exigéncia de pos-graduacéo para ingresso em IES publicas, onde a maior parte dos concursos
no Brasil exige, inclusive, nivel de doutorado. Além disso, 25% possui mais de um curso de
especializacdo concluido, o que mostra um amplo fluxo em cursos de pds-graduacdo Lato
Sensu (30). Destes 30, 20 sdo cursos oferecidos por instituicdes privadas e 10 em instituicdes
publicas (cinco IES federais e cinco IES estaduais). Ademais, 20 deles foram realizados fora
da regido Norte, com predominancia na regido Sudeste (12) e Sul (7), coadunando com
estudos que demonstram uma predominancia de cursos Lato e Stricto Sensu nessas regides
(CARBINATTO et al., 2016; OLIVEIRA et al., 2021).

Dentre os 30 cursos acima relatados, oito foram categorizados como na area da
“Ginastica”, com énfase na modalidade GR (7) — quatro deles vinculados a especializacédo
ofertada pela Universidade do Oeste do Parana (UNOPAR), instituicdo com amplo histérico
no desenvolvimento da modalidade em nosso pais e que abrigou a sele¢do nacional por mais
de uma década (ANTUALPA, 2013; AVERSANI, 2016). No entanto, observamos que as
outras tematicas — EF Escolar (8), Fisiologia e Biodinamica do Movimento (5), Pedagogia e
EF (4), Docéncia no ES (2) e Areas afins (3) — podem promover uma formacéo abrangente e
diversa para a atuacdo profissional, considerando a pluralidade do campo em questdo:
ginastica escolar, ginastica competitiva, gindstica de demonstracdo, ginastica de
condicionamento fisico, entre outras. Nesse sentido, a realizacdo de alguns dos cursos na area
educativa/pedagdgica pode estar diretamente associada as praticas gimnicas e, portanto, pode
auxiliar na atuagédo docente nas disciplinas deste campo do conhecimento.

Por outro lado, ao analisar a formacdo em nivel de pés-graduacdo Stricto Sensu,

encontramos a realizacdo de 20 dissertacdes de Mestrado — 18 concluidas e duas em



andamento. Entre as disserta¢cdes, 85% foram/sdo desenvolvidas em programas de pos-
graduac&o brasileiros, 14 em universidades publicas (sete IEs estaduais e sete IEs federais) e
trés em universidades privadas. Trés docentes realizaram 0 curso do mestrado em
universidades estrangeiras (2 em Portugal e 1 em Cuba). Entre os titulos obtidos em IES
brasileiras (17), temos 8 na regido Norte — Para (5), Amazonas (2) e Rondbnia (1), 7 no
Sudeste — S&o Paulo (4) e Rio de Janeiro (3), e 2 na regido Sul — Santa Catarina (1) e Parana
(1). Com relacdo a area do programa de pos-graduacgéo registrado junto ao CNPQ onde os
cursos foram realizados, destacamos que 55% foram desenvolvidos em programas de
Educacéo Fisica,! 20% em Educago e 25% em outras areas.

Ainda no contexto da pés-graduacéo Stricto Sensu, quando analisamos a realizacdo de
teses de Doutorado, identificamos 14 — 09 concluidos e 5 em andamento. Destes, 71,4%
foram/estdo sendo realizados em programas de p6s-graduacao brasileiros, 9 em universidades
publicas (3 IEs estaduais e 6 IEs federais) e 1 em universidade privada. Quatro docentes
realizaram o curso do doutorado em universidades estrangeiras (3 em Portugal e 1 no
Paraguai). Entre os titulos obtidos em IEs brasileiras (10), temos 5 na regido Sudeste (todos
em SP), 2 na regido Norte (ambos no Pard), 2 na regido Nordeste (ambos na Bahia) e 1 na
regido Sul (Parand). Acerca da area do programa de pds-graduacao, 50% foram desenvolvidos
em programas de Educagdo Fisica, 35,7% em Educacéo e 14,3% em outras areas.

Ao analisarmos as temaéticas desenvolvidas nas dissertacdes e teses, notamos que a
tematica Ginastica é objeto direto de estudo de 25% (4) das dissertacdes de mestrado — todas
elas dedicadas ao estudo da GR — e de 21,4% (3) das teses de doutorado, uma sobre GR, uma
sobre GPT e uma sobre Ginastica no Ensino Superior. Isso indica que entre os 34 trabalhos a
nivel Stricto Sensu produzidos pelos(as) docentes que atuam diretamente com as praticas
gimnicas nas IES estudadas, apenas 20,6% versam sobre Ginastica. Cabe aqui o destaque para
os trabalhos desenvolvidos na tematica da Danca: 25% (5) entre as 20 dissertacdes e 21,4%
(3) entre as 14 teses. Esse dado parece convergir com um cenario comum e recorrente de
aproximacdo entre as areas da Danca e da Ginastica, principalmente no contexto do Ensino
Superior. Portanto, os dados demonstram que parte consideravel desses(as) docentes nao
possuem uma especializacdo académica direcionada para a area da Ginastica, embora estejam
atuando diretamente neste campo no ambito da formacéo inicial em Educacéao Fisica. Nota-se,

por outro lado, um grande espectro de tematicas desenvolvias nestes estudos em nivel de pos-

! Na categoria Educacéo Fisica, tanto para mestrados como para doutorados, foram incluidos os programas em:
Educacéo Fisica, Ciéncia da Motricidade Humana, Educagdo Fisica e Saude, Desporto para Criancas e Jovens e
Atividade Fisica do Desporto.



graduacdo, desde trabalhos que possuem algum didlogo com as praticas gimnicas — como a
danca, as praticas expressivas — até trabalhos que versam sobre campos/contetdos que se

distanciam expressivamente.

Producdes cientificas

Analisamos as publica¢Bes cientificas — artigos, livros e capitulos de livro — por
considera-las importantes elementos da producdo e da disseminacdo do conhecimento, assim
como da atuagdo académica no sistema universitarios. Assim, identificamos 19 artigos sobre
Ginastica publicados em periodicos cientificos (com predominancia em periddicos nacionais)
vinculados a 8 dos(as) 24 docentes. Além disso, também encontramos 2 capitulos de livro e 3
livros sobre Ginastica, vinculados a quatro diferentes docentes. No total, foram identificadas
24 publicacdes sob autoria de apenas 8 dos(as) docentes, dado que parece indicar que apenas

um terco destes(as) professores(as) tem desenvolvido pesquisas em Ginastica, a area de suas

docéncias.
Graéfico 3 — Distribuicdo temporal das producdes em Ginastica
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Fonte: elaborada pelos autores

Ao analisarmos a temporalidade dessas publicacdes, percebemos que apenas duas
publicacBes tém data anterior ao ano 2000: dois artigos, ambos de mesma autoria. Esta
informacdo pode ter relacdo com o tempo de formacdo dos(as) docentes, j& que neste periodo
metade destes(as) docentes concluiam ou iniciavam seus cursos de formacao inicial. Tambeém
observamos que de 2008 a 2013 apenas dois textos foram publicados. Ao compararmos estes
dados com demais revis@es de literatura, ndo encontramos evidéncias historicas ou tematicas
em outras regides que pudessem justificar a baixa publicagdo, o que nos leva a levantar a

hipdtese de que seja uma situacao especifica da regido. Para além da ja mencionada renovacao



docente, a saida destes docentes para cursar o doutorado, por exemplo, pode também ter
influéncia no nimero de publicag6es, j& que o afastamento acaba por se caracterizar como um
momento de dedicacao a tese.

Percebemos que existe uma tendéncia acerca de publicacdes em periddicos cientificos,
provavelmente influéncia do sistema de avaliagcdo nacional conduzido pela CAPES, que, entre
outros indicadores, utiliza as notas atribuidas as publicacdes em periddicos conforme seu
extrato para classificacdo dos programas de pos-graduacédo (SILVA; GONCALVES-SILVA;
MOREIRA, 2014). A seguir, é possivel observarmos a distribuicdo das publicacdes por IES:

Gréfico 4 — Distribuicdo das publicages em Ginastica por IES
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Fonte: elaborado pelos autores

Com efeito, vemos que os docentes da UFAM se destacam nas publicacbes. Esse dado
pode estar vinculado a maior quantidade de docentes de Ginastica nessa IES. Todavia,
considerando o numero total de publicacdo e numero de docentes, ainda parece ser uma
quantia timida se comparada ao corpo docente de Ginastica de instituicdes de outras regiGes
(CARBINATTO et al.,, 2016). Ao olharmos os periddicos em que estes artigos foram
publicados, com base no Web-Qualis 2013-2016,2 notamos uma tendéncia de publicagdo em
periddicos considerados de “extratos baixos”. Entre os 19 textos, 11 tem classificacdo entre
B1 e C, enquanto sete ndo constam no Web-Qualis da Educagéo Fisica. Apenas um artigo foi
publicado em periddico classificado como A2.

Considerando as teméticas das publicagdes em formato de artigo, realizamos uma
analise em dois niveis: a) identificacdo das praticas gimnicas contempladas em cada
publicacdo e, b) o contexto de desenvolvimento da pesquisa ou relato pedagdgico. Dessa

forma, como tematicas primarias, identificamos: GR (7), GPT (2), Ginastica Laboral (2),

2 A opcdo por utilizagdo do Web-Qualis 2013-2016 foi em funcdo da ndo definicdo do novo Qualis até o
momento finalizacdo desse artigo.



Ginastica Artistica (GA) (1), Ginastica Acrobatica (GACRO) (1) e Ginastica (6) — esta ultima
categoria referente aos textos que ndo versam especificamente sobre uma Unica vertente
gimnica. Entre as tematicas secundarias, encontramos: Escola (5), Treinamento Esportivo (4),
Extensdo Universitaria (2), Ambiente laboral (2), Iniciacdo Esportiva (2), Aspectos historicos
(1), Ensino Superior (1), Educagdo ndo-formal (1) e Eventos (1).

Assim, percebemos que a GR ganha destaque entre as temaéticas, o que podemos
associar a uma possivel influéncia dos cursos de especializacdo realizados pelos docentes
nesta modalidade. Além disso, o dado converge com as pesquisas de revisdo sistematica
(CARBINATTO et al., 2016; LIMA et al., 2016; OLIVEIRA et al., 2021) que demonstram
elevada atencdo nacional a esta modalidade nas publicacGes analisadas — ao lado também da
GA. Para alem das ginasticas, observamos que nas tematicas secundarias destacam-se textos
com relacao a escola e ao treinamento esportivo.

Entre as publicagbes em livro, notamos uma tendéncia destes textos possuirem
abordagens/tematicas mais abrangentes. Assim, entre os trés livros — todos de autoria de
docentes da UFAM —, dois deles versam sobre GR e um sobre GA. Considerando os dois
capitulos, foram tratadas as tematicas da GACRO e da GR, sendo estes, respectivamente, de
autoria de docentes da UFT e UEPA.

Atuacao docente

Além do perfil de formacdo dos docentes, nos propusemos a analisar a atuacdo
académica, observando as disciplinas ministradas na &rea da Ginastica, as orientacdes de IC e
TCC e a atuacdo em projetos de extensdo, itens relevantes para a consolidacdo de uma area do

conhecimento.

Ensino
Dentre as disciplinas gimnicas ofertadas pelas universidades e ministradas pelos

docentes incluidos em nosso estudo, encontramos:

Tabela 2 — Disciplinas de Ginastica nos cursos de EF das IES pUblicas da regido Norte

Carga
IES Disciplina Curso Tipo Horéria CH tot,al_ CH t_otal
(CH) obrigatéria eletiva
Bases Tedricas e Metodoldgicas do L
UFPA - Ensino da Ginastica L Obrigatoria 68 68 102
Belém Ginéstica Laboral Educativa L Eletiva 51
Ginéstica Ritmica L Eletiva 51
UFPA - Ginéstica | L Obrigatoria 60
— — 60 60
Castanhal  Ginastica Il L Obrigatéria 60

UEPA Fundamentos e Métodos da Ginastica L/B Obrigatoria 100




Ginastica e Escola L Obrigatoria 60 220 240
Ginéstica Ritmica L Eletiva 60
Ginéstica Olimpica L Eletiva 60
Ginéstica Contemporanea B Obrigatdria 60
Treinamento em Ginastica Ritmica B Eletiva 60
Treinamento em Ginéstica Artistica B Eletiva 60
Ginasticas | (Academia) B Obrigatoria 60
Ginastica Il B Obrigatdria 60
Teoria e préatica da Ginastica Escolar L Obrigatdria 60
UFAC Metodologia da Ginastica Ritmica L Obrigatéria 60 240 120
Desportiva Escolar
Ginastica Olimpica L Eletiva 60
Ginéstica e Novas Tendéncias L Eletiva 60
Fundamentos da Ginastica | L Obrigatoria 45
Fundamentos da Ginastica Il L Obrigatoria 45
UERR Fundamentos da Ginéstica B Obrigatdria 60 150 60
Aprofundamento em Ginéstica Ritmica B Eletiva 60
Metodologia de Esportes Individuais | S
(GinésticagGeraI e ?Binéstica Ritmica) L Obrigatoria 60
UNIFAP - e 120 0
Metodologia de Esportes Individuais IV L Obrigatéria 60
(Ginastica Artistica)
Introducdo a Ginastica L Obrigatoria 60
UFT Ginastica Escolar L Obrigatéria 60 120 0
Ginastica Geral B Obrigatoria 60
Ginéstica Ritmica Desportiva e Ginastica S
UEA Olimpica P B Obrigatoria 75 710 .
cCj;_mlagtlca. fundamentos técnicos e L Obrigatéria 75
idaticos
Hidroginastica B Obrigatoria 60
Xﬁgggg;ogla do ensino da Ginastica Obrigatéria 60
UEAM I\R/Iiizrt:i(ic:ogla do treino da Ginéstica B Obrigatéria 60
- - — 300 0
Metodologia do ensino da Ginéstica S
Ritmica e Desportiva L Obrigatoria 60
Metodologia do ensino da Ginéstica L Obrigatéria 60

Olimpica

Fonte: elaborada pelos autores

Identificamos que dentre as 34 disciplinas que versam sobre a Ginastica, 25 sdo de
natureza obrigatdria, enquanto nove sdo eletivas. Ademais, podemos observar que existem
muitos termos para nomear as disciplinas gimnicas e, inclusive, com nomenclaturas que ja
ndo sdo mais utilizadas (como “Ginastica Olimpica™). Tal dispersdo terminoldgica pode
dificultar o dialogo cientifico entre as IES e, também, entre os(as) docentes/pesquisadores(as).
E possivel também identificar uma especial atencdo as modalidades competitivas e, em

especifico, a GR, coerente com as especialidades nas formacdes dos docentes.

OrientacOes na producao académica: TCCe IC

A escolha por retratar apenas as orientagdes de TCC e IC foi condicionada pelos
proprios dados, uma vez que, embora mais da metade dos(as) docentes ja possua titulo de
doutor ou esteja em processo de doutoramento, foram identificados(as) apenas dois(duas) com

vinculo em programas de po6s-graduacao. Ainda assim, no caso desses(as) docentes, a atuagédo



na pos-graduacdo se da em areas distintas da Ginastica, com a participacdo/coordenacdo de
grupos de pesquisa em &reas também diferentes. Nesse sentido, direcionamos nossa atengado
aos estudos desenvolvidos com a tematica da Ginastica em nivel de graduacdo. Foram
encontradas 39 orientacfes de TCC, orientadas por 13 dos(as) 24 docentes, e seis orientacdes
de IC, orientadas por quatro docentes — trés deles(as), também orientadores de TCC. A seguir,

vemos a distribuicdo por IES:

Gréfico 5 — Distribuicdo das orientacdes (TCC e IC) em Ginastica por IES
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Fonte: elaborada pelos autores

Dado o cardter mais especifico das tematicas desenvolvidas nestes trabalhos,
realizamos uma analise em dois niveis: a) buscamos identificar as praticas que eram
contempladas em cada estudo €, b) o contexto de desenvolvimento da pesquisa. Dessa forma,
como tematicas primarias, identificamos: GR (12), Ginastica Laboral (5), GA (4), Ginastica
de Academia (4), GPT (3), Hidroginastica (2), GACRO (1), Ginastica Estética de Grupo/GR
(1) e Ginastica (13), sendo esta ultima categoria referente aos textos que nao versam
especificamente sobre uma vertente gimnica. Entre as tematicas secundarias, encontramos:
Escola (19), Treinamento Esportivo (7), Saude e Qualidade de Vida (5), Ambiente Laboral
(5), Desenvolvimento Motor (4), Formacdo profissional (3), Aspectos historicos (1) e Lazer
(1). Assim como as tematicas vistas nas especializacBes e nas publicacbes desses(as)
docentes, notamos a prevaléncia da GR como tematica central desses trabalhos, bem como, a

Escola e o Treinamento Esportivo, como contextos de maior destaque.

Ac0es na extensdo universitaria em Ginastica
Foram encontrados 26 projetos de extensdo em Ginastica em 6 diferentes instituicdes,

conforme apresentado a seguir:



Gréfico 6 — Distribuicdo de projetos de extensdo e docentes envolvidos por IES (1997-2020)
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Vimos que dos 24 docentes que ministram disciplinas de Ginastica, apenas 12 estdo
envolvidos(as) com projetos de extensdo nesta tematica. Com relacdo ao periodo de
desenvolvimento, destacamos que 9 estdo, segundo a andlise dos CL, em vigéncia, enquanto
os outros 17 ja foram finalizados. Dos projetos que estdo vigentes, todos foram iniciados ap6s
2016. Dos ja finalizados (17), 10 foram realizados entre 2011 e 2019, 6 tiveram vigéncia entre
2001 e 2010 e apenas 1 ocorreu antes de 2000.

Uma andlise dos projetos — a partir do titulo do projeto extensionista registrado no CL
—revela que 11 dos 26 projetos séo direcionados a uma determinada pratica gimnica: GR (5),
GPT (4), Ginastica de Conscientizacdo Corporal (1), Ginastica de Condicionamento (1). Entre
0s outros 15 projetos, trés propdem o trabalho da Ginastica junto a outras manifestaces
corporais e 12 parecem estar relacionados a um contexto de Iniciacdo a Ginastica, sem
especificar a modalidade.

Cabe-nos ressaltar a importancia dos projetos extensionistas (GADOTTI, 2017) como
eixo componente da triade universitaria, que proporciona aos(as) estudantes a oportunidade de
colocarem em pratica o conhecimento adquirido durante sua formacéo inicial. Além disso,
estudos desenvolvidos que versam sobre diferentes praticas gimnicas neste ambito
(PAOLIELLO et al., 2014; BATISTA, 2019; BAHU; CARBINATTO, 2019) reforcam o
importante papel das extensdes na promog¢do de pesquisas na area, visto que as experiéncias
vividas durante os projetos de extensdo despertam nos(as) estudantes problemas de pesquisa

que posteriormente se concretizam em IC, TCC e, a longo prazo, em dissertagdes e teses.

CONSIDERACOES FINAIS
Os dados apresentados revelam um cenario que vai ao encontro de estudos anteriores

sobre desenvolvimento da area da Ginéastica no contexto académico brasileiro. Em linhas



gerais, tanto no ensino, na pesquisa e nas a¢des da extensdo universitaria, praticas como a
Ginastica de Trampolim e a Ginastica Aerobica sdo ignoradas, e ndo foram abordadas no
contexto destas IES. Ademais, 0 panorama aqui apresentado corrobora a maior visibilidade da
GR (REIS-FURTADO et al., 2021) — inclusive tematicas de especializacdes e trabalhos
desenvolvidos a nivel Stricto Sensu —, predominancia que parece ocorrer também na regido
Nordeste (CARVALHO, 2018). As modalidades GA e, de modo menos destacavel, a GPT,
também figuram nesse cenario.

Ainda que os(as) docentes investigados(as) possuam formacao inicial em EF, algo
destacavel € a formacdo a nivel de pos-graduacdo Stricto Sensu em outras areas, 0 que revela
uma atuacéo docente no campo da Ginastica fundamentalmente subsidiada pelo contato com a
pratica no nivel da formacdo inicial. Esse distanciamento entre a area de pesquisa na formacao
de pos-graduacdo e a area de atuacdo nas IES parece impactar a producdo de conhecimento,
haja vista o numero significativamente baixo de publicacbes encontradas. N&o foram
encontrados em nenhuma das nove instituicdes a presenca de grupos de pesquisa especificos
em Ginastica registrados no Diretério de Grupos de Pesquisa da Plataforma Lattes/Carlos
Chagas. Vale mencionar que apenas dois(duas) docentes atuam na pés-graduacdo como
orientadores(as), embora nenhum discrimine no CL orientacfes com tematica gimnica. Este
fato pode explicar, a0 menos em parte, a escassa producdo académico-cientifica na area, bem
como a migracdo de pesquisadores(as) que buscam estudar essa tematica para outras regides
do Brasil.

Para além disso, ressaltamos que 25% dos(as) docentes ndo possuem registradas em
seus CL nenhuma orientagdo (TCC e/ou IC), publicagdo ou coordenacdo de projetos
extensionistas em Ginastica, o que indicaria uma atuacdo docente, substancialmente, voltada
ao ensino e, portanto, deficitaria no que diz respeito ao tripé universitario. Em contrapartida,
apenas 6 dos(as) 24 docentes possuem orientacdes, publicacBes e projetos de extensdo em
Ginastica, simultaneamente, o que revelaria um maior envolvimento com a temética e,
portanto, condigfes mais potentes para um maior desenvolvimento das praticas gimnicas a
nivel cientifico-académico na regido Norte.

Uma importante limitacdo desse estudo esta relacionada a auséncia de informagoes
bésicas referente aos cursos ou ainda a incidéncia de informacdes/documentos desatualizados
disponiveis nos websites das IES. No caso do CL, embora as informacdes disponibilizadas
nessa plataforma tenham enorme importancia no contexto académico-cientifico brasileiro e
deem transparéncia e visibilidade ao sistema de informagdo curricular (ESTACIO, 2017),

notamos que, por vezes, os(as) docentes ndo realizam atualizacbes com frequéncia, o que



pode comprometer o entendimento do cenério estudado. Em nosso caso, dos(as) 24 docentes
incluidos(as) na andlise, sete possuiam data de atualizacdo do CL anterior a 2020, incluindo
curriculos atualizados pela Gltima vez em 2014 e 2016.

Embora seja desejavel o desenvolvimento de pesquisas que combinem diferentes
fontes para a analise do cenario estudado, os dados obtidos em nosso estudo indicam, em
linhas gerais, a atuacdo de docentes ndo-especialistas, isto €, com formacdo e titulacdo em
areas outras que ndo a propria Gindastica. Assim, parece ser que a regido Norte corrobore a
hipdtese geral da pesquisa de que a atuacdo de docentes na area da Ginastica em IES publicas
brasileiras acontece fundamentalmente no ensino, com significativa diminuicdo nas agoes

extensionistas e de pesquisa, as quais se concentram em poucas IES.
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