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Atleta de natacdo e polo aquatico do Botafogo WRiei meus primeiros passos no
campo da educacéao fisica, em 1968, por influéneiendus professores, os saudosos Ruy
Essucy, Juan Alberto Carranza e Roberto Pavel. Caing freqlentar nossa Escola de
Educacédo Fisica e Desportos(EEFD) em 1969 quandpoidade organizava um curso
preparatorio para as provas de habilidade espaadiic vestibular, no campus da Praia
Vermelha. Em 1972 recebi o diploma de Licenciado Esncacdo Fisica e em abril de

1977 fui contratado como Auxiliar de Ensino em megide 40 horas.

Hoje, no cargo de Diretor da EEFD, eleito pela tuaez para cumprir o mandato
2006-2009 (atuei como Diretor nos anos de 1986-E&998-2002 e como Vice-Diretor
em 1993-1997), sinto grande satisfacdo e orgulh@emencer a esta comunidade quando

atingimos os 70 anos da sua fundacéao.

Registro, nestas linhas, meus pensamentos quelviglog pelas memorias de um

passado recente, sdo apresentados sem a preocupaTa® rigor académico ou



cronoldgico, relatos de acontecimentos, realizagiedembrancas que fazem parte de

interpretacdes do passado recente da EEFD.

Em 1986 fui eleito Diretor tendo, como Vice Diretpra dedicada e competente
professora Marcia Fajardo de Faria, no momento @enh@viamos conquistado, no Brasil,
o direito de eleger nossos governantes (movimeslasDiretas Ja.). Assumira o poder,
face o falecimento de Tancredo Neves, o PresidBateey, com o lema “Tudo pelo
Social’... sic, e a democracia ampliava-se comdgagarticipacdo dos movimentos sociais
organizados que contagiavam todos os setores dedade. Por outro lado, o pais,
altamente endividado, interna e externamente, aveve 0 modelo desenvolvimentista e
mergulhava em uma grande crise econdmica que mesdea hiperinflacdo e as graves
consequéncias que contribuiriam para ampliar nadssigualdades sociais fazendo aflorar

a fome e a miséria em escala macro.

Nossa escola era responsavel pelo curso de Licereieem Educacdo Fisica
estruturado, na época, com base na Resolucao OBE &é3jual estabelecia um curriculo
minimo para todos os cursos de licenciatura em agdiac fisica no Brasil. O teste de
habilidade especifica era obrigatério e reprovawca de 20% dos candidatos.
Ofereciamos 100 vagas por semestre (50 feminind® masculinas). Nosso curso de
Mestrado em Educacao Fisica gozava de bom conwitvaliacdo da CAPES, gracgas ao
esforco e a dedicacdo dos seus professores, @ime&pte, Fernanda Barroso Beltrédo e
Guilherme Abtibol, ex-coordenadores do curso erafepsor Mauricio Rocha, responsavel
por uma das linhas de pesquisa e pelo preparosipiigadores para todo o pais e alguns

paises da América Latina no Laboratério de Fisialog Exercicio.
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Recordo que, em reunido de nossa Congregacaoeearalnossas liderancas para a
necessidade dos departamentos investirem na qaeffd dos docentes, uma vez que a
legislacdo da carreira docente ndo adotava, amti@lacdo como critério para progressao.
Propus, entéo, que exigissemos, pelo menos, o tieumestre como condicdo para que os
Professores Assistentes atingissem a categoriarakesBor Adjunto. A proposta foi
rejeitada embora ja possuissemos varios docentesmastrado. Uma década depois nosso
curso foi encerrado pela falta de docentes em dertdas aposentadorias ocorridas,
prematuramente, face as ameacas que o governa @alla em relacdo a mudancas nas

regras para a aposentadoria dos funcionarios ablic

Mudancas no vestibular de acesso a UFRJ implantaelasReitor Horacio Macedo
(provas discursivas), fizeram com que nosso cunggasse a ter no segundo semestre de
1987, 100 vagas ociosas, fato imperdoavel numaetsidade publica. Dentre as medidas
adotadas para modificar aquela situacdo que néeripazbntinuar a UFRJ reduziu as notas
minimas e nés, apesar do protesto de alguns, aposva fim das provas de habilidade
especifica que impediam, certamente, a participdedloons estudantes. Curiosamente, as
demais universidades do pais adotaram as mesmaganeds seus CoONCUrsos para o Curso
de educacéo fisica. Propusemos, também, o térnanceskrva de vagas masculinas e
femininas e passamos a selecionar os 200 melhiassficados nos concursos de selecao
a EEFD independente de sexo. Neste periodo deixamosdotar, também, as regras
predominantes, até aquele momento, que obrigavaeparacdo dos alunos em turmas

femininas e masculinas. As aulas das diversasptiisas praticas passaram a ser mistas.
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Lembro-me da dificuldade que tive para convenceCarpo Deliberativo de meu
departamento a aceitar que a disciplina polo agudtsse mista. Interessante registrar,
entretanto, que, a partir dessa experiéncia, fowsaquipes femininas de polo aquatico na

EEFD que vieram a ser o embrido do pdlo aquéticonieo no Brasil.

As discussdes sobre as novas propostas curricypareso curso de licenciatura em
educacdo fisica ocorriam em todo o pais e, conwscpdra reunido realizada no plenario
do Conselho Federal de Educagcdo no ano de 1987gpar@ Relator da nova proposta
curricular nos apresentasse seus principais poioiogs surpreendidos com a proposta de
inclusdo da opcao para a formacédo do bacharel ewaedo fisica e, em face de falta de
discussdo acumulada sobre o assunto, na EEFD, foniméco curso a opinar contra a
existéncia da formacao de bacharéis em educagéa &isavés da Resolucdo CFE 03/87.

Consideravamos que nao se justificava, na nosagééissional, a figura do bacharel.

A administracdo do Professor Horacio Macedo dendgrampulso a extensao naquele
periodo e nossos professores desenvolveram diversigsos. Com a retomada do campo
de esportes Professor Ernesto Santos, na Praiaelferna professora Margarida Thereza
Nunes da Cunha Menezes foi convidada para atuao @mministradora da area. Ela, a
professora Lucia, e a equipe de professores edn@gos la localizados desenvolveram
varios projetos esportivos que contribuiram, ceetatiey para melhorar a formacdo de
nossos estudantes. As colonias de férias e osscdesoatacdo foram os mais procurados
pela populacdo do entorno. Neste periodo contribsiipara a implantacdo do Projeto
“Clube Escolar”, em convénio com a Secretaria Mipaicde Educacédo. O projeto foi
elaborado pelo professor Paulo César Rodriguesa@arrex-aluno da EEFD, e seu

primeiro coordenador. O projeto trouxe um movimeniportante para nossa escola, pois,
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em pouco tempo, professores e estudantes passavataragir com as atividades do

projeto com o objetivo de ampliar as vivénciasitapraticas no ensino de esportes.

Neste periodo foi reativado, com muito sucesso,rap& de Dancas Folcléricas da
EEFD que passou a se chamar Companhia FolclorigdadtdFRJ que, sob a coordenacgao
da Professora Eleonora Gabriel, realizou seu prargbjeto, a “Memoaria Cultural do Rio
de Janeiro” composto de pesquisas bibliograficascaipo e de outros meios acerca de
manifestacdes folcloricas do estado do Rio de danesta pesquisa levou a elaboracéo do
espetaculo Rio Janeirices e a publicacdo de umig®-tom manifestacdes de grupos
tradicionais como o grupo de Cirandeiros de Taat(araty). O Departamento reativou,
também, o Grupo de Danca Moderna e Contemporan@aH€lenita S4 Earp que se

expandiu com a criacdo de outros grupos de pesguisaducao artistica.

No inicio dos anos 90 tivemos que conviver com on@iro presidente eleito,
democraticamente, apos o golpe militar, FernandtloCale Melo (“o Cacador de
Marajas”) que deu inicio a uma profunda politicaagleste de cunho liberal. Os recursos
financeiros para o custeio da Universidade erandficisntes e as instalacées de nossa

escola, inauguradas em 1972, comecavam a dar dmdissgaste.
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Passamos por uma grande crise no inicio desta al&wdda Direcdo dos Professores
Vernon Furtado e Sonia Figueiredo (Vice Diretorag quiminou com o afastamento do

Diretor da EEFD.

A posse de Itamar Franco, apds o impeachment derCwobuxe-nos novo alento. O
governo Itamar (o do Plano Real) iniciou uma carhpgmela abertura de cursos noturnos
nas IFES e, em 1994, sob a Direcdo da Professara Smueiredo e eu na qualidade de
Vice Diretor, implantamos os Cursos de Bacharelado Educacédo Fisica (100 vagas

anuais) e Bacharelado em Dancga (40 vagas anuais).

Foram muitas as dificuldades nos primeiros anoswerajue 0s recursos financeiros e

humanos prometidos ndo foram alocados, fato queopon grande descontentamento
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entre os professores e estudantes. Fomos, entretaprimeira universidade publica no
Estado do Rio de Janeiro a oferecer tais cursosamério noturno. Lembro-me, ao
ministrar aulas para as primeiras turmas do cumtarmo que o percentual de alunos
trabalhadores era de 98%, demonstrando-nos a iamooat social que nosso esforco
representava, pois, certamente, eram, na maigstiajantes que ndo poderiam arcar com as
despesas de um curso em universidades privadas @omto que considero digno de
registro € a contribuicdo, que a alocacao de neagas docentes e de funcionarios técnico-

administrativos, trouxe para o inicio de um nowaocha EEFD.

Um excelente projeto implantado pela reitoria, @g&riodo, foram os Laboratorios de
Informatica para a Graduacdo (LIG). Nosso labomtécoordenado pela dedicada e
competente funcionaria Alva Valeria foi bastantegpbado, tornando-se parte do Setor de
Informatica da EEFD que, atualmente, dentre oténasas, é a responsavel pela politica de
informatica da escola, manutencdo de nossa pagiriaternet e manutencéo da rede de

100 computadores dos diversos setores.

Assumi a Dire¢do da EEFD, novamente, em 1998 camof@ssor Marcos Primo como
Vice Diretor. Nosso mandato (1998 a 2002) foi mdocpor grandes dificuldades. Fernando
Henriqgue Cardoso, em seu segundo mandato nomeoa, Retor da UFRJ o terceiro
colocado da lista triplice aprovada pelo Conselhivértsitario, o professor Carlos Henrique
Vilhena, levando a UFRJ a uma longa crise instin@i. Além dos recursos do or¢camento
federal custarem a chegar a UFRJ com regularidacdstoria ndo possuia critérios para sua
distribuicdo. Nossa unidade foi bastante prejudicamin a falta de recursos para seu custeio

e pagamento de servicos, principalmente, aquelésciorados a manutencdo de

equipamentos e instalacdes. Nao havia dinheiro peman a compra dos materiais utilizados
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nas aulas das diversas disciplinas praticas. @siéilsl dos espagcos comerciais e dos campos
e quadras do campus da Praia Vermelha assim comecnssos arrecadados com 0S cursos
de natacdo, que passaram a ser pagos, foram rnpgsaEpais fontes de custeio. Mesmo
assim e com o0s recursos arrecadados com os prajetasampus da Praia Vermelha,
reformamos os vestiarios da piscina, adquirimos Haemde calor para as piscinas ali
localizadas, construimos um auditério para 60 @Eesseaeformamos 0s equipamentos da sala

de musculagao.

Organizamos, no inicio do mandato, um grande seiunimdterno para deliberarmos
sobre 0s principais projetos que deveriamos desamnem nossa escola nos anos seguintes.
Os professores indicaram que deveriamos priorizal@racdo de nova proposta curricular
e propor nova estrutura departamental. Os professdlexandre Melo, Heloisa Alonso e
Angela Bretas compuseram o grupo de trabalho regpeh pelas propostas. As mesmas
deixaram de ser implementadas em virtude das Rgsdudo CNE que fixaram, em 2002,
diretrizes curriculares para o ensino basico e pados os cursos de graduacdo. As
discussdes sobre a estrutura departamental forastergadas pelas dificuldades dos
professores em deliberar sobre o assunto. Nesi@dper Professor Victor Mello iniciou os

trabalhos para a criacdo do Centro de MemdériallRezina Marinho.

A eleicdo de Luiz Inacio Lula da Silva para Prestdetrouxe, para a populacdo
brasileira, grandes esperancas. Na UFRJ, a vidariBrofessor Aloisio Teixeira para Reitor
da UFRJ, em 2002 contribuiu para que nossa undasi retornasse gradualmente, a
normalidade Neste periodo assume a direcdo da EEP®fessor Alexandre Mello tendo
como Vice-Diretor o Professor Mario Thomaz que dbofram para a ampliacdo do n° de

salas de aula que, em sua maioria recebeu apardthaefrigeracdo, a conclusdo das
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reformas curriculares dos cursos de licenciaturaagharelado em educacéo fisica e inicio da
discussdo para a elaboracdo do projeto de um naweoCde Mestrado. O Curso de
Bacharelado em Educacado Fisica teve suas vagagdagppassando a receber, em 2006,
nova turma (40 alunos por semestre) com funciontonea horario da tarde. A antiga
revista Arquivos da ENEFD foi relancada, em 2006mco nome “Arquivos em
Movimento”. As professoras Silvia Ludorf e Heloisdonso foram, dentre outros, as
principais responsaveis pelo trabalho de publicalg&oprimeiros nimeros. Hoje a revista é
publicada em formato digital e tem grande procwrapdsquisadores para publicacdo de

trabalhos.

Assumi a Direcdo, novamente em agosto de 2006 temwho Vice-Diretor o Professor
José Maria Pereira da Silva. Observa-se que osegmafes da EEFD ampliaram
exponencialmente sua participagcdo em projetos sguEa e extensao (existem cerca de 14
grupos de pesquisa e 20 projetos de extensao) dascontrastam com a situacdo das
instalacdes da EEFD. A regularizacdo dos repassescdmento federal para as unidades da
UFRJ nédo tem sido suficiente pra que facamos umadgrreforma em nossas instalacoes.
Conseguimos que a Reitoria inicie, ainda este anmm grande reforma nos telhados e
coberturas dos ginasios em face das goteiras gueagm em quase todas as salas da EEFD
comprometendo as instalacbes e equipamentos. Hidepsas de reformas nas instalacdes

hidraulicas e elétricas.

Com projeto elaborado pelo grupo de trabalho cotoppslos professores Drs. Silvia
Ludorf, Liliam Fernandes de Oliveira e Alexandre Ildenosso Curso de Mestrado em
Biodindmica do Movimento Humano foi aprovado peBPES em 2008. Coordenado pelo

Professor Dr. Fernando Augusto Monteiro Saboia Rongopcurso foi iniciado em margo de
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2009 com aula inaugural proferida pelo Professtuldii Adalberto Ramoén Vieyra e tendo
como palestrantes convidados os Professores Drsartiae Pereira DaCosta, Alfredo
Gomes Faria Junior e Helder Guerra de Resendepanhigtres que muito vem colaborando
com a EEFD. O Departamento de Biociéncias da AdilédFisica deu grande contribuicdo
cedendo a maioria dos professores para o curste NEsnento os professores liderados por
Silvia Ludorf e Victor Mello estdo se reunindo paaborar o projeto de outra area de

concentracao ou a proposta de um mestrado nardeedisciplinar.

O Projeto “REUNI” lancado pelo Ministério da Edu@ace bastante atacado pelas
liderancas estudantis, fez com que vérias unidddedFRJ propusessem novos cursos de
graduacdo. O Departamento de Arte Corporal ofefiecer segundo semestre de 2009, mais
40 vagas no Curso noturno de Bacharelado em Dapiggtende criar, em 2010, os cursos de
Licenciatura em Danca e Teoria da Danca (aprovapels Congregacédo). Como
contrapartida a Reitoria da UFRJ comprometeu-senatir um conjunto de novas salas
gue irdo abrigar as atividades dos novos curs@smifr maior conforto para os professores,

estudantes e servidores técnico-administrativos.

Iniciamos, em 2008, discussdes sobre uma novatwstradministrativa para a EEFD.
Na minha opinido a estrutura departamental, basesaadisciplinas, esta totalmente
defasada. Nossa Congregacédo da EEFD delegou aesaefantes de docentes, servidores
técnico-administrativos e estudantes a organizdedom Congresso Interno, paritario, que
teria o objetivo de elaborar o novo regimento d&EBEnfelizmente os trés segmentos nao

manifestaram interesse.
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Tenho dificuldades em encerrar este pequeno rgdais, cada vez que o releio, novas
recordacdes surgem. Considero, entretanto, questamo razoavel resumo de acdes
empreendidas nos ultimos anos. N&ao fui exaustiMesteade acontecimentos, nem esse era o
propésito. Acredito que a EEFD tem muito a comemaom@s seus 70 anos. Devemos
trabalhar para que seus objetivos sejam, cada &z, momprometidos com a diminuicao

das grandes desigualdades existentes em nosso pais.
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