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Resumo: Este trabalho visa demonstrar a relacdo entreigadifplblicas em Educagéo Fisica Escolar no
Brasil em periodos que houve grandes mudancas wmeagib brasileira, e identificar o papel politico-
ideoldgico da Educacéo Fisica junto ao cotidian@stla brasileira, focando em dois momentos tistjn

no que tange a politica e a economia adotadas gstémlo brasileiro. O primeiro momento refere-se ao
“Estado Novo”, instaurado sob a ditadura de GetWargas (1937 a 1945). O segundo, diz respeito ao
periodo que ficou conhecido como a “ditadura miflitgue se manteve por duas décadas neste pais, sen
inicio em 1964. Os objetivos foram apontar o paeskempenhado pela Educacgao Fisica, enquanto tiacipl
escolar, atrelada as politica do estado, nos pEsiedtre 1937-1945 e 1964-1985; e assinalar ectsp
semelhantes, bem como, os aspectos distintos eadddtios expressos tanto na pratica como naaetai
Educacgdo Fisica, enquanto um dos instrumentos dateragdo e perpetuagdo do estado burgués. A
metodologia utilizada se caracterizou pela pescansditica, com base no referencial histérico, éraralo
andlise e avaliacdo da literatura a partir de r@teonstituido principalmente de livros, artigas meriddicos

e teses na area de Educacao Fisica. As relac@tergas entre as politicas publicas brasileirapmitica da
Educagdo Fisica escolar durante os periodos ltsgorestudado serd uma relagdo pautada pela forte
interferéncia do estado brasileiro, enquanto elémnéegitimador, interventor e regulamentador no que
concerne a pratica da Educagéo Fisica no ambisctéae.

Palavras- Chave Politicas Publicas. Educacao Fisica EscolardH&sto Brasil Republica.
Public Politicsin Physical Education: A Historical Analysis

Abstract: This statement certifies to demonstrate the relatigp between the Public Politics in school
Physical Education in Brazil, in periods which #hevere big changes in Brazilian Education.ldentigythe
political — ideologic paper in the Physical Educateveryday at Brazilian school, focalizing in tdistinct
moments, according to the politics and economypesdhby the Brazilian “State”. The first momenters to
“New State”, established by Getulio Vargas ditastgp (1937 to 1945).The second, concerning to grog
that was known as “militar ditactorship”, that weept for two decades in this country, begining 864.
Keeping the aim in showing the Physical Educatiapegs, while school subject, tied to the government
politics between 1937 — 1945 and 1964 — 1985.Rwjnthe similar aspects and the well defined and
contradictory aspects as well, escpressed by thetipe and the theory in the Physical Educatiomrees of
the maintenance instruments and perpetuation obtingess state. The used methodology charactebiged
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the analytical research supported in the histoniefdrence, envolving literature analysis and agipt®n
from the composed material, mainly from books, rnEpers articles and thesis in Physical Educatiea.ar
There’s a relationship between the Brazilian PuBliditics and the school Physical Education practiaring
these historical periods studied and it will beektionship ruled by the strong Brazilian “Stateteirference,
as a legitimating element intervening and regulatoncerning about the Physical Education pradictne
school environment.

Key Words: Public Politics. School Physical Education. HistafyBrazil Republic.

INTRODUCAO

Falar sobre a relacao entre politicas publicas dat&cao Fisica Escolar no Brasil €
entre outras medidas, fazer um longo passeio pgetart Politica do pais, principalmente
durante o Estado Novo (1937-1945) e a ditaduratanilil964-1984), periodos em que
houve grandes mudancas na Educacao Brasileira.

Tal periodizacdo cronolégica se da pelo fato dessesientos histéricos serem
emblematicos para o entendimento da Historia dsiB@ontemporaneo e também por
mostrarem uma intensa intervencédo do Estado brasiia area das politicas publicas no
que concerne Educacéo Fisica.

A atuacdo da Educacgéo Fisica no meio escolar repnath discurso académico que
vem predominando ao longo da histéria da EducadsicaFbrasileira que se apoia num
discurso tecnicista, extremamente mecanicista g\ps® e que, portanto, acaba por servir
de disciplina fundamental & manutencdo das relagiesais de poder dominante
(SAVIANI, 2006; COLETIVO, 1992).

Historicamente as agfes como jogos escolares, ineg@io de festas e desfiles
comemorativos, por exemplo, tém garantido a presdageEducacéo Fisica na escola, mas
mostram-se insuficientes para consolida-la comowvendadeiro componente curricular
(BARBOSA, 2001).

® Esse intervencionismo estatal no campo educacigiasera exclusivo da educacéo fisica nestes moment
histéricos e sim fruto de um amplo processo decamao estado brasileiro no campo educacional. Para
maiores detalhes sobre essa atuacéo estatal n@ edupacional durante o Estado Novo (1937-1945he e
parte do periodo ditatorial militar (1964-1985).ef\Histdria da Educagdo no Brasil (1930/1973) daiZat
Romanelli, Editora Vozes, 20p1
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Almplementagéo da prética da Educacao Fisica emgulisciplina e a sua relagéo
com as politicas publicas brasileiras no campo adaocal esta inserida em um contexto
histérico especifico.
Segundo Betti (1991 apud DARIDO-SURAYA, 2003, p.1),

A inclusdo da Educacéo Fisica oficialmente na asoobrreu no Brasil ainda no
século XIX, em 1851, com a reforma Couto Ferrazy@m a preocupac¢do com a
inclusdo de exercicios fisicos, na Europa, remantséculo XVIIl, com Guths
Muths, J.J.Rosseau, Pestalozzi e outros.

Trés anos apos a aprovacdo da reforma do primawsecundario, em 1854, a
ginastica passou a ser uma disciplina obrigatédaprimario e a danca no
secundério. Em reforma realizada, a seguir, por Baubosa, em 1882, houve
uma recomendacdo para que a ginastica fosse dbiggpra ambos os sexos e
que fosse oferecida para as Escolas Normais. Tadavimplantagdo de fato
destas leis ocorreu apenas em parte, no Rio dérddnapital da Republica) e
nas escolas militares. E apenas a partir da démd®20 que vérios estados da
federacdo comecam a realizar suas reformas edueigie incluem a Educagéo
Fisica, com o nome mais freqtiente de ginastica.

A Educacéo Fisica enquanto disciplina escolar rasiBesta contextualizada em um
referencial historico que remete influéncias acad&mnde matriz eurocéntrica. Apesar de
historicamente a sua insercdo enquanto disciplgtd eelacionada com os meados do
século XIX, a sua efetivacdo esta disseminada naeipas décadas do século XX, tendo
como componente principal a associacao da préidaddcacéo Fisica enquanto disciplina
gue prepara um novo homem mais forte, mais agiais empreendedor e que procurava
conhecer e dominar o corpo para que fosse utilidadana maneira eficiente. (OLIVEIRA
MARINHO, 2004; BARBOSA, op. cit., 2001)

E de facil percepcdo que a Educacdo Fisica no IBzaai sua relacdo com as
politicas publicas estdo intrinsecamente ligadasuaaorigem, partindo de uma iniciativa
do poder publico brasileiro em dar atencéo a astiptina.

A iniciativa do governo imperial em estruturar atpra da Educacéo Fisica escolar
no século XIX esta inserida no proprio modelo decfonamento Estado — Nacgéo
(ANDERSON s.d; HOBSBAWM,1984)desenvolvida no gowede D. Pedro Il.

O modelo de desenvolvimento estatal presente nmdegeinado esté vinculado a
uma forma de Estado, centralizadora e hipertrofigda controla os rumos da nacgao
brasileira, diretamente da corte instalada na eididRio de Janeiro (CARVALHO, 1980;
LINHARES; MATTOS, 1994; CALMON, 1937).
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Com a abolicdo da escravatura e a posterior precgiamda republica, a sociedade
brasileira tomou novos rumos e a Educacdo Fisif@wsa@onstantes intervencdes do

governo republicano.

A educacéo brasileira, nessa época, estava virecaladesdrixulo Ministério da
Instrucd@o Publica, Correios e Telégrafos! Todasefmmas educacionais, desde
0 comego da republica, faziam referéncias a Edockésica. Merece destaque
especial, na Educacédo Fisica Escolar, a presengaoflessor Artur Higgins,...,
defensor do método sueco de ginastica... As goasstilema e sueca sofreram,
em 1921, um golpe fatal. Um decreto aprova o ‘Ragehto de Instrugéo Fisica
Militar’, destinado a todas as armas e inspiradogiméstica natural francesa,
veiculada pela Escola de Joinville-Le-Pont. No amrguinte, uma portaria do
ministro da Guerra institui o Centro Militar de Edgédo Fisica, destinado a
“dirigir, coordenar e difundir o novo método de Edgdo Fisica e suas
aplicagcbes desportivas”. Mas essa Portaria ndoochagigorar. Isto s6 ocorreu
sete anos mais tarde, com a criagdo do Curso Brivide Educacgdo Fisica,
onde, além de oficiais, matricularam-se varios ggsbres civis. (OLIVEIRA
MARINHO, op.cit., 2004, p.56-57).

No que tange a Educacdo Fisica, a sua historiarasilBferece subsidios que
ajudam a entender como os professores de Educ&jiéa &ualmente reproduzem, em seu
cotidiano, ideais e valores do final do século XdXas primeiras décadas do século XX,
periodos a partir do qual a atividade desenvoleenespais e foi grandemente influenciada
pela chamada Medicina Higienista (OLIVEIRA MARINH®p.cit., 2004, COLETIVO,
op.cit.,1992; DARIDO, op.cit.,2003).

O higienismo surgiu no Brasil no século XIX, mascéinicio do século XX que
este movimento ganha forca e é sistematizado, exéocinfluéncia direta na
educacédo moral, intelectual e fisica do povo beimsil Torna-se importante para
o0 pais no sentido de combater grandes surtos ejgo€ne doencas, que
significavam graves riscos a populacgdo. (...) Perado a constituicdo de uma
sociedade com mais vigor, aumentando a sua repodr¢ongevidade com um
corpo saudéavel, ao contrario do tipo de individnocomtrado no periodo colonial,
0s médicos higienistas elegeram a Educacédo Fisiv@ eneio para se alcancar
tais objetivos. A sociedade deveria ser formadaipocorpo saudavel, que fosse
uatil e produtivo. Foi pela influéncia destes médigue se introduziu a Ginastica
nos Colégios a principio para os homens, em sedgaideém para as mulheres,
com alguma resisténcia. (LEANDRO, 2002. p. 16-17)

Ao longo do processo de construcdo da Educacademasa Educacéo Fisica foi
responsabilizada por cumprir papéis que eram petiis as determinadas épocas. Por
exemplo, nas quatro primeiras décadas do século fsiXmarcante a influéncia dos
Métodos Ginasticde da Instituicdo Militar (OLIVEIRA MARINHO, op.cit.2004).

* Nas primeiras décadas do século XX, surgiram erarsids paises Europeus (Austria, Suécia, Franca e
Alemanha), métodos ginasticos que tinham “finaleta@ssencialmente terapéuticas e com caractesistica
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Com a Revolucao de 1930 e a ascenséao de Getllga¥ao poder processo de
normatizagao e intervencdo do Estado Brasileirarea da Educacgéo Fisica escolar ira se

acentuar gragas ao novo tipo de governo que sstaddo nas décadas de 1930/40 com o
Estado Novo aonde encontramos a fundacgéo da

Escola de Educacgdo Fisica do exército, que pernttrabém, a matricula de
professores civis. Até a criacdo desta Ultima, etmamos apenas dois
estabelecimentos especializados: as Escolas dega@tu€isica da Forga Policial
(Séo Paulo) e do Centro de Esportes da Marinhg),(Bsta Ultima tendo sido a
primeira a formar especialistas em Educacado Fisioanivel de pragas (1925). A
introdugdo do chamado método Francés é tambématomfarcante... Adotado
nas For¢as Armadas, a sua obrigatoriedade foi dideid esfera escolar (1932),
‘enquanto ndo for criado o Método Nacional de Egéoa Fisica’. O
Regulamento de Educacéo Fisica da Escola Militajadeville-Le—Pont foi a
biblia da Educagéo Fisica Brasileira durante maiduhs décadas. As limitacdes
conceituais do citado Regulamento ficam expressaadp, definindo Educacéo
Fisica, rezava: ‘A Educacado Fisica Compreende guotindos exercicios cuja
pratica racional e metédica é suscetivel de fazmmeem atingir o mais alto grau
de aperfeicoamento fisico, compativel com a suarezd’ (Ibid., 2004.p.57-58).

Nesse periodo, a Educacédo Fisica era entendida atimdade exclusivamente
pratica, fato este que contribuiu para ndo difééelec da instrucdo fisica militar. Outra
funcdo foi estabelecida pelo surgimento da educdg§mnista, a qual determina a
Educacédo Fisica como meio de construcdo do homaedéageal (OLIVEIRA MARINHO,
1987, 2004; COLETIVO, 1992; DARIDO, 2003).

O intervencionismo estatal aumentou com a impleagé&ut do Estado Novo e a
Gestao do ministro Gustavo de Capanema, que ciitiviséo da Educacéo Fisica - DEF
gue atuava como uma espécie de departamento reguad atividades relacionadas a
Educacéo Fisica no Brasil (OLIVEIRA MARINHO, 1987).

A criagdo da DEF foi o primeiro fato marcante nogasso de distanciamento da
Educacéo Fisica das outras areas da educacaonterumte, a implantacdo da
Divisdo ja constituia uma acao estratégica vinaukxal processo de evolugéo no
sentido da criagdo do Estado Novo, cujos idedlaigrs na Educacdo Fisica um
auxiliar poderoso para o fortalecimento do Estadamepossante meio para o
aprimoramento da raga, um dos pontos importantédedoio (FARIA JUNIOR,
1987. p. 16).

quase sempre militares, definiu um perfil emineet® anatdmico e fisiolégico para os sistemas de
ginasticas” (Vitor Marinho de OliveiraO que é educagéo fisicaEd. Brasiliense, 2004.p.475sses métodos

de origem européia seréo as principais influéngas a pratica da educacao fisica no Brasil nasemas
décadas do século XX, tendo como um dos princggieentes desta pratica o professor Arthur Higgires
lecionava no Distrito Federal (Cidade do Rio desirai. (ibid.).

® Gustavo Capanema, ministro do Estado Novo (193B)9diciou uma reorganizacdo do Ministério, que
comportou a criacdo de uma Divisdo da Educacaod~#sDEF -, subordinada ao Departamento Nacional de
Educacao, a quem caberia “... a administracaotiadaaes relativas a Educacgédo Fisica” (Brasil, h®B78

de 13 de janeiro de 1937{PLIVEIRA MARINHO, 1987).

Rev. ARQUIVOS em Movimento, Rio de Janeiro, v.&, p.135-161, jul./dez.2010



ARQUIVOS

e.mMOVIMENTO

ISSN 1809-9556 1 4 O

Revista eletronica da Escola de Educagdo Fisica e Desportos - UFRJ

A utilizacdo pelo Estado Novo da Educacéo Fisicuanto veiculo legitimador do

mesmo estava explicita no préprio destaque que ast@ade ganhava na constituicao

brasileira de 1937.

O artigo 131 destacaveaa Educacéo Fisica, o ensino civico e o de trabatho
manuais serdo obrigatérios em todas as escolas pénms, normais e

secundarias, ndo podendo nenhuma escola de qualquéesses graus ser
autorizada ou reconhecida sem que satisfaca aquelexigéncia' (ibid.,

1987grifos nossos).

Outro momento histérico emblematico na HistériaBdasil a respeito das politicas

publicas na area da Educacdo Fisica é aquele cengde entre 1964/84, durante o

regime ditatorial militar. Os sucessivos governd#anes procuraram criar

procedimentos... orientados no sentido de dotar gsgica escolar de uma maior
legitimidade académica por meio de um amplo progrdemxmassificacdo de seus
conceitos e préticas, de macigos investimentosaéstm pesquisa nessa area, da
necessidade de formacdo de especialistas mediaakpamsdo dos cursos de
formacao superior, e de um aparato legislativodgfania com rigor padrdes de
referéncia para a sua pratica escolar. Para tsus, fontes principais séo: a série
total daRevista Brasileira de Educacéo Fisica e Despo(i268-1984), editada
pela Divisédo de Educacao Fisica do MEC (OLIVEIRAB@RDA, 2002. p. 52).

O periodo ditatorial militar foi profundamente madlo pela reforma do ensino

superiof-, no qual, implantando-se um modelo de ensinorsup@spirado nos EUA,

houve uma fragmentacdo muito grande no saber agaa@rum forte método tecnicista
(CUNHA, sd; Ibid., 2002; SHIROMA, 2000; ROMANELL2001).
Nos “anos de chumbo” da ditadura a ideologia dadfsera altamente repressiva e

procurava controlar, através dos seus diversoelyosar o corpo, a mente e os atos dos

cidaddos. Nesse contexto, a Educagéo Fisica emqc@amiponente curricular do sistema de

ensino reproduziu esta logica sufocante do regiitiam

Das préaticas dedicadas a educacdo corporal, tadvamica acessivel aos
desassistidos, pelo menos 0s que vdo a escola, asdilucagdo Fisica.
Paradoxalmente ao que o nome sugere ndo se tratamddrabalho de
conscientiza¢do do corpo, mas, na maioria dos casoea pratica de repressao
corporal. Ninguém lhe d& muita atencdo no momeptoyavelmente porque
atende aos interesses do Estado, sempre mais paglocam alienar do que em
conscientizar o cidaddo. Para os homens que sanjuigteligentes — e que
geralmente deixam seu corpo de lado — a EducacgioaFsempre cumprird
fielmente seu servigo subalterno de ajudar o sst#enensino a inocular a bacilo
da inconsciéncia no organismo da populacdo. Da mésmma como os homens
nao podem ver um potro selvagem sem atar-lhe dabeesela, tornando-o docil
e util, os dirigentes dos homens temem seu movim&#o parecidos os dois: o
potro e o movimento humano (FREIRE, 1987.p.53)

5 Lei 5.540 de 28 de novembro de 1968, e o decreitod464 de 11 de fevereiro de 1969.
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E preciso perceber como os Aparelhos Repressivo€atado (os Orgéos
Publicos, a Politica, o Exército, os Tribunais, RrisGes, etc.) e também os
Aparelhos Ideolégicos de Estado (a Igreja, a Eseokamilia, os Esportes, etc.),
se encontram a servico de uma so6 classe (a buayu¥sja-se o exemplo da
Escola, onde o sistema educacional montado, agasaperiddicas reformas que
se sucedem, garante sempre a transmissao heeeditdRoder e dos Privilégios
dissimulando tudo muito bem, sob a aparéncia de smp@sta neutralidade.
Outro exemplo marcante é quanto ao papel da I@afélica, exercendo grande
influéncia na situagdo de submissédo e dominaggmodo em geral, em especial
das camadas inferiores. (Ibid., p.59)

Independente do tipo governamental que estejantasdia (Império/Republica), o
Brasil sendo uma Nacé&o de cunho burgués, acalsdptar em suas relacdes econdmicas e
produtivas préticas tipicas das sociedades burguasade a utilizacdo da forca fisica, a
energia fisica

transformava-se em forga de trabalho e era vermtideo mais uma mercadoria,
pois era a Unica coisa que o trabalhador dispumina pferecer no ‘mercado’
dessa chamada ‘sociedade livre’.

Os exercicios fisicos, entdo, passaram a ser edtsncdomo ‘receita’ e
‘remédio’. Julgava-se que através deles, e sem mmaglaondi¢cdes materiais de
vida a que estava sujeito o trabalhador daquelaags®ria possivel adquirir o
corpo saudavel, agil e disciplinado exigido pelaansociedade capitalista. E
preciso ressaltar que, em relacédo as condi¢cdeslde\de trabalho, passado mais
de um século, esse quadro pouco se alterou emspam®o o Brasil
(COLETIVO DE AUTORES, op.cit. 1992, p.51).

A Educacédo Fisica surge de necessidades sociaisetas que, identificadas em
diferentes momentos historicos, passa a dar oraeiferentes entendimentos do que dela
conhecemos e correspondendo aos interesselasize social hegemonica naquele periodo
histérico, ou seja, a classe social que dirigetipaliintelectual e moralmente a sociedade.
Portanto, a Educacdo Fisica enquanto pratica soefldte as relacdes de classe da
sociedade em que esta inserida.

Sendo reflexo da sociedade e estando limitada @texto historico-social em que &
analisada, a Educacdo Fisica enquanto componenieutar de um sistema de ensino
amplo e plural (privado ou publico) acaba reproddai em seu cotidiano as relagfes
sociais em que esta subordinada.

Visto que a relacdo entre a politica brasileiréarea educacional e a inser¢do da
Educacdo Fisica escolar enquanto disciplina pedzaydgsta relacionada em seus
primérdios no contexto da segunda metade do sé&iMp quais sdo os objetivos desta
pratica escolar que se faz presente ainda em osg@no?
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Temoscomoponto de partida deste estudo, ideantificpapel politico-ideoldgico

da Educacao Fisica junto ao cotidiano da escokiléira. Nossa investigacdo estara focada
em dois momentos distintos, no que tange a pol@ieaeconomia, adotadas pelo Estado
brasileiro. O primeiro momento refere-se ao “Esthldwo”, instaurado sob a ditadura de
Getulio Vargas (1937 a 1945). O segundo, diz rés@ periodo que ficou conhecido
como a “ditadura militar”, que se manteve por diésadas neste pais, tendo seu inicio em
1964.

Segundo o livro Coletivo de Autores (op.cit. 1992Fducacao Fisica tem

como objeto a reflex@o sobre a cultura corporatfrdoui para a afirmacéo dos
interesses de classe das camadas populares, ndanesdique desenvolve uma
reflexdo pedagbégica sobre valores como solidareedadubstituindo
individualismo, cooperagéo confrontando a dispdiafribuicdo em confronto
com apropriacdo, sobretudo enfatizando a liberdade expressdo dos
movimentos — a emancipacgdo -, negando a dominagitraissao do homem
pelo homen{lbid., p.40).

Na obra citada anteriormente a propria definicAgue € Educacéo Fisica escolar,
perpassa a idéia de que esta disciplina atua cam@amponente pedagodgico que ‘no
ambito escolar, tematiza formas de atividades sspras corporais como: jogo, esporte,
danca, ginastica, formas estas que configuram uee de conhecimento que podemos
chamar de cultura corporal’(lbid., p.50).

Jodo Batista Freire (op.cit., 2006) afirma que eoksdeve superar o discurso
dicotdmico entre corpo e mente como elementos ntlisti no processo de ensino
aprendizagem, visto que:

Corpo e mente devem ser entendidos como compongueemitegram um Unico
organismo. Ambos devem ter assento na escola, md@ mmente) para aprender
e 0 outro (o corpo) para transportar, mas amboa garemancipar. Por causa
dessa concepcgéo de que a escola s6 deve mobitizanta, o corpo fica reduzido
a um estorvo, que, quanto mais quieto estiver, metmpalhara. Fica dificil
falar de Educacdo concreta na escola quando o égomsiderado um intruso.
(...) Sem viver concretamente corporalmente, agdels espaciais e temporais de
que a cultura infantil é repleta, fica dificil fal@m educacdo concreta, em
conhecimento significativo, em formacdo para a raitda e em democracia
(Ibid., p.13-14).

A idéia geradora do trabalho refere-se as relagdé® as politicas publicas e a
pratica da Educacao Fisica escolar no Brasil deranEstado Novo e Ditadura Militar
(1964/84), através de uma revisao bibliografica.

Neste trabalho procuraremos destacar dentro dorteedustorico proposto as

seguintes discussdes: Qual foi o papel do Estadsilbiro como elemento regulador e
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normatlzadoremrelagéo a prética da Educacédo aFis@ Brasil? Quais mudancas
ocorreram na formacdo do trabalhador da Educag¢&aaFino intervalo historico
selecionado? Qual a importancia do esporte, enguelaimento legitimador da Educacao
Fisica no ambiente escolar daqueles periodos iciz$@r

Este estudo, portanto, tem como objetivo apontgrapel desempenhado pela
Educacgéo Fisica, enquanto disciplina escolar,aalaeh politica do Estado, nos periodos
entre 1937-1945 e 1964-1985. No sentido de satistapbjetivo apresentado apontaremos
0s aspectos semelhantes, bem como, os aspectigodist contraditorios expressos na
pratica e na teoria da Educacao Fisica enquarttoinmmsntos de manutencgéo e perpetuacao

do Estado burgués.
FUNDAMENTACAO TEORICA

A metodologia utilizada para a confeccdo desteathab foi caracterizada pela
pesquisa analiticaque, de acordo com Thomas e Nelson (2002), enwwlestudo e a
avaliacdo de informacgfes disponiveis, em uma featale explicar fenbmenos sociais,
com base no referencial historico.

E uma pesquisa de métodistorico-analitico que tem como foco o “como”
alguma coisa aconteceu e “por que” alguém fez adguaisa. Neste sentido, o escritor
tenta descobrir fatos que fornecerdo mais sigmiicea compreenséo dos eventos passados,
visando explicar e melhorar a compreensao da situpiesente.

Apresenta também umavisdo bibliografica porque envolve analise e avaliacdo
da literatura elaborada a partir de material preete publicado, constituido
principalmente de livros, artigos de peridodicosset na area de Educacéao Fisica, acrescido
de material disponibilizado na Internet produzidmaste o periodo de 1937 a 1984. Desta
forma, buscou-se realizar um breve levantamenttrite da Educacdo Fisica escolar,
mapeando o caminho por ela percorrido, mostrandntemsa intervencdo do Estado

brasileiro na area das politicas publicas no queame a Educacéo Fisica.

ESTADO NOVO (1937-1945): A EDUCACAO FISICA ESCOLAR O IDEARIO DE
UM NOVO HOMEM.

Rev. ARQUIVOS em Movimento, Rio de Janeiro, v.&, p.135-161, jul./dez.2010



ARQUIVOS " 144

e.mMOVIMENTO

Revista eletronica da Escola de Educagdo Fisica e Desportos - UFRJ

by

No alvorecer da década de 1930 ap6s uma guertaqeiei opds a oligarquia
paulista, mineira e rio grandense, os paulistadds@imtados e Getulio Vargas ascende ao
poder méximo da republica brasiléirfBELLO, 1964; FAUSTO, 1971; SKIDMORE,
1970).

Apés um longo governo provisorio (1930-1937), GetWargas conseguiu se
perpetuar no poder com um golpe de Estado elabaranoajuda de liderangas civis —
militare$ e implantou uma ditadura civil que foi conhecida Hiistoria como o Estado
Novo (1937-45) (BELLO, 1964; Ibid., 1971 e 1970).

A ditadura implantada por Vargas na década de 188fxe para o Brasil um
modelo de Estado intervencionista, controlador terdério que estava sendo estruturado
em nivel mundial através das ditaduras de cunhpfasastas européias (HOBSBAWM,
1995; NERE, 1975; CAMARGO, 1999).

Apesar da inspiragdo Hitlerista e Fascista de Mussw governo do Estado Novo
nao teve no Brasil os mesmos contornos extremi@as-semitismo exacerbado e

belicismo) dos seus congéneres europeus (lbid5, 19B5).

Como todo Estado autoritario propds-se a uma misswdenadora da
sociedade. Fez largo recurso a instrumentos idieol®gde autojustificacéo.
Produziu novos e reformulou antigos e conhecidascimios e idéias para o
desempenho de sua funcéo integradora da socieBadeideologia envolveu,
desse modo, uma complexa trama de modernizac@egadi;oes. (...)

Esta funcao reordenadora que o Estado Novo assiewieria desdobrar-se nos
planos econémico, social, politico e cultural. Sele®logos o anunciavam como
inovador dos padrbes de conduta e como saneadiestadem prevalecente no
Estado Liberal que se esgotara em 1930. (...)

Foi para modificar aquele contexto que o EstadooNow dizer de seus
idedlogos, assumiu o papel de direcdo e organizdg&ociedade. Autoelegeu-se
o instrumento mais eficiente ndo sé para reformatabases da economia e da
politica, mas também para um indispensavel refd@ementalidades. (...)

Seu esfor¢o transformador se prolongaria tambénmpkementacdo, em escala
nacional, de uma politica da educagéo e da salidle@UA mente e 0 corpo
seriam doravante cuidados por uma rede de esdelgmstos de salde, de postos
de alimentacdo béasica (os SAPES) e de centros wiemoi e de desportos
(CABRAL, 1987. p. 74-76).

" A “Revolucéio de 1930” pds fim ao dominio paulistaeiro (replblica do café-com-leite: 1894-1930% qu
vinha vigorando durante a republica velha, permdia ascensdo da oligarquia gaucha ao poder atiavés
Getllio Vargas.

8 Este golpe foi facilitado pela conjuntura anticamsta que vigorava no Brasil, pela fracassada ioten
comunista de 1935 e pelo fraudulento plano Cohegpo&o plano descoberto por militares ligado a ¥srg
no qual havia uma conspiragdo comunista no Bri&#) LO, 1964; FAUSTO, 1971; SKIDMORE, 1970).
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Durante o Estado Novo a pratica da Educacdo Fikicaatrelada a dois
componentes dominantes o futebol e a ginasticarif®epo era o esporte das massas e
levava a grande plebe para os estadios, o segonddlizado inclusive como veiculo de
comunicagcdo de massa, atraveés do programa radiofénihora da ginastica. (OLIVEIRA
MARINHO, op.cit., 2004).

O governo Vargas se aproveitou dos vinculos esgasecategorias esportivas e as
grandes massas e utilizou dessas praticas (futelgihastica) para se aproximar das
massas, criando uma relacdo de comunicacdo athvémdio e de grandes eventos
publicos nos estadios de futebol (Ibid., 2004;.101887).

Em 1941 o governo Vargas criou as bases para aipagao desportiva brasileira:

(...) instituindo o Conselho Nacional de Desporto®n o intuito de orientar,
fiscalizar e incentivar a préatica desportiva emotadpais, segundo citagdo de
RAMOS (1974)'... tornar os desportos cada vez mais, um efieigmbcesso de
educacédo fisica e espiritual da juventude e uma altpressdo de cultura e
energia nacionais...’.

(...) Em 1941 cria o Conselho Nacional de Despogt@®m a promulgac¢do do
Decreto Lei n.° 2.072 de 08 de mar¢o de 1940, tarfiolucagdo Fisica como a
Educacéo Civica e Moral passam a ser obrigatédes pdos os estudantes com
até 21 anos de idade de todo o pais, tendo a HEituédsica como objetivo ndo
s6 fortalecer a salde das criangas e jovens comioéta torna-los resistentes,
com corpos soélidos, ageis e harmbnicos, cabendbé&anma Educagdo Fisica
hébitos e praticas higiénicas, prevenindo contracometimento de doencas,
conservando assim o bem estar e a longevidadeedasgs (LEANDRO, 2002.
p. 51-52)

A utilizacdo do Desporto pelo Estado Novo como weicde comunicagdo e
veiculacdo entre as massas e como elemento delugfim e disseminacao dessas praticas
desportivas pela Educacéo Fisica Escolar foi evidda através da promoc¢ao de inUmeras
competicbes ou demonstracbes esportivas realizhdaste esse periodo histérico e pela
propria formacao especifica para a area do desgesenvolvida pela Escola Nacional de
Educacéo Fisica.

Durante o Estado Novo os desportos coletivos guiarfaparte da proposta do
Método Francés ganharam papel de destaque no @eranional, comeca entdo
toda uma campanha valorizando a pratica desporti@o realizados varios
eventos neste sentido como por exemplo o | Campeolmercolegial de
Educacdo Fisica realizado na cidade de Santos, gastoade 1941, com a
participacdo de 32 estabelecimentos de ensino d@da@les paulistas somando
1.690 estudantes-atleta.

Pela Portaria n°® 68 de 6 de dezembro de 1943, @rBGovcria a Comissdo
Técnica de organizagdo Sindical e o Servico de €Reéio Operaria, 6rgaos
ligados ao Ministério do Trabalho, que tinham casbgetivo gerir os beneficios
para menores e adultos orientando a recreacaontiolcs&le contribuir com o
rendimento do trabalho nas fabricas, aumentanda ftasna sua producéo.
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As atividades eram demonstracfes de ginastica epatigiies de atletismo,

natacdo basquetebol e voleibol. No ano seguirdézoe o || Campeonato

Intercolegial, com a presenca de 2.500 jovens.séol Nacional de Educacao
Fisica habilitava seus freqlientadores nas seguiteas: Educacdo Fisica,
Técnico Desportivo, Treinamento e Massagem e tan¥édicina da Educacéo

Fisica e Desportos. Com a criagdo desta escolastabelecimentos de ensino
oficiais passaram a exigir o diploma de concluséocdrso de Magistério em

Educacao Fisica para os pleiteantes a professores.

Em Agosto deste mesmo ano houve em Sao PauloGatiipeonato Colegial de
Educacao Fisica este, com disputas para amboxas se&om apresentagfes de
atletismo, natagdo, ginastica, basquetebol e \alleitEstes Campeonatos
Intercolegiais foram realizados em todo o pais.uudotambém o Campeonato
Colegial Brasileiro de Natagdo realizado nos anes 1844 e 1945, os
Campeonatos Ginasio-Colegial em 1944, os Jogos obMditanos Ginasio-
Colegiais em 1945, entre tantas outras competigfies eram revestidas de
cerimonial civico patriético com profusdo de baraeie demonstragdo de forga
pelos jovens (lbid., 53-54).

O Estado Novo investiu na formacéo e na qualificaig® profissional que atuava na

area da Educacdao Fisica com a criacao da:

Escola Nacional de Educacéo Fisica e Desportosgradla a Universidade do
Brasil (atual UFRJ). Entre os diversos cursos den&gdo de professores que
surgiram nessa época, foi, inegavelmente, o0 maritante. Teve 0 seu corpo
docente treinado por médicos e professores. Ektems, egressos de um Curso
de Emergéncia orientado didaticamente pela EscelaEducacdo Fisica do
Exército (OLIVEIRA MARINHO, op. cit., 2004).

A Educacéo Fisica ganhou importancia no Estado Mowo a estruturagdo de uma
escola destinada a formagéo de profissionais pavarecar um projeto nacionalista. Esta
pratica intervencionista e reguladora do Estadsileieo através desta politica publica
deixou claro o carater de destaque que esta distigbresentaria no governo Vargas.

O quadro docente da Escola Nacional de EducacdicaFés Desportos era
predominantemente ligado a pratica higienista (oo&)i e de ginastica (militar),
demonstrando, entdo a forte presenca destas tesdhg@ddémicas que vinham se mantendo
na Educacao Fisica brasileira desde a sua imp&ntag Brasil em meados do século XIX
(OLIVEIRA MARINHO, op.cit.,, 1987, 2004; CASTELLANI,op.cit., 1994;FARIA
JUNIOR, op.cit., 1987; CABRAL, op.cit., 1987).

A Educacao Fisica, por ocasido da implantagdo dad&sNovo, passa a servir
como instrumento ideolégico, como, de resto, tude jpudesse servir ao mesmo
fim. Pela primeira vez, a Educacdo Fisica aparepiicdéamente numa Carta
Constitucional (1937). Instituiu-se a ‘Juventudeadleira’, onde estavam
inscritos compulsoriamente todos os estudantesufomeio de divulgagdo do
‘nacionalismo’ que impregnava nossos governantes. ‘€entros civicos’
escolares foram subprodutos daquela ‘Juventudess@éecentros, a pratica da
Educacdo Fisica e a participagdo em comemorac@@iesfdes ‘civicos’ eram
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fundamentais para a consolidagéo da ditadura austgJOLIVEIRA MARINHO,
op.cit., 2004).

A apropriacdo da Educacao Fisica pelo Estado Nommaomponente legitimador
do regime Varguista foi vinculada pela divulgac&oudha espécie de nacionalismo onde o
cidaddo e a juventude brasileira foram direcionguie governo, através da participagéo
compulsdria em eventos civicos (desfiles e comepdesaincentivados pelo Estado), e em
associacoes estudantis ligadas a ditadura get(filaentude Brasileira”) (OLIVEIRA
MARINHO, op.cit., 2004; CABRAL, 1987)

O artigo 132 da Carta Outorgada de 37 previa g@&viae uma organizagdo que
atuasse fora do ambito escolar. Surge entdo a tluleerBrasileira (Brasil,
Decreto — Lei n°® 2072, de 8 de marco de 1940), septando algumas
caracteristicas similares com as de outros padsaktdrios com a Hitlerjugend
(Alemanha), Giovanni lItalianne (ltalia), Mocidadeor@unista (URSS). A
Juventude Brasileira objetivava o0 “enquadramento tdda a infancia
compreendida entre 7 e 11 anos de idade e todeenatjude incluida a idade de
11 a 18 anos” (id), com a inscricdo obrigatoria apanatriculados em
estabelecimentos de ensino oficiais ou fiscalizadeado facultativos para os
nao matriculados (...)

Dentre os meios propostos, apareciam a ginasticdesportos e as formaturas,
que consistiam em exercicios de concentracdo @adsknto, que visavam a
instalacdo da disciplina, do entusiasmo e da égiit. Assim, pode-se entender
que tenha predominado a visdo da formacao voltada@técnico em Educacgéo
Fisica em detrimento da formacdo do professor diegi®e, como para as
disciplinas do ensino secundario, pois: a atuag@iuele profissional néo ficaria
adstrita ao ensino secundario; a Educacdo Fisigavista como poderosa
ferramenta auxiliar no fortalecimento do Estadooeaprimoramento da raga
brasileira (...)

Esta visdo norteou o delineamento do perfil doigsafnal de Educacéo Fisica da
época, qualificado diferenciadamente dos demaisispionais do magistério,
com menos exigéncias na entrada e no processanAssi exemplo, enquanto
que para os candidatos ao ENERDa exigido o curso secundario fundamental,

aos candidatos a FNFlera reclamado o curso secundario complementar, que
pelo Decreto n° 19890/31, se destinava a prepasacamdidatos ao curso
superior. Estranha-se, pois a incoeréncia de derantie superior o curso de
Educacao Fisica, e exigir dos candidatos o secunflamdamental e estabelecer
dois anos como tempo de duragéo para o mesmo (FABMOR, op.cit., 1987.

p. 16-18).

O ponto maximo desta vinculacdo entre o Estadsilbi® e a Educacéo Fisica foi,
como ja citado brevemente acima, a criacdo da &vita Educacado Fisica — DEF, ligado

ao ministério da Educacéo e Saude.

Esta Divisdo seria a responséavel por sistematizagulamentar a partir de entdo
todo o processo de formacao profissional cabenddoéen & DEF autorizar o
funcionamento de outras escolas. Também era reapitidade da DEF atuar

° Escola Nacional de Educacéo Fisica e Desportos
1% Faculdade Nacional de Filosofia.
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conjuntamente com a Juventude Brasileira — criada @ objetivo de promover a
educacéo fisica, civica e moral dos brasileirostrdea fora da escola, para
individuos dentro de uma faixa etéria pré-deterdana e com a instalagcdo da
Escola Nacional de Educagédo Fisica e Desportos&HEN criada pelo Decreto
Lei n. °1.212, de 17 de abril de 1939 instaladaOénde agosto do mesmo ano,
adotaria 0 Método Francés e seria dirigida por uititamo Major Inacio de
Freitas Rolim, formando assim a base de sustentdgaprojeto educacional

proposto pelo Estado Novo (LEANDRO, op. cit., 200232)

Evidentemente, a implantacdo da Divisdo j& coratiuma agdo estratégica
vinculada ao processo de evolugéo no sentido dgéwido Estado Novo, cujos
idedlogos viam na Educacgédo Fisica um auxiliar pasteipara o fortalecimento
do Estado e um possante meio para 0 aprimoramentagh, um dos pontos
importantes do ideéario (FARIA JUNIOR, op.cit., 199716).

A utilizacdo pelo Estado Novo da Educacéo Fisicuanto veiculo legitimador do
mesmo também foi bem explicita no proprio destaque esta atividade ganhou na

constituicdo brasileira de 1937.

O artigo 131 destacava: ‘a Educacdo Fisica, o ensivico e o de trabalhos

manuais serdo obrigatorios em todas as escolaanmsnnormais e secundarias,
ndo podendo nenhuma escola de qualquer desses ggauautorizada ou

reconhecida sem que satisfaca aquela exigéncid’,(th16)

Esse intervencionismo estatal através de suas sdwermpoliticas publicas
implementadas através dos 6rgdos governamentdegitimadas pela carta constitucional
de 1937 deixou explicito a importancia que o gowveviargas dava a pratica da Educacgéo
Fisica como componente auxiliar na formacgéo dosdéids brasileiros no Estado Novo e a
sistematizacdo dessa ligacdo através de dois dlesnanportantes: o esporte (futebol,
ginastica, basquete, natacdo, atletismo, entr@)uér obrigatoriedade da Educacédo Fisica
no ambiente escolar (OLIVEIRA MARINHO, op.cit., 188004; CASTELLANI, op.cit.
1994).

A reforma educacional realizada pelo ministro GustaCapanema Filho
implementada pelo Decreto Lei n°® 3.199 de 14 dd der 1941 reafirmou o carater
regulador que o Estado brasileiro vinha exercenalacantexto do Estado Novo, pois,
segundo Cantarino (1982 apud LEANDRO, op.cit., 2@020):

...com o surgimento da Reforma Capanema, a Edudaigiza tornou-se uma

pratica educativa obrigatéria para todos os alucosy a freqiiéncia de trés
sessdes semanais para os alunos e duas paraas aliensino secundario e no
industrial e com o tempo das sessfes entre 30 middtos de duracdo. As

sessbes de Educacdo Fisica para o sexo feminirmmsezalizadas em classes
exclusivamente femininas, como em todas as ouisz$plinas, e a orientacdo

das atividades fisicas estariam de acordo com arezat da personalidade
feminina e bem assim a missdo da mulher dentrarda |
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Outrocomponente importante que o Estado Novo &eEducacdo Fisica, como
componente legitimador deste tipo de governo, folileacédo desta préatica social com a
finalidade de promover a disciplina moral e o adesénto fisico dos cidadédos, de maneira
a prepara-lo para o cumprimento dos seus deveraspm a economia e a defesa da nacao
(Ibid., 1994).

Como componentes a destacar nesta relacdo egtreemno Vargas e utilizacdo da
Educagédo Fisica enquanto componente norteador ale méticas ditatoriais estava a
Militarizagcdo do corpo: Moralizacdo do corpo pelbeereicio fisico, para exercer um
controle eficaz e salutar sobre o meShftbid., 1994; CABRAL, op. cit., 1987).

Outro importante componente seria 0 aprimoramefdizof incorporado a raca
brasileira através de uma politica eugeffstande as misturas raciais incentivadas pela
politica imigracionista de populacdes européias paBrasil, somado ao esfor¢co efetuado
pelas autoridades na area de saude publica, comoio das ciéncias meédicas e da
Educacdo Fisic¢a iriam proporcionar a longo prazo um melhoramemcial no povo
brasileird” (Ibid.,1987, 1994, KOIFMAN, sd):

Acredita-se entdo que era necessaria para a cgfistda Patria uma sociedade
saudavel e isto seria possivel se as mulheresiafutmnaes, fossem fortes e
robustas, justificando-se entédo a necessidade plantacéo da Educacéo Fisica
para os homens e mulheres, sendo que no segurmaleasria se ter o cuidado
de manter na mulher as suas formas feminis e gémias para a maternidade
futura, pois era a mulher que geraria os filhosPd#ria, o bom soldado e o
elegante e civilizado cidaddo, sendo a EducacaiwaFida mulher integral,

higiénica, plastica, contendo trabalhos manuaisogong infantis, esportes e

ginastica educativa (LEANDRO, op.cit., 2002. p..18)

! Est4 idéia esta vinculada a heranca higienistsepte na Educacéo Fisica brasileira desde a saai@o
(OLIVEIRA MARINHO, 1987, 1994; DARIDO, 2003; COLEVIO, 1992).

12 5egundo Azevedo (1958 apud LEANDRO, 2002, p.18,se utilizava do termo Eugenia e a definia como
“... a ciéncia ou disciplina que tem por objetiveestudo das medidas sociais — econémicas, sasitdria
educacionais que influenciam fisica e mentalmentdesenvolvimento das qualidades hereditarias dos
individuos e, portanto, das gerag@es...” foi padséncontrar como definicdo etimolégica de Eugenia.
ciéncia que se ocupa com o estudo e cultivo deigdesl que tendem a melhorar as qualidades fisicas e
morais de geragdes futuras (...)".

13 Nesse contexto a educacéo fisica era vista cone aiémcia ligada & area da salde, gracas a tradigéo
higienista presente no Brasil.

1 burante o Estado Noyaliversos estuddforam redigidogom o objetivo de conhecer e elaborar meios
de melhorar a qualidade racial do povo brasildimarfqueamento), através das diversas ciénciasabgad
medicina e aos estudos antropolégicos. Sobresaagiides raciais e a politica eugenista no Estado r:
Estado Novo e Eugenia. Fabio Koifman. s/d. e CABRElza Borghi de AlmeidaO Homem novo no
Estado Novo.In Fundamentos Pedagdgicos educagéo fisica. (QR¥XEvitor marinho p.74-81.)
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Elmportantemenc:|onar também, a acdo do Estade smlpreparo fisico e suas
repercussdes no mundo do trabdfhque tinha como objetivo preparar uma mao—de—obra
saudavel e resistente para uma atuacao eficaz berten fabril (CASTELLANI, op.cit.,
1994; COLETIVO, op.cit., 1992).
Poderiamos encerrar esta breve discussdo a resigeitelacdo entre a Educacao

Fisica e o regime estadonovista com a seguintexaal

A Educacao Fisica fazia na época o discurso estathta, com trés valores se
destacando: integragdo (Rolim, 1941; Lyra, 194Ye@@&o Junior, 1941; Ledo,
1942; Kelly, 1942) aperfeicoamento da raca (Loyola, 1939; Barbosé);19ra,
1941; Rolim, 1941; Peregrino Junior, 1941; O’Reill}943) e sentimento
nacionalista (Rolim, 1941; Lyra, 1941; Ledo, 194&lly, 1942) (FARIA
JUNIOR, 1987. P. 18).

Com o fim do Estado Novo, e a elaboracdo de uma parta magna, a Educacgéo
Fisica passou a ser vista como uma préatica meraredotativa.

A formacgéo académica na Educacao Fisica continsen bastante diferenciada das
demais faculdades, pois para essa exigia-se apenaso secundario e tinha a duracéo de
dois anos, diferentemente de outras faculdadeslaziama mesma época (Pedagogia,
Filosofia e Letras) que tinham a duracéo de quaios.

A habilitacdo do profissional de Educacdo Fisicab&m era diferenciada dos
demais cursos. Formavam-se profissionais nos deguimiveis: técnicos, especialistas,
monitores e professores.

Em 1945 o curso de Educacéo Fisica passou de 3 par@s e em 1950 passou-se a
exigir para a prestacdo do vestibular, o certifica® conclusdo do curso classico ou
cientifico (CASTELLANI, 1994).

DITADURA MILITAR (1964-1984): A EDUCACAO FiSICA ESOLAR NOS “ANOS
DE CHUMBO".

No dia 31 de marco de 1964 um golpe de Estadal@dar o Brasil e mudar o rumo

da Nacdo. Apés um conturbado governo que se mackesge 1961, Jodo Goulart foi

15 A fim de atender aos interesses da burguesiddirasé preparar o trabalhador para o0 mundo dalinaba
educacéo fisica iria ajudar no preparo fisico d@+dé—obra que iria atuar nas fabricas desenvolvando
saude do proletario e conseqiientemente a sua dagade trabalho (CASTELLANI, 1994).
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depkgusim(")mdggdezzrsagmggmbresidente do Brasil, por umapiracao liderada por militares das
forcas armadas brasileiras (exército, marinha enaettica) e liderancas civis ligadas a
Unido Democratica Nacional (UDN), partido de opasi@o governo.

O golpe de Estado que iria retirar do poder Jodoladin deu inicio a um processo
histérico conhecido como ditadura militar, que peodi por um periodo de 20 anos
(1964/84). Neste periodo, os presidentes que gaksmo Brasil estavam ligados as forcas
armadas brasileiras (GASPARI, 2002, 2003; HABERSR2 SKIDMORE, 1988).

Nos anos que se seguiram ao golpe, o regime quanfdementado no Brasil
apresentou caracteristicas autoritarias, extrem@mepressivas contra qualquer forma de
oposicdo e com forte presenca do Estado enquardgmerto regulamentador e
normatizador das relagdes econdémico — sociais. (B2, 2003; Ibid. 1992).

A educacao brasileira sofreu mudancas significattvarante o regime ditatorial,
principalmente através dos convénios assinados rpelstério da educacdo elnited
States Agency for International Developm@EC-USAID), que preconizava sobretudo a
reforma do ensino superior no Brasil, com o obgetide aproxima-lo do modelo
universitario americart® Também visava atender a demanda reprimida por-aedobra
gualificada exigida pela burguesia brasileira, gsags mudancas no desenvolvimento
industrial brasileiro que vinha ocorrendo desdé@ada de 1950 (ROMANELLI,2001).

A Educacédo Fisica enquanto disciplina universitdda poderia ficar de fora da
reforma académica implementada durante a ditadilitanmA formacao do profissional de
Educacdo Fisica sofreu alteragBes significativasmn @ incorporacdo das chamadas
disciplinas pedagégicdsno curriculo dos cursos de formacédo de Professtréucacio
Fisica (FARIA JUNIOR, op.cit., 1987) a partir de6®9

Seguindo o espirito da reforma universitaria qusolasa o ensino superior no

Brasil dos “anos de chumbo” foram adotados procedios que:

16 Essa aproximagédo entre o governo ditatorial lmiasilcom o governo dos EUA estava relacionada com
histérico da guerra fria, no qual os governantebtares estavam extremamente alinhados com o bloco
capitalista liderado pelos EUA (ROMANELLI, 2001; GRARI, 2002, 2003; NADINE, 1992; SKIDMORE,
1988).

"“Em 1969, o CFE emite o Parecer n° 672/69 queufs®m alteracdes profundas as matérias pedagdgicas
(Psicologia da Educagédo — Adolescéncia e Aprendmadidatica, Estrutura e Funcionamento do Ensao d
2° grau e Pratica de Ensino sob a forma de EsBgpervisionado) Assim, a Resolug¢édo n° 9/69 do @BE,
estabelecer o curriculo minimo para os cursos geagdo de Professor de Educacao Fisica, incluialasju
matérias pedagdgicas, comuns a todas as licerasatifARIA JUNIOR, 1987. p. 23).
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foram orientados no sentido de dotar essa pratsmmla de uma maior
legitimidade académica por meio de um amplo progrdmmassificacdo de seus
conceitos e praticas, de macigos investimentosagsEm pesquisa nessa area, da
necessidade de formacdo de especialistas mediaakpamsdo dos cursos de
formacéo superior, e de um aparato legislativodpfenia com rigor padrdes de
referéncia para a sua pratica esc¢f@aLIVEIRA TABORDA, op.cit., 2002. p.
51).

No inicio dos anos de 1980 uma discusséo imporfantealizada no ambito da
formacgéo do profissional de Educacéo Fisica. Teataxespeito do curriculo a ser adotado
nos cursos de formacdo de professores de 1° ea@8.gkpOs intensos debates realizados
nos encontros patrocinados pela SEED/ME@ Rio de Janeiro (1977), Florian6polis
(1981) e Curitiba (1983), chegou-se a um consensssgeito do curriculo minimo que
ficou dividido em quatro matérias (FARIA JUNIOR,.op, 1987):

a) Conhecimento do Homem (ou do ser humano): Entenchidoo o conjunto
de conhecimentos sobre o ser humano, durante tosku iclo vital, no que
concerne aos seus aspectos bioldgicos e psicofydiemn como sua interagdo
com o meio ambiente, em face da presenca ou aas@eciatividades de
Educacdo Fisica.

b) Conhecimento da Sociedade: Entendido como a comgAeeda natureza
sociologica das instituicdes, sistemas e processos vistas a uma efetiva
contribuicdo da Educacao Fisica para o pleno desgémento do individuo e da
sociedade (...).

c) Conhecimento filoséfico: Compreendido como conhecita filoséfico, o
resultado da reflexdo sobre a realidade (...). ®hedmento filoséfico deve
consistir na articulacdo da praxis pedagogica certearias sobre o homem, a
sociedade e a técnica.

d) Conhecimento técnico: Entendido como o conjuntocdehecimentos e
competéncias para planejar, executar, orientaraaaatividades da Educagéo
Fisica, nos campos formal e nao formal (Ibid.,p. 23

E interessante perceber a tentativa de abarcaipiodltramos do saber como
componente essencial para a formacgéo do profidsienBducacéo Fisica. Nesse contexto
dos anos de 1970 percebe-se claramente a tenw@ivae desvincular a figura do
profissional da Educacao Fisica como um profis$ioreaamente técnicg, e sim agrega-lo
a uma postura mais humanista, que procurava iresgrprofissional em um sentido mais
amplo (soécio-politico-filosofico). Aproximando, ganto este profissional da educacgéo
com as demais areas do saber escolar (SAVIANI,itgpl®94, 2006; FARIA JUNIOR,
op.cit., 1987; OLIVEIRA TABORDA, op.cit., 2002, 207

BMEC - Ministério da Educacéo e Cultura.

19 Técnico no sentido da tradicional ligacdo da edéicdisica como uma ciéncia da area da salde (jg&mmo
de salde e conhecimento corporal).
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Apesardosavangos alcancados ainda durante auditadilitar a respeito do
curriculo minimo para a formacao do professor deckdio Fisica, outra questdo vinha a
tona neste contexto, sendo muito debatida entreeaslos dos anos de 1970 e o inicio dos
anos de 1980: a questdo da formacdo generalistécoica do profissional de Educacéo
Fisica.

Conceitua-se professor generalista como o profissidormado sob uma

perspectiva humanistica, possuidor de licenciapleaa em Educagdo Fisica,
grau universitario que d4 ao seu portador a fadeldke atuar tanto em sistemas
de educacgédo (pré — escola, ensino de 1°, 2° ea@%)gquanto em nédo formais
(clubes e associagOes, academias e instituico®es; afirogramas, projetos,

campanhas e eventos — publicos e/ou privados; coimilus; empresas; entidades
comunitarias, etc.). Por especialista (habilitazbmharel, etc.) tem sido entendido
o profissional que se destaca a um ramo da Edudéisiza (desporto, danca,

recreacao, etc.) formado sob a oética pragmatidtecrmicista, possuidor de um

grau (médio — técnico ou superior, pleno ou curtabilitado, bacharel, etc.) que
Ihe faculta a atuacdo em funcdes especializadasigtemas formais ou néo

formais de educacéo (FARIA JUNIOR, op.cit.,1982@).

Assim, com a introducao da questao curricular, matiea respeito da formacao do
profissional de Educacgéo Fisica foi a tonica ddsates ocorridos nos diversos encontros
promovidos pelo MEC (Ministério da Educacéo e Qualtwentre meados dos anos de 1970
e 0 inicio dos anos de 1980. A relacéo dicotomieagnte entre o profissional generalista e
o profissional especialista tem dimensfes que sagotbeam além do papel exercido por um
ou outro profissional no campo da Educacéo FisidtdEIRA TABORDA, op.cit., 2002,
2004; CASTELANI, op.cit., 1994; Ibid., 1987).

Essa relacdo dicotbmica tem raizes histéricas gtrapmlam o contexto ditatorial
estabelecido em 1964. E de facil percepcéo queedesdeus primérdios no Brasil a préatica
da Educacéo Fisica tem como um dos seus comportam®santes uma relacao tecnicista
com raizes na area da saude (higienismo) e commpuastes de alto rendimento. Por outro
lado percebe-se que a partir do Estado Novo, aterdenos a presenca de governos com
forte presenca regulatéria, preocupados em exparsiitema de ensino em uma sociedade
gue passava por um forte processo de urbanizag@dustrializacdo, a preocupacao na
formacédo de profissionais que pudessem exercermuati@a de Educacao Fisica adequada
ao ambiente escolar (OLIVEIRA TABORDA. op.cit., 20004; CASTELANI, op.cit.,
1994; FARIA JUNIOR, op.cit., 1987).

O desdobramento dessa relacdo dicotdbmica estateeleciambito da formacéo do

profissional da Educacéao Fisica teve efeitos psogena propria conceituacdo tedrica e na
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|dent|dadedestad|SC|pI|na pois se coloca umastoe que € alvo de debates
epistemoldgicos ainda hoje. Qual é o objeto da &ghwm Fisica? Ciéncia da saude? Do
desporto? Do social? Educacional? E o profissiol@aEducacdo Fisica? Deve ter uma
formacdo mais generalista voltada para o ensino?teDwma formacao tecnicista e
especializadorg?

O presente estudo ndo visou buscar as respostasepsa importante questao
metodolégicd, e sim levantar as raizes histéricas desta reldgéabexistente na formacao
do profissional que atua na area Educacéo Fisitl&VfDRA TABORDA, op.cit., 2002,
2004; MELO, 1999; CASTELANI,op.cit., 1994; FARIA NIOR,op.cit., 1987).

Durante a ditadura militar o Estado militaristatitosdo a partir de 1964 agiu de
maneira intransigente e autoritaria em diversazregtda vida publica brasileira. Agindo de
maneira intervencionista e reguladora o aparat@tastprocurou desenvolver ou

sistematizar:

um conjunto de questdes atinentes a relagdo enpeliicas governamentais e a
reorganizacdo da educacdo fisica escolar, a saberducacdo fisica e o
desenvolvimento brasileiro; o discurso “cientiftals na educagdo fisica; a
educacdo fisica escolar transformada em treino ridgmpo educacéo fisica,

autoritarismo e controle social, e ainda, o paps gdrofessores de educacao

fisica (OLIVEIRA TABORDA, op. cit., 2004. p. 10)

Seguindo uma pratica que € comum a regimes dagpms governos militares
exacerbaram a ligacdo atinente entre a Educaca Hscolar o e treinamento esportivo,
tentando transformar a escola em uma espécie asatdbdo que iria revelar futuros

talentos para a Nacdo e incentivar a competitiedaatre os cidadaos, contribuindo para

% Desde a chegada das teorias criticas educaciodaisadde educacéo fisica no Brasil na década d& 198
seus pesquisadores tém afirmado que ela se encenirecrise (MEDINA, 1983; CARMO, 1985;
GUIRALDELLI JR, 1988; MARIZ DE OLIVEIRA, 1988; BRAEIT, 1992; TANI, 1998). Mais notadamente
no ambito escolar, a educacao fisica tem sido dereila como uma disciplina sem um lugar muito ataro
escola. Muitos pesquisadores caracterizam-na consatividade sem legitimidade (BRACHT, 1992), sem
funcdo social (BETTI, 1991; COLETIVO DE AUTORES, 9%, sem funcdo politica (GUIRALDELLI JR,
1988) e até mesmo sem fungéo educativa (MARIZ DEVBIRA, 1988) no interior da escola. Todos esses
estudos caracterizam-se por uma viséo estrutur@neamente ampla e um tanto arbitraria: a educfisi&a
estaria em crise porque — dentre outras razbegyeverno autoritario instalado no Brasil apds 1964,
tentativa de consolidar sua ideologia, fez uscatizglades desportivas (e da educacao fisica eat)gem a
finalidade de anestesiar a consciéncia e amair@artécipacdo popular nos processos reivindicatéeos
decisorios. Entdo, teria o governo produzido e Igado certa abordagem de educacéo fisica que se
consolidou de forma incontestavel, sem que os gwiofiais da area pudessem contrapor-se as suagasiedi

arbitrarias e autoritarias (OLIVEIRA TABORDA, 20@255-56)
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reproduzir a l6gica competitiva da sociedade chgtidano Brasil (OLIVEIRA TABORDA,
2002, 2004; CASTELLANI, 1994).

(...) a educacdo fisica escolar foi conformadaode# autoritaria pelo Estado no
Brasil, a partir das reformas educacionais de 1BéB5.540)

e 1971 (Lei 5.692 e decreto 69.450). (...) no g#se do desenvolvimento de um
maior grau de eficiéncia produtiva no mundo do diab e, pressupondo a
importéncia da educacdo escolarizada para se raéistgi fim, a tecnicizacio do
ensino patrocinada pelo governo teria como prentiédsica a disciplinarizacéo, a
normatizacéo, o alto rendimento e a eficicia pegiagd Esse pressuposto seria
orientado pelo alinhamento do pais a uma ordem runchlcada no
desenvolvimento associado ao capital internaciomeis explicitamente, ao
norte-americano.

(...) Para a educacdo fisica escolar a Lei 5.69&/3érva, em seu artigo 7°, um
espago de obrigatoriedade nos curriculos escol&@®sa obrigatoriedade foi
regulamentada com o Decreto 69.450/71, que impdHpa de referéncia para a
pratica de educagéo fisica no interior da escaleacterizada como atividade,
ainda que a educacéo fisica passasse

a ter todos os pressupostos caracteristicos daguoafao de uma disciplina
escolar (CHERVEL, 1990).

(...) o esporte, aliado a interferéncia governaalent desenvolvimento da
educacdo fisica escolar, tornava-se referéncidacpnaénte exclusiva para a
pratica de atividades corporais no plano mundgih slentro ou fora da escola.
Isso teria ocorrido, em parte, porque numa centspeetiva o esporte codificado,
normatizado e institucionalizado pode respondefodma bastante significativa
aos anseios de controle por parte do poder, umguetende a padronizar a agdo
dos agentes educacionais, tanto do professor qaan&duno; noutra, porque o
esporte se afirmava como fenémeno cultural de massdaemporaneo e
universal, afirmando-se, portanto, como possikde@ducacional privilegiada.
Assim, o conjunto de préaticas corporais passivess sdrem abordadas e
desenvolvidas no interior da escola resumiu-sedficarde algumas modalidades
esportivas. As praticas escolares de educacaoa fisassaram a ter como
fundamento primeiro a técnica esportiva, 0 gestoité, a repeticdo, enfim, a
reducdo das possibilidades corporais a algumasapoidcnicas estereotipadas
(Ibid., 2002. p. 53)

Outro elemento importante foi o de controle soekdrcido pela ditadura e que foi
disseminado através de veiculos de comunicacam (tétevisdo e jornais), érgaos oficiais
do governo ou através de publicacdbes como a ReBistsileira de Educacéo Fisica e
Desportos, produzida e publicada pelo Ministériccdacacéo (MEC):

(...) dada a esséncia de um regime autoritariduaagdo fisica no Brasil também
foi pensada numa perspectiva de controle sociakwista é clara neste sentido,
guando veicula textos de autoridades e 6rgaos deergo. Até mesmo
pesquisadores e professores assumem um tom de ualismo absoluto, ao
imputar a “modernidade” e a industrializacdo as etez da juventude. A
educacéo fisica confundia-se com a formacdo mbtas prevaleceu a antitese
dessa vertente. Ou seja, o esporte foi a coroagdordmundo de competicao,
concorréncia, liberdade, vitéria, consagracdo. Bdgeale forma exclusiva pelos

2L A respeito da discussdo sobre o papel da edudisjda e a identidade do profissional desta area do
conhecimento ver: OLIVEIRA TABORDA, 2002, 2004; MEL1999; OLIVEIRA MARINHO, 2004;
COLETIVO, 1992; BARBOSA. 2001; CASTELLANI, 1994; FAA JUNIOR, 1987.
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6rgéos oficiais para a educacéo fisica escolagategava toda a simbologia de
um mundo de lutadores e vencedores. (...) dessee8§mo entre controle e
liberdade, “humanismo” e “tecnicismo”, alimentawa-@ educacdo fisica
brasileira, quica mundial (Ibid., 2004. p. 13).

Apesar das diversas interferéncias, regulamentagdaposicoes do regime militar
(1964/84) no campo das politicas publicas na ase&dlcacdo Fisica Escolar no Brasil
deve-se considerar que o campo de atuacdo dosngsverilitares tinha suas limitagdes e
dependia do consenso, consentimento e apropriag@ess agentes sociais realizavam ao

terem contato com as diretrizes governamentais.

(...) a menos que houvesse o consentimento dossd&/eagentes sociais, as
politicas educacionais ndo teriam condicdes de atidas-se no interior das
escolas. Até por que a escola pode desenvolver diméamica propria de
organizacao que sem duvida, relaciona-se com @ malural mais amplo, mas
gue interage com ele para manifestar-se e pargexirtae. Assim, ndo podemos
falar genericamente de uma conformacdo do sistetueaeional pelo Estado
autoritario. Primeiramente, entéo, prefiro carazégras iniciativas oficiais como
sendo “do governo” e nao “do Estado”. Mas, apeadnfiuéncia governamental,
ainda assim, no caso da renovacao da educac¢&bfsisileira, a sua corporagdo
de especialistas ajudou a conformar o sistema eitunzd, mormente no que se
refere as praticas escolares. Da tensdo entre mo&io” pela via legal e aquilo
que foi assimilado e produzido por parcelas daesacle, emergia a pratica
cotidiana dos educadores escolares (Ibid., 20021)p.

O consentimento, resisténcia ou passividade dostegyeducacionais durante a
ditadura militar, mediante as imposicfes feitasa galrocracia estatal, através dos seus
diversos agentes burocraticos, estava condicioagul@xis cotidiana da Educacao Fisica

Escolar e ao comprometimento politico e ideolégiexada professor.

CONCLUSAO

As relacOes existentes entre as politicas publicasileiras e a prética da Educagéo
Fisica escolar durante os periodos histéricos @-1945 e 1964-1985 foi uma relacao
pautada pela forte interferéncia do Estado bragjleenquanto elemento legitimador,
interventor e regulamentador no que concerne acarda Educacdo Fisica ho ambiente
escolar.

Deve-se considerar que as politicas publicas pdEdugacédo Fisica Escolar nos
respectivos periodos historicos estudados estdinatados ao contexto historico ditatorial

que o Brasil vivia. Percebe-se também uma tentatevecontrole social efetuada pelo
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Estadobrasnelroatraves dos seus oOrgaos regesdo@ utilizacdo da Educacdo Fisica
enguanto instrumento de controle sobre o corpo.

Outra percepcdo que se faz clara € a tentativatilieagfo da Educacdo Fisica
Escolar como elemento legitimador dos regimesatitds, por parte, do Estado brasileiro,
procurando criar aproximacoes, vinculacbes e ajapies da Educacdo Fisica Escolar
enguanto pratica social - cientifica, através dpedientes politicos que legitimassem os
governos ditatoriais estudados.

Apesar das diversas interferéncias, regulamentagd@sposicdes dos regimes
ditatoriais estudados no presente trabalho, nocqueernem as politicas publicas na area
da Educacéo Fisica Escolar no Brasil, deve-se dersi que o campo de atuacdo destes
agentes politico-estatais, apresentava suas libeisace dependiam do consenso,
consentimento, apropriacdes e re-significacdesoguagentes histérico-sociais realizavam
ao terem contato com as diretrizes governamemgisstas pelo Estado brasileiro.

Sugerimos que sejam realizadas pesquisas que enocdescobrir como os
professores aplicavam em seu cotidiano as dirstzkicacionais na area da Educacéo
Fisica escolar.

A importancia de novas pesquisas nesse campo ddoegtm como principal
funcéo entender como os profissionais da EducaisicaFse apropriavam, negavam ou re-
significavam as diretrizes governamentais em s@adicpr escolar no contexto historico

estudado.
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