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2011: ENFIM, LA VAI “VISCERAL"...

A Arquivos em Movimento chega ao seu 7° volume em um ano marcado poregand
perdas, mas também por grandes vitérias e superaidevida. Enfim, um primeiro
semestre de fortes emocg0des. Por isso, decidi temdEditorial diferente. Menos formal e
mais emocional ou “visceral” como alguns artistasteamam se referir as suas producdes.
Enfim, 14 vai... Parte deste “turbilhndo” de emoc¢éegpresentado em nod3onto de Vista
gue conta momentos importantes da trajetoria dée$sora Doutora Fatima Palha de
Oliveira.

Para esta emocionante tarefa, contamos com a lmag&o das Professoras
Doutoras Miriam Mainenti e Patricia Vigario. Ambdsram inicio as suas trajetérias
académicas sob a supervisdo da Professora Fatinizepartamento de Biociéncias da
Atividade Fisica da EEFD/UFRJ. Em seu Laboratédoatual LErC (Laboratério de
Ergoespirometria e Cineantropometria), Fatima s@mente contribuiu na formacao das
referidas Professoras, mas também de dezenasudarmsts de graduacédo e pés-graduacao,
nao s6 da EEFD/UFRJ, mas também de outras unigaidessituicdes de ensino e pesquisa
deste e de outros estados brasileiros. Hoje, va@l@oseus orientandos estdo ocupando
espacos de destaque em Educacado Fisica no RimeéieoJa em outros estados do pais.
Vale destacar também que Fatima compds o Conselitorigl daArquivos, contribuindo
de forma extremamente valiosa na construcdo dasRevlém disso, Fatima atuou como
membro revisora da Comissao Cientifica da Revéstian hunca atrasar ou mesmo se negar
a realizar uma Unica revisdo. Mesmo sendo uma @esado atarefada, ela estava sempre
disponivel para contribuir com Arquivos. Outro ponto que também gostaria de destacar

em sua trajetéria diz respeito ao seu compromigsto ja graduacdo. Eu tive a grande
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felicidade de ser seu aluno na disciplina de Atheti I, no curso de graduacdo em
Licenciatura em Educacédo Fisica da EEFD/UFRJ, nadanl990. Naquela época, as aulas
tinham inicio as 6:40 h no campus da Ilha do Funid®al de dificil acesso, e em nenhuma
ocasido ela se ausentou ou mesmo chegou um Unimastamatrasada. Um exemplo de
responsabilidade e compromisso na formacéo deadenss. Resumindo, uma pessoa que
sempre atuou de forma extremamente dedicada a iditiade. Infelizmente, apos anos de
batalha contra um céncer de mama, Fatima nos deSwa luta contra o cancer foi um
grande exemplo para todos que de alguma formaadite indiretamente, convivem com
este tipo de doenca que aflige milhdes de mulhemegodo o mundo. E mesmo sendo
aposentada por “invalidez”, algo que ela jamais Fatima nunca deixou de trabalhar pela
EEFD/UFRJ. Por isso tudo, querida amiga e mestiien&adeixamos aqui 0 n0SsS0 muito
obrigado. E a todos que nao a conheceram, eséesa@portunidade de conhecé-la melhor
por meio do presentdPonto de Vista Miriam e Patricia, obrigado pela forma
extremamente cuidadosa e carinhosa com que prapaeste material. Ela esta olhando
por ndés e muito feliz com esta singela homenageneqéipe daArquivos tem a plena
certeza disso!

Outro ponto de enorme emocéo pra todos nés dirzitesp batalha da Professora
Doutora Heloisa Alonso — Editora Chefe Alajuivos em Movimento — e nossa querida e
amada amiga contra um tumor no figado. A Held, cémmarinhosamente chamada, é o
tipo de pessoa que podemos chama-la de “ilumin&iaitrariando os menos otimistas, ela
conseguiu lutar contra uma dificil e rara doendaoj, para a nossa felicidade, esta de
volta, ao nosso lado, trabalhando e produzindo twita sadde e o vigor de sempre. Nao
foi facil ficar sem vocé este semestre... ndo frelealho, que a Claudia — Editora Gerente
daArquivos em Movimento — desenvolveu com muita habilidade e extrema gkée, mas
pela companhia e sempre rica contribuicdo nas s8ées de sexta-feira, bem como nos
bate-papos informais nos corredores da EEFD/UFRD, Hnuito obrigado por estar de
volta! Vocé fez muita falta, grande amiga!

Apés tantas emocdes, conseguimos reunir grandesibeogdes no primeiro
numero deste ano. Conforme mencionamos anterioeneomtamos com as contribuicées
das Professoras Doutoras Miriam Mainenti e Pat¥iigario com o texto “Fatima Palha de

Oliveira e a Educacéo Fisica — Legado Eterno, @Gatsem Medidas”, que conta parte da
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sua trajetéria na Educacéao Fisica na EEFD/UFRBombo de Vista
Iniciando esta edicdo, temos o artigo original ‘t€acédo entre Valores de Forca

portos - UFRJ

Muscular Mensurados pelos Testes Isocinético, Itacnée de 1RM, em Individuos de
Meia-ldade”, cujo objetivo foi calcular as corrédag entre os valores de uma repeticdo
maxima (1RM) e de pico de torque (PT) isocinétics@meétrico de extensdo de joelho
unilateral de homens de meia idade. O artigo séguintitulado “Efeito da Idade Relativa
no Futebol Feminino: Analise da Copa do Mundo stibda FIFA”, aborda a influéncia do
periodo de nascimento sobre a selecdo e desempenatietas de alto nivel de futebol
feminino na categoria Sub-17, disponivel no sigtrénico oficial da FIFA.

O artigo “A Representacéo do lugar Social do Psafizal de Educagéo Fisica nos
Centros de Atencdo Psicossocial Infanto-Juvenil, par outro lado, versa sobre a imagem
do profissional de Educacéo Fisica e seu lugaarégst de atuacdo ainda pouco explorada
por nos. O artigo seguinte, intitulado “Estagio i@udar Supervisionado no Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica: dificuldades etritmnic6es”, teve como objetivo
identificar, na visdo dos académicos de Educac8dAlicenciatura da Universidade
Estadual de Montes Claros — UNIMONTES, quais agudades e contribuicbes do
Estagio Curricular Supervisionado na formacdo psidnal. Em seguida, o artigo
“Avaliacdo Neuromuscular dos Musculos lliocostahiltar e Trapézio Superior durante a
Execucdo do Exercicio de Flexdo de Cotovelo BadterUnilateral” versa a respeito das
variagbes no recrutamento muscular, principalméontiar, durante a realizagdo de uma
tarefa uni e bilateral.

Em seguida, sdo apresentadas duas revisdes, ararimgulada “Treinamento
Pliométrico: Métodos de Avaliacdo, Beneficios aebdhtes Modalidades Esportivas e
Comparacdo com outros Tipos de Treinamento”, gseutk conceitos basicos e propostas
a respeito do uso do salto como forma de treinasnemondicionamento fisico; e por fim
outra sob o titulo “Cidadania e Lazer a Partir dogflama Escola Aberta”, que analisa o
Programa Escola Aberta, um programa do Ministéaideducacdao, realizado em parceria
com outros Ministérios, estados e a sociedade.

Assim, aproveitamos a oportunidade para agradededas, leitores, autores e

revisores, que contribuiram mais uma vez de forsmetacular para mais um nimero da

Rev. ARQUIVOS em Movimento, Rio de Janeiro, v. 7, p.02-04, jan./jun.2011



ARQUIVOS ™" 4

e-m MOVIMENTO

Revista eletrani portos - UFRJ

Revista, que a cada nimero, cresce em qualidattelos vocés, o nosso muito obrigado e

uma otima leitural

Familia Arquivos em Movimento
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