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Resumo: Compreender a transcendéncia de um escalador emmsewento na
verticalidade é assunto delicado, pois tanto quamboescorregdo pode leva-lo ao
abismo, um descuido na interpretacdo pode levanealusdes simplistas. Esse estudo
procura na complexidade do fendmeno desvelar oecomiento adquirido na escalada,
0s problemas que ela suscita a auto-organizaca@ulaeqrela pratica e as razbes para
continuar ascendendo. A literatura a respeito Wdata das ideias de Edgar Morin
foram as ferramentas utilizadas para escalar @ssimlso ingreme rumo ao aprendizado
gue a escalada pode trazer ao ser humano.

Palavras chave:escalada, complexidade, conhecimento.
CLIMBING, A RISE TO TRANSCENDENCE

Abstract: Understanding the transcendence of a climber intinie in the vertically is
tricky, because as much as one slip can take ytmthe abyss, an oversight in the
interpretation can lead to simplistic conclusionhi§ study seeks to unravel the
complexity of the phenomenon the knowledge gaimethe climb, the problems it
raises, the self-organization generated by the ficacand the reasons to keep rising.
The literature on articulated the ideas of Edgarmviovere the tools used to climbing
the step path towards learning that the climb candto humans
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INTRODUCAO
Uma aventura constitui-se de uma busca pelo descad) uma expedigéo,
uma descoberta de lugares ndo antes exploradostaado para a emocédo de se

enfrentar as incertezas.
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As modalidades esportivas de aventura expandiramesentemente com o
advento dos equipamentos sofisticados e do incriendan seguranca. Além disso, o
lazer e o turismo possibilitaram atingir ambiente&spitos e belos com mais facilidade.
Dentre essas atividades, a escalada praticada desdeulo XVII incorporou-se ao
modelo de sociedade baseado no capital, na teca@ag desempenho (DIAS, 2004).

Esse ensaio mergulha, ou melhor, ascende a vattidal da escalada,
procurando desvendar os motivos que levam as pessassa pratica arriscada e
arrojada. Utiliza-se do pensamento complexo de Eligain para desvelar aspectos da

pratica dessa modalidade esportiva.

ESCALANDO PARA CONHECER

O surgimento da escalada teve como marco histaraanquista délont Blanc,
com seus 4800 metros de altitude, patrocinada meglaralista suico Horace Benedict
(PEREIRA, 2007). A ascenséo indicava um impulsoidador europeu sobre 0s outros
povos, tanto pelo aspecto cientifico quanto sodakscalada, como outras praticas
esportivas, fez parte desse processo e trouxegooosiparadigmas daqueles tempos.

Essas primeiras conquistas também continham métdgagoliticas e militares,
afinal chegar ao topo representava dominar os spagamn abaixo. Porém, ndo se podia
prever, que quanto mais o homem conhecia o plapetg, isolava nas alturas, mais
proximo estava de si mesmo, principalmente de Bagsiezas organicas e psiquicas.
Para Melo (2006), a busca por escalar montanhasaétentativa de entrar em contato
com seu proprio interior.

Quando escalavam no ar rarefeito os desbravadpreachiam a sobreviver em
condicbes adversas, consumiam energia para sSobrede mesmo tempo em que
precisavam economizar sua energia para ter cadsasEtrocas aconteciam num meio
inGspito, com pouco oxigénio e muita troca de cdlat qual o planeta recebe energia
do sol, trocando calor com o ambiente e produzialor para manter-se vivo, N0OSSO
corpo também se auto — eco — produz, como diriarM@005b), quando demonstra
que os sistemas se auto — organizam em funcao elasoes entre os diversos
elementos, criando novas propriedades que os tomemaptos a sobrevivéncia.

Cada célula do organismo representa a vida, masasdatencdes e desejos
podem nos levar & morte, se permanecermos por ramntpo na chamada “Zona da
Morte”, que é a regi&o acima dos 7000 metros deiédt (MAGALHAES et al, 2002).
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Somos seres biofisicos, mas estamos alicercadasosesa condicdo social e cultural.
Talvez esse seja um motivo pelo qual nenhum owroviso chegue ao topo dessas
montanhas.
O Homem é o Unico ser vivo nativo das regibes aelmo mar que se
expde, propositadamente e por outras raz6es quasnd® sobrevivéncia, aos

rigores e a adversidade dos ambientes hipoxicacteaisticos das regides
montanhosas de elevada altitude (MAGALHAES e @fl02:82).

As forcas que movem um escalador ao topo séo: digdanbiofisica da potente
maquina corporal, termo usado por Morin (2005b)vergade da mente de transcender.
Compreender essa forma organizacional humano rezat\é partir dos principios da
termogénese, na qual o calor é a energia que exeessSa0 e consequentemente
movimenta 0s corpos. Soma-se a esse fator a iAtetre 0os corpos gerando novas
energias e produzindo alteragées no proprio comm ambiente, aqui estd um principio
denominado por Morin (2005a) de recursivo.

As determinac8es/imposicfes vdo se precisar e séiplicar com a
materializacéo, onde se fixam as possibilidadeisitdeacdo entre particulas,
gue vao formar a base dos processos fisicos, eleseos de organizacdo. A

partir dai, se estende, através de interacdego jo
ordem desordem

organizacdo (MORIN, 2005a: 72)

A completude desse jogo acontece pelas interachge es elementos do
sistema, ou seja, no nivel da micro organizagamm@s$, particulas, organismos vivos,
seres humanos, comunidades) ou no nivel da magemiaacdo (estados, empresas,
geologia planetaria, estrelas) (MORIN, 2005a). @ lse@mano, como composto e
compositor desse sistema, tem, em sua interacd@mcuommdo, a possibilidade de auto-
organizacao.

Enfim, esse principio pode ser encontrado na efzalquando observamos
atentamente as interacdes que ocorrem desde as céliares de adaptacédo dos seres
Vivos ao meio ambiente da escalada, ou ainda noonacbiente, onde acontecem as
transformacdes rochosas que formam as montanhastedacdes entre os niveis micro

e macro dos sistemas podem alterar cada elemersistdma e o sistema em si.
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ESCALADA COMO PROBLEMA

O medo de cair gera frustracoes e decepc¢Oes amdksGaencontrar um meio
seguro de se chegar ao fim, torna-se essenciale8agé um sinal de perigo factual que
pode gerar danos. Ela é evitada a todo custo péémg@al de morte e pelo sentimento
de impoténcia.

As quedas podem ser evitadas com a criagdo de ano phental elaborado
logisticamente tanto para uma tentativa ao Ever@sio para uma movimentacdo em
boulder, que € uma escalada de cerca de 5 metros, codeusichdes para seguranca.

Em ambos os casos ha um grau de incerteza, cusdgpodem ser: previsao
do tempo, instabilidade da rocha, organizacdo dogamentos de seguranca, escolha
dos parceiros, condicdo fisica, habilidades, ag@tiadas capacidades dos praticantes,
entre outros. Soma-se a isso a efetividade delseac@ plano em pratica por conta da:
mudanca do clima, falha de equipamento, inabilidadkscuido, ou desgaste do
organismo.

Aqui se apresenta um problema na escalada, chegapa em seguranca € o
que Morin (2000b) denomina “ecologia da ac&o”, eja,so0 escalador deve subir, com
arrojo no enfrentamento do medo, e, também comapgdo para ndo se expor
demasiado e morrer.

A ideia de escalar como um problema a ser resobadporalmente na interacao
do ser humano com o ambiente vertical foi primeeate denominada por John Gill,
matematico e criador da escaladalibeilder que se aprofundou ao maximo nessa
guestdo. Ele preferia escalar blocos de rocha cemormaltura, para concentrar-se no
modo como conseguiria chegar ao final sem cairndsasua forca fisica, sua
concentracdo e sua estratégia de movimentacao (REREARMBRUST, 2007).

As escolhas mentais que se fazem antes de inieigii@sao aperfeicoadas com
a experiéncia e com a aprendizagem, mas isso maotga sucesso. O corpo em agao
no ambiente pode falhar e o fracasso envolve ersapde afetam as escolhas. Assim, 0
plano de respostas depende da organizacdo cogrdtigaajustes motores durante a
execucao, dos aspectos emocionais (lidar com o needociais (dar seguranca a um
companheiro), necessitando desenvolver variasigétetias, como afirma Souza
(2001).

O desafio exige do praticante a descoberta de agaocada ponto de apoio.

Durante a subida avaliam-se as escolhas e plarsgdnituras situacdes. O sistema de
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acao, retroalimentacédo e acao, deve permanecdo glaga ajustes o tempo todo, pois
ndo é possivel prever exatamente qual a intensidadéorca que se aplicara em

determinado ponto de apoio, sem estar nele. M@®95a) chama esse processo de
programacao. Mas o préprio autor afirma que mamersistema sempre aberto € um
risco, por desprezar um conhecimento ja adquirido.

Acreditar num caminho possivel é tdo importantentpuéazer ajustes, e seguir
para o desafio depende de se fazer uma autoalaigadpria racionalidade (MORIN,
2000a).

A capacidade de perceber as agarras, reentrancsafiéacias, as quais nos
seguramos, € testada quando tateamos, e, assmosnmodelos de pensamento para 0s
lances seguintes. A tomada de decisdo, nesse adggende da percepcgao, sensacao,
intuicdo e razao.

Esse processo, ndo sujeito a racionalizacdo, ise &enca na razao como
verdade absoluta (MORIN, 2000a), permite respospas libertam o corpo ao
movimento. Souza (2001) conclui que a necessidadesblver problemas na escalada
se da com predominancia corporal. Isso ndo signifjue outras manifestacbes de
inteligéncia ndo participem, mas que essa intetigércorporal produz resultados
confiaveis. A inteligéncia corporal se mostra camta via efetiva para um de sucesso.

A “ecologia da acdo é exatamente a utilizacdo de formas de acessadesti
integradas e contraditorias para resolver problefassa forma de acédo, o individuo
nao esta sozinho, o proprio meio é uma ferramesa @tingir os objetivos desejados,
mas as solugbes podem vir também das relacées uotns cescaladores, isto €, 0s
“betas, ou informacdes que favorecem as escolhas e dategdes de novos planos de
acdo. Portanto, € necessario conhecer mais solr@lagées na escalada e entre os

escaladores.

ESCALADA E ORGANIZACAO

Uma via de escalada é um caminho ou rota de suBidacontém todos os
pontos de apoio, agarras, ou superficies de sastendo trajeto. Ela existe na mente
do escalador, que imagina a melhor estratégia gtamgir o topo, concretiza-se nos
movimentos realizados para subir e € compostarpetado de cada apoio, ou protecao

do percurso.
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Essa € uma ideia hologramatica, isto €, permitepceemder a totalidade na
unidade e a unidade na totalidade, pois um Uniatopde um holograma contém quase
toda a informacédo da imagem tridimensional progetdda mesma forma que uma
célula contém quase todo o patriménio genéticondwviduo, e o individuo quase toda
a cultura de uma sociedade (MORIN, 2005a). Da mekmma cada parte da via
(agarra, protecado, escalador, companheiro, dec&6gs2 um ponto do holograma, que
guando reunido pode gerar uma ascensao.

Uma escalada em rocha virgem, isto €, ainda néaagksc por ninguém, prevé
que alguém tenha conquistado essa via. O conqaistach um acesso colocando
protecdes no percurso para aumentar a segurangetekminacdo dos pontos de
protecdo serd crucial para que outros escaladosssam repetir essa via em seguranca
(PEREIRA, 2007).

A distancia entre os pontos de protecao, o tipprdeecao, a dureza da rocha, a
inclinacdo da parede, a técnica de protecdo, opagentos escolhidos, entre outros
aspectos influenciam diretamente na conquista déssaA determinagdo de onde e
como proteger depende também da experiéncia dicgred, sua habilidade, sua
condicéao fisica e sua decisdo sobre a quantidadesae e dificuldade que pretende
impor nessa escalada.

Mas o tipo de protecdo usada, mesmo que seja unpasgento de alta
sofisticacdo, pode ter suas qualidades reprimiéées falta de habilidade em usa-los,
pela fragilidade fisico-quimica da rocha, ou pe&sghste natural de uso. Mesmo
treinado, um escalador pode descobrir que sua g@mdisica € insuficiente para uma
inclinacdo especifica da rocha, sua capacidad&lijode ndo ser a ideal. Ou entéo,
numa via em que se pretende um nivel de dificuldagemediario, descobre-se que as
protecdes estdo distantes umas das outras. Apasadificlldade técnica ndo ser téao
elevada, no geral, a via acaba com alto nivel gesgao ao risco de quedas.

Para escalar € preciso conhecer cada parte daceaceber a conexao entre as
partes. A divisdo do conhecimento em partes, comteacdo de conhecer um objeto,
criou a hiperespecializacdo do saber. Por outrm,la crenca no saber geral
sobrepondo-se as partes, a ideia de holismo, tambdmgerar uma pedra fundamental
do conhecimento (MORIN, 2000a). A dialética estéd articular essas oposic¢oes.
Polarizar para o todo ou para as partes, cria wva dicotomia. Para Pascal (citado por
MORIN, 2005a: 158), “Eu acredito ser impossivel lemrer o todo sem conhecer

particularmente as partes”.
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Quando se escala, pode-se perceber que alguma,agaer se acreditava facil
de segurar, na verdade € bem mais dificil do quenaginava, isto &, a percepcao
subdimensionou o valor do elemento, ou entdo aagque estava firme se quebra ao
agarra-la. Para Morin (2005a), isso significa mgrque o elemento perdeu qualidades
durante a interacdo com o mesmo. Ou entdo, acisslitme um determinado lance da
escalada é mais dificil, ou arriscado que os deraalsrante a tentativa se descobre que
nao era assim tdo complicado, talvez pela capaeidhkd escalador de resolver a
situacdo. Nesse caso Morin (2005a) chama de enwagésio €, uma interacdo que
proporcionou novas qualidades ao todo. As intesagedére as partes de uma via podem
gerar emergéncias ou imposi¢oes tornando a sompadi@s maior ou menor do que a
via toda, respectivamente.

Numa via em paredes construida, as propriedadeagaasas artificiais (forma,
textura e tamanho) sdo qualidades fixas das medPmém, quando uma agarra é
colocada na parede, ocorre interacdo com as oag@sas e com a propria parede,
gerando novas propriedades na agarra e consequenésma via. Nesse processo, as
distancias entre as agarras, a inclinacdo da paradesicdo em que sédo colocadas sao
emergéncias do sistema que podem ampliar, ou iasbpropriedades de cada agarra e
da via.

Uma agarra facil de segurar pode se tornar difiegendendo da distancia em
gue se encontra da seguinte, ou entdo da posiedé fipada na parede. Dependendo da
inclinacdo da parede, essa mesma agarra pode adigdéir novas qualidades, isto €,
quanto mais inclinada a superficie mais dificibssggura-la. Aqui a interacdo da agarra
com o meio inibe suas qualidades. Propriedadesakdgdes das agarras podem ser
perdidas ou acrescidas de acordo com as situa@iEes que lhes sdo exigidas.

Morin (2005a) demonstra que todo sistema compom&rgéncias, isto €,
qualidades gerais com alguma novidade em relac@uaglades de cada um de seus
componentes isoladamente. Isto permite conceb@do maior do que a soma das
partes. Porém, o inverso pode ser verdadeiro, @uaadh sistema ha alguma inibicéo
das qualidades de seus componentes ou, simplesrhargerdas de qualidade no meio
do sistema.

Todos esses elementos ainda dependem de serenadumdoem cadeia. O
encadeamento de agarras exige mais uma habilididdificar a forma de se realizar
0S movimentos, dependendo das emergéncias que aagsagonquistam ou das

imposi¢cdes que as agarras sofrem como uma totalidddinico modo de se resolver
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esse problema € concebendo as ligacbes entre Ist@s.é o que Morin (2005a)
considera complexidade do latoomplexuso que esté tecido junto.
Mas mesmo que se compreenda a complexidade dadscalorque alguém

arriscaria sua vida por uma ascensao?

RAZOES PARA CONTINUAR SUBINDO

Para a maioria das pessoas, subir em penhascosrpgdodem cordas, ou
enfrentar avalanches néo faz sentido.

Nas escaladas em grandes mondlitos rochosos no dml¥osemite na
Califérnia, EUA, houve a difusdo de conquistas @ita grau de dificuldade e, com o
surgimento de novos equipamentos e técnicas, nasBayWall (LONG, 1993). Esse
periodo coincidiu com o movimento hippie que pregavpaz, a expressividade e a
simplicidade, contestando os valores sociais. (ansento de rochas era o palco para a
realizacdo do sonho de liberdade daquelas ped2ass.0s escaladores Bey Wall, a
liberdade era um motivo que valia a pena o risco.

Todavia, ndo se pode dissociar a contradicdo éhemlade e poder, pois esse
periodo coincide com uma corrida as alturas culmdpacom a busca por feitos
heroicos. O norte americano Dick Bass iniciou umjgto de subir ao ponto mais alto
de cada um dos sete continentes (DIAS, 2007). Biarnenda do esporte, Reinhold
Messner, escalou primeiro todas as montanhas casmdaa8000 mil metros e foi ao
topo do Everest em 1978 sem usar oxigénio suplemeBssa competicdo € uma
motivacdo antagdnica ao espirito livre de muitosakesiores, mas ndo pode ser
desprezada na historia das escaladas.

No Brasil, também participamos desse processo. &fed Niclevics e Mozart
Catéo chegaram ao topo do Everest em 1995 senglonosiros brasileiros no topo do
mundo. As trajetorias deles foram distintas. Monaotreu na face sul do Aconcéagua,
vitima de uma avalanche. Isso instigou dois outrasileiros a chegarem, em 2004, por
esse mesmo caminho, Rodrigo Raineri e Vitor Ne¢BASQUES, 2002).

Devido a proeza, estes se lancaram a um novo desabir o Everest sem uso
de oxigénio. Em 2006, Vitor chegou ao cume sem aggi, mas morreu na descida
por causa do frio e dos efeitos da altitude. Chagdopo do Everest torna um escalador

conhecido pela midia. Pode-se perceber que alénoteacdes intrinsecas, ha tambéem
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as forcas externas que exercem seu poder, danstigpyefama, dinheiro e visibilidade
as pessoas, mas cobrando um alto preco, a vida.

Para Fernandez (2004) isso demonstra um paraléfe enmontanhismo e o
conceito de mundo moderno, pois a possibilidadanddir os feitos em termos de
superacao das dificuldades é algo inerente ao itonde esporte. Competicdo e
cooperacao podem ser interligadas e o escaladeiveotom ambas.

Com o surgimento de paredes artificiais no fim éguto XX na Ucrania,
cristalizou-se a relacdo da escalada como espmies foi possivel realizar
campeonatos. Neles, ha facilidade em criar regrsigbelecer marcas e controlar o
ambiente, apontando para um processo civilizatdaogpratica. A escalada seguiu o
rumo do espetdculo e o dominio dos meios de comgéicde massa como qualquer
atividade do mundo do esporte.

Ha aqui, uma contraposicao entre o espirito connaet a escalada como lazer,
cujo objetivo é a diverséo, a liberdade e o praz@no aponta Marinho (2001). Pode-se
escalar apenas para tirar as tensdes, brincar cogos, ou ainda para aprender novas
possibilidades de movimentos, sem maiores compsasidVas o0 espirito da disputa
pode acompanhar mesmo as intencfes mais desposts)siapontando para as
oposicdes geradoras da propria organizacao vivag @irma Morin (2005b).

A nocao de ecologia em Morin, como sistema autm--eorganizado, ndo é um
paraiso. Pelo contrario, as oposi¢cdes tém uma sidaeg existencial de parasitismo e
simbiose.

Comecamos, logo, a compreender que a eco-organizegastréi-se e
mantém-se ndo somente na e pela associacdo e apipemas também nas
e pelas lutas, devoracBes e predacles, as quans, deixar de ser

destruidoras, sdo também, sob outra face, co-germdde uma grande
complementaridade (MORIN, 2005hb: 41- 42).

Em algumas situacoes, a escalada pode promovaéa desses antagonismos.
O prazer de se escalar em rocha néo se dissodieseéfp de se chegar ao topo. Quando
se esta apenas diminuindstwessnuma escalada na natureza, sdo mantidos objetivos
intrinsecos de cada escalador com relacdo ao semgenho. Além disso, 0s objetivos
da pratica, mesmo em situacdes de competicdo,ssd@ioedecidos pelo individuo e ndo
apenas pelas regras do campeonato (PEREIRA e ARNSBRROO7).

Alguns autores apelam para a racionalizacdo, edgagdo e autocontrole
como forma de dominacdo dos riscos para vencer ifesuldades na escalada
(ATTARIAN, 2004). Outros preferem buscar explicag@® sagrado e no mito, como
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explica Costa (2000) ao afirmar que o processoadeabzacdo das montanhas é uma
chance que o escalador tem de ascender a uma @onespiritual mais elevada,
préxima do divino. Brito (2008) aponta para umaavigue incorpora dimensfes
simbdlicas do ambiente vertical, e, vai além, qoamage o bem e mal na montanha, um
lugar sagrado e também um palco de tragédias hsndaado vida a montanha, como
na mitologia.

Melo (2006) explica que os mitos sobre o divineefazparte do imaginario dos
escaladores. Para ele, a busca pelo sagrado pEasasppuacdes de risco que levam a
fruicdo. Longe de apresentar a pratica como umirad8ponsavel pelo perigo, ele
demonstra que esse caminho é percorrido com un@ypacdo do escalador em
preservar a vida.

As vivéncias da escalada tornam a vida distintaadioiano de outras pessoas e
a possibilidade de confronto real com a morte éeatimulo poderoso na busca de um
significado a existéncia (PEREIRA e FELIX, 2004).

Um exemplo dessa relacéo vertical pode ser api@aiadexperiéncia narrada
apos a conquista do Annapurna:

Estamos no Annapurna. 8075 metros. Nosso coraa@shinrda de imensa
alegria. [...] O topo é uma crista de gelo em fodwaacornija. Os precipicios
do outro lado sdo insondaveis, aterradores. Meagullerticalmente sob
nossos pés. Nao ha equivalentes em nenhuma outr@mha do mundo. A
missao esta cumprida. Como a vida sera bela agomsécreditavel alguém
gue, abruptamente, realiza seu ideal e se realisa rmesmo. Sou todo

emocao. Nunca senti alegria tdo grande nem tdo Bsta aresta de gelo sera
o objetivo de toda uma vida? (HERZOG, 2001: 250).

Porém, nas trajetorias voltadas a altura, desczbra-contraposicao da gloria
com a tragédia, o desastre e a morte, acompantigngderto a virtude. As antinomias
do vencer e perder, viver e morrer, sorrir e spkrancar e desistir estdo em paralelo e
nao se separam.

Morin (2005a: 99) afirma que “desordem e ordem emsguase juntas: desde os
primeiros momentos do universo, desde a nuvemeegar as primeiras imposicoes. O
‘Unico real’ € a conjuncdo da ordem e da desordénduto-organizagdo, por sua vez,
aparece exatamente pela metamorfose ocasionadagiakirofe, isto é, a desordem
gera tamanho calor e caos que possibilita 0 apaestd de emergéncias capazes de
levar a nova organizacdo. A adrenalina que se elgvanosso organismo quando em

situacao de perigo, é o furor dessa organizagao.
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Talvez, Joe Simpson tenha sido a pessoa que nysdder explicar esse sentido
antagonico dos sentimentos do escalador sobretisidade. Escalando com o amigo
Simon Yates no Peru, eles tiveram uma situacaacildifirante a descida. Simpson
sofreu uma queda e quebrou a perna. Descer nesdigam é considerar probabilidades
minimas de sobrevivéncia. Eles se moviam lentameatgelo e o clima piorava a
situacado. Num esforgo fenomenal, Yates deslizawgp$dn pelos 50 metros com uma
corda montanha abaixo (SIMPSON, 2004).

Num determinado momento, Simpson caiu num penhastates, segurando-o
pela corda, teve que escolher entre corta-la, ddoc@ cair, ou ser arrastado por
Simpson ao abismo. Enviou o companheiro a mortegeis buscando sua salvacgéo.
Simpson, de repente, sentiu seu corpo voando:

Como algo que retorna a vida, a corda chicoteoleniamente contra meu
rosto e cai silenciosamente, infinitamente, emcéiveao vazio, como se
estivesse sonhando que caia. Rapido, mais rapel® gquensamento, e meu
estdmago protestou contra a velocidade da quedptaBio eu caia, acima de

mim eu me via voar e nao sentia nada. Sem medgeesamentos. Entdo é
isso! (SIMPSON, 2004: 102).

O incrivel é que ele caiu numa fenda no gelo, ndmsmorreu. Contra todas as
previsdes, sem comida, nem agua, ferido, perdislozaho, conseguiu sair do buraco,
rastejar por quildmetros, encontrar o acampamestgyritar para que, na escuridao,
Yates o0 achasse caido e quase morto.

A corda é o fio ténue que pode manter o escalador Corta-la, significava
eliminar a possibilidade de Simpson manter suaténag, mas a chance de Yates
continuar com a propria. Apesar de a historia maostjue € possivel sobreviver
independente da presenca do outro, a sensacacaadss € da responsabilidade pela
vida, o que leva a alteridade. Os principios antagd do eu e do outro convivem em
tensdo continua e a corda € o elo de unido emse @bm ela, é possivel, acreditar no
distanciamento da vida sem perdé-la. Ela é a glgatie que precisamos para sentir

seguranca, mas a deciséo subjetiva, nesse casuotip@mbos sobreviverem.

CONSIDERACOES FINAIS

Quando o ser humano sai de seu lugar de confode aventura a subir,
estabelece uma relagéo Unica com as paredes enhast&, seu momento € tdo intenso

gue deixa marcas profundas em si. Arriscando-seo ram inesperado, o escalador
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aproxima-se da morte, retornando com uma granderiéxgia interior, reconhecendo o
valor da vida. Nessa hora percebe a existéncia, gqare a vida e a morte existe o
instante em que se estd escalando. S6 o0 momentgueno escalador avista tanto
horizonte quanto os olhos permitem € que faz sentid
Quanto mais improvavel a situacdo e maior o esferggido, tanto mais
doce é o sangue que nos flui depois, libertanda sotensao. A perspectiva
do perigo serve apenas para agucar o controldenegdm. E talvez seja esse
0 motivo racional por trds de todo esporte de risgocé eleva
deliberadamente o grau de esforco e concentrag@opmbjetivo, de limpar
a mente das trivialidades. Trata-se da vida emgregjescala, mas com uma
diferenca fundamental: ao contrario da vida rotmena qual em geral é
possivel corrigir os erros e chegar a algum tipaa®do que satisfaca todas

as partes, nossas acgdes, mesmo que por momentessines, tém
consequéncias serissimas. (ALVAREZUdKRAKAUER, 1997: 79)

Nessa pratica esportiva, o corpo € vivido na sualidade e pode trazer
recompensas que sdo valorizadas como justas, m@Esmos riscos inerentes. O prazer
vem junto aos riscos na ascensao.

A complexidade da escalada se conclui pela ligagéce o ser biolégico, na
descoberta de seu potencial; com o ser psicolgacmtencionalidade de suas acoes;
com o ser social na relacdo com os demais e ca@neacs no pertencimento ao planeta.
Talvez essa seja uma forma de compreender a freidade do ser humano vivida na
vertical.

A auto-organizacdo do ser € o momento vivido caammbiente vertical e com a
via de acesso a ele. A existéncia do ser em movwimea via, rumo ao topo, € a
corporeidade que se expressa na sua intencionali@ada corporeidade € (MOREIRA,
2006), entdo a escalada é a corporeidade vivideeni@al. Nesse conflito entre vida e

morte encontra o escalador motivos que dao seatsim existéncia.
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