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Resumo:

O presente trabalho discorre sobre a disciplinac&ghio Fisica na modalidade da Educacgéo de Jovens e
Adultos (EJA), problematizando sua situacao entreaater facultativo e obrigatério, estabelecendo
didlogos entre artigos acerca da tematica publgagim periddicos da area e relatando positivas
experiéncias em trés diferentes contextos pedagmgiConsideramos a necessidade de a area dedicar
maiores interesses e discussdes sobre a disci@ifaJA a fim de superar o atual imbréglio na qual a
mesma se encontra e que nossa presenca na refieodalidade de ensino pode oportunizar aos
estudantes o desenvolvimento dos elementos dara&wtrporal, a compreensdo da fundamentagdo da
sociedade em seus valores e aspectos tecnologitisticos, politicos e sociais e a aquisicdo de
conhecimentos e habilidades, formando atitudedaresaque avancem na transformacgéo qualitativa da
realidade em que vivemos.
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PHYSICAL EDUCATION TO YOUNG PEOPLE AND ADULTS: publicizing positive experiences and
breaking up with fiction in the curriculum

Abstract:

The current work aims to discuss about Physicaldation to young people and adults and its situation
between optional and compulsory modalities, esthbig dialogues with articles about the same theme
which were published in journals and reporting piesi experiences in three different pedagogical
contexts. We also consider the necessity to dedivatre attention and discuss Physical Education to
young people and adults so as to overcome its ntiirbroglio. Furthermore, teaching young people
and adults may raise opportunities for studentdéost up corporal culture, the understanding of the
basis of the society and its technological, artisfiolitical and social aspects and the acquisitioi
knowledge and abilities, building attitudes andued which move toward a qualitative transformatén
our reality.
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INTRODUCAO

A abordagem reflexiva sobre temas relacionados acdgdo de Jovens e
Adultos (EJA) € uma tarefa importante para postibila melhoria das praticas
pedagodgicas que visem a novas e qualificadas eriedes para este publico-alvo. Em
um pais de extremas desigualdades sociais, a d&fage educacional € uma
consequéncia séria. Mais de cinquenta e seis rsilli@@essoas acima dos dezoito anos
compdem a populacdo brasileira que nédo frequenégcala nem possui 0 ensino
fundamental completo (INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOE PESQUISAS
EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA - INEP, 2013).

No ano de 2012, foram totalizadas 3.906.877 maadscuma EJA, sendo
2.561.013 — ou 65,6% — no Ensino Fundamental (imdtuEJA integrada a Educacao
Profissional e ProJovem Urbano) e 1.309.871 — 34:486 Ensino Médio (incluindo
EJA integrada a Educacao Profissional). A predontizéda oferta segue a distribuicao
do ensino regular, com o Ensino Fundamental sergjoritariamente ofertado pelas
redes municipais e o Ensino Médio pelas redes @wgdndubitavelmente, os nimeros
estdo aquém das necessidades de democratizacéesso a Educacédo e séo cruciais 0s
esforcos advindos das politicas publicas educaisiopara elaborar mecanismos de
garantir a formacéo deste grande contingente gjeeseositua fora da escola ou sem o
diploma da denominada Educacao Basica (INSTITUTCCNMNAL DE ESTUDOS E
PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA - INEP, 2013

Apresentado este panorama mais amplo sobre oitgtiaot de estudantes na
referida modalidade de ensino, no presente trabalijetivamos situar a disciplina
Educacdo Fisica diante da legislacdo educacioritddeo para jovens e adultos que
retornam as instituicdes educacionais com os naiados desejos, vontades e sonhos;
refletir sobre e discutir questdes que caminhena marfortalecimento das praticas
pedagogicas da Educacao Fisica; e apresentaphliisas e/ou experiéncias positivas
realizadas em algumas instituicdes educacionaisidiidmos o trabalho em trés
momentos: a Educacédo Fisica entre o carater féiwol& o obrigatério; o didlogo com
a producdo em periodicos sobre a disciplina na BJ¥s relatos da vivéncia do autor na

modalidade nas redes municipais de Saquarema eeMaua projeto EJA Manguinhos.

Componente curricular obrigatério e/ou facultativo: o imbrdglio
Partimos da hipotese da Educacao Fisica se coafifjaticia para diversos

jovens e adultos que frequentam as escolas, deviekisténcia de uma contradicao
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entre a documentacdo e a legislacdo provenienteblidistério da Educacéo e o
curriculo vivido no cotidiano escolar. Tal hipétesmiera ser mais amplamente tratada
em futuros estudos, mas nos baseamos nos seaBPEROS:

a — Por um lado, a Secretaria de Educacéo Codtnualfabetizagéo,
Diversidade e InclusZado Ministério da Educacio (SECADI/MEC, 2002) dadion
embasado volume para tratar a Educacéo FisicaAacBdsiderando que a disciplina
representa a possibilidade do contato com a culewogoral de movimento,
compreendendo ser direito do cidaddo o acessdamardes, vivéncias e valores para
que o mesmo construa e utilize os instrumentosmade promover a saude, lide
criativamente com o lazer e expresse afetos ensentibs nos variados contextos de
convivéncia.

O documento da SECADI/MEC (2002) fundamenta a &lagntre a cultura
corporal e a area das linguagens, na qual se eac@riducacao Fisica. Sdo lancadas
duas questdes importantes que podem ser tomadas pgan@metros para a construcao
da proposta didatico-pedagdgica nas escqlasm sao os alunos de EJARomo pode
ser desenvolvida a Educacdo Fisica para esses sRuBm seguida, lembra que a
maioria dos jovens e adultos estuda no ensino motilque a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional (LDB, BRASIL, 1996) aponta dudacdo Fisica como
facultativa nesses cursos — 0 que consideramos commdroglio da contradigdo, que
argumentaremos adiante.

De maneira sintética, o documento desenvolve @dexpertinentes para o
trabalho da disciplina com os jovens e adultos;uwendo Midia e Educacgéo; norteando
0s principios da inclusdo, da diversidade, dasgostes de conteudos e dos temas
transversais; discutindo a abordagem dos conte@édansgs naturezas procedimentais,
atitudinais e conceituais; e refletindo sobre garam ensinar, como ensinar a partir dos
objetivos e dos conteudos proprios da Educacacdritotalmente amparados pelos
Parametros Curriculares Nacionais. Sao fornecidatadistas de livros, publicagbes
periodicas, sites e filmes como possibilidadesaigels para consulta (SECADI/MEC,
2002);

b — Por outro lado, temos a Lei de Diretrizes seBada Educacdo Nacional n°
9394/96 (BRASIL, 1996), que, em seu § 3° do Art. @egoriza a Educacgdo Fisica

como componente curricular obrigatério nos diversos niveis da educacdo basica,

2 Com o objetivo de ampliar a politica de educagi®eial na perspectiva inclusiva, a palavra Incusa
foi acrescida a Secretaria de Educacédo Continudfidgetizacao e Diversidade.
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integrada a proposta pedagodgica da escola e seldudica facultativa ao aluno:
que cumpra jornada de trabalho diaria igual ou rsoipa seis horas; maior de trinta
anos de idade; que estiver prestando servigo mititeial ou que, em situagdo similar,
estiver obrigado a pratica da educacédo fisica; eadpapelo Decreto-Lei n° 1.044
(BRASIL, 1969), relacionado ao tratamento excepaligrara alunos com deficiéncias
ou afeccdes indicadas; e que tenha prole (BRAK16911996).

Citado praticamente na integra, este paragrafoteeosos por nés destacados
sdo os responsaveis pelo imbroglio que permitarsformacéo da Educacgéo Fisica em
uma disciplina ddiccao pedagodgicanos curriculos da EJA nos cursos noturnos. Tera
sido intencional e deliberadamente feita tal redggia nos situar na Educacédo Basica?
De inicio, sem mergulhar neste questionamento séiyel apontar que os documentos
formulados e publicados pelo Ministério da Educagdopor suas Secretarias
contradizem os pressupostos contidos na redacd®BaBRASIL, 1996), pois esta
parte de uma compreensdo e de uma concepcao dachduEisica relacionadas ao
exercicio fisico ao considera-la facultativa nascoi casos supracitados. E, mesmo se
restringissemos a Educacao Fisica na escola agd#iexercicios fisicos, ao longo de
diversas décadas de estudos e pesquisas, nao alesems técnicas e propostas
adaptadas que permitam trabalhadores, maes, idedoasandos com afec¢des e/ou
militares como estudantes a realizar tais pratigagjue a disciplina € componente
curricular obrigatério?;

¢ — Algumas consequéncias podem ser explicitagi@discutirmos a servi¢o de
que e de quem se encontra a discrepancia entrerwgspa e b apresentados acima.
Conforme sabemos, diversas instituicoes educasiom@® possuem espacos amplos
e/ou materiais diversificados para uma realizagénagpdas aulas de Educacgéo Fisica.
No turno da noite, geralmente a situacdo se tommaaamais complicada devido a
auséncia ou ao ndo reparo dos sistemas de ilunin@eéasar e materializar a Educacao
Fisica no terceiro turno requer investimentos erfra@strutura, em materiais
permanentes e de consumo para que sejam garardilaatividades praticas,
considerando a heterogeneidade dos estudantes.

Outra consequéncia que pode ser apontada se éefmreca pelos espacos nao
formais para a préatica dos exercicios fisicos. @omou dois tempos semanais de
Educacdo Fisica na escola, avaliamos ndo ser pbggixantir uma regularidade de
exercicios fisicos para o cidaddo. Contudo, se lgstieos estdo relacionados a

construcdo de habilidades e competéncias de maagié@moma pelo estudante apés
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passar pelo ciclo de escolaridade, por que namigjan® seio da escola um “programa
basico de atividades fisicas relacionadas a samdeislumbrar que eles compreendam
“a pratica da atividade fisica em diferentes caim®xculturais”, conforme elencado
como objetivo nas “Relagdes entre atividade fisisatide”?(SECADI/MEC, 2002, p.
224).

O imbroglio causado pela redacdo — e concepcao EDéa(BRASIL, 1996)
garante uma posicdo bastante confortavel as Seasetde Educacdo estaduais e
municipais, principalmente. Com a exprespéatica facultativaao alunq sem sequer
consultar o conjunto dos estudantes se desejammuealizar as atividades praticas, a
consequéncia mais drastica é quando a Educac&a Bésitorndiccdo no curriculo — e
nao apenas para os estudantes amparados pela LOB®9%% mas para todos os
matriculados na EJA.

S&o conhecidas adaptacfes como o professor apavecgualmente para passar
um trabalhinhg diminuicdo da carga horaria legalmente instityidaa a disciplina
acontecer em apenas um ou dois médulos; ou até anasmexisténcia de professor
para lecionar nos cursos noturnos e a discipliraegpr com nota e carga horaria nos
Historicos Escolares etc. Para modificar este quadcombater a I6gica deducacéo
Fisica ficticiana EJA, a area pode e deve se debrucar sobreagtimo interna quanto
externamente, participando de féruns, congressegertos académicos e cientificos,
trazendo a tona experiéncias positivas, vislumhrandlusive nova redagédo para a

parte da LDB que nos diz respeito.

Dialogando com a produc¢éo da Educacao Fisica na EJA

Apesar das discussdes acerca da crise de idemtidadEducacdo Fisica,
supomos que a defesa da disciplina na EJA sejabalgéfico para o conjunto da area.
Contudo, se pensarmos em percentuais de produgais, gs caminhos da producéo
sobre a Educacao Fisica nas instituicdes educastBan relacdo aos jovens e adultos,
0 que temos pesquisado e problematizado, levandcossideracdo que anualmente
temos mais de 3 milhdes de estudantes nesta madal{tNEP, 2013)?

Identificamos que a Educacdo Fisica Escolar nao diglm privilegiada em

variados periodicos cientificos. Betti, Ferraz & nies (2011) enumeraram 710

8 Apesar de ndo nos pautarmos pela perspectivptiddd Fisica, abordamos mais enfaticamente
tal elemento devido a interpretacdo que realizasalise a compreensdo e a concepcao da Educacéo
Fisica contida na LDB ao consubstanciar a dubieéatte componente curricular obrigatério e pratica
facultativa aos estudantes citados.
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periodicos da area 21, dos quais somente 28 possgpaco para a Educacéo Fisica
Escolar como subarea na politica editorial. Nestasma pesquisa, 0S autores
analisaram 289 artigos caracterizados como pesauiséEducacdo Fisica Escolar,
publicados em 11 periddicos brasileiros entre 20@008. Na Tabela em que divide a
producdo de acordo com os ciclos de escolarizag@@nas 2 dos 289 — ou 0,7% —
abordavam a Educacdo de Jovens e Adultos. Braatulaboradores (2011), por
exemplo, encontraram sobre a Educacéo Fisica Es6dla artigos dentre 4.166
publicados em nove periddicos, correspondendo%#d8a producao.

Para este trabalho, utilizamos na ferramenta deabjp@ra encontrar a expressao
jovens e adultosnos titulos e/ou resumos de artigos dos periodAaglivos em
Movimento (UFRJ); Movimento (UFRGS); Motrivivénc{lFSC); e Pensar a Pratica
(UFG). No total, foram encontrados seis resumogjaenconsta tal expressao. Destes,
dois foram descartados por ndo dialogar especiéoéercom a EJA.

A partir de uma abordagem socioldgica e da discudséintergeracionalidade
como central, Camilo (2014) contribui com as disdes acerca da heterogeneidade do
publico-alvo da EJA, pois, além das faixas etériaserdicdes relacionadas ao
analfabetismo, a raca, a cultura, ao género, atagao sexual etc. “sdo reproduzidas no
ambito escolar e influenciam nas relacbes socetipgiradas” (p. 256). Para a autora,
gue considera a convivéncia intergeracional umassidade e uma realidade para além
dos muros da escola, devemos compreender o conpo wma forma de linguagem que
comunica sua propria historia e a vivéncia da caltcorporal é fundamental para
estabelecer acordos, consensos e possibilidadgweledizagem intergeracionais.

Molina Neto & Reis (2014) tiveram como empiria ueszola da rede municipal
de ensino de Porto Alegre, que recebe estudamteshtiadores no Ensino Fundamental.
Os autores realizaram um estudo de caso, por meioqual oito estudantes-
trabalhadores, durante entrevistas semiestruturadidaram suas historias de vida.
Concordamos com sua compreensao que o desempsitioeeportivo dos estudantes
nao deve ser a meta mais importante a se buscae &t nao significa sonegar as
praticas corporais durante os encontros educateaodisciplina. Para eles, também é
importante nos atentarmos as historias de vidasinglantes, objetivando compreender
as representacdes trazidas das trajetorias escolrendo repetirmos situacdes
consideradas experiéncias negativas vivenciadas.

Interessante mencionar a preocupacao destes esig@o expor que visualizam

na EJA poucas possibilidades de construcao coldtigasaberes para didlogo com as
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praticas sociais por parte dos estudantes-trab@ibsd Eles consideram a acao
pedagogica da Educacdo Fisica deveras proximastiarnmentalizacdo, com base na
acdo individual dos sujeitos em vez de consider@orcretude de suas vidas no
trabalho e no lazer. Nesse sentido, Camilo (20istpde sobre o perfil dos alunos da
EJA no Brasil, que congrega, dentre outros, protestadesempregados e pessoas com
necessidades educacionais especiais. Acrescedtaaie ha inadequacéao idade-série e
variadas culturas e religides. Com isso, passaoneier em uma mesma sala de aula
“geracbes formadas em diferentes momentos hisgmoon diferentes vivéncias da
cultura corporal humana” (p. 249).

No contexto de consecucao do Projeto de Extens#ald@izacdo e Formacéao
na prética de Educacao de Jovens e Adultos” dor€@atdagogico da UFES, Avance,
Silva & Ventorim (1999) vao ao encontro da neces$tdde considerar o conhecimento
prévio dos estudantes, discutindo e procurando iamtdl conhecimento a fim de
promover a leitura e a compreensdo da realidades. f@nderacbes sdo bastante
relevantes para que reflitamos sobre as propostiegpgicas e nossos planos de aula,
que levem em consideracgao as trajetérias de vedaivéncias positivas e negativas, as
relacbes com o mundo do trabalho, o ambiente saltimal etc.

Em relacdo a pratica pedagodgica desenvolvida pdlacd€do Fisica e seus
principios tedrico-metodoldgicos, os estudiososetma pertinentes reflexdes: que o ser
humano seja concebido como ser da praxis; que aae#lo seja uma atividade
sistematica, intencional e organizada do ponto id& \dos conteudos e métodos de
apropriacdo e producdo de saberes; que a aulaassjamida como espaco de
resisténcia, contestacdo, confronto e produca@lberss; que seja buscada a formacao
da consciéncia critica; que os contetudos nédo estdissociados da leitura critica da
realidade; que haja uma postura dialégico-probleaddra frente ao conhecimento;
que a problematizacdo seja apontada como caminhodaiégico para desvelar a
realidade; e que as relacdes entre professores@sasejam ressignificadas.

Ja no Programa de EJA da rede publica municip&lndga dos Reis — RJ, que
possui como um dos objetivos criar uma relacdoeeatividade fisica e saude que
desenvolva habitos para o bem-estar fisico, memtabcial, Pina (2008) relata o
desenvolvimento do trabalho que seguiu 0s cincegsametodolégicos da pedagogia
histérico-critica, a saber, identificacdo da pgiticsocial; problematizagéao;
instrumentalizacdo; catarse; e pratica social fidal conteddo. Trata-se de uma

experiéncia pedagodgica que pensou o t8aizde e Atividade Fisigea relagdo com os
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processos historicos, evidenciando as contradipiesentes na légica do sistema
capitalista.

Em suma, tanto no relato de Vitéria (1999) quamtal@ Angra dos Reis (2008),
0S autores abordam pressupostos essenciais para fgabalho seja desenvolvido a
partir de uma perspectiva historico-critica, qus aoxilie a fundamentar as propostas
politico-pedagdgicas que coadunem com o pertentameacial e econdmico dos
nossos estudantes da EJA, ou seja, a classe adbedh

Ao utilizar um trecho da frase de um dos estudaemé®vistados como titulo, —
“Pensei que tava na aula de Ciéncias” — o artighlolna Neto & Reis (2014) anuncia
uma possivel polémica dicotbmica entre teoria digara Tais questionamentos e
comparacgdes possivelmente aparecem nas aulasetsafivdocentes que atuam com a
modalidade.

Em nosso entendimento, diante do imbrdglio que teéebas anteriormente, o
professorado que atua na EJA pode ficar entre silplidade de perder a presenca de
alguns estudantes que ndo se veem obrigados eigartilas praticas eexqualizacao
das aulas as demais disciplinas, utilizando a delaaula e evitando as praticas
corporais. Para esses pesquisadores, ao predaroimalidos de natureza tedrica nesta
modalidade, aos estudantes-trabalhadores € ofaregith perspectiva diferente de
entender a Educacéo Fisica, sendo a esta contaridmstatusdiante do uso do giz, do
guadro, da leitura, da necessidade de escreverpeodas escritas. Entretanto, ndo se
furtam ao papel de problematizar os limites de aimardagem apenas tedrica para as
praticas pedagogicas da nossa disciplina:

A abordagem exclusivamente tedrica de uma diseptine tem nas praticas
corporais seu fundamento e parte de sua identidadareta solugdes
limitadas para a area. Ao buscar uma nova formdediimar-se, nao

possibilitando aos estudantes vivéncias/ expea8ncorporais, a Educacéo
Fisica acaba negando o seu estatuto de discipliea pgnsa/tematiza a
cultura corporal de movimento, tendo nas pratiGaparais a sua base (p.
647-648).

Temos acordo com as ponderacbes explicitadas paldsres acima,
reconhecendo que é preciso avancar para um etefleno desenvolvimento das aulas
de Educacao Fisica na EJA sem que neguemos aséexjes e as vivéncias corporais
no decorrer das proprias aulas. E um desafio sohrel a area pode se debrucar e que
implica aos docentes das redes estaduais e mugi@péiciparem do jogo politico
tanto para defender a manutencéo e/ou a expanddisdijalina nas grades curriculares

quanto para reivindicar condi¢cdes estruturais passuirmos materiais e espacos que
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possibilitem as praticas corporais atrativas, dinasme com sentidos e significados
para os jovens e adultos trabalhadores. Mesmo liecendo que ainda sédo necessarios
aprimoramentos — inclusive com mais tempo pardzeeglo das praticas corporais —

apresentaremos algumas experiéncias positivasferemtes situacoes.

Lutas politicas e experiéncias positivas da Educag&isica na EJA

Primeiramente, apresento minha trajetéria prafisdi na modalidade, pois
traremos as experiéncias efetivadas nestas lodakd&ntre agosto de 2009 e abril de
2010, atuei em uma escola publica da rede munidp&aquarema-RJ com o segundo
segmento do Ensino Fundamental da EJA noturnaaNos letivos de 2012, 2013 e até
outubro de 2014, em uma escola publica da redeaipahide Macaé-RJ, lecionei
Educacdo Fisica para turmas do segundo segmenEnsloo Fundamental da EJA
diurna. E no ano de 2013 participei do Projeto B#aguinhos, parceria entre a rede
CCAP — Centro de Cooperacao e Atividades Popularesa Escola Politécnica de
Saude Joaquim Venancio da FIOCRUZ, com turmas donsi® segmento do Ensino
Fundamental e com o Ensino Médio da EJA noturnaalAtente, como professor do
Ensino Basico, Técnico e Tecnologico do Institutedéral Fluminense, estou
responsavel pelas disciplinas de Educacéo FisieakEegonomia no PROEJA do curso

técnico em Seguranca do Trabalho, a noite, cujalina esta em inicio de execucao.

a. Rede municipal de Saquarema-RJ
O municipio de Saquarema se situa a aproximadanidiiekm da capital,

fazendo parte da denominada Regido dos Lagos. Bstoage 2009, ao ingressar como
concursado na rede, fui direcionado para assunguaiso turmas do segundo segmento
do Ensino Fundamental da Escola Municipal Edilsagn®i Marins, com um detalhe
importante: todas as turmas da modalidade de Ewgrlmvens e Adultos, no turno da
noite. O impacto foi grande, por alguns motivossaber: o publico-alvo bastante
heterogéneo e com o qual ndo havia realizado praél& ensino; o periodo letivo
compreender metade da duracdo do ensino regutamn dh Educacdo Fisica estar
contida na carga horaria do curriculo oficial, raBtivamente inexistir tempos na grade
curricular para sua participacdo no curriculo réateriormente & minha chegada, seu
funcionamento ocorria com o professor eventualmeisieando as turmas para propor

trabalhos de pesquisa, recolher e lancar uma nota.
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Diante dessas dificuldades, solicitei autorizapaca lecionar para as turmas
quando algum professor das outras disciplinas sensasse, 0 que foi prontamente
atendido. Ligeiramente desnorteado, nos primeimstatos procurei conhecer um
pouco dos grupos com quem lidaria, sua histérizs peojetos, objetivos e sonhos e em
seguida apresentamos as propostas e executamos a&iggrcicios de alongamento e
relaxamento. Ainda incomodado com a questdo claricel a partir das produtivas
discussbes e conversas com a Direcdo, coordenadentadoras e supervisoras
pedagdgicas, solicitaram-me que apresentasse yeatqpara a disciplina acontecer.

A tarefa foi cumprida e o projeto encaminhado par&oordenacdo do 2°
Segmento do Ensino Fundamental do municipio. Aglmiane em documentos legais e
textos da Educacdo Fisica Escolar, redigi uma gtudkzacdo fundamentada que
defendesse a importancia de nossa disciplina tamim@@nerceiro turno e segmentei
quatro eixos de conteudos para cada um dos sem&siv®s: manifestacdes culturais
brasileiras, destacando a Capoeira, as Dancas @ctore; Comunicacdo Corporal,
desenvolvendo o raciocinio, o reflexo, a expressérporal;, Ginastica e Jogos,
recordando praticas da infancia e da adolescéwvigericiando situacdo de equilibrio e
confianca; e Corpo e Sociedade, compreendendopm @relacdes sociais no mundo
do trabalho e discutindo tematicas como génerouadiedade e divisdo sexual do
trabalho.

Poucos dias apds apresentar o projeto, a Dire¢@oniau que fora aprovado e
eu poderia pelo menos quinzenalmente ingressaragann® lugar de professores de
outras disciplinas — mesmo quando ndo estivesssantas. Propus um calendario ao
coordenador do terceiro turno e é relevante destaoa estava autorizado a retirar
tempos de disciplinas privilegiadas no curricudizinente, ndo houve resisténcia por
parte do corpo docente, que inclusive apoiou aaitiv@. E era interessante o impacto
que ocorria ao retirar os estudantes de sala mm@ndolver atividades principalmente
no patio — novidades para o cotidiano da Escolaesejd das turmas de primeiro
segmento do Ensino Fundamental também terem as. #Apasar de muito aquém do
que poderia ser feito, obtive éxitos consideradaiante pouco mais de dois meses que
restavam até o fim do ano. Mesmo com todas asalpjddéts, a proposta pedagogica foi
aceita e aprovada pela Dire¢cdo da Escola, que sapasas informacfes necessarias
para a Secretaria de Educacéo.
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b. Rede municipal de Macaé-RJ

Considerada a capital nacional do petréleo, adeidatuada a cerca de 190 km
da capital fluminense possui uma das maiores alagées advindas dasyalties
Mesmo com receita bilionéria, a populacdo dos bsiperiféricos vive em péssimas
condi¢Bes no que se refere ao indice de DesenvehtorHumano. Problemas das mais
variadas matizes — como alcoolismo, violéncia daicesforte presenca do trafico de
drogas, abusos policiais etc. — afetam o cotididos estudantes da regido das
Malvinas, publico que é direcionado para a Uniaplasmunicipal desta regido com
turmas do segundo segmento do Ensino Fundament&eclegio Municipal Botafogo.
Apesar dosloganapontar a Educacdo como a maior riqgueza da cidapgeopaganda
nao tem se materializado na prética, tendo em gistadiversas escolas necessitam de
reformas e/ou novos prédios, milhares de criangas possuem acesso as creches
publicas, a maioria das escolas nédo possui quadbestas etc.

Ao identificar um quantitativo grande — mais dé4dl@os aproximadamente 500
matriculados — de estudantes com distor¢des entiada e a série, em 2011, a Equipe
Pedagodgica do C. M. Botafogo elaborou uma propaistés para ser implementada nos
trés anos seguintes: turmas de EJA no periodo @¢ddn® grupo de docentes para o
trabalho com EJA foi pensada pela Equipe Pedagogigeela Direcdo, para que
contivesse em seu corpo trabalhadores com olharesgs especificidades das turmas
criadas. A proposta foi aprovada pela Secretariaidfjoal de Educacéo (SEMED) e
atuei como professor de Educacao Fisica nos atiesslele 2012, 2013 e a maior parte
de 2014, quando exonerei da rede.

Em relagéo a essa experiéncia, interessante fusaas turmas de EJA diurnas
nao possuiam uma heterogeneidade entre os discpaies totalidade se encontrava
na faixa dos 14 aos 19 anos. Outra questédo dieedetEJA a noite € o convivio nos
corredores com estudantes da mesma faixa etareadasaturmas do Ensino Regular.
Nesse aspecto, vale citar que havia por partegimalestudantes das turmas regulares
o0 sentimento de nado precisar estudar, pois, seerfoseprovados, poderiam ser
direcionados no ano seguinte para a BdAis facil e mais rapidosegundo algumas
falas. Diferentemente do ensino noturno, — cujefdé iluminacdo impossibilitaria o
uso da parca quadra existente na instituicao tunass do primeiro turno foi possivel
desenvolver diversas préaticas corporais, como @&d8oa, a Danca e os Esportes, e
muitas vezes trabalhar os conteddos em consoné@mtias turmas regulares, apesar de

a EJA compreender no Ciclo IV o equivalente aosexsétimo anos e no Ciclo V ao
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oitavo e nono anos. Com tranquilidade, posicioncameentido que a experiéncia com
a EJA diurna foio que deu pra fazelCom a falta de apoio de psicologos, médicos,
assistentes sociais, a inexisténcia de programmasileidos ao mundo do trabalho na
regido e até mesmo o uso oportunista dos polititosegido durante os periodos
eleitorais, perdiamos estudantes para os probl&amakares, para o trafico de drogas e
para segurarem as placas de candidatos nas rua¥) se evasdo nosso grande
empecilho: turmas que comegavam com quase trintidagges terminavam o ano letivo
com da metade deste quantitativo, nos casos maisstts. Apesar do cenario
complicado ao redor e dos desafios apontadosoisipel formar algumas dezenas de
estudantes, cujos caminhos precisam ser acompapila que ndo parem com o
Ensino Fundamental completo e prossigam os estudos.

Além da experiéncia como docente de uma das reaisemt Unidades de Ensino
de Macaé, também protagonizei a defesa da Edudagséa na EJA, compondo a
gestdo do Sindicato Estadual dos Profissionais dizc&¢do — Nucleo Macaé. Nas
mobilizagbes de 2011 e 2013, junto a demais doseldérea e com apoio unanime nas
Assembleias, incluimos na pauta de reivindicac@esfgssem disponibilizadas vagas
para a oferta da disciplina em todas as escolagdk com EJA — além de termos
batalhado também pela presenca na Educacédo Infami primeiro segmento do
Ensino Fundamental. Mais especificamente no an@0d8, nas negociagbes com a
SEMED, argumentacdo semelhante a contida na penparte deste trabalho foi
apresentada e o ponto de pauta foi acordado pel®t&ea e pelo proprio Prefeito,
presente no encontro. Cabe aos trabalhadores daatedimente fiscalizar para que o
acordo seja mantido e concretizado a cada an®]etlém de reivindicar as condi¢des

estruturais e de apoio pedagdgico para que a atsa¢@ de qualidade.

c. EJA Manguinhos
No primeiro e no segundo semestres de 2013, tivelia oportunidade de

trabalhar com o projeto EJA Manguinhos, lecionapdoa cinco turmas no bairro,
divididas entre o prédio da FIOCRUZ e do CCAP. Degk, esta experiéncia foi a
melhor sucedida, devido a algumas questdes: havaa @ professorado seminarios de
formacgao antes de cada semestre letivo; as awagurais, eventos e demais questdes
pedagogicas eram discutidas semanalmente; hawaaates de campo bastante
interessantes, com Onibus institucional para r@abztransporte; a cada semestre havia

um eixo articulador que perpassava todas as dizaglno final do semestre ocorria a
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culminancia dos trabalhos desenvolvidos, intergis@res ou ndo, apresentados pelo
proprio corpo discente; havia suportes de mateaagovisuais e uma sala espelhada
com diversos materiais de Educacdo Fisica; e ocipdh— um projeto politico-
pedagogico com olhares direcionados ao perfil thaolmr dos estudantes e
politicamente comprometido com a perspectiva desfommacao da sociedade, em uma
comunidade refém das desigualdades sociais, ecoagntulturais e territoriais da
cidade do Rio de Janeiro.

No caso da EJA Manguinhos, as heterogeneidadaa, etéltural, religiosa e
profissional foram as maiores com as quais lideita dentro das turmas como entre as
turmas. No geral, a participacdo era bastante ip@sitom maiores dificuldades de
adesdo das senhoras idosas a algumas praticasaiemale alguns jovens dos 18 aos
25 anos de idade com preferéncias pelo sono owcpeleersa paralela.

Durante as aulas, foram desenvolvidas praticagocais cooperativas,
estimulando a solidariedade e o respeito mutuospettando 0 senso critico para as
guestdes sociais (CORREIA, 2006). Nas aulas relzam sala com quadro, partindo
do conhecimento prévio dos estudantes sobre agitesjaforam feitas discussdes
interessantes sobre Jogos, Danca, Capoeira, @magttividade Fisica e Saude e
Futebol, utilizando como ferramenta de apoio o dailidatico da rede estadual do
Parana (PARANA, 2006) e estimulando que materisgigen de maneira escrita as
reflexdes desenvolvidas.

Por conseguinte, gostaria de publicizar espeaifegde duas experiéncias de
modo mais detalhado. A primeira teve como baseg&oeNordeste, ja que alguns
estudantes tinham vindo de la e contribuiram btstaom informagfes e discussdes
surgidas com o tema Danca. Nas aulas de Educac¢&aadjuforam desenvolvidos
trabalhos com letras de musica, canto e instrursemigsicais do Forré. Nas aulas de
Educacao Fisica, corporalmente realizamos uma aarfa passos basicos de forré e
assistimos ao filme “Gonzaga — de pai para fil#oCoordenacdo da EJA Manguinhos
acatou a sugestado que apresentei e conseguiu agepdssenca do corpo discente em
uma noite para assistir a peca “Gonzagao — A Lendgksar de facultativa e
infelizmente cobrada, — apenas a meia entrada,cgs®u R$10,00, mas prestando
atencdo se alguém com dificuldades financeiras indodevido ao pagamento — a
adeséo foi bem grande e o contato com o teatrafuadtal para a aproximagado com a

historia deste ritmo nordestino e deste personalgemusica brasileira.
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A segunda esta relacionada ao contexto pelo gassapo Rio de Janeiro
enquanto o que denominamos capital dos megaevedpsrtivos, debatendo as
transformacdes geograficas, territoriais, politieasciais em vigor e as consequéncias
sentidas e sofridas pela populacéo brasileira,cipamente a classe trabalhadora
(BORIN & MARQUES, 2013).

A estratégia utilizada com os estudantes passoalgomas fases. Na primeira
aula, os estudantes assistiram ao filme “O ano wenngeus pais sairam de férias”, que
aborda o Futebol no contexto da Ditadura emprdsanalitar, especificamente no ano
de 1970. Na segunda aula, foram discutidos os eleselo filme, refletindo sobre a
repressao e as contradicdes sociais. A partirlohe fidebateu-se a atualidade da cidade
diante dos megaeventos esportivos, principalmer@ema do Mundo 2014 e os Jogos
Olimpicos 2016, elencando temas correlatos, comocd&dio, Saude, Transporte,
Seguranca e Moradia. Como tarefa, cada um ficoporssivel por elaborar duas
perguntas sobre cada tema. Na terceira aula, ftice® as perguntas e listadas de
acordo com os temas e adaptando para o formatoei@nario, objetivando realizar
uma pesquisa com cidadaos da comunidade e dencaiglémles. Na quarta aula, foi
feita a votacdo para escolher quais perguntassfic@nporiam o questionario. Como
tarefa, cada um ficou responsavel por aplicar cstiparid para pelo menos duas
pessoas. Em parceria com o professor de Matematiceespostas dos questionarios
foram tabuladas e transformadas em graficos. Amdsirelegeram representantes para
apresentar os dados coletados e relacionar asogsediscutidas ao longo das aulas,
tarefa cumprida no evento de final de ano, intedpaondas as turmas e convidados da

comunidade.

4 Ao todo, foram coletados quarenta e nove quesims)gue levantaram dados como sexo, faixa
etaria, bairro onde reside e bairro onde estud&ralalha. As perguntas finais escolhidas por meio d
votacdo foram: 1) Qual sua avaliacdo sobre a SRafiica na cidade do Rio de Janeiro? [0 a 10]; 2)
Como vocé classifica o atendimento nas Unidadefmato Atendimento (UPAs)? [Otimo, Bom,
Regular, Ruim ou Péssimo]; 3) Com o preco dos sgre na Copa do Mundo, sua familia podera assistir
aos jogos nos Estadios? [Sim; N&o]; 4) Vocé acki ja preco cobrado pelos ingressos? [Sim; Nao]; 5)
Vocé esta satisfeito(a) em como os recursos aradoasdém sido empregados na cidade? [Sim; N&o]; 6)
Como vocé classifica o transporte publico na ci@g@imo, Bom, Regular, Ruim ou Péssimo]; 7) Vocé
considera necessarias mais ciclovias na cidade?, [$io]; 8) Com a instalacédo das Unidades de Rolici
Pacificadora (UPPs), vocé se sente mais segur@&)?. N&o]; 9) Vocé participou de alguma das
manifestacfes, passeatas ou greves em 2013? [Gioh; N)) As manifestac6es tém conseguido trazer
algum beneficio para a populacdo? [Sim; N&o]; lbré/acha justas as condicdes de remocdes de
moradores das comunidades? [Sim; Nao]; 12) Vocéa adio sua casa ser removida sem receber pelo
mesmo valor imobiliario? [Sim; N&o].
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CONSIDERACOES FINAIS

A Educacéao de Jovens e Adultos € uma modalidaégmsiao que pode auxiliar
no enfrentamento das desigualdades educaciond®Basi, que ainda possui milhdes
de pessoas sem acesso aos Ensinos Fundamentali@ ddétpletos. Para que esse
enfrentamento seja 0 mais qualitativo possivel,siclemamos necessario que 0s
curriculos garantam na totalidade, mesmo com mearga horaria, — pois o periodo €
semestral — 0 conjunto dos conhecimentos e damliliss, articulados e integrados as
propostas politico-pedagogicas das instituicbesaxionais e comprometidos com a
superacao das desigualdades sociais presentegicedo sistema capitalista.

No caso da Educacéo Fisica na EJA, acreditamos guea deve se debrucar
sobre a temética, participando dos eventos e @idddins proprios, inclusive para
forjar a preparacdo do futuro professorado comimlisas das Licenciaturas que
envolvam a modalidade, projetos de extensao e estnma propria pratica de ensino.
As experiéncias positivas atualmente realizadasmmas variadas localidades podem
ser publicizadas e trocadas para que pensemosvaoiente a qualidade de nossa
intervencdo, sendo ainda necessaria a mobilizag&oque lutemos politicamente nas
redes estaduais e municipais onde porventura aaEdad-isica esteja funcionando de
maneiraficticia no curriculo real, bem como pela garantia de espde aulas (quadras,
salas especificas etc.) e de materiais para quéueaBdo Publica seja de qualidade,
oportunizando o desenvolvimento dos elementos ltiarawcorporal.

Sabemos que os desafios — como a heterogeneidaderohas e as dificuldades
estruturais — sdo grandes para a elaboracéo dasnmsdicas pedagogicas, mas estamos
convictos de que nossa presenca na Escola pod#oande maneira significativa para
a formacdo basica do cidaddo, que desenvolva acidagde de aprender; que
compreenda a fundamentacdo da sociedade em sewssval aspectos tecnoldgicos,
artisticos, politicos e sociais; e que adquira eomhentos e habilidades, formando
atitudes e valores que, em nossa perspectiva, @vana transformacdo qualitativa da

realidade em que vivemos.
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