ISSN 1809-9556

ARQUIVOS

e.m MOVIMENTO

APERJ VOLUME 12 NUMERO 1

Fi o ao Carl Chi Filho de A; .
& Pesquisa do Estada do Rio de Janeiro Janeiro/Junho 2016

AVALIACAO DA UTILIZACAO DO LIVRO DIDATICO COM CONTEUDOS
DE BASQUETEBOL NAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA A PARTIR DA
OPINIAO DE ALUNOS

Ana Livia Gorgatto Fraiha', Luiz Gustavo Bonatto Rufino®, Fernanda Moreto
Impolcetto® e Suraya Cristina Darido®

YUniversidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” — UNESP - Campus de Rio
Claro/SP

Correspondéncia para: surayacd@rc.unesp.br
Submetido em 23 de Novembro de 2015
Primeira deciséo editorial em 10 de Abril de 2016
Aceito em 25 de Maio 2016

RESUMO

A Educacao Fisica enquanto pratica pedagogica em muitas escolas ainda baseia-se em
uma concepgdo tradicional de algumas modalidades esportivas, com carater de
reproducdo dos movimentos técnicos. Atualmente, com as novas propostas
pedagogicas, o0 ensino do basquetebol pode estar atrelado com a concepcdo de cultura
corporal de movimento no qual a modalidade ndo deve ser abordada somente de
maneira procedimental. Um dos caminhos para isso é por meio da implementacdo de
um livro didatico com conteudos referentes ao basquetebol. Portanto, o objetivo do
presente estudo foi avaliar a opinido dos alunos do 7° ano do Ensino Fundamental de
uma escola publica estadual, do interior de Sdo Paulo, sobre a implementacdo de
algumas aulas de Educacao Fisica baseadas em um livro didatico de basquetebol. Para
isso, 0os materiais foram analisados de maneira a averiguar os conteldos assimilados, a
partir das atividades propostas. Apés a utilizagdo e a analise dos livros, foi selecionada
de maneira aleatoria uma amostra de cinco alunos para a realizacdo de um grupo focal.
Os resultados indicam que o livro didatico proporcionou um aporte necessario para a
compreensdo das dimensfes dos conteudos (conceitual, atitudinal e procedimental),
propiciando um auxilio importante a préatica pedagogica.

Palavras-chaves: Educacéo Fisica escolar; Livro-didatico, Basquetebol; pratica
pedagdgica
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ABSTRACT

Physical Education, as a pedagogical practice, in many schools, is still based on a
traditional approach related to some sports modalities in a technical and reproduction
conception. Nowadays, the new pedagogical proposals related to the teaching of
basketball linked it to movement body culture conception, so that, this content should
not be taught only in a procedural dimension. One of the possibilities to strengthen this
perspective is through the implementation of a textbook with basketball contents.
Therefore, the aim of this study was to assess students opinions from the 7th grade of a
public elementary school inside Sao Paulo state — Brazil, about the implementation
process of some Physical Education classes based on a textbook with basketball
contents. For this, the materials were analyzed in order to ascertain students’ contents
assimilation, from the proposed activities. After they used the textbooks and we
analyzed them, we select randomly a sample of five students to participate in a focus
group. The results indicate that textbook provided a necessary contribution to the
understanding of contents dimensions (conceptual, attitudinal and procedural),
providing a important aid to pedagogical practice.

Keywords: School Physical Education; Textbook; Basketball; Pedagogical practice.
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INTRODUCAO

Garantida por lei, a Educacdo Fisica enquanto pratica pedagdgica em muitas
escolas ainda baseia-se em uma concepcdo tradicional relacionada ao ensino tecnicista
de algumas modalidades esportivas, com carater de reprodugdo exclusiva dos
movimentos (DARIDO; RANGEL, 2005; DARIDO; SANCHES NETO, 2005;
RODRIGUES; DARIDO, 2012).

De acordo com Darido e Sanches Neto (2005), Betti (1992) e Soares et al.
(1992), principalmente a partir da década de 1970, o esporte foi associado & Educagéo
Fisica escolar, alcado a condicdo de principal meio e fim da disciplina. Esse modelo
também é conhecido como tradicional, tecnicista e esportivista e é reproduzido nas
escolas brasileiras ainda nos dias atuais.

O basquetebol, como as demais modalidades esportivas presentes no contexto
escolar, ainda possui caracteristicas nitidas do modelo esportivista, como: selecdo dos
mais habilidosos; procedimentos diretivos; papel do professor centralizador; aulas
exclusivamente praticas; repeticdo mecanica dos movimentos esportivos; alunos
cumprindo as mesmas tarefas, do mesmo modo, a0 mesmo tempo e caso iSSo nédo
ocorresse, eram punidos com castigos (RODRIGUES; DARIDO, 2012).

Entende-se que o basquetebol pode ser inserido no contexto escolar por meio da
concepcao da cultura corporal de movimento, sendo essa 0 objeto de estudo préprio da
Educacdo Fisica, representada por diversas manifestacbes corporais enraizadas na
cultura, tendo importancia historica e social para o ser humano. Betti (2009) destaca a
cultura corporal de movimento como forma de desenvolver a formacdo para a
cidadania, por meio da apropriacdo critica dessas manifestacdes, que envolvem as
dancas, o0s jogos, as lutas, as ginasticas, a capoeira, 0s esportes, as praticas corporais
alternativas, as atividades fisicas de aventura e os exercicios fisicos sistematizados.

E possivel desenvolver formas de ensinar o basquetebol na escola que coadunem
com esta perspectiva da cultura corporal de movimento. O aluno/iniciante ndo precisa,
necessariamente, adquirir um conjunto de conhecimentos apenas oriundos de elementos
técnicos e taticos para jogar (dimensdo procedimental), como fundamentos de passe,
arremesso, drible (embora isso seja importante), mas necessita também de momentos
que o permita compreendé-los. Isso pode acontecer por meio de jogos/brincadeiras e de
discussdes que possam ampliar os contedos a serem propostos nas aulas que levem em
consideracdo a dimensao cultural desta modalidade e sua relacao histérica com a area da
Educacdo Fisica, proporcionando a compreensdo do aluno em relagdo aos objetivos e
finalidades de praticar essa modalidade (dimensdo conceitual) e ainda trabalhar as
atitudes, comportamentos, valores e ideias que possam desenvolver no aluno sua
criticidade e o convivio com o proximo (dimensdo atitudinal). Essas sdo as trés
dimens6es dos contetidos (ZABALA, 1998, DARIDO; RANGEL, 2005).

Um dos caminhos possiveis para que isso aconteca € a implementagéo de livros
didaticos que possam abordar a modalidade do basquetebol de modo ampliado nas aulas
de Educagdo Fisica escolar (RODRIGUES; DARIDO, 2011), subsidiando o trabalho
docente durante a pratica pedagdgica. Entende-se que o livro didatico ¢ um material
intimamente ligado ao processo de ensino-aprendizagem, ou seja, elaborado e produzido
com a intencdo de auxiliar as necessidades de planejamento, intervencao e avaliagdo do
professor, bem como contribuir com as aprendizagens dos alunos (SACRISTAN, 2000;
MUNAKATA, 2000; BITTENCOURT, 2004; RODRIGUES; DARIDO, 2011).

Na Educacdo Fisica, as discussGes sobre os livros didaticos sdo incipientes,
sendo estes materiais pouco estudados enquanto instrumentos de mediacdo do processo
de ensino e aprendizagem no ambiente escolar. Ramos (2005), Darido et al. (2010),
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Galatti et al. (2010), Impolcetto (2012), Rufino (2012) e Rufino e Darido (2013)
desenvolveram pesquisas sobre o livro didatico no campo da Educacédo Fisica escolar e
indicam que h& uma caréncia de estudos sobre essa tematica que viabilizem novos
olhares sobre a utilizacdo do livro didatico na area.

Estes estudos contribuiram para esta pesquisa, pois sdo trabalhos que utilizam o
livro didatico para auxiliar o professor no processo de ensino-aprendizagem dos alunos
nas aulas de Educacdo Fisica, colaborando também na materializacdo e na organizagao
dos contetdos curriculares.

A partir dos postulados elencados pelos autores supracitados é possivel
compreender que torna-se cada vez mais importante que sejam construidos,
implementados e avaliados livros didaticos que tenham, além de outros conteudos, o
basquetebol inserido na perspectiva da cultura corporal de movimento.

Assim, o objetivo do presente estudo foi avaliar a opinido dos alunos do 7° ano
do Ensino Fundamental de uma escola publica estadual, de um municipio do interior de
Sao Paulo, sobre a implementacdo de algumas aulas de Educacdo Fisica baseadas em
um livro didatico de basquetebol.

METODOS

A pesquisa foi realizada com uma turma de 25 alunos matriculados no 7° ano do
Ensino Fundamental, com idades entre 11 e 12 anos, em uma escola publica estadual de
uma cidade do interior do Estado de S&o Paulo. O livro didatico foi implementado
durante as aulas de Educacdo Fisica dessa escola durante quatro semanas, com aulas
duplas (uma aula seguida da outra no mesmo dia), totalizando um més, tendo duracéo,
cada aula, de 50 minutos. Em cada aula dupla abordou-se uma determinada tematica
qgue compunha o material, explicada de forma mais especifica a seguir.

O livro produzido e utilizado com os alunos foi elaborado a partir dos
pressupostos tedricos dos autores Rodrigues (2009) e Galatti (2006), os quais realizaram
propostas pedagogicas inovadoras de implementacdo de materiais didaticos com
conteddos do basquetebol em aulas de Educacdo Fisica escolar ou programas de
iniciacdo esportiva.

A compilacdo do material foi feita de maneira comparativa entre os dois estudos,
anteriormente citados, de acordo com os conteldos considerados importantes para
serem trabalhados com a faixa etdria correspondente, sendo eles: “Conhecendo o
basquetebol”, “Regras do basquetebol”, “Historia do basquetebol” e “Basquetebol: a
dindmica do jogo e os fundamentos basicos”. Esses conteudos estavam contidos nos
dois estudos supracitados.

As atividades do livro didatico de basquetebol, como caca palavras,
preenchimento de espacos de acordo com figuras, desenhos que identificam a histéria e
vivéncias do jogo contendo os fundamentos basicos, tinham como finalidade ajudar o
aluno a entender e a conhecer a modalidade de maneira mais atrativa e diversificada,
permitindo maior participag¢do do aluno, tornando-o sujeito ativo do processo.

ApoOs a implementacdo das aulas com o uso do livro, os materiais foram
analisados de maneira a averiguar os contetidos assimilados, a partir das atividades
propostas. As atividades foram corrigidas para verificar os erros e acertos conceituais
dos conteudos propostos.

Apos a utilizacdo e a analise dos livros, foi selecionada de maneira aleatoria, por
meio de sorteio, uma amostra de 5 alunos, que participaram de um grupo focal para um
dialogo com a pesquisadora sobre as opinides e consideracdes acerca do processo de
utilizacdo dos livros durante as aulas, bem como criticas e sugestdes.
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As perguntas feitas ao grupo focal foram: “o material ajudou vocé a entender o
basquetebol?”, “qual(s) conteudo(s) vocé entendeu melhor?”, “o material estava facil de
entender?”, “o material ajudou vocé€ aprender sobre o basquetebol?”, “o que vocé
aprendeu?”, “vocé ¢ capaz de praticar atividades que antes nao conseguia?”’, “vocé tem
alguma critica ou sugestao sobre o material?”, “mudaria alguma coisa? Se sim, o qué?”,
“vocés acharam que o livro teve a ver com as aulas de Educacao Fisica?”, “que vocés
acham da utilizagdo de livros nas aulas de Educacao Fisica?”, “se pudesse dar uma nota
ao material em uma escala de 0 a 10, que nota seria?”. O critério para inclusao no grupo
focal era a participacdo em todo o processo de implementacéo do livro didatico e das
aulas.

Para Gatti (2005, p. 9), o grupo focal ¢ uma técnica responsavel por “fazer
emergir uma multiplicidade de pontos de vista e processos emocionais, pelo proprio
contexto de interacdo criado, permitindo a captacdo de significados que, com outros
meios, poderiam ser dificeis de se manifestar”.

A partir do encontro, realizou-se uma analise de conteddo (BARDIN, 1991) dos
dados coletados por meio das falas dos alunos que foram transcritas apds o registro por
meio de um gravador de voz. Esse método tem potencial de aplicacdo a discursos
diversos e visa compreender estruturas e modelos submersos nos fragmentos de
mensagem, codificando-as, classificando-as e categorizando-as.

A partir da analise referente as respostas oriundas dos materiais e do grupo focal,
houve a categorizacdo temaética relacionada a andlise de conteldo, cruzando as
informacBes sobre cada uma das formas de andlise dos dados, visando ampliar as
formas de compreensdo do fenémeno investigado.

Este estudo teve a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (Protocolo n°
10042/Data registro CEP: 07/12/2011) da universidade de origem dos autores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da analise de contetdo, chegou-se a duas diferentes categorias
tematicas: a primeira sobre o livro didatico, que abordou especificamente as questdes
relacionadas ao livro didatico e a segunda relacionada aos contetdos do basquetebol
constituido pelas questfes ligadas as dimensfes dos contetdos, a pratica pedagogica e
ao processo de ensino-aprendizagem dos alunos.

Livro didatico

Os alunos participantes do grupo focal avaliaram o livro didatico de basquetebol
numa escala de 0-10 pontos. As notas foram atribuidas por eles, de acordo com as
opinibes decorrentes do grupo de alunos participantes do presente estudo. Os
participantes 3 e 5 avaliaram o material atribuindo 9,5 pontos. Os participantes 1 e 4
deram nota 9 ao material, ja o participante 2 avaliou em 8 pontos. A média final das
avaliacOes discentes foi de 9 pontos. Isso demonstra que os alunos gostaram do livro
didatico compilado.

De maneira geral, os alunos apontaram que o material foi interessante, tendo
facilitado a visualizacdo deles com relagdo as aulas, permitindo ainda manipula-lo e
analisa-lo seguindo os procedimentos didaticos realizados pela professora.

O participante 1, por exemplo, ressaltou que as atividades propostas no livro
tinham relagdo com a parte pratica das aulas, relacionando contetdos desenvolvidos.

Para ele: “O material ajudou na pratica dos movimentos e na coletividade”
(PARTICIPANTE 1).
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Isso pode ser percebido pelas ilustragdes contidas no material, nas atividades
praticas e no interesse dos alunos pelas vivéncias do jogo. O mesmo aluno afirmou
ainda: “A utilizagdo de livro na aula de educagdo fisica ¢ importante e mais facil, porque
aprende mais” (PARTICIPANTE 1).

O participante 2, partiu dos mesmos pressupostos, relatando que o material
ajudou na pratica dos movimentos e facilitou a compreensdo da modalidade. Segundo
ele: “O livro teve a ver com as aulas de educagdo fisica na pratica esportiva e na questdo
da coletividade, as mulheres jogando...” (PARTICIPANTE 2).

O participante 3 enfatizou que o material ajudou na compreensédo de aspectos
historicos do basquetebol, que faz parte da dimensdo conceitual (o que se deve saber?).
O aluno assim se posicionou: “Eu aprendi quando foi inventado, quem inventou, como
o cesto era antes de agora...” (PARTICIPANTE 3).

O ensino do basquetebol na dimens&o conceitual corresponde aos conhecimentos
e informacdes que possibilitam ao praticante uma visao melhor sobre esta modalidade
permitindo a compreensdo dos motivos, objetivos e finalidades em praticé-lo,
conhecimentos relativos ao condicionamento fisico, a influéncia da midia, ao historico e
evolucdo da modalidade, as regras, entre outros exemplos que possibilitem ao aluno
saber sobre o basquetebol (RODRIGUES, 2009). Esses conhecimentos estiveram
presentes no livro elaborado e parecem ter sido apreciados pelos alunos.

O participante 4 corroborou com essa perspectiva quando relatou que: “A
utilizacdo dos livros nas aulas de educacdo fisica € importante por ter um monte de
coisa legal para aprender” (PARTICIPANTE 4).

Para o participante 5, o material auxiliou no conhecimento da pratica (dimenséo
procedimental; o saber fazer), no conhecimento dos idolos brasileiros da modalidade e
na historia, ambos relacionados a dimenséo conceitual.

Segundo Rodrigues (2009), a dimensdo procedimental ligada também a
realizacdo dos movimentos, mais desenvolvida na pratica da maioria dos professores de
Educacdo Fisica, estd relacionada a vivéncia do jogo propriamente dito, dos
fundamentos bésicos, das técnicas e das taticas. Além disso, o ato de leitura, de
pesquisa, de producao de texto, de discussdo de temas, por envolver tarefas relativas ao
saber fazer, também séo incluidas como conhecimentos procedimentais.

Galatti (2002) menciona que ao abordar o basquetebol educacional, ndo se pode
ficar preso apenas aos estimulos da préatica, ao contrario, deve-se proporcionar a crianga
0 maximo de estimulos possiveis, das mais variadas procedéncias, como um material
didatico-pedagdgico escrito. Ou seja, o livro didatico pode contribuir com a
variabilidade e aumento de informacdes aos alunos, ilustrando e apresentando conceitos
que buscam facilitar a aprendizagem dos mesmos.

Para Rodrigues (2009) a preocupacéo dos criticos ao livro didatico é a utilizacao
desses materiais como referencial (nico a ser seguido, nos quais as atividades sejam
adotadas e implementadas sem uma analise minuciosa dos contetdos, ndo havendo
adequacdo as caracteristicas da turma, nem mesmo aos objetivos do professor e da
escola.

O livro didatico compilado e utilizado pelos alunos ao longo das aulas
representou possibilidades ndo apenas verbais-linguisticas, mas outras formas de
explorar as inteligéncias tal como sugere Galatti (2002). Por exemplo, compreensao de
imagens e realizacdo de comparagdes.

Rodrigues (2009) aponta que a elaboracdo de livros didaticos na area da
Educacdo Fisica deve contemplar exemplos de vivéncias e praticas, em que o professor
disponha de vasto repertério de atividades para o ensino do esporte, além dos
conhecimentos sobre essas praticas. Na verdade, os livros didaticos em Educacéo Fisica
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sdo poucos utilizados e ha poucas referéncias que amparem a construgdo de um material
com essas caracteristicas.

Rufino (2012, p. 663) considera que o livro didatico nas aulas de Educacdo
Fisica “deve envolver o aluno promovendo debates, levando-0 a refletir (...), alem de
permitir a busca para a complementacdo do seu conhecimento com dicas de videos,
filmes, sites, imagens e musicas”, que podem ser consideradas como estratégias
pedagogicas presentes no universo da crianca e do adolescente da atualidade.

Muitas criticas também foram feitas em relagdo ao uso do livro didatico. De
acordo com Zabala (1998) uma critica comum aos materiais didaticos, considera que a
maior parte desses livros trata os conteudos de modo unidirecional e por causa de sua
estrutura ndo oferece idéias diferentes em relacdo a linha de pensamento estabelecida.

Pode-se verificar que as criticas aos livros didaticos sdo complexas e
contundentes, no entanto, acreditamos que seja possivel a existéncia livros didaticos e
de outros tipos de materiais que ndo cometam os erros dos livros didaticos
convencionais e assim concordamos com Zabala (1998) em mudar o slogan de “ndo ao
livro didatico” para outra idéia que afirma “nédo ao livro didatico como manual inico”,
referindo-se a um tipo de livro elaborado de modo estritamente transmissor.

Podemos adicionar ainda a concep¢do de que o livro didatico s6 fara sentido
dependendo do grau de conhecimento garantido nas condi¢es de formagéo inicial e
continuada e autonomia do professor. O livro deve ser um instrumento a mais nas maos
de um professor comprometido (DARIDO; IMPOLCETTO; BARROSO e
RODRIGUES, 2010).

De acordo com o0s apontamentos apresentados no discurso dos alunos
participantes desse estudo, o livro didatico é, antes de tudo, um objeto de manipulacdo e
experimentacdo, permitindo a visualizacdo de aspectos didatico-pedagogicos dos
conteddos, apresentando uma diversidade de estimulos e abrangéncia de variadas
formas de se compreender as dimensdes dos contetdos ao longo das aulas de Educacao
Fisica.

Conteudos do Basquetebol

A educacdo que concebe o aluno em uma perspectiva mais holistica e integral
defende que a organizacdo dos contetdos e atividades de ensino priorizem a
aprendizagem significativa (RAMOS, 2013). Segundo a autora, os conteldos ndo
podem ser segmentados, separados e descolados da realidade do aluno, pois precisam
ser apropriados por eles de modo a tornarem-se instrumentos de observagdo, anélise,
experimentacao, intervencdo e reflexdo sobre a realidade e os problemas com os quais
eles se deparam.

A atuacdo pedagogica parte do pressuposto que os contetidos de aprendizagem
sdo “sempre meios para conhecer ou responder a questdes que uma realidade ou a
experiéncia dos alunos proporciona: realidade que ¢ sempre global e complexa”
(ZABALA, 2002, p.28). Este enfoque contribui para ampliar a propria nogdo de
conteldos de aprendizagem que inclui ndo sé conteudos conceituais, mas também
procedimentais e atitudinais (como se deve ser; valores e atitudes).

Os alunos participantes enfatizaram ao longo de seus discursos dois conteidos
do basquetebol que mais enriqueceram seus conhecimentos na utilizagdo do livro
didatico: a historia e os fundamentos basicos da modalidade.

O participante 1 ressaltou que o conteddo que mais aprendeu foram os
fundamentos e posicionamento tatico dos jogadores. Para ele: “O que eu mais aprendi
foi jogar, como tem que jogar. Ficar nas linhas certas, nos lugares certos”
(PARTICIPANTE 1).
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Para ele foi muito significativa a abordagem desse contetudo no livro didético,
pois demonstrou interesse na aprendizagem devido ao fato de ser um aluno que néo tem
um embasamento mais refinado na dimensdo procedimental. O mesmo aluno ainda
salientou: “Eu nao sou muito de ficar jogando, sora [sic]” (PARTICIPANTE 1).

Para o participante 2 0 mesmo aconteceu. Quando houve a pergunta sobre o
conteudo que ele aprendeu, o aluno assim se pronunciou: “Sobre arremessos, passes,
sobre fundamento” (PARTICIPANTE 2).

E ele ainda ressaltou: “Aprendi sobre as praticas, o jogo, um monte de coisa”
(PARTICIPANTE 2).

Este participante ja praticava o basquetebol fora da escola, em um projeto da
comunidade e para ele o conteudo relacionado aos fundamentos e a dindmica do jogo
foram muito importantes, pois conseguiu vivenciar atividades diferentes, de modo a
estimula-lo ainda mais na prética e ao conhecimento de temas como a questdo da
presenca feminina na modalidade e a ética no esporte. O aluno afirmou: “Eu aprendi
sobre as praticas, o jogo, as meninas participando ¢ que ndo podemos bater no amigo”
(PARTICIPANTE 2).

J& o participante 3 enfatizou que o contetdo que ele mais se recorda foi a
histéria do basquetebol. Para esse aluno: “Eu aprendi quando foi inventado, quem
inventou, o porqué que inventou, como era o cesto antes e de agora” (PARTICIPANTE
3).

Este aluno apresentou comportamento semelhante ao participante 1 em relagéo a
ndo praticar com frequéncia o basquetebol e outras modalidades em geral,
demonstrando interesse na dimenséo historica da modalidade.

O participante 4, sobre o conteldo que aprendeu, respondeu de forma genérica
apontando varios temas e ndo um em especifico. Contudo, este participante enfatizou
novamente os fundamentos, historia e posicionamento dos jogadores. Para 0
participante 5, também foram varios temas importantes entre eles: “Aprendi como jogar,
como dar os passes, 0 basico do basquetebol, o tanto de jogadores, os alas, 0s pivos, s6
1ss0” (PARTICIPANTE 5). Ele lembrou também: “Dos melhores jogadores do Brasil,
56 isso” (PARTICIPANTE 5).

Assim, os resultados mostraram que o livro didatico foi lembrado pelos alunos
tanto nos aspectos relacionados aos fundamentos, como ao seu contexto de jogo.

Segundo Rodrigues (2009), as aulas de basquetebol na escola, na maioria dos
casos, estdo focalizadas exclusivamente no ensino dos fundamentos basicos do esporte e
na vivéncia do jogo. Aprender a jogar é um dos aspectos fundamentais perseguidos
pelas aulas de Educacdo Fisica, mas restringir-se a esses conhecimentos pode limitar
uma compreensao mais abrangente do basquetebol.

Nesse sentido, € essencial que o aluno aprenda a jogar basquetebol, mas também
aprenda sobre o esporte e como se relacionar no ambito de sua pratica, de modo a
conhecer ndo s6 o “saber fazer”, mas também curiosidades, aspectos historicos, regras,
questdo do género, ética no esporte, valores e atitudes. Essas questfes parecem ter sido
facilitadas pelo uso do livro didatico.

Constata-se a falta de tradicdo na area da Educacédo Fisica no encaminhamento
de conteddos na dimensdo conceitual (DARIDO, 2005). Muitas vezes, apesar dos
professores considerarem abordagens conceituais importantes de serem desenvolvidas
nas aulas, isso ndo acontece efetivamente na pratica dos mesmos. E preciso ensinar
além das técnicas, regras e taticas, incluindo valores, atitudes e conceitos.

Neste estudo foi possivel observar alguns desses aspectos, por exemplo, 0s
alunos se interessaram muito pelas histérias e acontecimentos do basquetebol na
sociedade e queriam praticar, aprender os conteudos mais significativos a eles. A
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questdo de valores que mais chamou a atencdo durante a intervencdo na escola foi
quando foi discutido sobre a presenca das meninas no jogo, na qual alguns alunos
discutiram afirmando que o basquete € “esporte de meninos”.

Segundo Rufino (2012) e Impolcetto (2012), o livro didatico deve oferecer um
tratamento diferenciado ao conteudo abordado, de modo que as vivéncias sejam
significativas a ponto de contribuir para a compreensdo dos conceitos e de valores e
atitudes que possam efetivamente fazer parte do processo de formacéo dos alunos para a
cidadania critica.

Batista (2000) ressalta a dependéncia da mediacdo do professor, uma vez que €
ele quem seleciona e indica a aquisicdo; também é ele quem organiza o trabalho de sala
de aula, tendo como base o livro didatico, de onde o professor “seleciona os conteudos
ou saberes, as atividades e formas de exercicios a serem desenvolvidas, a progressao
que, a transmissao desses saberes, sera atribuida”.

Podemos pensar em formas de concretizar parte desses materiais durante a
pratica pedagogica, ressaltando que o livro didatico € um auxilio para o professor e ndo
substitui o trabalho dele, e como afirma Darido et al. (2010), ele deve ser um
instrumento a mais, o que ilustra a importancia de haver variedades de materiais,
facilitando a organizacdo curricular do professor. Mas, para isso € necessario analisar a
implementacdo desses materiais, avaliando suas potencialidades e limitagdes durante os
processos de ensino-aprendizagem.

Neste sentido, o livro didatico pode possibilitar ao aluno, além de conhecer e
saber sobre a pratica, integrar os conceitos, histdria, valores durante o &mbito da pratica
esportiva, valorizando a concretizacdo da aprendizagem significativa e a ampliacdo das
dimensdes dos conteudos.

CONCLUSAO

Buscou-se compreender a Educacgdo Fisica escolar de forma mais aprofundada,
em meio as leis e diretrizes, as quais qualificam e caracterizam a area como componente
curricular obrigatdrio, e ainda, a compreensdo desta em relagdo ao seu aspecto histérico.
A Educacdo Fisica em muitas escolas ainda baseia-se em uma concepcao tradicional
relacionada ao ensino tecnicista de algumas modalidades esportivas, com carater de
reproducdo dos movimentos técnicos. Isso se deve, em parte, a grande influéncia da
histéria da Educacdo Fisica proporcionou aos professores que atuam nas escolas,
principalmente durante o periodo na qual ela foi ensinada de acordo com a tendéncia
esportivista.

No basquetebol ndo foi diferente. A modalidade possuiu historicamente lastros
ligados a perspectiva esportivista. No entanto, atualmente, é necessario repensar formas
renovadoras de ensino, corroborando com as atuais demandas apresentadas pela area da
pedagogia do esporte e da Educacéo Fisica escolar. O livro didatico € um dos caminhos
para fazer essa ligacao entre a cultura corporal de movimento e o ensino do basquetebol.

Neste sentido, esse estudo buscou avaliar a opinido dos alunos do 7° ano do
Ensino Fundamental de uma escola pablica estadual de um municipio do interior de Sdo
Paulo, sobre a implementacdo de algumas aulas de Educacdo Fisica acompanhadas de
um livro didatico elaborado para os alunos, constituido de conteddos referentes ao
basquetebol.

A partir dos referenciais encontrados na literatura, estabelece-se que o livro
didatico ndo tem a funcdo de dependéncia por parte do professor em sua utilizacéo,
sendo uma “camisa de for¢ca”, e sim deve ser compreendido como um ponto de
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referéncia, um auxilio para o enriquecimento de suas aulas, de modo que é o professor
guem seleciona e indica a aquisicdo, organizando seu trabalho em sala de aula,
selecionando saberes e contetdos que podem auxiliar a sua prética pedagogica
(MUNAKATA, 2000; BITTENCOURT, 2004). Ou seja, é possivel manter a autonomia
docente.

A principal prerrogativa do trabalho foi a contribuicdo do estudo para o
professor durante a sua prética pedagogica, ilustrando possibilidades de auxilio ao
docente na inclusdo de conceitos e valores durante suas aulas, pois de alguma forma, o
aluno, além de conhecer e vivenciar, pode integrar os conceitos, histéria, valores e
atitudes durante o ambito da pratica esportiva, valorizando a aprendizagem significativa
e a ampliacdo das dimens@es dos conteldos.

Em relacdo as limitagbes sdo inumeras. Dentre elas estdo a formacdo do
professor, muitas vezes precarias e as condi¢Bes de trabalho dele, tanto na estrutura
fisica da escola, quanto a questdo salarial e de valorizacdo da profissao.

Para os alunos, o livro didatico tem um papel essencial na manipulagdo,
experimentacdo e apreciacdo, permitindo a eles visualizarem aspectos didatico-
pedagogicos dos conteudos, apresentando uma diversidade de estimulos e abrangéncia
de variadas formas de se compreender os conteldos ao longo do processo de ensino-
aprendizagem das aulas de Educacao Fisica.

O estudo ilustrou algumas possibilidades de inter-relacdo do basquetebol nas
aulas de Educacdo Fisica por meio da explicita consideracdo das trés dimensdes dos
conteddos, a partir da compilacdo de um livro didatico voltado ao aluno. Ha ainda
inimeras outras possibilidades que podem ser desenvolvidas, tendo em vista a
imprevisibilidade da pratica pedagdgica e a consideracdo de cada contexto.

Assim, entende-se que poderé haver investimentos nas publicacdes e estudos de
materiais desse tipo, a fim de averiguar a aquisicdo da aprendizagem dos alunos, area
ainda pouco explorada na Educacdo Fisica escolar.
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