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Resumo: O objetivo deste artigo € analisar os papéis atribuidos a um conjunto de artificios que,
associados, deveriam ajudar o cristdo, na Baixa Idade Média, a conquistar a salvagdo da sua
alma: a leitura, a memoria e a meditacdo. No cristianismo medieval, sobretudo, o ato de ler era
revestido de profundo significado simbdlico, pois 0 acesso a leitura ainda era exclusivo de uma
pequena parcela da sociedade e representava uma forma de acesso — ainda que limitado - a
Palavra divina. Foi a partir do século XIII que os leigos de maior poder aquisitivo passaram a
adquirir livros devocionais a fim de favorecer a vivéncia religiosa, que se fazia cada vez mais
intima e pessoal. Nesse sentido, este artigo fard um estudo de caso e analisara um cddice raro e
de grande importancia: o incunabulo da Arte de Bien Morir, impresso em c. 1480, na cidade de
Saragoca, reino de Aragéo.
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Abstract: The purpose of this paper is to analyze the roles assigned to a set of artifacts which
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symbolic meaning, since it was still exclusive to a small part of society and represented a form
of access -albeit limited — to the divine Word. It was from the thirteenth century that the greater
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a case study and analyze a rare codex of great importance: the incunabula Arte de Bien Morir,
which was printed in c. 1480, in the city of Zaragoza, kingdom of Aragon.
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A complexidade do objeto livro manifesta-se tanto em relacdo a sua materialidade e ao
seu processo de confeccdo/impressdo quanto as praticas de leitura, meditacao e de oracdo a ele
associadas, que se desdobram em diversas fungdes e usos possiveis ao longo do tempo. A partir
do século XIII, as préaticas de audicdo/leitura e meditacdo da histéria sagrada tornaram-se
necessarias para os leigos que aspiravam a uma vida mais santificada. Além disso, a leitura
publica e em voz alta passou gradativamente a se tornar um processo murmurado ou silencioso
e privado, pois se acreditava que a leitura individual favorecia a meditacdo e a um melhor
aprendizado.?

Na Idade Média cristd, o ato de ler era associado ao ato de memorizar. O livro era o
instrumento utilizado, porque, por intermédio do texto e da visualidade pictdrica das imagens,
era possivel rememorar e fixar a historia da salvacdo, como a Paixdo de Cristo, além de
estimular a piedade dos cristdos com exemplos visiveis e comoventes, como as sete obras de
misericordia®. Nesse sentido, este artigo ira, primeiramente, explicar o surgimento do género
literario da Ars Moriendi, que, segundo Roger Chartier, constitui entre 3 e 4% dos incunabulos
religiosos®, para depois analisar o papel da leitura, da meditacio e da memaria para a pedagogia
da boa morte, defendida pelos clérigos no século XV, e que visava garantir a salvacao eterna

das almas.

O que € a arte de bem morrer?

No século XV, os fieis cristdos foram estimulados a adquirir livros que pretendiam
ajuda-los nos minutos finais de vida e que ao mesmo tempo funcionavam como um memento
mori — uma lembranga incisiva e eloquente sobre a hora da morte. EStes manuais,
particularmente populares a partir da década de 1420 até o final do século XVII1, correspondem
ao género literario conhecido como a Ars Moriendi (a Arte de Morrer).

A Ars Moriendi surgiu em c. 1415 e provavelmente foi escrita, durante o Concilio de

Constanca (1414-18), por um dominicano que teria se inspirado em textos de Jean Gerson

1 CAVALLO, Guglielmo; CHARTIER, Roger (orgs). Histéria da leitura no mundo ocidental. 2v. Séo Paulo:
Atica, 1998, p. 17.

2 Segundo o capitulo 13 de Breve confessionario, as sete obras de misericordia sdo: dar de comer ao faminto, dar
de beber ao sedento, visitar aos enfermos, vestir os desnudos, dar abrigo ao peregrino, redimir os cativos e
enterrar 0s mortos.

3 Incunabulo ¢ o termo que designa os primeiros livros impressos em tipos mdveis e que geralmente séo datados
entre 1450 e 1500. Ver: CHARTIER, Roger. Les arts de mourir, 1450-1600. In: Annales. Economies, Sociétés,
Civilisations. 31e année, N. 1, 1976. pp. 51.
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(1363-1429) para escrever o seu proprio livro, segundo Mary O’Connor*. A narrativa da Ars
Moriendi tinha como principal objetivo preparar o cristdo corretamente para o seu fim terreno,
isto é, ensinar o correto procedimento tanto para os enfermos quanto para os clérigos e
familiares que acompanhariam o moribundo, garantindo assim uma boa morte.

Conhecemos duas versdes da Ars Moriendi que circularam no século XV e que, embora
diferentes em sua composicao, eram iguais no objetivo. A grande diferenca entre ambas se dava
porque a primeira versao era mais longa, escrita preferencialmente em latim e destinada aos
clérigos, e a segunda continha um menor numero de capitulos, que, por sua vez, apresentavam
textos repletos de exempla®, e muitas vezes eram impressos em vernaculo.

Além disso, estes codices possuiam onze gravuras referentes as tentagdes e aos
conselhos angélicos que poderiam acontecer antes do passamento da alma. Desse modo, 0s
leigos letrados também podiam fazer parte do publico receptor da obra, j& que esta passou a ser
mais acessivel por causa da sua estrutura, do seu idioma de publicacdo e da sua forma de
confeccdo e circulagdo, como veremos adiante.

Para entender o grande alcance desse género literario é preciso lembrar que o século XV
foi um periodo de grande mortalidade devido aos diversos surtos de peste bubdnica, das guerras
e da escassez de alimentos na Europa, o que poderia justificar a necessidade de se criar um livro
com um método especifico de preparacdo para 0 bem morrer. Além disso, é necessario recordar
que a hora da morte era e ainda é entendida pelo cristianismo como 0 momento de passagem
da vida terrena para a vida eterna. Enquanto o corpo perecivel encontra seu fim, a alma imortal
segue viagem no Além para encontrar sua morada: sofrer pelos pecados mortais no Inferno,

expiar as faltas mais leves no Purgatorio ou gozar da visdo beatifica no Paraiso. Nas palavras

4 O’CONNOR, Mary Catharine. The Art of Dying Well: The Development of the Ars Moriendi. AMS Press, 1966.
p. 50.

5 0 exemplum é uma pequena narrativa moralizante que era utilizada com o objetivo de convencer seu publico
através de uma historia universal, atraente e instrutiva. Para uma discussao sobre os exempla medievais utilizados,
sobretudo, pelos frades mendicantes em um ambiente urbano, consultar: LE GOFF, Jacques. O imaginario
medieval. Lisboa: Estampa, 1994; LE GOFF, Jacques. O maravilhoso e o quotidiano no ocidente medieval. Lisboa:
Edi¢cdes 70, 2010. p. 141; SCHMITT, Jean-Claude. Os vivos e os mortos na sociedade medieval. S&o Paulo:
Companhia das Letras, 1999. p. 143; GEREMEK, Bronislaw B. L’ exemplum et la circulation de la culture au
Moyen Age. In: Mélanges de I'Ecole francaise de Rome. Moyen-Age, Temps modernes, tome 92, n°1. 1980. pp.
153-179. Disponivel em: http://www.persee.fr/doc/mefr_0223-5110 1980 num_92 1 2542 Acesso em 04 de
agosto de 2017; BERLIOZ, Jacques. Le récit efficace: I’exemplum au service de la prédication (XIlIe-XVe
siécles). In: Mélanges de |’ Ecole frangaise de Rome. Moyen-Age, Temps modernes, tome 92, n°1. 1980. pp. 113-
146. Disponivel em: http://www.persee.fr/doc/mefr_0223-5110 1980 num_92_ 1 2540 (Acesso em 04 de agosto
de 2017); BEAULIEU, Marie-Anne Polo de; BERLIOZ, Jacques e COLLOMB, Pascal (Orgs). Le tonnerre des
exemples: Exempla et médiation culturelle dans |'Occident medieval. Rennes: Presses Universitaires de Rennes,
2010; BEAULIEU, Marie-Anne Polo. Education, prédication et cultures au Moyen Age. Lyon: Presses
Universitaires de Lyon, 1998. BEAULIEU, Marie-Anne Polo de. Formes dialoguées dans la littérature exemplaire
du Moyen Age. Paris: Honoré Champion, 2012.
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de Jacques Le Goff: “Para o0 homem da Idade Média, a eternidade esté a dois passos. [...] O
Inferno ou o Paraiso podem ser o amanha.”®

A narrativa da Ars Moriendi abordava temas complexos de cunho teoldgico de uma
forma mais simples e objetiva com o intuito de instruir tanto os padres confessores quanto os
leigos. Sendo assim, a associagao entre textos e imagens era a ferramenta utilizada para mostrar
e ensinar que era preciso se preparar para a hora da morte o quanto antes, pois esta seria a prova
final de todo cristdo sobre sua fé e sobre o seu destino no além-timulo.

Desse modo, esses livros tinham o propdsito de sugerir a maneira pela qual os cristdos
deveriam reagir aos medos mais comuns: ter fé insuficiente, perder as posses mundanas ou ser
incapaz de suportar a dor e o sofrimento, por exemplo. Caso o moribundo estivesse sozinho, 0
manual de bem morrer também oferecia alternativas para buscar a devida preparacdo para a
morte fisica e para a passagem para a vida eterna.

Apesar de ja existirem versdes manuscritas em latim, o grande sucesso de divulgagédo
do género das Artes de Morrer na Europa estava relacionado & emergéncia da tipografia, a partir
de 1450, e da popularizacdo das xilogravuras. Com a invencao da técnica de Gutenberg houve
uma maior facilidade de reproducdo das cépias da Ars Moriendi, sobretudo na regido da
Germania, e logo foi iniciada a traducdo do texto em lingua latina para as vernaculas (como o
alema@o, o holandés, o cataldo, o castelhano e o francés, por exemplo).

Durante a pesquisa de mestrado desenvolvida na Universidade Federal do Rio de Janeiro
foi realizado um estudo de caso a partir do qual se analisou a primeira traducdo conhecida da
Ars Moriendi para a lingua castelhana’. Este incunabulo possui como titulo: a Arte de Bien
Morir y Breve Confessionario® e apresenta tanto o contetido padrédo da Arte de Morrer quanto
um manual de confissdo. O codice foi impresso em c¢. 1480 na mais importante oficina
tipogréfica dos reinos hispanicos da Baixa Idade Média — localizada em Saragoca, principal
cidade do reino de Aragdo — e que era comandada pelo germéanico Pablo Hurus. Este livro
possui trinta e seis folios e onze gravuras.

Neste artigo, nos interessa estudar, sobretudo, de que forma a leitura deste incunabulo pretendia

instruir seu pablico e sugerir préticas religiosas como a oracao e a confissdo, de modo a orienta-

8 LE GOFF, Jacques (Org). O homem medieval. Lisboa: Presenca, 1989. p. 26.

" Durante a pesquisa foi consultado tanto o codice original, que se encontra atualmente na Biblioteca do Real
Monastério de Sdo Lourenco de Escorial, na Espanha, através da bolsa de estudos Fellow Mundus — Erasmus
Mundus, quanto a edi¢do fac-simile com estudo introdutério e transcricao realizada por Francisco Gago Jover.

8 Andnimo. Arte de Bien Morir y breve confessionario. Em castelhano. Incunabulo impresso por Pablo Hurus em
Saragocga. 1480-1484. Com onze gravuras. Biblioteca do Monastério de Sao Lourenco Escorial, Espanha.
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lo sobre a necessidade de passar por um profundo exame de consciéncia e de rememoracao da

trajetdria de vida para alcancar uma vaga futura no Céu.

Os mecanismos de leitura, memoria e aprendizagem no medievo

O acesso a leitura e a alfabetizacdo dos leigos foi um fenémeno essencialmente urbano
na Idade Média. Como dizia Egidio Romano, no final do século XIIlI, em De Regimine
Principium: “Los pobres tenian excusa para no aprender letras; los hijos de ricos, nobles y reyes,
de ninguma manera.”® Esta frase é bastante explicativa sobre a importancia, o valor e a
exclusividade do livro naquele periodo. Antes do advento da imprensa e da “popularizagdo” do
codice impresso, a posse de um livro j& era um exemplo de distin¢do social e o continuou sendo
por um longo tempo, mesmo apo6s a difusdo da técnica de Johannes Gutenberg pela Europa.
Nesse sentido, os livros também eram um simbolo de civilizacdo, de cortesia, de decoro e de
inteligéncia, assim como também funcionavam como modelo de status de uma vida refinada e
de riqueza, seja da alta nobreza ou dos présperos comerciantes.

Como salienta Roger Chartier, ao estudar as praticas de leitura, é preciso considerar a
variacdo dos dispositivos textuais e formais que conduzem a uma complexa e plural gama de
leituras (oral e visual, intima e coletiva), pois o termo “livro” designa apenas a estrutura fisica
e estatica do texto que chega ao leitor, enquanto a leitura é a sua forma movel e volatil.° Apesar
do livro sé existir por causa do seu suporte e de sua materialidade, ele s6 encontra sua verdadeira
funcdo de ser quando ha um leitor para lhe outorgar significacao.

E preciso considerar, ainda, que a leitura é sempre uma prética encarnada em gestos,
espacos e habitos. Por isso, também é tarefa do historiador investigar: de que modo se lia? Quais
eram os fatores que influenciavam a recepgao das obras e a sua interpretacdo? Para responder
a estas perguntas, € importante lembrar que cada comunidade de leitores — como 0s monges em
seus claustros e as nobres mulheres em seus castelos, por exemplo — apresentava usos
diferenciados para os cédices, assim como modos, instrumentos, espacos e tempos diversos

para a pratica da leitura. Uma caracteristica comum entre estes diferentes grupos sociais era o

® Tradugdo minha: “Os pobres tinham desculpas para ndo aprender as letras [saber ler]; os ricos, nobres e reis, de
nenhuma maneira.” Apud PALLARES, Miguel Angel Jiménez. Algunas reflexiones sobre el inicio de la tipografia
em Zaragoza y Aragon: Cambios y pervivencias em la transicion del cddice al impreso. 2002. p. 72.
http://ifc.dpz.es/recursos/publicaciones/32/44/05pallares.pdf (Acesso em 15 de dezembro de 2016.)

10 CHARTIER, Roger. El orden de los livros. Lectores, autores, bibliotecas em Europa entre los siglos XIV y
XVIII. Barcelona: Gedisa, 2005. p. 23.
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fato do livro contribuir para a experiéncia religiosa e até mesmo mistica, estimulando, assim,
um contato mais imediato com Deus.

A presenca dos livros no imaginario cristdio medieval era marcante: mesmo em uma
sociedade de maioria iletrada, os cddices apresentavam grande valor social e religioso, como é
possivel notar pela escolha em representar visualmente temas biblicos, e o livro tem, por isso,
papel importante.** Com efeito, a partir, sobretudo, do século XIIlI, a leitura passou a ser
entendida como um ato de busca da salvacdo para os leigos.

Sobre a eficacia do livro ilustrado, Claude Kappler defendeu que as “lluminuras,
miniaturas ou gravuras enriquecem o texto; tenham ou ndo relagdo com ele acrescenta-lhe seu
potencial criativo; a unido dessas duas formas de expressdo transforma o ‘livro’ num objeto
total que poderia satisfazer a imaginago, se é que esta é saciavel”.!2

Para entender o proposito da criacdo e da veiculacdo da Ars Moriendi no século XV é
preciso considerar dois dispositivos: as estratégias de escrita e a intengdo do autor. No primeiro
caso, deve-se, antes de tudo, destacar que a tradugdo dos textos em latim para as linguas
vernaculas estava relacionada com a emergéncia de um novo publico e com uma nova forma
de leitura na Europa medieval, que passou gradativamente do exercicio coletivo em voz alta a
leitura silenciosa e individual em ambiente privado. Os gestos, a performance e a teatralidade
associadas ao texto oral passaram a dar lugar a énfase no exercicio de meditagao e de reflexao.
Desse modo, é preciso destacar que, antes do século XlII, o ato de ler era associado
principalmente aos ouvidos e a voz. Depois, 0 exercicio da leitura passou a ser tarefa principal
dos olhos.

A intengdo do autor da Arte de Bien Morir se refere, em primeiro lugar, a necessidade
de criar um método especifico que assegurasse a preparacao correta do homem para a hora do
transitus da sua alma. Em segundo lugar, o manual também pode ser entendido como um
tratado que reafirmava a ortodoxia catdlica romana durante um periodo de grandes
modificacBes sociais, politicas, econdmicas e, sobretudo, de ataques a doutrina da instituicdo
eclesiastica, apesar da autoria do texto ser desconhecida.

Atualmente, o ‘andnimo’ é entendido como a auséncia de uma marca que identifica a

origem do texto, isto €, 0 seu autor. Entretanto, € preciso lembrar que a importancia de um livro

11 A representacdo visual da Virgem leitora na cena da Anunciagéo, em retabulos, pinturas e codices, pode ser
considerada o maior exemplo da Baixa Idade Média.

12 KAPPLER, Claude. Monstros, demonios e encantamentos no fim da Idade Média. S&o Paulo: Martins Fontes,
1994. p. 287.
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estar vinculado a um nome foi uma necessidade criada no campo literario a partir do século
XIX*; na Idade Média, a legitimidade de um texto se baseava, principalmente, nas referéncias
as grandes autoridades — como a Biblia e os padres da Igreja — e aos textos ja considerados
“tradicionais” da Patristica, entre outros.

Pensando em esclarecer estes dois pontos que foram levantados, 0s proximos topicos
serdo destinados a analise do papel da leitura, da ruminagéo e da meditacdo associadas a difuséo

da literatura moralizante em lingua vernacula e a sua associacdo as imagens.

A leitura: uma forma de alimento espiritual

Na Idade Média crista, ler era uma forma de alimento para a alma. Nesse sentido, a
leitura ou a audicdo dos textos biblicos, hagiograficos e edificantes tinha como objetivo preparar
os leitores para a salvacdo da alma, de modo que o conteudo do codex deveria ser
compreendido, repensado e memorizado.

A partir do século XIllI, a leitura murmurada ou sussurrada passou a ser mais
enfaticamente recomendada para que fosse possivel “mastigar” as palavras em voz baixa e de
forma mais eficaz, pois se passou a valorizar a pratica de ruminar e balbuciar as palavras como
uma ajuda a meditacdo. Como disse Paul Zumthor: “o movimento dos musculos faciais
assemelhava esta ao ato de nutricdo, a elevacdo do espirito procedia do que M. Jousse chamou
de ‘manducagio’ da palavra.”** Com efeito, a leitura silenciosa poderia ser entendida como a
ruminacao de uma sabedoria.

A introducdo dos espacos em branco que eram perceptiveis entre as palavras de cada
frase teve como primeira consequéncia a diminui¢do da necessidade de se ler em voz alta para
compreender melhor o texto. Esta nova apresentacdo textual, a partir do Renascimento
Carolingio, foi completada por outra alteracdo linguistica igualmente significativa: a mudanca
das convencges sobre a ordem das palavras e sobre o reagrupamento destas, que estavam
gramaticalmente ligadas. Essas novas mudangas em conjunto facilitaram a veiculagédo das
ideias, que passaram a ser feitas com maior precisdo e sem ambiguidade. Simultaneamente a
separacdo das palavras, a escrita em lingua vernacula se desenvolveu com 0 mesmo objetivo:

facilitar a leitura e aumentar o publico leitor.

13 Cf. CHARTIER, R. Entre poder y placer. Cultura escrita y literatura en la Edad Moderna. Madrid: Catedra,
2000. p. 89.
14 ZUMTHOR, Paul. A letra e a voz: a “literatura medieval”. S&o Paulo: Companhia das Letras, 1993. p. 105.
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Os folios, divididos em diferentes se¢bes ou capitulos e muitas vezes iluminados,
convidavam a uma leitura contemplativa e meditativa. O encorajamento a leitura silenciosa
permitiu aprofundar a experiéncia religiosa dos leigos, sobretudo dos textos em lingua
vernacula. Esta nova préatica ofereceu aos laicos meios de criar um relacionamento individual
com Deus. Por exemplo: o livro Imitacdo de Cristo, escrito por Toméas de Kempis no século
XV, foi traduzido para o francés e circulava na corte de Borgonha.'® De acordo com Paul
Saenger, muitos textos religiosos, a partir do século XIV, tanto em traducdes quanto em
composigdes originais, enfatizavam a importancia da leitura, da visdo e do siléncio para
alcangar o bem-estar espiritual .1®

Na Baixa Idade Média, os locais de leitura também se modificaram, deixando de ser
exclusivos das igrejas, durante a celebracdo das missas, por exemplo, ou nas bibliotecas dos
mosteiros. As residéncias aristocraticas, incluindo os seus espacos de lazer, a sala de estar ou 0
quarto tornaram-se um novo ambiente propicio para o ato de ler. Com efeito, havia a
necessidade de destinar um espaco individual referente as “tarefas” da alma e que impeliam o
isolamento como: ler, rezar e meditar. Sobre a associacao entre o quarto individual e 0 ambiente

de oracdo cristd, Michelle Perrot comentou:

A prostragdo do homem deitado, oferecido, aberto, desprendido de si mesmo favorece
a contemplacdo. [...] S0 Bernardo evoca o secretum cubiculi, o mistério da vida
interior; em seu sermédo sobre o Céantico, ele traca um percurso indo do jardim (os
tempos) a adega (os méritos) e ao quarto: a recompensa. “Entre no pequenino quarto
de sua alma”, diz Anselmo. Retirar-se ai € procurar Deus e encontrar-se a si mesmo.
Talvez encontrar Deus.’

A leitura (lectio) era um processo de compreensdo e aprendizado do texto que era
prosseguido pelo exercicio de reflexdo (meditatio) sobre o que acabara de ser lido. Tanto a
leitura quanto a meditacdo preparavam melhor o fiel para a oragdo — uma prece que poderia ser,
cada vez mais, intima e direta com Deus. Portanto, no medievo, tais praticas estavam
intimamente ligadas. Inclusive, muitas imagens medievais sugeriam um dialogo entre o fiel e a
imagem devocional: as figuras celestes pareciam tomar vida e responder positivamente aos

suplicios dos devotos.

15 Cf. SAENGER, Paul. A leitura nos séculos finais da Idade Média. In: CAVALLO, Guglielmo; CHARTIER,
Roger (Org). Historia da leitura no mundo ocidental. 2v. S8o Paulo: Atica, 1998, p. 170.

16 1bidem.

17 PERROT, Michelle. Histéria dos quartos. Sio Paulo: Paz e Terra, 2011. p. 84.
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A religido da memoria

A palavra memoria no medievo tinha um vasto leque de sentidos, e estava no centro do
cristianismo através da celebracdo eucaristica: “Facam isso em memoria de mim”*8, dizia o
Cristo no Evangelho. A memodria cristd se referia, sobretudo, a recordacdo constante do
sacrificio de Jesus pela humanidade, como aconteceu em diversos momentos da narrativa
textual e visual da Arte de Bien Morir. Nesse sentido, como defende Patrick Geary, no medievo,
a memoria era um recurso dinamico, criador e transformador extremamente utilizado na

celebracdo litargica e na comemoracao dos defuntos, por exemplo:

Lembrar-se e rememorar significam a comparacdo de novas mensagens com
0 que j& se conhece, a organizacdo e a transformagdo destas experiéncias
inéditas com a ajuda de modelos como imagens, analogias, etiquetas ou
sequéncias ldgicas que permitem compreendé-las e rememora-las. Estes
modelos formam, por outro lado, a estrutura da semantica da memoria, que
transforma as préprias recordagdes para permitir esta assimilagéo.*®

Ler era aprender e memorizar. O cultivo das habilidades de memoria foi uma parte
crucial do processo de ensino desde Cicero.?% Segundo Francis Yates, 0s gregos inventaram a
arte da memoria®!, que foi passada posteriormente para os romanos e, por fim, absorvida e
ressignificada pelos tedlogos cristdos. Esta arte chamada mnemonica ensinava a memorizar a
partir de uma técnica que imprimia na psique humana “lugares” e “imagens”.?? Ajudava
também a adestrar a memdria atraves da utilizacdo de formas visuais, como edificios com
colunas e capitéis, em torno dos quais o falante fazia uma viagem mental para desencadear a
sequéncia de argumentos. Assim, 0s sistemas mnemanicos poderiam ser transformados como
um meio de representar ideias complicadas e alinha-las dentro de um contexto ordenado.

Segundo a tradi¢do aristotélica, a memoria ocupava um lugar central na cognicéo
humana e também fazia parte da alma, a qual pertence a imaginacio.?® A experiéncia sensorial

imprime na memdria uma espécie de imagem mental. Portanto, ao examinar as recordacdes,

18 Lucas 22, 19.

19 GEARY, Patrick. Living with the dead in the Middle Ages. London: Cornel University Press, 1996. p. 168.

20 SEKULES, Veronica. “Image and Learning”. In: Medieval Art. Oxford History Art. Oxford University Press,
2001. p. 130.

2L Ver: YATES, Frances A. El Arte de Memoria. Madrid: Ediciones Siruela, 2005. p. 9.

22 Cf. CARRUTHERS, Mary. The book of Memory: a study of memory in medieval culture. Cambridge:
Cambridge University Press, 2008. p. 162.

2 Cf. GEARY, Patrick. Memdria. In: Dicionario Tematico do Ocidente Medieval. Vol 2. Sdo Paulo. EDUSC,
2006. p. 178.
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primeiro se considerava esta imagem, o phantasma deixado na alma, e gracas a ele se chegava
a recordacdo.

A memoria, para Agostinho, era um reflexo da Trindade. Ela representava para o0 santo a maior
faculdade intelectual e a chave da relagé@o entre Deus e 0 homem. Em De Trinitate, o bispo de
Hipona argumentou que, assim como o Pai era a primeira pessoa da Trindade, a memoria era o
primeiro elemento da “trindade psicologica”, os dois outros sentidos eram a intelligentia e 0

amor.

A meméria é ao mesmo tempo a consciéncia do mundo exterior, do sujeito que
rememora e de Deus. Ela corresponde, portanto, a primeira pessoa da Trindade. A
intelligentia provém da memoria e corresponde a segunda pessoa, o Filho, gerado pelo
Pai. O amor ou voluntas, impossiveis sem consciéncia nem pensamento, ligam as duas
e correspondem ao Espirito Santo, terceira pessoa da Trindade. 2*

O filésofo e graméatico Boncompagno da Signa (1170-1250), que foi professor de
retorica nas universidades de Bolonha e de Padua, defendia que a memdria era necessaria em
todas as artes liberais e em todas as profissoes, e estaria dividida em dois tipos: uma memoria
natural — proveniente exclusivamente da natureza — e uma artificial — um recurso auxiliar da
memoria natural. Na obra Rhetorica Novissima, escrita em Bolonha em 1235, Boncompagno
afirmou que Lucifer precisou mobilizar a persuaséo para fazer com que os outros anjos caissem
com ele do Céu.?®

O autor também relacionava a eficacia da memoria natural e artificial com a lembranca
dos “gozos invisiveis do Paraiso” e “das tormentas eternas do Inferno”. Estas recordagdes ou
“notas memoriais” deveriam ser o exercicio principal da memoria, de modo a alertar o cristéo
para ndo cair nos vicios mundanos e para buscar a recompensa celeste. Desse modo, tanto o

Paraiso quanto o Inferno era interpretados por Boncompagno como “lugares de memoria”:

Sobre la memoria del Paraiso: Santos varones [...] sostienen con firmeza que
la divina majestade reside en el trono méas elevado, ante el que estan los querubines,
los serafines, y los otros ordenes angélicos. Leemos asimismo que alli hay gloria
inefable y vida eterna [...] La memoria artificial no proporciona ayuda alguna en estas
cosas inefables.

Sobre la memoria de las regiones infernales. Recuerdo haber visto el monte al
que, literariamente, se llama Etna y, vulgarmente, Vulcano, del que vi — cuando yo
me encontraba cerca de él embarcado — salir despedidas bolsas sulforosas, encendidas
y brillantes; y dicen que eso ocorre siempre. De ahi que muchos sostengan que es el
monte del Inferno. Comoquiera que sea y dondequiera que el Infierno pueda

24 Apud GEARY, Patrick. Op. cit., p. 177.
2 YATES, Frances A. Op. cit., p. 78.
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encontrarse, yo creo firmememente que Satanas, principe de los demonios, es
torturado en esse abismo junto con sus mirmidones.

Sobre ciertos herejes que afirman que el Paraiso y el Infierno son matérias
opinables. Algunos atenienses que estudiaron disciplinas filos6ficas y vagaron por
demasiadas sutilezas, negaron la resurreccion del cuerpo [...]. Herejia condenable
imitada hoy por algunas personas [...]. Nosotros creemos sin atisbo de duda en la fe
catdlica, y debemos recordar com asiduidad los gozos invisibles del Paraiso y los
tormento eternos del Infierno.?8

Como definiu Mary Carruthers, as imagens materiais poderiam funcionar como ganchos
de memoria que poderiam ser acionados a partir da contemplacdo das representacdes
pictoricas.?” Assim, para a autora, as ilustragdes que decoravam os livros medievais poderiam
ser interpretadas como gatilhos da memaria ou entdo como técnicas mnemaonicas que ajudavam

a identificar o assunto do texto e a “acessar” as informagdes prévias sobre o tema retratado.

O papel da memoria na Arte de Bien Morir

O apelo a memdria na Arte de Bien Morir foi expresso pela recordacédo de diferentes
passagens biblicas e da vida dos santos, pelas rememoracdes dos pecados mortais cometidos
pelo moribundo — protagonista da histdria — e pela lembranca dos amigos, dos familiares e dos
bens materiais. A recordacdo das faltas cometidas levou 0 homem a cair no vicio do desespero
(terceira tentacdo presente na narrativa), assim como a visualiza¢ao dos bens conquistados em
vida e das pessoas amadas poderia fazé-lo sucumbir a tentacdo da avareza (a provagdo final
nessa histéria edificante). Portanto, neste ultimo caso, a memdria era um recurso negativo
porque distraia e distanciava o cristdo do caminho de Deus.

Por outro lado, a lembranca da trajetéria de vida das figuras celestes ajudava o enfermo
a fortalecer suas crencas e a se esforcar para ser perseverante e seguir 0s bons exemplos. Nesse
sentido, o papel da memdria na construcdo narrativa da Arte de Morrer era ambivalente: ao
mesmo tempo em que servia como instrumento de ensino, fixagéo e recordacdo da doutrina,
também era entendida como um mecanismo que, se mal utilizado, poderia levar o fiel a
condenacéo eterna.

Uma das primeiras fungdes esperadas da Arte de Bien Morir era a da memdria: era
preciso lembrar aos homens sobre a importancia de estar preparado para a morte e para todos

os tormentos e escolhas que a acompanham. Dessa forma, tanto o texto quanto as imagens

26 Apud YATES, Frances A. Op. cit., pp. 79-80.
27 Cf. CARRUTHERS, Mary. Op. cit., p. 221.
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ajudavam a reforcar para o publico leigo as pregacdes que alertavam sobre 0s perigos de uma
vida pecadora. A contemplacdo das estampas da Arte de Bien Morir deveria estabelecer uma
relagdo mais intima e direta com seu publico: falar e tocar mais diretamente os fiéis para que
eles pudessem se enxergar naquele papel. Uma visdo mais interiorizada da morte poderia ajudar
o leigo a refletir sobre a sua trajetdria de vida e optar por modifica-la antes da hora derradeira.

O estimulo a memoria deveria ser acompanhado pelo aprendizado, isto €, a Arte de
Morrer tinha uma clara funcdo pedagdgica. Era preciso mostrar e ensinar como identificar e
resistir as tentacdes que poderiam levar a condenacdo eterna. O caminho foi tracado e era
esperado que o fiel o seguisse: a Arte de Morrer tinha o objetivo de intimidar os fiéis a partir
do exemplo visual da acdo maléfica para a salde da alma e estimular o reconhecimento dos
pecados pessoais.

Todo este jogo compositivo entre texto/imagem atraia e cativava o publico leitor para
um exame de consciéncia principalmente, mas nao apenas, na hora da morte. O livro ensinava
gue era preciso buscar a remissao dos pecados 0 quanto antes, pois todas as faltas cometidas
em vida seriam evocadas pelos demonios no ante mortem, o que poderia prejudicar ainda mais
a perseveranca na fé e a confianca no perddo divino. Desse modo, a leitura do livro estimulava

a realizacdo de praticas religiosas essenciais para alcancar a boa morte.

Consideracoes finais

De forma geral, a versdo curta da Ars Moriendi, ainda que se destinasse a todos 0s
cristaos, era, como defende a historiografia especializada, voltada, sobretudo, aos leigos, que
deveriam aprender a seguir os ensinamentos contidos no livro enquanto ainda saudaveis, para
que fosse possivel ajudar algum enfermo ou a si mesmo quando o0 seu momento chegasse.
Gracas as diversas traducdes para as linguas vernaculas, a mensagem e os objetivos do livro
foram mais faceis de serem propagados e entendidos.

A partir da meditagdo e da vivéncia em torno dos ensinamentos expostos na Arte de
Bien Morir, principalmente por meio da visualizacdo das gravuras, esperava-se que o fiel fosse
instigado a agir com o intuito de se preparar corretamente para o passamento de sua alma.
Portanto, é possivel defender que a leitura do manual era pensada para dois grandes momentos:
o primeiro deles se referia ao cristdo saudavel, para que tivesse tempo suficiente para corrigir a
sua vida, procurando ndo cometer pecados mortais; o segundo momento seria a leitura/audicdo
no leito de morte, no qual se esperava que o moribundo estivesse cercado por familiares devotos

e clérigos, para que o ajudasse a se manter no caminho da fé através da realizacdo dos Ultimos
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sacramentos ¢ da confec¢do do testamento. Depois que essas “obrigagdes” ja estivessem sido
cumpridas, chegava a hora de esquecer as preocupacGes mundanas e de iniciar a leitura das
histdrias exemplares e da recordacdo do momento da Paix&o.

Contudo, ndo parece ser este o caso da Arte de Bien Morir, pois, como dito no prélogo
do livro, 0 manual de boa morte foi pensado — e traduzido — para estar junto ao manual de
confissdo. Esta associagdo ndo era exclusiva da versdo impressa por Pablo Hurus, j& que alguns
exemplares da Ars Moriendi, em latim, também possuiam as mesmas caracteristicas. Sendo
assim, é bastante provavel que o publico imediato desta Arte de Morrer era composto por
clérigos, principalmente pelos sacerdotes qualificados em absorver os pecados, que, por sua
vez, deveriam aprender e “mastigar” os ensinamentos contidos no codice para, depois,

transmiti-los ou 1é-los em voz alta para o publico leigo.
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