2022.1 . Ano xxx1x . Numero 43

CALIOPE

Presenca Classica

(separata 1)




2022.1 . Ano xXxXxiX . Numero 43

CALIOPE

Presenca Classica

ISSN 2447-875X

(separata 1 )

EDITORES
Fabio Frohwein de Salles Moniz
Rainer Guggenberger

Programa de Pés-Graduacao em Letras Classicas
Departamento de Letras Classicas da UFR]



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
REITOR Denise Pires de Catvalho

CENTRO DE LETRAS E ARTES
DECANA Cristina Grafanassi Tranjan

FACULDADE DE LETRAS
DIRETORA Sonia Cristina Reis

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM LETRAS CLASSICAS
COORDENADOR Rainer Guggenberger
VICE-COORDENADOR Ricardo de Souza Nogueira

DEPARTAMENTO DE LETRAS CLASSICAS
CHEFE Simone de Oliveira Gongalves Bondarczuk
SUBSTITUTO EVENTUAL Fébio Frohwein de Salles Moniz

EDITORES
Fabio Frohwein de Salles Moniz
Rainer Guggenberger

CONSELHO EDITORIAL

Alice da Silva Cunha

Ana Thereza Basilio Vieira
Anderson de Araujo Mattins Esteves
Atlete José Mota

Auto Lyra Teixeira

Ricardo de Souza Nogueira

Tania Martins Santos

CONSELHO CONSULTIVO

Alfred Dunshirn (Universitit Wien)

David Konstan (New York University)

Edith Hall (King’s College London)

Frederico Louren¢o (Universidade de Coimbra)

Gabriele Cornelli (UnB)

Gian Biagio Conte (Scuola Normale Superiore di Pisa)
Isabella Tardin (Unicamp)

Jacyntho Lins Brandao (UFMG)

Jean-Michel Carrié (EHESS)

Maria de Fatima Sousa e Silva (Universidade de Coimbra)
Martin Dinter (King’s College London)

Victor Hugo Méndez Aguirre (Universidad Nacional Auténoma de México)
Violaine Sebillote-Cuchet (Université Paris 1)

Zelia de Almeida Cardoso (USP) — in memoriam

CAPA
Templo de Selinunte (Sicilia, Italia).

EDITORACAO
Fabio Frohwein de Salles Moniz | Rainer Guggenberger

REVISORES DO NUMERO 43
Arthur Rodrigues Pereira Santos | Fabio Frohwein de Salles Moniz | Felipe Marques Maciel | Fernanda Messeder
Moura | Rainer Guggenberger | Vinicius Francisco Chichurra

REVISAO TECNICA
Fabio Frohwein de Salles Moniz

Programa de Pés-Graduacio em Letras Classicas | Faculdade de Letras — UFR]
Av. Horacio Macedo, 2151 — sala F-327 — Ilha do Fundio 21941-917 — Rio de Janeiro — RJ
www.letras.uftj.br/pgclassicas — pgclassicas@letras.uftj.br



Helena entre culpa e 1nocéncia na

literatura grega, de Homero a Isocrates'
Roosevelt Aratgjo da Rocha Junior

RESUMO

No presente texto, trato, de modo panoramico, dos modos como a
personagem Helena foi caracterizada na literatura grega antiga. Ora ¢
apresentada como esposa adultera causadora de um dos conflitos mais
famosos da histéria, ora aparece como vitima dos caprichos dos deuses
ou do destino. Em outras palavras, Helena surge tanto como culpada
pelas mortes e pelos infortinios de muitas pessoas, como inocente, ou
até mesmo mais uma vitima das circunstancias. Independentemente,
trata-se de uma mulher extraordinaria, em razdo de sua beleza sem par, e
também por ser a Gnica personagem feminina filha de Zeus, além de ser
uma das poucas humanas da mitologia grega a ser divinizada. Em
consequéncia disso, Helena é uma personagem que tem grande
influéncia na cultura ocidental, inclusive no Brasil, e acabou por se tornar
o simbolo que nos faz pensar sobre os perigos da beleza extrema.
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Helena entre culpa e inocéncia |...] | Roosevelt Aratjo da Rocha Junior

uem ¢ Helena? O que a define? De onde é?
De Esparta ou de Troia? De quem ¢ filha?
De Tindaro ou de Zeus? Ela ¢ apenas uma
simples mortal ou ¢é uma representante
extraordinaria da raca feminina? Nesse
ultimo caso, o que ela teria, entdo, de tdo
extraordinario? Sua beleza, como é bem
sabido. Além disso, Helena ficou famosa
também porque muitos homens morreram
numa longa guerra por causa dela. Mas ela
seria imputavel ou inocente? Todas essas
questdes podem ser colocadas quando
tentamos entender essa personagem
emblematica nao s6 da literatura grega, mas da cultura ocidental.
Neste texto, apresentarei um breve panorama sobre o modo como
Helena foi caracterizada na literatura grega, desde Homero (séc.
it a.C.?) até Iséerates (sée. 1v a.C.), passando por Hesiodo, Safo,
Alceu, Ibico, Estesicoro, Esquﬂo Euripides, Herédoto e Gorgias.?

A principio, podemos dizer que Helena ¢ uma figura
enigmatica, dotada de beleza incomum e paradigmatica. Porém, ela
foi entendida como a arkhé kakin, ou seja, “a origem dos males”,
por alguns. Por outro lado, ela foi também considerada inocente
por outros e, por isso, outra explicagao foi dada para a origem da
guerra de Troia: um édolon teria sido levado em seu lugar para
Ilion, e aqueus e troianos teriam lutado em virtude de uma ilusdo.
Helena, de certa forma, é um pouco de tudo isso e ainda mais,
COMO veremos a Seguir.

Para comecar nossa investigacao, poderfamos tratar de seu
lugar de origem. Helena teria sido de Esparta, ja que teria nascido
na principal cidade da Lacoénia e seria filha da rainha Leda e do rei
Tindaro. Porém, ficou mais conhecida como Helena de Troia, uma
vez que foi para 1a levada, a for¢a ou nao, por Paris, filho de
Prfamo, rei daquele lugar. Portanto, esse nao seria um bom critério
para comegarmos a entender essa personagem.

Ainda sobre seu nascimento e tratando também da sua
natureza humana e/ou divina, Helena, na verdade, seria filha de
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Leda e Zeus,” que teria assumido a forma de um cisne para seduzir
a esposa de Tindaro. Por isso, conta-se que Helena teria nascido de
um ovo' que poderia ser visto ainda no séc. 11 d.C. em Esparta,
quando o gedgrafo Pausanias (3.16.1) visitou a cidade.” Em outras
fontes,’ contudo, seus pais sio Zeus e Némesis, e tetia sido dada a
Leda para que ela a criasse. Na lada (3.237-38), Castor e Polideuces
(também conhecido como Pélux) ja aparecem como seus irmaos e
Hesiodo, no fr. 176 Merkelbach-West do Catdlogo das Mulheres, nos
di os nomes das suas outras irmis: Filonoe, Timandra e
Clitemnestra. Além disso, esse texto de Hesiodo conta também
que trés filhas de Tindaro, Timandra, Clitemnestra e Helena, foram
adulteras.’

E importante lembrar que, mesmo antes de chegar a idade
adulta, Helena ja desperta o desejo amoroso de herdis gregos.
Teseu foi o primeiro homem a se interessar por ela e, por isso, ele
a teria raptado quando ela era ainda uma menina (cf. Herédoto,
9.73; e Isocrates, Elogio de Helena, 18-19). Isso mostra que sua
beleza ji era notivel desde a mais tenra idade.® Além disso,
sabemos que, quando chegou a época de se casar, muitos herdis
apresentaram-se como seus pretendentes (cf. Hesiodo, Catdilogo das
Mulperes, fr. 199, v. 2-3 e 9; fr. 204, v. 56-63). Para evitar conflitos
entre eles, Tindaro, o pai humano da heroina, fez com que eles
jurassem que ajudariam aquele que recebesse Helena como esposa,
caso ele precisasse de auxilio. Tindaro aparentemente ja estava
prevendo que o marido da sua filha iria ter problemas. Por isso,
quando Paris a roubou de Menelau, os antigos pretendentes
formaram uma coalisdo para invadir Troia e recuperar a esposa do
futuro rei de Esparta (cf. escolio A a llada, 2.339, que cita Estesicoro).
Como veremos a seguir, algumas versoes contam que Paris e
Helena teriam sido tirados do caminho que ia em dire¢ao a Troia e
teriam ido para o Egito (cf. Herédoto, 2, v. 133-137). Helena,
entdo, nunca teria ido para Troia, como Estesicoro disse (cf. fr.
192 pMG = Platio, Fedro, 243a), e a guerra de Troia teria acontecido
por causa de um simulacro (cf. Platao, Repsiblica, 586c).

Todavia, tratemos, primeiramente, da versao segundo a
qual Helena teria realmente ido para Troia. Essa versao apatece no
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texto mais antigo da literatura grega e da literatura ocidental, ou
seja, a l/iada. A primeira vez em que Helena aparece é no canto 111,
v. 121-144, quando a deusa Itis, disfarcada de Laddice, uma das
filhas de Priamo, vem avisar-lhe que a guerra acabou e que Paris e
Menelau se enfrentardao em combate smgular para decidir quem
ficaria com ela. F importante salientar que Iris a encontra tecendo
um duplo manto purpura, no qual estava bordando cenas dos
combates dos troianos contra os aqueus.” Ao ouvir a mensagem,
Helena sente tanta saudade de sua terra natal, dos seus pais e do
seu primeiro marido que chega a chorar. Aqui, ja vemos o tema da
culpabilidade de Helena e a questao da parcialidade ora favoravel a
um lado ora a outro ja ¢ mencionada também.

Depois de ser avisada e convidada a assistir ao combate, ela
se dirige as muralhas de Troia, onde encontra os velhos troianos
que nao podem mais participar dos combates. Quando ela se
aproxima deles, em [/iada, 3, v. 154-160, os ancides dizem que faz
sentido que troianos e aqueus se batam e sofram tanto por causa
de uma tal mulher. Eles a comparam a uma deusa, a0 verem como
ela é bela. Contudo, seria melhor que ela partisse, para que nao
fosse o motivo da ruina de Troia. Priamo, ao ouvir essas palavras
(v. 161-165), chama Helena para que ela reveja o primeiro marido,
os parentes e amigos. Ele, entdo, afirma: “Nao és culpada de
nada”. Foram os deuses que mandaram os aqueus para guerrear
contra os troianos. Aqui, mais uma vez, surgem o tema da beleza
extraordinaria de Helena, que poderia até justificar uma guerra, e o
tema da culpabilidade ou inocéncia de Helena.

Outro momento importante ¢ aquele no qual Helena ¢
chamada por Afrodite para se encontrar com Paris, depois que a
deusa o salvou da morte que ele sofreria caso permanecesse no
campo de batalha, enfrentando Menelau (I/iada, 3, v. 383-420).
Essa terrivel cena entre Helena e Afrodite mostra quao ambiguo e
até mesmo sinistro tal relacao poderia ser. Nesse trecho, Afrodite,
disfarcada de uma velha serva espartana, chama Helena para
encontrar Paris. Helena, talvez por ter, como filha de Zeus, algo de
divino, reconhece a deusa, se entraivece e se recusa a ir se deitar
com Paris. Afrodite se enfurece e a ameaca: contra ela a deusa
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poderia provocar o 6dio de troianos e aqueus. Aqui vemos
encenado, pela primeira vez, o conflito entre Afrodite e Helena,
que ¢ algo compreensivel, pois uma é a deusa do amor e a outra,
em grande medida, é a encarnagao e vira mesmo a ser cultuada
como divindade relacionada a beleza. Helena, portanto, de certa
forma, invade o campo de atuagio de Afrodite e, por isso,
representa uma ameaca a ela. Helena, que é intimidada e ameacada
por Afrodite, também pode ser vista como uma hipoéstase — um
duplo — da deusa. Mas, longe de justificar tal aproximagao das
duas, a lenda sugere, as vezes, um antagonismo entre elas."
Desenvolveremos essa discussao mais adiante.

Na sequencia ([/iada, 3, v. 432-4306), Helena exige que Paris
enfrente Menelau, mas tem medo que ele morra na batalha. Ja
vemos aqui que a heroina tem um cariter ambiguo, ora
demonstrando paixao por Paris e submissao aos designios divinos,
ora externando sua raiva por causa da sua situagao. Dificil saber de
que lado ela realmente estd. Essa caracteristica, a ambiguidade, se
manifestara de outras formas mais adiante na discussao sobre
outras fontes."

Um ultimo trecho da I/iada a ser comentado encontra-se no
canto VI, em v. 343-358, especialmente nos v. 357-358, nos quais
Helena diz a Heitor que Zeus lhes havia concedido um triste
destino, para que os aedos pudessem celebra-los em suas cangoes.
Logo, tudo teria acontecido para se tornar tema para os poetas.
Nessa passagem vemos apresentado o tema do kAéog (&/vs), da
“gléria”, tao importante em se tratando de herdis gregos. Nesse
aspecto, Helena se equipara aos maiores guerreiros das narrativas
homéricas: ela também terd sua parte de gloria. '

Depois que Troia foi finalmente tomada pelos aqueus,
Helena teria voltado para Esparta com Menelau, para retomar seu
posto de esposa legitima, mae e rainha. Essa, pelo menos, ¢ a
versio que encontramos no canto 1v, da Odisseia. E o chamado
“episddio espartano”, no qual Telémaco buscara noticias sobre seu
pal e completara parte da jornada que o tornara um adulto e um
her6i. Em Esparta, encontramos uma Helena diferente daquela
que vimos em Troia, como veremos a seguir. Apos chegar ao
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palacio, Telémaco é tratado de modo adequado, como um
héspede, mesmo desconhecido, deveria ser acolhido, segundo as
tradi¢oes gregas: ¢ banhado por servas, recebe roupas limpas e
come, nesse caso, sentado ao lado de Menelau no grande salao
ricamente ornamentado. Menelau fala das suas errancias (inclusive
pelo Egito), menciona a morte do seu irmiao, Agamémnon, e
lembra de Odisseu, pai de Telémaco, que muito sofreu. Esse relato
causa grande dor no rapaz e ele chora. Logo depois chega Helena
(v. 122 e seguintes), semelhante a Artemis, e servas lhe trazem
alguns objetos, dentre os quais um cesto de prata que ela havia
recebido de presente no Egito."” Helena pergunta quem sio os
estrangeiros e menciona a guerra de Troia travada por sua causa,
que tem ‘olho de ciao' (v. 138-140). Ela ¢ a primeira a reconhecer o
rapaz, devido a semelhanc¢a espantosa entre Telémaco e Odisseu.
Menelau fala da saudade e de como gostaria de ter Odisseu perto
de si até a hora da morte. Todos entdo choram, entristecidos pelas
palavras de Menelau. Helena, dita de Argos no v. 184, também
chora. Pisistrato, o filho de Nestor, que estava acompanhando
Telémaco desde que ele saiu de Pilo, diz que tristeza nao combina
com banquetes e Menelau aceita a sugestao, elogiando a prudéncia
do rapaz e do seu pai, Nestor, que tem muitos filhos sabios no seu
palicio, diferente de Menelau, que s6 teve uma filha,' Hermione,
com Helena, que ficou estéril depois do parto, e Megapentes (cujo
nome significa ‘grande tristeza’), com uma serva. Eles, entao, pdem
a tristeza de lado, lavam as maos de novo, voltam a banquetear-se
e Menelau deixa sua conversa com Telémaco para o dia seguinte.
Helena, em seguida (v. 219-235), tem uma ideia para
acalmar os animos: ela adiciona, no vaso de vinho, uma droga
(pdpuaKov — phdrmakon) que suprime a tristeza e a raiva (VNTevOEég
T GXONOV Te — népenthés t'acholin te) e faz esquecer de todos os males
(v. 220-221). Essa droga poderosa foi um presente dado a Helena
por Polidamna, uma mulher egipcia (v. 228-229)." Depois de fazer
isso, ela conta o que aconteceu em Troia quando Odisseu entrou
na cidade disfar¢ado de mendigo (v. 235-264) e diz que foi a tnica
pessoa que reconheceu Odisseu, mas nao revelou seu disfarce para
nenhum dos troianos, guardando assim o seu segredo. Odisseu
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conseguiu espionar na cidade e matou varios troianos. As mulheres
troianas muito choraram, mas Helena diz que se regozijou, porque
ela desejava voltar para casa, e atribui a culpa da sua loucura a
Afrodite, deusa que a levou a abandonar sua filha e seu esposo.
Importa aqui destacar que, na versao de Helena, ela estava do lado
dos aqueus, ja que ndo traiu Odisseu, e desejava voltar para
Esparta, de onde partiu por causa de uma loucura causada pela
deusa do amor.'

Contudo, Menelau conta outra historia, aparentemente
para apresentar sua esposa sob outra luz (v. 266-289). O tema do
seu relato ¢ também o elogio a sensatez de Odisseu. Porém, ele da
alguns detalhes a respeito de como Helena se comportou quando o
rei de Itaca estava dentro do cavalo de madeira junto a outros
guerreiros aqueus que iriam surpreender os troianos. Ela se
aproximou do cavalo chamando os herdis que ali dentro estavam
imitando as vozes das esposas daqueles guerreiros para fazé-los
sair antes da hora, o que iria colocar a perder o plano dos aqueus.
Menelau, Diomedes e Odisseu logo se levantaram preparando-se
para sair de dentro do cavalo, mas o filho de Laertes os conteve e
impediu que saissem. Anticlo tentou responder a Helena, mas
Odisseu colocou a mio na sua boca a tempo. Nesse relato vemos
duas coisas: por um lado, o poder de autocontrole de Odisseu,
elogiado por Menelau, mas, por outro lado, vemos também que
Helena, pelo menos naquele momento, queria que os troianos
vencessem, mesmo depois da morte de Paris, ja que ela estava
acompanhada por Deifobo, outro filho de Priamo que se casara
com ela depois da morte do irmao. Nesse episdédio, Helena se
comporta de modo similar as Sereias, pois, como elas, a filha de
Zeus tenta atrair homens para a morte com a sua voz enganadora.
Além disso, como os deuses e como certos herdis (Odisseu € o
exemplo mais notavel), ela consegue se disfarcar e iludir. S6
mesmo outro mestre do disfarce, Odisseu, conseguiria evitar os
males que os encantos de Helena poderiam causar.

E necessario, ainda, comentar brevemente outro episodio
d a Odisseia (15, v. 160-181) no qual Helena aparece de modo
relevante. Quando Telémaco esta se preparando para partir de
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Esparta, depois de receber muitos presentes valiosos, uma aguia
aparece € captura um ganso que estava no patio do palacio de
Menelau. O filho de Odisseu pergunta ao rei se aquele sinal se
referia a ele ou ao soberano espartano. Menelau demora um pouco
para falar e, nesse momento, Helena toma a palavra e fala com a
autoridade de quem sabe interpretar os sinais enviados pelos
deuses: Odisseu voltaria para casa e castigaria os pretendentes
assim como aquela agua que partiu voando pela direita matou o
ganso. Helena aqui se comporta como alguém que tem uma
ligacio especial com os deuses e nao por acaso, com certeza,
Telémaco diz que, quando chegasse em Itaca, ele a invocaria como
se fosse uma deusa (v. 181). O interessante é que, como serd
exposto, Helena foi realmente cultuada como uma deusa na
Lacedemonia.

Vimos, entao, que na Odisseia ja encontramos referéncias a
uma possivel estadia de Helena no Egito. Isso nos faz pensar no
que outras fontes nos dizem sobre a possibilidade de ela nao ter
ido para Troia. No Catdlogo das Mulheres, atribuido a Hesiodo,"
encontramos a primeira mengao ao e/dolon que teria sido levado por
Paris para sua terra natal no lugar da rainha de Esparta. Falaremos
disso mais a frente, quando falarmos de Estesicoro.

Antes, porém, ¢ interessante aqui fazer alguns comentarios
sobre o que Alceu, Ibico e Safo nos dizem sobre Helena em alguns
de seus fragmentos.”® Alceu, no fr. 42 Voigt, diz que Helena
causou amarga dor a Prfamo e a seus filhos com a destruicio de
Troia. Algo muito diferente do que resultou da unido de Peleu e
Tétis, de cujas bodas nasceu Aquiles, o maior heréi aqueu. Desse
modo, o resultado da unido de Paris e Helena foi a destruicao de
uma cidade e de sua populagio, enquanto que do casamento de
Peleu e da deusa Tétis nasceu um filho excelente dentre os
semideuses. No fr. 283 Voigt, Alceu conta que Helena, talvez
excitada por Eros ou Afrodite, ficou enlouquecida pelo troiano
que enganou o seu anfitrido. Ela abandonou sua filha e seu marido
€ muitos aqueus e troianos morreram por causa dela na planicie de
[lion. Mas pelo menos a guerra foi uma oportunidade para Aquiles
se alegrar e conseguir sua gléria. Vemos entao que Alceu, nesses

11
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dois fragmentos, aproxima Helena de Aquiles e mostra ambos
como as duas personagens mais importantes do ciclo troiano.
Ibico, que viveu na segunda metade do séc. v1 a.C., no fr. Fr. S151
PMGF, v. 5-11, também diz que Paris enganou seu anfitrido e que,
em razao da beleza da loura Helena e por influéncia de Afrodite, e
se tornou tema de cangoes. Safo, no fr. 16 Voigt, por outro lado,
coloca o foco em outra questdo: a beleza ¢ o amor.” Helena,
provavelmente por causa da beleza de Paris, foi extraviada por
Afrodite e abandonou o marido, a filha e os pais. Contudo,
acredito que Safo, de certa forma, isenta Helena de toda culpa ao
dizer que ela praticou tais atos porque estava apaixonada e, assim,
nao seria imputavel. Outros autores usardo argumentos
semelhantes, como veremos.

Ademais, é imperativo tratar do modo como Estesicoro
teria apresentado Helena em alguns dos seus poemas,
especialmente nos fragmentos que fazem mencao ao e/dolon que
tetia ido para Troia no lugar da heroina.” Chegou até ndés um
fragmento do poema que tratava disso e ¢ de senso comum a lenda
relacionada a esse texto. Num primeiro momento, Estesicoro teria
composto uma cangao sobre a Guerra de Troia na qual ele
atribuiria a culpa de todos os males a Helena e isso a teria
enfurecido. Por esse motivo, o poeta teria sido castigado por ela e
ficou cego. Pausanias (3.19.13) nos conta que um certo Leénimo
de Crotona teria navegado até a ilha de Leuke (ou seja, a ilha
Branca), e la teria encontrado alguns heréis da Guerra de Troia,
entre os quais estava Helena. Ela teria dito a ele que fosse até
Himera, na Sicilia, onde o poeta vivia, e dissesse a ele que tinha
ficado cego em consequéncia da ira de Helena. Por essa razio,
Estesicoro teria composto uma palinédia,”’ um poema para se
retratar e aplacar a raiva de Helena. Depois disso, ele recuperou a
visao. Possuimos trés linhas, citadas por Platio, no Fedro, 243a (=
Estesicoro, fr. 91a Davies-Finglass = 192 PMGF), que nao fazem
mengao ao eidolon, mas deixam claro que Helena nao foi para
Troia:

Nao ¢ verdade aquela histiria.
Nao foste em naves de belos bancos

12
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Newmr chegaste as torres de Troia

Observamos, nesses versos, que Helena é apresentada
como uma divindade que niao pode ser ofendida, embora isso nao
tenha uma relacao direta com o seu e/dolon. Contudo, como uma
deusa, Helena deve ser respeitada e mesmo cultuada. Talvez o fato
de Helena ser reverenciada tal como uma divindade possa parecer
espantoso, mas na regidao da Laconia, encontramos indicios de tais
atos. Esse culto tinha um carater daplice, ja que ela era venerada
como adolescente, perto de Platanistas (um bosque proximo da
tumba do poeta Aleman e do santuirio de Héracles) e como
mulher adulta e deusa da beleza em Terapna, como destacou
Calame.” O estudioso ainda obsetrva que Helena apresenta uma
certa ambiguidade, pois ora ¢ honrada como adolescente (ligada a
Artemis) ora como mulher madura (relacionada a Afrodite ¢ a
Peit6, deusa que representa o convencimento). Helena é marcada
por uma ambiguidade semelhante a de Ifigénia, alternando entre a
adolescéncia e a idade adulta. Helena, em suas aventuras anteriores,
¢ especialmente desejavel, pois parece estar pronta ainda na sua
infancia, quando ja é atraente, mas ainda nao tem idade suficiente
para se casar.” Em termos sociais, a ambiguidade de Helena
decorre de suas repetidas unides e, portanto, do fato de cruzar
repetidas vezes a fronteira do matrimonio, que deve ser cruzada
apenas uma vez. Do ponto de vista dos rituais sociais, a
ambiguidade de Helena resulta do fato de ela ter tido varios
“casamentos’: cruzou as fronteiras entre 0s estatutos sociais
algumas vezes e isso s6 deveria acontecer uma vez; ou seja, quando
uma mulher se casava, deixava de ser adolescente para se tornar
adulta. Desse modo, toda vez que Helena iniciava um outro
matrimoénio, ela deixava de ser adulta para se tornar uma jovem
novamente. E isso ia contra os costumes dos antigos helenos.”

Herédoto (2.112.1-120.5) nao fala de e/dolon, mas conta que
Helena teria ido parar no Egito depois que ventos desfavoraveis
teriam desviado o navio dos troianos comandados por Paris.
Proteu, o rei mitico do lugar, teria retido Helena e os tesouros
roubados pelos troianos em Esparta e depois mandou Paris
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embora para Troia. Os gregos atacaram e destruiram essa cidade
mesmo assim, sem saber que Helena e os tesouros de Menelau nao
estavam la. No seu retorno, Menelau teria ido parar no Egito e 1a
ele encontrou sua esposa e os tesouros. Contrariando as regras da
hospedagem, ele sacrifica duas criangas egipcias para que os ventos
se tornassem favoraveis para ele voltar para Esparta e, por isso,
foge para a Libia com Helena. Essa histéria teria sido contada a
Herédoto por sacerdotes egipcios e a veracidade disso seria
confirmada pela existéncia de um templo consagrado a Afrodite
Estrangeira, que seria, na verdade, Helena. Essa narrativa tem
relagio com a sequéncia de raptos de mulheres reportado por
Herddoto no comeco de seu livro (1.1.1-4.1). O historiador, além
disso, apresenta seu préprio julgamento sobre o que aconteceu
(2.120.5): mesmo que Helena nao tenha ido para Troia, os troianos
precisavam ser punidos pelas suas mas agdes e, como ela foi
assimilada a Afrodite, Helena nio teve culpa pelo ocorrido.”

Na tragédia, por outro lado, de forma geral, Helena ¢
apresentada como culpada, como responsavel pela perda de
inumeras vidas de aqueus e de troianos. Nas pecas do chamado
Ciclo Troiano, Helena é sistematicamente tratada como o mal
exemplo da mulher traidora. E famosa a passagem do Agamémnon,
v. 688-690, de Esquilo, na qual o autor faz um jogo de palavras
entre o nome da heroina e a raiz do aoristo €\ov- (helon-), do verbo
aipéw (bairéo), que significa “capturar” ou “destruir”. Por isso, ela é
chamada de éNévag (belénas), destruidora de naves, EAavdpog
(hélandros), destruidora de homens e éAéTToNig (belépolis), destruidora
de cidades. Além disso, no v. 1455, da mesma peca, Helena ¢
chamada de destruidora de homens e de cidades, mais uma vez.”
Nas pecas de FEuripides que fazem parte do Ciclo Troiano, Helena
também ¢é constantemente vilipendiada.”” Contudo, em algumas
tragédias, Helena chega a ter a oportunidade de se defender ou de
ser defendida. Nas Trozanas (v. 9006ss.), Helena e Hécuba travam
um violento ggdn (um debate, neste caso, bastante acirrado), no
qual a propria rainha de Troia pede para ouvir a esposa de
Menelau, acreditando que ela é indefensavel e morrera de qualquer
modo. Helena, em sua defesa, diz que os primeiros culpados sio a
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propria Hécuba, por ter dado Paris a luz, e Priamo, por nio ter
matado o filho sabendo do mau agouro que pesava sobre ele.
Menelau também seria culpado, por ter deixado Paris em seu
palacio para ir fazer uma viagem a Creta (v. 943-944). Helena saiu
de casa levada por Afrodite, deusa que é mais forte até do que
Zeus (v. 948-950). Ela teria tentado fugir para Argos, depois da
morte de Paris, mas Deifobo nao permitiu que ela fosse embora (v.
951-960). Por isso, nao seria justo Menelau matar Helena. Hécuba
(v. 969-1032) rebate cada um dos argumentos de Helena e parece
vencer o debate, mas Menelau ndo pune sua esposa como as
troianas esperavam.

Em outras pe¢as, mesmo naquelas em que, de modo geral,
Helena ¢é apresentada de maneira negativa, encontramos passagens
favoraveis a ela. No Orestes (v. 1684-1690), Euripides faz mengio a
apoteose da heroina, onde Apolo diz que conduzira Helena para o
palacio de Zeus, onde, junto a Hera e Hebe, ela sera honrada com
libagdes como uma deusa para sempre. E junto com seus irmaos,
Castor e Polux, ela sera uma protetora dos navegantes. Outro
passo interessante, de uma tragédia de Euripides, que isenta
Helena de culpa, sao os v. 1280-1283, da Electra: Helena nao foi
para Troia, mas estava no Egito. Zeus mandou uma imagem, um
eidolon, para Ilion, no seu lugar, para que houvesse guerra entre
aqueus e troianos. Além dessas passagens que mencionam a
divinizagao e a inculpabilidade de Helena, Euripides compods uma
tragédia inteira tratando do tema do falso rapto da rainha de
Esparta. Retomando o motivo de e/dolon, ja mencionado em
fragmentos de Hesiodo e Estesicoro, Euripides desenvolve essa
tematica na tragédia Helena, inocentando, por fim, a heroina.”®

Entre os professores de retorica e oradores parece ter sido
uma pratica recorrente a composi¢ao de discursos em defesa de
personagens miticas que seriam “indefensaveis” como uma espécie
de treinamento para debates reais em disputas que com frequéncia
aconteciam nos tribunais e nas assembleias. Gorgias (c. 485-380
a.C.), com o seu Elogio de Helena, é¢ um representante desse tipo de
discurso, no qual o que estava em jogo, acima de tudo, era provar
que a linguagem ¢ muito poderosa. A seguir, apresento um resumo
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do conteido desse discurso:” os que criticam Helena estio
errados. Seu nome traz a memoria de infortinios. Mas ela nao é
responsavel. Ela tem erroneamente uma mé reputacio. E preciso
suprimir a ignorancia e denunciar os enganos. Seu pai humano,
Tindaro, foi o mais forte dos homens e seu pai divino, Zeus, o
senhor absoluto de todas as coisas. Sua beleza era divina. Inflamou
muitos com muitos desejos passionais. Mas por que foi justo
Helena ir para Troia? Ela foi levada pela forca da fortuna ou pelos
designios dos deuses e da necessidade (o mais fraco se submete ao
mais forte); ou foi levada a forga; ou seduzida pelas palavras (os
discursos sio poderosos); ou capturada pela paixdo (Eros). Logo,
ela é inocente.

Isocrates (436-338 a.C.) também, e talvez em resposta ao
discurso de Gorgias que tem o mesmo titulo, compos um Elogio de
Helena.” Em suma: Helena se distinguiu muito por sua origem,
beleza e fama. Dentre seus muitos filhos, Zeus julgou ser digno de
ser chamado pai somente por ela.” Ele preferia Helena a Héracles,
este dominava os outros pela violéncia; aquela, pela beleza, a qual
comanda a propria forca. Mas Zeus sabia que as glorias e os
esplendores surgem das guerras e das disputas. Por isso, fez da
natureza de Helena célebre e digna de ser disputada. Primeiro
Teseu fraquejou por sua beleza. Ele ndo era um homem comum,
mas distinto. E tinha a virtude completa. Este é o maior elogio que
se pode fazer a Helena: demonstrar que aqueles que a amaram ¢ a
admiraram sao mais dignos de admiragiao do que os outros (entre
18 e 38, Isocrates faz um longo elogio de Teseu para mostrar que,
se Helena conquistou um homem tio virtuoso, entao ela merece
ser elogiada). No julgamento sobre qual era a deusa mais bela,
Paris escolheu Afrodite, porque ela lhe prometeu Helena e nao
haveria nada mais valioso do que ser genro de Zeus. E as deusas
escolheram o melhor juiz, ou seja, Paris, porque ele se distinguia
pela sua inteligéncia. Os mais valorosos herois aceitaram lutar por
causa de Helena: a terra onde ela morasse seria a mais afortunada.
Os deuses enviaram seus proprios filhos, sabendo que eles iriam
morrer, e eles proprios participaram das batalhas. Ela se destacou
por sua beleza e essa ¢ muito valorizada entre humanos e deuses.
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Por causa de sua beleza, se tornou imortal e tornou Menelau
imortal também. Em razio disso, eles eram cultuados como deuses
em Esparta. Helena tirou a visao de Estesicoro quando ele a
vilipendiou e a restituiu quando compo0s sua Palinddia. E ela teria
inspirado Homero a compor a I/iada para tornar imortal a gloria
dos herdis que morreram em Troia (I/iada, 6, v. 357-358). E ainda,
por causa de Helena, os gregos nio se tornaram escravos dos
barbaros, pois eles se uniram pela primeira vez para lutar por ela e
assim a Buropa ergueu um troféu na Asia. E ainda haveria muito
mais coisas a dizer para elogiar Helena.

Para finalizar, podemos concluir dizendo que Helena ¢ um
tema sobre o qual vale a pena conversar ou cantar.” Por isso,
mesmo depois de tantos séculos, ainda estamos falando dessa
personagem extraordinaria. Tanto assim que ¢é dificil dar respostas
univocas para as perguntas colocadas no comego. Certamente, o
que a define ¢ sua beleza incomum. Porém, ela nao pertence a um
s6 lugar, seja ele Esparta ou Troia, o Olimpo ou as Ilhas Brancas.
Ao mesmo tempo mulher mortal e deusa, ela parece estar ora do
lado dos aqueus, ora aparenta estar do lado dos troianos. Por fim,
como uma personagem tragica, assim como Edipo ou Medeia, é
dificil decidir se ela é culpada ou inocente pela guerra e por tanta
infelicidade. Dizendo de outro modo, Helena é uma personagem
enigmitica e ‘aberta’,” a0 mesmo tempo, justamente porque nos
oferece a possibilidade de interpreta-la de variadas formas.

Essas variacOes se encontram até hoje na cultura moderna,
em filmes, romances e historias em quadrinhos.™ A cultura
brasileira também nio ficou imune a essa ‘contamina¢io helénica’.
Encontramos nossa heroina em can¢ées como Mulber nova, bonita e
carinhosa, de Zé Ramalho, cantada por Amelinha; na literatura de
cordel;” e mesmo representada nas telas de televisio pelas vérias
‘Helenas' das novelas de Manuel Catlos, para quem Helena de
Troia ¢ uma mulher forte, decidida e multifacetada.’® Encontramos
Helena mesmo quando ela é representada por uma personagem
feminina que tem outro nome, mas tem as suas caracteristicas,
como a Dassanta (cangdo do Auto da Catingueira), de Elomar:
“Dassanta era bunita qui inté fazia horrd/ no sertdo pru via dela/
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muito sangue derramod”; ou a mulher sem nome da cangio Sao
demais os perigos desta vida, de Vinicius de Moraes e Toquinho: “Tao
linda que s6 espalha sofrimento”. Helena, de tao bela, deixou de
set mulher e tornou-se deusa. Tornou-se, entdo, imortal e
ultrapassou as fronteiras do tempo e das culturas.”
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ABSTRACT

In the present text I discuss, in a panoramic way, the ways in
which the character Helena was characterized in ancient Greek
literature. Sometimes she is presented as an adulterous wife who
caused one of the most famous conflicts in history, other times she
appears as a victim of the whims of the gods or fate. In other
words, Helena appears as both guilty of the deaths and
misfortunes of many people, as innocent, or even just another
victim of circumstances. Regardless, she is an extraordinary
woman, because of her unparalleled beauty, and also because she is
the only female character who is the daughter of Zeus, in addition
to being one of the few human beings in Greek mythology to be
deified. As a result, Helena is a character who has great influence
on Western culture, including Brazil, and ended up becoming the
symbol that makes us think about the dangers of extreme beauty.

KEYWORDS
Helen; Ancient Greek Literature; Guilt and Innocence.
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1 Agradeco ao professor Luiz Ernani Fritoli pelo convite para apresentar uma
primeira versdo deste texto no evento de extensio “Ela, a poderosa - a
personagem feminina na literatura mundial”, realizado na Universidade Federal
do Parand em 2018.

2 Por causa da limitacio do nimero de paginas aqui, ndo poderei aprofundar a
analise de varias questdes, mas recomendo a leitura de Austin (1994) e Blondell
(2013) ao leitor interessado. Sobre as possiveis origens indo-europeias do mito
de Helena, ver Jackson, 2000, p. 33-94 ¢ Edmunds, 2016, p. 187.

3 Helena ¢é a tnica mortal chamada “Aiog kovpn™ (Dids koiré) — um epiteto que
compartilha com Atena, Artemis e Afrodite -, além de ser a Unica heroina filha
de Zeus. Na verdade, seu szatus ¢ ambiguo e ela é as vezes considerada divina.
Sobre isso, ver Clader, 1976, p. 54.

4436 Helena tem uma concepeio distinta (e divina), e seu nascimento a partir de
um ovo ¢ o mais notavelmente nio-humano entre os nascimentos dos herdis.
Helena ¢ a unica filha mortal de Zeus. Sempre anémala, ela é mostrada
emergindo de seu ovo, em algumas pinturas em vasos, parecendo mais uma
mulher em miniatura do que um bebé”. Sobre isso, cf. LYONS, 1997, p. 63, de
onde tirei os comentarios citados aqui.

5Sobre a 0 ovo de Leda, ver também Ateneu, 2.57f.

8 Cypria, p. 24 Kinkel. Um resumo desse poema pode ser encontrado na
Chrestomathia, de Proclo (autor do séc. 1v d.C.). Sobre isso, ver HUNTER, 2018, p.
71. Cf. também Ateneu, 8.334c e Pausanias. 1.33.7.

7 Cf. Calame, 2009, p. 648.

8 Provavelmente a beleza é o melhor critério que podemos usar para comegar a
compreendé-la. Sobre isso, ver MOLES, 2019, p. 55. Calame (2019, p. 340), por
sua vez, observa que Helena pode ser entendida como a encarnagio da beleza
sedutora.

9 Sobre essa cena, Frontisi-Ducroux (2009, p. 60-63) diz que Helena pode ser
comparada ao poeta, mas, diferente dele, ela nio ¢é inspirada pela Musa e, por
isso, ela é narradora e protagonista ao tecer uma espécie de trecho da sua
autobiografia, ja que ela seria, a0 mesmo tempo, a causa da guerra, uma atriz
participante e pintora da histéria. Ver também CLADER, 1976, p. 6-9 e 32-34;
AUSTIN, 1994, p. 37-39 e caLAME, 2009, p. 656-657. Ainda sobre esse trecho,
conferir também DE SANCTIS, 2018, p. 23-69, que defende que as imagens
bordadas por Helena no manto tecido por ela sio semelhantes a narrativa
também ‘tecida’ por Aquiles (kAéa avdpiv — kka andrin —, as ‘glorias dos
homens’, mencionadas na Ifiada, 9, v. 185-197, ¢ mais especificamente no v.
189), e aos poemas homéricos. Assim, Helena, enquanto tece, também conta
histérias, como os aedos.

10 Cf. 1yons, 1997, p. 96 ¢ 138.

" Sobre a ambiguidade do carater de Helena, ver AUSTIN, 1994, p. 83-86.

2 Sobre isso, ver, por exemplo, BLONDELL, 2013, p. 67-68, e os comentarios de
Lyons (1997, p. 56) : "Mas é verdade, como a prépria Helena sabe (I/iada, 6, v.
357-8), que ter uma historia, que significa sofrimento, também significa ter um
nome e ter £kos para sempre. Ela é, sem duvida, a unica heroina a exibir uma
relagdo consciente com o &kos. Sem poder exercer escolha em nada, ela
consegue ter #dstos (retorno), assim como kkos (embora a cena doméstica
apresentada na Odisseia 4 sugira que #dstos e léos estao um pouco comprometidos). Mas
o mito de Helena é incomum de varias maneiras e a capacidade de sobreviver
tendo uma histéria pode ser apenas mais uma prova de sua divindade.”.

13 Chamo a atencio aqui para essas mencdes ao Egito, porque, depois, autores
como Estesicoro, Herédoto e Euripides podem ter sido influenciados por essa
passagem para contar suas versdes do rapto de Helena. Tratarei disso nas
paginas a seguir.
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14 De acordo com a tradicio mais conhecida, Hermione foi a unica filha que
Helena teve com Menelau (cf. Odisséia, 4, v. 12-14) Mas outras verdes contam
que Ifigénia teria sido sua primeira filha nascida da sua unido com Teseu (cf.
Pausanias, 2.22.7). Cf. nota 23, abaixo.

1 ¥ importante destacar aqui que Helena se comporta como uma feiticeira,
como Circe, ou como uma divindade, como Dioniso, cuja inven¢io, o vinho,
por si s6 ja tem o poder de tirar a tristeza. Sobre o poder lenitivo do vinho, por
exemplo, ver Euripides, Bacantes, v. 423 e 773-774.

8 Sobre esse episédio, ver ASSUNGAO, 2019, p. 51-56. Nesse artigo, Assuncdo
trata também da dificuldade de determinarmos qual era a real posicdo de Helena
no conflito entre aqueus e troianos: Homero a carateriza de diferentes modos,
na lliada e na Odisseia, e mesmo em diferentes momentos dentro dos poemas.

7 Cf. fr. 358 Merkelbach-West e fr. 298 Most. Cf. também BETTINI; BRILLANTE,
2002, p. 133, sobre a importancia desse fragmento. Ver também MATTELI, 2015,
p. 30.

18Sobre esses fragmentos, cf. CALAME, 2009, p. 648-650 e CALAME, 2015.

19 Esses temas aparecem também no fr. 23 Voigt de Safo, cujo texto estd em
estado bastante lacunar, o que impede que facamos maiores comentirios aqui
sobre ele.

20 Cf. AUSTIN, 1994, p. 90-117; LYONS, 1997, p. 157-162; e BLONDELL, 2013, p.
117-123.

21 Uma 'ode de volta’, ou seja, uma nova ode que retifica o que ele disse antes na
outra canc¢do. Sobre isso, ver DAVIES; FINGLASS, 2014, p. 299-317; e BETINI;
RAGUSA, 2021, p. 75-85.

22 CALAME, 2019, p. 333-334. Cf. também Herédoto, 6, 61ss. e Pausanias, 3, 7, 7.
Cf. ainda CALAME, 2015, p. 203-204. Isécrates (Elogio de Helena, 63, 270d) diz que
Helena e Menelau eram cultuados nao como herois, mas como deuses. Cf. ainda
EDMUNDS, 2016, p. 164-186.

23 Cf. 1YONs, 1997, p. 161-162. Vale a pena conferir também o que Lyons diz
sobre a relagao entre Helena e Ifigénia. Helena, em algumas versoes, seria a mae
de Ifigénia e nio Clitemnestra. Pausanias (2.22.7) nos conta que Teseu fecundou
Helena a for¢a e o nome dela faria referéncia a essa relagdo violenta. Ifigénia
tinha uma relagio especial com Artemis e Helena, em alguns rituais espartanos,
“dancava” nos coros da deusa cacadora. Ifigénia e Helena sio marcadas pela
ambiguidade: uma ¢é a protegida de Artemis; a outra, de Afrodite. Mas essa
protecio traz riscos para a mortal. Além disso, nem Ifigénia nem Helena cruzam
com sucesso a fronteira entre a virgindade e o casamento.

24Ver LyoNs, 1997, p. 138-139.

25 Cf. cALAME, 2009, p. 650-652.

26 Sobre 0 modo como Helena é tratada na Oresteia, cf. BLONDELL, 2013, p. 123-
141.

27 Bssas pecas sdo: Andrimaca, Hécuba, Electra, As Troianas, Ifigénia em Tauris,
Orestes ¢ Ifigénia em Aulis.

28 Para uma discussdo detalhada sobre essa peca, ver, por exemplo, AUSTIN,
1994, p. 137-203.

29 Baseei-me aqui na tradugdo de Aldo Dinucci, publicada em DINUCCI, 2017, p.
67-74.

30 Usei aqui a traducio de Tacerda (2011) como ponto de partida para este
resumo e para minhas reflexoes.

31 A dnica heroina cujo pai é Zeus é Helena. Em geral, os deuses olimpicos
parecem engendrar criancas do sexo masculino, mas nenhum tantas vezes
quanto Zeus. Cf. LYONS, 1997, p. 93.

%2cft, CALAME, 2009, p. 658 e FRONTISI-DUCROUX, 2009, p. 81.
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33 No sentido empregado por Umberto Eco, em seu livro Obra aberta.

34Sobre as ‘reencarnacdes' de Helena, ver, por exemplo, Maguire (2009).

35 Cf. Menezes Neto (2014), a Guerra de Troia na Literatura de Cordel.
Disponivel em:
<https://www.academia.edu/10625978/ MENEZES_NETO_Geraldo_Magella
_de._Releituras_da_Il
%C3%ADada_a_Guerra_de_Troéia_em_versos_de_cordel._Phil
%C3%ADa_Jornal_Informativo_de_Hist6ria_Antiga_Rio_de_Janeiro_Ano_X
VI_n._51_p._5_jul._ago._set._2014>. Ultimo acesso em: 14/02/2023.

38 Sobre isso, cf. as seguintes paginas:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Manoel_Catlos#Helena

https:/ /oplanetatv.clickgratis.com.bt/noticias/manoel-catlos-diz-que-tais-
araujo-tera-uma-personagem-especial. html. Ultimo acesso em: 14/02/2023.

87 Neste breve texto, tentei abordar rapidamente os temas principais
relacionados a figura de Helena. Nao pude aprofundar varias questdes, por
causa da limitagdio de paginas e de tempo, mas espero que os leitores
interessados possam, a partit daqui, aprofundar suas pesquisas consultando a
bibliografia citada.
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