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Uma psicologia engajada com a constru¢dao de um projeto ético-politico de
transformacdo das desigualdades sociais é o que encontramos no livro “Jovens, camera,
acdo: reflexées sobre os usos dos dispositivos méveis de midia em um projeto de mobilizagdo
social”. Yamamoto (2012), em suas reflexdes sobre os 50 anos de regulamentacdo da
psicologia como profissdo no Brasil, aponta que uma das questdes mais polémicas
desse percurso tem sido o alcance social da profissdo e sua possibilidade de colaborar
com a mudanga social. Problematiza os sentidos de compromisso social assumidos
por diferentes estudos, assinalando os desafios para uma definicdo do que seja esse
compromisso, quando se considera a histdria da profissdo e sua heterogeneidade
tedrico-metodoldgica. Langa o questionamento acerca da possibilidade de se construir
um projeto coletivo, na forma de um projeto ético-politico’ critico e progressista para

1 Para definir o que compreende por projeto ético-politico, Yamamoto (2012) recorre a lamamoto (2007),
para quem um projeto ético-politico implica duas dimensdes articuladas: uma relacionada as condi¢des
macrossociais, que fundamentamoterritdrio sécio-histérico do exercicio daprofissdo, estabelecendolimites
e possibilidades, e outra relacionada as respostas sdcio-histdricas, ético-politicas e técnicas construidas
pelos/as profissionais diante desse contexto, que demonstram como esses limites e possibilidades serdo
analisados pelos/as profissionais.
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a psicologia, que tenha como orientacdo a transformacdo estrutural da sociedade
capitalista. Ouso afirmar que esse livro apresenta linhas para esse projeto ético-
politico. Encontramos um exercicio vigoroso do tripé ensino, pesquisa e extensao, tao
caro as universidades publicas, com andlises que complexificam os fendmenos sociais e
subjetivos, interpretando seus diferentes movimentos relacionais entre permanéncias,
fissuras, rupturas e contradices.

O livro, organizado em trés partes, apresenta todo o processo de
construcdo da pesquisa-intervenc¢ao Ac¢do Juvenil, que integra o
programa Didlogos para o desenvolvimento em Suape, desenvolvido
pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE). Tal programa,

: g comonosexplicamos/as organizadores/asdolivroe coordenadores/
Jovens, camera, agao:
Reflexdes sobre os usos dos dispositivos moveis
de midia em um projeto de mobilizagdo social

as do projeto, Jaileila Menezes, Karla Galvao Adrido e Luis Felipe
Rios? teve como objetivo minimizar os impactos sociais negativos
decorrentes do crescimento econdmico iniciado com a construg¢ao
do complexo portudrio-industrial de Suape. Localizado na regiao
metropolitana de Recife, especificamente nos municipios de Cabo
de Santo Agostinho e Ipojuca, o complexo portudrio-industrial de
Suape acarretou mudangas que agravaram problemas em uma
regidao ja marcada por desigualdades sociais e econémicas. Atingiu
diretamente os modos de vida da popula¢ao local, sobretudo
criancas e jovens, aumentando situacdes de violéncias e problemas
fi‘i:f,‘v?:&t de saude. Questionamentos sobre o real significado do binébmio

crescimento/desenvolvimento econdmico, para que e a quem
servem, tornaram-se inevitaveis e a universidade foi convidada

para analisar-intervir na situacao.

A pesquisa-intervencao parte da compreensao de que a pesquisa e a extensao andam
juntas e que o pesquisar é realizado em conjunto com as pessoas, no caso, com os/as
jovens de idades entre 16 a 19 anos, estudantes de escolas estaduais dos municipios
de Cabo de Santo Agostinho e Ipojuca. Com a pesquisa-intervencao, buscou-se o
envolvimento dos/as jovens como participantes ativos e também responsaveis pelo
processo, considerando-se os diferentes aspectos de classe, raca/etnia, territdrio,
género e geracdo, que conformam as experiéncias sécio-culturais e subjetivas. Assim,
o ensinar e o aprender também caminharam juntos, criando aberturas para a formagao
de profissionais e pesquisadores(as) criticos e comprometidos(as) com as necessidades
da populagao.

Na primeira parte do livro, “Cendrios e Roteiros”, temos quatro capitulos. No primeiro,
uma introdugdo geral ao livro, Karla Galvao Adrido e Jaileila Menezes apresentam os
objetivos da Acdo Juvenil, a perspectiva tedrico-metodolégica utilizada e descrevem,
de forma sucinta, todas as etapas para a realiza¢do do curso de midias mdveis, principal
estratégia para a viabilizacdo da proposta. A Acao Juvenil teve dois objetivos centrais:

2 Professores/as vinculados/as ao Programa de Pés-graduagdo em Psicologia (PPGPsi) da UFPE.
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pesquisar os significados sobre desenvolvimento na relagdo com as desigualdades
vivenciadas pelos/as jovens em seus contextos, e formar/instrumentalizar jovens
liderancas para a producao e dissemina¢do de informacdes qualificadas sobre seis eixos
tematicos: exploracao sexual de criancas e adolescentes; uso abusivo de dlcool e outras
drogas; direitos da crianca e do/a adolescente; doencas sexualmente transmissiveis
(DST/AIDS); gravidez na adolescéncia; e enfretamento da violéncia contra a mulher.

Para tanto, o trabalho foi fundamentado na perspectiva tedrico-metodoldgica
feminista pds-estruturalista, refletindo a trajetdéria académica e profissional dos/as
coordenadores/as. Parte-se da compreensdao de que ndo existe um sujeito universal,
com uma identidade fixa e uma esséncia natural. As identidades sdo consideradas como
parciais e estratégicas, construidas na relagao dialética com o outro e com o mundo,
demarcadas pelo contexto sdcio-histdrico e cultural vivido, sendo atravessadas por
relacbes de poder. A relacdo pesquisadores/as e “objeto de estudo” pauta-se nos
saberes localizados, como define Haraway (1995, p. 23), citada pelos autores/as ao longo
do livro: “(...) saberes parciais, localizéveis, criticos, apoiados na possibilidade de redes
de conexao, chamadas de solidariedade em politica e de conversas compartilhadas em
epistemologia”.

N3o cabe o pressuposto da neutralidade cientifica, ja que a producao de conhecimento
e de praticas é posicionada politicamente, tendo um sentido evidente, na A¢ao Juvenil,
de engajamento dos/as jovens. Este é entendido como um processo politico, em que
as pessoas e coletividades potencializam suas habilidades e recursos para ter agéncia
sobre suas vidas. Bourdieu (2005), no texto “E possivel um ato desinteressado?”, também
coloca em questdo o suposto desinteresse do conhecimento cientifico. Segundo ele,
0s agentes sociais ndo agem de maneira incoerente, sem sentido, sempre ha um
interesse em jogo. Argumenta que os jogos intelectuais tém alvos e que esses suscitam
interesses, mesmo que escamoteados pelos prdprios intelectuais. Na Acao Juvenil,
encontramos uma ciéncia posicionada, cujo interesse explicitado é de transformacgao
das desigualdades sociais.

No capitulo 2, “Os bastidores do curso de midias méveis: oficinas de formacdo da equipe
Agdo Juvenil”, Fernanda Sardelich Nascimento e Leonardo Castro Gomes apresentam
reflexdes sobre as experiéncias vividas no processo de constituicdao da equipe
interdisciplinar de intervencao do projeto, composta por estudantes de Psicologia e de
Ciéncias Sociais da UFPE, e psicélogas. A partir de duas linhas principais, da perspectiva
tedrico-metodoldgica e do uso dos recursos audiovisuais, os autores nos levam aos
caminhos trilhados para a preparacao dos/as facilitadores/as. Encontramos as oficinas
realizadas para viabilizar a formacdo que, usando as metodologias participativas
inspiradas no trabalho de Mccarthy e Galvdo (2001), nos mostram o quanto sdo
potentes e atuais as ideias da Pedagogia do Oprimido, de Paulo Freire, e do Teatro do
Oprimido, de Augusto Boal. Oficinas em que as pessoas foram convidadas a interagir
de maneira ativa, dialégica e horizontal, buscando-se a construcao de um espago onde
elas se sentissem constituidas por ele e, a0 mesmo tempo, constituintes. E interessante
ressaltar que essa maneira de organizar as oficinas e propor as atividades foi também a
utilizada com os/as jovens participantes da Acdo Juvenil, demostrando as conexdes dos
momentos da pesquisa-intervencao e o cuidado da coordenag¢ao com esse processo.
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No capitulo 3, “Manual do curso de produgdo de videos em midias mdveis: roteiro,
captacdo e edicdo de imagens”, os/as leitores/as encontrardo o manual distribuido
para os/as participantes do curso de producdo de videos em midias mdveis. Para os/
as organizadoresfas do livro, a reprodu¢do do material elaborado por Leonardo
Castro Gomes possibilita o uso deste por outras pessoas que se proponham a utilizar
a producao audiovisual como recurso de mobilizacao de grupos e comunidades. No
ultimo capitulo, “Atores e atrizes do curso de midias mdveis: quem sdo, o que pensam
e 0 que podem dizer sobre suas vivéncias sexuais”, Rocio Del Pilar Bravo Shufia, Lais
Rodrigues e Vanessa Benevides apresentam as caracteristicas sdcio-demogréficas
dos/as jovens, suas opinides e praticas sobre sexualidade. De modo geral, a vivéncia
da sexualidade dos/as jovens estd marcada por desigualdades de género, geracdo e
principios religiosos, refletindo, ainda, os ditames de uma sociedade patriarcal. Esses
dados ratificam a importancia de trabalhos como o da A¢do Juvenil que, ao promover
problematizacdes sobre temas relacionados a sexualidade, favorecem a construgao de
espacos onde os/as préprios/as jovens possam questionar e refletir suas ideias, abrindo
possibilidades de mudangas.

A segunda parte do livro, “Cdmera, A¢do!”, esta dividida também em trés capitulos: “A
dimensao politica da produgdo de videos por jovens: sensibiliza¢do para temdticas ligadas
a saude e protecdo”, “Trabalhando com jovens sobre drogas a partir do dispositivo das
tecnologias das midias méveis: o desafio em redimensionar olhares e prdticas em torno
da rela¢do juventude e drogas” e “O trabalho com grupos como potencializador de
transformacdes na experiéncia do curso de midias méveis”. Nestes capitulos, as autoras
Raissa Falcao, Dara Andrade Felipe, Lellyane Bezerra de Souza, Mayara Lacerda, Juliana
Lucchesi, isis Mauricio e o autor Ruan Paiva analisam os percursos de facilitacdo das
oficinas: o processo grupal, as discussdes sobre os temas, os exercicios para o manuseio

dos recursos audiovisuais e a producao dos videos.

Diferentes atividades foram realizadas com os/as jovens, em que algumas tematicas
como, por exemplo, gravidez na adolescéncia e uso de dlcool e outras drogas, foram
debatidas criticamente. A partir de um gatilho, exibicdo de partes de filmes, musicas,
os/as jovens foram incentivados a falar acerca de suas percep¢des sobre as tematicas
e os/as facilitadores/as interagiram, problematizando alguns contetdos. O objetivo
foi estimular reflexdes criticas sobre si e sobre o mundo, buscando o engajamento e
a autonomia das/os jovens, para posterior produ¢do dos videos. Essa parte nos faz
rememorar as provocac¢des de Martin-Baré (1996) sobre o que fazer do/a psicélogo/a:

Ao afirmar que o horizonte primordial da psicologia deve ser a conscientizagao,
se estd propondo que o que fazer do psicélogo busque a desalienacdo das
pessoas e grupos, que as ajude a chegar a um saber critico sobre si préprias e
sobre sua realidade (p. 17).

Além de analisarem de forma detalhada as etapas das oficinas, os/as autores/
as apresentam um potente exercicio de reflexividade, uma reflexdo do sujeito-
pesquisador(a) sobre si mesmo e seus posicionamentos no processo de investigacdo
(Spink, 2000). Desestabilizando dicotomias entre pesquisador/facilitador/a e
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participantes e a no¢do de neutralidade do fazer cientifico, como proposto pelas
epistemologias feministas, os/ autores/as trazem os afetos, nos levando ao aprender
fazendo posicionado da pesquisa-intervencao com seus desafios, acertos, erros,
frustracOes e ajustes.

A terceira e ultima parte do livro, “A acdo continua: desdobramentos”, possui dois
capitulos que apresentam o depois, as possibilidades de continuidade construidas
com a finalizacdo da A¢ao Juvenil. No primeiro capitulo, “E a A¢do Juvenil continua...
Pesquisando, conhecendo e sentindo com as/os jovens”, Rocio Del Pilar Bravo Shufa,
Karla Galvao Adrido, José Mario Gomes e Ruan Paiva focalizam as oficinas realizadas
com um grupo de jovens voluntarios, egressos da Acdo Juvenil. Os objetivos dessas
atividades foram a formacdo continuada das liderancas/agentes multiplicadores/as
nas tematicas ligadas ao programa Didlogos em Suape e a organiza¢do da caravana
para a cidadania: acdo de mobiliza¢do social, em que os/as jovens, juntos com os/as
facilitadores/as, realizaram atividades ltdicas e educativas em comunidades do Cabo de
Santo Agostinho e de Ipojuca.

No ultimo capitulo do livro, “Articulando materiais (dudio)visuais em contextos de
praticas educativas de saude e cidadania”, Luis Felipe Rios e Tacinara Nogueira de Queiroz
continuam discutindo os desdobramentos do curso de midias mdveis, retomando
alguns pressupostos tedrico-metodoldgicos, adicionando outros, como o debate sobre
a no¢ao de vulnerabilidade, e apresentam alguns materiais utilizados com os/as jovens
e os confeccionados por eles/as. O rico material produzido pelos/as jovens foi utilizado
como subsidio para a construg¢ao de algumas tecnologias sociais do programa Dialogos
Suape. Uma producgdo de cartilhas, videos e livros voltados para os/as profissionais das
areas de salde, educacao e assisténcia social, bem como para a populagao em geral,
foi elaborada e utilizada em variadas a¢des, incluindo a caravana para a cidadania. Para
os autores, a relevancia da producdo de materiais didaticos/informativos relaciona-se
a concretizagdo simbdlica, no papel e nos videos, de uma onda de significagdo que vai
circular pelas comunidades, disputando com os cddigos hegemonicos que sustentam
desigualdades no senso comum. Nao se vincula a uma concepcdo de educacao em
satide como transmissdo verticalizada de informacdes técnicas, pelo contrério, ‘(...) é
fomentar a consciéncia critica, que também € politizacdo; € criar condi¢des para que
0s sujeitos se engajem e/ou constituam eles/as préprios/as a¢6es de promocdo da
cidadania que garantam o bem estar na sociedade” (p. 260). A boa receptividade do
material distribuido reforca as ideias trazidas acima pelos autores.

Torna-se mais uma vez evidente a implicacao da A¢ao Juvenil com um fazer cientifico
posicionado que almeje a transformacao das desigualdades sociais e que dialogue com
outros saberes, fortalecendo os vinculos da universidade com as comunidades e, assim,
seu cardter publico, democratico e de formacao para a cidadania. Ademais, remete-nos
a proposta de Santos (1995) de que o conhecimento cientifico sé se realiza enquanto tal,
na medida em que se reencontra com o senso comum, se “sensocomuniza”:

A ciéncia pds-moderna, ao sensocomunizar-se, ndao despreza o conhecimento
que produz tecnologia, mas entende que, tal como o conhecimento se deve
traduzir em auto-conhecimento, o desenvolvimento tecnolégico deve traduzir-
se em auto-conhecimento, em sabedoria de vida (p. 57).
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Em tempos de obscurantismo e censura, é inspirador encontrar acdes que promovam
praticas transformadoras e contra-hegemonicas. A leitura do livro nos mobiliza a
construir agdes de resisténcia ao conservadorismo e as expressdes antidemocraticas e
de édio predominantes na atualidade. Desse modo, nos convoca a continuar apostando,
sobretudo, acreditando que outro mundo é possivel. Fica o convite a leitura.
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