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En las dltimas décadas, el desarrollo infantil ha sido considerado una dimensidn critica de la
calidad de vida de nifios y nifias' desde la perspectiva de los derechos humanos (Brooks;
Hanafin, 2005; UNICEF, 2015). Las investigaciones acerca de la primera infancia destacan que los
resultados hallados en las evaluaciones de desarrollo cognitivo, desarrollo socioemocional,
estado fisico y crecimiento (estatura, peso y estado nutricional) son indicadores determinantes
delasalud, el bienestary la capacidad de aprendizaje durante toda la vida (Organizacién Mundial
de la Salud, 2007).

En América Latina, el porcentaje de nifios menores de 6 afios en riesgo de presentar problemas
en su desarrollo varia segun el medio donde viven y la edad en que fueron evaluados.
Especificamente en Argentina, en los niveles socioecondmicos medios, los nifios en riesgo
representan el 10%, mientras que en los sectores mas desfavorecidos este porcentaje asciende
al 40% (Lejarraga et al., 2002, 2014).

En este sentido, la evaluacién del desarrollo infantil es de suma importancia para detectar
nifios en riesgo, a la vez que ofrecer la atencién oportuna y sistematica, otorgando mayores
oportunidades de mejorar la calidad de vida de los infantes (Figueras et al., 2006; Vega;
Santibafez, 2010). De ahi que se hace necesario disponer de instrumentos de evaluacién breves,
estandarizados, sensibles, fiables y disefiados para tal fin (Rizzoli; Delgado, 2015).

El presente trabajo se propone revisar herramientas de screening latinoamericanas que
permitan pesquisar el desarrollo psicomotor infantil. Con tal propdsito, se llevaron a adelante
dos estudios: uno tedrico, que consistid en la busqueda bibliografica, en bases de datos
especializadas, de instrumentos de pesquisa o screening del desarrollo infantil elaborados
o utilizados en Latinoamérica, con el fin de sistematizar sus caracteristicas principales.
El otro, empirico, que consistié6 en probar y comparar en un pilotaje tres pesquisas
latinoamericanas reconocidas y ampliamente utilizadas en la regién: Prueba Nacional de
Pesquisa (PRUNAPE) (Lejarraga, 2013), Escala Simplificada de Evaluacién del Desarrollo Integral del
Nifio (EDIN) (CEN-CINAI, 2013) y Escala Abreviada del Desarrollo (Ortiz Pinilla, 1999).

La evaluacidon del desarrollo en la infancia se presenta a través de diferentes instrumentos que
responden a distintas perspectivas psicoldgicas. El desarrollo psicolégico en tanto proceso de
cambios que se producen en el psiquismo humano ha sido sometido a distintas definiciones
y recortes, segun los modelos tedricos que se han adoptado en la disciplina psicoldgica.
Tradicionalmente los modelos explicativos han sido el mecanicista y el organicista. El primero,
enmarcado en la teorfa conductista, sostiene que el desarrollo psicolégico carece de dindmica
interna propiay se limita a ser una historia de aprendizajes. El organicista, enfatiza los procesos
internos mas que los externos y propone la existencia de una “necesidad evolutiva” que hace
que el desarrollo pase en todas las personas por determinados fases o estadios que constituyen
universales evolutivos (Palacios, 1991). Actualmente, existe una gran heterogeneidad de
teorias explicativas del desarrollo psicolégico que responden al modelo del ciclo vital
o contextual dialéctico, el cual supone una fractura conceptual y metodoldgica respecto
de los modelos cldsicos de desarrollo (Palacios, 2017). Este enfoque extiende el desarrollo
a lo largo de toda la vida del sujeto, entendiéndolo como un proceso multidireccional,

1 Se decide utilizar el nifio, los nifios, los infantes, el adulto, el cuidador, etc., en un sentido genérico
y badsicamente para facilitar la lectura, sin implicar por ello, sesgo de género alguno.
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contextualizado e interpersonal (Marti Sala, 1991). Se le atribuye al individuo un papel activo,
pero se insiste en la importancia de las condiciones socioculturales a las cuales se le otorga una
influencia decisiva en la modelacién del curso del desarrollo individual (Gutiérrez Martinez, 2005).

Desde este marco tedrico, se concibe al desarrollo psicolégico como un proceso en el que
intervienen multiples factores determinantes y en donde debe considerarse la interaccién
entre lo bioldgico, lo psicolégico y lo histérico cultural (Delval, 2011). Es caracterizado como
multidireccional y multidimensional, es decir, orientado hacia metas diversas, no universales
y conformado por diversas dreas o dimensiones (cognicién, lenguaje, social, emocional, sexual,
entre otras). En este sentido, el desarrollo no sigue una secuencia predeterminada sino un curso
socio-genéticamente mediado y dependiente de los procesos de aprendizaje que ocurren en
el doble y complementario plano de la interaccién educativa y la participacidn cultural y social
(Palacios, 2017). Asi, su estudio requiere algun tipo de recorte, dado que ninguna teoria puede
abarcar en forma completa la complejidad del proceso de desarrollo psicolégico.

El desarrollo infantil, en términos generales, suele definirse como el proceso gradual y progresivo
de adquisicidn continua de habilidades a lo largo de lainfancia, relativas al lenguaje, la cognicion,
la motricidad, la interacciéon social y la conducta (Comité De Crecimiento y Desarrollo, 2017),
en el cual se pueden identificar etapas o estadios de creciente nivel de complejidad, determinadas
por la interaccién social y las experiencias de aprendizaje, donde es preciso que la maduracidn
biolégica abra posibilidades para la manifestacion de diferentes niveles de conducta. En este
proceso, el nifio es un agente activo, de tal forma que afecta y es afectado por las interacciones
cotidianas con sus padres, su familia y demas miembros de la comunidad (Ortiz Pinilla, 1999).
Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2009), existen “periodos criticos” en el desarrollo,
durante los cuales se produce una mayor susceptibilidad y vulnerabilidad a los efectos positivos
y negativos del ambiente. Los afios tempranos son criticos y sensibles tanto para el desarrollo
del cerebro y de los senderos neuronales relacionados con las emociones, conductas, lenguaje
como para el desarrollo cognitivo y socioafectivo.

Enlo querespectaal desarrollo psicomotor especificamente, si bien estd sujeto a leyes bioldgicas
en relacién con los procesos madurativos, se encuentra determinado por las interacciones
que se desplieguen en los contextos de crianza y escolares: la psicomotricidad es el resultado
de la relacién de las implicaciones psicoldgicas del movimiento y de la actividad corporal con
el organismo y el medio en que se desenvuelve. A través del movimiento y sus acciones,
el nifio entra en contacto y se relaciona con personas y objetos de manera constructiva.
El desarrollo psicomotor es producto de la accidn conjunta de la programacién madurativa con
las circunstancias contextuales y las caracteristicas del nifio (Palacios; Mora, 2017).

En la infancia la evaluacidn psicoldgica adopta caracteristicas particulares dado que el nifio
es un sujeto en desarrollo y en continuo proceso de cambio (Castro Solano, 2017). En este
sentido, algunos autores (Fornsi, 1993; Castro Solano, 2017) recomiendan que dicho proceso
sea multiinformante, es decir incluya diferentes fuentes como informacién dada por los padres,
cuidadores y observadores del nifio; multicontexto, atendiendo a cdmo distintos contextos
asumenroles diferentes e influyen en el comportamiento infantil; pluritécnica y multimétodo, es
decir que la aproximacién del nifio sea mediante diferentes técnicas que respondan a diferentes
niveles de inferencia.
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La evaluacidon del desarrollo infantil tiene como objetivos indagar la presencia o ausencia de
riesgo y consecuentemente, definir si es preciso profundizar la exploracién psicoldgica con
pruebas especificas y decidir si es necesaria unaintervencién profesional. De este modo, incluye
diferentes acciones: vigilancia, pesquisa o screening y evaluacién propiamente dicha, las cuales
se vinculan con distintos niveles de atencién que conciernen al seguimiento del crecimiento
y desarrollo de los niflos durante los primeros afios de vida: a) la vigilancia del desarrollo
corresponde a observaciones sistematicas de los nifios llevadas a cabo por profesionales,
durante el control de salud y engloba todas las actividades relacionadas con la promocidn
del desarrollo normal y la deteccidn de problemas del desarrollo en la atencién primaria de
la salud; b) el screening o pesquisa es una herramienta que tiene como objetivo la
identificacion de nifios con riesgo en su desarrollo en una poblacién presuntamente sana;
¢) la evaluacién del desarrollo es una investigacion mas detallada de los nifios en los que se
sospechan problemas del desarrollo (Vericat; Orden, 2010).

De esta manera, es recomendable que la evaluacién se presente en dos fases. Una de screening
para detectar casos probables y una fase de diagndstico, para profundizar la evaluacidon de
aquellos nifios que han mostrado indicadores de riesgo (Castro Solano; Fernandez Liporace, 2017).

Para llevar a cabo estas acciones existen diferentes métodos, como encuestas a los padres,
observacidn directa del nifio, pruebas de pesquisa o screening y escalas del desarrollo. En este
estudio, se hard hincapié en las pruebas de screening o pesquisa.

En Latinoamérica existen diferentes pruebas de pesquisa. Para seleccionar aquellas que sean
adecuadas a nuestro medio es necesario tener en cuenta distintos factores: a) el rango de edad
de aplicacién de una prueba; b) las dreas de desarrollo que se evaltan; en general, todas evaldan
cuatro dreas del desarrollo: personal social, motricidad fina y gruesa y lenguaje; c) la coherencia
con las costumbres locales, aunque el desarrollo sea un proceso universal, tiene rasgos propios
en cada pais o region, debido a lainteraccién de elementos de cada cultura en particular. Este es
un problema comun a la mayoria de las pruebas, dado que contienen elementos que no pueden
considerarse transculturales (Telleria; Molina, 2010); d) siguiendo a Vericat y Orden (2010),
la validez de las herramientas de screening las cuales deben cumplir con pautas minimas de
sensibilidad y especificidad, asi como de valores predictivos positivos y negativos.

Si bien existe una tradicién de evaluacién del desarrollo a través de diferentes instrumentos,
la misma se da en forma asistemdtica. Algunas de las razones por las cuales esto sucede,
se relacionan con la escasez de recursos materiales y la falta de tiempo que se destina para
realizar pruebas en el nivel primario de atencién (Vericat; Orden, 2010). De ello se desprende el
interés por realizar una revisidn de los instrumentos de evaluacién y pesquisa del desarrollo en
la infancia usados en el medio latinoamericano.

El estudio bibliografico permitié sistematizar las caracteristicas de los instrumentos de
pesquisa o screening del desarrollo infantil elaborados o utilizados en Latinoamérica, para luego
seleccionar aquellos que fueran idéneos, eficaces y adecuados a la poblacién local, tanto para
actividades de investigacién como para la préactica profesional.

Con este propdsito, se revisé la literatura especializada a través de la exegesis de textos,
seleccionando articulos de revistas cientificas que permitieran identificar los instrumentos
de evaluacién del desarrollo en nifios menores de 6 afios. Inicialmente, se realizd la bdsqueda
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utilizando diferentes bases de datos como la Biblioteca Electrénica de Ciencia y Tecnologia
(Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacién), Dialnet, Redalyc y Scielo, empleando
diferentes términos como Evaluacién del desarrollo psicoldégico infantil, Instrumentos de
evaluacién del desarrollo psicolégico, Developmental Screening test o Developmental Screening
Tools, entre otras. Se determind que las palabras o frases podrian aparecer en cualquier campo
del documento indexado (incluyendo los resimenes o abstract en inglés para los documentos
escritos en otro idioma).

Se obtuvo un gran volumen de informacidn, por lo cual se procedid a seleccionar aquellos
articulos que tuvieran descripciones de las pruebas, para luego centrar la bisqueda en los
instrumentos especificos.

Se listaron las pruebas de evaluacién del desarrollo psicoldgico infantil para la primera infancia
referenciadas en los documentos, eliminando aquellas destinadas a evaluar areas especificas del
desarrollo o poblaciones clinicas. Se organizd lainformacién segiin nombre de la prueba, autores,
rango de edad, fuente de informacidn, pais de origen, afio de edicidn y breve descripcién.

Debido a la multiplicidad y heterogeneidad de instrumentos hallados, fue preciso realizar una
clasificacién que permitiera seleccionar aquellos de mayor vigencia y conveniencia para utilizar
en nuestro medio, suméndole la posibilidad de acceso a los mismos.

En funcidon de estas cuestiones, se seleccionaron una serie de criterios que permitiera
una sistematizacién mas exhaustiva del material y asi, la elaboraciéon de una propuesta de
evaluacién a ser probada en nuestro medio.

Los criterios utilizados para dicha sistematizacion fueron:

1. Area/s del desarrollo que evalda la prueba (para este trabajo se han tomado aquellas
pruebas que evaltan el desarrollo general).

2. Edades para las cuales estd destinada la prueba.

3. Fuentes de informacidén, informacién derivada de respuestas que brindan los padres
o cuidadores de los nifios a evaluar (informes parentales) u observacién directa del nifio.

4. Tipo de resultados que arroja (cualitativos o cuantitativos).
5. Procedimientos de evaluacidon de la prueba.
6. Validez del instrumento.

En la bdsqueda realizada se identificaron instrumentos psicoldgicos vinculados al desarrollo
infantil de diversa indole: escalas de evaluacién del desarrollo infantil, informes parentales
y pruebas de screening o pesquisa. De esta busqueda, se seleccionaron los instrumentos de
origen latinoamericano y aquellos con adaptaciones al espafiol que son utilizados en América
Latina. En el Cuadro 1, se describen las caracteristicas que asumen los criterios yamencionados
en dichas pruebas.
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Cuadro 1. Caracteristicas de los instrumentos de evaluacion del desarrollo utilizados en América Latina

Nombre

Escala Abreviada de desarrollo

Cumanin cuestionario
neuropsicolégica.

Escala_Argentina de Inteligencia Sensorio
1S

motriz EAI

madurez

Inventario de desarrollo Battelle (BDI)

Inventario de desarrollo Battelle (BDI)

Cognitive Adaptative Test Clinical linguistic
and Auditory Milestone Scale (CAT/CLAMS)

Escala Bayley de desarrollo infantil (BSID i)

Escala de Screening de Denver (DDST-2)

Ages and Stages Qustionnaires (ASQ-3).

Escala de Desarrollo Integral (EDI)

Test de Desarrollo Psicomotor TEPSI (Chile)

Test de Aprendizaje y Desarrollo Infantil
(TADI)

lo integral del nifio (EDIN)

Prueba nacional de pesquisa PRUNAPE

Instrumento de observacién del desarrollo

infantil (10DI)

Screening Neuropsicologico para Nifios SNN-
UBA

Autores /afio/ Pais de
origen

ig
Ortiz  Pinila  (1999).
Colombia
Portellano,  Mateos, y
Martinez  Arias  (2000).

Espaia Adaptacién _para
México de Uribe Ferrari

(2009)

Oiberman al
(2002/2017).  Argentina
Newborg et. al. (2005).
Estados Unidos

Newborg et. al. (2008).

Estados Unidos

Accardo y Capute (2005)
Estados Unidos

Bayley (2006). Estados
Uni

Frakengburg,  Fandall,
Sciriano y Burguess (2007)
Estados Unidos. ~ Chile
(Himmel, 1994)

Squires, Twombly, Bricker y
Potter, (2009). Estados
Unidos. Versién Espafiola

09

Unidad Nacional de CEN-
CINAI,  Unidad  de
Investigacion y Vigilancia
del  Crecimiento
Desarrollo (2013). Costa
Rica

Instituto  nacional  de
perinatologia: ~ Shanaas,
Perroni Hernande, y Olivas
Pefia (2013). México

Haeussler y Marchant

(2013). Chile

Edwards, M., Pardo, M., y
Seguel, X. (2013) Chile

Lejarraga (2013). Argentina

Ministerio de Salud de
Argentina. (2017).

Castro Solano y D’Anna
(2017). Argentina
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Rango etario
0a72meses

36 a 70 meses

6 a 24 meses

096 meses (0 a
096 meses (0a
8 afios)

1a36 meses

1a 42 meses

3 a 60 meses
1a 66 meses.

0a 70 meses

0 a 60 meses

24 a 60 meses

3a72meses
0 a 60 meses

0236 meses

60 a 108 meses (5
a9aios)

Fuentes de informacion
Observacion del nifio

Observacién del nifio

Observacién del nifio

Observacion del niio e informe
parental

Observacién del nifio e informe
parental

Observacién del nifio

Observacién del nifio e informe
parental

Observacion del nifio.
Informe parental.

Observacion del nifio

Observacién  del nifo y
entrevista a padres

Observacion del nifio

Observacién del nifio

Observacién del nifio e informe
parental.

Observacién del niio e informe
parental

Observacion del nifio

Descripeion

Pesquisa que evalia el desarrollo psicomotor a través de pautas madurativas. El
resultado general del nifio se compara con su grupo normativo para arrojar un perfil de
desarrollo (normal, superior o bajo).

Evaluacion de la madurez neuropsicoldgica. Conformado por 13 escalas de las cuales
es posible obtener puntajes centiles, acordes a la edad del nifio, y realizar un perfil de
resultados.

Estéa conformada por 45 pruebas en 4 situaciones diferentes. Los puntajes obtenidos se
‘comparan con la tabla de baremo. Los resultados menores al percentil 10 se consideran
retardo, el percentil 25 se considera riesgo y los iguales o mayores a 50 normal.

Proporciona informacion sobre puntos fuertes y débiles en distintas areas de desarrollo.
Posee una forma completa y olra abreviada (pesquisa). Los resultados a obtener son
edades equivalentes.

Proporciona informacion sobre puntos fuertes y débiles en distintas areas de desarrollo.
Posee una forma completa y otra abreviada (pesquisa). Los resultados a obtener son
edades equivalentes.

Método de screening para la evaluacion del desarrollo basado en el Bayley Il. Otorga
cocientes de desarrollo para el desarrollo viso-motor, lenguaje y cognitivo.

Evalta el desarrollo mental y psicomotor en edad temprana. Los items se distribuyen en
un orden creciente de dificultad. Propicia un indice de desarrollo mental, un indice de
desarrollo motor y una edad de desarrollo equivalente en las escalas mental y motora.

Esta escala tiene el propdsito de detectar el rendimiento por debajo de lo normal en
comparacién con los nifios de la misma edad. Arroja tres clasificaciones (normal,
sospechosa, 0 no puede aplicar la prueba).

Guestionario parental con tipo de respuestas “si, a veces, todavia o', diferenciado en
5 areas. El puntaje de cada una de las areas se transfiere a la ficha de datos y pueden
ser comparados con los puntos del corte estandarizados_ Interpretacion de los
resultados. Si es necesario, se determinan acciones de seguimiento,

Es un instrumento de pesquisa que permite identificar alteraciones en las dreas del
desarrollo. Esta compuesta por 456 items, 19 grupos de edad y siete areas del
desarrollo. Arroja un perfl del desarrollo que se refleja como S (superior), A (adecuado)
0B (bajo).

Permite la deteccion temprana de problemas del neurodesarrollo. La evaluacién se
realiza sequn interval dady ejes. L if normal
o verde; rezago en el desarrollo o amarillo; riesgo de retraso en el desarrollo o rojo,
segin el desemperio del nifio en cada eje.

Pesquisa del desarrollo psicomotor que permite detectar, en forma gruesa, riesgos o
retrasos en el desarrollo. Cuenta con tres subtest. Permite interpretar desviaciones en
torno al promedio esperado para cada edad.

Evaluacion del Desarrollo y del Aprendizaje. Administracion sencilla

Pesquisa del desarrollo psicomotor, a través de la observacion de pautas de diversas
éreas. Armoja resultados cualitativos indicando la existencia o no de riego en el
desarrollo.

Areas que evalua
Motricidad gruesa, motricidad fina adaptativa, lenguaje, personal-
social.

Psicomotricidad, Lenguaje_articulado, Lenguaje comprensivo,
Lenguaje ivo,  Estructuracién  espacial,  Ritmo,
Visopercepcion y Memoria iconica.

Desarrollo cognitivo

Desarrollo social, adaptativa, motora, comunicacion y congénita.
Desarrollo social, adaptativa, motora, comunicacion y congénita.

Lenguaje, motricidad fina y visual

Escala mental: agudeza sensorio-perceptiva, discriminacién y
capacidad de respuesta a estimulos, permanencia de objeto,
memoria, aprendizaje y capacidad de resolucién de problemas,
la comunicacién verbal. Escala psicomotora: control del cuerpo,
coordinacién y habilidad manipulativa de manos y pies.
Lenguaje, Motora Grueso, Motora fina, Social-Adaptativo

Comunicacién, motricidad fina, motricidad gruesa, resolucién de
problemas y relaciones interpersonales

Reflejos, motora gruesa, motora fina, cognoscitiva, lenguaje,
socio emocional y habitos.

Factores de riesgo biolégico; sefiales de alerta; 4reas del
desarrollo, en esta prueba se agrupan en: motor fino, motor
grueso, lenguaje, social y conocimiento; exploracion neurolgica;
. sefiales de alarma.

Motricidad, coordinacion y lenguaje.

Motricidad, lenguaje, cognicion y socioemocional

Personal-social, motricidad fina, lenguaje y motricidad gruesa.

i i de llo, a través i
ser observados durante una consulta. Arroja resultados cualitativos, que indican la
necesidad de un seguimiento o la continuacion de los controles habituales.

Screening que evalua la madurez neuropsicologica a través de tareas que examinan
diferentes funciones cognitivas arrojando un puntaje de corte que sefiala si la madurez
es inadecuada, normal o superior a lo esperado segun la edad

Fuente: Rizzoli Cérdoba et al, 2013; Romo pardo et al, 2013; Vericat y Orden, 2013
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motriz; visomotora

y cognitiva;

Neuropsicolégica y funciones cognitivas

Validez

,80
10,93

$:0.72-0.93

E:0.79-0.88
.72-0.93

£:0.79-0.88
Bajo Riesgo
5:0,21-0,67
E:0,95-1,00
Alto Riesgo

°
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En el segundo estudio, posterior a la revisién de instrumentos de evaluacién del desarrollo
infantil, se seleccionaron tres instrumentos para conformar una bateria de pruebas, que
permitiera un andlisis comparativo entre las mismas. Para ello, se tuvieron las siguientes
consideraciones: a) que se trataran de pruebas de pesquisa seleccionadas que evaluaran el
desarrollo infantil en niflos de 5 afios, latinoamericanas y en espafol, b) que fueran actuales
y envigencia en la atencién a la infancia, ¢) que arrojaran resultados posibles de ser comparados
entre si y d) que sus manuales y materiales fueran accesibles, ya que muchos instrumentos
que cumplian con las caracteristicas anteriores, no cuentan con versiones disponibles en
nuestro pais o los costos de los mismos resultan muy altos. A partir de estas consideraciones,
se seleccionaron los siguientes screening del desarrollo infantil: 1) Prueba Nacional de Pesquisa
(PRUNAPE) desarrollada en Argentina en 1996 con segunda edicién en el afio 2013 (Lejarraga,
2013); 2) Escala Simplificada de Evaluacién del Desarrollo Integral del Nifio (EDIN), de Costa Rica
(CEN-CINAI, 2013); 3) Escala Abreviada de Desarrollo de Colombia (EAD) (Ortiz Pinilla, 1999).

Se realizé un estudio no experimental, transeccional y correlacional (Hernandez Sampieri;
Ferndndez Collado; Baptista Lucio, 2006).

Participaron 28 niflos de ambos sexos (17 nifias y 11 nifios), con una media de edad de 62
meses y 14 dias, concurrentes a la Ultima sala de educacidn inicial de instituciones educativas
de la provincia de Buenos Aires, Argentina. Los criterios de inclusién fueron: 1) nifios que no
presentaran ninguna alteracion del desarrollo aparente; 2) nifios de dltima sala de jardin de
infantes, hasta los 60 meses de edad.

Se administraron las pruebas mencionadas en el apartado anterior: Prueba Nacional de
Pesquisa (PRUNAPE) (Lejarraga., 2013), Escala Simplificada de Evaluaciéon del Desarrollo
Integral del Nifio (EDIN) (CEN-CINAI, 2013) y Escala Abreviada del Desarrollo (Ortiz Pinilla, 1999).
Estos instrumentos conciben el desarrollo infantil desde una perspectiva global e integral.
Consideran varias dimensiones interrelacionadas, como la cognitiva, el lenguaje y la
comunicacion, la socioemocional y la motricidad, ddndole gran importancia a los factores
contextuales que intervienen en el desarrollo.

La PRUNAPE es un screening, basado en una muestra argentina. Permite la deteccion de
problemas del desarrollo psicomotor en nifios de 0 a 6 afios, a través de la evaluacidn cualitativa
de 4 dreas del desarrollo psicomotor (personal-social, lenguaje, motricidad fina y motricidad
gruesa). Sus resultados arrojan la existencia o ausencia de riego en el desarrollo. Desde la
perspectiva conceptual de este instrumento, el desarrollo se relaciona con la expresién del
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potencial del individuo en la sociedad en distintas dreas. Se concibe el desarrollo infantil como
el curso de los cambios en la conducta sensorio-motriz, la respuesta emocional, la inteligencia,
el lenguaje y el aprendizaje (Lejarraga et al., 2016).

Por otro lado, la EDIN es una escala de origen costarricense que evalla seis areas de desarrollo
(motricidad gruesa, motricidad fina, cognoscitiva, lenguaje, social afectiva y habitos de salud)
a través de la observacién de pautas segtn la edad del nifio. Permite la obtencién de un perfil
del proceso del desarrollo: superior, cuando el evaluado realiza conductas esperadas para una
edad cronoldgica mayor a la que tiene el dia de la prueba; adecuado, cuando realiza conductas
esperadas para su edad, y bajo cuando realiza conductas para una edad cronolégica menor a la
que tiene el dia de la evaluacién. Se comprende al desarrollo segun distintas dreas definidas por
grupos de conductas que se interrelacionan unas con otras (CEN-CINAI, 2013).

Finalmente, la Escala Abreviada de Desarrollo (EAD), es un instrumento normalizado a la
poblacidn colombiana, evalia el desarrollo psicoldgico através delas areas de audicidn-lenguaje,
personal-social, motricidad fina y gruesa. Permite la comparacidn de las pautas aprobadas por
el nifio con un grupo normativo de referencia, siendo esperable que apruebe la mayoria de
los items de su rango de edad. El desarrollo infantil es comprendido como un proceso gradual
y progresivo, en el cual es posible identificar etapas o estadios de creciente nivel de complejidad.
Esta progresion estd determinada fundamentalmente por lainteraccién social y las experiencias
especificas de aprendizaje (Ortiz Pinilla, 1999).

Se solicitaron las autorizaciones correspondientes a las Jefaturas Distritales de la Direccién
General de Cultura y Educacién de la provincia de Buenos Aires. Asimismo, se pidid el
consentimiento de los padres para la evaluacion y se les garantizé la confidencialidad de los
datos. Los nifios fueron examinados en los establecimientos escolares a los que concurrian,
en forma individual en una sesién de 20 minutos aproximadamente empleando y calificando
los 3 instrumentos.

Se ha utilizado el paquete estadistico SPSS para calcular medidas de frecuencia
y comparaciones cruzadas.
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Para el analisis de los resultados, se obtuvieron los datos de cada instrumento por separado
y luego se compararon entre si. Los hallazgos se presentan considerando los resultados
generales de las pesquisas y por dreas.

En la tabla 1, se presentan los resultados generales de la totalidad de los nifios evaluados (N28):

Tabla 1: Resultados PRUNAPE-EDIN-EAD

F %
Resultado total PRUNAPE
Pasa 19 67.9
Riesgo 9 32.1
Resultado total EDIN
Superior 1 3.6
Adecuado 24 85.7
Bajo 1 10.7
Resultado total EAD
Medio 22 78.6
Alerta 6 21.4
Total | 28 | 100
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Se observan casos donde se obtuvo un resultado satisfactorio en la EAD o en la EDIN, pero no
en la PRUNAPE (cuatro calificaron como ‘“desarrollo medio” en EAD y seis como “desarrollo
adecuado” en la EDIN, pero fracasaron en la PRUNAPE). También se registré un caso donde el
resultado es adecuado en la EDIN, pero no en la EAD. Sin embargo, en todos los casos que no
pasaron EAD o EDIN, tampoco lo hicieron en PRUNAPE.

En las tablas 2 y 3, se separa el grupo estudiado en dos categorias segun “Pasa la prueba”
y “Enriesgo”, tomando como referencia la PRUNAPE, se observan los siguientes resultados:

Los nifios que pasan la PRUNAPE (N19), aprueban con éxito la EDIN, obteniendo resultados
adecuado o superior. En la escala abreviada de desarrollo, un gran porcentaje supera la prueba
(94,7%), existiendo un caso de alerta en el desarrollo.

Por otro lado, de los nifios que fallan en la PRUNAPE (N9), el 33,3% califica con un desempefio
bajo enla EDIN (un 66,7% obtiene unresultado adecuado); parala Escala Abreviada de Desarrollo,
un 55,5% es calificado como alerta (44,4% obtiene un desempefio medio).
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Tabla 2. Resultados EDIN-EAD segiin PRUNAPE

Resutado total Edin

Adecuado Bajo Superior Total
Resultado total | Pasa F 18 0 1 19
Prunape
% Total 94,7% 0,0% 5,3% | 100,0%
Prunape
% Total Edin 75,0% 0,0% 100,0% 67,9%
Riesgo | F 6 3 0 9
% Total 66,7% 33,3% 0,0% | 100,0%
Prunape
% Total Edin 25,0% | 100,0% 0,0% 32,1%
Total F 24 3 1 28
% Total 85,7% 10,7% 3,6% | 100,0%
Prunape
% Total Edin 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0%
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Tabla 3. Resultados EAD segiin PRUNAPE

Total Escala Abreviada
de Desarrollo
Medio Alerta Total

Resultado total | Pasa F 18 1 19
Prunape

% Total Prunape 94,7% 5,3% 100,0%

% Total Escala 81,8% 16,7% 67,9%

Abreviada de

Desarrollo

Riesgo F 4 5 9

% Total Prunape 44.,4% 55,6% 100,0%

%Total Escala 18,2% 83,3% 32,1%

Abreviada de

Desarrollo
Total F 22 6 28

% Total Prunape 78,6% 21,4% 100,0%

% Total Escala 100,0% 100,0% 100,0%

Abreviada de

Desarrollo
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En cuanto alas dreas evaluadas porla PRUNAPE, del porcentaje de los nifios que no pasaron esta
prueba (21,4%), se pueden diferenciar aquellos que fallaron solo en un drea (33,3% en lenguaje
y 11,1% en motricidad gruesa) de los que lo hicieron en dos (55% total, 22,2% fallaron en las areas
de motricidad fina y motricidad gruesa; 22,2% fallaron en lenguaje y motricidad gruesa y 11,1% en
lenguaje y personal social). Ninguno fallé en mas de dos areas. De esta manera, del porcentaje
de nifios que no pasa la prueba, se refleja un 44,4% que no logra aprobar las pautas en un drea
y otro 55,5% que no las logra en dos. Existieron casos que pasaron la prueba aun no aprobando
todas las pautas requeridas para la edad (representan el 7,1% del total, y las dreas afectadas
fueron la de motricidad fina y personal social).

En relacién con los resultados obtenidos tras la administracién de la EDIN, se obtuvieron los
siguientes resultados: un 85,7% de los evaluados obtuvo un rendimiento “adecuado”, un 10,7%
rendimiento “bajo”, mientras que 3,6% fue calificado como “superior”. Entre los casos que
obtuvieron un desempefio bajo segun la edad, se observa bajo rendimiento en mds de un drea,
siendo eldrea cognoscitivaafectadaentodoslos casos; siguiendo porlas areas correspondientes
a motricidad fina y gruesa (66,6%).
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Los datos que derivan de la administracién de la EAD indican la existencia de un 78,6% con
desarrollo “medio” frente a un 21,4% “en alerta”. Dentro de este porcentaje de nifios en
alerta, existen casos donde el desempefio fue bajo sélo en un area (50%, dreas de motricidad);
mientras que en el 50% restante hay una afectacion en mas de un drea: 16,6% rendimiento bajo
en todas las dreas; 16,6% en audicion y lenguaje, personal social y motricidad fina y 16,6% en
motricidad fina y gruesa.

Lo descripto puede ser comparado con las dreas afectadas en las evaluaciones de los otros
instrumentos: el 22,2% que fallé en motricidad finay motricidad gruesa en la PRUNAPE, también
fallé en dichas areas en la EAD, representando el 33,3% de los casos que presentan alerta en
el desarrollo con este instrumento. Con la escala EDIN no se observa coincidencias, los casos
mencionados resultaron con un desarrollo adecuado. El 11,1% que no pasé los items de lenguaje
y personal social en la PRUNAPE tampoco lo hizo en la EAD, representando el 16,7% de los
casos con alerta en el desarrollo en este instrumento. Estos casos, en la EDIN, obtuvieron un
rendimiento bajo en el drea cognoscitiva.

La labor realizada tuvo dos propdsitos. Por un lado, la busqueda y revisidon de las pruebas
existentes y utilizadas en la actualidad para evaluar el desarrollo infantil. Y, por el otro,
examinar comparativamente los resultados de la administracion de una bateria de pesquisas,
seleccionadaluego del anadlisis de los fundamentos tedricos y metodoldgicos delosinstrumentos
de evaluacién del desarrollo infantil. Los resultados fueron obtenidos mediante 3 instrumentos
de screening (PRUNAPE, EDIN y Escala Abreviada de Desarrollo) aplicados a nifios de 5 afios.

En cuanto a las apreciaciones resultantes del Estudio 1, es posible sostener que existe variedad
de instrumentos de evaluacion del desarrollo infantil en nuestra regién. Sin embargo, dentro
de los instrumentos disponibles y de relativo acceso, los mismos tienen grandes similitudes y no
aportan novedades.

Debido a esto, es recomendable a la hora de utilizar un instrumento de pesquisa en nuestro
medio argentino, administrar la PRUNAPE, ya que la misma es una prueba argentina, actualizada
y construida con baremos locales. Ademas, al observarse el tipo de pautas y las franjas etarias
a considerar en la administracion, se observa una mayor diferenciacién y sensibilidad en esta
prueba, en comparacién con sus similares, por trabajar con intervalos etarios mas precisos
y una mayor cantidad de pautas segun el drea a evaluar.

Siguiendo los resultados obtenidos a través del Estudio 2 y haciendo una observacién referida
a la comparacidon de los resultados intertest, se concluye que los tres instrumentos arrojan
resultados similares para cada caso. Donde la PRUNAPE califica como riesgo en el desarrollo,
la EDIN un rendimiento bajo y la Escala Abreviada de Desarrollo arroja “alerta”. Esto también
se correlaciona con las areas que son afectadas en cada prueba, que representan las mismas
competencias enlos distintos casos. Por ende, sibien los dos Ultimos instrumentos mencionados
no cuentan con baremos locales, son Utiles para hacer apreciaciones en nuestro medio.
Sin embargo, por las razones mencionadas mds arriba y por considerarse que la PRUNAPE
resultd mas sensible que los otros instrumentos, es recomendable utilizarla cuando el fin es el
screening en poblaciones locales.

A partir de los resultados obtenidos, es de sumo interés aumentar el nimero de participantes
del estudio, ya que lo expuesto se desprende de los resultados de una prueba piloto realizada
sobre un grupo pequefio, lo que hace conveniente un estudio posterior con una ampliacién de
la misma que permita un andlisis mas exhaustivo.
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Actualmente, se dispone de diversos instrumentos que permiten la deteccidn temprana
de alteraciones y demoras en el desarrollo psicomotor. Este articulo tiene dos objetivos:
el primero corresponde a la revisién de instrumentos de evaluacion del DPI, con especial énfasis
en las herramientas de pesquisa, utilizados en Latinoamérica. El segundo tiene como objetivo la
comparacionde3instrumentos (PRUNAPE, EDINy Escala Abreviada de Desarrollo)administrados
en una muestra de 28 niflos de 5 afios residentes de 4 municipios de la provincia de Buenos
Aires (La Plata, Berisso y Ensenada), Argentina. Se analizaron los resultados obtenidos tras la
administracion de cada prueba y se compararon entre ellas. Se concluye que los 3 instrumentos
arrojan resultados similares, tanto en el desempefio general como por sus items homdlogos
segun areas de evaluacion.

instrumentos de pesquisa, evaluacion del desarrollo psicomotor, desarrollo psicoldgico infantil,
Latinoamérica.

Avaliacdo do desenvolvimento psicomotor: testes de triagem latino-americanos

Atualmente, existem vdrios instrumentos que permitem a deteccdo precoce de alteragdes
eatrasosnodesenvolvimento psicomotor. Este artigo tem dois objetivos: o primeiro corresponde
a revisdo dos instrumentos de avaliacdo de DPI, com énfase especial nas ferramentas de
pesquisa utilizadas na América Latina. O segundo tem como objetivo comparar 3 instrumentos
(PRUNAPE, EDIN e Escala de Desenvolvimento Abreviado) aplicados em uma amostra de
28 criancas de 5 anos residentes de 3 municipios da provincia de Buenos Aires (La Plata, Berisso
e Ensenada), Argentina. Os resultados obtidos apds a aplicacdo de cada teste foram analisados
e comparados entre eles. Conclui-se que os 3 instrumentos apresentam resultados semelhantes,
tanto no desempenho geral quanto para seus itens homdlogos por dreas de avaliagdo.

instrumentos de pesquisa, avaliagdo do desenvolvimento psicomotor, desenvolvimento
psicoldgico infantil, América Latina.

Evaluation of psychomotor development: Latin American screening tests

At present, various instruments are available that allow the early detection of alterations and
delays in Psychomotor Development. This article has two objectives: the first is the review of
assessment instruments for Child Psychological Development, with special emphasis on the
research tools used in Latin America. The second aims to compare 3 instruments (PRUNAPE,
EDIN and Abridged Development Scale) administered in a sample of 28 5-year-old children
residing in 3 municipalities in the province of Buenos Aires (La Plata, Berisso and Ensenada),
Argentina. After the administration of the tests, the results obtained in each one were analyzed
and compared with each other. It is concluded that the 3 instruments yield similar results, both
in general performance and for their homologous items according to evaluation areas.

research instruments, evaluation of psychomotor development, child psychological
development, Latin America.
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