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Este trabalho reflete sobre a dinamica de familias
marcadas pela violéncia sexual, caracterizando
a relacdo entre seus membros, estabelecendo o
elo entre as relacoes assimétricas de poder entre
homens e mulheres (além de desigualdades inter-
geracionais) e o cotidiano da violéncia intrafami-
liar, em especial de caréter sexual, contra criancas
e adolescentes, buscando ainda desmistificar a
crenca na ‘omissdo da mae” em relacdo a essas
ocorréncias. Geralmente, esse tipo de violéncia
tem lugar em familias com rompimento das fron-
teiras intergeracionais e dificuldade de definicao
de papéis, resultando em resolucdo de conflitos
com a mediagao da violéncia.
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Introducao

The work The Reflection of Gender Relations in the
Everyday Experience of Incestuous Sexual Violence
Against Children and Teenagers reflects on the dynam-
ic of families marked by sexual violence, characterizing the
relationship between their members and establishing the
link between asymmetric power relations between men
and women (beyond intergenerational inequalities) and
the everyday experience of intra-family violence, especially
of a sexual nature, against children and teenagers. It also
aims to demystify the belief in the “mother’s omission”in re-
lation to such occurrences. As a rule, this type of violence is
found in families where intergenerational boundaries have
been breached and roles have beenill-defined, resulting in
conflict resolution by means of violence.
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esquisar violéncia sexual intrafamiliar é discorrer antes
de tudo sobre relagoes de género, sobre as desigualdades
entre homens e mulheres e, consequentemente, sobre as

dificuldades para o rompimento dessas situagdes de violagio que
constantemente atingem o polo feminino. O objetivo deste texto
¢ demonstrar como essa dominagdo acaba por atingir também
os filhos dessas mulheres, demonstrando uma conexdo entre
violéncia de género e violéncia contra criangas e adolescentes. A
op¢ao por essa temadtica deve-se a identificacio de diversos mi-
tos que ainda cercam a questdo da violéncia contra esses atores,
em especial de cardter sexual, o que dificulta sua visibilidade e
a elaboracdo de uma politica eficaz de enfrentamento. E nesse
contexto que se propde colocar em pauta a ndo ocorréncia da
dentincia por parte das maes das vitimas, diante do que se pre-
tende contribuir para desmistificar o discurso de omissio e de
conivéncia das maes diante de agressoes sofrida pelas filhas.
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1 Este artigo é resultado de
reflexdes realizadas na pes-
quisa de concluséo de gra-
duacdo em servico social de
Silvestre (2004) e na pesquisa
de doutorado em sociologia
de Lavoratti (2013). O inte-
resse em se debrucar sobre
este tema especifico surgiu
da participacao das duas pes-
quisadoras no Nucleo de Es-
tudos, Pesquisas, Extensao e
Assessoria sobre Infancia e a
Adolescéncia (Nepia), do De-
partamento de Servico Social
da Universidade Estadual de
Ponta Grossa (UEPG), PR, na
ultima década.
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A partir de pesquisa bibliografica, partimos do pressu-
posto de um estabelecimento histérico de longa data da do-
minagao de género e das fungdes do homem e da mulher na
sociedade, suas atribui¢des sociais e culturais, assim como a
conceituacao de familia e os papéis sociais de seus membros.
Isso é primordial para se compreender como se construiram
relagdes assimétricas de poder produzidas pelo marcador de
género e como essas relagdes interferem na ocorréncia da
violéncia intrafamiliar, especificamente no que se refere a
violéncia sexual contra criangas e adolescentes, o que inter-
fere na forma como se ddo as relacdes familiares.

Apesar de a violéncia sexual intrafamiliar contra crian-
cas e adolescentes ndo ser um fendmeno recente na historia
de nosso pais (nem a ele limitado), remontando a prépria
coloniza¢ao do Brasil, apenas nos tltimos anos ela encon-
trou espago na agenda das politicas publicas nacionais. A
literatura cientifica sobre a tematica é bastante inci-
piente, tendo apontado primeiramente na area médica
as preocupagdes com criangas e adolescentes vitimas de
violéncia no interior das familias. Posteriormente, com
a especializacdo das ciéncias e o desenvolvimento de
disciplinas dedicadas especificamente as formagdes psi-
coldgica, fisica e educacional, outras dreas comegaram a
elaborar estudos sobre o tema, contribuindo para a mu-
danga de concepgdo em relagdo a infancia e juventude e
suas necessidades especificas.

A partir desses estudos, e de um novo padrao civilizatorio
que passa a considerar como violentos atos que, no passado,
eram legitimados socialmente, novas praticas de atendimento
a criangas e adolescentes emergiram, contrapondo-se as pra-
ticas autoritarias e repressivas mesmo no seio das familias. E
estas também passaram a ser compreendidas como instituigdes
sociais historicamente construidas e, por isso, também perme-
adas por conflitos e desigualdades de poder relacionadas as ca-
tegorias de classe, raga, género e idade.

Este trabalho - fruto de reflexdes advindas também da
pratica profissional (investigativa-interventiva) de assisten-
tes sociais ligadas a area da infancia e da juventude - pre-
tende contribuir com as discussoes tedricas que possam
subsidiar politicas publicas efetivas de enfrentamento da
violéncia intrafamiliar contra criancas e adolescentes.

Cleide Lavorattie
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Familia e papéis sociais de seus membros

A familia, uma instituigao historicamente construida?, apre-
senta diferentes modelos estruturais de acordo com a época e a
sociedade em que esta inserida, podendo ser definida como

a constituicdo de varios individuos que compartilham circuns-
tancias historicas, culturais, sociais, econdmicas e afetivas. Fa-
milia é uma unidade social emissora e receptora de influéncias
culturais e de acontecimentos histéricos (FERRARI, 2002, p. 28).

As relagoes familiares sofrem interferéncia dos aspectos
culturais e das formas como ocorrem as relagdes sociais fora
do ambiente doméstico, o que determinou, no século XIX, que
as familias se organizassem com base no modelo patriarcal, no
qual as mulheres, os filhos e os escravos eram considerados
propriedade do chefe de familia, devendo a este obediéncia:

Patriarcal é aquela estrutura familiar que ndo somente identifica
o individuo pela origem paterna (patrilinear), mas também da
ao homem o direito prioritario sobre o filho e um poder sobre a
pessoa de sua esposa (PRADO, 1989, p. 54).

Os vestigios dessa organizagdo ainda podem ser percebidos
na dindmica de muitas familias brasileiras e influenciam a forma
como se constituem as relagdes sociais. No entanto, identificam-
-se significativas alteracdes no ambito dos vinculos familiares:

Os conceitos de amor, maternidade, paternidade, como nos os en-
tendemos hoje em dia, séo uma criacdo moderna e [na quall, nos
tempos antigos, as pessoas estavam menos interessadas. Nesse
tipo de emocéo na familia e, mais ainda, que a infancia ndo era al-
tamente valorizada como nos tempos atuais (D'INCAQ, 1989, p. 59).

No ambiente familiar, como em qualquer outra organizagao
social, ha divisoes de papéis entre os membros e elas sdo defini-
das essencialmente por fatores sociais e culturais, que se mos-
tram ainda mais presentes no cotidiano dessas relacdes: “Dever-
-se-4 compreender também que as familias (enquanto modelos)
tém em comum uma estrutura de desigualdades basicas: idade/
sexo” (AZEVEDO, 2000, p. 40). Mas as formas como se define a
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2 Um exemplo dessa cara-
ter construido esta inscrito
no proéprio papel atribuido
a mulher pelas ideias de
amor materno e de mater-
nidade. Estes seriam atri-
butos naturais, préprios da
personalidade  feminina.
No entanto, a maternagem
é influenciada por atitudes
educativas desde a infan-
cia, quando a menina é
presenteada com “bone-
cas, panelinhas, vassoura”
e outros objetos utilizados
diariamente para limpeza
e outros afazeres domés-
ticos, a fim de despertar
o “instinto materno e do-
méstico”. “A maternidade
se estabelece como fato
exclusivamente biolégico
e a maternagem se forja no
universo relacional/intera-
cional entre mée e filho. A
maternidade diz respeito a
procriagdo. A maternagem
se inscreve no ambito sé-
cioafetivo da criacdo dos
filhos. Portanto, a primeira
é da esfera do biolédgico e
a segunda, do social” (SAN-
TOS, 1998, pp. 102-103).
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distribuigdo de papéis podem variar de acordo com os sujeitos
componentes da unidade familiar, a situagao econdmica em que
vivem e a dindmica estabelecida, pois “a divisdo sexual do traba-
lho na familia se define em fungio de quem séo os encarregados
de trazer o dinheiro de fora ou de garantir dinheiro pelo trabalho
dito doméstico” (PRADO, 1989, p. 47).

Fatores mencionados anteriormente, aliados a questoes cul-
turais, determinaram que a crianca fosse tratada como uma pro-
priedade dos pais, devendo-lhes total obediéncia, e que a mulher
ainda deva obediéncia a0 homem em muitas relagdes familiares,
tendo como algumas de suas obrigacdes a realizagdo das ativida-
des domésticas e sexuais, bem como a educagio dos filhos, rela-
¢oes sem um padrao universal e notadamente dinamicas.

Apesar disso, as familias foram por muito tempo represen-
tadas pelo modelo nuclear (pai, mae e filhos), ainda utilizado em
novelas, filmes e outros meios de comunicagdo de massa para
representar a “familia perfeita’ Porém, sabe-se que muitas das
familias ndo tém essa organizacdo; um exemplo sao as familias
chefiadas por mulheres, cuja propor¢ao “passou de 22,9%, em
1995, para 35,2% no ano de 2009. Isso significa que existem 21,7
milhoes de familias chefiadas por mulheres” (IPEA, 2011, p. 19).

As familias também podem ser denominadas “extensas”
quando formadas por individuos que se agregam a fim de
constituir um espago de convivéncia. O grande conformador
do tipo extenso ¢é o fator econdmico, ao impulsionar as pessoas
com lagos de parentesco ou somente afetivos a se unirem em
busca de um local em comum para residir e sobreviver; sao os
novos arranjos familiares, que acabam por contrariar o modelo
“nuclear”. Uma das caracteristicas dessas novas organizagdes é
descrita por Calderén e Guimaraes, como “familias formadas
por pessoas convivendo no mesmo espago, sem vinculos de
alianca ou consanguinidade, mas com ligagdes afetivas de mu-
tua dependéncia e responsabilidade” (1994, p. 27).

O fato é que cada vez mais os membros dessas configura-
¢Oes buscam independéncia e autonomia. Os filhos questio-
nam os pais, que tentam exercer sua autoridade. As relagoes
entre homens e mulheres unidos maritalmente também evo-
luiram e continuam se modificando, tornando-se mais de-
mocraticas e condizentes com a realidade da mulher na atual
organizacao social. No entanto, observam-se ainda resquicios
dos papéis tradicionais atribuidos a cada um.

Cleide Lavorattie
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A condi¢do econdmica pode influenciar muito nos
papéis sociais atribuidos aos membros, pois esses se
distinguem de acordo com a “posi¢do” de cada indivi-
duo, a idade, o sexo, a religido, a nacionalidade, a situ-
acdo profissional. Assim, uma pessoa pode ter papéis
diferentes em cada grupo de convivéncia. Uma mulher
trabalhando fora do ambiente doméstico pode ter ho-
mens como subordinados - por exemplo sendo chefe
de uma divisdo - e em casa manter uma relacdo de sub-
missdo ao marido.

A realidade familiar no Brasil atualmente tem de-
finidos os papéis esperados de cada membro: “respon-
sabilidade econdmica do marido, infraestrutura do-
méstica e afetiva pela mulher, obediéncia as diretivas
paternas” (PRADO, 1989, p. 76). As relagoes desiguais
entre os membros de uma familia continuarao ocor-
rendo enquanto continuarem sendo fortificadas pela
sociedade em geral, na qual, segundo Saffioti (1987), o
homem branco e adulto ainda é o possuidor do poder
e do controle.

A partir dessas reflexdes, pudemos perceber
que as desigualdades sdo determinadas historica-
mente por fatores sociais e culturais. Entender es-
ses fatores, que definem o estabelecimento diferen-
ciado de papéis e atribuicdes a homens e mulheres
desde a infincia, é indispensavel para compreender
a violéncia nas relacdes familiares como uma forma
de exercer o poder e o controle de uma categoria de
género sobre a outra.

A violéncia intrafamiliar

A violéncia é um fator presente nas diversas for-
mas de relagdes sociais e observado nos espagos co-
letivos das areas urbanas e rurais. Nesse contexto,
constroi-se o imaginario de que o ambiente familiar
se constitui como o l6cus privilegiado de protegido e
respeito, um ambiente livre de situagdes geradoras
de violac¢do de direitos.

Cleide Lavoratti e
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3 O Disque-Denuncia Nacio-
nal foi criado inicialmente
pela Associacdo Brasileira
Multiprofissional de Prote-
¢do a Infancia e Adolescén-
cia (Abrapia) “com o objetivo
de acolher denuncias de
qualquer modalidade de
violéncia contra criancas e
adolescentes, crimes de tra-
fico de pessoas e desapareci-
mento de criancas” (PAIXAO
e DESLANDES, 2010, p. 3).
Em 2003, passou a ser coor-
denado pela Secretaria Es-
pecial dos Direitos Humanos
(SEDH) da Presidéncia da Re-
publica, sendo denominado,
a partir de 2006, Disque 100.
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Porém, sabe-se que, em muitos casos, a familia ndo é o
local mais seguro para se viver; a imagem ideal da “sagrada
familia” nem sempre foi ou é condizente com a realidade
vivida. A violéncia intrafamiliar, componente de muitas das
atuais organizagdes familiares, e provavelmente presente em
outros periodos e sociedades, é definida como:

Toda agcdo ou omissdo que prejudique o bem-estar, a integri-
dade fisica, psicolégica ou a liberdade e o direito ao pleno de-
senvolvimento de outro membro da familia. Pode ser cometida
dentro ou fora de casa por algum membro da familia, incluindo
pessoas que passam a assumir funcdo parental, ainda que sem
lacos de consanguinidade, e em relacao de poder a outra (BRA-
SIL, 2002, p. 15).

Estima-se que “trés entre dez criangas de zero e 12 anos
sofrem, diariamente, algum tipo de maus-tratos dentro da
propria casa, perpetrados por pais, padrastos ou parentes”
(SILVA, 2002, p. 73). O servigo Disque 100 do governo fede-
ral® recebeu 195.932 dentincias de violéncia contra criangas
e adolescentes entre 2003 e 2011. As violéncias psicoldgicas
e fisicas aparecem nos dados de 2010 como as principais for-
mas denunciadas, com 36% dos casos, seguidas da violéncia
sexual, com 34%, e da negligéncia, com 30% dos registros.
Com excegdo da sexual, os outros tipos de violéncia atingi-
ram de forma quase igualitaria ambos os sexos.

Grafico 1 - Sexo das vitimas (%), por tipo de violéncia (Disque 100)
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Fonte: SEDH (2010)
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Em se tratando das diferentes modalidades de violéncia
sexual contra criancas e adolescentes, os dados registrados
apontam 65% de casos de abuso sexual, 34,09% de casos de
exploragao sexual, 0,59% de pornografia infantil e 0,31% de
trafico de criancgas e adolescentes (SDH, 2010).

Gréfico 2 - Sexo das vitimas (%), por tipo de violéncia sexual (Disque 100)
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Fonte: SEDH (2010)

“Verifica-se que, em todas as modalidades de violéncia sexual
apresentadas, as vitimas de sexo feminino sdo a grande maioria, che-
gando a 80% nas situagdes de exploragao sexual” (SDH, 2010, p. 10),
a73% nos casos de pornografia e a 74% nos casos de trafico de crian-
cas e adolescentes. Quando se trata de abuso sexual, as meninas apa-
recem como as principais vitimas, em 79% dos casos denunciados.

Embora os indicadores da violacdo dos direitos de criancas
e adolescentes sejam alarmantes, sabe-se que estes ainda néo re-
tratam a totalidade dessa questdo na realidade brasileira. Acre-
dita-se que muitos casos, especialmente os de agressdo sexual
intrafamiliar, nao chegam a ser notificados tanto pelo tabu ainda
estabelecido nas discussoes sobre sexualidade quanto pela idea-
lizagdo da concepgao de que a familia é o “melhor lugar” para a
crianga, além da desqualificagao da fala das vitimas (a ideia de
que crianca “mente e fantasia”

Segundo Azevedo (2009), “a violéncia denunciada consti-
tui a ponta do iceberg de violéncias domésticas cometidas con-
tra criangas e adolescentes em qualquer sociedade” O maior
problema consiste justamente em nossa ignorancia sobre o nu-
mero de casos ndo notificados em fungao do “compl6 de silén-
cio” envolvendo a familia e sua rede de relagdes sociais.

Cleide Lavoratti e
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4 Esse levantamento foi
realizado pelas equipes
de alunos do Telecurso de
Especializagdo na area da
Violéncia Doméstica contra
Criancas e Adolescentes
em 3.534 municipios, por
meio de coleta de dados em
diversas instituicdes muni-
cipais (Conselhos Tutelares,
Varas da Infancia, Delega-
cias da Mulher, IML, etc.).
O periodo de coleta foi o
primeiro semestre de cada
ano (1996-2007), referindo-
-se a incidéncia da violéncia
doméstica contra criangas e
adolescentes em suas varias
modalidades: fisica, sexual,
psicoldgica, negligéncia.
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No caso do abuso sexual, o siléncio das vitimas muitas vezes
prevalece e denuncias deixam de ser registradas. Isso ocorre em
consequéncia do tabu de lidar com um fendmeno cuja origem,
na grande maioria dos casos, estd no seio da familia (CNEVSCA,
2006, p. 19).

Dados do Laboratério de Estudos da Crianca (Lacri)
da Universidade de Sao Paulo (USP)* demonstram que, no
periodo de 1996 a 2007, houve no Brasil 159.754 casos de
violéncia doméstica contra criancas e adolescentes, sen-
do 65.669 casos de negligéncia, 49.481 de violéncia fisica,
26.590 de violéncia psicoldgica, 17.482 de violéncia sexual e
532 vitimas fatais da violéncia familiar (AZEVEDO, 2009).

Violéncia doméstica notificada a érgaos de atendimento a crianca e ao adoles-

cente no Brasil (1996-2007)

Modalidade de violéncia doméstica contra criangas e adolescentes - Incidéncia
Total de
Ano Fisica Sexual Psicolégica Negligéncia Fatal casos
notificados
ne % ne % ne % ne % ne % ne

1996 525 44 95 8 0 0 572 48 0 0 1.192
1997 1.240 60,1 316 153 53 27 456 22,1 0 0 2.064
1998 2.804 222 578 46 2,105 16,7 7.148 56,6 0 0 12,635
1999 2620 39,3 649 97 893 134 2512 37,6 0 0 6.674
2000 4.330 389 978 88 1.493 134 4.205 377 135 12 11.141
2001 6675 329 1723 85 3.893 19,2 7.713 38,1 257 | 13 20.261
2002 5721 358 1728 109 2.685 168 5.798 363 42 | o3 15.974
2003 6.497 313 2,599 125 2,952 14,2 8.687 41,9 22 | o1 20.757
2004 6.066 31 2573 132 3.097 158 7.799 399 17 | o1 19.552
2005 5.109 26,5 2731 14,2 3.633 189 7.740 40,2 32 | 02 19.245
2006 4.954 26,7 2456 132 3501 189 7617 411 17 | o1 18.545
2007 2.940 25,1 1.057 9 2.285 19,5 5422 46,3 10 | o1 11.714
Total | 49481 31 17.482 109 | 265% 166 | 65669 | 411 532 | 03 159.754

Fonte: Azevedo e Guerra (2009)

A violéncia intrafamiliar cria um clima de medo e in-
certeza onde se acreditava existirem seguranga e protegao.
As vitimas dessa forma de agressdo sao pessoas sofredoras
de algum tipo de discriminagdo nessas relagdes, geralmente
criangas, mulheres e idosos. A violéncia intrafamiliar acon-
tece quando os membros dessa organiza¢do nao encontram
outra forma de dialogar e resolver as diferengas, havendo
uma relagao de autoritarismo, sendo a agressividade a forma
encontrada de comunicacio:

Cleide Lavorattie
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A violéncia pode ser entendida como uma expressdo nao de
forca, mas de inabilidade de se relacionar de outra forma, tal-
vez menos penosa, tanto para violentadores como para vio-
lentados. A violéncia é uma expressdo equivocada de poder
(LAURENTI e BARROS, 2002, p. 163).

Assim, Azevedo e Guerra a definem como:

Todo ato ou omisséo praticado por pais, parentes ou responsa-
veis contra criancas e adolescentes que — sendo capaz de causar
dano fisico, sexual e/ou psicoldgico a vitima — implica de um
lado uma transgressao do poder/dever de protecao do adulto
e, de outro, uma coisificacdo da infancia, isto é, uma negacdo
do direito que criancas e adolescentes tém de serem tratados
como sujeitos e pessoas em condigcao peculiar de desenvolvi-
mento (AZEVEDO e GUERRA, 2002, 1A/B-12).

A violéncia intrafamiliar pode ser fisica, psicoldgica e/
ou sexual; cada tipo pode trazer consequéncias diferencia-
das para as vitimas, dependendo de quem elas sdo, de quem
¢ o agressor, das relagdes entre eles, das formas e da intensi-
dade com que a violéncia ¢é utilizada:

O abuso fisico de criancas é o uso de forca fisica intencional,
ndo acidental, ou sado os atos de omissdo intencionais, ndo
acidentais, por parte dos pais ou responsavel, incumbidos
dos cuidados com a crianca, com o objetivo de ferir, dani-
ficar ou destruir esta mesma crianca (GIL, apud AZEVEDO e
GUERRA, 1989, p. 37).

A violéncia fisica contra criancas e adolescentes é
legitimada pela sociedade por ser considerada uma for-
ma de assegurar a educagao e o respeito ao adulto pela
crianca. Pode ser exercida tanto pelas maes como pelos
pais, mas no caso dos filhos, a méae é apontada como a
principal agressora, por ser ela quem passa mais tempo
com a crianga e com o adolescente, ja que cabe a mulher,
de acordo com os papéis sociais e culturais, a educacdo
dos filhos. A violéncia fisica é considerada por grande
parcela da populagdo como uma forma pedagogica de
impor limites na educagdo infanto-juvenil.

Cleide Lavoratti e
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Outras vitimas desse tipo de violéncia sao as mulheres.
Exercida pelos maridos ou companheiros, a violéncia con-
jugal é utilizada como forma de manter o controle e exercer
o poder sobre elas:

Por mais de mil anos, a lei ocidental absolveu homens que es-
pancavam as esposas, embora a civilizacdo tenha imposto al-
gumas restricdes: por exemplo, na Idade Média, um homem
precisava seguir a regra do polegar ao bater na esposa, 0 que
significava usar uma vara que n&o fosse mais grossa do que o
seu polegar (MILLER, 1999, p. 91).

Esse exemplo pode ser utilizado para demonstrar que
as agressoes fisicas estavam presentes e eram legitimadas
ha muito tempo, comprovando que as relagoes de desigual-
dade e discriminac¢do nio sdo fatores recentes nas relagcdes
sociais. Porém, o desenvolvimento cientifico e os avancos
tecnologicos nao foram capazes de erradicar essas atitudes
nas relagdes familiares: “Nos EUA, um homem espanca
uma mulher a cada 12 segundos e, por dia, quatro dessas
agressoes atingem a consumagcao final, matando a vitima”
(FRENCH, 1992, p. 227).

Ainda temos a violéncia psicologica, que ocorre quan-
do o adulto constantemente

deprecia a crianga, bloqueia seus esforcos de autoaceitacdo,
causando-lhe grande sofrimento mental. Ameacas de abando-
no também podem tornar uma crianca medrosa e ansiosa, po-
dendo representar formas de sofrimento psicolégico (GIL, apud
AZEVEDO e GUERRA, 1989, p. 41).

Essa é a violéncia mais dificil de ser identificada, poden-
do ocorrer por anos sem que nunca seja considerada nem
mesmo pelas vitimas. A dificuldade em percebe-la decorre
da forma como ela ¢ utilizada pelo agressor para conseguir
o que deseja, ou seja, ele utiliza a persuasdo para envolver as
vitimas, anulando todos os meios de defesa.

As mulheres vitimas desse tipo de violéncia vivem
em uma constante tensdo, tentando imaginar o que te-
rdo de fazer naquele dia para evitar que o abusador fi-
que irritado. Nessas condigoes, a pessoa vai agir de forma
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a buscar a recompensa, tentando agradar ao marido ou
pai e evitando irrita-lo: “O uso repetido da recompen-
sa e da puni¢ao provou-se, realmente, capaz de alterar o
comportamento de uma pessoa” (MILLER, 1999, p. 43).
Aquele que sofre de abuso psicoldgico agird de forma a
tentar fazer o que é esperado dele.

Essa ¢é talvez a forma de violéncia que precisa ser
mais bem analisada, para se compreender que fatores
permitem a ocorréncia e a continuidade da violéncia
sexual no ambiente doméstico, pois o abusador que
comete violéncia psicolégica ameaga, reprime, ignora,
humilha e aterroriza as vitimas, de maneira que as dei-
xa totalmente submissas, com baixa autoestima e sem
capacidade de tomar qualquer decisdo sobre sua vidaea
de outros membros da familia.

Todas as formas de violéncia intrafamiliar citadas sdo
utilizadas pelo agressor como formas equivocadas de poder,
pois ao perceber que sua autoridade estd ameagada e que o
poder que se pensou existir ndo estd sendo “respeitado’, ele
utiliza a violéncia como um meio de assegurar um poder
na realidade nao legitimo: “O que faz o poder das palavras
e das palavras de ordem, poder de manter a ordem ou de
subverté-la, é a crenca na legitimidade das palavras e daque-
le que as pronuncia” (BOURDIEU, 1998, p. 15).

Entre adultos e criangas “ha uma hierarquia, na qual o
poder do adulto destina-se a socializar a crianga, a transfor-
ma-la em um adulto a sua imagem e semelhanca” (SAFFIO-
TI, 1989, p. 17). Dessa forma, o adulto passa valores, cren-
cas religiosas e culturais a crianga, fazendo com que sejam
interiorizadas as condigoes preestabelecidas pela sociedade,
condi¢oes ja imbuidas de preconceitos que determinam o
surgimento e a continuidade de condigdes basicas de relagoes
desiguais, dificultando a tarefa de erradicar a violéncia nas re-
lages familiares. Assim, as relagdes sociais e familiares sao
mediatizadas pelo uso do poder, e este é exercido por quem
possui mais forca e autoridade dentro da relagéo.

Nas relacoes familiares em que ha afetividade entre os
membros, persiste a relagdo assimétrica de poder, ja que a
crianca deve obedecer s ordens dos adultos. Essa relacao de
poder é exercida também do homem sobre a mulher: “Nas
sociedades ocidentais espera-se que as criangas se submetam
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a autoridade dos adultos e que as mulheres se sujeitem a auto-
ridade do homem” (SAFFIOTI, 1989, p. 50). Dessa maneira,
o poder passa a ser exercido em parcelas. A crianga e o ado-
lescente devendo obediéncia ao adulto; a mulher, a0 homem:

O agressor detém pequenas parcelas de poder (..). Em ndo se
contentando com sua pequena parcela de poder, e sentindo ne-
cessidade de treinar para o exercicio do grande poder, que con-
tinua a almejar, exorbita de sua autoridade, ou seja, apresenta a
sindrome do pequeno poder (SAFFIOTI, 1989, p. 17).

O uso do poder pelo adulto e a exacerbagdo da autori-
dade destroem, na crianga, a confian¢a em si mesma e, no
adulto, sua autoestima e sua seguranca:

Geracdo apds geracao, as pessoas repetem os modelos de relagdes
sociais que aprenderam ao longo da vida. Aos dominadores interessa
repetir sem questionar os modelos tradicionais, em virtude do presti-
gio que Ihes confere a ideologia machista (SAFFIOTI, 1989, pp. 51-52).

Observa-se com essas reflexdes que, no interior do am-
biente familiar, ha pessoas exercendo sua autoridade utilizan-
do-se do poder e da violéncia para conseguir o que desejam.
Nessa dinamica, quem sai mais prejudicada é a crianga, que
acaba por sofrer agressoes tanto do pai quanto da mae e até
mesmo de outros membros dessa organizagao social que, a
partir da cultura adultocéntrica e patriarcal, acabam por pri-
vilegiar atitudes de desigualdade e opressao, proporcionando
o0 estabelecimento e a continuidade de relacdes violentas nes-
se ambiente e, consequentemente, em toda sociedade.

Violéncia sexual intrafamiliar: criancas e adolescentes
A violéncia sexual pode ser definida como

todo ato ou jogo sexual, relacado heterossexual ou homossexual,
entre um ou mais adultos e uma crianga menor de 18 anos, ten-
do por finalidade estimular sexualmente a crianca ou a utilizar
para obter uma estimulagao sexual sobre sua pessoa ou de outra
pessoa (MYRE apud AZEVEDO e GUERRA, 1989, p. 42).
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Uma forma peculiar de violéncia sexual contra criangas
e adolescentes é o incesto, que pode ser definido como

abuso sexual intrafamiliar, com ou sem violéncia explicita, caracte-
rizado pela estimulagdo sexual intencional por parte de algum dos
membros do grupo que possui um vinculo parental pelo qual lhe é
proibido o matriménio. Portanto, as caracteristicas do incesto séo: o
abuso sexual e o vinculo familiar (COHEN, 2000, p. 212).

Tem-se ainda uma defini¢do de violéncia sexual intrafamiliar
como “uma coagdo exercida por um adulto a ela ligado por lagos
de parentesco, afinidade ou responsabilidade, com o intuito de
leva-la a participar de praticas erdticas” (AZEVEDO, 2000, p. 196).

A ocorréncia da violéncia sexual contra criangas e ado-
lescentes ndo é recente e nem sua ocorréncia em relagdes in-
trafamiliares. Porém, a dentncia e a discussdo desses casos
ainda chocam a muitos, que acabam por duvidar de que a fa-
milia, local que deveria ser espago de amor e protegao, seja o
lugar privilegiado para o abuso e a agressao.

Diversos mitos ainda cercam a questao da violéncia sexual
contra criangas e adolescentes, pois se acredita que, na maioria
das vezes, 0 agressor seja uma pessoa estranha, mas dados de di-
versas pesquisas indicam que a maioria dos casos ocorre no in-
terior do ambiente familiar, atingindo majoritariamente criangas
do sexo feminino. Os abusadores sdo pessoas conhecidas e muito
proximas de sua convivéncia diaria, sendo este fator importante
para que se possa compreender a problematica da violéncia se-
xual contra criangas e adolescentes. Segundo Silva (2002, p. 76),
de uma forma geral, “o pai bioldgico é responsavel pela grande
maioria dos casos de abuso sexual, seguido dos padrastos, paren-
tes e por ultimo desconhecidos”

Esse tipo de agressao nao é um fenomeno caracteristico da
pobreza; pode ocorrer independentemente de credo religioso,
etnia ou classe social. Todavia, nas familias em que a situacao
econdmica é menos favoravel, a ocorréncia de tal situagao tem
mais visibilidade: as criangas frequentam escolas e centros de
educacio infantil publicos, sdo atendidas por unidades de sau-
de; ndo tém “altos muros” garantindo a privacidade e servindo
como protecdo para a ndo dentncia por parte de vizinhos e
outros que mantenham algum contato com a vitima.
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Em geral, acredita-se que a maioria dos casos ¢ de-
nunciada, mas, por ocorrerem no interior do ambiente
familiar e serem perpetrados por pais, padrastos ou pa-
rentes, grande parte das situagdes continuam ocorrendo
protegidas pelo segredo familiar, causando grande sofri-
mento e trazendo graves consequéncias as vitimas. De
acordo com Saffioti (1989), a violéncia doméstica é man-
tida em sigilo por dois motivos fundamentais: pelo medo
de se sofrer alguma puni¢ao criminal ou pelo desmoro-
namento da institui¢do “sagrada” da familia. A violéncia
sexual, nesse contexto, ainda se agrega outro fator rele-
vante: “A publicizagdo do fato comprometeria a imagem
do adulto que a crianga vitimizada vira a ser, condicio-
nando negativamente suas possibilidades de formar uma
nova sagrada familia” (SAFFIOTI, 1989, p. 13).

Uma das graves consequéncias da violéncia sexual
contra criancas e adolescentes exercida pelo pai, padras-
to ou parente da vitima pode manifestar-se a entrada
da crian¢a ou do adolescente no mundo da exploragao
sexual comercial:

Habituada a respeitar o adulto e a nele confiar, sobretudo quan-
do se trata de pai, tio, membro da familia, a menina, a pubere,
a adolescente sexualmente vitimizada, aprende a trocar favores
sexuais por‘amor, atencao, carinho (Idem, ibidem, p. 62).

A sociedade muitas vezes ndo possibilita outro cami-
nho as criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual.
Elas passam, entdo, a ser discriminadas e excluidas, sendo
revitimizadas em seus direitos mais fundamentais. Azevedo
(2000) demonstra que alguns estudiosos admitem a possibi-
lidade de consequéncias negativas para as criangas vitimas
de violéncia sexual e alguns ndo as admitem. Sobre estes,
sabe-se que eles participam de um movimento chamado
“pro-incesto’, utilizando como argumentos que

a observancia do tabu “incesto” causaria mais dano que sua
violagao, na medida em que levaria a atitude de afastamento
entre pais e filhos e a um bloqueio correlato a vida familiar
saudavel (...). Proibir o incesto seria uma forma de puritanismo
(AZEVEDQ, 2000, p. 199).
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Quando a crianca passou a ser percebida como su-
jeito em condigdo peculiar de desenvolvimento e as con-
sequéncias da violéncia sexual para seu desenvolvimento
fisico e mental passaram a ser pesquisadas e debatidas,
a comunidade mudou sua visdo sobre a questdo. No en-
tanto, ha ainda resquicios das concepgdes histdricas que
marcaram a compreensdo dessa problematica nas organi-
zac¢Oes familiares e em outros 4mbitos sociais.

As consequéncias negativas da violéncia sexual
contra criancas e adolescentes sdo variadas e podem
ser separadas em organicas e psicoldgicas. De acordo
com Vitiello (1989), as organicas podem ser classifi-
cadas em: lesdes fisicas gerais; lesdes genitais; lesdes
anais; gestagao; doengas sexualmente transmissiveis; e
disfungoes sexuais. As lesoes fisicas gerais

podem variar desde a imobilizacdo coercitiva até a morte
da vitima, passando por graus varidveis de traumas fisicos.
Espancamentos resultando de hematomas, contusoes e fra-
turas sdo comuns, bem como lesées que deixam manifesto
o sadismo do agressor, como queimaduras por cigarro, por
exemplo (VITIELLO, 1989, p. 129).

A violéncia fisica, porém, nao ¢ predominante nos ca-
sos de violéncia sexual, principalmente na ocorréncia da
violéncia intrafamiliar, na qual, muitas vezes, a vitima é
convencida ou seduzida pelo agressor. As lesdes traumaticas
do aparelho genital feminino sao consequéncias passiveis
de observagio e utilizagao como forma de atestar a ocor-
réncia da violéncia, e “vém apresentando cifras crescentes
nos servigos de atendimento médico de urgéncia, chegando
a ser responsaveis por 3,7% das internagdes de emergéncia”
(FERRARI, apud VITIELLO, 1989, p. 130).

Por sua vez, “[a] incidéncia de gestacgao entre ado-
lescentes vem se elevando em todo o mundo nas ulti-
mas décadas. (...) Significativo percentual dessas ges-
tacdes sdo advindas de episdédios de abuso sexual”, diz
Vitiello (1989, pp. 132-133). E as consequéncias po-
dem ser ainda mais graves para as vitimas da violéncia
intrafamiliar, uma vez que, partir dela, mas formagdes
congénitas sdo frequentes.
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Esses defeitos podem ser tdo graves que ocasionam a morte
do embrido ainda nas primeiras fases de seu desenvolvimento,
levando a abortamentos espontaneos, ou no final da gestacéo,
ocasionando um oébito fetal intrauterino. Essas malformacoes —
quer de anatomia quer do sistema bioquimico — podem tam-
bém levar a morte ou a severas limitacdes da qualidade de vida,
como a surdez ou a cegueira congénitas, retardo mental etc.
(VITIELLO, 1989, p. 136).

As doengas sexualmente transmissiveis podem ser
resultados da violéncia sexual e também podem ser utili-
zadas como evidéncias fisicas para comprovagio do abu-
so. Ja as disfungoes sexuais sdo descritas como passiveis
de influenciar direta ou indiretamente a sexualidade da
vitima, influindo “diretamente quando, em consequéncia
da propria lesao, o coito ou qualquer outra manifestagio
da sexualidade se torna dificil (...) ou mesmo impossivel
(como nas lesdes genitais muito extensas)” (VITIELLO,
1989, pp. 138-139).

Entretanto, as marcas visiveis ndo sdo as unicas for-
mas de identificar as consequéncias orgéanicas. Os efei-
tos da violéncia sexual para as criangas e para os ado-
lescentes sdo varios e podem ser separados entre os de
curto e de longo prazo.

A curto prazo, sdo elencados: aumento das atividades
masturbatérias; doengas venéreas; gravidez; identidade fe-
minina deteriorada; exibicdo de delinquéncia sexual apa-
rentemente sem objetivo e ndo apreciada; promiscuidade;
abuso sexual de criangas menores (AZEVEDO, 1989).

Os efeitos a longo prazo sio:

Aversdo a atividade sexual; relacdes sexuais insatisfatorias; dis-
fungdes sexuais, incluindo frigidez; geracao de filhos ilegitimos;
promiscuidade; homossexualidade; prostituicdo; participagcao
em relagdes incestuosas; negligéncia na protecao dos proprios
filhos no que diz respeito a abuso sexual; abuso sexual de crian-
cas; impulso no sentido de praticar abuso sexual violento em
criangas. Problemas interpessoais, conflito ou medo do marido
ou companheiro; conflito com pais ou padrastos; isolamento
social e dificuldade no estabelecimento de relacdes humanas
de cardter intimo. Outros sintomas psicoldgicos sao baixa au-
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toestima e sentimentos prolongados de desamparo; sintomas
somaticos; obesidade; depressao cronica; masoquismo; neuro-
se; identidade nao integrada; desordens de cardter; psicose/es-
quizofrenia; idealizacdo de suicidio; assassinato (AZEVEDO, 1989,
pp.147-148).

A vida de uma pessoa sofredora de violéncia sexual na
infancia pode ser comprometida em varios ambitos:

20% das mulheres que foram submetidas a abuso sexual duran-
te a infancia apresentam problemas de saliide mental variados,
predominantemente de carater depressivo. Alguns autores de-
monstram que estas vitimas de abuso sexual na infancia tém
maiores risco de se tornarem alcodlatras ou viciadas em drogas
(SANTOS, 1991, p. 19).

As consequeéncias, evidentemente, podem variar
muito de acordo com a idade da vitima, a relacdo desta
com o agressor, a frequéncia com que se deram tais
fatos, a presen¢a ou ndo de violéncia fisica. Contudo,
a vitima apresenta grandes possibilidades de manter
uma postura de “omissdao” no caso de seus filhos so-
frerem violéncia sexual, como se tivesse naturalizado
a ocorréncia: “Mdaes que tenham sido abusadas sexu-
almente no passado requerem uma ajuda adicional
para a prevencdo de situagdes de abuso fisico e sexual”
(SANTOS, 1991, p. 37).

Outro fator favoravel a violéncia sexual contra crian-
cas e adolescentes é o “adultocentrismo”, isto é, a autori-
dade total conferida ao adulto sobre a crianga, em uma
relagdo de desigualdade de poder, na qual o pai é consi-
derado o mediador das relagdes familiares, quem toma
qualquer decisdo importante e quem designa o que deve
ou ndo acontecer: “Nessas circunstancias, quer o pai ado-
te a abordagem sedutora quer prefira a abordagem agres-
siva para manter relagdes libidinosas de toda sorte com
sua filha, tem pouquissimas probabilidades de fracasso”
(SAFFIOTI, 1989, p. 60).

A violéncia sexual pode modificar totalmente a vida de
uma pessoa, tornando-a vulneravel a inumeras outras for-
mas de violéncia e exploragio:
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Muitas situacdes de exploracdo infantil tiveram participacdo
familiar decisiva. Inimeras historias de prostitutas ddo conta
de sua iniciacdo a partir de experiéncias domésticas abusi-
vas, como espancamento ou abuso sexual, (...) transforman-
do essas criancas em meninos(as) de rua, vitimas de toda
sorte de exploragao (SANTOS, 1991, p. 27).

Identificar as possiveis causas condutoras a vio-
léncia sexual contra criancas e adolescentes torna-se
indispensavel para se buscar formas de enfrentamento
dessa problematica social, pois, conforme Scott (1989,
p. 20), “temos que nos perguntar mais frequentemente
como as coisas aconteceram para descobrir porque elas
aconteceram’.

Os valores que definidores da manuten¢do de uma
cultura machista, com relagdes assimétricas de poder
entre homens e mulheres, atingem a sociedade por in-
teiro, contribuindo para que mesmo as mulheres forta-
lecam esses valores como ideais. Isso pode ser observa-
do na forma como se da a educagao infanto-juvenil, na
qual tanto a mae quanto o pai tentam refor¢ar atitudes
que fagam com que a crianga perceba o que se espera
dela, o que ¢é diferente de acordo com o sexo.

Segundo Santos (1991, p. 18), o desvelamento da
violéncia sexual incomoda a sociedade, pois isso nos
obriga a admitir que a familia é o local em que ocorre a
maioria de tais eventos:

durante muitos anos e, até hoje, em alguns paises, ndo se acre-
ditou ser possivel o abuso sexual de criangas e, muito menos,
que tal situacdo, em sua maioria, ocorra no ambiente doméstico,
perpetrada pelos pais ou responsaveis.

Para que se possa compreender essas situacdes, é
preciso analisar como se ddo as relagdes familiares em
um contexto de violéncia sexual e como se definem as
relagdes nesse ambiente, considerando-se os papéis so-
ciais atribuidos e a dindmica da familia em que ocorre a
violéncia sexual intrafamiliar.
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Particularidades das rela¢oes intrafamiliares incestuosas

As relagoes sociais e familiares, de maneira ge-
ral, mantém uma estrutura basica de desigualdade
em termos de idade e sexo de cada membro, sendo
relagdoes de poder destinadas a organizar, a partir da
cultura e da ordem social vigentes, as fun¢des de seus
constituintes. Dessa maneira, criaram-se, no decorrer
do desenvolvimento da histéria humana, imposi¢oes
definidoras ainda hoje de muitas relagoes familiares,
conferindo ao homem (marido, pai etc.) o poder para
agir como mediador das relagdes intrafamiliares e
da familia com o mundo externo. Essas designagoes
de poder e autoritarismo tornaram muitos ambien-
tes propicios para a ocorréncia de diversas formas de
violéncia contra os outros membros da familia. De
acordo com Miller (1999), agride-se pela necessidade
de obter o controle sobre o outro. Por esse leitura, o
agressor vé o abuso com naturalidade, considera as
mulheres vitimizadas como um objeto a ser utilizado
para o alcance de seus objetivos, satisfagcdes sexuais,
desejos e vontades, deixando de perceber e respeitar
as necessidades das vitimas. Essa é a dinidmica da re-
lacdo assimétrica de poder entre vitima e vitimizador
e que leva o agressor geralmente a prosseguir negan-
do o abuso, mesmo depois de sua revelagao.

Nessa perspectiva, as vitimas sdo pessoas que se
mostram indefesas frente ao agressor, pela desigualda-
de de forga fisica, intelectual ou emocional. Elas, nesse
contexto, geralmente sdo mulheres e criangas, que so-
frem desde a violéncia psicoldgica até as mais diversas
formas de abuso e exploracio:

Com o surgimento do direito romano, que pregava que
todo ser humano tinha vontade proépria, difundindo a ideia
de liberdade, afastando as andlises da realidade histérica e
social, a violéncia contra a mulher deixa de ser vista como
algo imposto a for¢a contra ela. Uma vez que a mulher é um
ser humano, possui vontade propria e liberdade, se sofrer
violéncia, é porque é essa sua escolha (CHAUI, apud VIEIRA,
BORCOI e BARROS, 2002, p. 77).
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Com isso, a violéncia exercida contra a mulher passou a
ser tida como natural em muitos ambientes, pois se ela tem
liberdade s6 convive com a violéncia se quiser. Deixam de ser
observadas, dessa forma, todos os determinantes da “submis-
sao” da mulher em muitos ambientes domésticos, nos quais
a violéncia psicoldgica impede a liberdade de expressdo e
mina todas as possibilidades de a vitima desvencilhar-se do
agressor. Em muitos contextos, concebe-se a violéncia contra
a mulher como necessaria, pois esta é considerada um ser in-
ferior, alienado e submisso as vontades do mundo masculino
que, com sua racionalidade dita superior, sempre teria tido
melhor capacidade para perceber o destino de sua familia e
da sociedade. Além disso, uma economia da racionalidade
masculina foi utilizada como argumento para justificar a vio-
léncia exercida pelos homens:

[Plrocurou-se nao enfatizar a violéncia masculina como um
problema significativo no nivel doméstico. Poder-se-ia até dizer
que havia uma compreensdo dos motivos que conduziam os
homens a esse tipo de violéncia: desemprego, stress dai decor-
rente (AZEVEDO e GUERRA, 2000, p. 261).

Ressalte-se que uma das graves consequéncias da vio-
léncia é a sua naturalizagio e reprodugio. Crescer em um
ambiente no qual a violéncia se expressa em suas mais diver-
sas formas é um fator presente no cotidiano da vida familiar,
sendo ela legitimada como meio de se obter o que se quer,
aprendida como algo natural, nio merecedor de maiores
questionamentos ou aten¢ao especial.

[FInquanto a familia continuar sendo o lécus privilegiado das
desigualdades de género e geracao, ela continuard a ser pree-
minentemente em todos os tipos de violéncia. Enquanto a su-
balternidade da mulher ndo for eliminada, a violéncia contra ela
continuara a ser naturalizada dentro e fora do lar e banalizada
pela sociedade (AZEVEDO e GUERRA, 2000, pp. 254-255),

O que estabele um ciclo: a relagao de desigualdade for-
talece o fendbmeno da violéncia nas relagdes intrafamiliares,
com o poder do homem sobre a mulher determinando o do
adulto sobre a crianga.
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Por outro lado, em um ambiente no qual a ocorréncia
do incesto faz-se presente, os papéis considerados pela socie-
dade como naturais podem ser totalmente modificados. A
crianga sofredora de violéncia sexual pode vir a assumir o pa-
pel da mae, realizando os afazeres domésticos, cuidando das
criangas menores e mantendo relagdes sexuais com o pai ou o
padrasto. De maneira que algumas caracteristicas peculiares
marcam a dinamica dos membros de familias incestuosas:

1) O afeto é vinculado de forma erotizada;

2) A comunicacdo ndo é aberta, instalando-se um com-
plo de siléncio comodo ao agressor, no qual a crianga vitima
se cala enquanto os demais membros se negam a enxergar
a realidade;

3) O ideario e as praticas familiares incluem como re-
gras de ouro: respeito sem discussdo a autoridade paterna;
obediéncia necessaria dos filhos; discriminag¢ao entre papéis
de género, mantendo a mulher-crianga como objeto do de-
sejo masculino.

4) HA falta de limites claros em termo internos ou in-
trageracionais;

5) Assume-se um funcionamento e uma estrutura ca-
racteristicos: grande confusao no nivel de fronteiras inter-
geracionais e das identidades dos membros; uma fronteira
organizacional muito pouco permeavel ao exterior; relagdes
familiares rigidas, estruturadas no principio da homeosta-
se; resisténcia a mudangas; organizac¢ao fundada em um se-
gredo que persiste de geragao em geragdo; aparente coesio
(familia desunida-reunida pelo abuso); ditadura familiar
(poder concentrado na figura paterna), (...) “terror da re-
velagdo”; e terror do abandono (BRAUN, 2002, pp. 44-45).

A mae geralmente é considerada “omissa”. No entanto,
ela nao percebe possibilidades de modificar a ocorréncia de
tal situagdo, que pode ter se iniciado com pequenas exigén-
cias do homem que foram sendo atendidas até que ocorresse
uma perda de valores éticos e controle da situa¢éo, que passa
a ser considerada natural pelos membros da organizacao.

Um dos fatores determinantes da continuidade das si-
tuagoes de violéncia sexual intrafamiliar contra criancas e
adolescentes sem que ocorra a dentncia dos agressores é o
“segredo familiar”, que permite aos agressores permanece-
rem protegidos, impunes e livres para continuar a vitimi-
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zar. E isso ocorre inclusive por parte das mulheres que, em
algumas situagdes, permanecem vivendo com homens que
abusaram sexualmente de suas filhas. Fatores como esse ca-
recem de debates que permitam a desnaturalizacio e a des-
mistificagdo dessa problematica, contribuindo, assim, com o
processo de responsabilizacao e culpabilizagdo das mulheres
diante da violéncia praticada pelos maridos ou companhei-
ros. Esses fatores sao muito complexos, mas se constata que
a mae ¢, na grande maioria das vezes, a unica com conheci-
mento da ocorréncia. Porém, ha grandes possibilidades de
ela também ser vitima da violéncia doméstica e social.

Muitas vezes a crianga, por si propria, ndo tem condi-
¢Oes de procurar ajuda e fazer a dentincia:

por ser uma ocorréncia que envolve medo e vergonha, a informa-
¢do da vitimizacdo sexual é sonegada frequentemente até pela
prépria vitima, que teme as repercussoes familiares, profissionais
e sociais que tal noticia poderia envolver (VITIELLO, 1989, p. 126).

Como ja mencionado, a sociedade legitima muitos pre-
conceitos e valores culturais e sociais que afetam a organiza-
¢do familiar. As relagdes assimétricas de poder acabam por
minar as possibilidades de uma convivéncia harmoniosa e
de respeito mutuo em varias familias. Nesse contexto, a mu-
lher pode ser vitima de violéncia fisica, sexual ou psicolo-
gica e qualquer uma dessas formas pode ser determinante
para que ela encontre grandes dificuldades em se posicionar
frente a ocorréncia da violéncia sexual contra seus filhos.

Um dos principais fatores a ser considerado é o abuso
nao fisico, ainda dificil de ser identificado, tanto pela vitima
como por familiares das vitimas ou profissionais que traba-
lham com essa problemdtica. Em meio a tantas outras vio-
léncias, essa modalidade ndo ¢é tratada com a importancia
devida por niao ser considerada tao grave ou pela dificulda-
de em identifica-la e provar sua ocorréncia. A violéncia nao
fisica pode ser exercida por meio da violéncia emocional,
psicologica, social e econdmica.

A violéncia emocional tem lugar por meio de hu-
milhac¢odes, criticas constantes e caltinias do abusador,
que proibe a vitima de tomar qualquer decisdo nos
assuntos familiares e até mesmo nos particulares. As-
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sim, o abuso emocional vai destruindo a autoestima
das vitimas aos poucos. O objetivo de quem comete
o abuso psicoldgico é o poder, é ter controle sobre
o outro, fazendo com que ele acredite ser totalmente
dependente, e assim se mantendo submisso: “Como
o controle é o seu objetivo, eles até mesmo opdem-se
ao divorcio pedido pela esposa, para manté-la ‘no seu
lugar’ submissa” (MILLER, 1999, p. 43).

A violéncia psicoldgica, por sua vez, busca compro-
meter a estrutura lédgica de uma pessoa, nao lhe per-
mitindo a tomada de decisdes e a¢des. A finalidade do
abuso psicolégico é “abalar a seguranca de uma mulher
com relagdo ao raciocinio légico no qual ela se baseou
toda vida” (MILLER, 1999, p. 43).

A violéncia social também ¢ utilizada como forma de
controle: o abusador afasta a vitima de qualquer contato ex-
terno, proibindo as visitas aos pais e a familiares, afastando-
-a de amigos, tornando-a totalmente dependente. Se a mu-
lher estuda ou trabalha, pode ser proibida de continuar a
fazé-lo se isso representar uma ameaga para o controle que
o abusador procura exercer.

A violéncia econdmica, além de ser uma forma de
violéncia ndo fisica, pode ser o determinante da ma-
nuten¢do da mulher em um ambiente em que ocorre
a violéncia doméstica, pois, nessa situagdo, ela pode
simplesmente ndo ter para onde ir. O homem pode
apropriar-se de seu salario, obrigando-a a pedir di-
nheiro até para comprar alimentos, enquanto ele pode
usar roupas caras, frequentar festas e gastar com ou-
tras. Se a companheira nao trabalha, dependendo fi-
nanceiramente do marido, a situagio pode ser mais
dificil, pois ele ameaga nao lhe repassar dinheiro e aos
filhos, insiste em ficar com o imdvel em que habitam
e a questiona sobre suas estratégias que utilizara para
sobreviver financeiramente:

a dependéncia econémica produz uma submissdo emocional,
0 que impede, muitas vezes, a mulher de promover mudancas,
estabelecer metas pessoais, conquistar algo por si s6 e para si,
ser feliz, independentemente de um outro (VIEIRA, BORCOI e
BARROS, 2002, p. 86).
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A falta de conhecimento sobre os direitos da mulher
pode dificultar ainda mais a tomada de decisao para quebrar
o siléncio envolvendo a violéncia doméstica:

Dentre as tantas implicacdes dessa dependéncia financeira esté o fato
de a mulher ficar sob a tutela do marido, em uma posicao de subordi-
nacgao, o que facilita a dominagdo e simultaneamente o surgimento da
violéncia. Além disso, pode ocorrer a dependéncia emocional, o que
significa que a mulher sente-se incapaz de se sustentar material e afe-
tivamente sem o marido, ndo se reconhece como capaz de promover
mudangas ou conquistar algo para si (VIEIRA e BARROS, 2002, p. 96).

Além disso, se ela tiver filhos, pode enfrentar muitas di-
ficuldades para encontrar um abrigo ou alguém que a ajude.

Muitos acreditam que a mulher é “culpada” pela violén-
cia que sofre, por muitas vezes parecer consentir com ela.
Porém, é necessario compreender que “homens e mulhe-
res sao igualmente frutos da mesma cultura que sanciona
positivamente a superioridade social dos homens e a infe-
rioridade social das mulheres” (SAFFIOTI, 1989, p. 57). A
violéncia ndo fisica é a utilizagdo do que é considerado im-
portante para a mulher como forma de atingi-la e conseguir
o que se quer, e quando as humilhagoes e as ameagas nao
atingem mais a mulher, o agressor pode comegar a proferir
injurias e humilhagoes diante dos filhos a fim de atingi-la.

Mas além de todas essas questdes, ndo podemos esque-
cer a discriminagao social sofrida pela mulher desde a in-
fancia, pois as atribuicdes a ela impostas contribuem para
que esta mantenha-se em uma relagdo de subordinagdo no
que se refere as vontades e atitudes do mundo masculino.

E por todos esses fatores de género, frequentemente a vio-
léncia sexual contra criangas e adolescentes tem lugar no am-
biente familiar. Seus agressores, na maioria das vezes pais, pa-
drastos ou parentes, continuam exercendo seu poder, impunes,
protegidos pelo segredo familiar, em um pacto de siléncio:

quanto mais dominada for a mulher, mais dificil Ihe serd reunir as
forcas necessarias para proteger sua ninhada dos ataques do ma-
cho. Muitas h& que denunciam o agressor. Mas ter coragem para
tanto pode ser o resultado de anos de convivéncia com o incesto
pai-filha ou padrasto-enteada (SAFFIOTI, 1989, p. 21).

Cleide Lavorattie
DILEMAS -Vol. 6 - n24 - OUT/NOV/DEZ 2013 - pp. 645-674 Luciana Pavowski Silvestre



Pode, entéo, demorar anos para que uma mulher violen-
tada fisica ou nao fisicamente e que vé seus filhos sofrerem vio-
léncia por parte do pai tome uma decisdo e procure ajuda. Po-
rém, quando o caso chega a Justica, pode-se observar também
a violéncia ndo fisica:

A midia relata dezenas de casos de criangas sexualmente molesta-
das que retornam aos seus pais agressores; de esposas espancadas
as quais foi negada a protecéo e que acabam na prisao para se pro-
teger; e de mulheres amedrontadas cujos pedidos de ajuda s¢ sao
atendidos quando ja é muito tarde, quando elas séo encontradas
mortas (MILLER, 1999, p. 159).

Sempre se disse que “em briga de marido e mulher nao se
mete a colher”. Esse ditado popular demonstra a visdo difun-
dida em relacdo as praticas violentas permeadoras das relagdes
familiares, nas quais ndo s6 a mulher é vitimizada, mas todos
os membros que, com a naturalizacdo da violéncia, tornam-se
também vitimas da impunidade. O ditado, entdo, deveria ser
percebido como um fator de auxilio para que praticas violentas
continuem se perpetrando em muitas familias, fazendo novas vi-
timas todos os dias e trazendo varias consequéncias, nao apenas
para os membros daquele grupo, mas para toda a sociedade, que
podera perceber seus reflexos na ocorréncia de outras violéncias:

A questdo da violéncia doméstica, assim como diversos outros
problemas sociais, deveriam envolver a todos, uma vez que somos
também responsaveis por uma parcela daquilo que ocorre a nossa
volta. Todos nés somos atores sociais, seja quando agimos para mu-
dar ou para destruir algo, seja quando nos omitimos, permitindo
que algo aconteca (VIEIRA, BORCOI e BARROS, 2002, p. 87).

Consideracées finais

Todos os elementos apontados neste trabalho demons-
tram a complexidade da problematica da violéncia sexual in-
trafamiliar contra criangas e adolescentes e o quanto as relagoes
assimétricas de poder entre homens e mulheres influenciam e
determinam esse tipo de violéncia no espaco privado. Portanto,
mais do que julgar as maes por sua suposta “omissao” em rela-
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¢do a agressoes sofridas por seus filhos, deve-se compreender
a dinamica das familias que vivenciam a violéncia sexual. Essa
compreensdo so sera possivel se desconstruirmos as represen-
tacOes sociais acerca da familia (tradicional, nuclear, burguesa,
sagrada) e entendermos ndo apenas as respectivas relacoes de
género, mas também como os diferentes arranjos familiares
construidos historicamente se relacionam com as mudancas
socioecondmicas, politicas e culturais.

Mas apesar dos avangos ocorridos na area da infancia e da
juventude nas ultimas décadas no que se refere as mudangas de
concepgao no trato desses atores no Brasil, principalmente a
partir das conquistas legais nacionais e internacionais, ainda ha
muito a caminhar para que a infancia seja vista como priorida-
de absoluta em nosso pais.

E essa caminhada comeca por alguns passos fundamen-
tais no enfrentamento da violéncia sexual:

— Capacitagdo de profissionais a fim de possibilitar a pre-
vengdo e identificacdo precoce dos casos e tratamento;

- Acompanhamento das familias mais vulneraveis (agen-
tes comunitarios de satde, médicos, assistentes sociais);

- Atendimento psicologico, social e juridico as vitimas de
violéncia e suas familias;

- Responsabiliza¢ido e atendimento psicoldgico dos agres-
sores;

- Implementagio de uma educagio sexual questionadora
das relagoes de género e dos papéis sexuais/sociais tradicionais;

- Estimulo ao exercicio da maternidade e paternidade res-
ponsaveis, reforcando a func¢do protetiva dos adultos em rela-
¢do as criangas e adolescentes;

- Implantagdo de um plano de enfrentamento a violéncia
contra criangas e adolescentes que articule os programas e crie
acoes multiproﬁssionais, intersetoriais e interinstitucionais;

Também sdo necessdrias mudangas culturais, como a
superacao do poder patriarcal na familia e a substituigdo das
familias adultocéntricas por familias democraticas. Outra mu-
danga essencial € a rejeicdo da violéncia como recurso educa-
tivo ou como solucionador de conflitos de qualquer ordem,
pois a “pratica da violéncia, como toda a¢do, muda o mundo,
mas a mudanga mais provavel é para um mundo mais violento”
(ARENDT, 1994, p. 58).
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RESUMEN: £l trabajo El reflejo de las relaciones de
género en el cotidiano de la violencia sexual intra-
familiar contra nifios y adolescentes refleja sobre la
dindmica de familias marcadas por la violencia sexual,
caracterizando la relacién entre sus miembros, estable-
ciendo la conexion entre las relaciones asimétricas de
poder entre hombres y mujeres (ademas de desigual-
dades entre generaciones) y el cotidiano de la violencia
intrafamiliar, en especial de cardcter sexual, contra nifos
y adolescentes, buscando aun desmitificar la creencia
en la ‘omisién de la madre”en relacion a esas ocurren-
cias. Generalmente, ese tipo de violencia tiene lugar en
familias con rotura de las fronteras entre generaciones
y dificultad de definicién de papeles, resultando en re-
solucion de conflictos con la mediacion de la violencia.
Palavras clave: violencia sexual, relaciones de géne-
ro, nino, adolescente, familia
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