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Resumo: Meu interesse principal nessa pesquisa € vincular narrativas trans a lente de
andlise da filosofia politica anarquista. Entendo que a liberdade dos corpos esta
fundamentalmente atrelada aos principios libertarios de autogoverno e autodeterminacéo,
ou seja, em todo ideal movido pela defesa da liberdade e pela emancipacao das expressoes
em relacdo a normatividade cisgénera, branca e patriarcal. A partir disso, argumento
pela defesa desses ideais como inerentes a reivindicacdo dos corpos trans e contra-
normativos. Para reforcar a necessidade de que pessoas trans se autodeterminem,
componho esse trabalho com base em narrativasmajoritariamente trans, integrando-as a
narrativas libertérias de autores anarquistas.
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Abstract: My main interest in this research is to connect trans narratives to an anarchist
analysis. | understand that the freedom of the bodies — cis and trans — is fundamentally
hitched to the libertarian principles of self-government and self-determination, that is, to
every ideal motivated by the defense of freedom and by the emancipation of all expression
from the cisgender, white and patriarchal normativity. From that, | argue over the
defense of these ideals, as they are inherent to the claims of transgender and non-
normative bodies. To reinforce the need of trans people to self-determine themselves, |
compose this essay mainly with trans narratives, integrating it with libertarian narratives

of anarchist authors.
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Introducgéo

Tenho como objetivo principal deste estudo vincular os estudos de género — com foco
nas inflexdes sobre cisgeneridade e nos atravessamentos das transgeneridades — a
principios anarquistas, por meio do detalhamento das dindmicas que compfem a
cisgeneridade e a operacionalizagdo institucional de sua normatizacdo. O -carater
revolucionario dos movimentos trans abarca 0 combate contra todo tipo de imposicéo
direcionada a corpos contra-normativos. Se partirmos do principio de que a
cisnormatividade se sustenta em préaticas de opressao e violéncia, entendemos que, do
ponto de vista tedrico, ndo existe ideologia que melhor possa contribuir para a
emancipacao de corpos trans e cis do que as ideias anarquistas.

Errico Malatesta (2009: 04) define anarquismo como “o método para realizar a
anarquia por meio da liberdade e sem governo, ou seja, Sem organismos autoritarios que,
pela forca, ainda que seja por bons fins, impdem aos demais sua propria vontade”. A
autoridade, para o autor, seria a imposicdo de vontades, forgas, desejos, sendo
desnecesséria e maléfica a organizacdo social. Em vez de beneficiar a sociedade, a
autoridade se beneficiaria pela extracdo de vantagens de grupos sociais marginalizados.
Ao pensarmos sobre as implicacBes que atravessam corpos trans, embarcamos em uma
tentativa de compreender diferentes formas de transgressdo, de subjetividades
complexas e ndo-fixas que sobrevivem as imposi¢des do sexocentrismo, do sexismo, do
heterossexismo (JESUS, 2013). Nessa perspectiva, pretendo mostrar que 0s principios
fundamentais anarquistas de igualdade, autogoverno e autodeterminacdo, ajuda mutua e
Federalismo integram o combate a normatividade cisgénera como defesas incessantes
de liberdade e emancipacéo, compondo o que podemos chamar de trans-anarquismo.

Ao longo deste trabalho, apresento algumas nocdes basicas dos movimentos trans
para evidenciar o carater normativo da cisgeneridade; analiso a constituicdo da
cisgeneridade e de seus atravessamentos violentos; evidencio a falta de autonomia de
pessoas trans para se autodeterminarem, concentrando-me no saber medico e nas
violéncias que decorrem de sua imposi¢do; e apresento a violéncia presente no acesso de
pessoas trans a locais regulados por uma Idgica normativa e agressiva.

Inicio o texto contextualizando o surgimento de discuss6es sobre transexualidade
na medicina e as subsequentes reacfes a patologizacdo. Dai, parto para o entendimento
do que seria transgeneridade e apresento exemplos das dindmicas que acompanham a

busca por ‘passabilidade cis’, isto &, por se ‘camuflar’ como cis em uma sociedade
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cisheteronormativa. Entendo que essa busca por passabilidade cis pode ser uma tentativa
de autopreservacdo. A compreensdo dessa busca demanda um maior entendimento dos
elementos que constituem a cisgeneridade, e isso pode ser feito através do estudo dos
impedimentos que pessoas trans enfrentam para serem reconhecidas e respeitadas. A
cisnorma se autodenuncia em seus proprios mecanismos de normatizacéo.

Passo, com isso, a uma analise desses impedimentos. A nocao de ‘verdadeiro
transexual’ coordena muitos deles, se utilizando do argumento de que somente
‘verdadeiros transexuais’ poderiam ser reconhecidos e respeitados como trans. Se existe
uma légica de tutela e controle sobre corpos trans-gressores, essa logica se baseia na ideia
de que pessoas trans jamais seriam capazes de se autodeterminar. Exponho exemplos de
minha vivéncia enquanto uma pessoa transmasculina, branca, com acesso ao ensino
superior, a0 meio académico e a militncia. Ao rejeitar as caracteristicas centrais da
cisgeneridade — pré-discursividade, binariedade e permanéncia (VERGUEIRO, 2015) —
, a transgeneridade reforca o argumento de que corpos trans sdo a expressdao de uma
politica libertaria. O ndo-reconhecimento das identidades trans se expressa pela falta de
documentacdo governamental sobre as violéncias que sofremos, e 0s detentores da
autoridade — que pode ser médica, juridica, policial, escolar, etc. — reforcam o sistema de
exclusdoque relega pessoas trans a marginalizacdo, a prostituicdo, a violéncia.

Sendo assim, o objetivo principal desse texto é evidenciar como pessoas trans se
deparam constantemente com deslegitimacdes de sua existéncia; com a necessidade de
provar gque se € quem se € para a cisgeneridade; com constrangimentos e impedimentos
a sistemas de salide e outros ambientes cisgenerificados; com um cistema! de tutela — e,
enfim, como isso nos direciona a negacdo da autoridade, a defesa da liberdade, da

igualdade e da autodeterminacao.

O fenémeno transexual e a descoberta da cisgeneridade
Conceituacdo do termo e historia do ativismo

A partir da década de 1960, o chamado ‘fendmeno transexual’ comeca a receber
visibilidade na medicina. Em 1966, Harry Benjamin publica O Fendmeno Transexual e
estipula que o ‘tratamento’ adequado para pessoas trans — N0 caso, & maioria, sendo a
totalidade, dos seus pacientes eram pessoas transfemininas — seria endocrinoldgico e
cirargico, proporcionando certa congruéncia entre o ‘sexo biologico’ e a identidade de
género. Assim, a pessoa trans passaria de um extremo a outro ao binario, no almejo de
um patamar cisnormativo. Embora pessoas trans devessem passar por uma série de

avaliagdes psicoldgicas e psiquiatricas para asseverar — ou deslegitimar — sua identidade
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de género, Benjamin refutava qualquer tipo de psicoterapia ou acompanhamento
psiquiatrico para pessoas trans, visto que tais intervengdes buscavam algo como terapias
de ‘reversdo sexual’. E, para o endocrinologista, a ‘cura’, para a transexualidade seria
uma espécie de ‘transicdo completa’. Atualmente, tais terapias sdo proibidas pelo
Conselho Federal de Psicologia.

Em oposicdo a Benjamin, o psiquiatra Robert Stoller, ainda na década de 1960,
acreditava na eficacia do acompanhamento psiquiatrico e fomentava tais terapias de
‘reversao de género’. Intervengdes cirtrgicas eram consideradas mutilagdes evitaveis,
tendo como solucdo o tratamento psicoterapéutico. Stoller acreditava que o individuo
trans devia ser convencido de que sua autopercepcdo nao passava de uma comorbidade
psiquiatrica, um delirio, e de que se arrependeria de realizar qualquer intervencéo sobre
0 proprio corpo. A ideia de arrependimento se associa ao que Bento & Pelucio (2012)
chamam de “visdo suiciddgena”, isto €, o argumento de que a populacdo trans se
caracteriza por altos indices de suicidio exatamente em detrimento do arrependimento
pos-cirurgico/pos-transicdo — 0 que quer que transicao signifique... Benjamin e Stoller
foram figuras marcantes e decisivas no desenrolar dos movimentos trans, na
necessidade desses movimentos surgirem. O termo transgénero, tal qual o conhecemos
hoje e pensado por pesquisadores cisgéneros, surgiu nos anos 1960 para designar
sujeitos considerados desviantes no que diz respeito a expressao e a identidade de
género. Em 1973, o sex6logo John Money, precursor da teoria dos papéis sexuais, passou
a entender a transexualidade como uma disforia de género e, em 1980, a transexualidade
foi incluida no Codigo Internacional de Doencas (BENTO, 2006). Vale ressaltar que
Money foi responsével pelos argumentos que embasam a mutilagdo ndo consentida e
sistematica de infantes intersexo.

Atualmente, a constituicdo de ONGs e de entidades formadas por pessoas trans
combate a patologizacdo das transidentidades. Para alem de um movimento de
autoafirmacdo individual, as lutas de pessoas trans se caracterizam como movimentos
pela liberdade. Esses grupos de resisténcia surgiram como uma necessidade de defesa
contra ataques cistematicos a populacgéo trans. Nos Estados Unidos, Amigo-Ventureira
(2019) aponta para dois acontecimentos historicos que marcaram e impulsionaram esses
movimentos no mundo. O primeiro, de 1966, ocorreu em Sdo Francisco, na Califérnia,
em que a policia retirou varios clientes da Cafeteria Gene Compton. A comunidade
LGBTI+ reagiu e varias pessoas foram presas. O segundo, de 1969, ocorreu no bar
Stonewall Inn, que gerou a revolta de Stonewall contra a brutalidade policial. Apesar de
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ser conhecido como o0 estopim de um movimento social de homossexuais, o
enfrentamento a policia contou com a presenca massiva de pessoas trans, especialmente
transfemininas ndo-brancas. As protagonistas da revolta foram Marsha P. Johnson e
Sylvia Rivera, fundadoras da Street Travestite Action Revolutionaries (STAR), em 1970
(AMIGO-VENTUREIRA, 2019).

O primeiro acontecimento citado motivou a criagdo de entidades como o COG
(Conversion Our Goal), em 1967, que sustentou a criacao de outros grupos na Califérnia,
convertendo-se, em 1968, na National Transsexual Counseling Unit (NTCU). A NTCU
representa a primeira organiza¢do mundial em defesa das pessoas trans. Também foram
fundados o FTM International, originado em 1986 a partir de um grupo de apoio e
formado por pessoas transmasculinas, como uma reacd0 ao apagamento de
transmasculinos nas organizacdes da época; a ILGA (International Lesbian, Gay,
Bisexual, Trans And Intersex Association), fundada em 1978, que conta com mais de
670 organizagGes em varios paises; e a Transgender Nation, que se formou em 1992
(AMIGO-VENTUREIRA, 2019).

Os impactos desses eventos levaram a formacao de outros grupos de pessoas trans
em diversos paises, inclusive no Brasil. E importante destacar que ndo ha um grupo
dominante. O conceito de Federalismo como “uma forma de organizagéo social em que 0s
grupos autodeterminados concordam livremente em coordenar suas atividades” (ERVIN,
2015, p. 122) entra em prética, diante da fragmentacéo politica destes grupos. Ao nao se
institucionalizarem a nivel governamental, tais associacGes se organizam de forma
autdbnoma. E, ao ndo se centralizarem em um grupo dominante, ndo ha centralizacdo de
poder, remetendo-nos a contrariedade de movimentos anarquistas a formacdo de
hierarquias.

Dentre 0os movimentos trans, destacamos, no Brasil, a ANTRA (Associagédo
Nacional de Travestis e Transexuais), registrada em 2002, mas sendo constituida e
estruturada desde 1992, a partir da Associagdo de Travestis e Liberados (ASTRAL), no
Rio de Janeiro; a Rede Trans Brasil, fundada e registrada em 2009, no Rio de Janeiro; o
IBTE (Instituto Brasileiro Trans de Educacdo), fundado em 2017; o IBRAT (Instituto
Brasileiro de Transmasculinidades), fundado em 2012; a Revista Estudos Transviades,
plataforma de publicacdo de obras cientificas, literarias e artisticas idealizada por e para
pessoas transmasculinas, fundada em 2020, entre outros. Em 29 de janeiro de 2004, o
Ministério da Satude langou a campanha nacional “Travesti e Respeito”, idealizada por
travestis. A campanha é considerada a primeira iniciativa nacional contra a transfobia.

Essa data se tornou o Dia da Visibilidade de Travestis e Transexuais e é anualmente
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celebrada. De 23 de outubro de 2007 até 2012, a campanha internacional Stop Trans
Pathologization produziu mobilizagdes contra a patologizacdo de identidades trans,
inclusive no Brasil. Em 2007, a campanha conseguiu alcancar 17 paises em 29
manifestacdes (BENTO & PELUCIO, 2012). Foi a primeira mobilizacio mundial de peso
contra a psiquiatrizagdo de nossas identidades, contra a afirmagéo do TIG (Transtorno de
Identidade de Género) nos CIDs (Codigos Internacionais de Doencas) — da Organizagdo
Mundial da Saude — e nos DSMs (Manuais de Diagnoéstico e Estatistica de Disturbios
Mentais) — da Associacdo Psiquiatrica (Norte-)Americana. Portanto, o dia 23 de outubro
é reconhecido como o Dia Mundial de Luta contra a Patologizacdo da Transexualidade
(JESUS & ALVES, 2012), contando com adesfes de centenas de grupos e redes de
apoio em todo o mundo e, por isso, sendo reconhecido como um marco na histéria dos
movimentos trans. Em 2018, o Conselho Federal de Psicologia lancou a Resolucdo
001/2018, que estabelece a despatologizacdo e defende a autodeterminacdo e a
autonomia de pessoas trans em relacdo a suas identidades. Portanto, os movimentos
trans ultrapassam as barreiras da identificacdo: o ativismo almeja pela conquista,
segundo Amigo-Ventureira (2019), de direitos fundamentais, como o “derecho a la
libertad, a la educacion, a un trabajo digno, a la libertad de expresion, a la seguridad de
su persona y, como derecho humano mas fundamental, a la vida™* (p. 17).

Passabilidade cis: imposicdo e invisibilizacdo

Numa estrutura cisnormativa e binaria que aniquila corporalidades desviantes,
Leticia Lanz (2016) considera que a transgeneridade é tanto revolucionaria como
reacionaria. Da mesma forma com que rompe barreiras de identidade e expressdo, a
transgeneridade pode ser reaciondria quando retoma padrdes de comportamento
cisheterocentrados. Como observa Amara Rodovalho (2017, p. 368), “cede-se ao
estereodtipo o quanto fizer sentido para a pessoa e, com isso, vai-se tentando minimizar o
desgaste, a violéncia de deslegitimarem sua existéncia: eis a ideia”. Uma pessoa
transmasculina que reforce virilidade, macheza e abomine o feminino esta se adequando
as estruturas que a oprimem, o que em si € uma forma de opresséo — contra nGs mesmaos.
A necessidade de ser lido como cis para ser respeitado €, por si, uma violéncia, pois o
‘respeito’ que recebemos depende da invisibilizagdo de nossa identidade. Uma pessoa
transfeminina que reforce passividade, submissdo e abomine caracteristicas socialmente

lidas como masculinas estase adequando as estruturas que a oprimem, justamente porque

! Direito a liberdade, & educagéo, a um trabalho digno,  liberdade de expressio, & seguranca pessoal

g,como direito humano mais fundamental, a vida. (traducdo nossa).
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estad sujeita a opressdo constante. Assim, ndo se trata de uma postura reacionaria ou de
uma reproducdo de esteredtipos de género, como a cisgeneridade costuma afirmar; trata-
se, por outro lado, da reproducédo de violéncia na vivéncia trans, por meio da captura

cisnormativa de suas constituicdes subjetivas.

Embora as regras de género impostas sobre a transgeneridade sejam as mesmas
impostas sobre a cisgeneridade, orientadas pelo formato de suas genitalias, a maneira
como incidem sobre a variedade de corpos ¢ radicalmente diversa. Embora possam ser
expressividades livres, sem conexdo com estruturas de opressdo cisnormativas, tais
maneiras de moldar o comportamento costumam resultar de uma politica do

aniquilamento.

A adequacdo dos inadequados a comportamentos que estejam socialmente de
acordo com a maneira como eles se identificam advém ou do desejo pessoal e espontaneo
por dada performance, que pode ou ndo se relacionar com a normatividade, ou de uma
tatica de defesa, pois quanto menos se parece trans, menos se esta sujeito a violéncias.
Mas o que é parecer trans? A imagem de transgeneridade que permeia 0 senso comum é
uma imagem de ambiguidade, androginia, enquanto que a imagem de cisgeneridade
representa congruéncia entre o género designado ao nascimento, o género de
identificacdo do sujeito e as expressdes corporais adotadas; reflete a binaridade.

Para entendermos melhor a questdo, € necessario utilizarmos o conceito de
‘passabilidade cis’. Ao falarmos que uma pessoa trans tem ‘passabilidade cis’, estamos
dizendo que ela ‘passa’ como cis; ela € lida socialmente como uma pessoa cis, por nao
apresentar — ou por conseguir esconder — signos estéticos, corporais e comportamentais
gue remetam aos estereotipos de transexualidade, ou seja, a uma noc¢do de incongruéncia.
Entendemos como passabilidade cis 0 momento em que uma pessoa reflete os
esteredtipos fisicos e comportamentais reforcados pela cisgeneridade, como, por
exemplo, quando um homem trans possui uma estética que se enquadra na
cismasculinidade, ou seja, quando ele apresenta signos corporais que sejam lidos como
congruentes com a cisgeneridade, padrbes estéticos e comportamentais compativeis com
ideais de masculinidade. A passabilidade opera como um disfarce. A busca por
passabilidade cis — com o objetivo de ‘se passar por’ cis — Seria, entdo, uma busca por se
invisibilizar num contexto em que ser visivel é perigoso; seria uma tentativa de
sobrevivéncia e, portanto, “esta busca deve também ser vista como uma possibilidade de
resisténcia as normas de género dominantes (patriarcais e cis+sexistas) (...)”

(VERGUEIRO, 2013). O machismo, ou a reproducdo de atitudes opressivas para com
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outrem, ndo esta totalmente atrelado a busca por passabilidade cis, mas participa dela.

Quando se trata de pessoas trans, o conflito entre o que se é e 0 que se parece ser
é permanente, porque ndo importa quanta passabilidade cis uma pessoa trans acumule,
ela jamais seréd cisgénera, e jamais sera capaz de reiterar esteredtipos de género e se
inserir na bineridade. O caréater reacionario da transgeneridade ndo compete ao que se é,
e sim ao que se parece ser aos olhos de uma sociedade cisnormativa e racista. A
necessidade ‘implicita’ de se esconder €, por si sO, uma violéncia. Das violéncias
decorrentes desses atos, ha violéncias simbdlicas e discursivas, presentes em didlogos a
principio inofensivos. A cultura do ‘seja homem’ rejeita a existéncia de pessoas
transmasculinas enquanto pertencentes a um universo masculino. Um homem com vagina
€ um homem? De que adianta ter uma aparéncia lida como masculina e ndo ter pénis? O
‘seja homem’, assim como 0 ‘feche as pernas, senta direito, ndo levante a voz’, ndo passa
de uma violéncia discursiva. Apesar de seu carater simbolico, sdo por essas afirmacgdes
que as violéncias materiais se justificam. Ratifica-se, com isso, o carater revolucionario
da transgeneridade, tendo em vista que toda pessoa trans acaba por romper, com sua
existéncia, as barreiras que lhe sdo apresentadas.

Para entendermos realmente em que consistem essas barreiras cisnormativas,
precisamos entender em que consiste a cisgeneridade. Enquanto a heterossexualidade é
a norma no ambito das orientagbes sexuais, em relacdo a sexualidades né&o-
heteronormativas, a cisgeneridade é a norma no ambito das identidades de género, em
relacdo a transgeneridade. O termo cisgénero surgiu décadas apds o surgimento do
termo transgénero, ao fim do século XX, e significa, para Amara Rodovalho (2017), “o
contrario de trans, seja la o que isso signifique”. Segundo Viviane Vergueiro (2015), o
conceito de cisgeneridade, criado “**a partir** das criticas ao género como conceito
binario, essencializado e estavel”, se refere as identidades de género consideradas

naturais, normais, corretas:

A cisgeneridade, fundamentalmente, pode ser compreendida como a
identidade de género ‘tipica', naturalizada: é aquilo que a
heterossexualidade € para as orientagdes sexuais (apesar das frequentes
confusBes entre identidade de género e sexualidade), e que a
branquitude é para as ragas-etnias. (VERGUEIRO, 2015, p. 192)

Constroi-se uma normatividade cisgénera que ndo admite a existéncia de
identidades e expressividades inconformadas. A conceituacdo da cisgeneridade
denuncia a fragilidade da suposicédo de binariedade e de fixidez das construgOes de

género. A utilizacdo deste conceito para designar individuos considerados normais €
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uma maneira de evidenciar que eles ndo estdo de fora, mas sim inseridos nas dinamicas
que os protegem. Evidencia-se, portanto, que a cisnormatividade pressupde a
cisgeneridade como natural, promovendo sua universalizagcdo e, consequentemente, o
cardter anormal da transgeneridade. Passemos, agora, para 0S pormenores da

conceituacdo da cisnormatividade.

Entendendo os aparelhos da cisnormatividade

Para entendermos cisnormatividade, devemos discorrer sobre o conceito de
cisgeneridade por uma Otica ndo-normatizada. Segundo Vergueiro (2015), podemos
entender a cisnormatividade como fundamentada por trés fatores: a pré-discursividade, a
binariedade e a permanéncia. Antes mesmo de aprendermos a nos comunicar, partes bem
especificas de nossos corpos passam a definir aspectos bem especificos de nossas vidas.
Quando um meédico olha para o corpo de um bebé e diz ‘¢ menino’ ou ‘¢ menina’, ele ndo
o faz com base numa autodeclaracdo do sujeito. Essa € a pré-discursividade. De maneira
semelhante, quando nasce uma crianca intersexo, ndo ha hesitacdo em iniciar
procedimentos cirargicos para modificar, sem 0 consentimento da crianga, sua
constituicdo fisica, de modo que a adequa-la ao que se espera de um corpo feminino ou
masculino. Esse tipo de intervencgdo, na intencdo de adequar o sujeito a um modelo
fisiolégico binéario, se alinha a uma cisnormatividade ja violenta e invasora. Ao passo que
ndo se hesita em cirurgiar corpos intersexo (sem consentimento do individuo) para
encaixa-los em um modelo de corpo cisgénero binario, ha hesitacdo constante — e
interminavel — de equipes médicas em permitir que uma pessoa trans inicie sua
hormonizacdo, ou realize um procedimento cirargico de transgenitalizacdo. Ou seja, ndo
ha hesitacdo para inserir forcosa e violentamente uma pessoa na binariedade, mas ha
impedimentos constantes para aceitar a autonomia de uma pessoa diante da binariedade
de género fundamentada no sexo. O confronto a permanéncia se expressa ai: tomando o
modelo endossexo e cisgénero como padrdo, supde-se uma congruéncia entre a fisiologia
e a psicologia do sujeito.

Esses principios incidem sobre nossas vidas a todo o momento, influindo na forma
como nos portamos, falamos, sentimos. Apesar da presenca constante desses vetores em
nossas dinamicas de vida, o laboratorio mais proeminente e que melhor externa tais
mecanismos normatizantes sdo os chamados ‘programas transexualizadores’, ou seja,
instituicdes médicas que impdem regulamentacdes bastante precisas e arcaicas no que diz
respeito ao ‘tratamento’ de pessoas trans. Qual a melhor forma de estudar a cisgeneridade

sendo pelos dispositivos que exprimem exacerbadamente sua normatividade?
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Segundo Berenice Bento (2006),

O saber médico, ao dizer ‘transexual’, estd citando uma concepgdo
muito especifica do que seja um/a transexual. Esse saber médico apagaa
legitimidade da pluralidade, uma vez que pbe em funcionamento um
conjunto de regras consubstanciado nos protocolos, que visa a encontrar
o/a 'verdadeiro/a transexual. (BENTO, 2006 p. 47)

Os impedimentos promovidos pelas instituicdes médicas no que diz respeito a
autonomia de pessoas trans para com seus corpos vinculam-se diretamente a ideia de
‘verdadeiro transexual’, calcada nos anos 1960. Para Bento e Peltcio (2012), os primeiros
registros médicos sobre o ‘fendmeno transexual’ emergiram na década de 1950, a partir
dos escritos do endocrinologista Harry Benjamin. Como ja exposto, Benjamin apostava
na cirurgia de transgenitalizagdo como “a Unica alternativa terapéutica possivel para as
pessoas transexuais”, por meio de “critérios tomados por ele como cientificos para que
seja possivel diagnosticar “o verdadeiro transexual” e assim autorizar a intervencdo”
(BENTO; PELUCIO, 2012, p. 570). Somente um ‘verdadeiro transexual’ deveria ter
acesso as transformagdes fisicas almejadas. Com isso, a demanda por cirurgias e demais
procedimentos organicos relacionados a identidades de género n&o-cisgéneras se
intensificou durante as décadas de 1960 e 1970, concomitantemente a producdo de
diagnosticos cada vez mais precisos para a transexualidade.

Bento e Pelucio (2012) percebem que “as pessoas transexuais sao construidas
como portadoras de um conjunto de indicadores comuns que as posicionam como
transtornadas, independentemente das variaveis histéricas, culturais, sociais e
econdmicas” (p. 572). Os documentos analisados pelas autoras, dentre eles 0 DSM-V e 0
CID-10, agora atualizado para CID-11, reiteram essa visao patologizante pelos ambientes
académico e médico, apesar de recentes mudancgas terminoldgicas e de categoria.
Percebemos a perpetuacdo dessas concepgdes no continuo requerimento de laudos
psiquiatricos e/ou psicoldgicos para que a pessoa trans possa fazer o que bem entende
com seu corpo. Ou seja, ndo governamos N0SS0S COrpos.

A avaliagéo do verdadeiro transexual &, em si, uma relacéo de poder, de forma que
a autoafirmacédo da transgeneridade ndo seja suficiente para que alguém se reivindique
trans. A avaliagdo da transexualidade em uma pessoa que deseje realizar a cirurgia de
redesignacdo tem duracdo de, no minimo, dois anos e consiste em constantes testes
psicoldgicos. Ao fim do desgastante procedimento, “a equipe médica podera concluir que
ele/a ndo ¢ um/a transexual” (BENTO, 2006). Um dos critérios geralmente utilizados

pelos profissionais da salde para determinar a transexualidade em uma pessoa é sua
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expressao de género, a qual deve estar de acordo com as normas de género. Assim, para
que sejam considerados aptos a realizar determinados procedimentos cirdrgicos e hormonais
associados a identificagdo de género, os candidatos sdo compelidos a se adequar a um
comportamento cisnormativo e heterossexual, construido socialmente em sua totalidade e,
muitas vezes, ndo condizente com a experiéncia singular.

Bento (2006) observa, também, a presenca de um protocolo invisivel dentre os
funcionarios e membros da equipe hospitalar. Os olhares e comentérios velados
direcionados as pessoas trans moldavam seu comportamento gradativamente a norma de
género vigente, pois as colocavam em posicao de aberracdo, de ‘coisa estranha’. Ao
mesmo tempo, elas eram infantilizadas e perdiam toda a autonomia sobre sua
expressividade e seu corpo, em nome de seu suposto bem-estar. Portanto, poderiamos
concluir que, formalmente, a autodeterminacdo — ou, no campo patologizante da saude,
0 autodiagnostico — ndo € uma possibilidade, uma vez que desafia a autoridade dos

profissionais da saide. Contudo, segundo Bento (2006), na verdade

0 que ocorre de fato é o autodiagnoéstico. Ao longo do tempo em que
deve frequentar os programas de transgenitalizagdo, os/as transexuais
estabelecerdo um jogo de convencimento com os membros das equipes
para obterem um diagndstico que autorize a cirurgia. (BENTO, 2006,
p. 135)

O autodiagndstico € uma realidade, porque as pessoas trans se forcam a um
modelo de comportamento cisheteronormativo para convencer os médicos de que elas
sdo realmente trans. Assim, ndo sé no Programa de Transgenitalizagdo, estudado por
Bento, como também em outras instancias de acesso a hormonizacao e a saude, as pessoas
trans “constroem uma narrativa biografica e desenvolvem performances que tém o
objetivo de convencer os membros da equipe de que sdo um homem/uma mulher em um
corpo equivocado” (BENTO, 2006, p. 135). Vivenciei essa pratica em minhas consultas
no ambulatorio trans de minha cidade: mesmo sem haver cobranca explicita, mesmo
sendo esse ambulatério um ambiente acolhedor com profissionais instruidos — o que nédo
é uma realidade em todos os ambulatérios —, minha apresentagdo enquanto
transmasculino requereu uma expressdo de género masculina. Fui inclusive lido como
mulher trans por causa de um par de sandalias (aparentemente femininas) que usei. Na
primeira consulta com o enddcrino, contei uma historia falsa e ensaiada sobre como me
entendi trans. Afirmei um desconforto profundo com meu corpo, desde os 10 anos de
idade, intensificando-se a partir da menarca — algo que nédo é verdade. Apds conhecer

outros homens trans usuarios do ambulatorio, descobri que eu ndo era o unico a
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mentir, ou a performar uma masculinidade for¢ada nos dias de consulta apenas para
evitar possiveis questionamentos invasivos. Berenice Bento (2006) nos narra uma cena

importante sobreessas ‘mentiras’, o que comprova que elas ndo sdo inéditas:

depois de anos atendendo pessoas que vinham ao seu consultorio
solicitando um diagndstico de transexualidade, concluiu: “Eles
mentem.” Em uma reunido do GIGT em Valéncia, quando se comentou
tal conclusao de Stoller, houve uma gargalhada generalizada. Depois,
uma das militantes afirmou: “No6s somos muito mentirosos, falamos o
que eles querem escutar.” (BENTO, 2006, p. 66)

Na medicina, reforca-se igualmente o discurso de que odiamos nossos corpos, de
que nascemos no corpo errado, sendo o corpo certo um corpo cis. Para sermos
oficialmente trans com laudo psiquiatrico/psicolégico atestando nossa condicao psiquica
de transexuais, tendo passado por uma série de avaliac@es psicoldgicas e endocrinoldgicas
que atestem nossa condicdo verdadeira de algo-que-ndo-esta-certo, devemos: performar
uma heterossexualidade manjada e provavelmente machista; escolher um vestuario
padronizado e cisheteronormativo; devemos desejar modificar nossos corpos; devemos
odiar nossos corpos e quem somos, de modo a justificar as modificagdes que desejamos
realizar; devemos desejar parecer/ser cis; devemos entregar nossa autonomia e nossa
consciéncia sobre quem somos para a medicina institucionalizada — caso contrario, ndo
poderemos receber um atestado que comprove nossa transexualidade e estaremos
cometendo crime de falsidade ideoldgica. Evidentemente, a autoridade dos médicos em
relacdo a nos viola nossa liberdade. A partir do momento em que determinadas
corporalidades sdo instituidas como norma pelas instituicbes de salde, quaisquer
violéncias direcionadas a corpos anormais sdo facilmente justificadas. Como exemplo,
recorrendo novamente a Vergueiro (2015), temos a naturalizacdo do sexo bioldgico pela
pré-discursividade, pela ideia de que o sexo precede o discurso e, portanto, pertence a
natureza. Localizamos violéncias especificas direcionadas a corpos intersexo, trans,
homossexuais, assexuais, bissexuais; enfim, corpos que sdo cirurgiados, tanto fisicacomo

simbolicamente, por divergirem dos requisitos autoritarios da normalidade.

Reacdes em defesa da autodeterminacdo

Ha, contudo, iniciativas que se opdem a esse cistema autoritario de tutela. Em
2017, a Justica Federal foi acionada por um grupo de psicologos a respeito da Resolugdo
CFP n°001/1999. Tal resolugdo do Conselho Federal de Psicologia possui instrugdes para

a atuacdo de psicologos quanto a orientagdo sexual de seus pacientes, opondo-se a
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patologizacdo da homossexualidade — e podemos ampliar para sexualidades néo-
heteronormativas — e a terapias de “reversdo”. Apods receber a dentincia de uma pessoa
que passou pelo processo de ‘reversdo’ sexual — a cura gay —, a Comissdo de Direitos
Humanos do CFP descobriu outros casos de tentativa de ‘reversdo’ de orientagOes
sexuais, expressoes e identidades de género ndo-normativas. Tais terapias, baseadas
numa légica de patologizacédo, seriam tentativas de aniquilamento das subjetividades dos
individuos que se apresentassem, espontanea ou forgcosamente, as sessdes (CONSELHO
FEDERAL DEPSICOLOGIA, 2019).

Como reacdo a essas denuncias, em janeiro de 2018, a publicacdo da Resolucao
CFP n° 001/2018 defendeu a despatologizacdo das identidades trans, baseando-se na
autonomia e na autodeterminacdo das pessoas a respeito de sua identidade de género.
Consideram-se relevantes, na resolugdo, os conceitos de expressdo de género, identidade
de género, cisnormatividade e autodeterminacdo. A autodeterminacéo é legitimada como
0 meio pelo qual as psicologas e os psicologos reconhecerdo as identidades das pessoas
transexuais e travestis. Para reiterar essa afirmacdo, em 2019 o Conselho Federal de
Psicologia organizou relatos de pessoas LGBTIs sobre suas vivéncias, tendo uma se¢éo
critica voltada para o papel historico de psicologos na patologizacéo da sexualidade e da
identidade dos individuos. No relato de um homem trans heterossexual, pardo e com 21
anos de idade, fica evidente a postura genérica de médicos ao se depararem com pessoas

trans em seus consultérios:

Ele [o médico] ficou meio assim e disse: “Mas eu acho que nao ¢ isso,
eu acho que vocé esta inseguro em relagdo a isso.” Ai eu fiquei tipo:
“Nao, mas eu estou realmente seguro dessa decisdo.” E ele falou: “Vocé
sabe que é uma mudanca drastica e que vocé ja conseguiu ultrapassar
até mesmo a faixa de...” —agora eu ndo me lembro mais. Ai eu disse:
“Eu sei que, infelizmente, acontece isso.” Ele disse: “Pois ¢, entdo,
nesses 21 anos vocé ja tem uma vida com esse nome, vocé ja tem uma
vida nesse género e vocé sabe que se vocé mudar ele, vocé vai mudar
sua vida completamente.” Eu disse: “Eu sei e € isso que eu quero, eu
quero fazer essa mudanga.”

Ai ele ficou questionando, e ja bateu aquele arrependimento de ter
procurado porque eu sei que ndo é algo facil, mas que pelo menos ele
tentasse conversar para tentar entender melhor a minha situacdo, ndo
que ele fosse fazendo esse tipo de questionamento como se eu tivesse
sempre errado na historia. Ai ele foi e falou coisas desse tipo: “Vou
receitar esse medicamento aqui para vocé e daqui um més vocé me
procura que a gente vai ver como é que vai ficar essa situacao.” Pelo o
que eu vi, pelo o que eu pesquisei era um antidepressivo. Entdo, ai veio
aquele questionamento do tipo: “Mas ele acha que é por causa da
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depressdo que eu estou tentando comecar a transicdo de género? Ele
acha que eu tomando esse medicamento daqui um més eu vou chegar e
falar para ele que realmente era isso, eu ndo quero mais mudar de
género?” (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2019, p. 31)
Outro entrevistado, um homem trans heterossexual, pardo e com 24 anos de idade,

faz afirmacdes semelhantes:

A pessoa é induzida a acreditar que ela tem aquele problema
psicolégico e, por isso, ela se sente daquela forma. Ela ndo é
homossexual, ela tem aquela conduta porque tem disturbio psicoldgico.
E dessa forma que é tratado: “Ah, vocé é gay so que a gente vai te
formar uma pessoa hétero, ta?”” Mas eles (os profissionais do Centro de
Atencdo Psicossocial) te induzem, desde as terapias, a acreditar que
aquele sentimento que voceé sente de ndo pertencer a lugar nenhum, de
se sentir confuso, de ndo ter lugar no mundo, é decorrente de um
distarbio psicoldgico. (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA,
2019, p. 63)

O Processo Transexualizador, instaurado no Brasil em 2008, ndo foge a esses
discursos violentos. Como exemplo, temos que apenas em 2013 o Ministério da Saude o
amplia para homens trans e travestis, pois seus servigos se limitavam a mulheres trans. O
Processo acabava por reproduzir uma percep¢ao racista e binaria em relagcdo a pessoas
trans, por meio da diferenciacdo errénea entre mulheres trans e travestis, que propunha
um ideal de mulher trans ‘higienizada’ e com desejo de se ‘cisgenerificar’ — em geral, a
mulher trans seria j& passavel, branca e pertencente a classe social mais abastada.
Quando afirmamos uma diferenga conceitual entre mulheres trans e travestis, no que diz
respeito a forma como estas lidam com seus corpos, reproduzimos a l6gica transfobica de
universalizacdo dos desejos de pessoas trans pela feitura ou ndo de modificacdo
corporal. Quando os referidos dispositivos institucionais ndo reconhecem a existéncia de
pessoas transmasculinas, percebe-se a invisibilizacdo continua das mesmas e o
consequente desacesso que experienciam ao tentarem fazer uso de tecnologias de saude.
Essas concepgdes refletem as dindmicas de patologizacdo, pela qual pessoas trans
devem passar por meio do crivo cisgénero.

Antes de procurar o ambulatorio trans de minha cidade, eu havia me consultado
com uma endocrinologista cisgénera. Ao questionar se ela cobrava laudo psiquiatrico para
iniciarmos a hormonizacdo, ela respondeu que sim. Ao questionar o porqué, disse-me
“vocé sabe quantas pessoas se arrependem depois?”’. O aclamado arrependimento citado
pela medica se sustenta no que Bento & Pellcio (2012) chamam de visdo suiciddgena,
como mencionado anteriormente. Segundo as autoras, esse argumento surge pela
necessidade de operacionalizar um*“protocolo rigido que obriga as pessoas trans a
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realizarem acompanhamento terapéutico como forma de protegé-las de seus proprios
desejos”, impedindo-nos de administrarmos nossas proprias escolhas, pois nossas
“subjetividades [seriam] desconectadas com a realidade e, portanto, sem condigdes
psiquicas de administrar suas [nossas] escolhas” (2012, p. 576). Como nos dizem Bento

& Pellcio:

Se partirmos do pressuposto de que hd multiplas possibilidades de
experiéncias e préaticas de género, e de que as pessoas que solicitam
alteracBes corporais ou desejam migrar legalmente de um género
imposto para outro com o qual se identificam séo sujeitos capazes de
conferir sentido para essas transformacfes, ndo ha justificativa para
definir um protocolo fundamentado no transtorno mental. (BENTO;
PELUCIO, 2012, p. 576)

Dito isso, segundo a visao suiciddgena, a questao do arrependimento que culmina
em comportamentos destrutivos — nota-se: do sujeito para consigo préprio, e ndo da
sociedade para com ele — surge, nesse contexto, como uma tentativa de se perpetuar a
medicalizacdo das pessoas que ndo se encaixam nas regras de comportamento e desejo.
Percebemos a atuacdo de uma politica de tutela ao invés de uma politica do cuidado.

O que sustenta esse processo € a nocdo de que pessoas trans jamais seriam
capazes de se compreender, ou de determinar sua propria identidade, tal como nos
ensinam com relacdo aos governos quando sdo apresentados como imprescindiveis,
negando-nos a possibilidade de auto-governo. No fundo, tanto para pessoas trans como
para a sociedade de modo geral, existe a legitimacdo da tutela, que nada mais é do que o
governo sobre os outros.

As pessoas que desejam se hormonizar, ndo sdo realizados somente exames
endocrinoldgicos para verificar sua saude e iniciar a administracdo de hormoénios: a
hormonizacdo, a permissdo para realizar uma cirurgia de transgenitalizacdo e, até
recentemente, a retificacdo dos documentos civis — tudo isso requer o aval médico de que
a pessoa que possui essas demandas realmente é trans; ela ndo faz parte do grupo dos
normais, isto é, daqueles que, para existirem, ndo precisam de um diagndstico; ela precisa
ser avaliada pelos detentores (cisgéneros) de um conhecimento, a ela inacessivel, sobre
ela propria. Isto & em si, uma violéncia, que esta presente ndo somente nos
ambulatorios trans, como também no acesso a demais institui¢cfes de satde. Em virtude
dessa violéncia, desse impedimento de se acessar saude basica, Viviane Vergueiro (2015)

afirma que

O que eu desejaria de um sistema de salde seria, fundamentalmente,
gue minha corpa existisse, e que minha autonomia corporal fosse
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devidamente informada por pesquisas que a pensassem em suas
complexidades, e ndo como um mitoldgico grupo social homogéneo
criado por cistemas médicos patologizantes que parecem se preocupar
mais com nosso monitoramento, controle e exploragdo
académico+econbmica que em nossos bem-estares. (VERGUEIRO,
2015, p. 128)

Os espacos de satde e de atengdo psicossocial sujeitam pessoas trans a uma l6gica
cisnormativa, sustentada pelos trés pilares identificados por Vergueiro e demonstrados
nos relatos aqui citados. Como ja exposto, a pré-discursividade “localiza em certas partes
do corpo uma determinada verdade sobre corpos humanos (e ndo humanos)”
(VERGUEIRO, 2015), e desacredita, dos corpos inconformes, a determinacdo de sua
prépria verdade. A pré-discursividade caminha junto com a binariedade, isto é, com a
nocdo de que ha somente duas possiveis alternativas generificadas de corpo. Nao ha
espaco para identidades de género ndo-binarias, para corpos intersexo e pessoas que
ultrapassam os limites da cisgeneridade. Assim, os tracos de pré-discursividade,
binariedade e permanéncia “podem ser pensados como produtores de cisnormatividades,
quando se idealizam estes géneros e se patologizam/inferiorizam outros”
(VERGUEIRO, 2015, p. 192).

Sendo ‘cis’ o contrario de ‘trans’, e sendo a cisgeneridade elemento do qual deriva
a cisnormatividade, podemos pensar que, fundamentalmente, a transgeneridade rejeita a
pré-discursividade do sexo, a imposicdo da binariedade de género e a fixidez das
identificacbes. Portanto, o que ha é uma ruptura das barreiras de expressdo, uma
apropriacdo dos corpos trans de simbolos que nao lhes deveriam competir. Quando um
homem trans se apresenta como mulher e/ou € lido como mulher — de acordo com o
género que lhe foi designado ao nascimento —, ele esta sujeito a dois tipos de violéncia de
género: ndo somente & misoginia, mas também & negacdo de sua identidade. E uma
violéncia que resiste ao tempo e as circunstancias, pois onde quer que a pessoa esteja,
com quem quer que ela interaja, sua autoafirmacéo sempre estara a prova: ao se esconder,
sua identidade é invisibilizada e veladamente rejeitada; ao se assumir, sua identidade é
rejeitada e desacreditada. Ndo ha um limbo em que um corpo trans possa ser somente
corpo, ou que possa ser algo mais que um corpo. As pessoas trans “sabem que sdo antes
de tudo e mais nada seus corpos, sabem que a sociedade ndo lhes deixara esquecer disso
em momento algum, em especial as travestis” (RODOVALHO, 2016, p. 25). Somos
somente corpos e ndo passamos disso, mas também somos a representacdo daquilo que
ndo deve transitar; simbolizamos o que ndo pode ser feito, j& que ninguémpode ser livre

em sua expressividade. A liberdade, entdo, ndo e simplesmente poder se expressar como
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se quiser, mas saber que, caso Se expressasse de outra maneira, ndo haveria perigo.

Perspectivas libertarias

MigracOes de violéncias

Podemos pensar em corpos trans como laboratérios da violéncia. Migramos de
uma violéncia para outra. Essa migracdo de violéncias é observada por Santana (2019)
na vivéncia de homens negros trans:

Embora ambos soframos em algum momento o0 machismo, a misoginia
e a transfobia, o0 homem branco trans ndo vivenciara o racismo, ele ndo
ird experimentar ou perceber a sua passabilidade cis por que alguém o
olhou como um potencial assaltante ou a policia o parou em
determinado contexto. A forma como 0 homem negro trans vivencia a
transfobia é diferente da maneira que o homem branco trans a
vivenciara, e isso também se aplica ao racismo vivenciado pelo homem
negro trans, que seré diferente daquele racismo vivenciado pelo homem
negro cis. S&o essas especificidades que irdo situar o meu lugar de fala
no mundo, e esses marcadores sociais precisam ser problematizados,
entendidos e levados em consideragdo. (SANTANA, 2019, p. 99)

Um homem branco trans ndo experimenta sua transgeneridade da mesma
maneira que um homem negro trans. As transfobias direcionadas a esses corpos se
manifestam de formas distintas. Segundo Santana (2019), um homem negro trans — que
possua uma leitura social masculina — migra de um local ja violento em que o sujeito é
hiperssexualizado para um local em que o sujeito é lido como ameaca. Isso pode fazer
com que ele ndo deseje que certos elementos passem pela ‘transi¢do’, como a mudanca
dos documentos. Jodo W. Nery e Eduardo Maranhdo Filho (2013) expdem o relato de
Beto, um homem trans que néo deseja retificar seus documentos: “Sou mulato, moro no
Nordeste e toda hora sou parado na rua para ser revistado. Prefiro ter documentos
femininos porque assim, pelo menos, tenho a lei Maria da Penha para me proteger. Ta
maluco ir parar numa prisao masculina” (p. 410).

Além disso, a constru¢do de masculinidades em homens trans brancos e negros
também n&o é a mesma. A migracdo de um lugar social feminino para um lugar social
masculino também expressa uma migracdo de violéncias. Como aponta Santana (2019,
p. 100), “este racismo perverso que atinge e hiperssexualiza nossos corpos, acaba,
também, sendo reproduzido por muitos homens trans” e, embora a hiperssexualizagdo
também se direcione a mulheres cis negras, ha diferentes demandas para estes corpos. Ou
seja, diferentes violéncias sdo direcionadas para estes diferentes lugares sociais ocupados
pela mesma pessoa em tempos distintos. Do corpo trans € retirada a possibilidade

de expressao: quando se conforma, € violentado, e quando transgride, também.
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Dai, entendemos que ser trans é, antes de tudo, a marcagdo da transitoriedade, o
desafio a fixidez; é o rompimento de barreiras frgeis e, por isso, continuamente
reforcadas. O corpo trans representa um perigo, pelo fato “de revelar o carater artesanal
da construcdo de todos os corpos (inclusive os ndo trans), bem como a artificialidade
que sustenta suas fronteiras ¢ que pode facilmente ser borrada” (CAVALCANTI et al.,
2018, p. 187). Na medida em que o corpo ganha inteligibilidade pelo sexo e pelo
género, a Unica via pela qual se Ié uma pessoa trans — ou melhor, o Unico lugar possivel
para ela — é o lugar de sua transgeneridade, que a insere em um campo minado de violéncias
cistematicas. Se a liberdade de um povo é sua capacidade de se autogovernar, na
perspectiva anarquista, de definir seu préprio futuro, a liberdade de um corpo é sua
capacidade de se autodeterminar, perpassando 0 acesso a satde (como ambulatorios) e o
reconhecimento legal de sua identidade (BENTO, 2006). Em ambos o0s casos, 0 corpo
trans é deslegitimado pelas instituicGes legais, devendo se adequar as normativas que o
oprimem para conseguir acesso a seus direitos basicos.

As tentativas de burlar esse cistema raramente sdo individuais; sdo perpassadas
por uma rede de cooperacao, seja em relacdo a compra/aplicagdo de hormdnios e outros
artificios ou as proprias relagdes que nos fortalecem. E comum que transmasculinos
mais novos perguntem para 0s mais velhos sobre hormonizacédo, cirurgias, modificaces
corporais. Existem inUmeros grupos virtuais, em inumeras plataformas, que possibilitam
esse apoio. Ja acompanhei homens trans em suas primeiras consultas ao ambulatério de
minha cidade e ja fui acompanhado por amigos. Trocamos contatos de médicos,
cirurgides, psicologos e psiquiatras que sabemos que ndo serdo preconceituosos.
Percebe-se uma rede de ajuda mdtua, o tecimento de uma coletividade pautada na luta
por direitos basicos. Nesses grupos, quando uma pessoa trans estd passando por
dificuldades, ela pode ser encaminhada para os contatos que a levardo a um abrigo.
Numa ldgica propria do Federalismo (ERVIN, 2015), esses grupos e associagdes
procuram garantir a sobrevivéncia politica e econdmicados grupos marginalizados.

Expressdes dessas redes de apoio sdo as casas de acolhimento, as organizagdes
para orientar e acolher pessoas LGBTQIA+ em situacdo de vulnerabilidade, captar
recursos, promover atos culturais e pesquisas, como a Casa 12 e o Coletivo

Arouchianos®, em Sao Paulo; a Casinha* e a Casa Nem® no Rio de Janeiro: a Casa

2 Informagdes podem ser encontradas em: http://www.casaum.org/

% Informagdes podem ser encontradas em: https://www.facebook.com/Arouchianos/
4 Informagdes podem ser encontradas em: https://www.atados.com.br/ong/casinha
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Aurora®, em Salvador; o Instituto Transviver’, em Recife; a ONG Transvest®, em Belo
Horizonte, entre outras organizacdes.

Essas organizacdes partem do principio de que a recuperacao e o acolhimento de
uma pessoa trans sdo uma conquista coletiva; baseiam- se na cooperacdo e na
solidariedade, operam pelo principio de ajuda mutua. Diversos ambulatorios trans
surgiram por iniciativas de pessoas trans, pela pressdo de movimentos sociais. O transito
de testosterona, por exemplo, entre pessoas transmasculinas ndo tem como finalidade
somente o lucro — considerando que as redes de contato nessas dindmicas envolvem
contribuicdes coletivas, reducdo dos precos, ou até mesmo doagdes —, mas sim a
realizacdo daquilo que o Estadoproibe: a livre expressdo de nossas identidades.

Analisando o desdobramento do movimento Negro a luz dos principios libertarios,
Kom’boa Ervin (2015) expressa brevemente o conceito de autodeterminacao ao entender
que o apoio desejavel e necessario dos trabalhadores brancos ao movimento Negro nao
pode se sobrepor a autonomia do movimento em relacao a seus interesses. Pela defesa da
autodeterminacdo, defendemos também o autogoverno. As pessoas devem governar a Si
préprias, seu movimento deve ser autoincentivado e independente de partidos politicos e
liderancas do Estado — sendo o Estado naturalmente opressor —, uma vez que 0S
“Anarquistas acreditam que o primeiro passo em direcdo a autodeterminacdo e da
revolugdo social é o controle Negro da comunidade Negra” (ERVIN, 2015, p. 59).
Seguindo por esse raciocinio, entendemos que 0 mesmo se aplica aos movimentos trans.
Os ja mencionados mecanismos de controle que mantém as pessoas trans em estado de
tutela sdo comandados por pessoas Cis; 0 acesso de pessoas trans a servicos de salde,
servigos basicos e direitos fundamentais € barrado por pessoas cis. E a situacdo se agrava
quando pensamos em opressdes raciais, xenofobicas, homofdbicas, capacitistas,
classistas, etc.

Seguindo uma légica libertéaria, entendemos que os principios de liberdade e
igualdade sdo necessarios um ao outro e que a liberdade é o destino social dos individuos;
a autoridade, como ja descrito ao longo do texto, seria um impedimento a esse destino.
Aqueles que detém autoridade se encarregam de marginalizar pessoas trans por meio de

um sistema capitalista “xenofobico, racista e patriarcal que subordina e oprime mais 0s

S Informages  podem ser encontradas em:
https://www.facebook.com/casanemcasaviva/?rf=1090307731030189

® Informagdes podem ser encontradas em: https://evoe.cc/casaaurora
" Informagc6es podem ser encontradas em: https://prosas.com.br/empreendedores/34417
& Informagdes podem ser encontradas em: https://www.facebook.com/transvest
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povos indigenas, negros, as mulheres, os LGBTQIA+, deficientes, idosos, analfabetos,
estrangeiros, em busca de trabalho oriundos de paises periféricos, e pobres em geral” (DE
MORAES, 2018, p. 32). O exercicio dessa autoridade também € discursivo e se expressa
pela negacdo das identidades trans, pela necessidade de que passemos por testes
psicoldgicos para provarmos gue Somos quem somos, ou para termos acesso a satde. Em
suma, se expressa pela determinagdo da cisgeneridade como correta. Quando somos
impedidos de usar um banheiro, de frequentar espacos marcados por determinado tipo de
sociabilidade cisgenerificada, sofremos uma violéncia simbdlica, que pode se transformar
em violéncia material. Quando somos questionados sobre a maneira como nos
apresentamos no mundo e mentimos, procuramos evitar que essa violéncia se expanda.
Quando almejamos uma passabilidade cis para nos invisibilizarmos, procuramos nos

proteger das transfobias diversas as quais estamos sujeitos.

Um corpo trans serve para qué?

Simultaneamente a essa exclusdo, nossos corpos sao consumiveis: o Brasil é o
pais que mais consome pornografia com pessoas trans e € 0 pais que mais mata pessoas
trans®. Um corpo trans serve para qué? Quais espacos ele é forcado a ocupar, e de quais
espacos ele é expulso? Essas perguntas ja denunciam violéncia: ao procurarmos pelos
lugares sociais que ocupamos, em todas as suas possibilidades, percebemos um processo
de desumanizacdo. Para Lanz (2016), ser trans é ser um ndo-ser, porque é estar em um
ndo-lugar, em um lugar de ndo-pertencimento. N0ssos corpos sdo narrados por uma
linguagem que nédo é nossa e por sujeitos que nos estigmatizam. Para termos nogao dessas
violéncias, devemos recorrer a fontes ndo-governamentais, ja que levantamentos
estatisticos sobre a populacdo trans ndo sao realizados por 6rgaos oficiais do governo.
Ai, percebemos um primeiro sinal da negligéncia governamental em reconhecer nossos
corpos. Pesquisas independentes sobre as vidas de pessoas trans no Brasil sdo
prejudicadas pelo desrespeito e pela banalizacdo da identidade de género.

A documentacdo de violéncias e assassinatos contra pessoas trans também é
prejudicada: “o numero de ocorréncias desse tipo [homicidios] pode ser ainda maior
devido ao elevado indice de subnotificagdo” (REDE TRANS BRASIL, 2017, p. 4).
Segundo o Dossié “A Geografia dos Corpos das Pessoas Trans” da Rede Trans Brasil
(2017), é comum que assassinatos de pessoas transfemininas sejam notificados como

assassinatosde homens cis homossexuais, e que assassinatos de pessoas transmasculinas

® Pesquisa realizada pelo canal RedTube disponivel em https://www.pornhub.com/insights/redtube-brazil
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sejam notificados como assassinatos de mulheres cis lésbicas. Até mesmo ap6s a morte as
identidades de pessoas trans sdo desrespeitadas; caso seus documentos ndo sejam
retificados, ja que o processo costuma demandar a captacdo de recursos financeiros e a
burocracia nos sujeita a inimeros constrangimentos, seus nomes sao desrespeitados nos
registros de dbito; em resumo, “o Estado, na realidade, é o que mais violenta esse grupo,
ndo reconhecendo sua identidade de género” (REDE TRANS BRASIL, 2017, p. 22) e
financiando politicas de exterminio contra pessoas trans, como serd exposto maisa frente.

Os assassinatos de pessoas trans passam por um esforco de justificacdo, em que
tanto os agressores quanto o Estado elaboram justificativas que legitimem a violéncia e a
marginalizacdo. O conceito de necropolitica de Mbembe (2016) sintetiza as relagdes entre
soberania e morte. Compreendendo soberania como “a capacidade de definir quem
importa e quem nao importa, quem ¢é ‘descartavel’ e quem ndo ¢” (MBEMBE, 2016, p.
135), podemos inseri-la na politica de aniquilamento que atravessa pessoas trans, de
modo que estas se percebam constantemente a mercé de violéncias sociais, politicas e
institucionais.

Uma materializacdo desta politica de aniquilamento é a Operacdo Tarantula,
iniciada em fevereiro de 1987. A Operacdao Tarantula objetivava ‘limpar’ as ruas de Sdo
Paulo pela criminalizagdo da prostitui¢ao, com foco em pessoas travestis: “a punigao,
dentro dessa racionalidade, decorre de quem se &, ndo necessariamente do que se fez”
(CAVALCANTI et al., 2018, p. 181), ou seja, travestis ocupam lugar de sub-
humanidade, podendo ser alvo de exterminio. Os homens autorizados a extermina-las
ndo estavam sujeitos a puni¢bes. As travestis ndo possuiam direito de defesa, nem
mesmo quando eram infundadamente e formalmente acusadas de transmitir HIV e
enquadradas em crime de contdgio venéreo, pois “a verdade seria construida pelos
préprios agentes de incriminagdo, visando como Unico caminho responder hip6teses ja
ha muito formuladas” (CAVALCANTI et al., 2018, p. 184). Em menos de um més, a
Operacéo foi encerrada sob pressdo de grupos LGBTI. Mas mais de 300 travestis foram
presas, sendo vitimas de estupro, tortura e correndo risco de vida (REDE TRANS
BRASIL, 2017). Operag6es como essa ocorrem de modo generalizado e constante em
outros territorios.

Os assassinatos também ocorrem no que Talia Bettcher (2007) chama de
‘enganacdo’ (deception). Quando uma pessoa transfeminina se relaciona com um homem
cis sem ter se declarado trans, é comum gque, no momento em que 0 homem cis ‘descobre’

que aelaétrans, ele aviolente, espangue e assassine. Mulheres trans e travestis sdo vistas,
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nessas situacdes, como ‘enganadoras’, como se tivessem se ‘passado’ por mulheres cis e
enganado os homens, que supostamente se sentem ‘violados’ e, por isso, cometem
homicidio, geralmente precedido de tortura e estupro. Essas violéncias acometem

majoritariamente mulheres trans negras. Com isso, Bettcher (2007) afirma que

In a world that constructs us as either deceivers or pretenders to begin
with — invariably denying our authenticity and preventing our very
existence, surely “gender deception” must be seen as one laudable tectic
of attempted survival in what appears to be an exceptionally violent, no-
win situation. (BETTCHER, 2007, p. 60)°

Se colocamos em questdo o lugar de uma pessoa trans no mundo, devemos nos
atentar para fatores como raca, classe, familia, escolaridade, lugar de moradia,
sexualidade, corporalidade etc. Quando falamos de nossos atravessamentos, devemos
considerar todos esses marcadores sociais, pois universalizar nossas vivéncias € nos
reduzir a nossa transgeneridade e, ainda assim, esse aspecto de nossas existéncias é
variante demais para ser universalizado.

Portanto, ndo podemos pensar na luta pela libertagdo dos corpos trans sem
defender a luta pela emancipacdo de todo tipo de corpo que esteja sujeito as opressdes
diversas e, principalmente, de todos os corpos que, devido a seu lugar social, sdo
incapazes de produzir essas opressdes. Quando Kom’boa Ervin (2015) afirma que as
unides firmadas entre os movimentos revolucionarios permitirdo a libertacdo de “ndo
apenas homens ricos, brancos e heterossexuais” (p. 129), ¢ fundamental acrescentar
‘cisgéneros’. A luta contra o poder opressor do Estado se daria com base no principio de
ajuda muatua, de solidariedade e cooperacdo, aliando-se a movimentos de “Gays,
Mulheres, trabalhadores radicais e outros que estdo em revolta com o sistema” (ERVIN,
2015, p. 19), e isso inclui os movimentos trans, especialmente no que diz respeito a
ajuda mdtua. E nesse sentido que podemos pensar em trans-anarquismo, nos sentidos da
emancipacdo; uma Vvertente andrquica que compreende os saberes trans como

revolucionarios em sua emergéncia.

O sentido da emancipacdo

Em ambos os casos citados —a Operagdo Tarantula e as acusacdes de ‘enganagio’

—, a necropolitica de Mbembe (2016) se mostra operacionalizada, seja por meio de um

10 Em um mundo que, ja de inicio, nos constréi ou como enganadoras ou como fingidoras — invariavelmente
negando nossa autenticidade e impedindo nossa existéncia, certamente a “fraude de género” deve ser vista
como uma tatica louvavel de tentativa de sobrevivéncia, no que se mostra ser uma situagdo

excepcionalmente violenta, sem chance de sucesso. (traducdo nossa)
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Estado ou de uma cultura do aniquilamento. VVoltamos a Lanz (2016) e percebemos que,
se somos nao-seres, somos aniquilados na medida em que lutamos para existir, para
sermos e construirmos um lugar que ndo seja um ndo-lugar; isto é, um lugar que se
desprenda das normatizagOes cisgéneras e heterocéntricas (JESUS, 2013) que nos
deslegitimam. O combate a essa estrutura ndo ocorre sem movimento, sem reivindicagéo.
Nosso Viés libertario nos conduz ao confronto do dominio do Estado, das normatividades
que cerceiam nossas liberdades, com a reivindicagcdo continua da igualdade e da livre
expressao.

A defesa da abolicdo do Estado e do principio de autoridade, de uma sociedade
baseada em cooperacdo voluntéria, de democracia direta e autonomia esta diretamente
ligada ao fato de que os anarquistas “sdo contra todas as formas de opressao de classe,
sexual e racial, bem como toda a manipulacdo politica por parte do Estado” (ERVIN,
2015, p. 129), e se entendem favoraveis “da ampla diversidade sexual, racial, cultural e
intelectual, em vez de chauvinismo sexual, repressdo cultural, a censura e a opressdo
racial” (ERVIN, 2015, p. 147). Para nos dizermos anarquistas, devemos unir a
intolerancia frente a opressdo com “o amor pelos homens e com o desejo de que todos 0s
demais tenham igual liberdade” (MALATESTA, 2009, p. 7). Segundo 0 anarquista
italiano Malatesta (2009), o anarquismo se sustenta fundamentalmente na liberdade,
impulsionando-nos a combater tudo o que a cerceia, independentemente do regime de
poder vigente, e movendo-nos pelo desejo de que todos sejam efetivamente livres para
viver como queiram.

N&o devemos, com isso, propor algo fixo e universal. A condenagéo da autoridade
ndo implica na instituicdo de um sistema igualmente impositivo, transformando os valores
oprimidos em valores opressores, mas sim no combate a um regime autoritario que
determina quem merece viver e quem merece morrer. O regime autoritario opera nas
escolas, nas propagandas, na politica, nas forgas repressivas, nos valores tradicionais e
conservadores, nos ideais de como um corpo deve se vestir, se comportar, se identificar,
se relacionar. Acreditamos, como Malatesta, que a asseguracao da liberdade possibilitara
0 avanco gradual da humanidade, de acordo com seu horizonte historico, sua cultura e
seus demais atravessamentos. Por isso, a luta dos movimentos trans estende-se a todas
as pessoas que também se veem presas a padrGes de comportamento limitantes e a
[re]producéo de desejos cisheterocentrados. A emancipacéo de um corpo deve significar
a emancipacdo de todos 0s corpos e a autodeterminag@o de pessoas trans requer que essa
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luta seja coletiva, assim como as propostas libertarias para uma sociedade solidéria.

Concluséo

Semanticamente, ‘anarquia’ significa a nega¢ao da autoridade, do Estado, das
relacdes hierarquicas opressoras, de discriminagdo. O que une todos 0s anarquistas € a
negacdo da autoridade e a luta contra ela; é a defesa da desnecessidade do governo para
que haja organizacdo social, e isso também pode se aplicar as estruturas normativas de
género que nos governam. Sabemos que, estando conectada ao contexto em que é
aplicada, a teoria anarquista se sustenta em trés alicerces fundamentais: “a defesa da plena
igualdade (econémica, social e politica), da liberdade individual e coletiva sem restricdes,
e do autogoverno” (DE MORAES, 2018, p. 31).

Propus, no desenvolvimento deste trabalho, o vinculo das lutas de pessoas trans e
género-dissidentes as lutas anarquistas contra os poderes do Estado, de tal forma que
estas ndo se dissociem dos principios anarquistas fundamentais — a defesa da liberdade,
para que de fato transitemos sem a iminéncia de uma politica de morte que nos impele a
viver na marginalidade e a nos invisibilizarmos para habitar espagos estritamente
cisgéneros; a defesa do autogoverno e da autodeterminacdo, para termos acesso as
ferramentas de corporificacdo, sejam elas performativas, de roupagens, hormonais,
cirtrgicas ou o que for; a defesa da igualdade, para que todos os corpos e corporalidades
sejam capazes de viver em plena liberdade de expressdo e identificacdo; a defesa dos
principios de ajuda mutua e Federalismo, de solidariedade e cooperacdo, como algo ja
em exercicio em diversas comunidades existentes, mas que, estendendo-se a sociedade
como um todo, ndo permitiria a perpetuacdo das violéncias cistematicas sobre as quais
ja discorremos aqui. Evocamos a importancia de se pensar em um movimento trans-
anarquista, ndo apenas a fim de identificar a qualidade anarquista de movimentos trans
por emancipacdo, como também para reiterar a luta coletiva por liberdade. Como
formulou Bakunin (1975, p. 22-23), “a minha liberdade pessoal, assim confirmada pela
liberdade de todos, estende-se até o infinito”. Desse modo, o trans-anarquismo € um
movimento de emancipagdo coletiva, e, enquanto nos emanciparmos da

cisnormatividade, ndo sera possivel viver em um mundo totalmente livre.
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Marcos na Histéria dos Movimentos Trans no Brasil e no mundo:

1966 — Expulsdo de clientes da Cafeteria Gene Compton, em Sao Francisco, Califérnia.

1969 — Revolta de Stonewall.

1967 — Criacdo do COG (Conversion Our Goal).

1968 — Formagcdo da National Transsexual Counseling Unit (NTCU).

1970 — Fundacdo da STAR (Street Travestite Action Revolutionaries) por Marsha P. Johnson e Sylvia
Rivera.

1978 — Criacéo da ILGA (International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex Association).

1986 — Criacdo da FTM International.

1992 — Criacdo da ASTRAL (Associagdo das Travestis e Liberados do Rio de Janeiro) e da Transgender
Nation, nos Estados Unidos.

1995 — Criacao da Associagdo das Travestis de Salvador (ATRAS) e do Grupo Filadélfia de Santos.

1999 — Criag&o do Grupo lgualdade, em Porto Alegre, e da Associagdo das Travestis na Luta pela Cidadania
(Unidas), em Aracaju.

2002 — Fundagdo da ANTRA, no Rio de Janeiro.

2004 — Campanha Nacional “Travesti € Respeito”, no dia 29 de Janeiro, reconhecido como Dia da
Visibilidade de Travestis e Transexuais.

2007 — Campanha mundial “Stop Trans Pathologization”.

2008 — Institucionalizacdo do Processo Transexualizador, no Brasil.

2009 — Criacdo da Rede Trans Brasil, no Rio de Janeiro.

2012 — Criagdo do Instituto Brasileiro de Transmasculinidades (IBRAT), em Jodo Pessoa.

2013 — Ampliagdo do Processo Transexualizador para homens trans e travestis.

2017 — Criacdo do Instituto Brasileiro Trans de Educacdo (IBTE) e lancamento da Resolucéo 01/1999 do
Conselho Federal de Psicologia.

2018 — Langamento da Resolucéo 001/2018 do Conselho Federal de Psicologia.
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