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O quartinho da empregada
é a senzala moderna

Solitdria, de Eliana Alves Cruz

Vanessa Didolich Cristani'

Quando falamos uma palavra no diminutivo, muito an-
tes de transmitir uma possivel intimidade, estamos atestando
a pequenez do objeto ao qual nos referimos. Seja pela sua real
medida, seja pelo valor simbdlico que representa, o quartinho
da emprega é sempre diminuto, como se correspondesse a vida
de quem o habita. “Reparei mais uma vez que, para quem nio
era patrio, tudo era ‘inho’: quartinho, apartamentinho, banhei-
rinho...” (Cruz: 2022, 35), é o que diz Mabel, filha de Eunice,
empregada doméstica no condominio Golden Plate. Mie, filha
(negras) e o préoprio quarto de empregada sio os protagonistas
de Solitdria (Companhia das Letras, 2022), quarto romance da
escritora carioca Eliana Alves Cruz.

Ao contarem suas experiéncias vividas no luxuoso con-
dominio e mais especificamente dentro da cobertura de D. Lucia
e seu Tiago, para os quais Eunice trabalhou durante 20 anos,
Mabel e a mée tracam a cartografia de um Brasil atual, ainda en-
tranhado pelas feridas abertas de nosso passado colonial, que a

autora faz questio de cutucar, mostrando que a ordem das coisas
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nio mudou, que as sinhis e sinhés de outrora revivem em uma
elite que segue nio admitindo perder seus privilégios.

A origem do trabalho doméstico no Brasil estd na escravi-
zagdo, quando mulheres e até criancas faziam o servico didrio da
casa-grande. O percurso cruel de nossa histéria, a imobilidade e
exclusdo social, aliadas ao racismo estrutural e ao preconceito
de género e classe, fizeram com que as mulheres negras seguis-
sem a heranca maldita da época escravocrata. Eunice, assim
como outras mulheres de sua familia, abandonou a escola cedo
e se iniciou na labuta doméstica. Ela comecou a trabalhar ainda
muito nova na cobertura do Golden Plate e, com o passar do
tempo, incorporou aquela familia como se fosse a dela e aquele
trabalho como se fosse parte de si.

Cabe a empregada doméstica, muitas vezes, a gestdo do
lar, fora todas as outras tarefas, que representam a dependéncia
que a classe média e a elite herdaram dos senhores de engenho.
Ao falar da organiza¢io dos horérios para uma empregada ren-
der a outra, Mabel lembra que “D. Licia néo ficava jamais sem
empregada em casa” (Cruz: 2022, 17). As sinhds nio vivem ja-
mais sem suas mucamas, que podem vir a ser amas de leite ao
mesmo tempo, as babds de nossa época.

Assim como Eunice, coube a Mabel os cuidados com Ca-
mila, filha recém-nascida do casal. “Aprendi a cuidar dela ao ver
minha mie dando mamadeira, banho, chupeta, comida, remédio,
colo, mas... sei la. Fui deixando as bonecas de lado por causa do
bebé Camila. Cuidar de uma crianca nio parecia mais diversio
para mim. Era trabalho... e muito!” (Cruz: 2022, 44), diz Mabel.

Por trds da dentncia da jornada dupla da méae, que nesse caso era
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tripla, pois a incluia (trabalho, alids, jamais remunerado pela fa-
milia), est4 o afastamento de maie e filha, ja que Eunice abrira mao
de sua familia para cuidar de outra. A falta de didlogo com a mae
fez com que Mabel nio contasse a ela que havia ficado gravida de
Jodo Pedro, um dos filhos de Jurandir, o porteiro do condominio.

Por ter apenas quatorze anos e (por ébvio) nio se sen-
tir preparada para ter um filho, Mabel resolve fazer um aborto,
tendo D. Lucia a ajuda-la no procedimento. E no banheirinho do
quartinho que ela passa as angustias de perder o bebé. Sozinha,
o banheirinho é para ela a testemunha ou companheiro, o que
ird se repetir quando Eunice também desaba pelo desacato do
entdo marido que era alcdolatra. Vemos que a delimitacio do es-
pago das duas, encaixadas no cubiculo reservado a elas, sufocava
ainda mais o desespero gigante.

Mabel tinha consciéncia de que a mie jamais aceitaria a
realizagdo do aborto e, sem saber, passava pelo que Eunice j ha-
via vivido, que era perder um filho, também aos quatorze anos,
também de um aborto, mesmo que o da mie tenha sido natural.
As circularidades das trajetérias de vida poderiam dar a Mabel
o mesmo destino de Eunice, porém a menina notava a forma

como a mée era explorada e nio queria aquela vida para ela:

O que eu faria com um bebé aos quatorze anos, sem
qualificacio, sem profissio, sem trabalho? Eu nio queria
limpar uma casa que nio fosse a minha. Ndo queria ter
delevar uma crianca para o trabalho na casa de ninguém.
Essa era a minha histdria, e eu ndo desejava repeti-la com

meus filhos. Alids, eu nio queria filhos! Nio queria outra
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d. Licia como patroa nem outra Camilinha para trocar
fraldas, dar comida, amor e tempo, e um dia vé-la sujar
coisas de propésito, com o consentimento dos pais, s6
para me ver limpar. Nio queria ficar uma semana inteira
longe do meu préprio lar para deixar a casa dos outros

mais aconchegante e confortavel (Cruz: 2022, 56).

O estudo foi a forma como Mabel burlou o sistema. Bur-
lou, sim, pois para D. Licia, seu Tiago e Camila vé-la com os livros
incomodava. A branquitude deseja eterna dominagio e, quando
se sente ameacada, apaga a possibilidade de afirmagio do poder
negro. Mabel e Cacau, o outro filho de Jurandir, que a acompa-
nhava nos estudos, iriam prestar vestibular, porém, na noite que
antecedia a prova, Camilinha resolveu fazer uma festa, com ape-
nas um intuito, que foi decifrado por Jurandir, o responsavel por
acabar com a alegria dos playboys ao cortar os fios de eletricidade
do edificio. “Ora, ora! E eu ia 14 deixar esses bacanas estragarem a
prova dos meninos justo agora?” (Cruz: 2022, 107), diz.

O ato de Jurandir surtiu efeito, e a paz de Mabel e Ca-
cau veio com a aprovagdo no vestibular. Antes de sairem para
comemorar, Mabel queria cumprir uma misséo, soltar o grito
silenciado e despejar para os patrdes da mie o quanto seus ceti-
cismos e deboches (leia-se racismo) a incentivaram. “Seu Tiago,
lembra que o senhor riu debochado achando que eu nunca con-
seguiria passar no curso de medicina? Muito obrigada por me
fazer lembrar desse sorriso todos os dias em que eu me sentava
com o Cacau para estudar em siléncio 14 nos fundos, para néo

atrapalhar vocés, os donos desse palacete...” (Cruz: 2022, 110).
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Mabel saiu pela porta da frente como previra e estava na
hora de Eunice fazer o mesmo. No capitulo “Criada-muda”, Eunice
reflete: “Ele disse que chamavam a mesinha de criado-mudo no
tempo da escravidio [...]. Eu de certa forma fui uma criada-muda.
Né&o seria mais” (Cruz: 2022, 116). Ela pede demissio a patroa, que
fala em ingratiddo da sua ex-funciondria, além de contar o segredo
do aborto de Mabel, que rebate dizendo que ela nio fez caridade.
A hipocrisia das elites, que insistem em dizer que a doméstica é
“da familia”, mas negam direitos trabalhistas e a segregam dentro
das proéprias casas, ao fazé-la utilizar outra geladeira, por exemplo,
como na cobertura do casal Lucia e Tiago, que também nao assi-
nava a carteira de Eunice — “foi uma luta conseguir o pagamento
justo” (Cruz: 2022, 124) -, traz a conota¢do do mito do patrio be-
nevolente, mais um dos tantos resquicios do periodo escravocrata
que o romance aborda. Assim como a cristianiza¢do aos cativos
africanos foi difundida como um bem civilizatério para justificar
a escravizagdo, o pensamento de que o empregador acolhe, da casa
e comida demonstra que as vidas, principalmente as negras, de
mulheres negras, continuam subalternizadas. E como se o servico
doméstico fosse habitat natural de um determinado género, classe
eraca, talhado para tal tarefa. O colonialismo é determinista, e pen-
sar em determinismo é pensar em privilégio.

Aindignidade com a qual os servidores domésticos sio tra-
tados, vendo sua funcio rebaixada a um nio emprego, segue ali-
mentada pelo pensamento dos novos senhores. Laudelina de Cam-
pos Melo foi a fundadora da primeira Associagdo dos Empregados
Domésticos do Brasil, na cidade de Santos, em 1936, que militava

em prol de direitos sociais das trabalhadoras domésticas. Em 2015,
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a ex-presidenta Dilma Rousseff assinou a PEC das domésticas -
Emenda Constitucional n.° 72 da Constitui¢io Brasileira de 1988,
que trouxe importantes direitos as trabalhadoras domésticas, como
pagamento de hora extra, seguro desemprego e adicional noturno.
Apesar de alguns avangos, a realidade aponta para outro viés. Se-
gundo matéria de outubro de 2020 da BBC News Brasil, sete em
cada dez trabalhadores domésticos nio possuem carteira assinada.
A pandemia devastou ainda mais o setor com a destruicio de mais
de 1 milh3o de postos de trabalho no pais. Destruicdo... a palavra
usada pelo site também pode ser aplicada as vidas de trabalhadores
domésticos levadas pelo virus. A primeira vitima da covid-19 do
Rio de Janeiro foi uma doméstica que trabalhava no Leblon, bairro
da zona sul carioca que possui o metro quadrado mais valorizado
do Brasil. A patroa voltara da Itdlia, pais que registrava o maior ni-
mero de mortes na época. As duas positivaram. No Golden Plate, a
primeira morte também foi de uma trabalhadora doméstica.

No hospital em que trabalha, Mabel registra os momen-
tos de tensdo causados pela pandemia, mas nio sé isso. O ra-
cismo de um paciente que ndo quis ser atendido pela enfermeira
Irene é o retrato do cotidiano de crimes causados contra pessoas
negras. Irene fora babd de Bruninho, mas dispensada como um
objeto qualquer, apds o menino, sobrinho de d. Lucia, cair na
piscina e ficar com sequelas. A culpa aplicada a ela pelos patroes
nio a fez desistir e, assim como Mabel e Cacau, o estudo a tirou
da subalternidade. Mabel, Cacau e Irene tém a missio de criar
novas configura¢des de poder e conhecimento.

O romance aborda a politica de cotas, e é na voz do ge-

neral Mingau que vem o discurso tipico da classe média/elite
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branca: “E, também, se Deus quiser, sem a bobagem e a desones-
tidade das cotas! Olhem como estamos aqui, todos iguais, hu-
manos!” (Cruz: 2022, 72). O sentimento de que hd humanidade
em todos, aplicado quando convém por essa fatia da sociedade,
é caro as pessoas negras. No Brasil colénia, a violéncia escravo-
crata tratou as pessoas negras como inumanas ao sequestra-las
de sua terra, tirar seus nomes, trata-las como mercadoria, fazé-
-las passar por violagdes fisicas e morais, hierarquizando rela-
¢Oes a partir de diferencas entre conquistadores e conquistados
fundamentadas na ideia da raca, isto é, baseadas na estrutura
biolégica de quem era superior (o colonizador) e inferior (o co-
lonizado). Em decorréncia disso, a humanidade teve de ser bus-
cada e até hoje precisa ser provada.

Ao ingressar na Faculdade de Medicina, Mabel se coloca
como Sujeito da histéria, comprova sua subjetividade e desafia
as instituices, em particular a instituicdo médica, que ainda
representa a parcela branca e elitista que historicamente a fre-
quentou. Segregada da politica sanitaria do pais, a populagio
negra escravizada recorria aos saberes ancestrais da cura, algo
que atravessou os anos e até hoje é cultivado. A avé de Mabel, D.
Codinha, questiona a neta: “Mabel, no dia que vocé entrar na-
quela faculdade, vai esquecer que lhe ensinei a curar dor de ca-
beca com cha de folha de louro e casca de cebola?” (Cruz: 2022,
103). A sabedoria dos mais velhos é o vestigio deixado para
quem vem, alusdo ao fato de que as pessoas negras produzem
conhecimento, desconstruindo a ideia do mito fundador euro-
céntrico, baseado no conhecimento universal, ao advertir-nos

para um processo de descoloniza¢io epistemoldgica.

Férum Lit. Bras. Contemporénea, Rio de Janeiro, v. 14, n° 28, pp. 191-200, dez. 2022.

197



198

Resenhas

Ao percorrer as entranhas do Golden Plate, Eunice e
Mabel denunciam a hierarquiza¢io social, quando demonstram
a invisibilidade com a qual sio tratadas: “Entdo, depois do al-
mog¢o, Cacau subia, como sempre, e eles ficavam quietinhos es-
tudando. [...]. D. Lucia nem se dava conta de que existia mais
alguém além de mim na casa” (Cruz: 2022, 97), diz Eunice. A
inexisténcia do Outro levou a familia de patrdes a delegacia. Ca-
mila ficara de cuidar do menino Gilberto, enquanto a mie da
crianca, Luzia, a nova empregada da casa, saira para comprar
ingredientes para a feijoada de despedida da menina que iria
fazer intercAmbio. Camila o deixa sozinho no quarto e a crianga
morre ao cair na laje. Em alusdo ao caso do menino Miguel, que
ficou sob os cuidados da patroa da mie, Sari Corte Real, e caiu
do nono andar de um prédio de luxo no Recife, as vidas invi-
siveis ndo tém valor algum. Com a certeza da impunidade, D.
Lucia assume o crime, porém Eunice, que estava na casa no dia
para ensinar a feijoada a Luzia, assiste 4 cena e, na delegacia, re-
lata os verdadeiros fatos. “A dona da cobertura do Golden Plate
ndo imaginava ter de lidar com aquela mulher renovada, livre
do sentimento de serviddo e gratidio [...]” (Cruz: 2022, 160).
Camila passaria a responder a um processo criminal.

O quarto de empregada, terceiro narrador do romance,
diz que “estamos sempre perto dos odores da vida das pessoas
que nio nos habitam” (Cruz: 2022, 139). Do perfume francés ao
papel higiénico, o quartinho exemplifica a rota das aparéncias
que desagua na escatologia dos patrdes. Ele se autodefine com
expressdes como “Saco de lixo”, “Descartaveis”, “Organico”, “Re-

ciclados”, “Catando papéis”, “Invisiveis”, o que resta, o que nin-
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guém vé. O quarto de despejo. Uma solitdria, “uma prisdo, um
lugar destinado a apartar do mundo e do restante dos viventes”
(Cruz: 2022, 139), um local de reclusio, de siléncios coercitivos,
de separagio. O quartinho de empregada é a senzala moderna,
como enfatiza o titulo dolivro de Preta Rara, historiadora, rapper
e ex-empregada doméstica.

Porém, como ironizou certa feita a filésofa e antropéloga
Lélia Gonziélez, dizendo que o lixo iria falar, o quartinho, Eunice e
Mabel tomam posse da histéria, como se fossem as lentes do olhar
que fora ofuscado. Eles agora sdo a histéria. O quarto de descanso,
o consultério de Mabel, ndo tém odor de lixo, tém o cheiro do cha
de cidreira dado por Jurandir. “O quarto de descanso é todo aquele

que tem o cheiro da nossa propria vida” (Cruz: 2022, 161).

Férum Lit. Bras. Contemporénea, Rio de Janeiro, v. 14, n° 28, pp. 191-200, dez. 2022.

199



200 Resenhas

Referéncia

CRUZ, Eliana Alves. Solitdria. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2022.

Submetida em 02 de dezembro de 2022.
Aceita em 06 de dezembro de 2022.

Férum Lit. Bras. Contemporénea, Rio de Janeiro, v. 14, n° 28, pp. 191-200, dez. 2022.





