
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 



  

  

 



  



  

  

 



  



  

 
1 Asumir el control sobre sus propias vidas para sentar sus propias agendas, organizarse para ayudarse unas a 
otras y elevar demandas de apoyo al Estado y de cambio a la sociedad. Con el empoderamiento colectivo de las 
mujeres, la dirección y los procesos del desarrollo pueden ser transformados para responder a sus necesidades 
y perspectivas. El empoderamiento colectivo de las mujeres producirá, sin lugar a dudas, el empoderamiento 



  

 

 
individual de las mujeres, pero no sólo a nivel de progreso individual. (YOUNG, 1993, p.159 apud 
ROWLANDS, 1997, p. 217-218). 
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