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RESUMO: Observagdes sobre os quintais da chamada zona norte carioca, seus usos e caracteris-
ticas tradicionais em nossa cultura, além de uma caracteriza¢io de sua ambiéncia.
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Neste estudo, é apresentada uma caracterizagao geral dos quintais mais tradicio-
nais da zona norte do Rio de Janeiro com o objetivo de valorizar e potencializar a
sua significancia simbdlica e marcante nos habitos domésticos da nossa cultura,
considerando, para isso, além da observacdo das suas caracteristicas fisicas e de
usos, os aspectos de cunho subjetivo inerentes aos moradores. Os procedimen-
tos metodologicos adotados consistiram basicamente em levantamento de dados
bibliograficos, iconograficos e socioldgicos sobre o tema, além de observagoes de
carater empirico nas areas estudadas sob um olhar técnico e critico do ambiente
estudado.

Dessa forma, serdo apresentadas, primeiramente, as bases tedricas utilizadas
para este trabalho, a seguir uma breve descri¢do da area denominada zona norte
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do municipio, seguida pela caracterizagdo da ambiéncia dos seus quintais, e as
consideragdes finais que associam as descrigoes, a caracterizagdo e os comentarios
preliminares sobre os casos apresentados.

FUNDAMENTAGOES TEORICAS

O conceito de ambiéncia é dos mais complexos de ser explicado, devido a sua
natureza empirica e multifacetada. Uma ambiéncia é capaz de reunir em si carac-
teristicas sensiveis, socioculturais e fisicas, que sao apreendidas através das nossas
sensagdes corporais, fruto dos estimulos por ela provocados em nosso cérebro.
Uma de suas caracteristicas também ¢ a de se fazer reconhecer na coletividade,
apesar de se representar na individualidade; outro aspecto igualmente apresentado
por determinadas ambiéncias é a capacidade de motivar a¢des e intervengdes de
seus ocupantes; essa é uma etapa da apropriagdo desses usudrios no processo de
constru¢ao de seu Lugar (espaco carregado de afetividade, segundo Tuan, 1983)
dentro do ambiente. A motivac¢do para este fendmeno reside nio somente nas
caracteristicas sensitivas de determinadas ambiéncias (tipo de iluminagéo, sons,
ritmos, aspectos climaticos e configuragao fisica), mas também na existéncia de
um carater motivador, que envolve o ocupante e o convida ao compartilhamento
da atmosfera do lugar (DUARTE, 2013). A a¢do humana também ¢ fundamental
nesta interacdo de elementos que formam uma ambiéncia, pois os ocupantes de
determinado espago, no exercicio de suas agdes, contribuem para o nosso modo
de apreensdo daquela atmosfera especifica.

A percepgiao que temos de determinado espago determinara a criagdo ou
ndo de lagos afetivos com o mesmo, evocados a partir de elementos complexos da
nossa memoria, que por sua vez podem estar ligados a nossa cultura - lembrangas
de infincia, ou da terra natal. Assim, a nossa apropria¢cdo de um novo ambiente e o
modo como o veremos dali por diante dependera de como foi construida a nossa
propria identidade; identidade essa que procuraremos refletir na personalizagdo
dos espagos proprios ou onde teremos alguma liberdade de intervengao, como a
residéncia ou escritdrio.

A residéncia é por exceléncia um Lugar onde ha a sensagdo inconsciente de
liberdade e conforto que normalmente nao é experimentada fora dela (DAMATTA,
1997). Portanto, podemos dizer que sua ambiéncia é experimentada pelos mora-
dores como proporcionadora da mais forte sensacdo de pertencimento dentre
as demais ambiéncias. A apropriacdo daquele espaco de acordo com os habi-
tos e preferéncias dos moradores é um dos fatores geradores desta sensacdo de
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pertencimento, pois molda esse espago a fim de torna-lo tinico; isso da ao morador
o prazer de morar em um lugar que reflete a sua personalidade.

O quintal, no ambito da residéncia brasileira, ¢ um ambiente que esteve
presente ha tempos, e que sempre teve sua importancia, ainda que nao explicita.
Seus usos e func¢des vieram se modernizando e adaptando, mas essencialmente
sempre ofereceram suporte a vida doméstica com destinacdes, de inicio, consi-
deradas menos nobres, como lavanderia, criaciao de animais, pomar. Atualmente,
como sera visto adiante, os costumes podem ter se modificado de acordo com
a época, mas ndo essa esséncia; a ela foram acrescentadas outras, que podemos
dizer que valorizaram relativamente esse espago. O quintal veio gradativamente
se convertendo em um Lugar, pois percebemos que a sua imagem como a temos
hoje vem carregada de afeto, vindo de memorias de brincadeiras de infancia,
arvores frutiferas, churrascos e outras que variam de acordo com a época e o
local. Mesmo quem ndo possui esse tipo de espago em sua residéncia, muitas
vezes abriga em sua memoria tempos passados no quintal dos avds ou outros
parentes, por exemplo.

A progressiva diminui¢do no dimensionamento desse espago é outra carac-
teristica que, devido a modernizagéo, este Lugar Quintal veio sofrendo. Ha resi-
déncias com idade média de dez anos com quintais que chegam a 2 m* de drea
(WAGNER, 2010), em que muitos dos proprios moradores se declaram insatisfeitos
com a metragem.

Pequeno ou grande, este Lugar dentro da casa brasileira, que muitas vezes
passa despercebido e pode nao ser tao valorizado, com certeza tem inegavel impor-
tancia em termos de fungdes objetivas e subjetivas. Para alguns autores, que des-
dobraram estudos sobre a evolugdo dos espagos domésticos, esse valor atribuido
¢ de certa forma uma indissociavel heranga da sua fun¢ao original e da dimensao
do seu passado escravista para uma nova configuragdo social mais urbanizada e
compacta (LEMOS, 1976, 1985).

O SUBURBIO CARIOCA: A ZONA NORTE

A zona norte do municipio do Rio de Janeiro, cuja ocupagio teve inicio com enge-
nhos de agtcar, que progressivamente foram se dividindo em propriedades meno-
res, foi se desenvolvendo com a ajuda de fatores como a chegada da familia real em
Sao Cristévao, a inauguragao da Estrada de Ferro D. Pedro I1, e o Porto de Inhatima,
que promoveu o escoamento dos produtos cultivados na regidao. Com o inicio da
atividade fabril no século XX, vilas de operarios se estabeleceram na regiao. Mais
tarde, tiveram inicio processos de favelizagdo em algumas areas (SILVEIRA, 2004).
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Municipio do Rio de Janeiro
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Figura 1
Fig. 1: Localizagdo da zona norte do municipio do Rio de Janeiro.

Na atualidade, observa-se que nessa regido ha bairros que possuem caracte-
risticas semelhantes, como a predominancia de alguma atividade. Desse modo, os
bairros conhecidos por abrigarem uma expressiva oferta de comércio, especial-
mente comércio popular, seriam Madureira, Méier e Penha. Do mesmo modo,
podem ser considerados bairros predominantemente residenciais, com comércio
pouco expressivo: Quintino Bocaitva, Maria da Graga, Vila Kosmos, Higiendpolis,
Bras de Pina e Agua Santa. Ha ainda os que abrigam industrias como Bonsucesso,
Manguinhos, Pavuna, Ramos, Olaria, Vigario Geral, Jardim Ameérica e Parque
Columbia. Os que concentram populagdo de baixa renda seriam Jacarezinho,
Colégio, Mangueira, Manguinhos, Complexo da Maré, Parque Columbia, Costa
Barros, Barros Filho, Acari, Parada de Lucas, Vigario Geral, Cordovil, etc. Pode-se
perceber também quais seriam os bairros mais valorizados atualmente, devido a
consolidacéo efetiva, a incorporac¢éo a malha urbana e seus servicos basicos como
transporte, as tipologias predominantes dos iméveis, dentre outros fatores: Tijuca,
Alto da Boa Vista, Grajat, Maracana e Jardim Guanabara.

A zona norte abriga o Aeroporto Tom Jobim, os estadios do Maracana, o
Engenhao (Estadio Jodo Havelange) e o Vasco da Gama, o Mercaddao de Madureira,
o Norte Shopping e o Shopping do Méier, e o Santudrio de Nossa Senhora da Penha.

Em observagoes feitas nos bairros Penha e Méier, percebe-se que muitas casas
sao ainda de construgdo antiga, em torno das décadas de 1940 e 1950, muitas das
quais surgiram com a implementagdo de mais ofertas de servigos, como as ocorri-
das no eixo da Rua Dias da Cruz (1950) e do aparecimento do Cinema Imperator
no Méier (1954), considerado na época o maior da America Latina com 2400
lugares, e do funcionamento do grande Hospital Getilio Vargas (1938) na Penha.
Diversas casas, dentre as observadas, foram reformadas e modernizadas de algum
modo ao longo dos anos.
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OS QUINTAIS DA ZONA NORTE CARIOCA E AS SUAS AMBIENCIAS

O Lugar quintal destaca-se como elemento importante para o lazer e também para
o estreitamento de lacos de socializacdo entre os moradores da zona norte do Rio
de Janeiro. Formada por bairros com residéncias simples e tradicionais — muitas de
constru¢ao antiga em centro de terreno -, a zona norte ¢ uma area onde modos de
vida tradicionais ainda fazem parte da rotina dos moradores. Um deles é o habito de
socializar com a vizinhanga, amigos e parentes proximos utilizando os espagos livres
disponiveis, que sao essencialmente a rua, as pragas — quando delas se dispde - e,
em um nivel mais reservado, o quintal das casas. Este espaco abriga usos os mais
diversos, que sdo provenientes de nossa cultura e que, por conseguinte, a refletem.

Observa-se que, nas residéncias da zona norte, em grande parte, hd substan-
cial drea livre a ser utilizada. Essas casas muitas vezes sdo constru¢des de décadas
anteriores a 1980, com modificagdes e adaptagdes que, conjuntamente com deta-
lhes da construgdo original, ajudam a formar a tipicidade dessas residéncias em
particular. Como exemplo de detalhe original podemos citar azulejo inico com
figura de santo catélico na fachada principal, como a proteger a casa. Um exemplo
de detalhe posterior é o revestimento de fachadas, muros e pisos externos com
azulejos e mosaicos.

Tomando um exemplo de casa no bairro Penha, podemos perceber a multipli-
cidade de usos que um quintal, e por extensao dreas vizinhas como varanda, drea
de servigo, podem abrigar (além dos usos nao explicitos e ocasionais). A casa estu-
dada possui churrasqueira, canil, drea de servico, cultivo de plantas. Além disso,
ainda ha os usos de garagem e secagem de roupas. A varanda integrada é uma
area complementar que ¢ utilizada como “depdsito’, criagdo de animais (gaiolas de
passaros), local para guardar bicicleta, escada e outros objetos; secagem de tapete
e area de descanso / convivéncia.

Essa casa foi personalizada, ao gosto dos moradores, com revestimentos cera-
micos de diversos tipos. Os vasos de plantas também tém destaque na formacgao
da vida dessa ambiéncia. Pode-se notar a riqueza de detalhes e as multiplas fun-
¢oes nela exercidas. Podemos visualizar o cdo perambulando por este espago, os
passaros em suas gaiolas e os proprios moradores exercendo suas atividades, seja
lavando e pendurando roupa, utilizando a churrasqueira, cuidando dos animais,
ou conversando nas cadeiras da varanda. Nota-se também que foi aproveitado o
espaco livre na frente do terreno para usos de quintal, em contraste com a sua
localizagéo tradicional nos fundos.

Em outra residéncia do bairro Engenho Novo, com idade de cinquenta e sete
anos em 2011, temos o aproveitamento de um terraco com func¢des de quintal.
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Alguns usos da residéncia anterior se repetem: secagem de roupas e espago para
convivéncia. Também ha uma oficina caseira. Ao fundo, um freezer. E a figura
principal para o uso de socializagdo e convivéncia: a churrasqueira, com bancada
de preparagdo de alimentos.

O terrago também foi revestido com cerdmica, apresenta cobertura de amianto
que com certeza gera calor podendo causar algum desconforto. Ha a presenca da
luz solar e por ser aberto nas laterais, ha a visibilidade das dreas circunvizinhas.

Em outro exemplo, no bairro Oswaldo Cruz, novamente é notado o uso para
secagem de roupas, e um depdsito sob a escada ao fundo. O amplo espago convida
a0 uso para socializagdo, como comprovam a churrasqueira e o freezer. Na lateral
da casa ha uma garagem coberta e criagdo de animal doméstico (c@o). E na drea em
frente a casa ha uma parte coberta que cumpre a fungdo de deposito.

Essa casa apresenta grande area aos fundos, na lateral e em frente a casa, areas
aproveitadas para diferentes usos. O quintal por exceléncia, aos fundos, é uma
grande drea que demonstra ser utilizada para socializa¢ao, provavelmente com
colocagdo de mesas e cadeiras. A casa necessita de reparos e pintura. Nao foram
observados elementos vegetais, que poderiam alegrar o ambiente como um todo.

Por ultimo, temos uma casa na Rua Silva Araujo, Méier, de padrao um pouco
mais elevado, que pode ser percebido desde a fachada, com materiais de acaba-
mento mais nobres. Hd a valoriza¢do da socializagdo no espaco de fundos da casa.
Além de ampla drea coberta, ha a presenga de churrasqueira, forno a lenha, jogo
de totd, e uma area de convivio com bancos de cimento. Também ha a presenca de
vegetagdo e uma sauna.

Essa residéncia em especial priorizou a utilizagao do espago para socializagao,
com equipamentos que a promovem e tornam mais prazerosa; além da tradicional
churrasqueira, ha forno a lenha, mesa de toto, bancos de cimento e uma sauna. O
amplo espacgo coberto sugere a utilizacdo do local para festas da familia.

Na cultura brasileira, especialmente a carioca, o churrasco vem tradicional-
mente sendo referéncia para eventos de socializa¢io, principalmente nas camadas
mais populares. Além do churrasco, realizar reunioes e festas como de aniversario,
assistir a jogos de futebol na TV com parentes e vizinhos sdo atividades comuns
nas dareas livres das casas, talvez devido ao nosso clima, que favorega a utiliza¢ao
prazerosa desses espagos.

Paralelamente ao uso para socializa¢do, os quintais abrigam usos como banhos
de sol e mangueira, brincadeiras de criangas, secagem de roupas, depésito de obje-
tos, criagdo de pequenos animais, arvores frutiferas e plantas medicinais, pequenas
oficinas, dentre outros. Pode haver ainda uma piscina, ndo vista nos exemplos, mas
comum em casas da regido.
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O quintal é o lugar do hobby do fim de semana, do executivo que troca a calculadora
financeira pela palheta de tintas. E o espago para o plano B, para o pequeno negdcio
de fundo de quintal, como ja diz a expressdo. Lugar de planejar o futuro e guardar o
passado.

Muitas vezes, é no quintal que estd o quarto da bagunga, onde se depositam as tran-
queiras e velharias, como aquela bicicleta antiga ou a velha cama. Nesse espago mul-
tiplo, o varal com calcinhas e cuecas penduradas se ajeita logo acima das floreiras,
com suas cristas-de-galo, margaridas e tomates, sem falar na pequena horta de ervas
e especiarias.

Mas a maior delicia do quintal é que, a0 mesmo tempo que esta escondido da rua, ele
é um espago a céu aberto, um ponto de contato com o exterior, com o sol, a chuva, o
vento e toda a poesia das estrelas. O quintal é um limiar entre o interior e o exterior.
(“Quintal: como o espago do terreno se torna um pedacinho do lar” Revista Vida
Simples online, 06/06/2007)

A ambiéncia dos quintais na zona norte, como visto nos exemplos, é moldada
por um ambiente caseiro e familiar, onde os ocupantes sdo familiares e amigos pro-
ximos, que dao vida a essa ambiéncia ao desenvolverem suas atividades rotineiras,
como estender roupa no varal, banhar o cao de estimagdo ou alimentar passaros
em gaiolas, varrer o piso... Ou nas atividades ocasionais, como churrascos e festas
familiares. Os odores desta ambiéncia sao variaveis de acordo com o momento:
comida caseira, sabao em pd, churrasco, animais, determinadas plantas... E os sons
podem ir desde criangas brincando, canto de péssaros, latido de cdes, musica, TV,
maquina de lavar, ruido de vassoura, e tantos outros.

CONSIDERACOES FINAIS

O Lugar quintal, especificamente na zona norte como foi visto, abriga usos diver-
sos e que a0 mesmo tempo se repetem com frequéncia entre as residéncias. A
ambiéncia deste Lugar ganha vida ndo sé com os moradores, mas com seus paren-
tes e vizinhos através da socializagdo, muitas das vezes em torno de uma churras-
queira, importante para estreitar os lagos familiares e de convivéncia. Além das
pessoas, animais e plantas também interagem com essa ambiéncia; odores, cores,
sons e sensagdes caracteristicas sdo marcantes quando a sua memoria é evocada
através da mencgao da palavra quintal. Encontrado em diversos formatos e loca-
lizagdes em relagdo a residéncia, o quintal pode ser frontal, lateral, de fundos ou
mesmo o aproveitamento de um terrago para essas fun¢des; pode apresentar ou
ndo cobertura total ou parcial.

Usos semelhantes demonstram que a cultura local se encontra refletida na
caracterizagdo desta ambiéncia, pois as ideias de toda uma coletividade estdo
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sendo expressas de maneira semelhante nos habitos de aproveitamento do espaco,
ainda que partindo de iniciativas individuais.

Podemos concluir que este Lugar apresenta indiscutivel importancia dentro
dos habitos de morar brasileiros, pois sua ambiéncia, carregada de afeto, ndo s6
reflete a nossa cultura como aponta para a necessidade de preserva-la.
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