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ABSTRACT:

This paper presents the concepts of
comfort and how Information Technology
can be used in the project and construction
of modern homes. The home automation
technique,domotic,that makes possible the
infegration of the domestic conftrol systems
is also presented.

The technical characteristics of the
Home Systems and The European Home Sys-
tems Specification (EHS) of the European
Home System Association (EHSA) are pre-
sented as an example of the efforts that are
being made by industries and governments
aiming hardware and software compatibil-
ity at low implementation costs.

The analysis is done focusing the
quality of the project,by comprising the func-
tionality and the thermal, acoustic and lumi-
nous comfort aspects. Energy saving strate-
gies using domotic solutfions are also consid-
ered in this work.

Introdugdo

A arquitetura,da mesma forma que
as diversas dreas da ciéncia e da tecnologia,
vem mostrando a fendéncia de se adequar
a realidade socioeconémica, ndo deixan-
do de ser influenciada por fatores relacio-
nados com a preservacdo do meio ambi-
ente.

A tecnologia da informag¢do pode
ser usada na constru¢cdo de residéncias, es-
colas,hospitais, bibliotecas,etc.,possibilitan-
do arealizacdo de solu¢cdes que adotem os
conceitos de conforto ambiental e priorizem
0s aspectos relacionados com economia de
energia. Observa-se atualmente,em alguns
paises desenvolvidos,ndo somente o interes-
se da sociedade em disponibilizar moradias
para sua populacdo, mas também o empe-
Nnho de que essas moradias (isoladas e cole-
tivas) sejam projetadas e construidas obser-
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vando aspectos de conforto e economia de
energia.

Para atingir esses objetivos, paises
como a Fran¢a vém desenvolvendo um es-
forco conjunto, coordenado pelo governo,
envolvendo organizagcdes governamen-
tais, universidades,industrias,companhias de
eletricidade e gds,bem como organizacdes
representativas da populacdo, como é o
caso do Plano para Construcdo e Arquite-
tura com seu programa IDC (Interface
Domética Coletiva), voltada para progra-
mas de habita¢cdes populares. (SANTIN
(1994:14)).

A tecnologia da informag¢do, por
sua vez, vem sendo usada em algumas
sociedades,como a americana,na constru-
¢do de moradias com sistemas infegrados
de automag¢do/comunicacdo,baseadaem
modelo de conforto, que facilita o cofidia-
no das pessoas nessas sociedades de con-
suMo.

A readlidade brasileira, tfanto em
relacdo a caréncia habitacional quanto em
relacdo ds solucdes que tém sido propostas
para suprir esta caréncia, mostra a neces-
sidade urgente de ado¢do de solucdes para
a construcdo que proporcionem condigdes
de conforto a baixo custo, com economia
de energia,o que pode certamente ser con-
seguido com o uso da tecnologia da infor-
macdo, no projeto e construgcdo das habi-
tagdoes.

®

Que é domética?

Pode-se dizer que a domdtica é o
conjunto de técnicas e estudos destinados
a intfegrar todos os automatissnos domésti-
cos,nas dreas de SEGURANCA,GESTAO DO
CONSUMO DE ENERGIA, COMUNICACAO E
CONFORTO.

A domdtica abrange todos os tipos
de habitacdes, tanto coletivas (os edificios
de apartamentos) como as unifamiliares
(casas), inclusive as escolas, hospitais, bibli-
otecas, hotéis, etfc.

J& se encontram em pleno desen-
volvimento os padrdes para aplicacdes
dométicas. Esses padrdes visam definir a
maneira pela qual os aparelhos elétricos e
eletrénicos, dentro e fora da habitacdo,
podem ser conectados e como estes apa-
relhos podem se comunicar intfegrando suas
funcdes na vida do dia a dia.

Os padrdes sdo importantes, pois
permitem que equipamentos de diferentes
fabricantes possam ser conectados dentro
do mesmo ambiente denominados de
DOLAN (Domestic Local Area Network).

Por que a domética?

A primeira reacdo € pensar que o
principal beneficiado serd o usudrio,que po-
derd descobrir novos elementos de compor-
tamento. Para questdes de salde, serd Uil
no momento de colocar o médico em con-
tato com o paciente em uma emergéncia,
Oou Mmesmo promover uma junta médica a
distdncia. Os equipamentos domésticos po-
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derdo ser monitorados diretamente do local
ou a disténcia; qualquer falha ou acidente
serdo detectados, acionando automatica-
mente 0s mecanismos reparadores ou de
salvamento. Assim,em caso de incéndio,por
exemplo, bombeiros podem ser chamados
Nna auséncia dos moradores, prevenindo ou
evitando desastres mais sérios. Outro crité-
rio seria o de equipar a residéncia com
sensores e comandos que se adaptem, au-
tomaticamente, a mudangas de tempo
durante o dia, enguanto seus usudrios ndo
estdo por perto,abrindo ou fechando jane-
las em fun¢cdo de mudancas climaticas,
como, por exemplo, de chuvas ou ventos
repentinos. Os exemplos sdo muitos. Ado-
tfando-se uma solucdo domadtica,a residén-
cia pode ser gerenciada com maior efica-
cia, possibilitando, ainda, a manutencdo
preventiva. Ela possibilitard, verdadeiramen-
te,um servico Util para a arte de viver e, pro-
vavelmente, trard novo sistema social, com
cada povo caracterizando o seu. As diver-
sas técnicas sugerem o comando, mas a
domética é o conftrole integrado.

A domdtica engloba muitas dreas,
mas a integracdo dos equipamentos a rede
domeéstica (DOLAN) poderd ser feita gradati-
vamente. E até satisfatério estabelecer pri-
oridades, principalmente para diferentes
grupos de usudrios. Os sistemas devem po-
der ser comprados em mddulos e comple-
tados conforme a necessidade das pesso-
as, 0 que permitird aumentar o nimero de
aplicagdes, conforme as necessidades.

Com o controle em tempo real de
equipamentos, gera-se, principalmente,
economia de energia. Também pelo lado
social esta economia pode ser considerada,
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j& que o conforto reduz o estresse, deixando
de causar doencas. A possibilidade de se
consultar o banco semir ao estabelecimen-
to evita perda de tempo em filas € na pro-
cura por vaga para estacionar, e, conse-
quentemente, o estresse. As primeiras expe-
riéncias com o trabalho no domicilio dimi-
nuem, igualmente, o tfempo perdido na lo-
comog¢do de ida e volta, e no momento
onde as atividades formais de profissionais
autdébnomos e de microempresas tomam vul-
to, frente ao trabalho, em empresas com
sedes no centro da cidade, mudam-se os
conceitos arquiteténicos de residéncia com
énfase somente na moradia.

Ha& individuos que optam por traba-
Ihar justamente para ndo permanecerem
em casqa,precisam de contato humano,gos-
tam de frabalhar fora de casa. Para estas
pessoas as solucdes domaoticas tornam-se as
gerentes da residéncia, onde tudo pode ser
monitorado a distdncia, e para quem as in-
formacgdes sdo passadas. O morador sabe
exatamente o que estd acontecendo em
sua casa, podendo tomar as providéncias
que forem necessarias.

Face a multiplos argumentos,é pos-
sivel pensar que a domaética ndo trard uma
diminui¢cdo répida do frabalho de casa,mas,
ao conftrdrio, criando novos servicos e hdbi-
fos, ela tfrard uma modificacdo positiva de
conforto e do meio ambiente,com diversos
usos secunddrios, ndo diretamente percep-
fiveis no momento,mas que em breve serdo
notados; uns benéficos e outros nem tanto,
mMas suas conseqUéncias serdo aprendidas
guando da implantagcdo destes sistemas.
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Padronizagcédo

Um exemplo de padrdo para a
rede doméstica € o EHS (European Home
Systems) de EHSA (European Home System
Association)! que oferece uma linguagem
comum e uma forma de comunicagdo para
todos os aparelhos em uma habitagdo.

Segundo o EHS,um aparelho de TV
pode se tornar uma janela para o mundo,
permitindo, por exemplo:

-assistir aos programas favoritos de
TV,

Jligar e controlar o condicionamen-
to de ar central;

-consultar o consumo de eletricida-
de;

‘monitorar o quarto do bebé;

‘monitorar o forno;

saber guando a mdaquina de lavar
roupa acabou o ciclo;

-acertar todos os reldégios da casa
ao mesmo tempo.

Os padrdes estdo sendo propostos
para interconectar e integrar todos os tipos
de equipamentos eletfrodomésticos em um
Unico sistema de automacdo doméstico.

Na Europa, ja estd em andamento
um acordo entre as principais inddstrias,
quanto ao uso de tecnologia comum para
a interconexdo de sistemas domdticos. O
padrdo parainterconexdo € comum. Quan-
to aos produtos, a competicdo deve acon-
tecer no mercado mundial.

O EHS estd sendo implantado em
projetos de média e larga escala, em varios
paises Europeus,envolvendo médias e gran-
des empresas, que compartiiham recursos
para desenvolver um padrdo aberto para a
prépria Europa e o resto do mundo.

O padrdo EHS

O padrédo Europeu se caracteriza
por beneficios para o usudrio:

‘baixo gasto com energia através
da geréncia do uso da energia doméstica;

‘melhora do sistema de seguranca
j& existente pela interconexdo dos sistemas
deiluminacdo,cdmeras,televisor,dgua,gads,
eletfricidade e alarme;

- mais conforto e conveniéncia,
automatizando e controlando as dependén-
cias domésticas através de aviso automdti-
co do acontecimento de anormalidades,
tais como a porta do freezer aberta, vaza-
mento na mdaquina de lavar, etc.;

-a percepcdo automdtica de pre-
senca humana nos cémodos para acender
a luz ou controlar a temperatura;

-ativagcdo remota do aparelho de
videocassete, forno, ou condicionamento
de ar,via modem, através de rede de tele-
fonia publica (RTP);

também via modem, o usudrio
pode ser avisado que houve um sinal de alar-
me no sistema doméstico;

1 EHSA (European Home System Association) € uma associacdo fundada em 1990 e conta com mais de 30 memibros, dentre eles enti-
dades governamentais, universidades, empresas fornecedoras de servigos de tfelecomunicacdes, indUstrias e representantes da comu-
nidade civil, que vém empreendendo esfor¢os para desenvolver padrées e estabelecer normas para a intferconexdo dos sistemas

domeésticos.
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-criar melhores condi¢cdes de vida
para os deficientes fisicos e idosos, proporci-
onando-lhes maior independéncia;

possibilidade de controlar e inter-
agircom os equipamentos eletroeletronicos
domésticos,dentro e fora da casa,indepen-
dente da marca.

J& foram definidos padrdes para
inferfaces e protocolos de comunicacdo do
EHS,sendo o padrdo do modelo de referén-
cia usado o OS| (Open System Interco-
nection) da ISO (International Standar-
dization Organization), que € modular, per-
mMitindo que novos meios possam facilmen-
te, na medida do interesse ou necessidade,
ser conectados.

A modularidade tem conceito de
dispositivos l6gicos tais como:

-dispositivos simples;

-dispositivos complexos;

-controladores.

Proporcionam aos fabricantes
construir produtos compativeis de diferentes
versdes e geracdes, e assim o usudrio pode
partir de solugdes simples fazendo expan-
sdes (up-grade) na medida de suas necessi-
dades/possibilidades. A modularidade per-
mite modernizar,melhorando o sistema,sem
necessidade de trocar equipamentos.

O EHS prevé correcdo de erro de
fransmissdo, pois fem implantado técnicas
de correcdo e deteccdo de erros, garantin-
do a recepcdo e compreensdo de mensa-
gens transmitidas. Acdes corretoras sGo aci-
onadas, se necessdario.

*

Plug and Play

Uma das vantagens que tem mais
peso no EHS é a caracteristica Plug and Play.
Os produtos podem ser simplesmente liga-
dos nos soquetes e conectados a rede
(DOLAN). Nd&o se requer nenhuma instala-
¢do profissional exceto para o capeamento
e instalacdo dos conectores. O sistema é
configurado previamente, e se reconfigura
automaticamente, se algum dispositivo é
removido da rede ou a ela acrescido. A in-
teligéncia do sistema garante ser facil o uso
do EHS.

Controle distribuido

O sistema ndo depende de uma
Unica unidade de controle localizada em
uma dada unidade. Os controladores sé@o
usados em localizacdes convenientemente
alocadas através de um conceito de dispo-
sitivos l6gicos.

Aplicagcées multiplas

O EHS é de aplicacdo universal,de-
pendendo assim de requerimentos de apli-
cacoes especificas. E definido um conjunto
de comandos destinado a prover o contro-
le das fungdes para os produtos nas dreas
dos eletrodomésticos, seguranca e teleco-
municacdes. O conjunto de comando pode
ser estendido a outras aplicagdes.
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Variaveis de concepg¢do e de coman-
do na habitacdo automatizada

Entende-se por varidvel de concep-
¢do aguela que engloba itens de projeto,
definidos pelo cliente,que tanto pode ser o
usudrio final como o construtor, ou incorpo-
rador. Varidveis de comando sdo aguelas
onde as fungdes sdo determinadas confor-
me necessidade domdtica.

Estas varidveis permanecem em
grande parte as mesmas da habitacdo clds-
sica,mas,com a possibilidade do uso da tec-
nologia na habitagcdo,o ponto de satisfacdo
torna-se mais elevado. Um critério para a
definicdo do conjunto de varidveis adequa-
do ao projeto deve englobar os subcon-
juntos de varidveis ditas de comando,como
abrir ou fechar uma janela ou cortina e de
pardmetros invaridveis, como localizacdo e
orientagdo da habitagdo. A correlacdo
aparece entre varidveis, uma vez que estes
dados estdo interligados com as varidveis de
projeto. A determinacdo do conjunto de
varidveis de comando e sua prioridade pro-
cura a satisfacdo do usudrio, permitindo
definir a possibilidade de melhoramento do
conforto na habitagdo.

O sistema de informagdo

No projeto, convém procurar a
adaptacdo mais conveniente entre o obje-
fivo perseguido, que € a habitacdo confor-

tAvel,usando recursos fecnoldgicos,uma vez
que a melhor iluminagdo geralmente impli-
ca grande ganho de calor, escolhendo-se,

®

assim, os critérios que melhor se adaptem a
situacdo e aos meios de execugcdo para a
sua realizacdo. E conveniente encarar a
aquisicdo e o tratamento da informagdo,
dliodo ao ato de construir, em funcdo de
uma diminui¢cdo de custos.

Os sinais de controle do sistema de
automacdo doméstico podem ser transmi-
fidos através da fiagdo ja disponivel, ou seja:

fiacdo elétrica;

-cabo coaxial da TV,

par trangcado do sistema telefoni-
CO;

-0 EHS que abrange padrdes para
sistemas de infravermelho e faixa de radio
frequéncia.

O desempenho da edificacdo

Conforto ambiental, uma sensa¢do

Conforto Ambiental remete ao
bem-estar material e principalmente psico-
l6gico, comodidade no espaco em que se
vive ou se estd, naquele espaco que nos
cerca. O mundo ao redor é percebido ao
se captarem estimulos, sejam visuais, auditi-
vos, térmicos, olfativos, tateis ou gustativos.
Provavelmente,a percepc¢do visual € o prin-
cipal processo mental que interliga o homem
Qo seu entforno.

"As sensacdes sGo a resposta hu-
mana aos estimulos nervosos provo-
cados pelas caracteristicas fisicas de
um determinado ambiente, um pro-
cesso que pode ser descrito, nunca
mensurado de forma concreta. Da
interpreta¢gdo destas sensagdes resul-
ta a percepgcdo que € um processo
infinitamente mais complexo, influen-
ciado pela memaria, desejos e neces-
sidades individuais”. (NIEMEYER
(1998:3)).
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Na percepcdo, além dos elemen-
tos fisicos e fisioldgicos, entram dados psico-
l6gicos que alteram substancialmente a
qualidade do que se vé. Assim, uma pare-
de “branca” é vista tanto sob a luz amarela
incandescente, como sob aluz violdcea de
mercurio, branca, quando se sabe que ela
€ tdo amarela quanto a luz incandescente
guanto violédcea como a luz de mercdrio.
Muitas vezes a diferenca de coloracdo ndo
€ percebida por uma codificacdo do cére-
bro, que incorpora ao objeto sua cor como
se fosse uma caracteristica fisica. As pesso-
as séo atraidas pelos sons,ruidos, luz ou chei-
ro; sente-se a maresia ou maior quantidade
de oxigénio; de repente até a presenca das
construcdes é senfida como se estivessem
ao alcance damdéo. O conceito de percep-
¢do do meio ambiente integra o ser huma-
Nno ao mesmo, divergindo da concepcdo
cldssica, gue dissociava a pessoa da paisa-
gem, gue surgia como natural e sociocultu-
ral. Na cidade, toda percepcdo € precio-
sa,ndo se deve olhar somente a arquitetura
dos edificios, sua forma solitdria, mas seu
conjunto, no relacionamento das edifi-
cagdes e espacos livres de uso coletivo e
publico.

Muito freqUentemente experimen-
fam-se sensacdes que vao além dos limites
do conforto e da toler@ncia,onde duas pes-
S0qs percebem um mesmo ambiente de for-
mas diversas, de acordo com os senfimen-
tos do momento e de sua vivéncia. Assim,a
sensacdo de conforto varia de pessoa a
pessoa, de acordo com a populagdo de
cada regido e o costume de viver numa
determinada localidade gque tem seu préd-
prio padrdo de conforto. Diz-se que um
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ambiente é confortdvel quando satisfaz os
niveis psicolégicos e sensoriais de calor,som,
luz, olfato e tato, enfim, dos sentidos, muito
embora cada drea de conforto exija medi-
das diferenciadas, muitas das vezes con-
flitantes.

A Qualidade

Qualidade Espacial

"A arquitetura ndo é simples arte
que se exerca com maior ou menor éxito, é
uma manifestacdo social”. (BENEVOLO
(1996:262)). Ao procurar saber por que cer-
tas coisas sdo como sdo,deve-se ver o povo,
porgue o conjunto dos edificios de uma ci-
dade ndo projetada € a imagem do con-
junto de seu povo. A introdu¢cdo da tecno-
logia de informacdo na habitacdo trard
nova oportunidade a arquitetos para eles
modificarem o cotidiono das pessoas, inte-
grando inevitavelmente novas técnicas aos
usudrios,tornando as residéncias mais adap-
tadas as pessoas, frazendo-lhes conforto tan-
to para a moradia como para o trabalho. A
domdtica torna-se presente como um con-
junto de técnicas, e € conveniente que re-
almente tenha uma simbiose com a habita-
¢do,ndo que seja somente para edificacdes
novas, mas também possa ser adotada nas
mais antigas, visando ao conforto do usud-
rio. De fato, esta nova visdo da arquitetura
deverd trazer uma evolucdo viva dos con-
ceitos da arte de construir e de preservar o
construido. Sabe-se que,guando uma nova
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técnica aparece, a primeira reacdo é
colocd-la na visdo antiga de construcdo, e,
de fato, busca-se rapidamente uma inte-
racdo do novo material e seu envolvimento.
Estas relacdes sdo, entretanto, pouco estu-
dadas e criticadas em funcdo dos paro-
digmas existentes.E certo que determinados
servicos s poderdo ser oferecidos se hou-
ver disponibilidade fisica para tal, como
meios fisicos que possam ser usados como
barramentos da rede doméstica, tipos de
materiais, layout, etc. Depois de o publico
conhecer uma residéncia automatizada,
ndo haverd como retroceder, toda cadeia
de concepcdo da moradia, (a arquitetura,
a construcdo, etc.) evoluird, principalmente
o ocupante do imdével. Assim, & necessdrio
uma dupla formacgdo, arquiteto/psicdlogo
que, interagindo com os profissionais de
intfegracdo de tecnologia e com engenhei-
ros,permitird o real desenvolvimento de téc-
nicas de domdtica.

Layout diferenciado da residéncia

Assim Afnor (BRUN et al. (1992:85))
definiu qualidade para objetos artificiais,
aqueles criados pelo homem, para o ho-
mem: “Capacidade de satisfacdo das ne-
cessidades dos usudrios” (I’aptitude a
satisfaire les besoins des utilisateurs). Por esta
definicdo, qualidade ndo corresponde uni-
camente & avaliacdo do objeto, mas tam-
bém a sua concepcdo e finalidade para o
usudrio. No caso da constru¢do, a no¢cdo
de qualidade tem sido vista frequentemente
em funcdo dos materiais, mas ndo em con-
junto com a funcionalidade do projeto. Os

®

conceitos de qualidade tém sido apresen-
tados mais como um conjunto de satisfagdes
a critérios cientificos, técnicos e normativos,
€ menos a critérios psicolégicos, 0 que pou-
CO a pouco distanciou a moradia de sua ver-
dadeira funcdo,qual seja,a de satisfazer seu
rmorador,em sua maneira e caracteristica de
viver. O usudrio se viu, assim, como que ex-
cluido da obra de sua prépria casa. Torna-
se necessdrio escutar o provavel morador
para levar em conta seus dados sociais, e
agregar as qualidades necessdrias ao local
de sua moradia, adequando-a & realidade
da nova tecnologia.

Definicdo dos objetivos

A partir da expressdo das necessi-
dades e exigéncias do usudrio, pode-se
partir para a determinacdo de suas neces-
sidades especificas para aquele determina-
do local. Seu uso estard diretamente ligado
a0 modo de vida do ocupante e a fatores
gerais étnicos, sociais, histéricos e geografi-
cos,e,como conseqléncia, aparece intrin-
seco um certo regionalismo. A globalizacdo,
em fun¢do da oferta de conhecimento e
tecnologia dos diversos pontos do mundo se
regionaliza ou se individualiza, no momento
em que o cidaddo pode desejar, do gran-
de leque que tem de escolha, o que melhor
Ihe convém naguele momento.

Os principais objetivos de aprecia-
¢8o em satisfacdo sdo:

-economia;

‘necessidade de conforto;

eSpAaco interno e externo;

‘psicossociologia individual e cole-
tiva.
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Estes objetivos podem mesmo ser
divididos em subobjetivos, se associados a
uma ergonomia da habita¢cdo. Estes pon-
tos podem remeter a uma dindmica da quo-
lidade. Considera-se a qualidade estdtica
como a apreciagdo dos pontos obscuros,ou
seja, uma descoberta dos subobjetivos jul-
gados deficientes, e a qualidade dindmica,
como a abordagem da melhoria dos dife-
rentes pontos obscuros. Isso pode ser efeti-
vado pela ado¢do de recursos da tecno-
logia, que possibilitem a monitoracdo e
modifica¢cdo das varidveis de comando da
habitacdo.

Qualidade térmica

E muito importante levar em consi-
dera¢cdo.tanto em projetos novos como em
modificagdes, os efeitos do clima, que, se-
gundo Koeningsberger, em Viviendas y
edificios en zonas cdlidas y tropicales, é
“uma integracdo, no tempo, dos estados fi-
sicos do ambiente atmosférico, caracteristi-
co de certa localidade geografica” (KOE-
NINGSBERGER (1977:20)) que leva em consi-
deracdo a interdependéncia dos elemen-
tos e fatores climdaticos adotados. Fatores
climdaticos globais séio agqueles que determi-
nam o clima em seu aspecto macro, como
radiacdo solar, lafitude, longitude, ventos e
massa d’agua; fatores climdticos locais sdo
aqueles responsdveis pelo microclima, que
se observa em determinado ponto da cida-
de,em fun¢cdo da topografia, vegetacdo e
superficie do solo, tanto a natural como a
construida. A temperatura, umidade, movi-
mentos do ar e as chuvas indicam os desvi-
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0s no clima urbano, em fungdo da mudan-
c¢ca da qualidade da superficie de absorcdo
da radia¢do solar e diminuicdo da evapo-
racdo. As constru¢des provocam sombras
e se constituem em barreiras para a movi-
menta¢do do ar, absorvendo a radiagcdo
gue emitem & noite.O uso de aparelhos elé-
tricos, que geram calor,assim como a polui-
¢do atmosférica, que diminui a radiacdo
direta e aumenta a difusa,dificulfando a fro-
ca de calor com a atmosfera, sGo outros
fatores que influenciam no clima local.
Quanto ao conforto térmico,o cor-
po humano,como todos os outros materiais,
estd sujeito as condicdes térmicas. Devido
a atividade biolégica, o metabolismo, é
gerado calor com a atividade fisica. Assim,
O corpo humano pode ser considerado
como gerador e fransmissor de calor. No
quadro 1 vé-se a quantidade de calor des-
prendida pelo corpo humano nas diversas
atividades a que estd submetido.

Quantidade de calor desprendida
pelo corpo humano

Atividade Watt w/m?
Repouso - deitado 83 46
Sentado em repouso 105 58
Atividade leve,em pé 168 93
Atividade moderada 210 116
Atividade intensa 315 174
Danca, jogos 395 220

Quadro 1: Fonte: Pierre Brun, Edmond-Antoine Decamps, La
Domoitique, 1992, p.25
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A possibilidade de adaptacdo do
corpo humano € limitada. A solicitacdo in-
terna do metabolismo para regularizar a
temperatura traz diminuicdo da capacida-
de fisica e intelectual. Assim, pode-se definir
a condi¢cdo de conforto térmico,quando os
mecanismos reguladores do corpo sdo pou-
co solicitados. A sensacdo de conforto va-
ria de pessoa a pessoa,Ndo sendo uma no-
c¢do precisa em qual temperatura se dd a
sensacdo de conforto, uma vez que a proé-
pria atividade humana gera calor de mo-
neira diferente para cada individuo.

A intfroducdo da tecnologia da in-
formag¢do na habitagdo traz novas perspec-
tivas sobre a “mdquina de morar”, no senti-
do mais nobre do termo,com as novidades
para se viver melhor que a domatica pode
proporcionar,gerando também gestdo eco-
ndémica de conforto, uma vez que, para
controlar a temperatura do ambiente, a
“casa” poderd estar equipada com mecao-
nismMos para abertura de janelas e o aciona-
mento do ar condicionado, se for o caso.
Pode-se usar a versdo mais elaborada de
Termostato, que é o proporcional, e néo o
ligado-desligado, onde a energia é corta-
da quando chega a defterminada tempe-
ratura e religada no outro extremo. Pode-se
também utilizar os dois sensores em conjun-
to, o proporcional, que oferecerd uma tem-
peratura“de fundo”,em funcdo da tempe-
ratura exterior e outro sensor tipo ligado-des-
ligado,que,se necessdrio,serd acionado ou
ndo pelo usudrio, nos aparelhos individuais.
Esta solucdo evita a passagem brusca de
uma temperatura para outra e os locais po-
dem ter temperaturas variadas, pois ndo é
utilizada somente a temperatura interna,

®

mas fambém as condicdes exteriores. Um
maior grau de sofisticagcdo consiste em pro-
gramar a temperaturainterior em fungcdo da
ocupacdo local. Tal procedimento pode
gerar economia de energia e oferecer con-
forto aos usudrios do ambiente, pois os apa-
relhos podem ser monitorados sem a inter-
feréncia humana. A abertura ou fechamen-
to de janelas e brises NnGo permitem que o
ambiente interior esquente muito e que seja
necessario grande carga de refrigeracdo
para tornd-lo confortdvel.

Qualidade de lluminacdo, conforto
visual

A psicologia experimental, através
de um de seus maiores destaques, Gibson,
afirma que vemos pela reflexdo da luz nas
superficies e, assim,a imagem na retina ndo
€ uma projecdo do mundo, mas uma répli-
ca dele. A cena percebida visualmente
pelas pessoas tem profundidade, disténcia
e solidez, mas a imagem é plana. O cére-
bro recupera a fterceira dimensdo pela per-
cepcdo, onde a sensacdo estd ligada ao
campo visual, limitada pelos sentidos, en-
guanto que a percepcdo corresponde ao
mundo visual elaborado pelo cértex cere-
bral.

O fechamento da edificacdo, sua
pele, pode ser considerada como uma bar-
reira entre as condicoes ambientais internas,
controladas, e as externas, provavelmente
indesejaveis, sendo como um filtro, que dei-
Xa passar o que € benéfico. Um desses efei-
tos benéficos & a luz natural, que deve ser
utilizada, pois, além de tudo, é grdtis. A fon-
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te de luz natural, o sol e o céu, é fixa e, por
isSO, necessita de controle em sua fransmis-
sdo e distribuicdo.

Durante o periodo de grande lumi-
nosidade, torna-se desagraddvel o contras-
te violento entre luz e sombra. Isto pode ser
controlado,através de sensores, por cortinas,
brises e até pelo uso de luz artificial nas zo-
nas de sombra, para ndo permitir o forte
contraste. O entorno e até a tinta interior
devem ser observados para produzirem a
quantidade de luz conveniente. Assim, a
arquitetura da construcdo é fambém impor-
tante para o controle da ilumina¢do natu-
ral,uma vez que,junto com aluz,tem a radi-
acdo térmica. A domdtica, possibilitando o
controle de uma modulagdo luminosa espa-
cial e tempordria, serd um fator importante
no conforto da iluminagdo. Hoje sdo fabri-
cados diversos tipos de ldmpadas, para di-
versas iluminagcdes, mas é conveniente lem-
brar que hd 50 anos atrds,a ldmpada era o
ponto de convivio noturno de uma familia.
Assim, as novas geragdes, pelo aumento de
sua oferta,néo percebem aimportéincia de
se poupar energia,o que se pode obter atra-
vés de umailuminacdo espacial diferencia-
da e racional, que integrard a luz artificial a
natural.

Qualidade acustica

A infroducdo de toda nova tecno-
logia na habitacdo ndo pode esquecer A
sua gualidade sonora. Nas construgoes tro-
dicionais, o conforto acustico normalmente
ndo é considerado. Atualmente o ruido
pode ser dividido em positivo e negativo. O
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ruido positivo deve ser utilizado consciente-
mente na casa do futuro; com alto-falantes,
pode-se trabalhar com ruidos de fundo,que
“espantam” o siléncio e criam uma atmos-
fera repousante, que desenvolve a cria-
tividade das pessoas. A habitacdo projeta-
da ou adaptada, usando os recursos da
domdtica,poderd equilibrar as diversas sen-
sacdes auditivas. Para o frabalho a domici-
lio, o fundo musical & aconselhdvel e impe-
de que a pessoa fique alienada do mundo
exterior.

O ruido negativo, como o de im-
pacto, algo que cai, ou o barulho do salto
de sapato no soalho,do ruido aéreo da voz
e o ruido dos equipamentos,ndo podem ser
atenuados pela domdtica. Sua transmissdo
pode ser melhorada através da arquitetura.
Os ruidos aéreos, provavelmente,serdo mais
numerosos em fungcdo de alto-falantes, re-
ceptores, etc. e fica-se igualmente sensivel
ao ruido dos equipamentos, que, apesar de
ndo serem altos individualmente, quando
juntos, podem se tornar desagraddveis.

Qualidade do ar

Ventilagdo natural — ar fresco

A ventilac&o é a renovac¢do do ar.
Sem esta renovacdo, o calor e a umidade
do corpo humano passam ao ambiente,que
pode se tornar tdo ou mais quente que o
exterior. Por isso em clima quente Umido, a
ventilacdo é muito importante e necessdria,
por trazer conforto ao ambiente. As abertu-
ras devem estar situadas de acordo com as
brisas mais freqUentes para permitir uma
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corrente natural através dos espacos interi-
ores no nivel do corpo humano. Tais abertu-
ras devem ser amplas e tfambém ter prote-
¢do contra a radiacdo solar. Para o usudrio
o conforto € muito importante para garantir
ainfegridade de seu estado fisico e psicol6-
gico,estabelecendo o consumo minimo de
oxigénio necessdrio ao seu metabolismo e
atendendo as condicdes de qualidade de
ar (o ser humano necessita de 3,6 m3/h de
ar puro,em repouso) (GUENAND (1974:12)).
Assim, as instalagdes, para suprir as necessi-
dades de ventilagcdo e climatizagdo,tém a
missGo de manter, em determinados limites
de pureza,as condicdes do ar nos edificios,
levando-se em conta a temperatura, a
umidade, 0 movimento e a pureza. A reno-
vacdo do ar nos locais deve ser feita para
eliminar suas impurezas em forma de gases,
umidade e pd, mediante a infroducdo de
ar Novo, para prevenir doengas, proporcio-
nando aos usudrios condicdes para o bom
desempenho de suas atividades; por moti-
vos fisiolégicos, deve-se controlar os exces-
s0s de temperatura e umidade.

Novamente, com o uso de contro-
les preestabelecidos, pode-se obter a aber-
tura de janelas ou o controle do condicio-
namento de ar, para que, durante interva-
los de tempo convenientemente determina-
dos,seja feita a renovagdo do ar interior,em
funcdo do hordrio de ventos que tragam ar
com maior pureza, ou,no caso de ambien-
tes fechados, em funcdo dos periodos de
maior concentra¢cdo de pessoas.

A umidade do ar, que tem influén-
cia direta sobre a sadde e a sensacdo de
conforto, assim como na boa conservacdo
do prédio, também deve ser controlada

®

através dos sistemas domdadticos. Para evitar
0 desenvolvimento de mofo, a taxa de umi-
dade relativa deve ficar abaixo de 85%. Para
prevenir afecdes respiratérias, a taxa deve-
rd ficar entre 40 e 70%, e, durante a estacdo
fria, a umidade deverd ficar entre 40 e 45%,
para evitar o desenvolvimento dos dcaros,
que favorecem o aparecimento de asma
(GUENAND (1974:15)).

Qualidade deseguranca

Este item dispde de grande varie-
dade de servicos. Atfravés de sensores de
presenca pode-se localizar pessoas na resi-
déncia, como é o caso de criangas e ido-
S0S, que necessitam de acompanhamento
com determinado “grau de liberdade”; ou-
tros sensores determinam o fechamento de
janelas e portas com a aproximagdo de pes-
SOAas,como a de intrusos,ou a de criangas e
idosos, jd mencionados.

O mesmo sistema de seguranca de
impedimento de acesso pode ser usado
para ndo causar acidentes,como o de pren-
der dedos, pernas, ou outras partes do cor-
po.em portas e janelas; acusando a presen-
¢a de corpos, o sistema ndo permite o seu
fechamento.

Acidentes, como incéndios, vaza-
mentos,principalmente de gds,que podem
causar a morte,sdo também problemas so-
lucionados pela domdtica. As informacdes
do quadro de comando, relativas ds diver-
sas ocorréncias, podem ser transmitidas ao
computador central,que processa os dados
relativos a cada evento e ao conjunto, aci-
onando 0s mecanismos de alarme.
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O barramento doméstico:

A interconexdo dos elementos dos
sistemas do interior da residéncia necessita
de transmissdo dos dados de comando,que
cada aparelho deve executar, e dos dados
gue sdo fornecidos como respostas ds per-
guntas formuladas,que,dentro das técnicas
atuais.

Rede de comunicag¢do doméstica
(Fig. 1 (Domestic Local Area Network) DOLAN)

ENTRADAS SAIDA
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Os dados sdo atrelados a sinais elé-
tricos fransmitidos no ambiente da rede do-
méstica (DOLAN - Fig. 1) e,se necessdrio, fra-
fegam através de redes externas (como as
redes telefénicas). Os sinais elétricos trans-
mitidos sdo associados ds seqlUéncias de
cddigos bindrios que contém as informagoes
de comando.

Conclusdo

Domética, ao incorporar sistemas
de comando e de comunicagcdo, vai modi-
ficar a inddstria da constru¢cdo. Todos os sis-
temas de comando da moradia serdo inte-
grados afravés da rede de comunicacdes
doméstica (DOLAN),que dispord de um ser-
vidor (Computador de uso pessoal PC), o
qual estard conectado (assim como todos
0s equipamentos domésticos e subsistemas:
tfelecomunicagdes, seguranga, iluminagdo,
etc.) ao barramento doméstico. O servidor
proverd também o servico de comunicacdo
via modem, permitindo 0 acesso aos siste-
mas externos, de acordo com 0s requeri-
mentos,em tempo real ou programados,do
sistema doméstico.

O trabalho que estd sendo feito
pelos autores deste artigo visa, entre outros
enfoques, ao desenvolvimento de modelos
matemdticos que permitam a simulagdo das
variagdes das condicdes ambientais a se-
rem usados no projeto de sistemas domésti-
COs.

A maneira de morar deve ser modi-
ficada e ndo somente a residéncia, pois,
para a casa se tornar inteligente,ou seja, se
adaptar ao morador, hd a necessidade de
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serinstalada uma central de comando,que
filtrard e enviard os dados necessdrios a
cada comando. E, entretanto, convenien-
te ndo separar a domdtica da arquitetura,

pois a simbiose dos dois permitird seu éxito.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

ARNHEIM, R.,(1984) Arte & Percepg¢do Visual
- Uma Psicologia da Visao Criadora,
Arte, Arquitetura, Urbanismo. S.R: Livra-
ria Pioneira Editora

BENEVOLO, L. (1976) Historia de la arquitetu-
ra Moderna, Biblioteca de Arquitetura.
Barcelona: Editorial Gustavo Gilli S.A..

BRUN R,DECAMPSE.A.,(1992) La Domotique.
Paris: Presses Universitaires de France.

GUENAND, Y., (1974) Climatizacion de
locales. Barcelona: Editorial Gustavo Gili
S.A.

KOENIGSBERGER O. H., et al., (1977) Vivi-
endas y edificios en Zonas Calidas y
Tropicales, Madrid: Paraninfo S.A.

LAMBERTS, R. et al., (1997) Eficiéncia Ener-
gética na Arquitetura. SGo Paulo: PW
Editores.

MARTE, C. L., (1995) Automacdo Predial - A
Inteligéncia Distribuida nas Edificacdes
—Carthago & Forte Editoras Associadas
Ltda.

NIEMEYER,M.L.,(1998) Ruido Urbano e Arqui-
tetura em Clima Tropical Umido. FAU/
UFRJ: Dissertacdo de Mestrado.

SANTIN,E., (1994) Lar, autolar,Revista Téchne

9 —mar/abr:14-17.
72 /





