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ABSTRACT

Familiar dynamics of manual
fishermen from the north of Rio de Janeiro
(Brazil); house and home _ building and
companionship rituals.

Os dados para este artigo foram
recolhidos in loco, com o objetivo primeiro
de estruturarem o corpus da pesquisa de
cunho etnolinguistico solbre a memadria e o

1-Parareproduzir a fala dos informantes, de sorte atornd-la aces-
sivel ao publico ndo especializado, (a) sempre que possivel, quan-
do ndo implicava perda da variagcdo na fala registada, mante-
ve-se a grafia das palavras dentro do sistema ortogrdfico vigen-
te _daiescrever-se, por exemplo, “chegar”, “répido”, “pescaria”;
(b) quando se detectou alguma peculiaridade na elocucdo dos
informantes, transcreveram-se, grafematicamente, as vozes dos
inqueridos ligando os seguintes sons ds seguintes letras: ao velar
sonoro, <g> e, ao surdo, <k>; ao palatal sonoro, <j> e, ao surdo,
<x>; aos dentais surdos e sonoros, palatalizados diante de (i, y),
respectivamente <t> e <d>; ao sibilante sonoro, <z>, e, ao surdo,

falar das comunidades pesqueiras das lagu-
nas fluminenses. Juntamente com informao-
¢cdes de natureza eminentemente
etnogrdfica, apresenta-se aqui uma breve
mostra das praticas fonéticas dos informan-
tesD, das suas estruturas expressivas e, a tudo
permeando e revelando um universo rico de
tipicidade e experiéncias, ressalta-se o acer-
Vo lexical com que o individuo organiza e
expressa o seu estar-no-mundo @, demarca
0 seu tempo e o seu espaco individual e co-
letivo.

<s>, Os sons vocdlicos _ centro de silaba _ foram grafados tal
como foram ouvidos; os semivocdlicos _ periferia de silaba _, com
<y> (se anterior) e, com <w> (se posterior). Os acentos grdficos
nas vogais ténicas, além de atenderem &s exigéncias normativas
da escrita, cumprem a tarefa suplementar de informar o timbre
(aberto ou fechado) do segmento vocdlico representado.

2 - Por determinacdo metodolégica, os informantes da pesquisa
s&o naturais da localidade, analfabetos ou semialfabetizados e
vivem exclusivamente da pesca artesanal.
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A disposicdo, a construcdo e o funcio-
namento da casa

Quer pela heranca cultural que
(frans)formou a regido em epigrafe, quer
pela ansia natural de fer as suas proprias
raizes assentadas No espaco que pode vis-
lumbrar como “seu”, a casa, para o grupo
pesquisado, é consensualmente o abrigo
seguro para os bens moveis da familia _ “ondi
si guarda as koza i si dixkansa u kérpu”,

A crian¢a tem na casa o seu redu-
to inexpugnadvel, defesa segura s ameacas
ague se possam expor e onde encontram o
conforto e a tranquilidade de que necessi-
tam para crescer psicologicamente saudad-
veis.

O adolescente raramente entraem
conflito com a casa: os rapazes buscam
estatuir grupos de lazer e de trabalho com
conhecidos, e as mocas _ iniciadas desde
cedo nas tarefas domésticas por brincadei-
ras e pequenasincumbéncias _ aproximam-
se do procedimento adulto que repetem
com pouquissima inovacdo.

O “homem feito” separa-se apenas
relativamente da sua casa ancestral por for-
cado frabalho a executar: mantém-se ape-
gado ao lar, espaco em que, Unica e exclu-
sivamente “pursé émi”, o seu prestigio fami-
liar & constantemente reforcado. O vardo,
seja ele chefe seja ele dependente, liga-se
fortemente & casa que, em geral, em termos
concretos, foi obra do esforco préprio, con-
jugado dsolidariedade dos amigos que, em
mutirdo _ “purumayx serveja, uyns péxi fritu i
promesa di ritribuisaw du favé” _ o ajudaram
a erguer os alicerces e a vestir as paredes

da morada.

Teoricamente, cada nova familia
constituida determinaria o aparecimento de
umMa nova casa; na pratica, no entanto isso
ndo se dd&: por imposicdo econdmica, o jo-
vem casal passa a residir com a familia ou
do noivo ou da noiva, ainda que com o
pensamento fixo na “sua kaza mému”, aqui-
sicdo que lhe dard foros de igualdade aos
demais afamiliados: sé entdo o rapaz serd
“chefe de familia” _ como o seu pai _e a
moc¢a, "dona de casa”, “senhora” _comoa
sua mde; o par galga, com a casa propria,
o patamar que o livrard da posicdo subal-
terna que antes ocupava. Etéoimportante
esse passo na escalada social, que o casal,
ao adquirir a sua propriedade, anuncia, ao
portal da casa, ou, por meio de disticos, que
ali € o Lar de Pedro, Lar dos Filhos, ou, por
iniciais, o nome do proprietdrio. A nova fa-
milia raramente rompe o elo com a familia
nuclear de origem, tanto € que o novo lar é
sempre idealizado e concretizado préximo
& casa paterna de um dos conjuges, impon-
do, pela forma com gque ocupa o0 espago,
novos fracados de ruas e até de bairros que
passam a ser identificados pelos nomes das
familias-tfronco, cujos memibros vivem aglo-
merados “kumu karanguéju”.

As familias mais numerosas distribu-
em as suas moradas de acordo com as
preméncias do terreno, sendo comum uma
certa confusdo no tfracado das ruas que
buscam, antes do mais, fugir dos charcos e
alagados, ignorando o plano-diretor da ci-
dade: as residéncias agrupam-se maxima-
mente, nos lugares mais favordveis, em ter-
renos que distam um do outro de 2 a 40



metros, preservando, sempre que possivel,
ao seu redor, uma drea bem limpa, ndo raro
calcada.

A frente das casas € o lugarem que
a familia costuma sentar “pra pruveyta a
frexka”; os fundos sdo reservados para os
servicos domésticos; as laterais, ocasional-
mente, comportam uma horta singela sobre
a qual se estendem velhas redes de pesca
para protegé-la dos animais domésticos,
criados & solta _ hdbito que estd desapare-
cendo porque “a rubarya kumesd duyx
témpu pra k&” (numa clara referéncia aos
forasteiros que, com as novidades, frouxeram
a inquietacdo & outrora tranquila regido).
Quando construidas & beira das estradas de
rodagem, as casas seguem um alinhamen-
to impositivo pela natureza da localiza¢cdo;
se, no entanto, se localizam longe dessas
vias, as casas _ principalmente as de Arraial
do Cabo _ avancam e recuam assistemati-
camente em relacdo as passagens, crian-
do um verdadeiro emaranhado de vielas; de
tdo confuso mapeamento resultante das
construcdes aleatdrias, a Prefeitura esbocou
uma planta precariamente tracada “sé
kumprida pur keym num finha amigu
importanti”.

A expressdo “Id em casa”, portan-
to, significa bem mais do que a referéncia a
um lugar: € a moradia, é a seguranca, € o
centro da vida afetiva; a meng¢do “kaza di
papay” oua “kaza diZé di Kinkayx” (que sig-
nifica “Kaza du filyu di Kinkayx™) sGo organis-
mos de suma importancia para o processo
de infegracdo cultural e de reciprocidade
de tratamento.

As casas tém as dependéncias
intercomunicadas por portas e corredores
estreitos. Em geral, hd uma pequena sala
parareceber visitas, mobiliadas com um “ter-
no” _sofd e duas poltronas _, uma mesinha
de centro e um modvel onde se guardam
toalhas de mesa e paninhos de croché e
sobre o qual se exibem, ao lado de imagens
ou quadros de santos, retratos de familiares
vivos e mortos, estes reverenciados com flo-
res quase sempre artificiais (“pra num da
frabdyu di kuydd”). A grande maioria das
casas visitadas dispunha de aparelho de TV,
disposto em lugar de destagque no coémodo
principal.

O casal dispde de um quarto para
si, cuja drea € quase toda ocupada pela
cama; abaixo da janela, € comum encon-
frar-se uma comoda, com gavetas para
guardar a “ropa di kdma”“ e, no canfo, um
armdrio para “ropa di pindurd”.

O filhos tém quarto & parte, mobili-
ada com beliches ou camas onde se aco-
moda mais de um rebento. Quando a fami-
lia € numerosa, os meninos mais velhos dor-
mem no sofd da sala, que cumpre a dupla
finalidade de receber visitas e servir de leito.

A cozinha, em geral, € de chdo la-
jeado, e as paredes dos mais aquinhoados
s@o ladrilhadas. H& um indefectivel filtro de
barro na ponta da pia, demonstrando o
cuidado dispensado & dgua de beber. A
geladeira € outra constante nas cozinhas dos
pescadores em virtude da necessidade de
armazenar principalmente o pescado que
é reservado para o consumo familiar. Com-
pleta o mobilidrio o fogdo a gds engarrafa-
do, ao lado de um outro a lenha; umamesa
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com cadeiras ou bancos em cores claras
(quase sempre de formica para os mais fa-
vorecidos da sorte e de madeira “crua” para
0s de menores posses).

O banheiro, quando denfro da
casa, & diminuto: mal contém o vaso sanita-
rio, uma pia mindscula encimada por uma
torneira; no dngulo da parede, uma cortina
de pldstico, pendurada em um cano em
formade *L", envolve um chuveiro _na mai-
oria das vezes elétrico, substituto da velha
“bacia de banho” de outros tempos. Quan-
do fora de casa, o banheiro resume-se auma
torneira externa, a um quartinho de madei-
ra tosca, cujas paredes apresentam frestas
entfre as tabuas e nas junturas da porta, a
qual se fecha com uma “framela” mal pre-
gada; 1a se encerra um vaso sanitdrio fam-
bém de madeira, sobreposto a uma fossa
aberta no chdo para recolher dejetos.

O tanque de lavar roupa fica proxi-
Mo & casa, circundado por um chdo lajea-
do e coberto por um teto de madeira ou de
zinco, para que a chuva e o sol ndo inter-
rompam as tarefas ali realizéveis.

O tipo de construcdo mais primiti-
vo € 0 de pau a pique, cujo esqueleto cons-
ta de quadro postes em retdngulo, unidos
na parte superior por barrotes reforcados; a
madeira usada é de 30 X 50 cm de didme-
fro, regulando a espessura do teto que ird
sustentar. Os umbrais das portas vao do
chdo até o barrote superior, & semelhanca
dos caixilhos das janelas; o pé direito rara-
mente excede a 2 m de altura. E costume
pintar uma cruz na porta de entrada _ uma
protecdo contra os maleficios e os maus es-
piritos.

Os intervalos entre as portas e as
janelas sdo preenchidos por ripas verticais
de madeira menos grossa do que a usada
para levantar as paredes ou por tfroncos de
palmeira de tucum. Perpendicularmente s
ripas, na horizontal, colocam-se talas de
madeira ainda menos espessas; para reves-
tir as ripas, por dentro e por fora; aplica-se
barro enfre as mesmas, atirando-se a massa
de um lado e de outro da parede, a um sé
tempo (“kwandu u dinhéru da, si revésti tudu
kum masa, kaw, barru, agua i siméntu,
kayandu tadu kum arvayada”).

Apesar desses cuidados, ndo raro,
as paredes apresentam frestas que ndo im-
pedem o perpassar do vento sudoeste den-
tro dos comodos, pois “u barru kay i abri
buraku nayx parédi ki dévi sé intadw
kalafetada kum ixtopa, papéw i masa di
siméntu”.

O teto é feito de caibros finos, amar-
rados com cipé nos cruzamentos; sé recen-
temente passaram a usar pregos. Sobre os
caibros amarrados, colocam-se bambus e
taquaras e faz-se uma cobertura de sapé.

A madeira preferida para essas
casas era o ipé (Poegonia SP.), a garadna
(Melanoxylon brauna Schott), o bacupari
(Rhedia superba Cham.), a mac¢aranduba
(Lucuna procera Mart.- Minisopa elata), o
sapé (Imperata brasiliensis).

O chdo € de barro umedecido e
batido com pildo, depois pisoteado pelos
futuros moradores “pra assentd beym”.

As casas de madeira em geral ndo
eram, até bem pouco tempo, dotadas de
banheiros com aparelhos sanitdrios, e os
detritos acumulados & noite, em vasos proé-



prios, eram atirados nos cémoros € Nos ma-
tos mais densos dos arredores, o que fazia
exalar um odor pestilento dos casarios que
o vento e o tempo quente so fazia acentuar.
As casas de material tém banheiros com
aparelhos sanitdrios ainda que servidos por
redes de esgoto bastante precdrias.

O advento do tijolo e da telha, em
substituicdo ao barro e ao sapé, impds uma
nova figura nas construcdes _ o pedreiro _e
uma nova concepcdo de moradia, por-
quanto “uma kaza di madera dura pértu di
déyz ano; a di tjélu dura fasiw kwarenta”.
Além do mais, uma casa de material sinali-
za maior prestigio social para o seu proprie-
tario.

O lar: a divisdo de trabalho e os rituais
de convivéncia

O conjunto casa-familia & demar-
cado por atividades somatérias que rara-
mente se confundiram: 0 homem conftribuia
com a parte financeira do sustento da casa,
enqguanto & mulher competia a direcdo e a
preservacdo do espaco familiar, a aplico-
¢do do dinheiro ganho pelo homem, impor-
tdncia que, hoje, frequentemente, ela
implementa com trabalhos extras, quais se-
jam lavagem de roupa pra fora, e faxinas
para turista. Muito recentemente a mulher
comecou a desempenhar tarefas fora do lar;
principalmente se ela pertencer as faixas
etdrias mais jovens da populacdo, ocupdad
cargos publicos _ em especial os do magis-
tério primadrio _ e desempenha atividades
privadas, como as de manicure, cabelereirq,

vendedora em casas comerciais, emprega-
da doméstica, cozinheira .

Esses novos afazeres dividiram as
mulheres em dois grupos: as que " frabalham
dentro de casa sem sqir” e as que se "traba-
lIham fora de casa”, ainda que, ndo raro,
estas Ultimas dupliguem a sua jornada com
tfrabalhos fora e dentro de casa.

Em gque pese as mudancas de ha-
bitos impostas pelas dificuldades em prover
o sustento familiar, as horas da refeicdo ain-
da reunem pai, mae, filhos e os possiveis
agregados do cla.

O dia de trabalho comeca mais
cedo para a mulher-dona-de-casa_osol é
0O seu despertador: quando ele aparece,
comeca a faina quer cuidando dos filhos
menores, quer tratando do marido para
qguem prepara as refeicées “pra leva u pra
kumé im kaza”, em especial quando o ma-
rido estd na canoa do dia ou quando é épo-
ca é de pescariaforte, pois “u pexkadu num
teym ora pra akurda”. O reconhecimento
do darduo labor feminino, se existe, € mall
explicitado: s6 é realmente louvado quan-
do o sistema familiar se descontrola por do-
enca ou por morte da mulher.

Além de literalmente acorrentada
aos trabalhos caseiros, a mulher vé recair
sobre si a responsabilidade de obter o sus-
tento da casa quando o homem se desem-
prega.

Alida didria faz a mulher gravitarem
torno da casa, ao mesmo tempo em que
afasta o homem do seus muros.

Para o homem, a grande missdo da
companheira é a de satisfazer-lhe os dese-
jos e as necessidades: além de “reprodutora”
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e, s vezes, “soécia-contribuinte” em fraba-
Iho e em capital, “ainda teym ayx ki saw
verdadiera kriada-ixkrava duyx maridu”.

As qualidades mais louvadas para
uma moca casadoira sdo o desvelo e aboa
vontade, a destreza e o vigor fisico. A fama
de preguicosa dificulta arealizacdo do ane-
lo em encontrar um marido ou companhei-
ro (“si exta fama kaorri, ningueym ké ela pra
kazaméntu”). Outra qualidade muito culti-
vada entre as jovens é a da iniciativa: o ho-
mem tem de poder confiar a sua casa auma
mulher capaz de administra-la na sua ausén-
cia.

As funcdes da mulher no lar sdo
esbocadas desde cedo, nos hdbitos impos-
tos ds meninas _ elas fazem compras na ven-
da, carregam dgua, levam recados, prepa-
ram refeicoes rapidas para os pais € irmdao
levarem para o servico, repetindo, assim, em
menor escala, as tarefas maternas.

Os conflitos entre os irmdos sdo re-
solvidos de sorte a anteciparem as vanta-
gens que mais tarde os homens adultos vdo
gozar na comunidade: " uyz mininu pudiyaw
dexd ayz ropa éndi kizessim; ayz minina
tinhum di guarda tadu: &ji vo cria mew filyu
diferénti... num fasu kextaw di krid maxu
déntru di kaza, kéru krid &Smi kapayx” _ essa
declaracdo deixa ébvia a diferenca no tra-
tamento dos filhos homens, comportamen-
to que planta a submissdo nas meninas e a
onipoténcia enfre os meninos, atitude que,
segundo a mesma informante, “u mundu
num aseyta maix”.

As rixas domésticas sdio evitadas ao

mdaximo, sendo ridiculizado “émi ki bati boka

3 - O informante refere-se aqui a uma bidloga, cabista, que tra-
balhava no Centro de Pesquisa Marinha (conhecido como
“Ressurgéncia” _ Arraial do Cabo/RJ).

im kaza”, fato que depde contra a fortaleza
do papel masculino. Quando hé altercacdo
entre o casal, invariavelmente a mulher € a
mais criticada e apontada como a respon-
savel pelo quebra da paz da vizinhanca.
Mesmo quando é conhecido o comporta-
mento desregrado do homem que se exce-
de em bebida ou em “noitadas kum ofrayz
mulherix”, a mulher deve guardar siléncio e
conformidade, licdes que Ihe foram ensino-
das desde a mais tenra infGncia pela ma-
neira com que se resolviam as questiunculas
familiares.

Quando a mulher quebra as regras
de conduta e de disciplina dela esperada
na convivéncia familiar, via de regra o ho-
mem ndo a abandona de pronto: a criagdo
dos filhos, os cuidados da casa, da sua rou-
pa e o preparo da alimentacdo _ tarefas
tacitamente aceitas como femininas _ fazem
do homem um dependente desses servicos.
Por isso, ele ou finge ignorar as desobedién-
cias da mulher ds suas ordens ou cobra-lhe
submissdio usando até de violéncia fisica. A
insubordinacdo feminina é rara nas mulhe-
res de faixa etdria mais alta (quase sempre
de baixa ou nenhuma escolaridade), daiser
comum ouvir-se “ki uyz ixtddu ajudum dum
ladu e perjudikum di étru”,

O raio de acdo da mulher é bem
delimitado pelo impedimento da sua pre-
senca em determinados lugares publicos,
porque, neles, “muyé diretya num entra
neym di dia”; a essa assertiva sempre se se-
gue ainformacdo suplementar *aki sé veym
6mi num é pur nada naw: é soé kuxtimi; de
muyé aki sé entra a Anita ®, ki teym ixtadu i
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sabikunversd”. A mulher também estd proi-
bida a ingestdo de certas bebidas: “muyé
podi bebé uma servejinha di veyz im
kwandu, mayz muyé ki bébi kaxasa hum
prexta”.

Apesar de todas as restricoes esta-
belecidas ao raio de acdo da mulher, en-
contra-se as que trabalha(ra)m ou, direto-
mente, na pesca _ em geral na pesca de
linha _ ou, indiretamente, tecendo, tingindo
e remendando redes.

Antes do advento do querosene e
do gds de cozinha, o raio de afastamento
geogrdfico das mulheres era definido pela
necessidade de arranjar lenha para prepa-
rar a alimentacdo e os banhos da familia.
Essa coleta, que praticamente extinguiu to-
dos os capoes de mato proximos aos nlcle-
os comunitdrios, fazia parte da rotina domés-
tica: o homem s6 “ia a lenha” quando a
mulher estivesse impedida de fazé-lo. A
pesada tarefa de buscarlenha precisava ser
feita em duas etapas, ocupando toda a
segunda metade do dia.

A lenha raramente era comprada
em virtude do alto preco cobrado pela ta-
lha: o valor da carga era calculado pelo
ndmero de ripas de um feixe comum _ cer-
ca de 50 unidades.

Amulher “ia dlenha”em grupos de,
no minimo trés pessoas, quando a distdncia
era pequena: quando era mais distante, o
grupo aumentava ndo sé para facilitarem o
auxilio mutuo requerido pela tarefa, como
também para salvaguardar as componen-
tes dos perigos representados pelos “homens
de fora” _ temor que perdura até .hoje,
exteriorizado pela clara aversdo dos nativos

A n

aos “carimbds” (denominacdo dos estra-
nhos ao lugar). Dessa desconfianca prévia
das infencdes dos estrangeiros, fortaleceu-
se o hdbito de desconfiar de qualquer apro-
ximag¢do imprevista: se uma mulher for abor-
dada por um desconhecido sem que a fala
deste seja precedida por um formal “kum
lisensa”, ela se sentird iremediavelmente
ofendida; por outro lado, se estiver acom-
panhada porum homem, € a ele que o “pe-
dido” para entabular conversacdo deve ser
dirigido. Desconhecer essas regras € expor-
se a graves conflitos, pois a "quebra do res-
peito” € a causa mais freqUente dos desen-
tendimentos entre os nativos e os “invasores”
da comunidade.

A busca da lenha cumpria um ritu-
al bastante animado: o grupo saia ou em
fila indiana ou em aglomerado, cada um
levando uma pequena lata para beber
dgua ("nu kawzu di sédi era s6 abri uma
kasimba i bebé”); o esquecimento da lata
criava sérios embaracos, pois NGo era bem
visto nem emprestar esse utensilio para be-
ber nem beber dgua na concha da mado,
“purki uyz otru fikavum kum ndju”,

A lenha era cortada com foices,
machados, machadinhas, facées de mato.
Os galhos eram reunidos em feixes que eram
amarrados por cipds _ “ayz veyz era may
dimuradu inkuntrd u cipd du ki ajunta a le-
nha”.

A volta requeria grande vigor fisico:
o feixe era colocado sobre a cabeca, dei-
xando aos bracos a tarefa de manter o equi-
lilorio do corpo no deslocamento. Para frans-
portar a lenha, a mulher usava & cabeca a
punga ou a rodilha, dependendo do feitio
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dado atoalha ou ao pano velho usado para
atenuar o contato do fardo com a cabeca.
A punga era o pano dobrado, com as bor-
das caidas até os ombros, usada para o
tfransporte de cargas mais leves. A rodilha
era o pano enrolado como rolete, para car-
ga mais pesada (cerca de 20 quilos).

A volta a casa era bem mais silen-
ciosa do que a ida: a passos lentos, a mu-
Iher buscava concentrar fodas as suas for-
Cas para executar o fransporte dos seus in-
cobmodos fardos.

Ao chegar ao lar, a mulher livravo-
se do feixe no quintal, jogando-o ao solo pela
frente do corpo; em seguida, reloxava os
musculos exauridos, sentava-se em um ban-
co enquanto enxugava o rosto e o pescoco
com a punga ou com a rodilha agora
tfransmudadas em toalha.

Mal refeita da ida alenha, a mulher
tinha de preparar a “janta” e o banho da
familia e, para isso, a dgua potdvel era fun-
damental e j& deveria estar providenciada
para este dia e para o subsequente: o seu
suprimento - encargo prioritariamente femi-
nino - era feito por algumas idas-e-vindas as
cacimbas, pog¢os ou bicas, uma vez que a
dgua encanada é conquista recente nague-
las plagas. A origem da adgua definia o seu
aproveitamento: a da cacimba ou a da
bica, servia para beber e lavar “sertays
ropa”; se do poco, para lavagem de roupa
em geral e para a limpeza da casa e do
material de cozinha.

Os pocos eram abertos nas ruas e
Nnos quintais das casas, passando a seriden-
tificados segundo o nome do proprietdrio do
terreno onde estivessem ou por alguma sin-
gularidade que ostentassem (“pdsu di zé di

Zeka”, "posu di tijdlu da padarya”).

O uso de pocos de particulares _
comumente abertos em mutirdo _ finha de
ser autorizado pelos donos do beneficio

A dgua das cacimbas da Praia
Grande (Arraial do Cabo) era havida como
a de melhor qualidade da regido: durava
pouco e Ndo pertencia a ninguém em es-
pecial: as pocas eram abertas onde melhor
conviesse e, logo apds serem usadas, aban-
donadas ao vento e d areia que se encar-
regavam de fechd-las. A localizacdo privi-
legiada dessas cacimbas converteu-as, de
pontos naturais de coleta de dgua potdvel,
em locais equipados com estruturas mais
estdveis. Tal era afartura d’dgua que havia
cacimbas exclusivamente dedicadas & la-
vagem de roupa: eram abertas diariamen-
te pelas lavadeiras, que as abandonavam
ao fim da jornada.

Na Praia dos Anjos, j& ndo existiu a
mesma abunddncia hidrica da Praia Gran-
de, havendo mesmo épocas criticas de
seca que obrigavam os usudrios a percorrer
grandes distGncias para uso de mananciais
vizinhos.

O fransporte d’dgua era feito em
latas grandes de manteiga, com capacido-
de de cerca de 10 litros. Os vasiihames de
barro eram evitados pela fragilidade (se
comparados aos de lata). Essa tarefa do-
méstica foi a primeira a que o homem ade-
riu: comecou sendo executada pelos rapa-
zes encalhados “ki viviwm di bixkcati” ou
pelos homens que estivessem desocupados
dos seus afazeres costumeiros. No entanto,
mesmo redlizando essa tarefa em comum
com as mulheres, os homens ndo usavam os
mMmesmos pPog¢os, Nnem as mesmas cacimbas



nem as mesmas bicas que elas.

A coleta d’agua se revestia de
grande cautela, devendo ser rigorosamen-
te observados os hdbitos da comunidade
em que o ponto estivesse instalado. As re-
gras de conduta eram claras e inflexiveis: era
imperdodvel “tuma bdnhu na praya i tirad u
saw kwa agwa du pdsu”; era execrado
quem atirasse objetos estranhos ou
" guspisse” dentro do poc¢o ou cacimba; era
inaceitdvel lavar peixe nos pontos d'agua _
essas fransgressdes constituiam bem mais do
que mera violagcdo das regras de higiene:
eram afrontas pessoais, capazes de gerar
severos conflitos. O cuidado com a dgua
também incluia a fiscalizacdo dos baldes
usados pararetira-la: “bawdi di kasimba num
intfrava im posu”.

O transporte da dgua variava con-
forme quem o realizasse _ 0os homens carre-
gavam o liquido em duas latas suspensas na
ponta de uma vara resistente que passavam
por trds do pescoco, sobre os ombros; as
mulheres repetiom o uso da punga e da
rodilha utilizada na coleta da lenha.

O consumo da dgua conseguida
com tanto esforco era muito infenso: além
de suprir o banho didrio, todos _ principal-
mente os filhos menores _lavavam-se a tfoda
hora em virtude do verdadeiro pdnico que
lhes era implantado em relacdo ao contd-
gio de doencas de pele, inco de piolhos e
parasitas.

Talvez implantado pelas idas a le-
nha ou pelas coletas d’dgua potavel, esta-
beleceu-se entre as mulheres o costume de
realizarem as suas tarefas em grupos de tra-
balho (...e de conversa _ onde, quase sem-
pre, se dava continuidade ao assunto co-

mecado antes, nas rodas de lavadeiras ou
de rendeiras e que revelavam todos os acon-
tecimentos que fugissem aos padrdes em
qualguer nivel de complexidade. Sobre es-
sas conversas, asinformantes estabeleceram
uma verdadeira gradacdo fipoldgica entre
elas: as “rapidinha, ki informum uyz drtimu
akunteciméntu” e as “kumprida foda vida,
ki rekbntum tudinhu ki ajkuntési”. As primei-
ras sdo tfravadas entre as tarefas, as outras
coroam um dia de trabalho. Entre esse dois
tipos extremos, estéo as “kunversa di kinfaw”,
em que as cercas divisdrias ndo implicam a
interrupcdo nem do tfrabalho doméstico
nem do assunto.

O mexerico atua, em verdade,
como controlador social, pois & definitiva-
mente estigmatizador “kai na boka du
poévu”. O mexerico exerce a acdo
catalisadora da agressividade do grupo
que, sé muito raramente, explode colerica-
mente: as lutas corporais entre os nativos sGo
escassas Ndo obstante as ameacas serem
feitas, mas sé “da boka pra fora”.

No dmbito do lar, o cuidado com
os filhos € uma vigilia constante: as filhas mais
velhas tomam conta das crion¢as menores
em substituicdo & mde por vezes impedida
de fazé-lo. Os homens ndo se envolvem di-
retamente nos problemas domésticos, esta-
belecendo o que se poderia entender como
uma instédncia superior para solucionar as
crises familiares ("kwandu u pay ‘vortd ajénti
kunversa...”).

Os pequenos sdo costumeiramente
trazidos ao colo e tratados com muito cari-
nhos pelas mdes, conduta que refor¢ca o di-
tado “may gjunta, pay ixpaya”.
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O primogénito do sexo masculino
ocupa um lugar especial na familia, fato
mascarado pela afirmativa de que “asim a
jénti vay té kumpaniéru pra pexka”, o que
de certa forma contradiz frontalmente a
declaracdo de que “num kéru filyu mew nu
ma: é uma vida muatyu sakrifikada”.

Ao acordar, a familia frata da higi-
ene pessoal e toma o café _ antes feito em
fogareiro a dlcool, hoje a gds. S6 quando
tfudo estd pronfo, as criancas saem da
cama, lavam-se e senfam-se d mesa para
uma refeicdo constituida de café puro com
pdo sem manteiga _ desse costume que
bem revela as dificuldades financeiras dos
pecadores, origina-se a expressdo “é como
manteiga no pdo” significando “situacdo
favordavel, exitosa”.

O tfrabalho doméstico segue um
cronograma rigido: limpeza do fogdo, var-
redura da casa, moéveis espanados, camas
feitas, lixo despejado (ou jogado na rua ou
entulhado no quintal).

Mesmo que a mulher faca trabalhos
prafora, o preparo das refeicdes é tarefa sua
(mesmo que o marido desempenhe funcdes
de cozinheiro em barcos ou em hotéis, em
casa, ele nGdo cozinha).

E costume comerem entre as refei-
c¢coes principais, em especial as crian¢cas
“bilixkum u témpu tédu: vay banana, vay
kokada, vay pirdlitu, sobra du kafé”. Quan-
do os homens estdo pescando, as mulheres
lhes mandam pratinhos com canjica, café
com pdo, coisa feita em casa.

O almog¢o comeca a ser prepara-
do por volta das dez horas: o carddpio, em
geral, é simples: feijdo _ prato constante _

farinha, ocasionalmente arroz e algum legu-
me, peixe.

Na Praia Grande, Prainha e Pontal,
0s homens almocam em casa, sé rompen-
do esse hdbito “kwandu ta dano muatyu
péxi’, oportunidade em que se alimentam
na praia, com o que os filhos Ihes levam; na
Praia dos Anjos, o pescador ndo vem a casa
para o alimogo, porque pesca em mar aber-
to: sua alimentacdo é preparada em terra _
“café prétu, padw kum mantiega i, ayz veyz,
murtandela”.

As refeicoes em familia sdo silenci-
0sas; se instado d conversa, o homem res-
ponde monossilabicamente.

Os filhos menores comem antes dos
pais, “pra num kebrd u rexpétyu”: as crian-
cas s6 sdo admitidas & mesa quando ndo
perturbarem arefeicdo. Se bem educados,
0s pequenos Ndo devem escolher nem pe-
diro que vao comer. Os petizes podem usar
as mdos para comer, fazendo bolinhas de
comida com os dedos: os adultos usam gar-
fos e facas, s6 apelando para os dedos
quando “uyx pedasu fika kumprikadu”.

Os mais velhos criticam a frouxid&o
da atual autoridade paterna, comparando-
a com o rigor com que foram criados: as
concessdes sdo atribuidas as novidades
trazidas pelos de fora.

Aimporté@ncia do homem na comu-
nidade é reiterada pela submisséo da mu-
Iher noritual das refeicoes: quando o homem
convida amigos para almogar ou jantar, a
mulher ndo se senta d mesa: pde atoalhae
0s pratos sobre a mesa e refira-se. Os ho-
mens ficam & mesa; entre eles circula uma
bacia e, nela, na mesma dgua, os convivas



lavam as mdos, que secardo numa toalha
também comum a todos os convivas.

Apds a refeicdo, serve-se o café.

Findo almoco ou jantar, os homem
afastam os bancos e as cadeiras para con-
finuar ou comecar uma conversa sobre o dia
a dia.

Se algum imprevisto acontecer nes-
se interim, a mulher serd repreendida pelo
marido & frente de todos, ela se desculpard
“envergonhadissima”.

Quando a visita for feita por um
casal, a mulher sentard & mesa e servird a
refeicdo obedecendo & seguinte ordem: o
visitante, a mulher dele, o marido e, por Ulti-
mo, ela propria.

A refeicdo, cumprem-se, rigorosa-
mente, os seguintes preceitos da boa edu-
cacdo: “é féyu” adultos e criancas pedirem
comida & mesa ou escolherem pedacos
grandes de carne; “é mutyu féyu” cuspir
comida no chdo (“keym persiza guxpi, goxpi
la fora, dixpoyz di pidilisensa”) ; € “dayx koyza
mayx feya ki inzisti” mastigar fazendo baru-
Iho; as espinhas de peixe devem ser postas
sobre a toalha (&, no minimo estranho,
colocd-las a beira do prato).

A sesta é um costume da regido: o
homem dorme no quarto ou numa esteira
na varanda; esse repouso sO € intferrompido
se vier da praia algum pedido de gjuda para
0s que estdo na pesca.

Em datas especiais, servem-se as
refeicdes os pratos tipicos da regido, cujo
preparo € verdadeiro patrimdnio de certas
familias. Nesse caso, estdo o preparo da ova
de tainha, a sopa de tartaruga, camardo
com molho, peixe recheado ou assado em
folha de bananeira, pirdo de peixe com ba-

nana da vez. Quando hd sobremesa, ela
consta de fruta da época e, quando ha visi-
ta, serve-se doce comprado.

As bebidas caseiras restringem-se a
chds medicinais, mezinhas, garrafadas, ba-
tidinhas de cachaca.

A higiene do corpo é muito consi-
derada pela comunidade: o cheiro de suor
é detestado _ “dad repunansa nas pesoa”_,
e o0 “katinguéntu” é alvo de zombarias que
vaAo desde os ditos escamoteados por brin-
cadeiras até o escarnio explicito. O banho
morno _ " pra tird a frigji i refazé ayx forsa” _,
didrio, cumpre a funcdo de ndo sé remover
O cheiro de peixe enfranhado na pele do
pescador, mas também de retirar o sal que
Ihe queima a pele.

Quando ndo dispde de um banhei-
ro convencional, o adulto toma banho sen-
tado numa bacia _ a mesma onde a roupa
€ levada _, despejando a dgua pela cabe-
ca.

O anoitecer encontra a familia reu-
nida.

Qualquer atraso do chefe da casa
€ motivo de preocupacdo principalmente
se & “fiémpu disuduésti’, vento temido pela
sua violéncia. Os maus pressagios sé sdo
afastados quando o vulto do marido, mais
adivinhado do que vislumbrado, assoma no
comeco da rua.

O pescador chega a casa, acari-
cia os filhos; a mulher, na cozinha, requenta
as sobras do almog¢o fransformando-as em
jantar,

A limpeza dos pratos é tarefa da
dona-da-casa e das filhas mais velhas; as
sobras da refeicdo sGo jogadas no mato ou
dada para os animais domésticos; as pane-
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las serdo areadas no dia seguinte: faz parte
do brio feminino “num dexa prétu nu fdndu
dayx panela i dexa elas brilyGndu”. Para
tanto, usa-se sebo de carne naface que fica
em contacto com o fogo. O gds e o0s
abrasivos industrializados foram grandes con-
quiistas para essas orgulhosas “rainhas do lar”

Se ndo fizer nem receber visitas, a
familia se redne para uma conversa que
nunca ultrapassa as vinte e uma horas: o
marido conta os casos do dia, a mulher mais
escuta do que fala, enquanto costura ou
remenda a roupa da familia _ tarefa rotulo-
da como passatempo.

Todos se ddo “bwa ndyti” antes de
se recolherem..

Quando os filhos tém quarto sepa-
rado do dos pais, os irmdos maiores dormem
juntos, em camas de meio-casal, e 0s me-
nores, em bercos que ja serviram a outros fi-
lhos. Irmdos e irmds dormem juntos *“até térim
intyendiméntyu”, ocasido em que sdo distri-
buidos pela casa.

Se o marido ndo vier dormir em
casa, cabe a mulher verificar se as portas e
janelas estdo fechadas e deixar um cande-
eiro aceso “para uma emergéncia qual-
quer”: tudo conferido, ela veste ou a cami-
sola, ou o pijama ou uma roupa velha “kinum
da mayx pra sai”.

O sono vem; a mulher dorme sem
relaxar de todo _ a auséncia do companhei-
ro Ihe traz uma preocupacdo conhecida e
indomada pelo tempo; 0 cansagco vence o
corpo que trabalhou o dia inteiro, e o repou-
so embala aguela que sabe muito bem que,
se “Deus quiser”, amanhd tudo hd de ser
absolutamente igual ao que foi hoje... e o
sono, com dedos leves, acalentard a espe-

ran¢ca adormecida num ritmo que, em tudo,
repete _ por certo _ o balan¢co do mar em
cujas ondas os barcos também se aconche-
gam quando param de navegar.

Apesar de ser a voz masculina a
gue mais se ouve no relato da pesca, é ada
mulher que atua como caixa de ressondn-
cia das informacodes etnogrdficas capazes
de permitir que se chegue ao recondito das
relacdes familiares que estruturam as comu-
nidades em estudo. Ambos, homem e mu-
Iher, tecem juntos, redes, histérias e esperan-
cas tal como fizeram seus antepassados; de
certa forma s@o eles cumplices no aprisio-
namento do fempo e na preservacdo do
espaco em que vivem. Ainda que sejam as
embarcacdes o prolongamento das suas
casas, e as ondas, o émulo das suas energi-
as, & em terra que o pescador ancora o seu
cansaco e se refaz dos embates cotidianos
_ dai aimporténcia da casa para esse arte-
s@o especialissimo, que, contrariando o po-
eta cerfamente aindando “ama mais arede
do que o mar”.
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