Medievalis, Vol. 3, N. 2, 2014.

By

A SEXUALIDADE ENTRE GENEROSNA VIDA RELIGIOSA
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Resumo: Essa investigacdo foi viabilizada através do Laboratério Mnemosyne, que
dentre as diversas pesquisas analisa as relagbes de género no periodo medieval. O
objetivo principal deste trabaho é analisar os discursos que tentavam nortear a
sexualidade dos homens religiosos e das mulheres religiosas presentes na narrativa
Milagres Medievais, numa colectanea mariana alcobacense nos seculos XI11-XIV. O
exercicio da sexualidade na hagiografia se diferencia de acordo com o género, para as
mulheres religiosas era recomendada a virgindade e aos homens religiosos a castidade.
Enfoca-se na construcéo da categoria de género através da literatura, pois a hagiografia
serviu para a Igreja Catélica como instrumento pedagdgico de propagacdo dos ideais
litdrgicos, e tinha como objetivo nortear as agdes de homens e de mulheres determinado
0S papéis proprios de ambos.

Palavras-chave: Castidade. Hagiografia. Sexualidade. Virgem Maria Virgindade.

Abstract: This research was made possible through the Mnemosyne Laboratory,
which among the various research examines gender relations in the medieval period.
The main objective of thiswork is to analyze the speeches trying to guide the sexuality
of religious men and women religious present in the narrative Medieval Miracles, a
Marian collection Alcobaca in the centuries XI1I-XIV. The exercise of sexuality in
hagiography differs according to gender, for religious women was recommended
virginity and religious men chastity. Focuses on the construction of gender category

through literature, because the hagiography served for the Catholic Church as an

1 Graduada do Curso de Histéria da Universidade Estadual do Maranhdo (UEMA) e membro do
Mnemosyne — Laboratério de Histéria Antigae Medieval.
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educational tool propagation of the liturgical ideals, and was intended to guide the
actions of men and women given the proper roles of both.

Keywords: Chastity. Hagiography. Sexuality. Virgin Mary. Virginity.

INTRODUCAO

A hagiografia Milagres Medievais, numa colectanea mariana alcobacense
(CMA), é um texto composto de milagres latinos atribuidos a intercessdo da Virgem
Maria, encontrados na biblioteca do Mosteiro de Santa Maria de Alcobaga em Portugal.
Traduzido por Aires Augusto Nascimento e publicado em 2004.

A Coleténea é compostade 22 (vinte e dois) milagres dividaem 2 (dois) grupos,
0 primeiro grupo contém 15 (quinze) milagres, e 0 segundo grupo contém 7 (sete)
milagres. A narrativa possui discursos diversificados (peregrinacdo, caridade, uso do
sacramento, o culto mariano aos sdbados), porém neste artigo utilizou-se os milagres 1,
12, xx que fazem parte do primeiro grupo e que abordam a sexualidade feminina e
masculina.

O género como categoria de andlise ndo adota defini¢des fechadas sobre o que é
ser homem ou mulher, ou 0 que caracteriza o masculino e o feminino, mas sim como
estes elementos sdo discursivamente produzidos em meios sociais especificos gerando e
ganhando significados. Pois, sGo de acordo com a demanda socia aterados,

ressignificados, eliminados, negados ou reafirmados.

Os processos de significacdo da diferenca sexual implicam, portanto, em
relagdes de dominagdo, que estdo presentes e sdo legitimadas no &mbito das
instituicdes, nas normas, nas praticas, na ado¢do de papéis sociais, na
construgdo das identidades subjetivas e coletivas, pelos simbolos e pelas
representagdes. Assim, 0 género estd em todos os aspectos da experiéncia
humana, constituindo-os, ainda que parcialmente. (SILVA, 2009, pag. 100).

As diferencas percebidas entre os sexos é culturalmente construida, transmitida e
mutavel, por isso, ela se constitui como um dos elementos presentes nas mudangas da
organizacdo das relagOes sociais e de poder. O género e 0 sexo ndo sdo verdades
infaliveis e neutras, mas sim saberes que ganham sentido dentro do contexto da luta por
poderes.

O ideal da virgindade tinha como representacéo ideal a Virgem Maria. Para as

mulheres religiosas no mdievo a ligacdo e a manutencéo dos lacos com o divino era
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pautado primeiramente na condigdo virginal. Através do estado virgina as mulheres
manter-se-iam puras ndo somente no corpo, mas também no coragdo e na ama. Porém,
aos homens religiosos era recomendada a castidade, pois os lagos que os ligavam com o
divino ndo eram pautados na sexualidade, mas sim em outros aspectos.

As diferencas entre os sexos vai ser percebida na forma como os homens e as
mulheres vivenciavam a vida religiosa. Os espacos femininos na Igreja Catdlica serdo
determinados e muitas vezes limitados, por isso, elas buscaram estratégias e formas
diferentes de fugir da submisséo da Igrgja, resistindo a tutela senhorial que passava da
familia para a Igreja. Um dos aspectos mais relevantes é o dominio sobre o seu préprio
corpo, pois dentro dos mosteiros elas podiam exercer papéis sociais diferenciados

daguel es determinados socialmente: maes, esposas e filhas.

1 A VIRGEM MARIA COMO MODELO PARA AS MULHERES
RELIGIOSAS

As mudancas sociais, culturais, religiosas e econdmicas que estavam ocorrendo
desde o século XlI, resultaram em uma recorrente preocupacdo com as expectativas
femininas. As mulheres comegaram a ganhar espago e voz principalmente através das

heresias que era uma das grandes amaecas ao poder clerical.

Ao longo do século XlI, a lgreja do Ocidente comegou a levar seriamente e
conta as expectativas das mulheres. Sentiam-se abandonadas e pediam que
melhor as gjudassem a caminhar rumo a salvagdo. Sem dlvida, os grandes
prelados que no século precedente haviam conduzido a reforma moral da
sociedade cristd perceberam que era preciso cuidar das mulheres, desviélas
do mal, e os mais generosos dos homens religiosos, 0s mais atentos ao
ensinamento do Evangelho ja reuniam as mais inquietas, as mais
desamparadas dentre elas ao redor de si. Contudo, a autoridade eclesiastica
desconfiava desses apostolos temerdrios. Decepcionadas; muitas mulheres
escutavam os heresiarcas que |he estendiam os bragos. (DUBY/, 2001, p. 7).

Contudo, mesmo que alguns homens religiosos tenham levado em consideragéo
as expectativas femininas, os luagres sociais determinados para as mulheres a partir dos
ideais da Instituicdo, continuavam praticamente inalterados tornando as heresias mais
atraentes.

A ameaca das heresias e os problemas internos levaram a Igreja Catdlica a
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redizar a Reforma Papal ocorrida entre os séculos XI e XIlI2, que instituiu
principalmente a sexualidade como o campo que deveria diferenciar os leigos dos
clérigos regulares e seculares. Para os leigos 0 casamento, e para os clérigos a
virgindade e a castidade®. Essa determinacdo apenas institucionalizou aquilo que ja era
recomendado as mulheres religiosas, a manutencdo do corpo puro atraves da virgindade.

O modelo mariano de virgindade possue na hagiografia CMA caracteristicas que
deveriam ser seguidas pelas mulheres religiosas. virgem perpétua; humilde;
misericordiosa; piedosa; caridosa. Porém, a reunido de todas as caracteristicas
mencionadas torna Maria um modelo impossivel de ser imitado, mesmo assim Ela se

constitui como um ideal a ser acangado pelas mulheres religiosas.

Encomendamo-nos ati e a teu filho pelo amor e carinho com que teu filho
pendente na cruz te encomendou a S. Jodo e ati o encomendou a ele. Roga a
teu pai que liberte o teu filho. No teu auxilio nos refugiamos, Virgem sem
mancha, Virgem excelsa, Virgem humilde, Virgem inviolada, Virgem
formosa, Virgem celestial, tu que depois de Deus éa s nossa Unica esperanca;
em ti confiamos, ati pedimos que te dignes livrar-nos no perigo desta hora.
(CMA, Milagre 4, 2004, p. 79 grifo nosso).

O que mais se destaca nesse trecho da hagiografia € que todas as virtudes
marianas estam acompanhadas da palavra virgem, o que evidencia que o estado virginal
mariano € a representacdo mais propagada nos milagres, pois ndo bastava as mulheres
terem as virtudes ja citadas era preciso primeiramente que elas fossem virgens.

O endtecimento de Maria na hagiografia € principalmente através da sua
virgindade que significava a renincia da sexualidade e a auséncia do pecado. A sua
virgindade perpétua (virgem antes do parto, no parto e depois do parto) é evidenciada
em todos os milagres, reforcando assim o cardter pedagdgico e estratégico das

hagiografias que através de narrativas simples ganharam popul aridade no medievo.

2 Jadevo ter feito alusdo ao grande movimento que, no século XI, transformou profundamente algrejae a
cristandade. A ele se da o nome do papa que se distinguiu nisso, Gregoério VII, papa de 1703 a 1085. A
reforma gregoriana, considerada primeiro pelo papado como um meio de subtrair a lgreja da dominagéo e
das intervencdes dos leigos e, particularmente, de subtrair o papado romano das pretensbes do imperador
germanico, resultou, de uma maneira mais geral, na separacdo entre clérigos e leigos....a reforma
gregoriana definiu e fez reinar novas formas de enquadramento da sociedade. (LE GOFF, 2007, p. 90-91).
3 A virgindade e a castidade sdo condicGes sexuais diferenciadas. O estado ou condicio de virgem se
refere a0 homem ou a mulher que nunca teve relagdes sexuais, sendo assim um ser intocado, inviolado e
inalterado, enquanto os (as) castos (as) sdo aqueles que podem ter tido relagdes sexuais, porém estam
privados dos prazeres sexuais. Resslata-se que uma pessoa pode ser virgem e casta.
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O modelo mariano para as mulheres religiosas medievais estava pautado
principalmente na virgindade, que as mulheres deveriam manter para que o espirito e a
alma ficassem livres das tentacfes e do pecado. E mesmo sendo um modelo impossivel
de ser alcangado em sua totalidade Maria é caracterizada pela sua espiritualidade, que
permitiu a humanizagdo darelagdo com o divino.

Os discursos exaltavam que por conta da “natureza’ feminina (pretensdo ao
pecado, principalmente a luxdria), era preciso vigiar, nortear e coordenar as agdes
femininas. Pois, se uma mulher (Eva) foi responsdvel pela Queda da humanidade,
imagine o gque aconteceria se ndo houvesse nenhum dominio sobre as outras mulheres.
O controle da sexualidade e as desigualdades® sociais e culturais entre homens e

mulheres, eram justificadas e legitimadas através da “inferioridade” feminina

Em razéo do seu sexo, as mulheres sdo mais frageis que os homens. O seu
principal cuidado deve ser o da conservacdo da virgindade: a queda da
virgem romper ia 0 seu casamento com Cristo, congtituiria com sinal de
desrespeito gravissmo. Corrompida para sempre e€la seria uma vergonha
paratoda a Igreja. Contudo, a integridade do corpo néo é suficiente. Ha que
também de garantir a pureza do coracdo. A vida virgina ndo resulta de uma
decisdo Unica, ganha-se sem cessar, exige uma aspiracdo e um esforco
permanente. (L’ HERMITE-LECLERCQ, 1990, p. 317 grifo nosso).

O estado virgina exigia das mulheres religiosas um permanente esforco para a
manutencdo do casamento com Cristo, que determinava ndo somente a pureza do corpo,
mas também da ama e do coragdo. Contudo, mesmo que a virgindade através da
representacdo mariana ndo fosse um modelo facil a ser seguido aquelas que conseguiam

eram enaltecidas socialmente.

S30 todas as mulheres castas que a classificagdo das virtudes, tal como ela se
define no século XI1I nas obras teolégicas e pastorais, ndo hesita em definir
como mulheres virtuosas. sabem de facto praticar aquela singular e
providencia forma de temperancga, dita castidade ou continéncia, que pde
ordem e medida no desordenado e perigoso mundo dos prazeres sexuais.

4 “A |dade Média ndo inventou a desigualdade entre os sexos. Esta remonta aos primordios das
sociedades organizadas e hierarquizadas, ao aparecimento das civilizagdes. Na civilizagdo romana, por
exemplo, prevaleceu a ideia de uma suposta “inferioridade natural” das mulheres. Elas foram excluidas
das funcBes publicas, politicas e administrativas. Suas relagdes limitavam-se a domus (casa), que era
sempre governada por um homem - 0 pai, 0 marido ou 0 sogro. As romanas tinham sua autonomia
pessoal limitada pelos interesses familiares. A ‘razéo do Estado’ impera sobre os desgjos individuais, de
maneira que as composicdes familiares as posi¢cdes no Senado e em outras instituigdes definiam o
casamento e selavam o destino dos casais.” (MACEDO, 2002, p. 14).
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Remédio para a concupiscéncia a qual a humanidade inteira foi condenada
depois do pecado original, a castidade é frequentemente recomendada a
homens e mulheres, mas mais frequentemente a estas. (CASAGRANDE,
1990, p. 110).

Como ressdlta a autora acima a virgindade acabava por ser um elemento
mantedor da correta ordem social. Sendo mais recomendada para as mulheres, pois
segundo os escritos clericais estas eram propensas ao pecado da luxdria. Quando uma
mulher permanecia virgem era uma vitoria perante os pecados da carne.

Percebe-se que a preocupacdo com a virgindade das mulheres religiosas advém
desde os primérdios da cristandade. Ambrésio, bispo de Mildo (374-397), um dos
patriarcas da Igregja dedicou a maioria dos seus escritos a exaltar a virgindade como

ideal a ser seguido pelas mulheres que optavam pela vida espiritual.

Seus ensinamentos sobre a virgindade tinham como publico as mulheres em
especial, as virgens consagradas e as vilvas, que naguela época ainda ndo
viviam em conventos ou mosteiros, mas formavam um grupo dentro da
Igreja, ou sgja, eram mulheres que se dedicavam as praticas piedosas ou
caritativas e, por isso, parte de suas riquezas eram direcionadas para tais
obras. Segundo Ambrdsio, a virgindade € essencial a vida espiritual e é
através dela gue a ama se une a Cristo, tornando-se sabedoria e luz. Por isso,
aconsagracao virginal é uma riqueza comunitaria, tanto para a familia como
para a Igrga. Ele glorifica a virgindade voluntariamente abracada, nédo
prescrevendo uma ascese muito pesada. As virgens deveriam levar, no seio
das proprias familias, um vida simples, silenciosa, moderada, retirada,
consagrada a prece, ao jejum e a contemplacdo. (SOARES, 2008, p. 239)

Observa-se que para o bispo a virgindade deve ser uma escolha, ele reconhece a
dificuldade e o sacrificio daguelas que se dedicavam a vida espiritual, assim o estado
virginal era considerado por Ambrdsio como superior, pois as mulheres que 0 seguiam
apenas se dedicavam as coisas de Cristo. Maria era o exemplo mais utilizado pelo bispo
que enumerava as seguintes virtudes marianas. castidade, virgindade perpétua,
humanidade, vida oculta, amor a soliddo, modéstia, assidua nos estudos sobre Deus e
devotada. Ela seria 0 exemplo fiel e idea de virgindade que agardava a Deus para as
mulheres seguirem.

A partir do século XIlI, mesmo o discurso virgina utilizando Maria como
modelo ideal avirgindade foi ressignificada. A mudanca de perspectiva pode ser notada
através de Clara de Assis. Ela ao escrever sobre a virgindade tinha uma ideia oposta ao

tipo de vida espiritual proposto por Ambrosio. Clara de Assis ndo colocava que a

www.nielim.com 6



Medievalis, Vol. 3, N. 2, 2014.

mulher para seguir a Cristo deveria viver em recolhimento/vida oculta. Mas sim que a
manutencdo da virgindade sendo a esposa de Cristo, possibilitaria a mulher ter tudo e

ser tudo, ndo precisando seguir a principal finalidade social das mulheres: a procriagéo.

Clara reelabora o discurso dos Pais da Igreja sobre virgindade, que era
respeitado e aceito pela sociedade. Permanecendo virgem a mulher
alcancaria a ascese, casando-se com Cristo ela seria mée, esposa, irma,
mantendo-se integra. Em uma analise mais contextualizada, detectamos que
Clara, ao reelaborar o discurso da Igreja no tocante a virgindade, ela o fez
com o intuito de se tornar sujeito de um outro discurso que realmente lhe
importava. Ou sgja, ao transformar esse discurso em um outro voltado para
0s seus ideais, dentre eles destacamos a pobreza, Clara de Assis se utilizou
da virgindade para viver em pobreza. Na perspectiva de Clara, a virgindade
opde-se a qualquer relacdo terrena, uma vez gque essa esta ligada a riqueza,
representando  um vinculo para a edstabilidade das familias.
Tradicionalmente, o papel da mulher dentro do casamento seria apenas o de
procriar para perpetuar a linhagem. Submetida a uma relagdo hierarquica de
poder, ligada a um marido, ela ocuparia principalmente o papel de
reprodutora. (SOARES, 2012, p. 9 grifo nosso).

Assim, para Clara de Assis 0 estado virginal significava dominio do seu préprio
corpo, e liberdade para participar ativamente da vida terrena. Nos escritos dela a
virgindade é um discurso que legitima e rompe com os lacos de dominagdo masculing, 0
gue permitiria as mulheres controle do seu corpo e dedicac&o aos estudos.

Cabe ressaltar que na maioria das vezes as mulheres nos escrito medievais séo
retratadas como pecadoras ou santas, porém existem alguns personagens ambiguos e
mais proximos da realidade em alguns textos medievais, como na Demanda do Santo

Graal (século XI11), em que as mulheres possuem atitudes boas e més.

A mulher pode ser boa e ma ao mesmo tempo, como, por exemplo, Genevra.
A mulher quetrai o rei, mas que também é fiel ao amor cortés e considerada
boa pelo povo, uma reminiscéncia do seu papel nos relatos irlandeses e
galeses. O mesmo ocorre com Morgana, que de pecadora devido a magia
considerada mé, € ‘resgatada no final da narrativa, quando, juntamente com
as outas fadas, leva Artur para Avalon, a ilha das magds. (ZIERER,
ABRANTES, 2014, p. 29).

A ambiguidade dos personagens femininos citados acima, demonstra que mesmo
a Igregja Catdlica tentando impor as concepgdes cristdos e modelos sociais através de
representagdes simbolicas a sociedade medieval era complexa. O reducionismo imposto

pelos homens religiosos através do discurso virginal se constituia como uma das
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estratégias de manutencdo da ordem social.

A hagiografia CMA, possui discursos que tentam nortear a sexualidade ndo
somente das mulheres religiosas, mas também dos homens religiosos. A sexualidade
feminina deveria ter um controle maior, por isso, era preferivel que elas ndo tivessem
tido jamais nenhum contato sexual, j& que as mulheres eram propensas ao pecado.
Assim, a manutencdo da virgindade acabaria por afastar as mulheres do pecado.
Engquanto aos homens por deterem a razéo, o discurso pautava a sexualidade através da

castidade, como serd analisado a seguir.

1.1 O discurso da castidade masculina na Hagiografia CMA

A vida religiosa masculina tem notadamente mais énfase nos escritos medievais,
além disso, existe uma desiguldade de género na prética da sexualidade. O discurso
cristéo recomendava geramente as mulheres a virgindade e aos homens a castidade,
essa diferenca esta presente na Col etdnea de Milagres utilizada nessa pesquisa.

Por exemplo, o milagre 1 possui como temética central a valorizagcdo da
castidade, “aVirgem pura prefere 0s castos e 0s puros para conduzir ao reino dos céus.”
(CMA, p. 67). O ato milagroso € realizado por trés criancas, porém ndo fica especificado
durante o desenrolar da narrativa se elas sdo do sexo masculino ou feminino. Assim, a
castidade ¢é atribuida as criangas por essas ainda ndo conhecerem o pecado da carne
(seres inocentes). Percebe-se que houve uma generalizagdo, qualquer crianga seria pura
por ser casta.

No primeiro milagre o autor aborda a questéo da castidade como um bem maior
para sociedade, pois através dela o grupo socia pode ser beneficiado com milagres. O
discurso reafirma a ideia de que para 0s castos 0 reino dos céus esta garantido, assim a
salvacdo é associada a auséncia do prazer sexual e da sexualidade. Por isso, os homens
religiosos precisavam manter disténcia das mulheres que poderiam tirar a razdo e os
levarem ao pecado da luxdria.

O milagre 12, também tem como tematica central o discurso da castidade, porém
ele é direcionado aos homens religiosos. A narrativa conta que na Hungria haviaum rei
com dois filhos, o primogénito assumiu o trono apds a morte do pai, e o segundo filho

na linhagem ingressou na vida religiosa por deciséo do pa em vida, este aspecto
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demonstra a preocupacgdo dos homens feudais com a divisdo de terras e a sucessdo

familiar.

Nobres sem terra, isto &, filhos secundogénitos em nimero cada vez maior,
produto do crescimento demogéfico. O direito feudal excluia-os da heranca
de bens imobilidrios para que a terra ndo fosse dividida e ndo se
compromotessem as relacBes contratuais senhor-vassalo. Até entdo muitos
dagueles secundogénitos tomavam a batina (numa mobilidade social
horizontal), recebendo assim terras da Igreja. (FRANCO JUNIOR, 2006, p.
93).

Os nobres secundogénitos para ndo dispersarem a riqueza da familia e manterem
seu status, buscavam ou eram designados pelas suas familias a seguirem a vida
religiosa. O personagem da narrativa denominado “clérigo”, ndo se tornou religioso por
vocacdo, mas sim pela sua condicdo de filho secundogénito. Porém, apls ter se
ordenado sacerdote, ficou doente. A doenca quase o0 levou a morte, por isso, €le
comegou a rezar para Maria todos os dias, por isso, ela 0 salvou. Em agradecimento o
“clérigo” rezava todos os dias as Horas, dedicava os sabados a Ela e fez o voto de

castidade em honra da Virgem, tornando-a sua esposa.

Faleceu entdo o rei, seu irméo, sem deixar outro herdeiro, e os nobres da sua
patria forgaram-no a ele subir ao trono. Depois, passado um tempo, deram-
Ihe uma esposa, contra a sua expressa vontade. No préprio dia do casamento,
porém, quando ele com a noiva estava a receber a béngdo nupcial das maos
do bispo, prestes a terminar, lembrou-se de que nesse dia ndo tinha ainda
cantado as Horas da bem- aventurda Virgem Maria. Obriga entao todos a
sairem daigreja e fica ele sozinho diante do altar e recita a antifona ‘ Es bela
e formosa, filha de Jerusdlem, terrivel como um exército em linha de
batalha', eis que Ihe apreceu a Virgem esplendorosa, diante do atar, com
dois anjos, um & direita e outro a esquerda, e lhe diz: * Se, pois, sou bela e
formosa, como dizes, porque que me deixas e tomas outra por esposa?
Porventura ndo sou eu mais bela que ela? Onde viste outra mais bela? Néo
me fizeste tu voto de castidade, quando eu te livrel de grave doenga? (CMA,
Milagre 12, 2004, p. 123 grifo nosso).

Maria neste milagre ndo é representada como uma mulher-mé ou mulher-
virgem, mas sim como uma mulher-esposa, que chega até mesmo a comparar sua beleza
com anoivado rei. Elando aceita ser trocada por outra mulher. Assim, h4 uma inversdo

simbolica da representacdo mariana, que ganha aspectos como sexualidade, beleza e
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formusa, tornando-a uma mulher atraente e bela, 0 que revela a complexidade das
relacOes sociais e culturais no medievo.

Além disso, € mencionado como Maria pode ser terrivel tal como um exercito
em batalha, este aspecto confirma ndo somente a sua atuagdo simbolica nas guerras
como Santa Guerreira, uma das representacbes mais valorizadas em Portugal, mas
também que a Virgem pode ser cruel com agueles que ndo cumprem os votos que
prometeram a Ela.

A Virgem Maria exige que o rei abandone a sua noiva e se dedique somente a
festa da Conceicdo e arezar para Ela todos os sabados, assim ele tera o reino dos céus e
uma esposa no reino celeste. Diante da pressdo de Maria, o rel abandona avidarégia, e
foge da cidade. Depois vive em perigrinacdo em honra dela. Pela sua dedicacdo a vida
religiosa e ligacdo com Maria, a sua esposa celestial, ele se torna um patriarca. E por
toda vida em agradecimento dedicou todos os sabados e realizou as festas em honra da
Virgem.

Outro aspecto interessante dessa narrativa € a rentincia que o homem deve fazer
dos seus bens materiais, pois segundo os ideais cristéos a verdadeira riqueza estava em
viver em pobreza e servir a Deus, quem fizesse isso teria um lugar no reino dos céus. O
discuso legitima a pobreza como elemento que ligaria 0 homem ao reino dos céus
através de uma esposa celestial.

A renlncia dos bens materiais demonstra tracos da nova espiritualidade, que
tinha como modelo masculino Cristo, que viveu em pobreza. A imagem de Cristo é
ressignificada, segundo Le Goff (2007), o Cristo como vencedor da morte, da lugar a
um Cristo da dor. O cristianismo a partir do século XIlI, pregava que para os homens
obterem a salvagdo era preciso um esforgo terreno para que as atitudes deles fossem

semel hantes as de Deus.

Sob a influencia do ideal da vida apostdlica, e posteriormente, dos
movimentos evangélicos, operou-se uma inversdo, no seculo Xll. Os
religiosos, como vimos, se denfrontaram com o problema da riqueza e com
aqueles que a existéncia de um numero crescente de pobres causava. O
mundo dos leigos ndo escapou a essa interpelacdo. Sensibilizados por
pregadores que lhes falavam da pobreza de Cristo. (VAUCHEZ, 1995, p.
112).
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A reconfiguracdo da espirituadidade no medievo a partir do século XIllII,
influenciou os religiosos e o0s leigos a praticarem a caridade, que era vista
simbolicamente como um dom supremo, realizado somente pel os escol hidos de Deus. O
milagre 11, possui como temética central a “Legitimacdo do sdbado como dia para o
culto mariano”, porém o discurso acaba agregando outros ideiais cristdos como a
castidade. Na regi& da Franga havia duas populagdes separadas por um rio. Um
sacerdote que habitava uma dessas regides muito amava Maria, e rezava as Horas e

cantava as matinas todos os dias.

Ora, certa vez, uma noite de sdbado para domingo, atravessou o rio sozinho,
num barquito, e dirigiu-se a outra povoacdo do lado de |4 do rio, onde pecou
com uma mulher casada. Ao romper do dia de domingo, apés tamanho
delito, regressava a sua povoagdo, no intuito de cantar matinas e missa na
suaigreja. Entrou sozinho no barquito e comegou arezar as matinas da Bem-
aventurada Virgem Maria. Recitava ele o invitatorio ‘Ave Maria gratia
plena, Dominus tecum’, e encontrava-se ja a meio do rio, quando eis que
uma multiddo de dembnios o precipitou, como bem ele merecera, no meio
dorio, e, afogando-o, arrebataram consigo a alma daquel e sacerdote para os
lugares de tormentos. Logo nesse dia se espahou que o sacerdote ficara
afogado no Sena, e que os paroquianos o tinham procurado e ndo tinha sido
possivel encontrar o corpo. Para qué mais? Eis que na quarta-feira seguinte a
Bem-aventurada M&e de Deus, que ndo deixa de gjudar e assistir os que a
amam, acompanhada de legides de anjos e santos sem conta veio ao loca
onde os demdnios torturavam a alma do sacerdote com 0s tormentos mais
cruéis e mais desumanos. Disse a Virgem de piedade: ‘Demonios, porque
estais vOs a oprimir sem razdo a ama desse meu servo? respondem os
demonios: ‘N6s temos direito a ela porque a apanhamos ao NOSso Servigo'.
(CMA, Milagre 11, 2004, p. 115 grifo nosso).

A Virgem Maria dega que no momento da sua morte, 0 sacerdote estava
cantando as matinas, por isso, 0s demdnios eram tao culpados quanto ele por matar e
castigar um servo dela. Ela intercede pelo sacerdote mesmo este cometendo o adultério,
pois ele tinha o costume de cantar as matinas, rezar as 9 (nove) ligdes e as Horas durante
0 sabado.

O adultério é considerado um pecado grave entre os medievos, e como castigo
aqueles que cometessem iriam sofrer punicdes eternas nos lugares de tormentos. A
Igrgja Catdlica através da hagiografia CMA, e de tantos outros textos dinfundia as
punicdes para agueles cristdos que ndo cumprissem as doutrinas religiosas. Assim, para
cada tipo de trasngressdo cometida pelo cristéo, havia uma punic@o especifica. Dentre

o0s textos medievais 0s que mais valorizam as punic¢fes e as glorias do Inferno, do
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Purgatdrio e do Paraiso, estdo as narrativas sobre vigjantes das almas ao Além. Duarante
as viagens as amas passam por diversos tormentos de acordo com 0s pecados terrenos.

Segundo Oliveirae Zierer:

Pretendia-se informar e reforcar os ouvintes dessa narrativa as punicfes e o
sofrimento que os esperava se praticassem e consentissem com 0s prazeres e
vicios mudanog...]. Entéo percebemos que as puni¢cdes aos pecadores no
Além estdo intimamente rel acionadas com os pecados cometidos pelas almas
enguanto viviam na vida terreng[...]. Dessa maneira, a Igreja revelava aos
ouvintes dessa narrativa os horrores do espaco do Inferno, com o intuito de
servir de exemplo para as pessoas que ndo seguiam 0s Seus ensinamentos e
ndo acatavam as regras cristas indicadas por ela. (OLIVEIRA; ZIERER,
2014, p. 406).

A narrativa a qual as autoras acima se referem é a Visdo de Tundalo, que
exemplifica minuciosamente as punices e as glérias dos cristdos pelos seus atos
terrenos. Mesmo que o milagre 11 ndo especifique as puni¢des sofridas pelo sacerdote,
ha uma referéncia de que os dembnios torturavam a alma dele com os tormentos mais
cruéis e desumanos. O castigo sofrido pelo sacerdote seria merecido pelo seu adultério,
porém como ele € um homem religioso e devoto a Maria, a sua participagdo no ato
pecaminoso é perdoada diante do seu arrependimento. Pois, cometer adultério tinha no

medievo implicagOes diferentes para 0 sexo masculino e o feminino.

A desigualdade entre os sexos transparece inclusive quando se verifica as
implicacdes da palavra “adultério”. No que respeita aos preceitos religiosos,
costumes e legislacOes seculares, esta palavra esteve ligada a delitos sexuais
envolvendo mulheres casadas, hunca fazendo referéncia aos envolvimentos
de homens casados com mulheres descomprometidas. Os amantes
masculinos participavam do crime na condi¢do de cimplices. O adultério era
tido como sendo uma infracdo aos deveres matrimoniais “de mulheres
casadas’ ou “com mulheres casadas’. (MACEDO, 2000, p. 215).

Por mais que o adultério sgja um pecado para ambos 0s Sexos, transgresséo
dos ideiais cristdos tinha um maior peso para as mulheres. Pois, a ligacdo dos homens
religiosos com o divino no medievo estava pautada em ideais como a castidade, a
caridade e a pobreza, por isso, mesmo estes comentendo “delitos graves’, diante do
arrependimento, eram perdoados e tinham seu lugar no reino dos céus.

Enquanto para as mulheres religiosas era necessério a manutencdo da virigndade

para a permanéncia dos lagos com o divino. A vida religiosa feminina tinha suas
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proprias caracteristicas, e era pautada em préticas devocionais diferenciadas dos homens
religiosos. Porém, isso ndo as impedia de ressignificar os discursos e vivenciar

experiéncias de vida além do casamento e da maternidade.

1.2 A religiosidade Feminina: resisténcia ou submissao?

A maneira como as mulheres vivenciaram a sua religiosidade é pouco retratada
nos escritos medievais, que em sua maioria possuem discursos voltados a nortear as
acOes dos homens religiosos. Porém, falar as mulheres se tornou uma necessidade
somente a partir do século XlI1, o que fez aumentar 0 nimero de escritos voltados para
influenciar o comportamento feminino. Mesmo com poucos textos sabe-se que a vida
religiosa feminina privilegiava especialmente as mulheres da aristocracia,
principamente as virgens e as vilvas, pois 0 ingresso em um mosteiro dependia do

pagamento de um dote.

Os objetivos destas fundagdes encaixam-se principalmente dentro das
estratégias de preservacdo patrimonia e reproducdo das linhagens nobres
traduzidas pela necessidade de recludir aquelas mulheres que ndo estavam
destinadas a0 casamento. Entretanto, deve-se dizer que nem todas as
vocagOes eram fruto de coarcdo familiar, uma vez que pode se comrovar
uma grande profusdo de fundacOes levadas a cabo por mulheres vitvas que,
devido ao status que possuiam, certamente professavam e livre vontade.
(NASCIMENTO, 1997, p. 87).

As mulheres religiosas® em sua maioria faziam parte da aristocracia medieval,
por isso, acabavam preservando privilégios dentro das fundagdes religiosas femininas.
As mulheres nobres tornavam-se senhoras feudais. Dentro dos mosteiros elas exerciam
0 papel socia determinado aos homens o que acaba as colocando em destaque

socia mente.

A frente do convento, elatem total autonomia e seu papel de senhor feudal é
reconhecido pelo conjunto da sociedade. A comunidade de religiosas esta
formada exclusivamente por mulheres da nobreza, onde o dote exerce um

5 Mas em geral, apesar da criagdo de um nimero importante de mosteiros de tipo tradicional ou novo,
muitas mulheres, principalmente no meio urbano e burgués, ndo encontraram lugar nesses
estabel ecimentos, que exigiam da postulante um dote que so as familias abastadas podiam pagar; outras,
gue teriam podido ter acesso ao claustro, ndo se sentiam atraidas pela vida monéstica e continuavam
ligadas a uma certa liberdade de movimento. (VAUCHEZ, 1995, p. 151).
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papel fundamental: garantir a elitizacdo dos mosteiros. Dentro dos muros
conventuais estas mulheres ndo encontraram dificuldades para seguir
gerenciando seus patriménios pessoais e podemos afirmar que, neste sentido
0Ss mosteiros revelaram-se como lugares especialmente atrativos.
(NASCIMENTO, 1997, p. 88).

O claustro as mulheres religiosas permitiam uma “livre” tutela direta de um pai
OuU esposo, e aé mesmo reconhecimento social pela prética de vida pautada na
virgindade/ castidade, pois nas biografias das santas muitas vezes o casamento é
colocado como um fardo do qual elas se livraram através da auséncia da sexualidade.

Dentro dos muros elas exerciam o papel de comandantes, assumindo assim uma
funcéo socia atribuida aos senhores feudais. Mesmo estando sob a tutela da Igreja
Catdlica as possibilidades das mulheres religiosas nos mosteiros os tornava atrativos,
pois as mulheres tinham controle sobre o seu corpo, e muitas vezes sobre sues bens
pessoais.

Mesmo tendo o reconhecimento social através da virgindade/castidade, as
mulheres tinham seus espagos e suas atividades determinados pela Igreja Catdlica, e
justamente por essa limitacdo, as mulheres para vivenciar a sua espirituaidade, tinham
umatendéncia maior em realizar préticas penitenciais.

A vida religiosa feminina desenvolveu suas préprias caracteristicas, sendo um
dos aspectos mais originais da espiritualidade medieval a partir do século XI11. Algumas
mulheres religiosas vivenciaram de formaintensa as possibilidades que a vida espiritual
Ihes oferecia, atuando como comandantes das fundagfes femininas, adquirindo assim
uma certa autonomia que desafiava as normas que determinavam o siléncio e a clausura.

Segundo Vauchez, a maior participacdo feminina na vida religiosa pode ser
observada através do florescimento da santidade feminina. Pois a proporcéo de
mulheres santificadas aumentou consideravelmente. Os discursos voltados as mulheres
religiosas propunham de maneira gera modelos e condutas ao feminino. Era preciso
controlar a presenca das mulheres que geramente eram representadas como ardilosas,
perigosas e propensas ao pecado. Visalli aponta as duas principais tendéncias que
marcaram a santidade feminina

Quando nos debrucamos sobre os modelos femininos de vida religiosa, as
santas do século XlII, percebemos duas tendéncias que marcam a santidade
das mulheres. uma primeira fundada sobre a “ espiritualidade evangélica’, na
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gual a pobreza e as obras caritativas tomaram importancia central,
(VAUCHEZ, 1980, p. 329) A énfase nessas préticas esta no cerne do
conjunto das mudancgas que se processaram na espiritualidade do periodo,
guando movimentos como o franciscanismo projetaram na imitacdo do
Cristo pobre e na caridade a perfeicdo evangélica. Um exemplo dessa
tendéncia seria a experiéncia de Clara de Assis. Uma segunda tendéncia que
marcaria 0 comportamento religioso feminino das santas do periodo seria o
da ascese e efusbes misticas, 0 que nos faz remontar a outro universo de
manifestacdes religiosas, mas que se insere no conjunto das préticas
caracteristicas. Seriam exemplos os casos da Beata Umiliana ou Santa
Margarita, para as quais a santidade seria alcangada, de fato, pelos exercicios
ascéticos pela contemplacdo sobre os sofrimentos de Cristo. (VISALLI,
2009, p. 105 grifo nosso)

Destaca-se 0 grande rigor das préticas religiosas daquelas mulheres que seguiam
o0 modelo de Clara de Assis. O rigor ascético ultrapassava a exigéncia da Igrgja. A
experiéncia religiosa feminina era pautada muitas vezes em uma espiritualidade
penitencial. Exagerada abstinéncia aimentar e maceragdo dos seus Corpos,
caracterizaram a vida religiosa feminina, pois elas possuiam um universo limitado de
atuacdo na vida religiosa, 0 que ocasionava uma expressao mais exacerbada de sua
devocdo.

A vida religiosa permitia que a mulheres exercessem outras fungdes sociais.
Pois, 0s papéis sociais das mulheres no ambito familiar se restringiam a filha, mée e
esposa. Relatos demonstram que 0 sexo deveria ser voltado exclusivamente para a
procriagdo. Perpetuar e dar continuidade a familia era a tarefa principal da mulher no
casamento a fata de herdeiros prejudicava a sucessdo da linhagem, nesses casos 0s
homens poderiam dissolver o casamento. Para as mulheres renegadas restava a vida

religiosa ou a marginalizacdo social.

Os mosteiros, e sem ddvida ainda mais para as mulheres do que para os
homens, ndo sdo unicamente sede de vocagdo religiosa. Representam
instituicdes sociais indispensaveis em particular ao acolhimento das filhas
gue o0 pai ndo pode dotar de acordo com a sua condi¢do, porque sdo
demasiado numerosas, ou hdo pode casar por elas sofrerem de uma desgraca
fisca ou mental. Esses mosteiros desempenham vérias funces:
estabel ecimentos de educacéo, reflgios para as 6rfas, ou para as vilvas que
neles se retiram, casas de desterro discreto para esposas repudiadas...Mas
construir um mosteiro e doté-lo é um processo complexo e dispendioso que
exige circunstancias favoraveis e uma concertacdo das vontades. poder
politico, nobres que, em troca, enviardo para ai as suas filhas, eclesiésticos —
papa, bispos, monges —todos se devem unir para concederem terras, direitos,
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privilégios e béncdos. (L’ HERMITE- LECLERCQ, 1990, p. 319, grifo
NOSS0).

Os mosteiros tornaram-se institui¢des sociais indispensaveis para o acol himento
das mulheres renegadas, repudias e marginalizadas. Porém, mesmo que muitas mulheres
ndo estivessem por vocacdo, as possibilidades de estudar, ou sgja, de uma formagéo
intelectual, o dominio sobre 0 seu corpo, o gerenciamento dos bens pessoais, exercer o
poder senhorial, eram aspectos que atraiam as mulheres, e as permitiam resistir através
de estratégias a submissao imposta pela Igreja.

O milagre 8 possui como personagens principais duas mulheres: uma casada e
outra adultera. As duas rezavam sempre para Maria, contudo a adultera aém de rezar,
todos os dias caminhava descalca até a imagem da Virgem pedindo que a mesma a
afastasse de agdes t&o pecaminosas. Sendo que a adlltera era amante do esposo da
mulher casada, por isso, ela pede que a Virgem mate a mulher pecadora. Porém, Ela
nega o pedido através de uma imagem dela que se encontra na basilica da Bem-
Aventurada na regido de Poitiers, dizendo as duas mulheres que ndo dar4 a morte a

guem se dedicaaEla.

As mulheres, ao ouvirem isto, espantadas com semelhante prodigio
regressaram as suas casas. Mas na noite seguinte a Santissima Virgem em
sonhos admoestou-as dos seus pecados e persuadiu-as a abandonarem o
mundo. Ndo se passou grande tempo e dai a quinze dias abandonaram o
século e ambas deram entrada num eremitério onde com outras monjas
serviram a Deus e a Bem-aventurada Virgem Maria e onde repousaram com
um fim feliz. (Milagres Medievais, numa colectdnea mariana al cobacense,
Milagre 8, 2004, p. 97 grifo nosso).

O destino das mulheres marginalizadas e pecadoras geralmente era 0s mosteiros,
pois nesse espaco elas podiam conviver socia mente, fugindo assim dos estigmas sociais
gue as acompanhavam em seus antigos grupos sociais. A vida religiosa e o estado
virginal eram considerados pelos clérigos como superior ao estado matrimonial. O
casamento era recomendado, porém havia uma valorizagcdo das mulheres virgens ou
casadas que seguiam a vida religiosa. Esse fato se evidencia através do milagre 8 que
tem como personagem uma mulher casada que decide influenciada pela Virgem, a se

dedicar avidareligiosa
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Apesar de terem vivido numa época em que a condicdo feminina era
encarada como uma carga negativa, e como a lIgrga apregoando a
necessidade de enclausurar as mulheres, as monjas ndo se deixaram
intimidar por estas teorias. A clausura jamais foi respeitada, e as
cistercienses dos séculos Xl e XIlI faziam ouvidos surdos as interdicfes e
ameagas. As frequentes saidas do mosteiro eram justificadas com os motivos
mais variados. a administragdo dos dominios senhoriais, os cuidados que
exigia a geréncia do patriménio pessoa das religiosas, visitas a parentes,
problemas de salide, etc. (NASCIMENTO, 1997, p. 89).

Assim, seguir a vida espiritual era uma possibilidade dentro das restrigdes dos
papéis proprios determinados socialmente e culturalmente para as mulheres. Mesmo sob
atutela da lgreja, as mulheres conseguiram atuar em espagos diversificados. E certo que
a submissdo feminina passou da familia através de alguma figura masculina, para a
Igreja, porém, essas mulheres muitas vezes ressignificaram os papéis sociais. E mesmo
diante de normas rigidas destaca-se que €elas encontravam maneiras de resistir

sociamente atutela vivenciando papéis sociais diversificados.

CONSIDERACOESFINAIS

A conduta ideal feminina ou masculina, representada nos milagres sdo discursos
produzidos por homens religiosos medievais. Porém a maneira como algumas mulheres
se apropriaram deste discurso possibilitou uma experiéncia social diferenciada, fruto do
contexto em que €las estavam inseridas. Pois, a vida religiosa® Ihes permitia ter atutela
do seu proprio corpo, administrar 0os seus bens pessoais, exercer o papel de senhor
feudal dentro dos mosteiros e buscar uma formagéo intelectual.

A desiguldade entre géneros para aqueles que seguiam a vida religiosa era
percepitvel principalmente no exercicio da sexuaidade. Era preferivel que as mulheres
mantivessem a virgindade perpétua, pois assm elas ndo cariam em tentacdo, e
manteriam os lagos com Deus, tornando-se esposas de Cristo. Enquanto aos homens as
regras se mostravam mais flexiveis, pois era recomendado a castidade, ja que os lagos
com o divino n&o era pautado pela condicdo virginal ao contrario das mulheres.

Portanto, percebe-se que ha uma tolerdncia maior com os homens que cometem

0 adultério. Pela logica cristd medieva um homem poderia cometer adultério e se

6 Uma das caracterigticas da participagdo feminina é rigor moral exigido em maior escala as mulheres.
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arrenpender, e com iss0O seu corpo continuaria puro ao contrério da mulher, pois a
ligacdo com o divino é fundamentada na virgindade.

Mesmo quando as mulheres conseguiam algum tipo de reconhecimento social,
segja ele por seu celibato, elas continuavam sendo representadas com imagens negativas,
e suas ditas fraquezas legitimavam a educagcdo como uma das formas de controle,
especialmente as mulheres religiosas, que tinham como modelo ideal Maria. Percebe-se
na Coletanea de Milagres que Maria € um ideal inatingivel, porém pela sua
popularidade a representagdo simbdlica na cultura da sociedade medieval a torna um
model o necessario para controlar e legitimar os locais préprios das mulheres.

A custodia feminina era vista como um bem maior. As mulheres representavam
0 perigo, pois sua sexualidade e corpo traziam tentagdes aos homens. Eram culpadas
pela gueda de Addo. Na tentativa de controlar o corpo e as agdes femininas, os escritos
medeivais reforcavam o discurso da virgindade. Assim a Igreja Catdlica propunha
modelos de comportamento que detinham as normas de condutas que favoreciam a
manutencdo da ordem social.

A representacdo mariana € um fendmeno contraditério, representante de um
ideal institucionalizador da Igreja Catdlica, que permitiu as mulheres religiosas outra
possibilidade de experiéncia social, dém do casamento e da maternidade, mas ao
mesmo tempo ela perpétua o local e as relagdes de poder desiguais entre o género, pois
permanecia a tutela feminina passiva do pai ou do esposo, paraalgreja
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