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Resumo: O presente trabalho engloba em seus
conceitos uma quantidade de teorias relevantes
ao entendimento do ser humano como tal. Sabe-
se que as relagdes humanas - sejam elas no
medievo ou na contemporaneidade - sdo de
extrema complexidade. N&o obstante tal
observacdo, a questdo das relacbes afetivas entre
0s seres consegue ultrapassar os limites da razéo.
O objetivo é analisar e demonstrar como 0 amor
esta paradoxalmente ligado a morte e como essa
relagdo € indissolivel e fundamental para a
construgdo do ser humano. O problema da
pesquisa é: como a relagéo entre 0 amor e a morte
estabelece-se na sociedade medieval e como tal
relacdo atravessa as fronteiras do tempo e chega
ao momento literdrio atual? Esta pesquisa é
bibliogréafica e nela serdo usados autores para
referenciar e compor 0s conhecimentos que
perpassardo o texto escrito. A proposta é mostrar
gue ndo existe amor sem morte e como esse laco
tdo medieval ndo se rompeu com o advento da
modernidade. A partir das analises feitas entre o0s
personagens, suas trajetérias e  suas
personalidades, considera-se que 0 amor paixao
foi e é exaltado pelo mito ndo s6 no século XII,
mas também no século XXI, através de uma série
de livros que ressuscitam a caracteristica
principal do amor-paixdo: a morte, que nem
sempre € uma morte carnal, da matéria corporea.
Em alguns momentos, a morte é a renuncia de
algo, é a morte metafdrica, mas em todas ela é
voluntéria, ou seja, deseja-se morrer por amor,
deseja-se morrer de amor.
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Abstract: The present work encompasses in its
concepts a number of theories relevant to the
understanding of the human being as such. It is
known that human relations - be they in the
Middle Ages or in the contemporary world - are
extremely complex. Notwithstanding such an
observation, the issue of affective relationships
between beings manages to surpass the limits of
reason. The objective is to analyze and
demonstrate how love is paradoxically linked to
death and how this relationship is indissoluble
and fundamental for the construction of the
human being. The research problem is: how is the
relationship between love and death established
in medieval society and how does this
relationship cross the boundaries of time and
reach the current literary moment? This research
is bibliographical and authors will be used to
reference and compose the knowledge that will
permeate the written text. The proposal is to
show that there is no love without death and how
this medieval bond was not broken with the
advent of modernity. From the analyzes made
between the characters, their trajectories and
their personalities, it is considered that passionate
love was and is exalted by the myth not only in
the twelfth century, but also in the twenty-first
century, through a series of books that resurrect
the characteristic love-passion: death, which is
not always a carnal death, of corporeal matter. In
some moments, death is the renunciation of
something, it is metaphorical death, but in all of
them it is voluntary, that is, one wants to die for
love, one wants to die of love.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho engloba em seus conceitos uma quantidade de teorias
relevantes ao entendimento do ser humano como tal. Sabe-se que as rela¢gdes humanas -
sejam elas no medievo ou na contemporaneidade - sdo de extrema complexidade. Alguns
autores como Zigmunt Baulman chamam estas relagdes de liquidas, termo utilizado para
caracterizar tudo aquilo que € efémero, passageiro. N&o obstante tal observacéo, a questdo
das relacdes afetivas entre 0s seres consegue ultrapassar os limites da razao, levando-se
em consideragdo os conceitos da psicanalise de que “o amor ¢ uma tarefa” (SANCHEZ,
2006, p.109). Por outro lado, “Verliebheiti”, paixd80 amorosa, é o termo utilizado por
Freud para designar uma emoc¢é&o que domina o sujeito sem o controle da raz&o podendo
chegar ao excesso de uma transgressdo ou perversao” (BARROS e SILVA apud FREUD,
2002, p. 50).

Para tanto, comeca-se a observar este tipo de construcdo de relagcOes afetivas
cotidianas no periodo medieval. Este que faz nascer o que chamaremos de vassalagem
amorosa (0 ato de ser servo da pessoa amada), porém, ndo somente, mas fazer com que
esta relacdo de vassalagem ultrapasse as fronteiras da vida, transfigurando, entdo, o amor
na figura/sentimento mais mortal da sociedade.

Portanto, o objetivo geral deste trabalho é: analisar e demonstrar como o amor
estd paradoxalmente ligado a morte e como essa relacdo é indissoltvel e fundamental para
a construcdo do ser humano. A proposta € mostrar que nao existe amor sem morte e como
esse laco tdo medieval ndo se rompeu com o advento da modernidade, ou seja, como a
sociedade pds-moderna absorveu essas caracteristicas marcantes da sociedade medieval
e incorporou em suas literaturas.

Como objetivos especificos pretende-se: demonstrar a relacdo entre amor e morte
na literatura medieval e denotar que estes dois sentimentos nao sobrevivem sozinhos, ou
seja, um é subordinado ao outro; além disso, analisar esta acep¢do e como ela configura-
se na sociedade atual, com base nas literaturas produzidas no periodo; comparar as duas
sociedades — medieval e contemporanea — e mostrar como a relacdo basal deste trabalho
aplica-se as duas esferas; todos associados as referéncias.

O artigo é dividido em trés capitulos: o primeiro abrange o medievo, 0
Trovadorismo e a construgcdo do amor como parte fundamental para a unido de dois
individuos. O segundo retrata a relacdo entre amor e morte explicitada em diversas
producdes literérias do periodo trovadoresco e o terceiro capitulo demonstra como essa
relagdo entre amor e morte “escapou” do periodo medieval, transpds as barreiras do tempo

e chegou com vigor na literatura moderna.
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2. 0 MEDIEVO, O TROVADORISMO E A CONSTRUCAO DO AMOR

Conhecidamente, o Trovadorismo foi a primeira escola literaria depois da
Antiguidade Classica, todavia, a maioria desconhece que o entendimento sobre o amor -
Ié-se 0 sentimento — cuja definicdo é sempre vaga e diluida numa amalgama de outras
referéncias e numa enormidade de adjetivos - foi construido nesse periodo. Outra
caracteristica que a maioria das pessoas em geral desconhece é que 0 periodo
trovadoresco durou, em média, quatro (04) séculos, sendo “derrubado” apenas pelo
pensamento antropocéntrico que surgiria nos idos do século XIV/XV, com o periodo
humanista.

Entre os que se interessam pela evolugédo da literatura europeia,
mesmo quem ndo leu Denis de Rougemont podera ter absorvido
de algum modo a sua tese de que o imaginario da paixdo nasce
com poesia lirica provencal do século XIlI (COELHO apud
ROUGEMONT, 2003, p. 11).

Entretanto, ndo € possivel datar com precisdo o inicio do periodo literario, mas se
pode afirmar categoricamente que sem ele a literatura ndo teria se expandido de maneira
tdo veemente e ndo teria atingido o seu patamar de arte.

Todo periodo considerado literario tem sua origem num dado momento da
historia, por este fim ndo é possivel desmembrar historia de literatura; para as teorias
construidas neste artigo também “funciona” desta maneira, ja que ¢ a partir da literatura
qgue podemos observar de maneira sensivel as relacdes sociais construidas numa
determinada sociedade, grupo, comunidade, dentre outros.

A historicidade do Trovadorismo comeca por volta do século X1 d.C. com a queda
do Império Romano, momento em que a Europa foi tomada pelas invasdes barbaras.
Nesse tempo, as pessoas refugiaram-se no campo, lugar onde elas tinham abrigo,
seguranca e alimento, porém, para que estes beneficios lhes fossem concedidos era
necessario vender a sua forca de trabalho em troca destas benesses para o senhores feudais
(nobres que detinham uma grande quantidade de terras e que as loteavam para que 0s
mais pobres pudessem usa-las, porém, estes deveriam pagar 0s impostos com parte da
colheita dos seus lotes).

O periodo da Idade Média foi extenso e caracterizado pelo Teocentrismo (Deus
no centro de tudo), assim, a Igreja Catolica é quem dominava a sociedade daquele periodo

impondo valores cristdos e punindo quem ndo seguisse seus preceitos.
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As relagOes interpessoais da sociedade medieval sdo baseadas em dominio da
Igreja Catdlica e abismo entre as classes econdmicas, para Huizinga:

Quando, ha pouco mais de cem anos, a histéria medieval comegou
a afirmar-se como objecto de interesse e admiracéo, aquilo que
primeiro atraiu as atencOes gerais, e se tornou uma fonte de
entusiasmo e inspiracdo, foi a cavalaria. Para a época do
romantismo a Idade Média e a cavalaria eram termos quase
sinénimos. A imaginacdo histérica fixou-se de preferéncia nas
cruzadas, nos torneios, nos cavaleiros andantes. Mas de entéo
para ca a Historia democratizou-se. A cavalaria é actualmente
vista como uma florescéncia muito especial de civilizagdo que,
longe de ter dominado o curso da histdria medieval, foi antes um
factor bastante secundario na evolucdo politica e social da época.
Para nds o problema da Idade Média reside principalmente no
desenvolvimento da organizagdo comunal, das condicdes
econdémicas, do poder monarquico, das instituicdes
administrativas e judiciais, e, em segundo lugar, no dominio da
religido, da escolastica e da arte. Para o fim do periodo a nossa
atencdo é quase inteiramente absorvida pela génese das novas
formas de vida politica e econdmica (absolutismo, capitalismo) e
das novas formas de expressédo (Renascimento). Deste ponto de
vista o feudalismo e a cavalaria surgem-nos como pouco mais do
que as sombras de uma ordem inabil, quase insignificante e sem
valor para a compreensao da época. No século XV a cavalaria era
ainda, depois da religido, a mais forte de todas as concep¢oes que
dominavam o espirito e o coracdo. Era tida como a coroa de todo
o sistema social. A especulacdo politica medieval estava imbuida
até a8 medula da ideia de uma estrutura da sociedade baseada em
ordens distintas. Esta no¢do de «ordens» ndo era absolutamente
fixa. As palavras «estado» e «ordem», quase sinénimas,
designavam uma grande variedade de realidades sociais. A ideia
de um «estado» ndo estava limitada de modo algum a uma classe;
estendia-se a todas as funcdes sociais, a todas as profissoes, a
todos os grupos. (HUIZINGA, 1985, p. 41-42)

Dentro dessa concep¢do de sociedade e de classes sociais é que se constitui o
periodo literario do Trovadorismo. Por conta da grande influéncia da cavalaria na vida
das pessoas da sociedade medieval, muitas nomenclaturas foram dadas a partir das
posi¢des sociais que os individuos tinham em sociedade, tais como: vassalagem amorosa,
esta que sera uma das caracteristicas mais marcantes do estilo de época e é totalmente
ligada a construcéo do tecido social da época.

Vassalagem amorosa é nome que se da ao sentimento de subserviéncia do trovador

a dama; é a sensacdo da mais pura fidelidade entre um individuo e seu ente amado, que
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posteriormente sera violentado pelos romances bretGes nos quais prevalecerd o
hedonismo e a carnalidade do amor.

Quanto a isso, Huizinga afirma que

O guerreiro nobre tem de ser pobre e livre dos apegos terrenos.
«Este ideal do homem bem nascido sem haveres», diz William
James, «estava incorporado na cavalaria andante e nas ordens
religiosas como a dos Templarios, e medonhamente corrompido
como sempre esteve, domina ainda sentimentalmente, se ndo na
pratica, nas perspectivas militares e aristocraticas da vida.
(HUIZINGA, 1985, p. 57)

Essa afinidade que existe entre a figura trovadores e a dos cavaleiros s6
comprova 0 quanto a submissdo fazia parte da vida dos jograis e menestréis, haja vista
que eles se mantinham fiéis as suas amadas por longos periodos, as vezes, até o fim da
vida. “Nos glorificamos o soldado como o homem absolutamente desembaragado. Nada
possuindo sendo a sua vida e desejoso de a arriscar sempre que a causa lhe imponha, ele
¢ o representante da liberdade absoluta na dire¢ao do ideal.” (HUIZINGA, 1985, p. 57).

Para além, Coelho afirma que:

0 sentimento da paix&o amorosa tenha origem historica; que
ha algo de involuntario, de embriagador, de venenoso na
paixdo (donde a ideia do encanto, das pocdes, dos filtros
magicos); que o culto da “amada distante” e do “amor
impossivel” nos remete ao mundo dos cavaleiros andantes,
certamente, ideias desse tipo sdo conhecidas ou intuidas por
todos nés. (COELHO apud ROUGEMONT, 2003, p. 11)

Uma das asser¢des feitas por Coelho (apud ROUGEMONT, 2003, p. 11) é a de
que “o amor a primeira vista ¢ sempre um reconhecimento”; ¢ partindo desse principio
gue vamos observar a estrutura social de maneira mais evidente.

Huizinga (1985) assevera que:

Estes auténticos tracos de compaixdo, de sacrificio e de
fidelidade que caracterizam a cavalaria ndo sdo porém
puramente religiosos; sdo também erdticos. Deve
relembrar-se que o desejo de dar uma forma e um estilo ao
sentimento ndo é exclusivo da arte e da literatura;
desenvolve-se também na propria vida: nas conversas da
corte, nos jogos, nos desportos. Também ali 0 amor busca
incessantemente uma expressao romantica e sublime. Se,
por conseguinte, a vida pede a literatura 0os motivos e as
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formas, a literatura, afinal, ndo faz mais do que copiar a
vida. O aspecto cavalheiresco do amor tinha, de qualquer
modo, de fazer a sua apari¢éo na vida antes de exprimir-se
sob forma literaria. [...] O cavaleiro e a sua dama, ou, por
outras palavras, o herdi que serve por amor — € este 0
motivo priméario e invariavel de onde a fantasia erética
partira sempre. E a sensualidade transformada em ansia de
sacrificio, no desejo revelado pelo macho de mostrar a sua
coragem, de correr perigos, de ser forte, de sofrer e sangrar
diante da amada. Desde que o sonho de heroismo através do
amor intoxica o coracao apaixonado a fantasia desenvolve-
se e transborda. O primeiro tema, simples, ndo tarda em
tornar-se insuficiente, a alma anseia por novos caprichos e
a paixdo tinge o sonho de sofrimento e de rendncia
(HUIZINGA, 1985, p. 58-59).

Para Spina,

O bardo, no seu lar mais palaciano, comegou a construir
uma corte, onde tinham ocasido de florescer as gracas
femininas, aonde eram mandados os filhos e a filhas dos
vassalos a aprender as artes e as maneiras proprias dos
donzéis e donzelas, e a qual os menestréis, vendedores
ambulantes, peregrinos e outros educadores vagabundos
levavam noticias do mundo e os produtos da sua industria;
a masica, a poesia, as artes manuais, a pintura, a escultura,
a arquitetura novamente surgiam para a vida. [...] Os
trovadores criam, entdo, o primeiro grande tema da
inspiracdo lirica: o Amor. A Morte e a Natureza apenas se
esbocam como topicos dessa poesia em que o trovador é
martir. O amor cortés, estranhamente, aparece enlacado
com os quadros picturais da natureza primaveril, talvez
sobrevivéncia da poesia folcldrica dos cantos de primavera
(SPINA, 1996, p. [20-?]).

Para Etienne Gilson, apud Segismundo Spina (1996, p. 22) “os trovadores
realizaram uma grande descoberta, talvez a mais importante de todas as suas
contribuicOes para a arte poética, quando perceberam que os pédssaros ndo cantam sendo

na Primavera, mas que pode ser amoroso o ano todo”.

A essa alegria da paix@o amorosa, que se goza em todas as suas
dimensdes, chamaram os trovadores de joie d’amour . ESse amor
integral, de todos os sentidos, o amor comblé, que ninguém
melhor que o maior dos trovadores, Bernard de Ventadorn, pode
expressar (SPINA, 1996, p. [22-7])
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Do principio de que o amor e fonte perene de toda Poesia, e de
que o Amor € leal, inatingivel e sem recompensa (porque a dama
é sans merci) decorre todo o formalismo sentimental dessa
poesia: - submissdo absoluta a sua dama; - uma vassalagem
humilde e paciente; - uma promessa de honra-la e servi-la com
fidelidade; - uso do senhal (imagem ou pseuddnimo poético com
que o trocador oculta 0 nome da mulher amada); - a mesura,
prudéncia, moderacéo, a fim de ndo abalar a reputagdo da dama
(pretz), pois a inobservancia desse preceito acarreta a sanha da
mulher; - a mulher excede a todas do mundo em formosura ( de
que resulta o tema do elogio impossivel); - por ela o trovador
despreza todos os titulos, as riquezas, e a posse de todos 0s
impérios; - o desprezo dos intrigantes da vida amorosa; - a
invocacao dos mensageiros da paixdo do amante (passaros); - a
presenca de confidentes da tragédia amorosa; Entre 0s sintomas
mais comuns da erética trovadoresca, alguns de procedéncia
ovidiana podemos mencionar: - a perturbacao dos sentidos (que
as vezes atinge a loucura); - a impossibilidade de declarar-se,
quando em presenca da mulher, entdo embarga-se-lhe a voz e
treme como folhas ao vento; - a perda do apetite, a insbnia, 0
sofrimento doloroso, a doenca e a morte como solugdo do seu
drama passional; - e, as vezes, certo masoquismo, certo prazer na
humilhacéo e no sofrimento amoroso. (SPINA, 1996, p. [21-227])

Para Spina,

E notdrio, portanto, como o amor tornou-se o foco dos poemas da lirica

trovadoresca e o quanto ele influenciou a vida em comunidade daquele periodo.
2.1. ARELACAO ENTRE AMOR E MORTE NA LITERATURA MEDIEVAL

Para que haja melhor compreenséo da literatura medieval ha de ser necessario que
entendamos 0s aspectos mais pertinentes da sociedade, da cultura e, obviamente, da
literatura da época.

Apolinario assevera que:

Trazendo tais consideragfes para o0 campo da literatura,
compreendemos que, neste periodo, surgiu na Europa uma
poesia lirica cuja importancia é indiscutivel como fonte de
inspiracdo artistica de todo lirismo dos séculos posteriores: a
lirica trovadoresca. Ha que se considerar que a poesia dos
trovadores ultrapassou fronteiras  manifestando-se em
praticamente todas as linguas e paises europeus. Acresce a isso 0

fato de que a Provenca, regido sul da Franga, maior centro
cultural da época, exportoupara terras lusitanas suas maneiras
poeticas, comunicando-lhes temas, dando-lhes a conhecer o
ensino versifiatorio ja completamente estabelecido para cada
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género lirico. [...] O lirismo portugués, conhecido gracas as
coletdneas chamadas de Cancioneiros, engloba composicdes
liricas (cantigas de amor e de amigo) e composicdes satiricas
(cantigas de escarnio e de maldizer). As cantigas de amor, de
maior influéncia provencal, denunciam pela retérica amorosa e
também pelos provencalismos a sua origem aristocrética.
Configuram-se a obediéncia aos canones e o conceito de amor
oriundos da Provenca e idealizadores do amor cortés.
(APOLINARIO, 2010, p. 11-12)

Segundo Rougemont (2003), a combinacdo entre amor e morte é garantia de
sucesso de um romance; é possivel notar, portanto, 0 quanto essa linha fronteirica é
dissolvida no que tange aos aspectos da construcdo das narrativas, visto que elas séo o
reflexo da cultura e da sociedade da época. Para além, é preciso observar que essa
onisciéncia ocidental sobre a morte e 0 amor é mais que mera literatura de diversdo, €

uma questéo cultural.

Amor e morte, amor mortal: se isso ndo é toda a poesia, é, ao
menos, tudo o que ha de popular, tudo o que ha de universalmente
emotivo em nossas literaturas; em nossas mais antigas lendas e
em nossas mais belas canc¢bes. O amor feliz ndo tem historia. SO
existem romances do amor mortal, ou seja, do amor ameacado e
condenado pela propria vida. O que o lirismo ocidental exalta ndo
é 0 prazer dos sentidos nem a paz fecunda do par amoroso. E
menos o0 amor realizado que a paixdo de amor. E paixao significa
sofrimento. Eis o fato fundamental. (ROUGEMONT, 2003, p. 24)

No periodo do medievo comecam as incursdes com o objetivo de adentrar ao
mistico involucro do Amor. A relacdo entre amor e morte é concebida de maneira univoca
por, basicamente, todos os autores que existem no momento. Uma das caracteristicas que
denota essa gana em relacédo a indissolubilidade de amor e morte € o fato de que sé existe
amor se houver, naturalmente, a morte, como citado por Rougemont (2003, p. 24) “tudo
em nos e ao nosso redor glorifica a tal ponto a paixdo que chegamos a considera-la uma
promessa de vida mais viva, uma forca que transfigura, algo situado além da felicidade e
do sofrimento, uma beatitude ardente.”

Portanto, o que se pode observar na literatura € que a maioria delas descreve o
amor associado a figura da paixao, sendo assim, o amor-paixao ¢ a forma mais pura de
amor, a julgar que a paixdo é a irracionalidade humana despertada pelo sentimento do
amor e essa tal irracionalidade culmina, segundo Rougemont (2003, p. 24), “a assumir a
forma do adultério”, afinal o amor valido, para 0s escritores, era 0 amor impossivel de ser

concretizado. Algo que, curiosamente, costuma acontecer até os dias atuais.
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Necessariamente (tal qual a necessidade humana pela agua) é preciso que se
observe atentamente essa prerrogativa do amor-paixao como suporte ao surgimento do

adultério, porque deve-se ter em mente que, de acordo com Rougemont,

Afirmar que o amor-paixao significa, de fato, o adultério é insistir
na realidade que o nosso culto disfarca e a0 mesmo tempo
transfigura; é revelar o que esse culto dissimula, recalca e recusa
nomear para nos permitir um abandono ardente aquilo que ndo
ousariamos reivindicar. (ROUGEMONT, 2003, p. 25)

Pois, “na ‘paixao’, ja ndo sentimos ‘o que sofre’, mas ‘o que ¢ apaixonante’. No
entanto, a paix&o de amor significa, de fato, uma infelicidade.” (ROUGEMONT, 2003,
p- 25). Huizinga (1985, p. 58) afirma que “a Idade Média cultivou estes motivos de um
primitivo romantismo com insaciabilidade juvenil.” O que caracteriza primeiramente o
amor-paixao, a insaciabilidade do desejo em ter o ente amado sob qualquer pretexto, de
qualquer forma, nessa e numa possivel outra vida.

A procura humana incessante pela infelicidade garantiu a diversos autores “fio” e
inspiracdo para, também, uma diversidade de escritos, como exemplo: Tristdo e Isolda e
Romeu e Julieta, de Shakespeare. Esses casais sd0 mais que meros personagens descritos
e encenados, sdo esteredtipos de individuos sociais que pertenciam as classes retratadas
em suas obras e que poderiam ser qualquer pessoa que vivera de maneira intensa o seu
amor proibido.

O Mito de Tristdo, citado por Rougemont (2003), confirma o pressuposto de que
as histérias — ficticias ou ndo — exercem sobre nés um poder profundo, geralmente, a

contragosto nosso ja que

N&o haveria mitos se fosse licito limitar-se as certezas e exprimi-
las de forma clara ou direta. Ao contrario, 0 mito desponta quando
se torna perigoso ou impossivel confessar claramente certo
numero de fatos sociais ou religiosos, ou de relac6es afetivas, que
todavia se deseja conservar ou que € impossivel destruir. [...] Mas
precisamos de um mito para exprimir o fato obscuro e
inconfessavel de que a paixdo estd ligada a morte e leva a
destruicdo quem quer que se entregue completamente a ela. Isto
porque desejamos salvar a paixdo e adoramos essa infelicidade,
ao passo que as morais oficiais e nossa razdo as condenam.
(ROUGEMONT, 2003, p. 31)
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O mito de Tristdo encaixa-se com perfeicdo da observacdo rougemontiana, uma
vez que ele exercera enorme influéncia sobre a sociedade da época, e continua a
influenciar a sociedade de hoje, mesmo que de maneira indireta.

A paixdo das personagens (Tristdo e Isolda) é fortemente tolhida pelas
regras da cavalaria, ou seja, ha claramente o impedimento para a concretizacdo do amor
vivido fortemente pelos dois ( a dubia realidade em ser cavaleiro e fiel ao seu rei ou
entregar-se a mulher amada que, naturalmente, ndo pode ser sua), a julgar que o status de
mito Ihe foi concedido justamente pela narrativa ser nociva ao padrédo social estabelecido
(arelacdo cristd de casamento e fidelidade). N&o se pode deixar de salientar que, no século
XI1, a sociedade estava baseada inteira nos preceitos da religido catolica, o que torna o
adultério um dos pecados capitais; a moralizacdo das pessoas era realizada através desses
mitos que, ao inveés de refrear o impulso animal do desejo humano, apenas aprofundava
mais 0 hedonismo presente em cada individuo.

Para Rougemont (2003, p. 34) “o mito age onde quer que a paixdo seja sonhada
como um ideal, e ndo temida como uma febre maligna”. Desse modo, “O amor por forga
vos enlouquece” (BEROUL apud ROUGEMONT, 2003, p. 38). Assim sendo, é notério
0 quanto o sentimento do amor fez-se importante para a construcdo e consolidagéo das
sociedades. Na épica historia de Tristdo e Isolda, o amor entre os dois acontece “por um
infortinio”; a aia Briolanja da a Tristdo o “vinho ervado”, preparado pela mae de Isolda
para que ela e o futuro esposo (o rei Marcos da Cornualha) pudessem se apaixonar e,
como todo conto, vivessem “felizes para sempre”, no entanto, com o filtro bebido por
Tristdo, esse amor que deveria “pertencer” ao futuro casal acaba por tomar o heroi
fazendo-o cometer delitos e mais delitos em prol de viver o sentimento existente entre ele
e a princesa, 0 que o leva ao fim Gltimo da vivéncia do amor: a morte. Mas, a priori, a
morte ndo necessariamente é a morte fisica, ou seja, a perda das fun¢es vitais, mas, a
morte do amor, j& que o filtro do amor tem “validade” de trés anos e apods esse tempo ele
perde o efeito em ambos (Tristao e Isolda), pois “Rentncias, compromissos, rupturas,
neurastenia, confusdes irritantes e mesquinhas de sonhos, de obrigagOes, de
complacéncias secretas — metade da infelicidade humana esta na palavra adultério”
(ROUGEMONT, 2003, p. 26).

Posterior a “perda de validade™ filtro € que perceberemos como de fato age o amor.
Tristdo sofre copiosamente por Isolda e estes continuam com seu amor um pelo outro até
0 momento em que Tristdo se envenena e Isolda, ao beija-lo, envenena-se também,
morrendo os dois e, quando os corpos foram encontrados, estavam abragados. A partir da

leitura do romance é perceptivel o quanto a morte € a realizagdo suprema do amor, é 0
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amor na sua concretude, em sua forma mais visivel. “Nenhum dos obstaculos que

"7

encontram € objetivamente insuportavel, mas eles renunciam a cada passo
(ROUGEMONT, 2003, p. 52).

O egoismo aparente de tal amor explicaria por si S6 numerosos
"acasos"”, numerosas malicias oportunas da sorte que se opdem a
felicidade dos amantes. Mas como explicar o proprio egoismo,
em sua profunda ambiguidade? Todo egoismo, como se diz,
conduz a morte, mas como Ultima derrota. Este, ao contrario,
deseja a morte como sua realizagdo suprema, como seu triunfo...
SO cabe aqui uma resposta digna do mito. [...] O que amam € o
amor, é o proprio fato de amar. E agem como se tivessem
compreendido que tudo que se opde ao amor 0 garante e 0
consagra em seus coracles, para exalta-lo ao infinito no instante
do obstaculo absoluto que é a morte. (ROUGEMONT, 2003, p.
57)

Diante das acepgdes é necessario mencionar que a morte por amor é voluntéria,
como ja citado, é o suprassumo do amor, € a concretizacao do ato de amar, que de acordo

com Rougemont:

Assim, essa preferéncia dada ao obstdculo desejado era a
afirmacdo da morte, um passo em direcdo a Morte! Mas uma
morte de amor, uma morte voluntaria, depois de uma série de
provas que purificardo Tristdo; uma morte que seja uma
transfiguracdo e ndo um acaso brutal. Portanto, trata-se sempre de
conduzir a fatalidade exterior a uma fatalidade interior,
livremente assumida pelos amantes: E a redencéo de seu destino
que eles alcancam ao morrerem por amor; é uma vinganca contra
o filtro. E assistimos, in extremis, a inversao da dialética paixao-
obstaculo. Realmente, o obstaculo ja ndo esta a servigo da paixdo
fatal; ao contrario, tornou-se o objetivo, o fim desejado por si
mesmo. E assim a paixao desempenhou apenas um papel de prova
purificadora, quase de peniténcia a servico desta morte que
transfigura. Chegamos agora ao Ultimo segredo. O amor do
proprio amor dissimulava uma paixdo bem mais terrivel, uma
vontade profundamente inconfessavel — e que somente poderia
se "trair" por simbolos como a espada desembainhada ou a
perigosa castidade. Sem saber, sem querer, 0s amantes jamais
desejaram outra coisa sendo a morte! Sem saber, enganando-se
apaixonadamente, ndo buscaram mais que a redencdo e a
vinganca contra "o que sofriam" — a paix&o iniciada pelo filtro.
No fundo mais secreto de seus coracgdes, era a vontade de morte,
a paixdo ativa da Noite que lhe ditava suas decisOes fatais.
(ROUGEMONT, 2003, p. 63).
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Portanto, vimos que “paixdo quer dizer sofrimento, coisa sofrida, preponderancia
do destino sobre a pessoa livre e responsavel [...] amar é procurar sofrimento”
(ROUGEMONT, 2003, p. 68). Nesse sentido, quanto mais as pessoas aproximam-se do
amor-paixao, mais distantes estdo do casamento, de acordo coma literatura, visto que o
adultério é a principal das consequéncias da irrefreabilidade passional de um ser humano.

O casamento, de acordo com as literaturas produzidas no periodo medieval, é a
instituicdo social que trai 0 amor, pois, faz-se apenas um “contrato”, a unido dos nomes,
algo meramente “empresarial”’; o amor em si ndo, o amor se da pela criagao mistica do

sagrado entre duas pessoas, por este fim , normalmente, cometia-se adultério por amor.

Tal é o amor platénico: "delirio divino", arrebatamento da alma,
loucura e suprema razdo. Por conseguinte, 0 amante esta junto do
ser amado "como no céu", pois o amor é a vida que ascende por
degraus de éxtase para a origem Unica de tudo o que existe, longe
dos corpos e da matéria, longe do que divide e distingue, para
além da infelicidade de ser o que se € e de ser dois no proprio
amor. (ROUGEMONT, 2003, p. 80).

Ou seja, ao invés de fim ultimo, a morte nada mais ¢ que a condigdo precipua, “o
que o Evangelho chama de ‘morte para si mesmo’ é o comego de uma vida nova, ja no
mundo terreno” (ROUGEMONT, 2003, p. 91). Partindo dessa assercdo, nota-se que 0
homem foi criado para amar até morrer, “a partir de agora, o amor ja ndo sera fuga e
recusa perpétua do ato. Ele comeca além da morte, mas volta-se para a vida. E essa
conversdo do amor faz aparecer o proximo.” (ROUGEMONT, 2003, p. 91).

O préximo caso a ser estudado e analisado diz respeito a um mito — também —
proveniente do ciclo arturiano, que se expande para além dos limites das histérias do
consagrado Rei Arthur; o personagem que se encaixa nas teorias aqui propostas € seu fiel
escudeiro Lancelote, o bravo. Lancelote envolve-se com Guinevere, que notadamente,
ndo € sua esposa, mas sim esposa do Rei Arthur, o rei ao descobrir a traicdo do seu melhor
cavaleiro e da sua amada esposa, condena-a a fogueira, como as bruxas que morreriam
na Santa Inquisicdo. Guinevere é salva pelo seu grande amor, Lancelote, porém, morre
enclausurada num convento e o heroéi, apds saber da morte da rainha também definha e
morre. A relagdo entre 0 amor e a morte para esse casal d&-se no fato de que os dois pagam
“as peniténcias” trazidas por esse amor. O amor cortés em sua acep¢ao inicial era puro,
casto. Lancelote, ao escolher o caminho da esquerda, escolhe, entdo, o amor da carne, do
desejo puro, 0 que vai de encontro aos preceitos do amor cortés de mesura, de constancia

e fidelidade suprema. Assim, para Rougemont
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Imagem 01 — Repercusséo do Cristianismo em costumes ocidentais

DOUTRINA APLICACAO REALIZACAO
TEORICA HISTORICA
Paganismo Unido mistica Amor humano Hedonismo, paixdo
(amor divino feliz)  infeliz rara e desprezada
Cristianismo Comunhdo (sem Amor ao préximo, Conflitos dolorosos
unido essencial) (casamento feliz) paixdo exaltada

Fonte: ROUGEMONT, 2003, p. 97

Portanto, “O amor-paixdo surgiu no Ocidente como uma das repercussdes do
cristianismo (e especialmente de sua doutrina do casamento) nas almas ainda habitadas
por um paganismo natural ou herdado.” (ROUGEMONT, 2003, p. 97)

2.2. RELACOES AFETIVO-AMOROSAS NA LITERATURA
CONTEMPORANEA

A relacdo entre amor e morte para a literatura € algo crucial para entendermos nao
sO a sociedade do medievo, mas também a sociedade poés-moderna, haja vista que essa
relagdo indissolUvel permanece até os dias atuais sendo descrita em diversos romances
nacionais e internacionais. Contudo, deveria ser pormenorizado o fato de que os best-
sellers norte-americanos ou brasileiros sdo, na realidade, uma releitura dessas
caracteristicas que principiaram o periodo do Trovadorismo.

E lugar-comum, hoje, vermos e lermos uma quantidade razoavel de livros que tem
por base as caracteristicas dos romances de folhetins, surgidos no Brasil em meados do
século XIX, romances estes que carregam em si uma estrutura de personagens muito
préxima as das personagens consagradas na literatura portuguesa medieval.

As telenovelas de grandes emissoras nacionais, sdo a prova cabal de que de o
amor-paix&o € a base da construcédo social da nagdo brasileira, isso é verificAvel em todas
as temporadas de novelas adolescentes; a impossibilidade de realizacdo do amor juvenil
entre individuos de classes sociais distintas € comum tanto em filmes nacionais quanto
em telenovelas.

A triplice dos folhetins embasa a maioria das histérias contadas em territério
nacional; sempre ha trés passos primordiais para a concretizacao das acdes das narrativas:

a harmonia inicial (momento em que o casal de herois se conhece), a desarmonia
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(momento da narrativa em que o casal se separa, normalmente, por causa de um viléo (),
e harmonia final (momento em que o casal se reencontra e concretizam o seu amor), vé-
se como o amor-obstaculo € imprescindivel para a criacdo de boas narrativas.

E possivel verificar essa questdo do amor como fator para morte no romance O
triste fim de Policarpo Quaresma, de Lima Barreto?, em que o personagem que da nome
ao livro, por amar demais a patria, literalmente, morre por causa dela. A morte aqui,
embora real, é eivada de caracteristicas trovadorescas, mesmo gque de maneira metaforica.
Para Policarpo, a péatria era sua dama, por ela ele estudou, pensou em mudancas que
seriam caras, propés melhorias e também, a medida que o desencanto crescia, chegava
mais perto da morte, que Ihe aconteceu p6s revolta contra o entdo presidente Floriano
Peixoto. Da mesma forma, e mais convergente ao tema, Amor de Perdicao, do portugués
Camilo Castelo Branco®, foi o primeiro best-seller a ser consagrado em terras lusitanas,
a obra é tdo trovadoresca quanto as proprias cantigas de amor e 0s romances de cavalaria,
pois, traz em si todas as caracteristicas do amor-paixao que leva a morte.

Amor de perdi¢cdo ndo era a obra mais querida do seu autor, afinal ela talvez seja
o retrato das desventuras amorosas de quem 0 escreveu; pensa-se iSso porque o autor
escreveu o livro em quinze (15) dias de enclausuramento na priséo por conta do crime de
adultério; é necessario levar em consideracio o que Aristoteles* afirma sobre a literatura

de que esta é a imitacdo da realidade por meio das palavras. Sendo assim, no romance

2 Lima Barreto (1881-1922) foi um escritor brasileiro, “o romancista da primeira reptblica.” Foi um
importante escritor do Pré-Modernismo - periodo histérico que precedeu a Semana de Arte Moderna. Em
1915, depois de ter publicado em folhetos, Lima Barreto publica o livro Triste Fim de Policarpo Quaresma,
sua obra-prima. Nesse romance, 0 autor descreve a vida politica no Brasil ap6s a Proclamacdo da Republica.
A obra narra os ideais e as frustragfes do funcionario publico, Policarpo Quaresma, homem metodico e
nacionalista fanatico. Sonhador e ingénuo, Policarpo dedica a vida a estudar as riquezas do pais. Além da
descricdo politica do final do século XIX, a obra traca um rico painel social e humano dos suburbios
cariocas na virada do século. Fonte: < https://www.ebiografia.com/lima_barreto/>.

8 Camilo Castelo Branco (1825-1890) foi um dos maiores escritores portugueses do século XI1X. "Amor de
Perdicao" foi sua novela mais importante. Suas novelas passionais fazem do escritor o representante tipico
do Ultra Romantismo em Portugal. Foi um dos primeiros escritores portugueses a viver exclusivamente do
que escrevia. Recebeu o titulo de Visconde concedido pelo rei de Portugal, D. Luis I. Em 1863, Camilo
publica "Amor de Perdi¢do", onde se encontram todos os ingredientes da novela passional, caracterizada
pelo desequilibrio sentimental de seus personagens. Vendo-se diante de um amor proibido, os personagens
buscam a solugdo para o seu sofrimento. Em “Amor de Perdicao”, o autor revela o escandalo de sua situagdo
de adultério pelo amor de Ana Palacio. Em Amor de Perdi¢do, sua obra-prima, 0s sentimentos se submetem
aos preconceitos e se pdem em luta com as convengdes sociais. Os herdis em conflito enfrentam a fatalidade
do  destino, conduzindo sua existtncia ao drama e & Tragédia. Fonte: <
https://www.ebiografia.com/camilo_castelo_branco/>.

4 Aristoteles (384-322 a.C.) foi um importante fildsofo grego. Um dos pensadores com maior influéncia na
cultura ocidental. Foi discipulo do filésofo Platdo.Elaborou um sistema filoséfico que abordou sobre
praticamente todos os assuntos existentes, como a geometria, fisica, metafisica, botanica, zoologia,
astronomia, medicina, psicologia, ética, drama, poesia, retérica, matematica e principalmente l6gica.
Aristoteles nasceu em Estagira, na Macedonia, col6nia grega, no ano de 384 a.C. Filho de Nicémaco,
médico do rei Amintas Ill, recebeu solida formacdo em Ciéncias Naturais. Fonte:
https://www.ebiografia.com/aristoteles/>.
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portugués é retratada a histéria de Simdo Botelho e Teresa Albuquerque, que
coincidentemente — tal qual o casal shakespereano — sdo de familias rivais, 0 romance
principia através do reconhecimento — como supracitado - através das janelas das casas
dos dois; seguindo a trama folhetinesca, Baltasar Coutinho, primo e pretendente de
Teresa, arma uma enormidade de situagcdes para que o amor dos dois jovens ndo se
concretize. Embora o casal principal seja 0 maior foco da narrativa, € uma personagem
secundaria que faz transparecer a morte por amor: Mariana. A moga nutre um amor nédo
correspondido por Siméo Botelho, este ao ser mandado para o exilio, ao ver sua amada
Teresa se despedir ele morre de desgosto e de saudade por causa de Teresa, ja& Mariana,
se abraga ao corpo frio de Simdo e morre por sua causa, ao notar que seu grande amor
também partira.

Podemos notar a partir desses minusculos resumos que 0 amor- paixdo esta
diretamente ligado a morte seja ela corpdrea ou na forma de rendncias. N&do ha amor sem
haver morte, € convencdo que nos relacionamentos amorosos dos dias atuais os casais
deixem certas “vontades” relegadas a insignificancia, pois 0 amor entre os individuos é

maior que a vontade de um so.
2.3. METODOLOGIA

Esta pesquisa é bibliografica, e nela que serdo usados varios autores para
referenciar e compor 0s conhecimentos que perpassardo o texto escrito.

A pesquisa bibliogréfica consiste em:

Pesquisa feita em fontes documentais como bibliotecas,
hemerotecas, bancos de dados, etc. Pesquisa feita em
trabalhos impressos de outros autores, que compdem o
acervo de bibliotecas, bancos de dados, sites de periddicos
cientificos, etc. Os textos pesquisados sdo livros, teses,
dissertacdes, artigos ou outra producdo cientifica impressa.
(UNINTER, 2018, p. 12-13)

O texto estd baseado fundamentalmente nos estudos descritivos. Para Cérdova e

Silveira,

A pesquisa € a atividade nuclear da Ciéncia. Ela possibilita uma
aproximacdo e um entendimento da realidade a investigar. A
pesquisa € um processo permanentemente inacabado. Processa-se
por meio de aproximagdes sucessivas da realidade, fornecendo-
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nos subsidios para uma intervencdo no real. A pesquisa cientifica
é o resultado de um inquérito ou exame minucioso, realizado com
0 objetivo de resolver um problema, recorrendo a procedimentos
cientificos. (CORDOVA e SILVEIRA, 2009, p. 31)

A metodologia da pesquisa num planejamento deve ser entendida como o
conjunto detalhado e sequencial de métodos e técnicas cientificas a serem executados ao
longo da pesquisa, de tal modo que se consiga atingir os objetivos inicialmente propostos
e, a0 mesmo tempo, atender aos critérios de menor custo, maior rapidez, maior eficacia
e mais confiabilidade de informacdo (BARRETO; HONORATO, 1998).

Para Minayo,

€ um caminho a ser seguido, no que diz respeito a pesquisas
qualitativas € a ciéncia para construgdo da realidade, mas que se
preocupa com as ciéncias sociais em um nivel de realidade que
ndo pode ser quantificado, trabalhando com crencas, valores,
significados e outros cosntructos que ndo podem reduzidos a
operacionalizagdo de varaveis.( MINAYO, 2003, p. 16-18)

De acordo com Godoy:

A pesquisa qualitativa ndo procura enumerar/medir 0s eventos
estudados, nem emprega instrumental estatistico na analise de
dados, envolve a obtencdo de dados descritivos sobre pessoas,
lugares e processos interativos pelo contato direto do pesquisador
com a situacédo estudada. (GODOQY, 1995, p. 58).

Gil afirma que “embora as pesquisas geralmente apontem para objetivos
especificos, estas podem ser classificadas em trés grupos: estudos exploratorios,
descritivos e explicativos” (1991, p. 43).

Entretanto, em qualquer estudo literéario, independentemente do método utilizado,
sdo esperados resultados o0 mais concretos possivel. Espera-se, para tanto, que a literatura,
na sua qualidade de promovedora de a¢des e fendmenos propicie-nos apreender sobre a
expressao da subjetividade humana, que se manifesta através das palavras dentro do texto,
permitindo-nos, assim, compreender as relagdes entre amor e morte na literatura medieval
e como essas mesmas relacfes parecem na literatura contemporanea, demonstrando a
todos que as caracteristicas socias de um periodo tdo denso permanecem até hoje, salvo
algumas modificagbes que aconteceram naturalmente com o passar do tempo.

A principio, o estudo exploratorio, através de pesquisa bibliografica, foi o passo
inicial para a construgéo das teorias apresentadas neste trabalho. Tal passo proporciona a
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visdo holistica e a coeréncia entre as teorias, as ideias expostas e 0s objetivos a serem
alcancados.

Para o pleno desenvolvimento do trabalho em questdo principiamos pela
observacdo de caracteristicas fundamentais da escola trovadoresca, bem como a
observacdo da realidade social vivenciada em pleno século XXI, o que nos fez “ligar os
pontos” e fez surgir a necessidade de pesquisa, exploragdo e elucidagdo do tema.

A partir disto, 0 embasamento tedrico foi de suma importancia para a construgédo
das ideias e teorias. A pesquisa desenvolveu-se a partir da elucidacdo da cultura, da
sociedade e da literatura europeia dos séculos XII e XIII pormenorizando as
caracteristicas essenciais da escola do Trovadorismo e das literaturas produzidas naquele

espaco de tempo.
3. CONSIDERACOES FINAIS

Através da pesquisa realizada podemos observar que o amor cortés € um amor
mais quente, transfigurado no amor- paixao proprio da adolescéncia e que se estende
para o adultério dos adultos vivificado pela literatura medieval e enraizado na
mentalidade ocidental contemporanea.

Para muitos trovadores, o sofrimento causado pelo amor era apenas um modo
de produzir mais cantigas dramaticas e melddicas, todavia, para outros tantos a coita
d’amour era 0 proprio estilo de vida, era a religido, a crenca e a fé de cada ser
humano, personificado na figura da senhora endeusada, cujas caracteristicas
assemelhavam-se as da Virgem Maria.

As questdes religiosas misticas, fizeram rememorar na consciéncia ocidental
as caracteristicas do mito, enraizando-o cada vez mais nas mentes das novas geragoes
através da literatura e dos costumes feudais que romperam 0 espacgo-tempo e
chegaram aos século XXI na forma de telenovelas, seriados e filmes hollywoodianos.

A partir das convergéncias entre 0s personagens, suas trajetorias e suas
personalidades é chegado o momento de considerar que o0 amor- paixao foi e €
exaltado pelo mito ndo so no século XII, mas também no século XXI, através de uma
séries de livros que ressuscitam a caracteristica principal do amor-paixdo: a morte,
gue nem sempre € uma morte carnal, da matéria corporea; em alguns momentos a
morte € a renuncia de algo, € a morte metaférica, mas em todas a morte € voluntaria,
deseja-se morrer por amor, deseja-se morrer de amor.

Pode-se concluir, entdo, que a paixdo mostrada em telenovelas e filmes nada
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mais ¢ que “o refluxo e a invasdo andrquica em nossas vidas, de uma heresia
espiritualistal...]” (ROUGEMONT, 2003, p. 192).

E perceptivel, 0o quanto a construgcdo do tecido e da cultura social,
principalmente no que tange o ideario de amor, esta diretamente vinculado a
literatura concebida nos primeiros séculos do mundo pos-Antiguidade Cléssica. | 158

Portanto, tal pesquisa é de suma importancia ndo somente para os estudos
literarios, mas também para a compreensao da sociedade atual e das relacGes afetivas,
jaque as literaturas escritas hoje tem como base esse paradoxo do amor e da morte e
sdo reflexo direto da vivéncia em comunidade. Dada a relevancia e abrangéncia do

tema, sugere-se 0 aprofundamento por meio de pesquisas posteriores.
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