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Resumeo:

Na Reserva Ecoldgica Estadual de Jacarepia, restinga de Ipitangas (Municipio de Saquarema,
RJ) foram estudadas as comunidades haléfila, psamdfila reptante e arbustiva de Palmae localizadas no
cordio externo arenoso do sistema duplo de corddes caracteristico do litoral fluminense. Os limites entre
estas comunidades, bem como a presenga de zonas de transi¢do, foram estabelecidos atraves da andlise
dos perfis topogréficos associados aos parametros fitossociologicos. A comunidade haléfila ocupa a parte
da praia com maior aclive, é dominada por Ipomea pes-caprae ¢ Blutaparon portulacoides e é diferenciada
da comunidade psamofila pela baixa cobertura vegetal e pelo niimero reduzido de espécies (8). O sucesso
das espécies nesta faixa parece estar relacionado a forma de vida pois 4 sdo gedfitas e 4 caméfitas reptantes.
A comunidade psamoéfila tem inicio no topo da escarpa praial e possue uma largura variando entre 60-
80m. Ocorrem 30 espécies nesta comunidade sendo Ipomoea littoralis e Sporobolus virginicus as mais
importantes. Na comunidade arbustiva de Palmae foram encontradas 40 espécies, tendo Allagoptera
arenaria o mais elevado valor de importéncia.

Palavras-chaves: vegetagio, restinga, fisionomia, reserva ecolégica.

Abstract:

“Plant communities of the external beach ridge at the Jacarepia State Ecological
Reserve, Saquarema, RJ”

Beach-ridge plant communities at the Jacarepid State Ecological Reserve, Saquarema, Rio
de Janeiro. Three plant communities were studied at the Jacarepi4 State Ecological Reserve, Saquarema
Municipality, Rio de Janeiro State. Topographic profiles and phytossociological parameters were used to
define the limits of these communities and to identify the presence of two transition zones. The halophyte,
creeping psamophyte and palm scrub communities are located on the outer beach ridge of a two-ridge
system found along the entire Rio de Janeiro coast. The 3-5m-wide halophyte community lies on the
steepest part of the backshore and is dominated by Ipomeea pes-caprae and Blutaparon portulacoides.
It can be distinguished from the creeping psammophyte communitiy by the low plant cover and small
number of species (8). A total of 30 species were found in the psamophyte community which is dominated
by Ipomoea littoralis and Sporobolus virginicus. Life forms appear to be important to the success of
these species. The palm scrub community is dominated by Allagoptera arenaria.

Key-words: vegetation, beach ridge, physiognomy, ecological reserve.



48 Aimeida & Aratijo

Introducio

A regifio fronteiriga ao oceano das restingas do Estado do Rio de Janeiro
possui, em geral, uma vegetagfo peculiar devido 2 uma combinago de fatores fisicos
e quimicos (Andrade, 1968). A importincia do estudo das comunidades vegetais desta
regifio deve-se 4 atual intensificagfo das atividades humanas nas restingas, que vém
sofrendo graves alteragdes fisionémicas, devido ao pisoteio, trafego de veiculos,
pastagem, construcio civil e queimadas.

A restinga de Ipitangas, no municipio de Saquarema, destaca-se por ser
uma das regides do litoral fluminense menos impactada (5S4, 1992). Nesta restinga,
as comunidades vegetais eleitas para o presente trabalho localizam-se entre o oceano
¢ a depressdo entre os dois corddes arenosos de idades diferentes (Muehe, 1994),
sendo definidas como comunidades haléfila, psamofila reptante e “scrub” de Palmae
por Araijo & Henriques (1984). O “scrub” de Palmae foi tratada por Almeida (1995)
como comunidade arbustiva de Palmae devido & ampla distribui¢do da palmeira
Allagoptera arenaria (Gomes) O. Kuntze. Este estudo serviu de base para o presente
trabalho. Thomaz (1991) apresentam uma revisfio bibliografica dos estudos realizados
nas planicies arenosas costeiras no Brasil. Até o momento, apenas dois estudos foram
realizados na comunidade “scrub” de Palmae (Araujo & Peixoto, 1977; Tavares, 1996)

A disting#o entre as comunidades haldfila e psamofila se faz pela extenséo
da influéncia dos fatores fisicos e também diante da importancia de uma determinada
espécie em relagdo as outras. No decorrer do trabalho procura-se detectar, através da
analise de pardmetros fitossocioldgicos, a possivel existéncia de tres comunidades
distintas do corddo externo da restinga de Ipitangas.

Material & Métodos

A Reserva Ecol6gica Estadual de Jacarepia localiza-se a 104km a leste da
cidade do Rio de Janeiro (S4, 1992), narestinga de Ipitangas, municipio de Saquarema,
Estado do Rio de Janeiro (22°47' - 22°57' S; 42°26' - 42°28' W), sendo integrante da
Area de Protegio Ambiental (APA) de Massambaba (Figura 1).

O clima do litoral na regifio compreendida entre Niteréi e Cabo Frio
enquadra-se em um tipo tropical com chuvas de outono-primavera ¢ seca de verfio-
inverno, propiciado, principalmente, pela alta freqiiéncia dos ventos nordeste (Barbiéri,
1984). A precipitacio média anual esti em torno de 823mm, com temperatura média
de 23°C, e umidade relativa de 83% (S4, 1992).

A restinga de Massambaba estd formada por um sistema de duplos corddes
arenosos paralelos, separados por uma depressao intercorddes (Mucehe, 1994). O corddo
litorAneo interno originou-se no Pleistoceno, enquanto o mais recente formou-se no
holoceno devido ao movimento ascendente do mar e um posterior rebaixamento
gradual (Martin & Suguio, 1989).
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Figura 1. Localizagdo da 4rea de estudo na Reserva Ecoldgica Estadual de Jacarepia, Saquarema, Rio de
Janeiro. Fonte: FEEMA, cedido pelo Projeto Restinga - convénio JBRI/FEEMA.

A vegetagdo da restinga de Ipitangas foi caracterizada por S& (1992) que
descreve cinco comunidades para a drea. O estudo em pauta foi realizado num trecho
de 3km de extensdo do corddo externo localizado entre o Oceano Atlantico e a
depressdo entre os corddes litoraneos (Figura 1). Na face do cordio voltado parao
oceano, predomina uma vegetagdo herbacea, enquanto a face do cordéo voltada para
a depressfo esta coberta pela Allagoptera arenaria, que aparenta ser dominante.

Na vegetagdio herbicea estabeleceram-se 5 linhas-base perpendiculares ao
oceano, tendo inicio na area vegetada da praia e terminando onde os individuos de
Allagoptera arenaria tornam-sc mais densos préximo 2 crista do cordfio externo,
fazendo com que o nimero de parcelas em cada linha variasse. As linhas-base
apresentavam entre si, a distincia aproximada de 300m. O comprimento de cada
linha variou de acordo com a largura desta faixa do corddo. Foram usadas parcelas de
1m?, encostadas 2 linha-base, em lados alternados, com intervalo de um metro entre
elas, perfazendo uma 4rea de 163m? Em cada parcela foi estimada visualmente a
cobertura percentual de cada espécie (projegdo vertical da copa), conforme Mueller-
Dombois & Ellenberg (1974) e as percentagens do substrato com e sem detritos.

Na comunidade arbustiva de Palmae, seguiu-se 0 método fitossocioldgico
dos pontos (Mantovani & Martins, 1990), devido 4 variagio dos habitos do componente
herbaceo-arbustivo apresentada pelos individuos desta comunidade. Foram preparadas
10 linhas-base perpendiculares 2 linha da praia, de comprimentos diferentes, com
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infcio na crista deste corddo ¢ finaliza¢do na regifio de depressdo entre os
corddes arenosos. As linhas-base apresentaram 150m de distincia entre si. Os pontos
foram estabelecidos por meio de uma agulha com 3mm de didmetro ¢ 2m de altura,
sendo segmentada de 5 em Scm. A agulha foi langada de um em um metro, alternando
os lados, ao longo das 10 linhas-base estabelecidas, totalizando 887 pontos.

Nos trechos onde a linha base interceptava moitas possuindo altura superior
a 1,5m, ela foi deslocada paralelamente até que se pudesse langar a agulha. Em cada
ponto foram anotados o nimero ¢ a altura dos toques para cada espécie. Foi anotado
também o toque da agulha em detritos (ao nivel do solo) ¢ onde os pontos nfo tiveram
nenhum toque em vegetais ou detritos, considerou-se area desnuda.

Na vegetacio herbacea, a curva espécie/area (curva do coletor) foi efetuada
de forma cumulativa, de uma faixa mais préximo ao mar para a mais distante, e néo
de forma aleatoria, baseando-se em grupos de 5 parcelas. O niimero cumulativo de
espécies foi plotado a cada 5m?,

Na vegetagdo voltada para a regido entre os corddes arenosos, a curva do
coletor foi elaborada plotando o nimero cumulativo de espécies por cada grupo de 20
pontos. A ordem dos grupos de pontos foi determinada com o auxilio de uma tabela
aleatéria de nimeros, na qual sorteou-se a seqiiéncia das linhas-base.

As coletas do material botanico ¢ a amostragem foram realizadas de
fevereiro de 1993 ajaneiro de 1994, estando o material estéril, em estigio de floragdo
e¢/ou frutificagfo. O material coletado foi identificado a partir de literaturas especificas
¢ por comparagdes com as exsicatas depositadas no Herbério do Jardim Boténico do
Rio de Janeiro (RB), onde também encontra-se depositado o material testemunha. As
familias com problemas de identificagfo, foram enviadas aos respectivos especialistas,

Para a elaboragfio do perfil topografico, utilizou-se trés linhas bases
eqliidistantes em 600 metros, sendo que a linha do meio representa um perfil ja tragado
em outra época (1989) para outros fins (Sarahyba, 1993; S4, 1993). As linhas foram
tragadas com o auxilio de uma trena (30 metros), uma blissola e estacas que serviram
para projetar com precisdo uma reta. Nestas linhas, as medidas da diferenga de nivel
foram estabelecidas por meio do uso de um clindmetro (Suunto modelo PM-5/360PC),
que foi utilizado para determinar a linha horizontal, ¢ pela medico da distancia entre
uma serie de pontos situados em niveis diferentes. A metodologia de confecgfio do
perfil topogréfico foi adaptada de Garcia & Piedade (1987). O inicio do perfil
topografico foi determinado arbitrariamente na zona de entre marés, sendo denominado
de ponto “0” ¢ foi finalizado na depresséo intercorddes no ponto de afloramento do
lencol freatico.

Os pardmetros fitossociolégicos utilizados para os dois métodos seguiram
Mueller-Dombois & Ellenberg (1974), Brower & Zar (1984) e Mantovani & Martins
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(1990). Visto que tanto a comunidade psaméfila (Ormond, 1960; Andrade, 1968)
como a comunidade arbustiva de Palmae sio dominadas por espécies rizomatozas
(inclusive a palmeira Allagoptera arenaria - Tomlinson, 1967), estolondiferas e
escandentes, a distingdo de individuos ¢ dificil (Mueller-Dombois & Ellenberg, 1974)
e néo foi determinada a densidade das espécies, sendo adotado como medida de
importancia a soma da frequéncia e dominincia (cobertura). Este procedimento j4 foi
adotado em outros trabalhos de fitossociologia em 4reas de restingas (Thomaz, 1991;
Pereira ef al., 1992).

Adicionalmente, as espécies do cordio foram classificadas quanto 4 forma
de vida encontrada na 4rea de estudo (Mueller-Dombois & Ellenberg, 1974; Goldsmith
et al.,1986).

Resultados & Discussao

A anélise visual da vegetagdo herbacea que recobre a face voltado para o
mar do corddo externo na restinga de Ipitangas nio permite a identificagio das duas
comunidades distintas (halofila e psamofila reptante), j4 descritas para outras regioes
do literoral brasileiro (Araujo & Henriques, 1984; Lacerda et al., 1992). Por outro
lado, a distingfo entre esta vegetacio herbécea ¢ a da comunidade arbustiva de Palmae
¢ mais facilmente visualizada, o que possibilitou, no tragado dos perfis topograficos,
o reconhecimento de duas comunidades distintas: haléfila-psaméfila e arbustiva de
Palmae (Figura 2). O cordio externo possui largura variando de 175 a 200 metros. Os
dois perfis (primeiro e terceiro) que foram tragados na mesma época (abril/1994) sio
semelhantes em toda a extensfo. O segundo perfil foi realizado em novembro de
1989 ap6s um periodo dominado por processos erosivos, € apresenta uma escarpa
praial de maior altura do que nos outros. A parte restante deste perfil é semelhante
a0s outros. Os tres perfis foram subdividos em quatro zonas distintas com base em
mudangas abruptas de inclinagio.

A primeira zona (I), iniciada as margens do oceano, traz a extensio de
aproximadamente 45-50m e um desnivel maximo de 1-2m em relagdo ao ponto “0”.
A superficie, com auséncia total de vegetagio, tem poucas ondulaces ¢ € lavada
pelas ondas de tempestade.

Posterior a este trecho, no sentido mar-continente, estd situada a zona II
com extensdo de 10-20m que apresenta um aclive cuja inclinago possui de 15 a 30
graus. Neste trecho principia a comunidade hal6fila-psaméfila, tendo inicio 6-10m
antes do ponto mais alto desta escarpa.

A terceira zona (III), com extensio de 50-80m, inicia-se a partir do final da
elevagdo correspondente ao término da segunda zona e apresenta um desnivel maximo
de 6-8m em relagdo ao ponto “0”. E constituida de pequenas ondulagdes e
completamente colonizada por espécies vegetais da comunidade hal6fila-psaméfila,
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terminando no ponto mais alto do cordéo.

A Ultima distncia (IV) com 65-80m ¢ diferenciada das demais pelo forte
declive iniciado a partir de 6-8m de altura (em relag@o ao ponto “0”). Apresenta a
comunidade arbustiva de Palmac em toda a sua dimensdo, ficando concluida na
depressio existente entre os corddes litordneos. Neste ponto o desnivel éde 0,5-2m
acima do ponto “0”.

Uma analise da curva do coletor da faixa de vegetagio herbacea revela que
existem duas situacdes bem distintas (Figura 3). O primeiro trecho limita-se aos
45m’ iniciais de drea vegetada, onde apenas 28% das espécies estdo representadas,
tornando a curva estavel em dois segmentos. Apos os 120m? de 4rea, ja com 77% das
espécies amostradas, obteve-se outra estabilizagfio na curva, aparentemente
demonstrando a presenca de comunidades distintas.
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Figura 2. Perfis topograficos do corddo externo (as setas indicam os limites entre as zonas) na Reserva
Ecoldgica Estadual de Jacarepia, Municipio de Saquarema, RJ. (Com. hal. psa. = comunidade hal6fila-
psaméfila; com. arb. de Palmae = comunidade arbustiva de Palmae). A zona I estd ausente do segundo
perfil.
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Figura 3. Curva do coletor englobando toda a faixa de vegetagio herbéicea na face do cordio voltado para
o mar; Reserva Ecolédgica Estadual de Jacarepid, Municipio de Saquarema, RJ.
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A dreamédia coberta pela vegetago ou por detritos ¢ a area desnuda variam
no sentido mar-continente (Figura 4). A cobertura vegetal no inicio da 4rea vegetada
¢ menor (35,3%), com excessio das faixas perturbadas por transito de veiculos, quanto
comparado com o restante deste trecho. Este parametro aumenta gradativamente até
cobrir de 60-70% da 4rea na faixa onde ha poucas perturbagbes. A propor¢ao de drea
desnuda ¢ alta no inicio (61,4%) e nas dreas perturbadas, ¢ € bastante reduzida no
final deste trecho, enquanto a irea coberta por detritos oscila em consonincia com a
cobertura vegetal, com excessdo do trecho final. Este quadro permitiu que fossem
reconhecidas duas comunidades nesta faixa do cordio externo denominadas haléfila
(H) ¢ psamofila reptante (PSA), separadas por uma zona de transi¢io (HP) definida
fisionomicamente pelo aumento da cobertura vegetal e a abrupta queda de 4rea desnuda.
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Figura 4. Relagdo entre a cobertura vegetal (——, substrato coberto por detritos (-+-) e drea desnuda (-
*-) no sentido mar-continente, em faixas paralelas a0 mar nas comunidades: haléfila (H) e psaméfila (PSA)
¢ nas zonas de transi¢do: halofila-psaméfila (HP) e psamofila-arbustiva de Palmae (PAP), na Reserva
Ecoldgica Estadual de Jacarepid, Municipio de Saquarema, RJ. As setas indicam as duas faixas sujeitas a
transito de veiculos.

A ocorréncia das espécics acompanhando o perfil topografico (sentido mar-
continente) mostra uma nitida mudanga na composigdo floristica (Figura 5). Os limites
das comunidades e zonas de transigéo estabelecidos com base na cobertura percentual
da vegetagdo ¢ drea sem vegetagiio também separam faixas com composicio floristica
distinta, com excegdo do caso H/HP, que contem as mesmas espécies. A similaridade
floristica entre as comunidades H e PSA € 42% enquanto entre as comunidades PSA
e AP € 55%.
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Perfil topogrifico —

Comunidades vegetais —
PSA PAP
Fspicies KV I H{H ENE
i)

Blutaparon portulacoides Chyr | NG—
Ipomoen pes-caprae Chy | N———
Sporobolus virginicus G, | — L
Ipomoca fittoralis Gr__ | N——
Panicwm racemosum Gy | ——
Stenotaphrum sceundatum Chy | N
Mariscus pedunculatus Gy | L u
Canavalia rosca Chy_ | S——
Alternanthera maritima Chr  emencemmme
Chamaesyce thymitolia Che ereap— | =
Sophora tomentosa Na e ——
Cereus fernambucensis Cs eesm———
Oxypetalum banskii Te EE—— =
Paspalum maritimum Gy ——— u
Fugenia uniflora Niy E————
Hydrocotyle bonariensis Gr I
Borreria brachystemonoides Che ] -
Pilosocercus arrabidae Fs —
Commelina sp Che n
Plumbago scandens Che [
Emilig sonchifolia Che B
Hybanthus calccolaria Che L L
Diodia conferta Che = =
Allagoptera arenaria Gz T ——
Stylosauthes viscosa Chp I
Sctaria setosa Gy, - -
Schastiana glandulosa Che -
Rhynchelitrum repens Gz L —
Diodia raduly Che
Lithraca brasitiensis Na b =
Portulaca mucronata Che u
Schinus terebinthifolius Nu
Diospyrus_inconstans Na -
Chamaecrista flexuosa Che n
Neoregelis cruenta Her
Byrsonima sericca Nu
Clitoria sp Che
Fugenia nitida Na

Figura 5. Ocorréncia das espécies nas comunidades halofila (H), zona de transigdo haléfila-psamofila
(HP), psamofila (PSA), zona de transi¢io psamdfila-arbustiva de Palmae (PAP) e arbustiva de Palmae
(AP), abordadas pelos métodos fitossociolégicos, quanto & forma de vida (FV): nanofaneréfita
(Na), fanerdfitas suculentas (Fs), caméfita herbacea escaposa (Che), caméfita herbicea pulvinada
(Chp), caméfita herbdcea reptante (Chr), caméfita suculenta (Cs), hemicriptéfita escaposa rosetada
(Her), gebfita radicigema (Gr), gedfita bulbosa (Gb), geéfita rizomatosa (Gz), liana camefitica
(Lc) e trepadeira geofitica (Tg). As linhas verticais delimitam as comunidades da Reserva Ecolagica
Estadual de Jacarepia, Municipio de Saquarema, RJ.
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Espécics FV_[HiH AP
Paspalum arenarium Gz I
Achyrocline saturcioides Chp
Inga maritima Na
Ervthroxylum ovalifolium Nit
Smilax rufescens Le
Centrosema virginianum Ty
Vanilla chamissonis Ty
Passiflora alliacea Le
Trimezia sp Gbh
Passitlora misera L
Tocoyena bullata Na
Cyrtopedivm paranaensis Gr
Eugenia rotundifolia Na -
Bromelin antincantha Her 1
Tibouching trichopoda Na o

Figura 5. continuagdo

A comunidade haléfila tem seu inicio entre 40-45m de distancia do ponto
“0”, tendo 3-5m de largura. As 8 espécies que caracterizam esta comunidade também
ocorrem na PSA e na zona de transi¢io (HP) porem com frequéncias e dominancias
diferentes (Tabela I). Ipomoea pes-caprae ¢ Blutaparon portulacoides sio as
espécies mais frequentes € com maior cobertura na comunidade H, enquanto que na
zona de transi¢éo cedem lugar para Sporobolus virginicus ¢ Ipomoea littoralis. Na
comunidade PSA, as dominantes sfio estas 2 ltimas espécies; B. portulacoides
apresenta cobertura muito reduzida nesta faixa. A cobertura total das 8 espécies aumenta
da H para HP e demonstra uma reduc¢fo na PSA devido as faixas onde houve
perturbagfio em maior escala. S. virginicus, L littoralis, Stenotaphrum secundatum
¢ Mariscus pedunculatus também sdo frequentes na zona de transigfo PAP ¢ ocorrem
até na comunidade arbustiva de Palmae. Panicum racemosum, apesar de aumentar
de cobertura a medida que se afasta da praia, ao longo da HP e PSA, diminue na PAP
¢ ndo ocorre na comunidade arbustiva de Palmae.

O sucesso das espécies nesta faixa proximo ao mar parece estar relacionado
a forma de vida pois na 4rea em pauta, das oito espécies, quatro sio geo6fitas
(Sporobolus virginicus, Panicum racemosum, Mariscus pedunculatus ¢ Ipomoea
littoralis) e quatro sdo camifitas reptantes. As ge6fitas dominam na parte mais estivel
desta faixa com 64% (HP) a 74% (PSA) do total da dominancia absoluta destas oito

espécies, enquanto as caméfitas reptantes possuem 70% da dominancia absoluta na
comunidade H.
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A comunidade hal6fila j4 foi reconhecida em vérios estudos no litoral sul
¢ sudeste brasileiro (Dansereau, 1948; Magnanini, 1954; Hueck, 1955; Waechter,
1985; Pereira et al., 1992). As espécies dominantes desta comunidade estdo sujeitas a
acdo da agua salgada, que se infiltra no solo ¢ os sais depositados pelo vento sobre a
superficie, determinando uma concentragio salina relativamente alta (Hueck, 1955;
Andrade, 1968). Esta faixa ¢ também muito influenciada pela dinamica de eroséo e
deposi¢do de sedimentos (Aratjo, 1992).

Tabela I. Pardmetros fitossociolégicos de 8 espécies das comunidades haléfila (H), transi¢do halofila-

psaméfila (HP), psaméfila (PSA) e transig¢io psamdfila-arbustiva de Palmae (PAP) na Restinga de Ipitangas.
FA = freqiiéncia absoluta (%); DA = domindncia absoluta (m%ha); N = n°® de parcelas.

t HP PSA PAP
N=14 N=15 N=|25 N=13
Fxpivies FA { DA | FA DA FA DA FA DA
Ipomocir pes-cuprae 801127 87| 1007{ 31 e -
1]
Blutaparan portulacoides 80 680} 60 S471 6 46 - -
Sporobolus virginicus 01 360! 10y 1407] 68 07| 92 400
Panicuns racemnsum 301 360 93 g0l 72 4071 92 208
Canavalia rosea 301 K0 13 93] 1! vy 3 54
Muariscus pedunculustus 401 130] 47 874 S5 9§53 77 162
Ipomoca littoralis 3ot 200 93 11801 94 180 92 00
Stenotuphrum 2 250 7 83t 53 320 3¢ 292
secundatum
Totais 3530 4760 3350 1716

A comunidade psamofila reptante possui de 60-70m de largura, localizando-
se posterior & comunidade de transi¢io hal6fila-psamoéfila, ainda na terceira zona do
perfil topografico. Nos 125m? amostrados, ocorreu um total de 30 espécies, sendo
que as tres mais importantes (Ipomeoea littoralis, Sporobelus virginicus, Panicum
racemosum) sio gedfitas (Tabela II).

Alem das geodfitas e caméfitas herbiceas reptantes que predominam na
comunidade psaméfila (50% das espécies e 74% do VI total), como foi mencionada
acima, 33% das espécies sdo caméfitas herbaceas ndo-reptantes (pulvinadas, escaposas
¢ suculentas) e 13% sio fanerdfitos.

Na comunidade psamoéfila-reptante (e também na zona de transi¢io
psamoéfila-arbustiva de Palmae) trés espécies formam moitas bem definidas (Sephora
tomentosa ssp. littoralis, Cereus fernambucencis ¢ Eugenia uniflora)
demonstrando como era esta faixa de vegetagio quando menos impactado pelo homem.

As populagles de Sophora tomentosa ssp. littoralis sfo restritas a
comunidade PSA na restinga de Ipitangas e apresentam-se de forma bastante peculiar.
Com suas moitas baixas, porém fechadas, ¢ folhas largas, em relagfo as outras espécies,
esta espécie se encontra entre as quatro espécies de maior valor de importancia.
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Esta espécie estd citada para todo o litoral arenoso do Estado do Rio de
Janeiro, na comunidade de “thicket” baixo de pds-praia (Aratijo & Henriques, 1984),
junto com Cereus fernambucensis. Henriques ef al. (1986) demonstram que na
restinga de Carapcbus, estas duas espécies localizam-se na transi¢do da formagéo
praial graminéide e formagiio pés-praia, sendo bastante abundante nesta regifo de
transi¢dio. No Estado do Espirito Santo, Sophora tomentosa foi encontrada na
comunidade psamofila nas praias de Carais ¢ Ulé (Pereira ef al., 1992).

Eugenia uniflora, espécie com padrio de moita, ocorre principalmente no
final da comunidade psaméfila e em toda a regifio de transigio psamofila-arbustiva
de Palmae. Apresenta frequéncia mais baixa que as outras espécies formadoras de
moitas (Sephora tomentosa ssp. littoralis ¢ Cereus fernambuscencis).

Tabela II. Parametros fitossociologicos das espécies da comunidade psaméfila na restinga de Ipitangas,
Reserva Ecoldgica Estadual de Jacarepia, Municipio de Saquarema, RJ: NPe - niimero de quadrados com
a espécie, CT - cobertura total da espécie (m?), FA - freqiiéncia absoluta, FR - freqiiéncia relativa (%), DA
- dominancia absoluta (m*ha), DR - dominéncia relativa (%) e VI - valor de importincia (%), (N=125).

Espécies NPe CT FA FR DA DR VI
Ipomoea littoralis 117 13,50 936 13,48 1080,0 1851 32,0
Sporobolus virginicus 119 10,09 952 13,71 8072 1384 275
Panicum racemosum 90 5,09 72,0 10,37 4072 698 17,3
Sophora tomentosa 43 8,25 34,4 495 660.0 1131 163

AMlernanthera maritima 65 4,67 52,0 749 3734 640 139
Stenotaphrum secundatum 66 400 528 7,60 3200 548 13,1

Chamaesyce thymifolia 71 3,55 57,8 8,18 2840 487 13,0
Ipomoea pes-caprae 39 4,95 31,2 449 3960 6,79 113
Mariscus pedunculatus 69 244 552 795 1952 335 11,3
Oxypetalum banksii 27 2,19 21,6 3,11 1752 3,00 6,1
Cereus fernambucensis 22 2,60 176 2,53 2080 357 6,1
Eugenia uniflora 14 3,26 11,2 1,61 2608 447 6,1
Paspalum maritimum 25 1,25 20,0 2,88 100,06 1,71 46
Allagoptera arenaria 9 2,25 7.2 1,04 180,0 3,09 4,1
Canavalia rosea 14 1,24 112 1,61 992 1,70 33
Borreria brachystemonoides 19 0,63 15,2 2,19 50,4 0,86 3,1
Stylosanthes viscosa 12 0,79 9,6 1,38 63,2 1,08 2,5
Blutaparon portulacoides 8 0,57 6,4 0,92 45,6 0,78 1,7
Commelina sp. 9 0,24 7,2 1,04 19,2 0,33 1,4
Sebastiania glandulosa 6 0,40 4.8 0,69 32,0 0,55 1,2
Hydrocotyle bonariensis 6 0,23 4.8 0,69 184 0,32 1,0
Pilosocereus arrabidae 3 0,16 2.4 0,35 12,8 0,22 0,6
Diodia radula 3 0,16 2,4 0,35 12,8 022 0,6
Emilia sonchifolia 3 0,07 2,4 0,35 56 010 0,4
Plumbago scandens 3 0,05 24 035 40 007 04
Rhynchelitrum repens 2 0,13 1,6 0,23 10,4 0,18 0,4
Setaria setosa 1 0,07 0,8 0,12 56 0,10 0,2
Lithraea brasiliensis 1 0,05 0,8 0,12 40 0,07 0,2
Diodia conferta 1 0,04 0,8 0,12 32 0,05 0,2
Hybanthus calceolaria 1 0,01 0,8 0,12 0,8 0,01 0,1

Totais 72,93 131 100,0  5834,4 100,0 200,0
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Na comunidade arbustiva de Palmae foram analisados 887 pontos. Desse
total, 60,7% correspondem a cobertura da vegetagdo, ou seja, 538 pontos encerravam
uma ou mais espécies com um ou mais toques, estabelecendo ao todo 1245 toques
em 40 espécies (Tabela III). Os pontos sem qualquer toque de um individuo ficaram
caracterizados ou como area desnuda ou como detritos, sendo equivalente a 39,3%,

De acordo com Goodall (1952), a média de toques indica a estratificagdo
de folhagem que cobre o solo verticalmente As espécies que alcangaram as maiores
médias de toques na comunidade arbustiva de Palmae foram Schinus terebinthifolius,
Eugenia uniflora, Eugenia nitida, Diospyros inconstans, Inga maritima ¢
Lithraea brasiliensis. Todas estas espécies sdo nanofaner6fitas com folhagem densa
¢ folhas (ou foliolos) pequenas, o que influencia bastante na probabilidade de registrar
um toque a cada lancamento da agulha (Mantovani & Martins, 1990). Nos demais
pardmetros fitossocioldgicos, Allagoptera arenaria supera todas as outras espécies,
confirmando a denominagio dada a este tipo de comunidade. Diodia radula possui
também o VI bastante elevado em relagio as demais espécies, devido principalmente
a alta freqiiéncia.

O somatério do vigor absoluto de todas as espécies (140,4%) superou o
valor de 100% do vigor relativo, o que sugere uma vegetagio bastante estratificada
(Mantovani & Martins, 1990).

A amostragem minima da comunidade arbustsiva de Palmae para analisar
as espécies dominantes ¢ raras de, respectivamente, 350 ¢ 700 pontos indica uma
vegetagdo heterogénea (Figura 6) quando comparado com os valores sugeridos por
Levy & Madden (1933; dominantes=100; raras= 400-500) e por Mueller-Dombois &
Ellenberg (1974; 200 pontos). Esta hetergeneidade floristica se processa no sentide
paralelo, e ndo perpendicular, a linha da praia, dado a metodologia adotada para agrupar
0s pontos.

A palmeira Allagoptera arenaria ¢ freqiiente em todas as restingas do
Estado do Rio de Janeiro, com excessfio da planicie arenosa da Reserva Bioldgica
Estadual de Jacarepid, na Ilha Grande (Araujo, obs. pes.) geralmente em areas que
vem sofrendo da agdo do fogo a muitos anos (Aradjo & Peixoto, 1977; S4, 1992;
Tavares, 1996). Ocorre também em comunidades abertas de restinga, como, por
exemplo, na formagfio de Clusia onde geralmente domina a fisionomia das areas
entre moitas (Henriques et al., 1986).

O grande éxito de Allagoptera arenaria nesta comunidade est
possivelmente relacionado a sua forma de vida. Leite (1990) aventa a capacidade da
disseminacfo pela germinacio de sementes, que em conjungdo com o crescimento
rizomatoso (Tomlinson, 1960) fornece condigSes para a espécie resistir as queimadas.
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Tabela III. Pardmetros fitossocioldgicos das espécies da comunidade arbustiva de Palmae na
restinga de Ipitangas, Reserva Ecolégica Estadual de Jacarepia, Municipio de Saquarema, RJ:
NP - nimero de pontos, NT - nimero de toques, MT - média de toques, FA - freqiiéncia absoluta,
FR - freqiiéncia relativa (%), CR -'cobertura relativa (%), VA - vigor absoluto (%), VR - vigor
relativo (%), IC - indice de cobertura (%) e VI - valor de importincia (%).

ESPECIES NP NT MT FA FR CR VA VR IC VI

Allagoptera arenaria 378 720 1,9 42,62 51,71 31,37 81,17 57,82 123,8 1095
Diodia radula 88 116 1,3 992 12,04 7,30 13,08 931 23,0 21,35
Eugenia nitida 23 56 24 259 3,15 191 631 450 891 764
Paspalum arenarium 30 33 1,1 3,38 4,10 249 372 265 7,10 6,75
Neoregelia eruenta 23 37 1,6 2,59 3,15 191 417 297 6,76 6,12
Sporobolus virginicus 25 31 1,2 2,82 342 207 349 249 6,31 591
Paspalum maritimum 22 25 1,1 248 301 183 282 201 530 502
Eugenia uniflora 14 37 26 1,58 1,92 1,16 4,17 297 5,775 4,89
Lithraea brasiliensis 14 31 2,2 158 192 1,16 349 249 507 4,40

Borreria brachystemonoides 19 20 1.1 214 260 1,58 225 1,61 440 4,21
Tocoyena bullata 11 1,6 0,79 096 0,58 124 088 203 1,84
Sebastiania glandulosa 12 20 0,68 0,82 050 1,35 096 203 1,78
Schinus terebinthifolius 14 47 034 041 025 158 1,12 1,92 1,53
Chamaesyce thymifolia 0,79 096 0,58 0,79 0,58 1,58 1,52
Ipomoea littoralis 1.0 0,79 096 0,58 0,79 056 158 1,52
Rhynchelytrum repens 1,6 0,56 068 041 090 064 147 133
Chamaecrista flexuosa 1,0 0,68 082 0,50 0,68 048 135 130
Cereus fernambucensis 1,0 0,68 082 0,50 068 048 135 130
Clitoria sp. 1,2 0,56 0,68 041 0,68 048 124 1,17
Erythroxylum ovalifolium 1,8 045 055 033 0,79 056 124 1,11
Centrosema virginianum 1,5 045 055 033 0,68 048 1,13 1,03
Inga maritima 2,3 034 041 025 0,79 056 1,13 0,97
Trimezia sp. 1,0 0,45 055 033 045 032 090 0,87
Diospyrus incoustans 25 0,23 0,27 0,17 0,56 0,40 0,79 0,68
Setaria setosa 1,0 0,34 041 025 034 024 0,68 0,65
Achyrocline saturenoides 0,23 027 0,17 045 032 0,68 0,59
Mariscus pedunculatus 1,5 0,23 027 0,17 034 024 05 0,51
Stylosanthes viscosa 1,5 0,23 027 0,17 0,34 024 0,56 0,51
Eugenia rotundifolia 1,5 0,23 027 0,17 034 024 0,56 0,51
Vanilla chamissonis 1,0 0,23 0,27 0,17 0,23 0,16 045 0,43
Passiflora alliacea 1,0 0,23 027 0,17 0,23 0,16 045 043
Commelina sp. 1,0 0,23 0,27 0,17 0,23 0,16 045 043
Smilax rufescens 1,0 0,23 0,27 0,17 0,23 0,16 045 0,43
Bromelia antiacantha 2,0 0,11 0,14 0,08 023 0,16 034 0,30
Stenotaphrum secundatum 2,0 0,11 0,14 0,08 023 0,16 034 030
Cyrtopodium paranaense 1,0 0,11 0,14 0,08 0,11 008 0,23 0,22
Byrsonima sericea 1,0 0,11 0,14 0,08 0,11 008 023 0,22
Oxypetalum banksii 1,0 0,11 0,04 0,08 0,11 0,08 023 022
Passiflora misera 1,0 0,11 0,04 0,08 0,11 0,08 023 0722
Tibouchina trichopoda 1,0 0,11 0,14 0,08 0,11 0,08 023 0,22
Totais 61 82,4 100 60,8 140 100 222 200

-~
—
(=4

L e Y I Y et e 02 3 I S IS S S IS A S B R B Y I =Y RV RV BT R T RVRS Ry R

e Bl aaad et iy %3 %3 04 IS R 300 VR 7S] RVRL N RUSS RUCT RN N ] e RN | N o o8 =00 R |
J\)
(=3




60 Almeida & Aradjo

50
. 404
2 30-
S 204
3
=3
z 10 4
0 TTOI T T T T T T PRI TR T I T T AT TR ITRETTLTTIITITTTN

300 400 500 600
No. de Pontos

Figura 6. Curva do coletor da comunidade arbustiva de Palmae, Reserva Ecoldgica Estadual
de Jacarepia, Municipio de Saquarema, RJ. (Cada unidade no eixo x se refere a 20 pontos.)

Allagoptera arenaria no é, entretanto, uma espécie que invade com
rapidez dreas de mata de restinga em regeneragio, pois S4 (1993) ndo encontrou esta
espécie seis anos apos a derrubada da mata por meios mecanicos, sem queimada.

Finalmente conclui-se que a comunidade halofila, quando presente, ¢ a
comunidade psamdfila-reptante podem ser identificadas nas restingas do sudeste
brasileiro baseado em dados fisionomicos, estruturais ¢ floristicos, associados ao perfil
topografico. O €xito das espécies dominantes nestas comunidades parece estar
relacionado 4 forma de vida, fazendo-as conviver com a grande instabilidade do
substrato ali encontrado. Além disso, é provavel que ocorria nesta regifio a comunidade
pOs-praia (na faixa da atual psamofila), dada a composigo floristica atual da zona de
transi¢do entre psamofila-reptante e arbustiva de Palmae. A destrui¢fio dos habitats
por atividades antrépicas provavelmente modificou significamente a fisionomia da
vegetagio do corddo arenoso.
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