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Resumo:

Esta contribuicdo consiste em um breve relato das principais adaptagdes, do comportamento
e da histéria de vida da macrofauna de praias expostas, abordando aspectos como zonagdo, migracdo e
ritmos de atividade. Este trabalho contém também, uma sintese de informagGes obtidas pelos autores
sobre a biologia populacional das espécies mais abundantes da zona entre-marés das praias refletivas do
Rio de Janeiro.
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Abstract:
“Adaptations and biolegy of exposed sandy beaches macrofauna with emphasis in the
intertidal species of Fluminense littoral”

This contribution is a short report of the main macrofauna adaptations, behaviour and life
cycle in exposed beaches, considering aspects as zonation, migration and activity rhythms. This work also

presents a synthesis of information on the population biology of the most abundant species of the intertidal
zone of reflective beaches in Rio de Janeiro.
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Introdugio

A maioria das adaptagdes morfologicas, fisiologicas e comportamentais da
macrofauna de praias arenosas esta relacionada & dindmica do ambiente costeiro (Brown
& McLachlan, 1990). Essa dindmica ¢ determinada por vérios fatores, como a morfologia
da praia, o regime de ventos, ondas, correntes e marés (Willwock, 1987). Desta forma,
as interacOes entre estes fatores irfo propiciar caracteristicas morfodinidmicas
especificas para cada praia. Entretanto, com 2 finalidade de agrupar praias com tipos
morfodindmicos similares e tornar possiveis as comparagdes ¢ troca de informagbes,
foram elaborados indices que levam em consideragdo aspectos como, a variagio na
freqiiéncia, altura e periodo das ondas, a variagio da maré, a declividade da praia e o
tamanho do grio do sedimento. Os indices morfodindmicos mais aplicados s3o o Q2 de
Dean (Wright & Short, 1984) e o RTR (Masselink & Short, 1993) que classificam as
praias expostas em trés tipos basicos; a) refletivas, b) intermedidrias e c) dissipativas.
Para mais detalhes dos aspectos fisicos, sugere-se consultar Silva e al. (neste volume)
e Bentes et al. (neste volume).

A macrofauna possui adaptagdes especificas para habitar diferentes tipos
de praia. As praias denominadas de refletivas apresentam areia grossa, declividade
abrupta, intensa agdo das ondas ¢ estreita zona de surfe. Essas praias exigem maiores
adaptagGes dos organismos devido as condig¢des ambientais mais adversas, tais como
0 impacto das ondas e maior instabilidade do substrato, apresentando assim, menor
riqueza, equitabilidade ¢ estabilidade na composi¢fo da macrofauna quando
comparadas com praias dissipativas (Dexter, 1984 ¢ McLachlan ef al, 1993). Os
crustaceos sdo os organismos mais frequentes desse tipo de praia, pois suportam methor
o impacto das ondas e apresentam maior mobilidade e habilidade para se enterrarem
(Nybbaken, 1993). As espécies mais comuns nestes ambientes s3o Ocypode quadrata
(Decapoda), Emerita brasiliensis (Decapoda), Arenaeus cribarius (Decapoda),
Excirolana braziliensis (Isopoda), Pseudorchestoidea brasiliensis (Amphipoda),
Donax hanleyanus (Pelecypoda), Tivella mactroides (Pelecypoda), Phaleria
brasiliensis (Coleoptera), Cincidela nivea (Coleoptera), Pisionidens indica
(Polychaeta), Hemipodus olivieri (Polychacta) ¢ Mellita quinquiesperforata
(Equinodermata). Por outro lado, as praias dissipativas sio caracterizadas por
apresentarem areia fina, declividade suave e larga zona de surfe com formacio de
bancos. Este tipo de praia devido & compactagio do sedimento propicia a formacio
de tubos, tocas e galerias. A macrofauna é composta, principalmente, pelos poliquetos
e moluscos, que apresentam uma maior riqueza de espécies e populagdes mais densas
em praias dissipativas e intermediarias quando comparadas s praias refletivas (Dexter,
1984). As espécies mais frequentes para essas praias sio Arenaus cribarius
(Decapoda), Neocallichirus mirim (Decapoda), Callichirus major (Decapoda),
Lepidopa richmondi (Decapoda), Bowmaniella brasiliensis (Mysidacea),
Tholozodium rhombofrontalis (Isopoda), Excirolana armata (Isopoda),
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Bathyporeiapus ruffoi (Amphipoda), Metamysidopsis elongata (Mysidacea), Donax
hanleyanus (Pelecypoda), Denax gemmula (Pelecypoda), Mesodesma mactroides
(Pelecypoda), Hastula cinerea (Gastropoda), Hastula salleana (Gastropoda),
Olivancillaria vesica (Gastropoda), Olivella minuta (Gastropoda), Terebra riosi
(Gastropoda), Terebra imitatris (Gastropoda), Scolelepis squamata (Polychaeta),
Euzonus furciferus (Polychaeta), Bledius bonariensis (Insecta) (Gianuca, 1983;
1985; 1987; Loyola- Silva et al., 1986; Souza & Gianuca, 1995).

Este trabalho ndo tem como objetivo realizar uma revisfio completa sobre
a biclogia, as adaptagdes fisiologicas e comportamentais da macrofauna de praias
arenosas; mas relatar, sucintamente, suas principais caracteristicas. A maioria dos
exemplos referem-se as espécies dominantes nas praias arenosas expostas do Estado
do Rio de Janeiro contendo, quase sempre, informagdes originais dos autores.

Agregacio & Zonacio

Os organismos intermareais apresentam varios padrdes de distribui¢do
espacial, dos quais o mais frequente ¢ o padrio agregado. A agregaciio pode ser causada
tanto por fatores fisicos quanto bioldgicos. Os fatores fisicos estdo relacionados as
areas com condigdes hidrodindmicas, salinidade, umidade ¢ granulometria adequadas
para a ocorréncia de determinadas espécies. (Bowers, 1964; Cubit, 1969; Dillery &
Knapp, 1969; Penchaszadeh & Olivier, 1975; Williams, 1983; Brown et al., 1989;
Defeo & De Alava, 1995). Os fatores bioldgicos, estio associados s areas de maior
abundéncia alimentar, A facilidade de acasalamento, prote¢fio contra a predagfio da
comunidade avifaunal (Efford, 1965; Perry, 1980), ¢ estimulos quimicos como os
feromonios (Gray, 1974). Apesar do comportamento gregario ser o mais usual, algumas
espécies, principalmente as semi-terrestres, como os ocipodideos, apresentam um
comportamento territorial, relacionado com a defesa do territorio € comportamento
de corte complexo que, por sua vez, sdo vinculados a fatores de orientagdo e de fuga
(Herrnkind, 1972; Vanini 1980).

Os parfmetros abidticos, ao longo de um perfil de praia, apresentam
variagOes marcantes (Salvat, 1964), de modo que as interagdes entre os fatores
ambientais ¢ as caracteristicas intrinsecas de cada espécie determinam a zonag#o
biolégica em praias arenosas. Varios esquemas gerais de zonagfo foram propostos,
sendo os mais utilizados, o de Dahl (1952), baseado em pardmetros biologicos ¢ o de
Salvat (1964), baseado em pardmetros fisicos. Utilizaremos as espécies mais
abundantes do litoral do Rio de Janeiro para exemplificar os esquemas mencionados.
A praia € geralmente dividida em 3 regies: o supralitoral (zona de secagem), localizada
acima da marca média de maré alta, umedecida somente pelo borrifo marinho, é
ocupada principalmente pelo anfipode talitrideo Pseudorchestoidea e pelo caranguejo
Ocypode quadrata, além de outras espécies de origem terrestre, como os insetos,
entre os quais se destacam os coledpteros; o mediolitoral (zona entre-marés) contém
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a zona de retengdo, alcancada por todas as marés, mas com pariz 2z :
capilaridade, ¢ a2 zona de ressurgéncia (zona de espraiamento) que & car:
pelo fluxo d’4gua sendo esse regulado pela oscilagdo mareal. Entrs as : =
caracteristicas desta area destacam-se o isopode cirolanideo Excirolana braziliensis
(zona de reteng@o) € os suspensivoros da zona de espraiamento Donax hanlevanus :
Emerita brasiliensis; o infralitoral (zona de saturag8o), area onde o sedimente z5:2
constantemente imerso, ¢ a zona com a maior riqueza de espécies (Fig. 1). Além dos
grupos mais abundantes, como os crusticeos, moluscos e poliquetos ocorrem
frequentemente equinodermas e misidéceos, principalmente em praias dissipativas.
O padrio de zonagfo pode variar espacial ¢ temporalmente, devido & grande
instabilidade dos parimetros ambientais. Diferencas na zonagio em relacio 2 latitude
e morfodindmica da praia sfio bem abordadas na revisdo realizada por McLachlan &
Jaramilio (1995).

Franja sub-terrestre Mediolitoral , F ranja sub-litoral
I |

Zonacio de Dahl

Secagem Retengio ]Ressurgéncia‘ Saturacio

Zonacio de Salvat I ‘

Figura 1. Representagdo do padrio de zonagdo da macrofauna da regido entre-marés das praias refletivas
do Rio de Janeiro. 1- Ocypode quadrata, 2- Phaleria testacea, 3- Excirolana braziliensis, 4-
Pseudorchesteidea brasiliensis, 5- Emerita brasiliensis, 6- Donax hanleyanus, 7- Hemipodus olivieri.
Esquema de zonagao bioldgica (Dahl, 1952) e fisica (Salvat, 1964) para praias arenosas.
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Migracio & Ritmos de atividade

O regime de ventos, ondas, correntes ¢ marés estio sujeitos a mudangas
estacionais e a eventos periédicos, que induzem na fauna, o desenvolvimento de ritmos
de atividades e comportamentos ciclicos especificos. Os ritmos biolégicos sdo
fundamentais para integrar o organismo ao tipo de ambiente compativel com suas
necessidades (McLachlan & Jaramillo, 1995). A migragio, segundo Trueman (1971),
esta relacionada ao fato dos organismos sairem da zona destrutiva das ondas, da
turbuléncia excessiva, da agdo de predadores, ou ainda, para manter as populacdes
e locais com condi¢des otimas de disponibilidade de alimento.

Os migradores mareais sdo representados por varios organismos da
macrofzuna,  cada organismo apresenta um diferente padrio de migragdo. Nos
moluscos. por exemplo. a2 migragdo mareal, principalmente no género Donax, ¢
controlada exclusivamente por mudancas nas condic¢des fisicas do sedimento (Ansell,
1983). A saida do organismo da areia na regifio inferior da zona de espraiamento estd
relacionada ao aumento da liquefagfo do sedimento, conforme o fluxo das ondas. Na
regido superior da zona de espraiamento, a saida do organismo esti mais associada ao
aumento do tempo de nio-saturagio do sedimento entre os intervalos das ondas (Turner
& Belding, 1957; Wade, 1967; Trueman, 1971). Além das alteragGes fisicas no
sedimento, o distirbio mecinico do fluxo de 4dgua pode ativar a saida de Eurydice,
Excirolana, Emerita ¢ Donax (Brown & McLachlan, 1990).

A migracfo nos crusticeos ¢ mantida por um ritmo endogeno. O reldgio
interno da maioria dos crusticeos mantém os ritmos circadianos e semilunares. Esses
ritmos tém como objetivo produzir picos de atividade que mantém a zonagio, evitam
a predagfio e auxiliam na alimentagfio e na reprodu¢io (produgio de gametas,
copulacdo, liberacdo de ovos e periodo de recrutamento) (McLachlan & Jaramillo,
1995).

Os crustaceos tem sido exaustivamente relacionados 4 diferentes ritmos de
atividade. Fish (1970) demonstrou que a distribui¢go do isopode cirolanideo Eurydice
pulchra variava de acordo com os ritmos semilunares, enquanto a atividade natatéria
apresentava um ritmo circamareal (Jones & Naylor, 1970). Estes ritmos tém como
objetivo produzir picos de atividade durante as marés altas noturnas fornecendo, deste
modo, mecanismos comportamentais que mantém a zonag3o ¢ evitam a predagio
(Enright, 1965; 1972; Fish & Fish, 1972; Alheit & Taylor, 1976; Jones & Hobbins,
1985). O anfipodo talitrideo Orchestoidea corniculata apresenta atividade noturna,
exceto nos perfodos de maré alta (Craig, 1973). Este fato € similar para o cirolanideo
Tylos punctatus (Hammer et al., 1968) e para o coledptero Thinopinus pictus (Craig,
1970). Cardoso & Veloso (1996a) constataram que o talitrideo Pseudorchestoidea
brasiliensis apresenta um ritmo de atividade circadiano, com 3 picos de atividade:
durante o alvorecer, ao creptisculo ¢ entre 23 e 03 horas. Todos esses fatos evidenciam
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que as adaptagGes das espécies da regifo entre-marés, tais como: grau de mobilidade,
capacidade de enterramento, ritmos de atividade, migra¢des mareais e padrio de
distribuigdo, estdo fortemente associadas aos fatores fisicos (tipo de substrato, grau
de exposigdo da praia, estado morfodindmico, declividade, tamanho médio do grio,
umidade do sedimento) e & disponibilidade alimentar que determinam, em grande
parte, as distribui¢Ges espaciais e temporais.

Tolerancia Ambiental

Um dos aspectos mais faceis de observar em praias arenosas € a capacidade
da macrofauna de se enterrar rapidamente escapando, assim, do impacto direto das
ondas e de outras condigdes ambientais adversas. Em geral, os organismos possuem a
forma do corpo ovoide, apresentando, frequentemente, modificagdes nos apéndices
locomotores como por exemplo o género Emerita, que possui o déctilo dos peredpodos
em forma de foice, o que minimiza os gastos de energia na atividade de escavacgio
(Weymouth & Richardson, 1912). Muitas espécies de crusticeos apresentam cerdas
nas antenas que selecionam o material em suspensfo ¢ impedem o entupimento dos
aparatos respiratorios, durante a remobilizacio do sedimento pzlas endas 2 =
comportamento de se enterrar (Nybakken, 1993). Nos pelecipedos do género Donax
¢ comum a presenga de digitagdes na abertura do sifZo inalante os q;a‘s impedem &
entrada do sedimento mais grosseiro na cavidade paleal (Narchi, 1978

A temperatura, umidade e salinidade apresentam uma ampla variagdo na
regido entre-marés e, dependendo da estagdo do ano ¢ da declividade da praia, os
organismos podem permanecer expostos por longos periodos aos rigores climéticos.
Uma das adaptacOes & grande oscilagdio térmica, por exemplo, sdo as cores claras
observadas nas espécies de praia, como por exemplo os géneros Ocypode, Excirolana
e Pseudorchestoidea que além de serem miméticas, ajudam a refletir a luz, diminuindo
a retengdo de calor (Nybbaken, 1993). O aumento da temperatura altera as taxas
metabdlicas €, consequentemente, pode aumentar a taxa de respirago e a perda de
agua; apesar de alguns estudos mostrarem que o consumo de oxigénio pode decrescer
ap6s determinada temperatura (Bally, 1983). A estratégia mais comum para suprir a
demanda de oxigénio consiste em aumentar a eficiéncia na extragio de oxigénio da
agua e aumentar a taxa de ventilagdo (Thompson & Pichard, 1969). Algumas espécies
podem manter as taxas metabdlicas estdveis mesmo com o aumento da temperatura.
Em Emerita brasiliensis, por exemplo, as taxas metabdlicas aumentam
acentuadamente de 15°C & 20°C, permanecendo porém estaveis entre 20 °C e 25°C
(Moreira et al., 1981).

Em praias protegidas, de areia fina, muitos tixons, como por exemplo,
Callianassa (Crustacea: Decapoda) podem utilizar um metabolismo anaerdbico
durantes as marés baixas (Swinbanks & Murray, 1981). Bullia digitalis (Mollusca:
Neogastropoda), apesar de ocorrer em praias com sedimentos bem oxigenados, é
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oxiregulador, podendo produzir hemocianina, em resposta as condigdes adversas como
em casos de poluigdo organica aguda (Brown, 1983; Wynberg & Brown, 1986).
Trueman & Brown (1989) demonstraram que Donax serra, apesar de viver em
ambientes bem oxigenados utiliza com frequéncia metabolismo anaerdbico.

Em praias nas quais o oxigénio ndo & um fator limitante, como as refletivas,
as principais adaptagdes estdo relacionadas com a redugdo da taxa metabdlica, pois a
instabilidade do sedimento e a baixa disponibilidade de alimento exige uma alta
atividade dos organismos, o que gera um elevado despéndio de energia.

Com a finalidade de conservar energia, algumas espécies podem permanecer
inativas durante todo o periodo de inverno ou possuir periodos restritos de atividade.
Ocypode guadrata por exemplo, pode ficar inativo durante todo o periodo de inverno
(Gianuca, neste volume). Muitas espécies possuem ritmos endoégenos de atividade
que coincidem com o aumento de consumo de oxigénio. Durante o perfodo de atividade,
o consumo de oxigénio pode chegar a ser dez vezes maior em relagfo ao estado inativo,
tendo sido observados ritmos circadianos, circamareais ¢ semilunares no consumo de
oxigénio em crusticeos como Emerita e Tylos (Chandraschekaran, 1965; Marsh &
Branch, 1979; Brown, 1979; 1981; 1983). Nos organismos que nfo possuem ritmo de
atividade bem marcado o consumo de oxigénio na fase ativa € apenas o dobro que na
fase inativa.

Outros aspectos das adaptabilidades dos organismos de praia dizem respeito
a plasticidade das respostas fisiologicas em relagdo a variagio de temperatura e
salinidade. Donax variabilis vive, normalmente, em 4guas com uma salinidade em
torno de 20 p.p.m., mas pode suportar uma salinidade de até 10 p.p.m. se for aclimatado
as salinidades intermediarias (Ansell, 1983). Souza-Santos (1991) observou que Donax
hanleyanus em salinidade de 10 p.p.m. reduz o consumo de oxigénio e filtraggo.
Nestas condigdes, os gastos sio minimizados devido os organismos entrarem em
depressfio metabdlica. Varias espécies apresentam populagdes em diferentes latitudes.
Emerita analoga por exemplo, possui populagdes ao longo da costa californiana,
onde a temperatura apresenta variagdes geograficas de 11,5°Ca 25,6°C (Duganet al.,
1994). Emerita brasiliensis, espécie abundante na costa sudeste ¢ sul do Brasil,
também possui populagSes em latitudes onde a diferenga de temperatura chega a ser
superior a 10 °C. (Rio de Janeiro 20 °C no inverno ¢ Rio Grande do Sul 10 °C no
inverno) (Veloso et al., 1995). As caracteristicas populacionais (época de reproducio,
recrutamento, fecundidade, taxa de crescimento, etc.) destas espécies podem variar
de populagdo para populagio conforme as diferencas fisico-quimicas ¢ a
disponibilidade alimentar de cada ambiente. (Dugan et al., 1991 e Duganet al., 1994)

Diferengas de tolerfncia aos pardmetros ambientais foram observados
também para espécies cogenéricas que ocupam zonas distintas das praias. As diferentes
espécies do género Bullia se distribuem conforme seus graus de tolerfincia térmica
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(McGwynne, 1980). No género Emerita, a espécie Emerita talpoida. da ragido snire-
marés, sobrevive melhor a mudangas de salinidade do que a espécie Emerita analoga.
que habita a regifio do infralitoral (Bursey & Bonner, 1977). Diferentes graus dz
tolerfncia também podem ser observados para individuos da mesma espicic o
distintas fases da reprodugo ¢ do desenvolvimento. Por exemplo, as fémeas ovigeras
de Orchestoidea corniculata se enterram em uma profundidade maior que a
profundidade média da populagdo, devido 2 baixa resisténcia dos ovos as altas
temperaturas das camadas superiores do sedimento (Craig, 1973).

Biologia das espécies da regifio entre-marés do litoral fluminense

Apesar do extenso litoral brasileiro conter inimeras praias arenosas, e ser
um ambiente de facil acesso, poucas espécies tém sido foco de estudos. Informagdes
sobre o crescimento, reproduc¢io, longevidade, produgdo, alimentagio ¢
comportamento da macrofauna das praias brasileiras ainda s3o escassas. As principais
espécies estudadas, no litoral brasileiro, foram: Donax gemmula (Paes, 1989), Donax
hanleyanus (Souza-Santos, 1991), Emerita brasiliensis (Gianuca 1983; 1985; Veloso
& Valentin, 1993; Cardoso, 1993; Veloso et al., 1995), Neocallichirus mirim (Pezzuto.
1993), Callichirus major (Borzone & Botetho, 1994; Rodrigues & Shimizu, neste
volume), Callianassa spp. (Rodrigues, 1971), Pseudorchestoidea brasiliensis
(Cardoso & Veloso, 1996b), Scolelepis gaucha (Santos, 1994), Cassidulus mitis
(Freire ef al, 1992); Mesodesma mactroides, Donax hanleyanus ¢ Excirolana
armata (Gianuca, 1985; 1988).

A maioria das praias expostas do Estado do Rio de Janeiro apresentaram
baixa riqueza de espécies. Os crusticeos Emerita brasiliensis, Excirolana braziliensis
¢ Pseudorchestoidea brasiliensis compuseram, em geral, mais de 85% da macrofauna
(Veloso et al., neste volume). Outras espécies como Ocypode quadrata, Donax
hanleyanus ¢ Phaleria brasiliensis apesar de muito frequentes nio foram tio
abundantes. Os poliquetos apresentaram baixas densidades em praias expostas de
alta energia, como as praias do litoral do Rio de Janeiro, sendo Pisionidens indica e
Hemipodus elivieri as espécies mais comuns.

Emerita brasiliensis ¢ Donax hanleyanus sfo espécies suspensivoras da
zona de espraiamento, localizando-se a uma profundidade inferior a 8 cm, tendo como
principal dieta alimentar, nas praias do Rio Grande do Sul, as diatomdceas
Coscinodiscus spp, Asterionella glacialis ¢ Chaetoceros spp (Gianuca, 1985). No
medio e no supralitoral, os detritivoros generalistas como Excirolana braziliensis,
Pseudorchestoidea brasiliensis, Ocypode quadrata ¢ Phaleria brasiliensis
alimentam-se de qualquer matéria organica em decomposi¢fo encontrada na praia
como animais mortos, algas, pedagos de madeira e papel (Gianuca, 1985; Souza &
Gianuca, 1995).

Os predadores mais comuns da macrofauna da zona de espraiamento sfo
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os siris dos géneros Arenaeus ¢ Callinectes, o caranguejo Oeypode, os gastropodes
Hastula e Terebra, os peixes Trachinotus, Menticirrhus, Netuma e as aves marinhas
Calidris, Zonibix ¢ Larus (Gianuca, 1983; 1985). Na regido entre-marés, além das
aves marinhas anteriormente citadas, sfio importantes predadores as aves terrestres
como os Tiranus spp (bem-te-vis). Os insetos como os coledpteros do género
Cicindela também sio predadores importantes dessa regifio (Gianuca, 1985; 1988).

A maioria das espécies da praia apresentam baixa cxpectativa de vida,
crescimento rapido e acentuada flutuagio na abundanc1a populacional. A variagfo na
Jensidade populacional tem sido atribuida mais & disponibilidade alimentar € a
erividzde reprodutiva do que a fatores abi6ticos (Boesch, 1973; Brown, 1983; Dexter,
1952y,

Diferencas nos pardmetros populacionais da macrofauna séo observadas
entre as espécies de um mesmo género e, entre populagdes de uma mesma espécie,
localizadas em distintas latitudes (Dugan et al., 1991; 1994). Para exemplificar estas
diferencas, resumir-se¢-4 as principais informagdes sobre a biologia populacional das
espécies dominantes das praias refletivas do litoral sul ¢ sudeste do Brasil.

Emerita brasiliensis (Decapoda:Hippidae)

A populagio de Emerita brasiliensis (figura 2) mostra uma distribui¢éo
estratificada na zona de espraiamento das ondas, com os individuos menores
localizando-se na parte superior do agregado; enquanto que os maiores, inchiindo as
fémeas ovadas, concentram-se na regifio inferior do agregado (Gianuca, 1983; Veloso
et al., 1995). No final da primavera ¢ no transcorrer do verdo foram registrados, no
Rio de Janeiro, picos de densidade associados a um intenso recrutamento (Cardoso,
1993). O periodo larval de Emerita brasiliensis, foi estimado entre 1 ¢ 3 meses
{Gianuca, 1985; Veloso & Valentim, 1993). As populagSes de Emerita brasiliensis
apresentam, em geral, reprodugfo continua podendo haver um aumento acentuado do
numero de fémeas ovadas em determinadas épocas (Veloso ef al., 1995). No entanto,
nas populagdes no Rio Grande do Sul foi observada uma parada reprodutiva no inverno
(Gianuca, 1985; Veloso & Valentim, 1993). O comprimento de 1° maturagéio de
Emerita brasiliensis no Rio de Janeiro € em torno de 15 mm, sendo que, a menor
fémea ovada mediu 10 mm, enquanto no Rio Grande do Sul a menor fémea ovada
mediu 14,8 mm. A fémea ovada de 14,8 mm, no sul do Brasil, produziu 687 ovos,
enquanto no Rio de Janeiro, as fémeas ovadas da mesma classe de tamanho carregavam
1467 ovos (Cardoso, 1993). A expectativa de vida de Emerita brasiliensis variou
conforme o sexo, visto que ha diferenga entre as taxas de crescimento de machos ¢
fémeas para este género. Gianuca (1985) observou um crescimento mais ripido nas
fémeas. A maior fémea encontrada no Rio Grande do Sul media 32,5 mm de
comprimento, ¢ apresentava uma estimativa de vida de 18 meses; j4 o maior macho
media 14,7 mm de comprimento com estimativa de vida de 14 meses (Gianuca, op.
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cit.). Na Praia de Fora (RJ), os maiores machos e fémeas mediram, respectivamente, 16
mm e 23 mm de comprimento (Cardoso, 1993). A populagio de Emerita brasiliensis no
Rio de Janeiro apresenta, em média, 4 coortes por ano, € que os machos apresentam
taxas de crescimento maiores que as das fémeas em todas as coortes. As cxpeetativas
de vida de machos e fémeas estdo entre 1 ¢ 2 anos.

Figura 2. Emerita brasiliensis (vista lateral e frontal).

Donax hanleyanus (Bivalvia: Donaciduc)

A populagido de D. hanleyanus (figura 3) nfo apresenta uma distribuigfio
estratificada por tamanho (Gianuca, 1985); diferente do obscrvado para outras espécics
macrofaunais. Donax hanleyanus apresenta flutuagdes temporais na densidade ¢ na
biomassa associados, também, ao recrutamento. Os picos de recrutamento ocorreram
durante a primavera e verdo no litoral argentino; durante veriio e outono no litoral
uruguaio; € no verdo, outono e inverno no litoral sul do Brasil (Penchaszadeh &
Olivier 1975; Gianuca 1985; Defeo & De Alava, 1995). O comprimento de primeira
maturagiio de D. hanleyanus para a regido sul da América do Sul é em torno de 14,5
mm. O comprimento maximo observado na regido sudeste do Brasil foi de 40,1 mm
¢ a média variou entre 30 ¢ 35 mm ao sul da costa latinoamericana (Gianuca, 1985).
O periodo larval do género Donax estende-se de 3 a 4 semanas (Ansell, 1983); ¢ a
expectativa de vida em torno de 3 anos (Penchaszadeh & Olivier 1975; Gianuca 1985).
Para este género foram observadas altas taxas de mortalidade ap6s o periodo de desova
(Ansell, 1983). Gianuca (1985) registrou, no sul do Brasil, uma grande mortandade
em D. hanleyanus como consequéncia do encalhe dos individuos nos niveis superiores
da praia, causado por periodos de tempestades.
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Figura 3. Donax hanleyanus (vista lateral).
Pseudorchestoidea brasiliensis (Amphipoda: Talitridae)

P. brasiliensis (figura 4) apresenta uma distribui¢do estratificada, com
individuos pequenos localizando-se na parte inferior, e os individuos maiores ocorrendo
na parte superior do mediolitoral. Esta estratificacio pode estar relacionada a
capacidade dos individuos maiores resistirem por mais tempo 3 dessecagfo. As maiores
densidades estdo registradas em fevereiro (verdo), apesar de ocorrer um pico de menor
ntensidade no inverno (julho/agosto). Os maiores individuos encontrados medem 12
mm, € a menor fémea ovigera mede 6 mm de comprimento. O tamanho de primeira
maturagio, onde 50% da populacio de fémeas esto ovigeras, esti em torno de 8,5
mm. As fémeas ovigeras carregavam, em média, 2,8 ovos/ninhada, com uma variagio
de 1 a2 7 ovos/ninhada. As fémeas de Pseudorchestoidea brasiliensis apresentaram
taxas de crescimento inferiores a dos machos. A expectativa de vida determinada
para a populagio de P. brasiliensis é de aproximadamente de 1 a 1,5 ano (Cardoso &
Veloso, 1996b).

W
,1;,_- YA

Figura 4. Pseudorchestoidea brasiliensis (vista lateral).
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Excirolana braziliensis (Isopoda:Cirolanidae)

E. braziliensis (figura 5) apresenta grandes variacdes na densidade
populacional, sendo encontrados picos nos meses de agosto € junho (Fonseca & Veloso,
1996). Néo se observa uma clara estratificagdo vertical por tamanho; contudo, os
juvenis ndo sdo encontrados no supralitoral. Glynn et al. (1975) notaram que os adultos
estdo restritos ao niveis superiores da praia, enquanto que os juvenis s3o mais comuns
nas regides inferiores. Dexter (1977), observou uma diminuicio do tamanho dos
individuos desde o supralitoral até as regies inferiores da praia. Excirolana
braziliensis apresenta reprodugfo continua no litoral do Rio de Janciro. As fémeas
ovigeras variam entre 5,5 ¢ 8,9 mm de comprimento, sendo a estimativa do
comprimento médio da primeira maturagio de 7,0 mm. As maiores densidades dessas
fémeas foram registradas entre o inverno e o inicio da primavera. A fecundidade
oscila entre 5 e 23 embrides por marstipio, com média de 13 embrides, havendo uma
correlagdo positiva entre o comprimento da fémea e o nimero de embrides (Fonseca
& Veloso, 1996). O menor individuo coletado mede 2,0 mm e o maior 9,1 mm.
Excirolana braziliensis apresenta uma expectativa de vida de aproximadamente 17

meses, sendo este valor similar ao encontrado para Excirolana armata por De Alava
& Defeo (1991).

Figura 5. Excirolana braziliensis (vista frontal).

Conclusdes

Evidentemente, existem muitas outras informacdes na literatura sobre a
macrofauna de praias arenosas mas, ao sumarizar aqui algumas delas, percebe-se que
o campo de pesquisa para estudos de autoecologia e ecofisiologia das espécies do
litoral brasileiro ainda é vasto. Certamente, com os avangos das pesquisas
compreenderemos methor a dindmica dos ecossistemas de praias arenosas, o que seré
importante devido & crescente influéncia antrépica que se exerce sobre esses
ecossistemas e que traz como consequéncia a urgéncia de planos de gerenciamento.
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