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APRESENTACAO

Um profissional que transita entre as areas da
Ecologia e da Epidemiologia pode espantar-se, num
primeiro momento, com a aparente contradicao
entre os objetivos dessas disciplinas. A ecologia
visa compreender a biodiversidade e os processos
naturais dos sistemas ecologicos e, em ultima
instancia, conserva-los, como ¢ claro na Biologia da
Conservagdo, disciplina derivada. A epidemiologia,
por sua vez, visa em ultima instdncia a melhoria da
satide humana e de uma sele¢@o de animais e plantas
de interesse, eventualmente por meio da eliminagdo
de formas de vida consideradas perniciosas.

Controle, eliminacao e erradicacdo sdo conceitos
e praticas comuns na epidemiologia. Esta abordagem,
as vezes chamada de militarista, resultou em
grandes campanhas de exterminio que levaram a
extingdo o parasita responsavel pela variola, em
1980, ¢ a eliminag@o, no Brasil, do vetor da Febre
Amarela urbana, em 1955 (Lourenco-de-Oliveira
2008). Somando-se as bem sucedidas campanhas de
vacinagdo contra sarampo, polio e outras doengas,
estas iniciativas levaram a afirmagdes contundentes
como a do porta-voz da Saude Publica dos Estados
Unidos que em 1967, declarou que o problema das
doengas transmissiveis era “uma pagina virada”
(Passos 1999).

Atualmente, ha um consenso de que se foi muito
otimista aquela altura. As poucas doencas que

Oecol. Aust., 14(3): 588-590, 2010

Hoje sofro de gorjeios

nos lugares puidos em mim.
Sofro de arvores

Manoel de Barros

conseguimos efetivamente eliminar ou controlar - que
eram (e sdo) certamente terriveis - sdo caracterizadas
por ciclos de transmissdo relativamente simples,
sem vetores ou hospedeiros intermediarios, além
de apresentarem pouca variabilidade genética.
As estratégias classicas de controle, no entanto,
dificilmente alcancam o éxito esperado em doencas
de ciclos mais complexos, nos quais estdo envolvidos
multiplos hospedeiros, vetores ou mesmo multiplos
parasitas. Na fisica, ¢ reconhecida a dificuldade
de se prever a trajetéria de mais de trés corpos em
movimento. Pode-se imaginar o desafio que constitui
prever e controlar a trajetoria de um sistema bioldgico
composto por multiplos agentes, que, diferentemente
do sistema fisico, sdo ainda por cima mais do que
capazes - sao fadados, a adaptar-se e evoluir.

A Ecologia desenvolveu ao longo de sua historia
um amplo arcabougo tedrico e metodoldgico para
estudar e compreender a interagdo entre individuos
da mesma ou de espécies diferentes dentro de um
ecossistema, mas apesar da ubiquidade e diversidade
do parasitismo no mundo natural, apenas nas ultimas
décadas a ecologia de populagdes e de comunidades
de parasitas passou a ser valorizada como objeto de
estudo por ecologos, sendo até entdo tema abordado
quase exclusivamente no ambito da Parasitologia
(Poulin 1998). A falta de comunicagdo entre
parasitologistas e ecologos limitou e atrasou a troca
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de ideias entre essas disciplinas correlatas. Como
consequéncia, ecologos demoraram a se dar conta
do importante papel de parasitas como reguladores
da dindmica populacional de seus hospedeiros, estes
sim os alvos de interesse ha mais tempo. Enquanto
isso, epidemidlogos demoraram a incorporar, em suas
teorias, a resposta evolutiva dos parasitas as a¢oes de
controle, como a evolugdo de resisténcias e escapes
vacinais.

Nos ultimos anos, felizmente, observa-se que
a barreira entre estas disciplinas se afinou. O
reconhecimento da influéncia do meio ambiente na
saude humana aumenta conforme reconhecemos a
existéncia da complexa interagdo entre determinacao
genética, ambiente (fisico e cultural) e expressdao
génica (Lewontin 2001) e nos conscientizamos da
dimensao dos efeitos das a¢des antropicas na alteracdo
do meio ambiente, na qualidade da agua, do ar, do
clima, os quais interferem direta e indiretamente na
dindmica populacional das espécies envolvidas no
ciclo de transmissdo de parasitas ao homem. No
contexto brasileiro, a relevancia epidemioldgica
da questdo saide-ambiente se faz clara nos estudos
realizados por Nunes (2010, este volume) sobre a
heterogeneidade do risco de adoecer de malaria na
Amazonia e sua relagdo com a paisagem. Focando
nos assentamentos rurais criados nas ultimas décadas
no Acre, a autora mostra como o risco de adoecer esta
associado com as formas de uso e ocupagdo do solo,
e avalia os efeitos diretos e indiretos das atividades
de desflorestamento na incidéncia da maléria clinica.
No contexto urbano, Rosa-Freitas et al. (2010, este
volume) mostram a heterogeneidade espago-temporal
da dengue no Rio de Janeiro e levantam a questio
sobre a existéncia de miltiplas dengues associadas as
paisagens criadas pela interagdo entre uso do solo e
densidade populacional.

No campo teorico, a interacao entre a Ecologia ¢
a Epidemiologia tem contribuido para a compreensao
da dindmica de doengas transmissiveis, com hipoteses
e modelos para explicar os fatores envolvidos na
emergéncia de novas doengas. Confalonieri (2010,
este volume) apresenta os varios processos ecologicos
que contribuem para aumentar o risco de emergéncia
de novas infecgOes provenientes de populagdes
de vertebrados silvestres, em especial a perda da
diversidade bioldgica e o fenomeno chamado de
“transbordamento” de espécies. O reconhecimento

destes processos ecologicos leva a construgdo de
modelos conceituais preditivos que auxiliam na
identificagdo de areas quentes para emergéncia de
doengas. Lima (2010, este volume) faz uso de modelos
matematicos, empregados classicamente tanto em
ecologia como em epidemiologia como instrumentos
de busca de explicagdes causais para padroes de
diversidade e de dinamica de hospedeiros e parasitas,
e revisita as evidéncias dos efeitos controladores de
parasitas sobre as populagdes de hospedeiros a partir
do estudo de espécies invasoras. No ambito daecologia
de vetores, que busca conhecer os determinantes
ecoldgicos da capacidade de insetos vetores atuarem
como agentes de transmissao de parasitas ao homem,
Freitas (2010, este volume) traz uma revisdo dos
determinantes ecoldgicos da capacidade vetorial de
Aedes aegypti - o vetor da Dengue, enquanto Camara
(2010, este volume) descreve o comportamento deste
mosquito em fung¢do do ciclo circadiano. Por sua vez,
Figueir6 e Gil-Azevedo (2010, este volume) levanta
na literatura sobre ecologia de simulideos, os fatores
bidticos e abidticos necessarios para a construgao de
modelos mais complexos para a eco-epidemiologia
da oncocercose no Brasil.

No ambito da Biologia da Conservagdo, o
problema do parasitismo também faz-se cada vez
mais relevante no que tange a conservagdo de
espécies ameagadas de extingdo. O risco de adoecer
em fragmentos de habitats protegidos tende a
aumentar conforme se amplia o contato entre estas
espécies e animais domésticos, passo a passo com
a reducdo na variabilidade genética das populagdes
e de suas condigOes nutricionais (Jorge et al. 2010,
este volume). O parasitismo ja foi implicado
como causa principal do declinio e extingdo de
diversas populagdes, incluindo anfibios em varios
ecossistemas, passaros em ilhas, tartarugas marinhas
e carnivoros em savanas (Cleaveland et al. 2004).
Estudos de saude de espécies silvestres tornam-se
necessarios, como o de Reis et al. (2010, este volume),
que investigam infec¢des bacterianas e a ocorréncia
de casos de fibropapilomatose em populagdes de
tartarugas marinhas no litoral fluminense.

Programas de protecdo de espécies ameagadas,
por sua vez, podem ficar em xeque quando espécies
silvestres sao identificadas como hospedeiras de
parasitos que afetam o ser humano, podendo ser alvo
de propostas de programas de abate, evidenciando
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conflitos entre os objetivos de manejo finais. Este
problema ¢ abordado em Ribeiro et al. (2010, este
volume) que relatam a experiéncia de busca de
estratégias de manejo para populagdes de capivaras
no Parque Nacional do Cip6, Minas Gerais, de forma
a conciliar sua conservagdo com a redugdo do risco
a saide humana em uma area endémica para febre
maculosa. Com foco nas populagdes de carnivoros
silvestres, Jorge et al. (2010, este volume) apresentam
uma revisao dos seus principais patdgenos causadores
de zoonoses e os possiveis métodos para controle da
circulacdo destes nestas populagoes.

Estas apenas
fundamentais que existem na interface entre Ecologia
e Epidemiologia, e o leitor provavelmente tem varios
outros exemplos em mente para compor esta figura.
Estd claro, mesmo neste breve panorama, que ha

sao algumas das questdes

ainda muito espago para desenvolvimento teodrico e
metodologico a partir da interagdo entre a Ecologia
¢ a Epidemiologia, tendo como objetivo desenvolver
estratégias inovadoras de manejo do risco de
adoecer em animais silvestres, domésticos e nos,
humanos. A Ecologia traz para a discussdo a nogao
de complexidade ambiental e evolugédo, propiciando a
reflexdo sobre quais seriam as vantagens de se manter
ambientes biodiversos e mais complexos para o
manejo de doencgas transmissiveis. A Epidemiologia,
por sua vez, tem muito a contribuir para as questoes de
Conservacao com sua vasta bagagem metodologica
para elaboracao de desenhos de estudos de avaliagao
de risco e desenvolvimento de estratégias para lidar
com eles. Em particular, vemos como especialmente
importante as metodologias que visam prever ¢
rapidamente intervir em epidemias de doencas
agudas que causam redugdes drasticas de populacdes
silvestres, assim como entender, monitorar € intervir
em doengas cronicas que podem ter impacto a mais
longo prazo, através de efeitos na fecundidade ou
na resiliéncia destas populacdes (Cleaveland et al.
2004).

Nesta trajetoria, cabe ouvir Bastos (2010, neste
volume) e seu aviso contra o perigo colocado pela
tendéncia de simplificagdo exacerbada dos modelos
explicativosqueabundamnaEcologiae Epidemiologia,
baseados em uma visdo reducionista dos sistemas
biologicos, que ndo seriam suficientes para dar conta
das questdes complexas aqui colocadas. Por sua vez,
Gentile ef al. (2010, este volume) nos apresenta um
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importante exemplo de projeto multi-disciplinar
que busca numa abordagem eco-epidemiologica,
compreender as varias facetas ambientais, clinicas,
culturais e sociais da esquistossomose em um
municipio do Estado do Rio de Janeiro. E através da
integragdo de meio ambiente e saude, teoria e agao,
que temos alguma chance de alcancar o bem estar do
homem e do meio ambiente.

Esperamos que este volume estimule as novas
e ndo tdo novas geragdes a enfrentar o desafio de
compreender os processos de saide ¢ meio ambiente
de forma complexa, com seus multiplos olhares. Em
relacdo a este didlogo, ndo ha fuga que seja promissora.
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