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Resumo:

A ecologia termal de Cnemidophorus ocellifer (Sauria: Teiidae) foi estudada na
Restinga da Barra de Maricd entre abril de 1991 e fevereiro de 1992, avaliando-se a forma de utilizagiio do
habitat pelo lagarto ¢ a sua relagiio com as fontes de calor disponiveis (calor do ar, do substrato ¢ insolagio
direta). O comportamento de termorregulagio, a atividade e os tipos de microhabitats utilizados pela espécie
foram registrados no campo. VariagBes sazonais na temperatura ecritica foram testadas por ANOVA. A
relagiio entre as temperaturas cloacais e as do microhabitat forami avaliadas por Andlise de Regressio, A
temperatura ecritica de C. ocellifer (38,7+2,0°C; N= 80) variou significativamente entre o inverno ¢ o verio
(ANOVA; p <0,05; = 4,96) As temperaturas do ar (r =0,46; p <0,01; N= 42) e do substrato (r = 0,35; P
<0,05; N= 39) influenciaram de modo significativo a temperatura corporal apenas no verdo. A temperatura
corporal ndio variou significativamente ao longo do dia no inverno (p > 0,05; f= 0,55; N= 32), mas
apresentou uma considerdvel variagdo no verfio (p< 0,01; f= 3,58; N= 48). O periodo de maior atividade
para a espécie foi de 10h as 12h. C. ocellifer utilizou predominantemente o bordo das moitas (72% N= 61),
Nés concluimos que a principal fonte de calor para a espéeie na drea ¢ a insolagfio direta e que a importancia
relativa das fontes de calor varia de acordo com a estagio do ano ¢ com o comportamento de assoalhamento
da espécie.

Abstract:
"Aspects of thermal ecology and habitat use by Cnemidophorus ocellifer (Sauria:
Teiidae) in the Restinga of Barra de Maric4. Rio de Janeiro".

The thermal ecology of Creinidophorus ocellifer (Sauria: Teiidae) was studied at the
Restinga of Barra de Maricd between April 1991 and February 1992, evaluating the habitat utilization by
the lizard and its relationship with available heat sources (the heat from air and subtratum and direct
insolation). The thermoregulatory behavior, the activity and the types of microhabitats used by the species
were recorded in the field. Seasonal variations in eccritic temperature were tested by ANOVA. The
relationship between cloacal and microhabitat temperatures was evaluated by Regression Analysis. The

eeritic temperature of C. ocellifer (38,7+2.0°C: N= 80) varied significantly between winter and summer
LANOVA; p <0,05; f= 4,96). The air (r= 0,46: p <0.01; N= 42) and subtratum ( r= 0,35; p <0,05; N=39)
temperatures affected the body temperature significantly only in the summer. The body temperature did not
very significantly along the day in winter (p > 0.05: = 0,55; N= 32), but, it had considerable variation in the
summer (p<0,01; f= 3,58; N= 48). The highest activity period for the species was from 10h to 12h. C.
er utilized predominantly the edge of shrubs (729 ; N= 61). We concluded that the principal heat
-ee for the species in the area is the direct insolation and the relative importance of heat sources vary with
e sezson of the vear and with the basking behavior of the species.
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Introdugio

Entre os répteis, existem diferentes formas de regulagio da
temperatura  corporal  (BOGERT. 1959: BRATTSTROM. 1963). um fator
fundamental para a manutengdo de seu equilibrio fisiologico (DAWSON, 1975).
Para esta regulagdo, utilizam as fontes de calor existentes no ambiente. Como
qualquer recurso ambiental, estas fontes sdo utilizadas de diferentes formas
conforme a espéciec (HUEY & SLATKIN, 1976). Existem diferengas bem claras
quanto a utilizagfio dos recursos do ambiente quando. por exemplo. comparamos
espécics de lagartos forrageadores ativos com especies " senta-c-espera” (sensu
SCHOENER, 1973). Espécies forrageadoras ativas tendem a comer presas mais
sedentdrias ¢ possuem taxas metabolicas mais elevadas. enquanto que as espécies
"senta-e-espera" comem presas relativamente mais méveis e possuem taxas
metabdlicas mais baixas (HUEY & PIANKA. 1981). Como resultado, espécies
forrageadoras ativas, em geral. possuem temperaturas corporais mais elevadas,
comparadas com espécies forrageadoras sedentarias simpétricas (BOWKER. 1984;
MAGNUSSON et al., 1985). Adicionalmente, comportamentos diferentes de
espécies, geram padrdes de termorregulacio diferentes (HEATWOLE et al.. 1969),
pois dificilmente ¢ utilizada apenas uma fontc de calor. sendo mais comum a
utilizagdo de mais de duas fontes (ROCHA & BERGALLO. 1990). A
termorregulagdo ¢ os custos gerados por ela sdo influenciados pela composicio do
habitat e a sua forma de utilizagio pela espécie, as temperaturas nele disponiveis e
o padrdo de atividade de espécie (PIANKA. 1977).

Cnemidophorus ocellifer (SPIX. 1825) PETERS, 1877 ¢ um
lagarto teideo forrageador ativo comum as regides tropicais ¢ subtropicais da
Amgrica do Sul, distribuindo-se no Nordeste. Centro. e Sudeste do Brasil (CUNHA,
1961; PETERS & DONOSO-BARROS. 1970: VANZOLINI et af . 1980). sendo
abundante nos campos. cerrados ¢ caatingas (VANZOLINI et a/.. 1980: ARAUIO
1984). Esta espécie, na Restinga da Barra de Maricd, alimenta-se principalmente de
cupins (ARAUJO, 1984: ROCHA ¢ cols., em preparacdo). Nesta drea. C. ocellifer é
uma das nove espécies de lagartos existentes (ARAfJJO, 1991), sendo relativamente
abundante. Neste estudo, procuramos responder a trés questdes:

i-A temperatura ecritica de C. ocellifer varia ao longo do ano?
ii-Qual o padrdo de utilizagdio de microhabitats por C. ocellifer em Barra de
Marica?
iji-Como as temperaturas do ar e do substrato no microhabitat influenciam a
temperatura corporal de C. ocellifer?

Area de Estudo

Este estudo foi realizado na Restinga da Barra de Marica
(22057'S, 43950'W, que se localiza a aproximadamente 38 Km a Leste da cidade do
Rio de Janeiro. E uma drea com nivel de perturbacio antropica relativamente baixo.
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Seu clima € classificado como Aw pelo sistema de Koéppen, com verdo quente ¢
Gimido e estagdo seca no inverno. A temperatura média anual varia entre 22 e 249C
(NIMER, 1979). A estagio chuvosa vai de dezembro a margo ¢ a de menor
precipitagdo de maio a agosto (NIMER, 1979). A pluviosidade anual na area varia
de 1000 a 1350 mm (NIMER, 1972).

Restingas sdo corddes litorAneos de substrato arenoso altamente
salino, originados no Quaternario, constituindo formagGes geoldgicas comuns a
costa brasileira (SUGUIO & TESSLER. 1984). Sua vegetagio €
predominantemente herbaceo-arbustiva, com plantas adaptadas a alta salinidade do
solo arenoso (SILVA & SOMNER, 1984). O solo da Restinga de Barra de Marica
¢ pobre em nutrientes (HENRIQUES er al., 1984).

Material e Métodos

Os lagartos  Crnemidophorus ocellifer  foram  coletados
mensalmente entre abril de 1991 ¢ fevereiro de 1992, utilizando-se espingarda de ar
comprimido. As coletas foram realizadas na 4rea de duna primaria, coberta por
moitas arbustivo-arboreas. Em um tempo inferior a trinta segundos ap6s terem sido
coletados foram medidas a temperatura corporal dos lagartos com termémetro
cloacal Schultheis de répida leitura (com precisdo de 0,29C) ¢ as temperaturas do
microhabitat (do substrato ¢ do ar 1cm acima deste) por eles utilizado no momento
de seu avistamento.

O comprimento rostro-anal (CRA) dos lagartos foi medido com
paquimetro (precisio de 0,1 mm) e o peso com balanga Pesola (precisdo
de 0.2 g).

A temperatura ecritica (temperatura corporal "6tima" ou
preferida) da espécie (BRATTSTROM, 1965) foi considerada como a média das
temperaturas  corporais obtidas. As diferencas sazonais nesta temperatura
foram testadas por Analise de Variancia para um Fator (ZAR, 1984). A relagdo
enire as temperaturas corporais e as do microhabitat foram estimadas por
Andlise de Regressdo (ZAR, 1984). Adicionalmente, alguns lagartos foram
acompanhados no campo, sendo o seu comportamento de termorregulagio
registrado no campo.

O ritmo de atividade de Cnemidophorus ocellifer foi estudado
através de transectos com 15 minutos de duragdo a cada intervalo de 1 hora,
entre 06h ¢ 18h, ao longo de 4 dias. Cada transecto era realizado
caminhando-se lentamente pela 4rea de estudo com uma velocidade a mais
uniforme possivel, sendo registrado o numero de lagartos avistados.

O microhabitat preferencial de Cnemidophorus ocellifer foi .
estudado. registrando-se o microhabitat utilizado pelos lagartos no momento da
captura. A frequéncia de utilizagdo de microhabitat foi avaliada segundo trés
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categorias: a) fora de moita sobre areia nua; b) no chio em borda de moita (da
borda até 0,5m para o interior da moita); ¢) no chio no interior de moita (mais de
0,5m para o interior da moita).

Resultados

A temperatura ecritica de C. ocellifer foi de 38,7%2,09C (N= 80)
(Fig. 1) com uma amplitude de variagio entre 34,7 ¢ 43,6°C. Esta temperatura foi
significativamente mais alta na estacdo de chuvas (39,1+1,9°C; N= 48) do que na
estagdo seca (38,1+£2,09C; N= 32) (ANOVA; p < 0,05, f = 496) (Fig. 1). A
temperatura corporal dos lagartos variou no inverno de 34,7 a 41,09C ¢ no verio de
35,2 a43,6°C (Fig. 1).
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Figura 1: Médias (linhas horizontais), desvio padrées (barras
verticais) ¢ amplitude (linhas verticais) da temperatura corporal de C.ocellifer nas
sstagdes € =20 na Restinga da Barra de Maricd. Numeros entre parénteses
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Figura 2: Variagdes ao longo do dia na temperatura corporal de C.ocellifer na
Restinga de Barra de Maricé na estagdo seca (acima) e na estagdio chuvosa (abaixo). As
lirhes horizontais indicam as médias, as barras verticais os desvios padr8es ¢ as linhas
verticals as amplitudes. Os nimeros acima dos graficos indicam o tamartho da amostra.
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A temperatura corporal média ndo variou ao longo do dia no
inverno (ANOVA; p> 0,05; f= 0,55, N= 32), mas apresentou uma consideravel
variacdo no verdo (ANOVA; p< 0,01; f= 3,58, N= 48) (Fig. 2). Nesta ultima
estagdo, as temperaturas corporais mais baixas foram registradas no comego do dia
¢ no final da tarde e as mais altas entre 10h e 125

A atividade méxima de C.ocellifer ocorreu entre 10h e 12h
(Fig. 3). O inicio da atividade do lagarto foi 4s 8h, permanecendo ativo até o
periodo entre 13h e 14h (Fig, 3).

No verdo a temperatura dos lagartos estava positiva ¢ significati-
vamente relacionada com as temperaturas do ar (r=0,46; = 10,47: p< 0,01; N= 42)
¢ do substrato (r= 0,35; £= 5,20; p< 0,05; N=39). Contudo, no inverno nio houve
relagdo significativa entre as temperaturas dos lagartos ¢ as temperaturas do ar (r= -
0,34; f=2,24; p=0,15; N= 19) e do substrato (= 0,07, p=0,82; N=13).

C.ocellifer utilizou com maior frequéncia o bordo das moitas
(77,4%; N=72) (figura 4). Apenas 9,7% dos lagartos (N= 9) foram capturados no
interior de moitas e 12,9% (N= 12) estavam fora das moitas (Fig. 4). Contudo, estes
ultimos corresponderam, na maioria, animais que estavam cruzando de uma moita

para outra. B _ .
As observagSes de campo mostraram que C.ocellifer utiliza

preferencialmente manchas de sol existentes entre a vegetagdo durante o
comportamento de assoalhamento.
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Figura 3: Auvidade de C. ocellifer ao longo do dia na Restinga da
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Figura 4: Frequéncia de utilizagdo dos diferentes microhabitats
por C.ocellifer na Restinga da Barra de Maric4.

Discussio

As temperaturas corporais de lagartos diurnos em geral sdo
influenciadas pelo tempo de atividade do animal no habitat (PIANKA, 1977), pelo
sexo, temperaturas ambientais e quantidade de comida no estdomago
(MAGNUSSON, 1993). As espécies que entram em atividade mais cedo e que
permanecem ativas por mais tempo ao longo do dia possuem temperaturas ecriticas
mais baixas ¢ mais varidveis do que aquelas que emergem das tocas mais tarde e
permanecem ativas por menos tempo (PIANKA, 1977; PIANKA efal., 1979).
Cnemidophorus ocellifer ¢ um forrageador ativo (ARAUJO, 1984; 1991) que em
Barra de Maricd iniciou atividade tarde ¢ permaneceu ativo por um periodo de
tempo relativamente curto, comparado com os forrageadores sedentdrios
simpatricos (Tropidurus torquatus - TEIXEIRA-FILHO et al., no prelo; Liolaemus
lutzae - ROCHA, 1992). Cnemidophorus ocellifer apresentou temperatura ecritica
relativamente  alta quando comparada com outras espécies forrageadoras
sedentdrias da drea (Tropidurus torquatus, X =353 + 2,69C; N= 159 - TEIXEIRA-
FILHO et al., no prelo; Liolaemus lutzae. X=33,9°C - ROCHA, 1992). Contudo, a
temperatura de C. ocellifer ¢ similar quando comparada a temperatura de outro
forrageador ativo da area (dmeiva ameiva, X=37,8+2,4°C; N= 37, CFD.
ROCHA e cols, em preparagdo). Assim, a temperatura corporal de
C. ocellifer provavelmente reflete a influéncia da sua forma de forrageamento ¢
de seu padrio de atividade. Além disso, as espécies forrageadoras ativas
possuem um nivel metabolico mais alto, 0 que determina as suas maiores
temperaturas  corporais (BOWKER, 1984, MAGNUSSON etal, 1985).
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Adicionalmente, lagartos forrageadores ativos tendem a possuir temperatura
corporal mais elevada que forrageadores sedentarios simpatricos ( BOWKER, 1984;
MAGNUSSON et al., 1985).

As maiores temperaturas corporais foram registradas no
verdo e provavelmente refletem as maiores temperaturas ambientais neste
pericdo. No inverno, estas tendem a ser mais baixas. porém mais estiveis
ao longo do dia, o que pode explicar a auséncia de variagdo na temperatura
corporal de Cnemidophorus ocellifer ao longo do dia nesta estagdo e a variagdo
existente no verdo.

Trés principais fontes de calor parecem influenciar a
temperatura corporal de Cnemidophorus ocellifer: a radiacdo direta do sol, o
calor do ar e o calor do substrato. Contudo. a importincia relativa de cada
fonte de calor variou de acordo com a estacdo do ano. Em ambas as
estagdes a radiacdo direta do sol parece ser a fonte de calor mais
importante para C. ocellifer, pois as temperaturas do ar e do substrato no
microhabitat explicaram apenas pequena parte da variagdo na temperatura do
lagarto (verdo: ar= 20,0%:; substrato= 12,0%; inverno: ar= 10,0%:; substrato=
1,0%). PIANKA (1977), estudando lagartos de deserto, observou que para as
espécies diurnas em geral hd uma dependéncia menor da temperatura do ar
para a regulagdo de sua temperatura corporal, existindo outras fontes de
calor mais importantes. Adicionalmente, as observagdes no campo mostraram
que C. ocellifer  desloca-se  ativamente, intercalando momentos em que
permanece parado em manchas de sol, assoalhando por tempo entre 1 € 3 minutos.
Isto sugere a importincia da radiacdo do sol para a regulagdo da temperatura
corporal de C. ocellifer.

A temperatura do lagarto estava mais relacionada com as do
ar e do substrato no verdo do que no inverno. No verdo, as temperaturas
ambientais sdo maiores, com a temperatura da areia chegando a 55°C nas
horas mais quentes do dia (ROCHA, 1988), o que possibilita ao lagarto uma
melhor utilizagdo destas fontes de calor. Em geral, espécies ativas durante
0 dia regulam a temperatura corporal através da troca de calor com o
ambiente, do comportamento de assoalhamento, da alternincia entre locais
sombreados ¢ insolados e pela orientagdo do corpo em relagdo a radiagdo solar
(HUEY & SLATKIN, 1976). O comportamento de assoalhamento de
Cnemidophorus ocellifer, com o deslocamento entre locais sombreados e
insolados, provavelmente ¢ utilizado pelo lagario para regular sua
temperatura corporal.

0] microhabitat preferencialmente utilizado por
Cnemidophorus ocellifer durante sua atividade foi o-bordo das moitas. Se isto se
deve a uma relagdo de exclusio pelo outro forrageador ativo (dmeiva ameiva) que
utiliza as porgdes centrais da moita durante sua atividade (ARATUJO. 1984), requer
um outro estudo.
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No6s concluimos que para Cremidophorus ocellifer em
Barra de MaricdA as temperaturas do ar ¢ do substratoc no microhabitat
influenciam pouco a sua temperatura corporal, que varia significativamente
entre as estagbes do ano. O calor da radiagdo direta do sol parece ser a
principal fonte de calor para este lagarto em Barra de Marica.
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