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RESUMO

O ingresso de estudantes com deficiéncia na universidade publica por meio do sistema de cotas tem sido ao mesmo
tempo um desafio e uma grande oportunidade para que seja feita uma avaliacdo e uma autocritica das politicas de
formacédo académica. O objetivo do presente artigo é discutir a acessibilidade na universidade como uma diretriz
ético-politica da formacdo em psicologia. Num primeiro momento, o estudo adota como método a revisao
bibliografica dos conceitos de deficiéncia, dos diferentes modelos de seu entendimento e de suas implicagdes ético-
politicas: 0 modelo biomédico, o modelo social, 0 modelo feminista e a Teoria Crip. Num segundo momento,
discute estratégias de formacdo comprometidos com a acessibilidade (ensino, pesquisa e extensdo) desenvolvidos
no Instituto de Psicologia da UFRJ. A analise aponta que tais estratégias podem produzir deslocamentos numa
formac&o ainda marcada pelo capacitismo, em favor de uma formagao com uma diretriz ético-politica que afirma
a poténcia do encontro com corpos ndo hegemdnicos, sensibilizando o estudante para a criagdo de um mundo
comum e marcado pela diversidade.
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ABSTRACT

The admission of students with disabilities to public universities, through the quota system has been both a
challenge and a great opportunity for an evaluation and self-criticism of academic undergraduate policies. This
article aims to discuss accessibility at university as an ethical-political guideline for psychology undergraduate
studies. Initially, this research adopts as a method a review of the concepts of disability, its different conceptual
models and its ethical-political implications: the biomedical model, the social model, the feminist model and the
Crip Theory. Secondly, it discusses training strategies committed to the concept of accessibility developed at the
UFRJ Institute of Psychology, that conjugate teaching, research and extension. We argue that such strategies can
produce shifts in an education still marked by ableism, in favor of an education that affirms the power of the
encounter with non-hegemonic bodies, sensitizing the students toward the creation of a common world that has
the notion of diversity in its center.
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1-INTRODUCAO

O ingresso de estudantes com deficiéncia na universidade publica, por meio do sistema
de cotas (Lei 13.409, de 2016) tem sido ao mesmo tempo um desafio e uma grande oportunidade
para que seja feita uma avaliagcdo e uma autocritica das politicas de formagdo académica. Em
sintonia com pesquisadoras de outras universidades (ANGELUCCI; SANTOS; PEDOTT,
2020; GESSER; MORAES; BOCK, 2020), o Instituto de Psicologia da Universidade Federal
do Rio de Janeiro vem desenvolvendo uma série de politicas e de iniciativas para a pesquisa e
o0 desenvolvimento de projetos, dispositivos e estratégias assistivas voltadas para estudantes
universitarios com deficiéncia, tendo como principio norteador a ideia de que a acessibilidade
é um problema nédo apenas das pessoas com deficiéncia, mas da sociedade como um todo. A
acessibilidade na universidade € aqui entendida em sentido amplo, envolvendo o acesso ao
conteudo das aulas e também as rotinas académicas, os modos de ensinar e aprender e a
convivéncia de estudantes, professores e funcionarios no espaco universitario. Nesta medida,
as tecnologias assistivas incluem bem mais do que o uso de equipamentos adaptados e
dispositivos de acessibilidade fisica.

Diversos estudos tém apontado que existem dificuldades e entraves a incorporacao da
acessibilidade nas préticas sociais cotidianas em diferentes contextos em que se evidencia seu
uso potencial (GASPARETO et. al, 2012; MANZINI, 2012a; 2012b, GIROTO et al., 2012).
Por outro lado, é reconhecido que a acessibilidade de qualidade esta diretamente relacionada a
producdo de conhecimento e a formacdo recebida pelos diferentes atores envolvidos, como
profissionais, familiares, estudantes e as proprias pessoas com deficiéncia, na medida em que
0s modos de relacdo interpessoal e de atuacdo profissional expressam concepgdes, crencas e
valores que se enfrentam, com maior ou menor grau de cuidado e/ou conflito, na sociedade e
mesmo nas institui¢cdes de ensino superior (DOMINGUES; RUIZ; FERNANDES, 2018). No
Brasil, a Sinopse Estatistica do Ensino Superior de 2018 (INEP, 2019) aponta que apenas 0,51%
das matriculas sdo de estudantes com deficiéncia. Isso impacta na formacdo bastante limitada
de pesquisadoras e pesquisadores com deficiéncia. Neste cenario, a maior parte das pesquisas
desenvolvidas sobre temas relativos a deficiéncia ainda vem sendo realizadas por pesquisadoras
e pesquisadores sem deficiéncia, sendo as pessoas com deficiéncia objetos ou, na melhor das
hipdteses, participantes da investigacdo (MORAES et. al, 2017). Resta ainda como desafio
desenvolver estudos que visem produzir, experimentar, implementar e disseminar conceitos e
tecnologias assistivas e que apostem no papel da universidade para a mudanca neste cenario.

No ambito da universidade publica, ensino, pesquisa e extensdo devem se articular e se
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alimentar mutuamente na producéo e difusdo de conhecimentos, saberes e boas préaticas na
educacao superior.

Um projeto limitado e mesmo equivocado sobre acessibilidade e inclusdo na
universidade tenderia a: a) ldentificar acessibilidade com acessibilidade fisica; b) Reduzir a
experiéncia universitaria a sala de aula (assistir aulas, cursar disciplinas, tecnologias assistivas
etc.); c) Identificar a deficiéncia com o discurso e o modelo biomédico, ignorando a
contribuicdo do modelo social da deficiéncia; d) Praticar a inclusdo excludente, ou seja, voltar-
se exclusivamente para o grupo de alunos com deficiéncia, sem problematizar as barreiras
sociais e politicas envolvidas na acessibilidade; e) Criar dispositivos de isolamento, como
espacos especiais; f) Adotar uma politica assistencialista, em que pesquisadores, professores,
funcionarios e alunos sem deficiéncia produzem um projeto de acessibilidade sem a
participacdo dos alunos com deficiéncia.

De saida, cabe definir o que entendemos por politica de acessibilidade, distinguindo
dois planos distintos e complementares: o macropolitico e o micropolitico. No plano
macropolitico, destaca-se o problema e a luta por direitos: cotas, gratuidade no transporte,
auxilios, aposentadoria etc. A luta é por igualdade de oportunidades toma a deficiéncia como
marcador social e historico importante. Pessoas sem deficiéncia podem apoiar a luta e serem
parceiros engajados, mas devem sempre falar como pessoas sem deficiéncia, desnaturalizando,
deste modo, sua posic¢éo epistemoldgica. Ja o plano micropolitico envolve tudo aquilo que diz
respeito a producdo de subjetividade: modos de perceber, de pensar, regimes atencionais,
sensibilidades e desejos. Enfim, envolve modos de estar no mundo e também as relagdes entre
pessoas com e sem deficiéncia. Concerne diretamente ao campo da psicologia. Entendemos
todas as formas de conhecer e estar no mundo estudadas pela psicologia como micropoliticas,
e ndo como algo individual, subjetivo e abstrato. Formas de perceber e pensar, regimes
atencionais, maneiras de estar e agir no mundo sdo produzidas por praticas politicas concretas.
Macropolitica e micropolitica sdo planos e campos de luta diferentes, mas eles ndo sdo
separados. Ao contrario, sdo complementares e é importante integra-los.

Todavia, produzir mudancas micropoliticas ndo é algo trivial. Embora existam diversas
leis para a acessibilidade de pessoas com deficiéncia em espacos educacionais e culturais, as
leis ndo garantem a transformacéo efetiva das subjetividades e das institui¢cdes. Para isto, seria
necessario operar uma torcdo no pensamento social em torno da deficiéncia, ainda muito
marcado pelos signos da falta, do déficit, do problema. Em lingua portuguesa, o termo que
utilizamos para nomear a opressao de pessoas com deficiéncia é capacitismo (MELLO, 2016).

Por opresséo entende-se a discriminacao, inferiorizacéo e exclusdo das pessoas com deficiéncia
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da participacdo da vida coletiva. O capacitismo esta para além das barreiras sociais que as
pessoas com deficiéncia enfrentam, como as barreiras atitudinais, arquitetnicas,
comunicacionais, dentre outras. Ele esta na base de uma logica social excludente, que considera
que alguns corpos valem mais do que outros com base na nogao de corpo normal. O capacitismo
é estrutural e estruturante, constituindo sujeitos e instituicoes.

Neste contexto, o objetivo do presente artigo é discutir a acessibilidade na universidade
como uma diretriz ético-politica da formacao em psicologia. Para isso buscamos definir o que
entendemos por deficiéncia, analisando os diferentes modelos e suas implicacbes ético-
politicas: o modelo biomédico, o0 modelo social, 0 modelo feminista e a Teoria Crip. Esses
ultimos ganham relevo para a discussdo de estratégias de formacdo (ensino, pesquisa e
extensdo) desenvolvidas no Instituto de Psicologia da Universidade Federal do Rio de Janeiro,
tendo em vista produzir deslocamentos na formacao capacitista, em favor de uma formacéo
marcada por uma dimensdo ético-politica que afirma a poténcia do encontro com o outro na
diferenca e sensibiliza o estudante de psicologia para a importancia da criacdo de um mundo

comum e heterogéneo.

2-OS MODELOS DA DEFICIENCIA E SUA DIMENSAO POLITICA

Como se procurard mostrar nesta secdo e na proxima, deficiéncia ndo é uma palavra
autoevidente ou transparente. Pelo contréario, trata-se de um conceito cujo significado tem
variado ao longo da histdria. Neste sentido, ao invés de se falar simplesmente em “deficiéncia”,
como se este termo tivesse um significado univoco, o mais apropriado seria falar em modelos
de compreensdo da deficiéncia. Como o modo de definir a deficiéncia tem tido um impacto
concreto sobre a vida dos individuos, estamos diante de uma questdo que é, simultaneamente,
epistemoldgica e politica.

Segundo Davis (2010), a primeira concepcdo moderna de deficiéncia, em
descontinuidade com visGes morais e religiosas, comecou a ser gestada ainda na virada do
século XVIII para o XIX, nos paises europeus que passavam por um rapido processo de
industrializacdo. Uma das no¢Oes fundamentais para a sua defini¢cdo neste primeiro momento
foi a ideia de “norma”, que deu origem ao termo médico “normal”, entendido como aquilo que
se encontra proximo a media estatistica. Desse primeiro ponto de vista moderno, a deficiéncia
era concebida como uma condi¢do médica que indicava um desvio do corpo normal, pensado a
partir da nogdo de corpo médio, isto é, de um organismo que se encontra mais ou menos

préximo do ponto mais alto da chamada curva de normalidade (DAVIS, 2010). Essa producao
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discursiva caminhou junto com a cria¢éo no século XIX de uma série de instituicdes dedicadas
ao acolhimento de pessoas com deficiéncia em todo o mundo. No Brasil, temos 0 exemplo da
criacdo em meados do século XIX, no Rio de Janeiro, do Colégio Nacional para Surdos-Mudos
e do Imperial Instituto dos Meninos Cegos, que hoje abrigam respectivamente o Instituto
Nacional de Surdos (INES) e o Instituto Benjamin Constant (IBC).

Por ter origem no campo da medicina experimental moderna, o entendimento da
deficiéncia a partir da nocdo de norma redundou no primeiro grande modelo sistematizado para
a sua definicdo, adotado pela Organizacdo Mundial da Saude na primeira metade do século XX,
que ficou conhecido como o modelo biomédico da deficiéncia (DINIZ, 2007). Uma das
caracteristicas desse primeiro modelo era a definicdo da deficiéncia como auséncia de uma
determinada norma ou como déficit de uma funcionalidade. Por exemplo, a deficiéncia visual
era definida como déficit da capacidade para enxergar; a deficiéncia auditiva, como
incapacidade para escutar; e assim por diante. Uma segunda caracteristica desse modelo era a
identificacdo de um elo causal necessario e suficiente entre lesdo e deficiéncia, no sentido de
que toda deficiéncia era concebida como a expressdo natural de uma lesdo do organismo. Uma
terceira caracteristica do modelo biomédico dizia respeito ao foco da sua acdo: os esforcos
deveriam se concentrar em estratégias de correcdo, reabilitagdo e prevencao das lesdes que
estariam na base das deficiéncias. Em suma, no centro das questdes colocadas pela deficiéncia
estava corpo normal, medio, e a resposta para essas questdes tendia para a diminuicdo da
distancia que separava 0s sujeitos desse ideal de corpo.

De acordo com Shakespeare (2010), o modelo biomédico da deficiéncia reinou intocado
até a década de 1970, quando foi fundada no Reino Unido a UPIAS (Union of the Physically
Impaired Against Segregation), primeira associacdo voltada para o tema da deficiéncia gerida
inteiramente por pessoas com deficiéncia. Na esteira dos grandes movimentos de luta pelos
direitos civis em voga no mundo industrializado desde os anos 1960, um dos primeiros
objetivos da UPIAS era denunciar a situacao de opressao vivida pelas pessoas com deficiéncia
no Reino Unido e no mundo, e organizar uma luta por direitos humanos basicos negados a essa
populagéo, como o direito a participar plenamente da sociedade, a viver de forma independente,
a se locomover livremente, a trabalhar, etc. Nesse contexto, seus idealizadores perceberam que
esse combate politico ndo poderia ser travado sem o apoio de um combate epistemoldgico, isto
¢, de uma transformacdo essencial no modelo tedrico pensado por médicos e especialistas que
até entdo definia a deficiéncia e o seu destino na sociedade. E nesse contexto que emerge o
chamado modelo social da deficiéncia, como uma reagéo tedrico-politica ao modelo biomédico

entdo vigente (SHAKESPEARE, 2010).
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Uma das tbnicas que orientaram o modelo social da deficiéncia foi a sua critica frontal
a uma série de pilares que sustentavam o modelo biomédico da deficiéncia. Como apontou
Michael Oliver (1990), os pressupostos que amparam o modelo biomédico carregavam
implicitamente uma compreensao da deficiéncia como uma espécie de “tragédia pessoal”, como
se as pessoas com deficiéncia ndo passassem de vitimas de circunstancias adversas da vida ou
de um azar na “loteria da natureza”. Como argumentou Oliver, na base dessa ideia encontrava-
se uma concepcao individualista da deficiéncia, na medida em que as dificuldades colocadas
pela deficiéncia eram atribuidas exclusivamente a vida privada dos individuos e ao seu destino
pessoal, deixando-se as “estruturas econdmicas ¢ sociais intactas” (OLIVER, 1990, p.10).
Portanto, na proposta do modelo social da deficiéncia 0 mais importante era desfazer esses
pressupostos implicitos do modelo biomédico.

O combate epistemoldgico travado pelo modelo social da deficiéncia elegeu como alvo
principal o nexo causal entre lesdo fisica e deficiéncia, que alicercava o modelo biomédico, isto
é, a ideia de que a deficiéncia era tdo somente uma consequéncia natural de uma leséo corporal.
Contra essa ideia, prop0s-se a seguinte distingdo: enquanto a leséo é, de fato, privada, fruto da
historia pessoal de um individuo, a deficiéncia é publica, estrutural, relacional, fruto do
encontro de um individuo com uma sociedade. A chave para a compreensao desta distin¢cdo
entre lesdo e deficiéncia esta na orientacdo tedrica marxista dessa geracdo de intelectuais que
integrava a UPIAS, que enfatizava o carater inteiramente construido, artificial, do mundo
humano, mediado pela transformacéo da natureza através do trabalho (DINIZ, 2007). Segundo
essa logica, se todo ambiente em que vivemos € artificialmente produzido, isso significa que a
nossa adaptacdo a esse ambiente também o €: carteiras de sala de aula, escadas, automaveis,
calcadas, telefones, assentos de avido... praticamente tudo o que nos cerca é construido
pensando em um acoplamento adaptativo a um certo tipo de corpo, a saber, o corpo médio,
padrdo, préximo do centro da curva de normalidade.

Os proponentes do modelo social da deficiéncia argumentavam, portanto, que se a leséo
é um fato individual, biologico, que faz parte da historia privada de determinados individuos, a
deficiéncia é uma producdo social que tem origem no encontro destes individuos com um
mundo que ndo foi fabricado pensando na sua incluséo, na sua adaptacdo, mas que lhes impde
barreiras. O problema se desloca do individuo para o mundo social. Afinal de contas, a
deficiéncia seria definida, a partir de entdo, ndo mais nos termos funcionais de uma

consequéncia natural de uma lesdo fisica, organica, mas como

a desvantagem ou restri¢do de atividade causada por uma organizacdo social contemporanea
que leva pouco ou nada em conta as pessoas que tém lesdes fisicas e, portanto, as exclui da
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participagdo nas principais atividades sociais. A deficiéncia é, logo, uma forma particular de
opressdo social (UPIAS, 1975. p.14).

Essa reversdo epistemoldgica do modelo biomédico operada pelo modelo social da
deficiéncia teve importancia tedrica, mas sobretudo politica, uma vez que se tornou uma
ferramenta pratica de acdo no mundo e reivindicacdo de direitos. Uma das principais
consequéncias dessa reversao foi a “desindividualizacdo” da deficiéncia, ja que a
responsabilidade pelas dificuldades e sofrimentos experimentados pelos individuos nao era
mais atribuida a sua lesdo, mas a estrutura social, que teria fabricado um mundo hostil, repleto
de barreiras, segregador, inacessivel. Como aponta Shakespeare (2010), esse movimento teve
um impacto consideravel na construcdo de um senso positivo de identidade coletiva, retirando
esses individuos do lugar da falta, do déficit, do fracasso pessoal, restabelecendo um sentido de
cidadania.

Uma outra consequéncia dessa reversdo foi a abertura para a reivindicagdo de direitos:
se a deficiéncia era um produto da omissdo estrutural de uma sociedade, tornava-se urgente e
obrigatdrio que esse quadro fosse transformado o mais rapido possivel, com investimentos na
producdo de um mundo adaptado as necessidades de um espectro amplo de individuos, com
rampas, elevadores, tradutores, pisos tateis, sinais sonoros, banheiros adaptados etc. O foco da
acao deveria ser a adaptacdo do mundo as pessoas com deficiéncia e ndo o contrario. Portanto,
com o modelo social da deficiéncia, deu-se inicio a um combate, a0 mesmo tempo

epistemoldgico e politico, que redefiniu os termos do debate publico em torno da deficiéncia.

3-AS DISCUSSOES DO MODELO FEMINISTA E DA TEORIA CRIP

A partir da década de 1990 houve a entrada de autoras feministas na discussao do tema
da deficiéncia, o que acabou por inaugurar a segunda geracdo do modelo social da deficiéncia,
também conhecido como modelo feminista. A critica feminista ndo marca uma oposi¢do ao
modelo social, por reconhecer a importancia de se politizar o conceito de deficiéncia, mas busca
a problematizacdo de algumas questdes e propde novas pautas de discussao. Diniz (2003, 2007)
sublinha que alguns dos principais pontos levantados pelas autoras desse novo modelo foram a
afirmacdo do principio de igualdade pela interdependéncia e da promocdo da autonomia, em
detrimento da valorizacdo da independéncia, além da discussdo da experiéncia do corpo com
deficiéncia e a experiéncia do cuidado.

Muitos dos autores do modelo social, que eram homens com les@es fisicas, defendiam

a independéncia e a capacidade laboral dos deficientes desde que retiradas as barreiras de
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acesso. Para eles, que tinham a independéncia e a produtividade enquanto valores morais, era
preciso retirar as pessoas com deficiéncia do lugar de dependentes financeiros da familia ou do
Estado, afirmando sua forca de trabalho na sociedade capitalista. Contudo, essa afirmacao
mostrava apenas um lado do problema, ja que ignorava a experiéncia do corpo e a diversidade
de tipos de lesdes das pessoas com deficiéncia. Para determinados corpos a independéncia nao
é possivel, mesmo se retiradas todas as barreiras de acesso (DINIZ, 2003). “Nao havia dor,
sofrimento ou limites corporais nos escritos dos primeiros tedricos: o corpo foi definitivamente
esquecido pelo compromisso com o projeto de independéncia” (DINIZ, 2003, p. 4). Pela 6tica
das feministas, 0 modelo social se assemelhava a um pensamento sem corpo.

Insistir na afirmacdo da independéncia acabava por, em alguma medida, manter uma
logica individualista e liberal, apresentando uma espécie de “exclusao disfar¢ada de inclusao”,
por ndo rever os valores capitalistas e deixar de fora algumas pessoas com deficiéncia, como
aquelas com alto grau de dependéncia. Foi necessario, portanto, operar uma virada que ndo
havia sido possivel na primeira geracdo: abrir mdo da afirmacdo da independéncia ao se
positivar a interdependéncia como parte da experiéncia de todas as pessoas. Eva Kittay (2011),
filésofa e mée de uma mulher dependente de cuidados em tempo integral, propde a valorizacdo
da interdependéncia a partir de uma ética do cuidado. Ela ¢ criadora da méxima “somos todos
filhos de uma mae”, que expde que todos nods, para estarmos vivos, fomos e podemos ser
dependentes de cuidado em algum momento da vida. Diniz (2007) comenta que a
interdependéncia e o cuidado ndo sdo apenas vividos em momentos de fragilidade, sendo
principios que deveriam estruturar a vida coletiva.

As préaticas de cuidado sdo vistas como modos de possibilitar a maior autonomia
possivel as pessoas com deficiéncia em um mundo que ndo acolhe seus corpos. Entretanto, o
conceito de autonomia ainda é muito frequentemente entendido como autossuficiéncia, como
capacidade de realizacdo de tarefas de modo solitario, acabando por confundir-se com a
independéncia (PASSOS et al., 2013). Contudo, autonomia pode ter outros sentidos, como 0
sugerido por Passos et al. (2013, p.26) em que “define-se na referéncia a pluralidade de vinculos
que se e capaz de estabelecer: quanto mais vinculos e redes de rela¢cbes uma pessoa constrai,
mais autonoma ela se torna”. Assim, longe de centrar-se no individuo e suas capacidades, a
ideia de autonomia envolve uma dimensdo mais coletiva, de compartilhamento e composicao,
em que os limites de um corpo ou da sociedade em acolher suas necessidades podem deixar de
ser limitantes no encontro com outros corpos, humanos e ndo-humanos, e com dispositivos
tecnoldgicos. Uma pessoa com deficiéncia visual que caminha e utiliza-se de uma bengala, ou

mesmo do auxilio de um cdo-guia, pode circular autonomamente no espago urbano. A
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autonomia diz mais sobre agir ao ter seus desejos e/ou necessidades levados em consideracéo,
do que sobre realizar sozinho uma agéo. Kittay (2011) pondera que aquele que cuida deve estar
implicado no bem-estar daquele que esta sendo cuidado, em uma disponibilidade de atencéo
ativa ndo somente as necessidades, mas ao desejo do outro.

As autoras feministas sublinham a importancia de se abordar a experiéncia subjetiva de
se viver com deficiéncia, de ser um corpo com lesdo, colocando em questdo os temas da dor,
da propria lesdo, alem da ambiguidade da identidade de deficientes por lesdes ndo aparentes,
dos “corpos temporariamente nao-deficientes”, como os idosos e pessoas de grupos
interseccionais, como as mulheres com deficiéncia (DINIZ, 2003, 2007). Falar da experiéncia
de viver com deficiéncia é promover a politizacao do privado, da experiéncia pessoal, por trazer
a tona ambas as dimensodes da deficiéncia — a do corpo com leséo e a da opressdo social —, 0
que deflagra a multiplicidade de experiéncias vividas pelos sujeitos que compdem esse grande
grupo subalternizado.

Um dos desdobramentos da discussdo feminista da deficiéncia, porém levado a
radicalidade por artistas e ativistas a partir dos anos 2000 nos Estados Unidos, foi a proposicao
da Teoria Crip. Na Teoria Crip, ou Teoria Aleijada, para além de se pensar a deficiéncia a partir
do corpo deficiente, intenta-se problematizar a no¢do de normalidade e a hegemonia do corpo
sem deficiéncia como sendo o corpo tipico e desejado, a partir da critica da normalidade
desenvolvida pela Teoria Queer. Uma das discussdes dos estudos queer é a problematizacédo da
nocdo de orientacdo heterossexual como a orientacdo normal e natural da espécie humana, o
que acaba por patologizar as orientagdes sexuais ndo-hegemonicas. Neste sentido, em ambas as
perspectivas, o que € colocado em questdo ndo é a deficiéncia ou orientacbes néo-
heterossexuais, mas sim a normalidade, que exclui corpos que fogem ao tipo de corpo ou
sexualidade hegem®onicos.

McRuer (2002), de modo analogo a problematizacdo queer, prop8e o conceito de
corponormatividade compulséria como um sistema que responde a centralidade da
normalidade, que faz referéncia aquilo que € considerado normal, natural e tipico da espécie.
Os tipos de corpos que ndo correspondem a este padrdo de funcionalidade, capacidade,
integridade e estética € considerado desviante. A Teoria Crip, assim como a Teoria Queer,
propde uma desconstrucdo do pensamento binario normal/anormal, na busca pela afirmagao da
infinita multiplicidade dos corpos em seus modos de existéncia singulares. Portanto, o sentido
da proposta crip ndo é incluir os corpos com deficiéncia dentro do espectro limitado da

normalidade, afirmando que ser deficiente também é normal. Pelo contréario, pretende-se
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denunciar os limites da nocdo de normalidade, pois essa opera pela exclusdo e patologizagao
de muitos modos de existir, que sdo considerados inferiores e menos humanos.

A Teoria Crip tensiona a dificil circulacdo e participacdo de corpos aleijados nos
espacos, devido a falta de acessibilidade, e pauta que a questao do acesso é imprescindivel para
pensarmos a producdo de um futuro em que as pessoas com deficiéncia ndo somente possam
fazer parte, mas que sejam ativas na sua constru¢do. Magnabosco e Souza (2019) comentam
que um dos principios da Teoria Crip € a radicalizacdo da ideia de mundo acessivel, que parte
da premissa de que um mundo com deficiéncia é possivel e desejavel mas que, para isso,
devemos trabalhar na eliminacdo de todas e quaisquer barreiras que coloquem as pessoas com
deficiéncias em situacdo de desvantagem. Além disso, é importante que outros movimentos
incorporem as questdes da deficiéncia em suas lutas, em vistas de dar cabo a ideais

normalizantes e questionar atitudes capacitistas de nossa cultura.

4-ACESSIBILIDADE COMO UMA DIRETRIZ ETICO-POLITICA DA FORMACAO

A partir desse cenario, cabe apontar o que entendemos por formacdo e em que medida
o0 problema da acessibilidade na universidade se destaca para apontar uma diretriz ético-politica
na formacéo em psicologia.

A nocdo de formacdo pautada na ideia do professor como aquele que transmite
informacdes e do estudante como aquele que acumula os contedos vem sendo reiteradamente
questionada h&a muito tempo. No campo da educacdo, os trabalhos de Paulo Freire apontam a
diferenca entre a educacdo bancéria (que acumula contetdos) e as formas libertadoras de educar
(FREIRE, 1997). Essa dupla direcdo ainda guarda extrema atualidade. No dominio dos estudos
da cognicdo, a abordagem enativa de Francisco Varela atualiza a discussao, ao criticar a ideia
de conhecimento como processamento de informagdo e/ou representacdo de um mundo dado,
afirmando a dimensao viva das praticas cognitivas. A abordagem da enacédo sublinha ainda que
0 conhecimento é acdo corporificada, contextualizada e concreta de producdo de sentido
(VARELA; THOMPSON; ROSCH, 2003). Conhecer envolve o corpo em seu acoplamento
com o mundo e com os outros (MATURANA; VARELA, 1995). Tais ideias concorrem para a
abordagem da cognicdo inventiva, segundo a qual conhecer é um processo de invencao de si e
do mundo. Tal abordagem se desdobra no conceito de aprendizagem inventiva, cujo centro € a
experiéncia de problematizar e a invencdo de novos problemas (KASTRUP, 1999/2007).

A partir desse modo de pensar a educagdo, 0 ensino e a aprendizagem, a ideia de

formacéo universitaria se amplia. Uma boa formacdo envolve mais do que a aquisicdo de
362
Revista Préaticas em Gestdo Publica Universitaria, ano 8, v. 8, n. 2, jul-dez. 2024.



ACESSIBILIDADE NA UNIVERSIDADE:

informacdes, teorias e técnicas, mas implica o aprendizado da problematizacdo e também
envolve a experiéncia de sensibilizagdo (SANCOVSCHI; ROCHA, 2023). Ela vai se fazendo
nos encontros com pessoas, espacos e materiais, que afetam os estudantes e podem produzir
deslocamentos interessantes de posi¢oes existenciais e politicas, hegemonicas e naturalizadas.

Nesse sentido, entendemos que a diversidade de estudantes no espaco universitario pode
ter uma dimenséo formativa. Temos feito desta ideia uma diretriz ético-politica para a formacéo
em psicologia. O encontro com a diferenca, com diferentes corpos que se afastam da
corponormatividade compulsoria podem nos confrontar com os limites dos nossos modos de
ser e de conhecer, de nossos modos de subjetivacdo e de nossos territorios. Todavia, 0 encontro
que cria condicGes para a percepc¢ao de nossos proprios limites e o deslocamento de modos de
ser e perceber naturalizados com a diferenca ndo esta garantido pela presenca da diversidade
do corpo discente na universidade. Podemos passar pelo outro como se ele ndo estivesse ali ou
percebé-lo como inferior, como numa perspectiva capacitista. Por outro lado, o fato de haver o
outro em sua diferenca, de haver corpos ndo hegemonicos, permite que tenhamos a chance de
experimentar a alteridade, a diversidade. E com esta aposta que o Instituto de Psicologia tem
buscado inventar estratégias de intervencdo junto aos estudantes com e sem deficiéncia.

Para pensar em como enfrentar o desafio colocado pela presenca de corpos néo
normativos na universidade, evocamos o trabalho de Carlos Skliar (2003), que nos provoca ao
examinar maneiras como na educacdo temos nos relacionado com o outro, 0 que toca
diretamente na dimensao ético-politica da formacdo. Falando da educacdo em geral, Skliar
compara uma pedagogia do outro que é apagado e silenciado, uma pedagogia do outro como
hospede e uma pedagogia do outro que volta e reverbera permanentemente em nés. A primeira
¢ imediatamente descartada pelo autor, na medida em que assenta sobre dois principios
pedagdgicos: a) é ruim ser aquilo que se € e/ou se esta sendo; b) é bom ser aquilo que nao se €,
que ndo se esta sendo e que talvez nunca se podera - ou terd vontade de ser. Skliar também vé
limites na pedagogia da hospitalidade, pois esta toma o outro como héspede, sem problematizar
a condicdo daquele ou do lugar que o hospeda. O hospedeiro estaria disposto a se modificar
para acolher este novo hdspede? Sabemos que nem sempre a inclusdo escolar e universitaria
contempla a devida reciprocidade que o conceito de inclusdo porta, ficando limitada a ideia de
que cabe ao estudante se integrar ao meio académico, ele deve adaptar-se a sua nova condigé&o.
Ja a terceira alternativa, ou seja, a pedagogia do outro que nos afeta e reverbera em nds, tem o
compromisso de acolher a diversidade de corpos ndo normativos, aprender com eles e descobrir
seus mistérios. Por fim, a pedagogia do outro que retorna, reverbera e ressoa permanentemente

em nos é uma pedagogia outra, uma pedagogia atenta ao presente, a suas tensoes e contradi¢oes.
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Enfim, a dimensdo ético-politico de tal pedagogia, que inclui um modo de educar aberto ao
outro em sua singularidade e diversidade, que reverbera e provoca ressonancias nos estudantes,
parece ressoar as formulagcdes do movimento Crip, na medida em que ndo mais toma a
normalidade, ou nas palavras de Skliar, a mesmidade, como referéncia.

Assim, temos pensado o papel formativo da diversidade de corpos na universidade.
Podemos dizer que a diversidade sempre esteve presente, em alguma medida. Mas ela nunca
tinha sido encarada como um problema (aqui € possivel perceber a pedagogia do outro que deve
ser sempre apagado) até que as acdes afirmativas se fizeram presentes. Com as acdes
afirmativas multiplicaram-se as diferencas dos corpos, que ndo podem mais ser ocultadas,
silenciadas. No IP/UFRJ temos tentado inventar caminhos para sustentar uma pedagogia da
diversidade que tensione e reverbere permanentemente principalmente entre os estudantes com
e sem deficiéncia, mas também nos professores, técnico-administrativos e terceirizados. E,
portanto, deste lugar que a acessibilidade tem sido trabalhada e tem se afirmado cada vez mais
como uma diretriz ético-politica da formacgdo. Reconhecemos que se trata de um processo em
permanente construcao e que vai revelando tensdes e contradi¢des ao longo do caminho. Porém,
nos parece importante criar dispositivos para que os problemas aparecam e assim, pouco a

pouco, vamos nos transformando e transformando a formacéo.

5-DISPOSITIVOS EM ACAO NO INSTITUTO DE PSICOLOGIA: UM CAMINHO EM
PERMANENTE CONSTRUCAO

5.1-COMISSAO DE ACESSIBILIDADE COMO EXTENSAO DA COMISSAO DE
ORIENTACAO E ACOMPANHAMENTO ACADEMICO

A Comisséo de Orientacdo e Acompanhamento Académico (COAA) foi pouco a pouco
tendo que ser repensada em fungdo das transformacdes produzidas a partir das acgdes
afirmativas. Desde aguele momento, tornou-se fundamental que o acompanhamento e a
orientacdo académica atuassem nos limites das resolucdes da universidade de modo a
resguardar a permanéncia dos diferentes estudantes. Assim o trabalho passou a assumir um
formato cada vez mais singularizado, sendo baseado principalmente em uma escuta sensivel e
na analise processual das préaticas de orientacdo e acompanhamento. Com a reserva de vagas
para as pessoas com deficiéncia novas questdes comecaram a surgir: Como tornar nosso
ambiente fisicamente acessivel e com quais recursos? Para além do ambiente, como tornar o
curso acessivel? Entendemos que era preciso criar uma comissdo destinada exclusivamente a

pensar e cuidar das questdes da acessibilidade e assim surgiu a Comisséo de Acessibilidade
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que, em parceria com a COAA e a Coordenacdo do curso se dedicaria a receber e acompanhar
os estudantes com deficiéncia. Rapidamente percebemos que o primeiro desafio seria entender
as especificidades das necessidades de cada estudante para entdo pensarmos juntos (professores,
técnicos e estudantes) estratégias de composicdo. Neste movimento todo um trabalho de
formagéo e sensibilizacdo da instituigdo tem sido bastante importante. N&o se trata de resolver
problemas, mas de pensarmos e construirmos juntos novas préaticas e entendimentos para o
Instituto de Psicologia. Este trabalho ndo tem sido facil, mas aos poucos a instituicdo e as
pessoas que a compdem vem se transformando. Certamente a cria¢do de disciplinas, projetos e
cursos de extensdo cujas tematicas tocam a questdo da deficiéncia tem colaborado para este

processo, assim como a presenca cada vez em maior nimero de pessoas com deficiéncia.

5.2-ENSINO: A DEFICIENCIA COMO TEMA DE ESTUDO NO INSTITUTO DE
PSICOLOGIA DA UFRJ

No campo do ensino, temos oferecido regularmente disciplinas que promovem
discussbes sobre as intersecdes entre Psicologia e os Estudos da Deficiéncia. No primeiro
semestre de 2023, por exemplo, 0 nosso grupo ofereceu duas disciplinas eletivas na graduacéo
em Psicologia com esse tema: Topicos Especiais em Psicologia C e Tépicos Especiais em
Psicologia Social e Educacdo C. Ambas as disciplinas tiveram uma enorme procura por parte
do corpo de estudantes, mostrando 0 quanto ha grande interesse pelo estudo desse tema nas
universidades. A primeira dessas disciplinas teve como objetivo promover um debate sobre 0s
conceitos de normal e patoldgico no campo da Psicologia e suas controvérsias. A entrada do
tema da deficiéncia no programa da disciplina serviu para mostrar o quanto esse problema téo
importante para a Psicologia poderia ser enriquecido pelas contribui¢des teoricas advindas dos
Estudos da Deficiéncia, com seus modelos e posi¢cdes politicas e epistemoldgicas potentes.
Procurou-se mostrar que esse campo de discussdo alarga o espectro de problemas e reflexdes
em torno das nog¢des de normal, patoldgico, salde, doenca, etc., fornecendo enquadres
conceituais originais e Uteis para pensar questdes colocadas pelo campo da Psicologia. A
segunda disciplina, ministrada por uma professora com deficiéncia, apresentou a deficiéncia
como fendmeno social e o capacitismo como categoria de opressdo relacionada com outros
marcadores sociais. O objetivo foi a problematizacdo do sentido da deficiéncia, comumente
atrelado as nogdes de incapacidade ou defeito corporal e/ou mental, e a criacdo de novos
sentidos para a experiéncia da deficiéncia, além de estratégias coletivas e praticas
anticapacitistas. Para isso, foram estudados os diferentes modelos da deficiéncia e discutidos

conceitos importantes do campo de estudos da deficiéncia, por meio de aulas expositivas, da
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analise de filmes sobre o tema e encontros com convidados que desenvolvem trabalhos com

pessoas com deficiéncia.

5.3-EXTENSAO: DEFICIENCIA E ACESSIBILIDADE NOS PROJETOS E CURSOS DE
EXTENSAO DO INSTITUTO DE PSICOLOGIA DA UFRJ

A acessibilidade de estudantes com deficiéncia ganha amplitude e consisténcia na formagéo em
psicologia e se fortalece como diretriz ético-politica. O horizonte é o psicologo e pesquisador

em psicologia atuarem concorrendo para a criagdo de um mundo comum e heterogéneo.

5.3.1- Projeto de extensdo: Acessando uns aos outros

O projeto de extensdo Acessando uns aos outros tem como objetivo dar visibilidade a presenga
de alunos com deficiéncia no Campus da Praia Vermelha, contribuindo para construir uma
politica de acessibilidade baseada na reciprocidade e construcdo coletiva, tendo a arte como
mediadora e envolvendo alunos, professores e funcionarios, com e sem deficiéncia. O Projeto
realiza periodicamente “Encontros Estéticos” em torno de préaticas artisticas coletivas, como
danga, musica, poesia etc. Os encontros séo realizados pelo NUCC - Nucleo de Pesquisa
Cognicéo e Coletivos do Programa de Pds-graduacdo em Psicologia da UFRJ, no campus da
Praia Vermelha, envolvendo estudantes universitarios com e sem deficiéncia. Realiza, ao
mesmo tempo, uma pesquisa de campo que utiliza 0 método da cartografia (Passos, Kastrup e
ESCOSSIA, 2009; PASSOS, KASTRUP; TEDESCO, 2014). Busca identificar e analisar as
situacGes em que a atencao conjunta conecta pessoas com diferentes deficiéncias e eficiéncias
por meio da arte e da experiéncia estética multissensorial, detectando possibilidades,
dificuldades e desafios. Realiza também as Rodas Acessando, que sao rodas de conversa em
torno de um tema ou pergunta disparadora: Vocé sabia que existem cotas para alunos com
deficiéncia? Vocé acha que o IP é acessivel? VVocé sabe o que é capacitismo? Os Encontros
Estéticos e as Rodas Acessando visam criar condi¢Bes favordveis a aproximacéo de estudantes
com diferentes modos de perceber e estar no mundo e a partilha de experiéncias. Promovendo
tais encontros, o projeto busca ampliar a percepgédo que cada um tem do mundo, do outro e de

si mesmo, criando condicBes para uma formacao universitaria mais plena.
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5.3.2- Cursos de extensao Politicas de Acessibilidade na Universidade

Desde 2018, a UFRJ passou a adotar politicas de a¢Ges afirmativas para o ingresso nos
seus cursos de pessoas com deficiéncia. Embora as pessoas com deficiéncia sempre tenham
estado presentes nessa comunidade universitaria, a politica de cotas permitiu que desse uma
visibilidade inédita aos desafios e problemas que essa instituicdo centenaria tem para acolher
esse publico. Com vistas a promover um nucleo de discusséo e formacéo coletiva em torno das
questdes colocadas pelos temas da deficiéncia e da acessibilidade nas universidades, nosso
grupo ofereceu em 2019 e em 2023 cursos de extensdo universitaria, com encontros semanais
e duracdo de um semestre cada, com o titulo "Politicas de Acessibilidade na Universidade".
Ambos 0s cursos tiveram uma enorme procura, com salas cheias, que misturaram estudantes de
graduacdo e pds-graduacao, pessoal técnico-administrativo da universidade, profissionais de
diversas areas (como as da salde, educacdo e da cultura), professores universitarios e,
sobretudo, pessoas com deficiéncia. Esse carater de abertura da universidade para fora dos seus
muros permitiu que se formasse um coletivo heterogéneo. As experiéncias narradas de diversos
pontos de vista, pelos mais diferentes atores, possibilitaram a formacdo de um dispositivo de
aprendizagem coletiva e uma politica de participacdo e engajamento nos desafios colocados
pelos temas da deficiéncia e da acessibilidade na universidade, em particular, e na sociedade,
como um todo. O publico com pouco ou nenhum contato com esses temas pode ser introduzido
a maneiras inovadoras de enxergar e lidar com a deficiéncia e a acessibilidade. Para os
profissionais atuantes no campo, 0s cursos serviram como dispositivos de formagao permanente
e nlcleos de aprofundamento de ideias. Para o publico composto por pessoas com deficiéncia,
0s cursos forneceram instrumentais tedricos e ferramentas conceituais de luta politica,

reivindicacdo de direitos e reconstrucdo de identidades.

6. CONSIDERACOES FINAIS: DESLOCAR A FORMAGCAO CAPACITISTA: UMA
DIRECAO ETICO-POLITICA

Muitos estudantes ingressam na universidade com uma formagéo capacitista (MELLO,
2016; KASTRUP; POZZANA, 2020), sentindo-se e colocando-se, de modo mais ou menos
consciente, superiores as pessoas com deficiéncia. O capacitismo ndo é apenas um sentimento
Ou uma crencga pessoal, mas se atualiza em praticas sociais de exclusdo e opresséo. Ele pode ser
intensificado e mesmo reforcado num ambiente universitario competitivo, marcado muitas

vezes pela desigualdade e pela hierarquia. Comparece muitas vezes como desinteresse pelo
367
Revista Préaticas em Gestdo Publica Universitaria, ano 8, v. 8, n. 2, jul-dez. 2024.



ACESSIBILIDADE NA UNIVERSIDADE:

contato e falta de atengéo aos alunos com deficiéncia, que tém com frequéncia sua singularidade
ignorada ou negligenciada. Seus corpos e seus modos de perceber, aprender e se locomover,
que parecem por vezes estranhos ou convocam outras temporalidades, ao invés de provocarem
atitudes de aproximacéo, atencdo e cuidado, provocam frequentemente atitudes de afastamento
e distanciamento, que se atualizam em situagdes cotidianas como a escolha do lugar na sala de
aula, a limitacdo das conversas e até a evitacao do olhar.

Por outro lado, a universidade pablica ndo € apenas um espaco de transmissdo de
saberes, mas também, e sobretudo, um territorio de invencdo, de producdo de conhecimento e
de formacéo critica. A presenca de estudantes com deficiéncia surge como oportunidade para
problematizar e transformar saberes capacitistas e praticas micropoliticas de exclusdo, que séo
por vezes naturalizadas, mesmo em face de um corpo discente que hoje em dia é marcadamente
diverso. Cumpre problematizar as concepcdes tedricas eminentemente negativas da deficiéncia,
fundadas nas ideias de falta e déficit, bem como desenvolver conhecimentos sobre as multiplas
formas de perceber, conhecer e estar no mundo. E também imperativo banir praticas de exclusio
e opressao que marcam, por vezes de forma velada, as relagdes com as pessoas com deficiéncia,
e se colocam ao lado e se somam aquelas que caracterizam o racismo, 0 machismo e o sexismo.
Em outras palavras, a presenca de alunos com deficiéncia na universidade surge como ocasido
de sensibilizacdo em relacdo a outros modos de ser e conhecer e, desse modo, concorrem para
a problematizacédo da logica capacitista, convocando a invencdo de estratégias e dispositivos
que cologuem em questdo a hierarquia entre alunos sem deficiéncia e alunos com deficiéncia.
Enfim, que problematize a suposta superioridade cognitiva e existencial das pessoas sem
deficiéncia e a suposta inferioridade das pessoas com deficiéncia.

Né&o se trata de tolerancia com a diferenca, mas de desejo de diversidade, encarando-a
como riqueza de experiéncias. McRuer (2013), assim como Kafer (2011) e outros autores crip
nos provocam a pensar um futuro com deficiéncia. Essa provocagdo vai no sentido de que é
preciso pensarmos um futuro em que as pessoas com deficiéncia ndo somente possam fazer
parte, mas que sejam ativas na sua construcdo. Nossa aposta € que uma universidade e um
mundo com corpos deficientes devem ser ndo somente possiveis, mas também desejados, e que
essa pauta seja incluida na discusséo tdo urgente na atualidade sobre a formagdo em psicologia,

e por certo, em outras areas da formacao universitaria.
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