O SABER MAGICO-FILOSOFICO DE EMPEDOCLES DE
ACRAGAS NAATENAS CLASSICA

Abstract

The passage from life to death is a
spiritual mystery, a biological event that
has been drawn the attention of poets,
doctors and magicians. Life often has been
viewed as a journey, the river of time
carrying to the unknown country named
death.

Keywords: Athens Classical: Death;
Magic.

Maria Regina Candido

Resumo

A passagem da vida para a morte é um
mistério espiritual, um evento biolégico
que tem despertado atengdo dos poetas,
médicos e mdgicos. Fregiientemente, a vida
tem sido vista como uma jornada, o rio do
tempo levando a uma regido desconhecida
chamada morte.

Palavras-chave: Atenas Cléssica; Morte:
Magia.

Os meios de comunicag@o tem-nos apresentado um cotidiano no qual
“a morte tornou-se um espetdculo” exposto nos filmes, em noticidrios e
nos jogos eletrdnicos. Diante desta constatagio, nos deparamos com a de-
safiadora ambigiiidade dos dias atuais: de um lado, a medicina, com suas
férmulas complexas, conquista acentuados avangos nas curas de doencas e
retarda o envelhecimento; do outro lado, a violéncia e a intolerdncia sub-
traem do individuo a existéncia.

Através deste artigo, pretendemos estabelecer uma pausa para refletir
0 conceito de VIDA e MORTE na pés-modernidade e buscar os seus fun-
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damentos no mundo antigo. Afirmamos, inclusive, serem esses os tinicos
temas que circulam entre os misticos, médicos e poetas. A consciéncia da
morte estd relacionada a vida em sociedade humanamente organizada

Na histéria do pensamento filos6fico antigo, o tema vida, morte e
envelhecimento despertou a atencfio dos gregos, como nos indicam os frag-
mentos de Empédocles de Acragas que, no V século, afirmava ter o domi-
nio de remédios — pharmaka — que atuavam contra os males que afligiam o
corpo ¢ que protegiam os humanos contra a velhice, (Frag.111)

Essa afirmagio de Empédocles tem sido tema de debate entre os pes-
quisadores e causado assombro junto aos scholiars do filésofo. A inquieta-
¢ao se deve a presenga da palavra pharmaka, que, em grego, pode ser en-
tendida como a preparagao de remédios a base de ervas para fins medici-
nais da cura, assim como mantém uma acentuada conotagio de uso de fo-
lhas e raizes na producio de filtros amorosos — philtroi katadesmoi — e
encantamentos migicos — epoda — praticados por individuos envolvidos
com procedimentos magicos.

Empédocles deixa transparecer que atuava como um pharmakeus que
seguia o caminho inverso dos hipocriticos, ao interagir a cura de doengas
com os procedimentos misticos, palavras de encantamentos com auxilio
das ervas, resultando na elaboragdo de um saber mdgico-filosdfico cujos
principios podem ser cotejados na sua obra Purifica¢des. Consideramos
que o conhecimento preciso no uso de ervas e raizes nio deixa de ser um
saber cientifico diante da necessidade de dominio no controle da mistura e
da dosagem adequada a serem ministradas no individuo doente de forma a
ndo provocar a sua morte. Entre os gregos, o dominio desses saberes foi
atribuido aos physikoi detentores do conhecimento sobre os fendmenos da
natureza. Eles detinham o conhecimento e inventdrio sobre as ervas e plan-
tas, as propriedades dos metais e a constituigdo fisica dos seres vivos.

O acervo de dados, proveniente da observagao, parece ter interagido
com diferentes dreas de saber e, entre elas, as préticas da magia. O resulta-
do nos permite afirmar que o termo physikoi estabeleceu uma aproximagio
com a atividade do phamakeus e tornou-se sindénimo de magus, individuo
que detinha o dominio no uso das ervas associado as palavras ¢ encanta-
mentos magicos. Herédoto (1:101) nos informa que a palavra magus estd
relacionada aos antigos sacerdotes persas identificados como medos. For-
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mavam seitas secretas, detinham o dominio nas préticas magicas e estabe-
leciam contatos com as poténcias sobrenaturais (Herédoto. VII:43). O que
nos leva a afirmar que o poeta Euripides, ao compor a poesia trigica
intitulada Medéia, sabia que o nome da sacerdotisa de Hécate trazia a me-
méria dos atenienses as priticas mégicas dos sacerdotes persas conhecidos
como medos.

Esquilo traz & memoéria dos atenienses, na tragédia Persas, de 472
a.C., o dominio dos medos nas priticas médgicas de contatos com seres so-
brenaturais através do ritual de psychagogos — evocagdo dos mortos. Cin-
giienta anos depois, Euripides nos apresenta & protagonista Medéia, cujo
nome nds acreditamos derivar da palavra medos; o poeta a coloca como mulher
de feroz cardter e hedionda natureza (Euripides, Medéia: v.100), pelo fato
de usar o seu conhecimento mdgico das ervas, a¢do que a definia como
pharmakides, acrescido do uso de encantamentos — epodai —, para realizar a
sua vontade, entre ela, efetivar a vinganga contra os seus inimigos.

Podemos observar que a palavra pharmaka estd associada a um acentu-
ado ntimero de palavras gregas que identificam as préiticas da magia, a saber:

e epodos — aquele que usa de palavras que encantam através de proce-
dimentos magicos;

e goetes — aquele que usa a magia para prejudicar o inimigo; serve tam-
bém como adjetivo pejorativo — aquele que usa a prética do engodo,
da ilusao;

e magus — aquele especialista em rituais de magia relacionados aos ri-
tuais fuinebres;

e pharmakeus — aquele que domina o uso de ervas, folhas e raizes no
preparo de porgdes e filtros mdgicos;

e psychagogos — aquele que evoca a alma do morto para obter
informacoes;

e nekuomanteios — aquele que evoca a alma do morto e manipula o seu
corpo na sepultura, visando fazé-lo atender a determinadas solicita-
¢des do usudrio da magia;

e katadeo — ato de fixar o nome do inimigo junto aos mortos no mundo
subterrdneo.
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A diversidade de palavras que identificam as prdticas da magia se
deve a diferentes significados em relagio aos quais temos dificuldade de
encontrar os termos equivalentes em nosso idioma, Entretanto, a variedade
de palavras nos permite afirmar que as atividades relacionadas as préticas
da magia proveniente do uso de ervas, folhas e raizes eram eminentemente
de dominio masculino. O saber mégico associados is ervas somente esten-
deu-se as mulheres no inicio do século IV a.C.

Alguns pesquisadores, como Madeleine Jost, consideram que o do-
minio das ervas e raizes pertence ao universo feminino (JOST, 1992, p-
277) devido A proximidade das mulheres na elaboragio de alimentos. A
historiadora tem por suporte de informagdo a documentagio proveniente
da poesia épica, cldssica e helenfstica, que colocam as mulheres miticas
como Circe, Calipso, Medéia e Samantha como especialistas, detentoras
de dominio no saber usar as ervas como veneno — pharmakon allo — ou
remédio — pharmakon olomenon.

A posse de tais saberes definiu as mulheres miticas como detentoras
de um conhecimento especifico que as colocavam 4 margem da sociedade
dos homens. Eram mulheres consideradas perigosas, ardilosas, por serem
de natureza oculta, misteriosa, e donas de um saber que prejudicava os
homens. Entretanto, nos interessa apreendermos indicios do uso de proce-
dimentos mdgicos das ervas e raizes entre as mulheres mortais.

A documentagdo textual proveniente dos oradores dticos nos indica
que o saber mégico das ervas estendeu-se as mulheres mortais no inicio do
século IV a.C., como nos indica o processo impetrado contra a hetaira
Frinéia de Thespis, a sacerdotisa Theoris de Lemnos, ¢ pharmakides Ninos:
todas formam um conjunto de mulheres estrangeiras que cultuavam divin-
dades recentes e pouco conhecidas junto aos atenienses. Essas mulheres
atuavam como hetairas e disponibilizavam os seus conhecimentos sobre as
ervas e raizes visando atender aos problemas de satide feminina. Por exem-
plo, o efeito de folhas da familia das mentas era muito ttil para os proble-
mas menstruais; as dores de varizes eram amenizadas com fricgio de fo-
lhas de hera; a cebola selvagem e o alho triturados com 6leo e vinho eram
eficazes para conter sangramentos e secre¢io vaginal; a erva artemisia atu-
ava na solugdio de problemas de ovdrio; plantas como a belladona podiam
ser usadas como calmante, mas, em porgdes concentradas, tornavam-se
abortivas; e as ervas da familia do opium eram eficazes como analgésicos
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para as mulheres em trabalho de parto (GRMEK,1991, passim). A docu-
mentagdo proveniente dos oradores dticos deixa transparecer que as espe-
cialistas nas pharmaka circulavam entre a agord de Atenas ¢ o Pireu, ofere-
cendo, por vezes, os prazeres do corpo, os seus conhecimentos mégicos de
encantamentos e filtros amorosos a quem tivesse recursos para pagar,

Tornou-se interessante constatar a presenga de mulheres que circula-
vam em Atenas como praticantes da magia das ervas e raizes no inicio do
século IV a.C., pois nos auxilia a compreender o saber mdgico filosdfico
de Empédocles de Acragas (480 — 435 a.C.) no perfodo cldssico, ao atuar
como pharmakeus e epodos. O physikos menciona no fragmento 112 que
“...pessoas me procuram e pedem para ouvir as palavras que curam todo
tipo de doencas que aflige o corpo (KIRK, frg399,frag. 112; LAERCIO
VIIL:62). Ao citar que palavras curam e mencionar as doencas do corpo,
imaginamos a execugiio de rituais de magia e encantamentos associados ao
uso de ervas e raizes visando a aplacar as dores do corpo de individuos
enfermos, acalmar a mente dos perseguidos pelas Erinias e purificar a alma
dos iniciados.

A variedade de palavras que identificam os procedimentos migicos
nos indica a presenca de especializagdo visando fomentar um resultado
eficaz. O dominio no uso das ervas e raizes no final do século V a.C. seria
um saber comum aos homens e mulheres iniciados nos procedimentos ma-
gicos. Havia regras e preceitos que definiam os cuidados com o corpo atra-
vés do ritual de purificagio, e, em relagio as ervas e raizes, o tratamento ia
desde a colheita feita antes do sol nascer até ao seu cozimento executado
com total concentragdo.

Nesse mesmo fragmento intitulado Purificacdes, Empédocles deixa
transparecer que era um homem iniciado no culto de mistérios pitagéricos,
ao citar ser de natureza divina e imortal, afastando a conotagéio de ser um
homem comum. A citagio do physikos é semelhante as inscri¢cdes das 1ami-
nas de ouro da regido de Tirio, a saber: “Oh! Feliz e bem-aventurados, tu
serds um deus em vez de um mortal” (I1G 11, XIV:641;DK1B18). A inscricdo
da ldmina remete 2 possibilidade de o homem atingir a imortalidade através
de rituais de purificacdo nos quais se inclufam os cuidados com o corpoe o
controle da mente. A regra consistia em banhar-se, permanecer em jejum
com total abstinéncia sexual e manter a economia de palavras através do
siléncio. O ritual prescrevia também o uso de ervas e raizes que induziam

PHOINIX, Rio b Janeiro, 12: 189-198, 2006, 193



ao transe, visando estabelecer contato com as poténcias sobrenaturais.
Empédocles deixa transparecer que seguia o ritual de purificagdo efetuado
pelos seguidores pitagéricos, ao adotar, inclusive, o estilo de vida deles,
como nos aponta a seguinte citagdo: “(...) como um deus imortal circulava
honrado por entre todos os demais mortais como convém, coroado de fitas e
grinaldas (...)” (Frag. 112; DIOGENES DE LAERCIO,VIIL62:1-10).

O pharmekeus insere em seu discurso o que considera como alterna-
tiva mais adequada em relagdo as oferendas aos deuses: a oferta de piedo-
sas imagens com perfumes de variadas fragrincias e sacrificios feitos de
mirra e incenso, derramando no solos a d4gua, o vinho e o mel. Empédocles
condena, assim como os pitagéricos, as praticas ritualisticas de sacrificios
sangrentos, que inundavam o altar de sangue proveniente de matancas de
animais, cujas carnes, ao final do rito, eram consumidas pelos participantes
da comensalidade dos banquetes.

Analisando os termos referentes & magia, a variedade de palavras nos
induz a suposi¢do da existéncia da demarcagéo de fronteira, pela qual de-
terminadas praticas mdgicas somente poderiam ser exercidas pelos homens.
Analisando a documentagdo disponivel sobre o tema, percebemos a pre-
senca feminina no dominio das ervas, mas fica evidente a total auséncia da
participagdo das mulheres nos rituais de contato com os mortos, como a
katdbasis e a prética da psychagogos. A documentacdo mais recuada sobre
evocagdo dos mortos pode ser encontrada em Homero, ao narrar as instru-
¢Oes ofertadas pela feiticeira Circe ao herdi Odisseu, que deveria cavar um
fosso — bothros — e efetuar libagdes aos mortos usando da mistura de mel e
leite — melikraton —, acompanhada de vinho, dgua e grios de cevada. Apés
as preces, ele deveria executar o sacrificio de sangue de animal estéril,
como deixa transparecer o ritual de psychagogos, que tinha por objetivo
evocar a alma do velho Tirésia; como podemos observar o ato foi executa-
do por Odisseu sem a presenca da feiticeira Circe.

Outra informagdo que ratifica a nossa informacio estd, como ja
citada anteriormente, na obra Persas, do poeta Esquilo, representada
no periodo clédssico, que expde na dramaturgia os magi, ancidos persas,
auxiliando no ritual de evocagdo da alma do rei Dario diante da rainha
Atossa (Persas, v.680). Podemos afirmar que os antigos profissionais
na pritica da psychagogos eram especialistas gregos pertencentes ao
género masculino.
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O ritual de evocagdo dos mortos foi reapresentado no drama satirico
Alceste, a esposa de Admeto, o rei da Tessdlia, na qual o poeta Euripides
coloca a protagonista sendo resgatada do mundo dos mortos pelo heréi
Heracles, hospede da casa real, que faz questdo de ratificar que nfo atuava
como um psychagogos. Empédocles ratifica a existéncia do ritual ao citar
que “(...) do Hades hds de trazer o vigor de um homem morto (...)” indican-
do a creng¢a em sua capacidade de abrir o portdo do Hades e estabelecer
contato com 0 mundo dos mortos e, em seguida, retornar ao mundo dos
vivos sem o perigo de cometer a hybris e trazer o miasma. Acreditamos que
o estilo de vida pitagérico do pharmakeus o habilitou a pritica da katdbasis,
atividade ritualizada para estabelecer contato com os mortos semelhante
ao ritual do psychagogos.

Entretanto, a &nfase de Heracles em nd@o ser confundido com um
psychagogos, entendida como evocagio aos mortos de acordo com o que
prescrevia a tradi¢do homérica, nos indica que Euripides traz & memoria
dos atenienses os diferentes ritos de contato com os mortos. O poeta nos
alerta sobre a prética da psychagogos que no periodo cldssico parece ter
adquirido conotagdes negativas, semelhantes as praticas magicas executa-
das no Cemitério do Kerameikos identificada como katddeo. O termo
psychagogos estava adquirindo uma aproximagio com as prticas magicas
que visavam prejudicar o inimigo, através do ritual dos defixiones ou
katddesmoi, que consistia em escrever o nome do adversario em finas 1ami-
nas de chumbo que, em seguida, eram depositadas em sepulturas de indivi-
duos vitimas de morte violenta e de jovens que morreram antes do tempo,
como no caso de Alcestes.

Acreditamos que o retorno de Alceste do mundo dos mortos seja uma
forma de o poeta evitar que o corpo da esposa de Admeto fosse vitima de
prdticas mdgicas. Euripides usa o espaco do palco para efetuar a dentincia
dos usudrios da magia que violam as sepulturas visando a evocacdo da
alma de determinados mortos que morreram antes do tempo, tais como crian-
cas, jovens vitimas de partos, suicidas e vitimas de assassinatos.

Essa especialidade de praticas mdgicas que circulavam no periodo
cldssico em Atenas foi condenada também por Platdo e Aristafanes (Aves,
1553a). Identificamos a pritica da nekromancia, atividade ritualizada de
evocacdo da alma de determinados mortos, como as vitimas de morte vio-
lenta — biathanatos —, trazendo-os de volta a superficie — anagein nekron -
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visando atender e executar a solicitagio do usudrio da magia. Platdo refere-
se aos praticantes da nekromancia como homens de m4 indole —
banausos —, por induzirem os incautos a acreditar na capacidade de um
ser mortal executar os procedimentos mégicos para prejudicar ou matar os
inimigos (Lei 909b).

O ritual do psychagogos entra em degradaciio no periodo cldssico,
pois estd sempre associado ao termo goetes, que, segundo Aristofanes e
Platdo, apresenta conotagfio negativa por indicar a pritica de feiticaria e
imprecagdio vendidas as portas dos ricos (Repiiblica, 364b). Acrescenta-
mos que, no periodo do pharmakeus, Empédocles de Agracas e de acordo
com a documentacio dos oradores, a diversidade de termos e priticas mdgi-
cas que circulavam em Atenas resultou em processos judiciais nos quais al-
gumas hetairas como Frinéia de Thespis, Ninos e Theoris de Lemnos, entre
outras, foram arroladas, chegando, por vezes, a serem condenadas i morte.

Demarcamos a existéncia de diferencas entre a katdbasis e o ritual de
nekromancia. A preparago da katdbasis contava com o uso do pharmakos,
ervas e raizes que provocavam o éxtase, o enthusiasmo, o delirio, produ-
zindo um estado de transe e da sensaciio de a alma desprender-se do corpo
e vagar pelo kosmos e pelo mundo dos mortos. O dominio deste saber con-
feria ao seu possuidor o atributo da imortalidade e através desta experién-
cia Empédocles construfa a visdo de suas encarnagdes anteriores a0 menci-
onar que “(...) um dia havia sido rapaz e rapariga, arbusto, aves e peixe
qute aos saltos se desloca (...)" (Frag.117; KIRK, frag.417).

Transe permitia criar a visdo do Hades na qual Empédocles cita: )
chorei e gemi ao avistar o lugar desconhecido, onde 0 Homicidio e a Cé-
lera e as tribos de outros mortos (...) vagueiam na escuriddo pelo prado da
Fatalidade (...)” (Frag.118; KIRK, frag.402). A citagfio nos remete ao ritual
da katdbasis presente na comédia Ris, de Arist6fanes, em 405 a.C., quando
descreve a visdo de parte do Hades como um lugar de sofrimento no qual
estdo submersos todos aqueles que faltavam com a palavra (Ras, v.150).

No universo das priticas magicas entre os gregos, reafirmamos a de-
marcagao de fronteiras étnicas e de géneros entre a posse e o exercicio do
saber especifico. A documentagiio nos expde mulheres estrangeiras como
as praticantes da magia das ervas e raizes na producio de filtros amorosos
¢ ungiientos afrodisfacos. Algumas detinham o dominio da evocacio dos
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mortos através da prética da nekromancia, como nos deixa transparecer o
processo contra Frinéia de Thespis. Porém, somente os homens em estado
de purificagiio estavam capacitados a entrar em contato com o mundo das
poténcias sobrenaturais e transitar no mundo dos mortos através do ritual
da katdbasis e da psychagogos. As mulheres devido ao miasma provenien-
te de sua natureza feminina seriam naturalmente excluidas de tais praticas
ritualisticas.

Concluimos este breve artigo afirmando que o uso do pharmakon
transitou pelos physikoi, formulou um pensamento mégico filoséfico e de-
finiu um estilo de vida junto aos seguidores de Empédocles de Agracas.
Consideramos que a difusio de saber produzido pelo pharmakeus adquiriu
diferentes utilidades, como nos indica a diversidade de termos que definem
as priticas da magia e de encantamentos. A definicdo exata das palavras
relacionadas ao seu significado perdeu-se na atualidade, sendo necessdrio
cotejar o termo junto a documentago textual. O resultado parcial ao qual
chegamos indica que a posse do dominio e do saber desenvolvido pelos
magi gregos definiu a demarcacio de fronteiras entre homens e mulheres,
ao estabelecer quais praticas mégicas poderiam ser estendidas is mulheres
iniciadas em rituais que transitavam entre a Vida e a Morte no exercicio da
magia no inicio do IV a.C,
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