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Résumé

Cet article a pour but d’analyser le rap-
port entre les pratiques sportives et
Uintégration des différents groupes masculing
dans la polis pendant la période classique.

Mots-clé: Période classique; pratiques
sportives: groupes masculins.
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Resumo

Este artigo objetiva analisar a relagdo
entre as prdticas esportivas e a integragdo
de diferentes grupos masculinos na polis
durante o periodo cldssico.

Palavras-chave: Periodo cldssico; prat-
cas esportivas; grupos masculinos.

Neste artigo analisaremos de que forma as praticas esportivas permitiam a
integracdo dos diversos grupos de homens/cidadaos no interior da pdélis dos
atenienses. Nos limitaremos ao estudo de apenas uma das modalidades es-
portivas praticadas pelos helenos, a saber: o pentatlo.

E importante que comecemos nos questionando sobre o sentido que 0s
jogos esportivos adquiriam no interior da sociedade poliade. Inseridos na esfera
das festas e dos rituais religiosos, 0s jogos atuavam no sentido de diluir/equili-
brar as tensdes de ordem politica, ideolégica e religiosa e aquelas especificas a
esfera privada do grupo doméstico (ofkos). Segundo Neyde Theml, “os jogos
apresentavam um momento de cardter religioso, educativo, de reflexdo sobre o
corpo, de competicio (dgon) e de poder (arché)” (THEML, 1998, p.58).

Enquanto rituais religiosos e ptiblicos', 0s jogos esportivos produziam:
a identificacdo social, marcando-se bem o eu e 0 outro; uma ocasido para a
promocao social individual, familiar ou de grupo, isto é, eles implicavam
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em prestigio piblico: a integrag@o da familia e da sociedade como um todo;
materializavam a identidade sociocultural; intensificavam a mobilizagao e a
participacdo sociais; promoviam a situacdo de comunidade, de unidade, di-
minuindo a situacdo de dispersdo social e uma comunicacio direta, promo-
vendo a coesio politica/civica.

Na pdlis o espirito agonistico, de competicio, se manifestava em to-
dos os dominios e, por exceléncia, no das praticas esportivas. Os valores de
luta e de rivalidade apareciam, de acordo com Jean-Pierre Vernant, associa-
dos ao sentimento de dependéncia para com uma sé e mesma comunidade
(VERNANT, 1986, p.31). Porém, toda rivalidade supde uma relacio de igual-
dade (ver: HESfODO__ Os Trabalhos e os Dias, vv. 25-26). Sdo os isof que
competem entre si, até mesmo porque a concorréncia jamais pode existir
sendo entre os iguais (VERNANT, 1986, p.32).

Podemos destacar como uma das caracteristicas relevantes da pélis o
fato de que todos que a compdem, por mais diferentes que possam ser, pare-
cem semelhantes uns aos outros. Ainda recorrendo a Vernant, podemos afir-
mar que “esta semelhanca cria a unidade da pdélis, porque, para os gregos, s6
os semelhantes podem encontrar-se mutuamente unidos pela philia, associ-
ados numa mesma comunidade” (VERNANT, 1986. p.42). Neste sentido,
os ndo-semelhantes se encontravam excluidos das préticas esportivas, que
se restringiam a esfera da cidadania.

Vale ressaltar que as competicoes sio fregiientemente concebidas como
um meio que permite aos grupos de homens, os fsoi no caso das péleis,
conquistarem uma identidade masculina (CECCHETT, 2004, p.76).

Nio podemos deixar de ressaltar que as préticas esportivas, um dos
elementos que integravam a formacio do homem grego, visavam, segundo
Fibio Cerqueira: 1- ao preparo para a futura vida militar e para as competi-
coes atléticas realizadas nos festivais; 2- ao embelezamento dos seus corpos
e a melhoria de suas condicoes de saiide (CERQUEIRA, 2001, p.144). Cer-
tamente ao se referir ao embelezamento dos corpos, o autor pensa no scu
fortalecimento, na sua rigidez e no delineamento de suas formas.

Detendemos que o atletismo representou uma democratizag@o nas pri-
ticas esportivas, pois, diferente do hipismo, ndo demandava recursos eleva-
dos para a aquisiciio de equipamentos e para os treinos e, neste sentido,
poderia permitir o acesso de segmentos de diferentes grupos sociais. Em
decorréncia das variadas formas de acesso e também dos movimentos que
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possibilitam ao corpo, as modalidades que compoem o atletismo aparecem,
na nossa interpretagiio, como expressoes da prépria democracia e da nogao
de liberdade que perpassa essa forma de governo, que fora destacada por
Tucidides quando da Oragdo Fanebre pronunciada por Péricles
(TUCIDIDES, 11, 37; LESSA, 2004, pp.114-115).

Neste trabalho, privilegiaremos a andlise de um pequeno corpus de
imagens aticas representadas em suporte cerdmico dos Periodos Arcaico
(séculos VIIT-VI a.C.) e Classico (séculos Ve IV a.C.), cuja temdtica estard
restrita, conforme jd explicitamos, ao pentatlo — mévrabAoov. Tal escolha
se deveu aos seguintes fatores:

1° ser uma modalidade que combina a corrida, o salto em distan-
cia, 0 langcamento do disco e do dardo, além da luta;

29 tor como vencedor o atleta mais completo (BARROS, 1996, p.16);

3° ser de acordo com Aristételes, o conjunto de disputas que con-
templava os atletas mais belos, porque eles sao naturalmente adap-
tados para o esforgo fisico e para a velocidade (ARISTOTELES,
Retorica 1, 1361 b, 11);

4° permitir aos corpos uma maior diversificagdo dos seus Movimentos;

5°. ser considerado o primeiro evento muiltiplo na histéria do atletis-
mo (VALAVANIS, 2004, p.414).

A seqiiéncia dos cinco tipos de provas que compdem o pentatlo ndo g
conhecida com exatidio. O que pudemos observar até o momento € que hd
um consenso de que a luta era a dltima modalidade a ser realizada. Ja no que
se refere 2 primeira modalidade, o que predomina ¢ a falta de precisao. P.
Valavanis, por exemplo, defende que o salto em distincia parece ter sido a
primeira prova a ser cumprida, enquanto Mark Golden destaca que para
muitos a corrida a pé se constitufa na primeira modalidade a qual era subme-
tido o atleta (VALAVANIS, 2004, p.414; GOLDEN, 1998, p.72).

Quanto as virtudes do corpo (sématos areté), Aristotoles afirma que
ela é formada, no que se refere a gindstica, pela grandeza (megéthous), pelo
vigor (ischiios) e pela rapidez (tdchous), porque o homem rapido € vigoroso
{ARISTOTELES, Retérical, 1361 b, 14). Os especialistas contemporaneos
enfatizam que o pentatlo requeria dos competidores a combinagao de velo-
cidade, forga fisica ¢ resisténcia (VALAVANIS, 2004, p.416).
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Pensar nas virtudes do corpo nos permite, entre outros aspectos, obser-
var 0s corpos e seus usos enquanto objeto de estudo da Histéria e/ou das
Ciéncias Sociais no seu conjunto. Os corpos aparecerao em nossa pesquisa
como vinculados diretamente as temdticas da identidade e da sociabilidade.

Além de ser um agente de cultura e essencialmente plural, o corpo é
uma poderosa forma simbdlica, em que as hierarquias e as especificidades
de uma cultura sdo inscritas e refor¢adas através de sua linguagem — a cor-
poral. Assim sendo, o corpo é também um lugar de exercicio do controle
social (BORDO, 1997, pp.19-20). Além de um elemento de identidade, o
corpo explicita, aos olhos do outro, o status e a posi¢do social de um indivi-
duo. Na esfera propriamente do fisico, o corpo, na concepcio dos helenos, é
portador de valores como beleza, nobreza, forga, agilidade, entre outros
(VERNANT, 1992, p.122).

Conforme jd mencionamos, selecionamos para o estudo das praticas
esportivas desenvolvidas entre os atenienses um corpus imagético. No caso
especifico das imagens representadas nos vasos dticos, é necessdrio ressaltar
que elas constituem uma linguagem especifica, sendo essencial analisar os
elementos que as compdem e suas combinacGes, e que as interpretagdes variam
de acordo com algumas varidveis: os diferentes contextos sociais, os diferen-
tes olhares e, por que niio, as nossas diferentes expectativas® (FRONTISI-
DUCROUX, 1994/95, pp.204-205; ROBERTSON; BEARD, 1993, p.13).

Para a interpreta¢iio das imagens selecionadas, aplicaremos o método
de leitura semidtica proposto por Claude Calame. Este especialista,
objetivando responder & questao de se a representacio figurada oferece as
mesmas possibilidades enunciativas que um texto, nos diz que na manifesta-
¢do iconica ndo serd evidentemente nos pronomes — oposicio do eu/tu ao
ele —, nem nos tempos verbais que se encontraro as diferentes marcas da
acdo do discurso. Segundo o autor, € essencialmente na expressao assumida
pelo olhar e os eventuais gestos dos atores representados numa determinada
cena, bem como na sua organizagao espacial, que se manifestar@o os varios
processos de ligar ou ndo ligar — pdr ou néio pdr em comunicagio —, permitin-
do distinguir os diferentes niveis do enunciado e de sua enunciacio (CALAME,
1986, p.106). Além de observarmos o jogo de olhares apresentados nas ima-
gens, Calame também chama a atencdo para a necessidade de verificarmos a
posicdo espacial dos personagens, dos objetos, dos ornamentos e de fazermos
um levantamento dos aderecos, mobilidrio, vestudrios presentes em cena.
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Passemos & andlise da primeira imagem — figura 1. Neste lékythos® de
figuras negras®, temos uma cena de corrida a pé. Vemos representado na
imagem trés personagens: dois atletas que praticam a corrida e um terceiro
personagem masculino que se encontra de pé observando os corredores que
podemos supor se tratar do paidotribés®. O principal argumento para tal
hipétese € o fato desse personagem aparecer vestido com um chitén e um
himdtion em oposicao aos atletas que esto representados nus. No grupo de
imagens que selecionamos teremos a possibilidade de verificar que o instrutor
aparecerd vestido. Conseguir atestar a diferenca de idade entre eles seria
elemento decisivo para a argumentacdo de nossa hipdtese, pois sabemos
que o paidotribés era um cidaddo adulto. Neste sentido, a imagem que
selecionamos nio € elucidativa, pois o signo que poderia denotar ser este
terceiro personagem um adulto, a barba, ndio se faz presente, pois todos
foram representados imberbes. Na identificacio desse personagem, pode-
mos pensar também na possibilidade que o paidotribés tinha de contar com
jovens monitores que atuavam como instrutores no decorrer dos treinamen-
tos dos atletas ndo adultos (CERQUEIRA, 2001, p.151). Neste caso, esse
personagem seria um auxiliar do paidotribés.

Mas niio devemos descartar a provivel identificacio do personagem
que aparece em cena observando os atletas com um juiz. Para precisarmos a
funcdo desse personagem na imagem em estudo, teriamos que saber com
seguranca se a intencdo do pintor era a de representar uma disputa ou um
treinamento; isto porque, quando o pintor queria fazer referéncia a uma com-
petigdo, recorria ao recurso da representagdo de um juiz, e quando o desejo
era de pintar um momento de treinamento dos atletas, langava-se mio da
presenga de um jovem como instrutor’ (CERQUEIRA, 2001, p.148). Po-
rém, o repertério de signos apresentados na imagem ndo nos permite preci-
sar ser a cena de competicdo ou de treinamento.

O atleta heleno em qualquer idade se exercitava completamente despi-
do, demarcando sua diferenca face ao bdrbaro. Entre os gregos antigos, a
nudez dos corpos distinguia os fortes dos vulnerdveis e evidenciava quem
era civilizado, sendo muitas vezes associada & democracia. Esta forma de
governo dava a liberdade de pensamento a mesma énfase atribuida & nudez,
isto porque o ato de se exibir confirmava a sua dignidade de cidaddo, refor-
cando os lagos civicos entre os atenienses (Ver: SENNETT, 1997, p.30).
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Figura 1

Localizagfio: Museu da Universidade da Pensilvinia — Philadelphia MS 739, Temdtica:
corrida a pé. Proveniéncia: Etriria, Forma: Lékythos, Estilo: Figuras Negras, Pintor:
nao fornecido , Data: 540-530 a.C., Indicagiio Bibliogrifica: Perseus Vase Catalog

(Philadelphia MS 739).

Aristételes considerava que o cidaddo dotado para a corrida era aque-
le que podia agitar as pernas de qualquer maneira, movendo-as de forma
rapida e 4gil (ARISTOTELES, Retdrical, 1361b, 14). A agilidade e a velo-
cidade dos movimentos das pernas, bracos e corpos dos atletas podem ser
apreendidas nitidamente na imagem. Existe claramente uma sincronia dos
movimentos para a direita, evidenciando que a cena se passa em um mesmo
quadro espago-temporal.

A prépria modalidade, que pressupde um espaco amplo e aberto para
a sua prdtica, e a auséncia de signos de interioridade nos permitem afirmar
que a cena se passa em um ambiente externo, certamente no estadio, pista
grega para a corrida a pé.

Na préxima imagem — figura 2, contamos com a representacio de um
salto em distancia. No tocante aos personagens presentes nesta cena pintada
no exterior de uma kylix* de figuras vermelhas’, temos uma situacio seme-
lhante 2 apresentada na imagem anterior. Vemos trés personagens, dois se
exercitando, nus e com fitas nos cabelos, e um terceiro vestido com chitén e
himdtion, nos fazendo crer se tratar de dois atletas treinando sob a supervi-
sao do paidotribés ou de seu jovem monitor. Este se apronta para corrigir
alguns erros com a utilizacdo de uma haste. Porém, novamente nos depara-
mos com a auséncia de signos que possam evidenciar diferencas de idade
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entre os atletas e o instrutor, pois todos sdo imberbes. Diante deste quadro,
nossos argumentos para defendermos a hipétese de que o personagem na ex-
trema direita seja o paidotribés elou o seu auxiliar se constituem pelos seguin-
tes fatores: por estar vestido, pelos seus movimentos e pela sua postura em
cena, postura esta que pode ser interpretada como portadora de autoridade
para os atletas. Logo, a cena nio € de dgon, mas, sim, de treinamento.

Figura 2

Localizagio: Museum of Fine Arts — Boston 01.8020, Temitica: salto, Provenién-
cia: ndo fornecida, Forma: kylix, Estilo: Figuras Vermelhas, Pintor: atribuido a
Onesimos, Data: 510-500 a.C., Indicacio Bibliogréifica: Perseus Vase Catalog
(Boston 01.8020).

Os gestos assumidos pelos personagens demonstram compenetra¢io
nas atividades executadas e os movimentos ressaltam a sincronia presente
na cena. Existe uma clara interacio entre os personagens. Podemos supor
que a cena represente o treinamento dos dois jovens atletas para o salto.
Observemos que o personagem no centro da imagem esta saltando e que o
pintor pde em relevo o momento exato do salto, haja vista o movimento dos
bracos e das pernas estendidos. Ele segura em suas maos dois halteres que
reforcariam o jogo do balanco dos bragos e facilitariam o impulso necessd-
rio para o salto. O outro atleta que se encontra na extrema esquerda, além de
se exercitar com os halteres, observa atentamente o salto e certamente as
corregdes feitas pelo instrutor.
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Apesar desta cena também ndo apresentar signos de interioridade,
podemos trabalhar com a possibilidade de os personagens estarem no interi-
or da palestra, espaco que poderia ser utilizado para qualquer uma das pra-
ticas esportivas, exceto para a corrida a pé.

Pintadas no pescoco de uma amphora'®, as duas imagens que passare-
mos a analisar — figuras 3 A e B — fazem alusdes a trés das modalidades
talvez mais interligadas do atletismo: o salto, o disco e o dardo. A cena é
tipicamente de treinamento e interaco entre os jovens atletas, todos nus e
imberbes. Os corpos dos atletas, a forma dos discos e as cruzes gamadas
presentes no centro dos préprios discos revelam os movimentos que carac-
terizam a prética do atletismo. Tudo indica que as duas cenas estejam acon-
tecendo num mesmo contexto espago-temporal.

Figuras 3A e 3B

Localizagdo: Munich, Antikensammlungen — inv. 2344, Temitica: atletas — langa-
mento de dardo e de disco, Proveniéncia: Vulci, Forma: amphora, Estilo: Figuras
Vermelhas, Pintor: de Kleophrades, Data: 500-490 a.C., Indicagido Bibliografica:
Perseus Vase Catalog (Munich 2344).
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Podemos afirmar com maior precisdo que essas cenas se desenvolvem
no interior de uma palestra, pois contamos com os acessérios de higiene —
um aryballos e esponjas — necessdrios a um atleta pendurados na parede.
Em geral, os acessérios para a higiene do atleta sio:

1. esponja para banhos;
2. alabastro/aryballos (recipientes para 6leo);

3. estelegis ou estrigil — raspador ou almofada de bronze (espécie de
espatula) que liberava a pele das camadas de 6leo e de poeira que se mistu-
ravam ao suor.

Os equipamentos representados nas duas cenas séo o disco, o dardo —
uma haste de madeira do comprimento de um homem — e o enxaddo, neces-
sario para afofar a terra para o salto. Vale destacar que tais modalidades,
pelos poucos equipamentos que requeriam, permitiam também que os seg-
mentos sociais menos abastados tivessem acesso as suas praticas, possibili-
tando um processo de democratizagio das atividades esportivas entre 0s
atenienses e, a0 mesmo tempo, elevando os valores democraticos, conforme
Jjd mencionamos.

No que se refere especificamente ao langamento do disco, podemos
afirmar que o movimento desempenhado pelo corpo do discdbolo
corresponde ao circulo, que representa a prépria dindmica da pélis e da
democracia. O circulo € a forma geométrica que possibilita a concretizagdo
da acfio pablica do cidad@o. Dois dos espagos fisicos que permitem a pélis
se colocar em debate sdo circulares: a pynix e o teatro se constituem em
espacos semicirculares que permitem, metaforicamente, o desnudamento
dos cidaddos. O teatro ainda conta com um espago circular no seu centro, a
orquestra, local reservado ao coro.

Entendemos que a pélis e a democracia se sintetizam nas representa-
¢Oes circulares. Mas qual o sentido do circulo na ideologia poliade e na
forma de governo dos atenienses? Essa forma geométrica nos remete as
nogdes de rotatividade, de igualdade (isof), da publicidade da vida, da expo-
sicdo, da colocacido do poder no centro, do debate, da circulacdo de infor-
macoes, de identidade, de alteridade e da coesdo social.

Passemos para a tiltima modalidade que compunha o pentatlo: a luta.
Nesta kylix, temos uma cena no interior da palestra. Os halteres e o saco
para o disco pendurados na parede, além da coluna, atestam tal afirmacio. A
luta se constitui na temdtica central da imagem, porém existem referéncias
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as outras competi¢des que constitufam o pentatlo: os halteres remetem ao
salto; o saco para disco, ao lancamento de disco; e os dardos que se encon-
tram atrds dos lutadores, ao lancamento de dardo.

Os gestos demonstram a sincronia dos movimentos peculiares a lutae,
ao mesmo tempo, a superioridade de um dos lutadores. Vemos que o atleta
da esquerda segura com a sua mao esquerda o cotovelo direito do adversario,
mantendo as mios dele presas junto a terra. Com sua outra mdo, o atleta que
vence a luta alcanca o pé do seu oponente. Todos esses movimentos estio
sendo supervisionados pelo paidotribés. Nesta cena temos claramente expos-
ta uma das relacdes de alteridade que constituem a polis que pode ser explicitada
através do esporte: a estabelecida entre vencedores e derrotados. Pindaro des-
creve o sentido da derrota nos jogos olimpicos para um cidadgo e sua familia.
Segundo o poeta tebano. a derrota representaria a vergonha de um retorno
sem gldria, do siléncio que € necessdrio que se guarde e do refligio onde serd
preciso se esconder (PINDARO, Olimpicas VIII, 68-9).

Figura 4

Localizagio: Museu da Universidade da Pensilvinia — Philadelphia MS 2444,
Tematica: luta. Proveniéncia: Etrdria. Forma: kylix. Estilo: Figuras Vermelhas. Pin-
tor: de Antiphon. Data: 480 a.C. Indicacao Bibliogrifica: Perseus Vase Catalog

(Philadelphia — MS 2444,

Diferente das imagens anteriores, esta nos permite verificar as dife-
rencas de idade dos personagens, pois o paidotribés foi representado com
barba, em oposicio aos atletas imberbes. Nesta situaciio nos sentimos mais
seguros no momento de diferenciar o instrutor de atletas. A oposi¢io nu ¢
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vestido se mantém, o que, para nds, ¢ importante porque legitima a argu-
mentagio que mantivemos nas cenas ja analisadas.

Apesar de ndo ser nitida, contamos na cerdmica com a inscricio kalds,
que se remete a condicio social de bem-nascidos dos atletas.

Quanto aos jogos de olhares, todos os personagens presentes nas ce-
nas que analisamos aparecem de perfil, forma mais comum de representa-
¢do nas imagens dticas. No caso deste tipo de representacdio, a veiculagdo da
mensagem ndo permite um didlogo direto com um enunciador-destinatdrio
externo; isto &, nio se estabelece uma interaciio com o ptiblico e a cena
adquire a conotaciio de um exemplo a ser seguido pelos receptores
(CALAME, 1986, p.108). O olhar fixo do paidotribés para 0$ movimentos
executados pelos atletas na maioria das imagens pode significar a aten¢o
dispensada a verificacfio de algum aspecto a ser corrigido. Neste caso, as
cenas podem representar o momento de um treino.

Além da representagio de pertfil, este corpus imagético tem em comum
outros dois aspectos: o primeiro € o grupo social ao qual estes vasos se destinam.
Pela temdtica esses vasos se direcionam aos jovens atletas, pois as suas mensagens
reforcam o que a pélis espera deles: forca, coragem, resisténcia, velocidade, movi-
mento, beleza, entre outras virtudes; jd pela riqueza da decoragfo, a aquisigdo
dessas cerimicas estaria restrita aos segmentos sociais mais abastados. O segundo
aspecto que une todas as cenas aqui analisadas é a énfase no mundo masculino que
se expressa pelo corpo desnudo em movimento.

Por fim, a questdo mais complicada acerca do pentatlo: como chegar
ao vencedor? Existe um acirrado debate entre os especialistas neste sentido,
mas ja podemos sinalizar para um consenso e afirmar que aquele que ven-
cesse nas (rés primeiras modalidades era declarado o vencedor (Ver:
GOLDEN, 1998, pp.69-71; VALAVANIS, 2004, p.414). Vale ressaltar que,
nos jogos olimpicos, as competi¢des que formavam o pentatlo aconteciam
durante um tnico dia, uma ap6s a outra, sem intervalos, e que para os helenos,
diferentemente das competi¢des contempordneas, 0 importante era vencer e
nio apenas competir. Ao vencer, o ateniense (ou 0 grego, num contexto mais
amplo) integrava a pélis como herdi e cidaddo.
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Notas:

' Uma das caracterfsticas das poleis mencionadas por Vernant € a plena publicidade
dada as manifestaces mais importantes da vida social. “Pode-se mesmo dizer que a
polis existe apenas na medida em que se distinguiu um dominio piblico, nos dois
sentidos diferentes mas soliddrios do termo: um setor de interesse comum, opondo-
se aos assuntos privados; priticas abertas, estabelecidas em pleno dia, opondo-se a
processos secretos” (VERNANT, 1986, p.35).

‘0 pentatlo foi introduzido na décima oitava Olimpiada, em 708 a.C.
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3. Para maiores informagoes sobre as discusses acerca da analise imagética, ver:
BURKE, 2001; JOLY, 1996 e THEML., 2002.

4. O lékythos era usado para 6leos e ungiientos.

5. O estilo chamado de tiguras negras, caracteristico do Perfodo Arcaico, apresenta
os elementos da decoracdio em tom escuro sobre fundo claro.

6. Paidotribés era responsdvel pela instrugdo do jovem nas modalidades esportivas,
como corrida, salto em distancia, lancamento de dardo e disco, luta livre, etc.

7. De acordo com Fébio Vergara Cerqueira, “... a iconografia das praticas desportivas
na cerdmica dtica, na maior parte das vezes, coloca dificuldades para se identificar o
contexto: treinamento, de jovens colegiais ou adultos jovens, na palestra ou no gind-
sio; concursos esportivos, escolares ou priblicos” (CERQUEIRA, 2001, p.147).

8. A kylix era uma taga para vinho.

9. O estilo chamado de figuras vermelhas, caracteristico do Perfodo Cldssico, apre-
senta os elementos da decoracfio em tom claro sobre fundo escuro (Ver: COOK,

1991, pp.52-57).

10. A amphora era utilizada para armazenar e conduzir vinho, éleo e outros artigos.
Também era usada para servir vinho 4 mesa.
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