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15 DE MAIO DE 2024

9h - Palestra de abertura

o Experiéncia de um enfermeiro na participacdo da gestdo da rede municipal de

salide materno infantil - Enf. Esp. Marcio Luis Ferreira (SMS/RJ).
9:30 — Mesa Redonda:
Atuacdo da equipe de enfermagem no processo de desospitalizacdo

« Desafios para gestdo do cuidado na construcédo da Rede de Atencdo a Saude da
Crianca (referéncia e contrarreferéncia) - Enf. Esp. Samira Shaila Braga de Melo
(CAP 3.1 - SMS/RJ).

o Desospitalizacdo da Crianga com Condigdes Crénicas Complexas (CCC): Agdes
de enfermagem no cuidado em instituicdes de nivel terciario. - Enf. Ms. Daniele
Santos (IFF).

« Papel das unidades terciarias na formacéao dos profissionais da rede de atencédo a
salde: Experiéncia através da extensdo universitaria. - Enf Dra Ver6nica
Pinheiro (IPPMG/UFRJ).

Moderador: Enf. Dra. Camilla Barreiros

10:30 — Apresentacgdo de trabalhos na modalidade poster.
11:30 — Cerimonia de premiacao dos melhores trabalhos.
12:00 — Cerimbnia de Encerramento

13:30 — Cursos pds-evento

e 13:30 a 14:30 — Boas praticas na terapia medicamentosa em pediatria — Enf. Ms.

Renata Maciel (HUPE/UERJ).
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14:30 a 15:30 — Boas préaticas na manutencdo e manuseio de Cateteres Venosos
Centrais em Pediatria — Enf. Ms. Leandro Dias (IPPMG/UFRJ).

15:30 a 16:30 - AtualizacBes de Enfermagem no cuidado a crianga com Estomia:
Traqueostomias e Gastrostomias. Enf. ET Erika Leandro (IPPMG/UFRJ) e Enf.

Esp. Regina Ferreira (IPPMG/UFRJ).
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Apresentacao:

A semana de enfermagem do IPPMG € um evento histérico, anual, promovido

pela divisdo de enfermagem do instituto ha mais de 20 anos.

O primeiro registro de comemoracdo da semana de enfermagem do IPPMG
ocorreu em 1999, de acordo com a busca histérica dos documentos da divisdo de
enfermagem do IPPMG, era comemorado a IV semana de enfermagem do instituto, cujo

tema era “Enfermagem do IPPMG rumo ao 3° milénio”.

Em registros anteriores foi possivel identificar o acontecimento da Jornada de
Enfermagem com primeiros registros em 1997, o evento ocorreu do dia 19 a 21 de

dezembro nas dependéncias do instituto.

Sua existéncia foi marcada por promover debates cientificos, correspondendo
em especial as demandas contemporaneas do campo pratico da enfermagem pediatrica,
trazendo para o centro das discussfes diversas questdes que interessam ao

desenvolvimento da ciéncia da enfermagem pediatrica.

Desde entdo, todos os eventos da semana de enfermagem e jornada, foram
registrados no livro de atividades da divisdo de enfermagem do instituto, no entanto em
nenhum dos eventos supracitados foram registrados em anais. Trata-se da primeira

publicacdo dos anais de evento elaborado pela enfermagem do IPPMG.

Vale ressaltar que embora aja registro de jornadas pretéritas nenhuma, recebeu o

titulo “Jornada Cientifica de Enfermagem Pediatrica”, motivo pelo qual a jornada que
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ocorreu no ano de 2024 foi denominada como “I Jornada Cientifica de Enfermagem

Pediatrica do IPPMG”.

Esse documento trata-se dos anais dos seguintes eventos: XIX Semana de

Enfermagem do IPPMG” e “I Jornada Cientifica de Enfermagem Pediatrica”.
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Linha de Pesquisa: Cuidado as criangas com condi¢fes cronicas complexas em saude

na perspectiva da desospitalizacdo e estrutura de Rede de Atencdo a Saude.

Titulo do resumo cientifico: Cuidado ao filho nos primeiros meses de vida: a
paternidade afetivamente inscrita.

Resumo: Introducdo: Historicamente, as mulheres eram exclusivamente responsaveis
pela criacdo dos filhos, e homens participavam pouco na gestacdo e no cuidado das
criangas. Porém, comecou-se a buscar um equilibrio nas relacfes de género na familia,
alterando essa dinamica tradicional. Objetivo: Descrever o cuidado paterno ao filho nos
primeiros meses de vida do recém-nascido; relacionar a presenca paterna no apoio a
esposa e ao filho nos primeiros meses de vida do recém-nascido; analisar o cuidado
paterno na preservacdo da saude do filho nos primeiros meses de vida do recém-
nascido. Metodologia: Trata-se de um estudo exploratdrio e descritivo com abordagem
qualitativa. Resultados: Participaram 12 pais de recém-nascidos com entrevista de
forma digital. Foram concebidas 03 categorias: A presenca do pai nos cuidados
prestados ao filho nos primeiros meses de vida; O apoio do pai a companheira nos
primeiros meses de vida do filho; O cuidado do pai para a conservacao/preservacdo da
salude do filho. Conclusdo: O cuidado parental é essencial para o desenvolvimento
integral da crianca e familia, com a presenca e interacdo do pai desempenhando um
papel crucial na saude familiar. Profissionais de saude, especialmente enfermeiros,
assumem funcéo essencial em promover esse cuidado inclusivo. Foi identificado nesse
estudo o conceito de paternidade afetivamente inscrita, além da necessidade de
estratégias para uma pratica clinica mais acolhedora para os pais.

Autores: Vitor de Oliveira Bastos; Leila Leontina do Couto Barcia; Mariana Lopes de
Oliveira; Maria Eduarda Silva Menezes; Carolina de Alcantara Campos; Leticia Abreu

da Silva.
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Titulo do resumo cientifico: Demandas educativas de familiares de criancas em
tratamento oncoldgico.

Resumo: Introducdo: A transicdo hospital-casa influencia positivamente a recuperacao
de criangas com necessidades especiais de saude (CRIANES) em tratamento onco-
hematoldgico e suas familias, sendo o enfermeiro responsavel pelo atendimento das
demandas educativas para o cuidado. Objetivo: Descrever as demandas educativas de
familiares de criancas em tratamento onco-hematologico na transi¢do hospital-casa.
Método: estudo descritivo de abordagem qualitativa. Realizada 20 entrevistas
semiestruturada com familiares de criangas em tratamento onco-hematologico, em um
hospital no Rio de Janeiro. Realizada anélise lexical através do software Iramuteq®.0O
estudo alicercado na Teoria das TransicOes de Afaf Meleis, nos conceitos de transicdo
salide- doenca e situacional. Estudo aprovado em Comités de Etica em Pesquisa.
Resultados: Analise lexical gerou 7 classes. Serdo apresentadas as classes 7 e 6, que
correspondem a 17,3% e 13,9 % dos léxicos respectivamente, e ao bloco tematico:
Intervencgdes para o cuidado domiciliar. Esse tema concentra as orientacfes realizadas
pelo enfermeiro para atender as demandas de cuidado domiciliar de criancas em
tratamento onco-hematolégico na transicdo hospital-casa. Conclusdo: As orientacoes
fornecidas pelos enfermeiros foram: cuidados com o cateter de longa permanéncia e
mudancas nos habitos alimentares. Apesar das orientacdes serem fornecidas na alta
hospitalar, os familiares ao cuidar da crianca em casa apresentaram dividas. Assim, um
material educativo que possa ser consultado no domicilio, € uma necessidade a ser
incorporada na transicdo hospital casa de criancas e tratamento onco-hematoldgico.

Autores: Thais Maia Teixeira Vieira; Juliana Rezende Montenegro Medeiros de

Moraes.
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Titulo do resumo cientifico: Cuidadores de criancas dependentes de tecnologia e o
cuidado domiciliar dos dispositivos.

Resumo: Introducdo: A incorporacdo de tecnologias na salude ao longo dos anos
cooperou para a manutencdo da vida de criangcas com progndsticos anteriormente
infactiveis, porém, como resultado, contribuiu para um aumento de criancas com
condicGes cronicas complexas em salde dependentes de um aparato tecnoldgico para
sua sobrevida, que demanda, dos cuidadores dessas no contexto domiciliar, um cuidado
complexo. Objetivos: Descrever o cuidado prestado pelos familiares com o0s
dispositivos de criancas com condi¢fes cronicas complexas em salde dependentes de
tecnologia no domicilio e apresentar estratégias. Método: Pesquisa descritiva,
exploratdria, qualitativa, originada do Trabalho de Conclusdo de Residéncia de 2024,
realizada em duas etapas: a primeira, através do uso de um instrumento de
caracterizacdo dos participantes e a segunda, através de entrevistas semiestruturadas,
respeitando os aspectos éticos da pesquisa com seres humanos. Resultados: Os relatos
dos participantes possibilitaram a identificacdo de dificuldades enfrentadas no cuidado
domiciliar que estdo além do aspecto pratico, perpassando assim sentimentos e receios,
além de lacunas na educacdo em salde desse cuidador. Conclusdo: Esta pesquisa
salienta como é imprescindivel o planejamento das a¢des em salde antes da alta para a
desospitalizacdo da crianca com condic¢Bes cronicas complexas em salde dependentes
de tecnologia e a continuacao do cuidado em toda a Rede de Atencdo a Saude.

Autores: Aline Silva da Fonte Santa Rosa de Oliveira; Cristiana Sertorio da Silva; Ana
Claudia Moreira Monteiro; Eny Dorea Paiva; Luana dos Reis de Souza; Michelle

Darezzo Rodrigues Nunes.
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Titulo do resumo cientifico: Estratégias no banho de criangas com disfuncéao
neuromotora no domicilio: revisdo de escopo.

Resumo: Introducdo: Disfungbes neuro motoras afetam criancas globalmente com
incidéncia variavel. No Brasil, a incidéncia de criangas com dificuldades motoras é de
2% a 19%. Estratégias de banho domiciliar sdo cruciais para garantir a seguranca de
criangas com disfuncdo neuro motora, visto o banho como um cuidado diario essencial.
Objetivo: Mapear a literatura cientifica sobre estratégias para o banho de criancas com
disfuncdo neuro motora no domicilio. Metodologia: Revisao de escopo, desenvolvida de
acordo com metodologia do Instituto Joanna Briggs (JBI), em uma busca preliminar nas
bases Prospero, JBI, Open Science framework, Cochrane, biblioteca virtual em saude e
PubMed. Resultado preliminar: A pesquisa identificou estudos referentes aos cuidados
de vida diaria. Dos 41 estudos encontrados na Cochrane, apenas trés discutiram
questBes como apoio abrangente as familias de criancas com deficiéncia e uma melhor
assisténcia domiciliar. Conclusdo: cuidados voltados ao manejo de criangas com
doencas crénicas complexas vivenciados no domicilio proporcionam qualidade de vida.
A educacdo em salde deve ser disponibilizada em ampla escala, destacando a
necessidade de estratégias de melhorias.

Autores: Amanda Lopes Gomes; Gabriela Amaral De Figueiredo Rodrigues; Laura

Johanson Da Silva; Vanessa Ramos Martins.
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Titulo do resumo cientifico: Necessidades informacionais de criangas com leucemia:
construcdo de tecnologia educacional.

Resumo: Introducdo: o protagonismo das criangas no autocuidado desempenha papel
fundamental para melhorar o enfrentamento da leucemia e a adesdo ao tratamento.
Objetivos: compreender as necessidades informacionais das criancas com leucemia
quanto ao autocuidado visando a criacdo de uma tecnologia educacional em saude.
Método: pesquisa qualitativa, realizada entre novembro/2023 e janeiro/2024 em uma
casa de apoio no Rio de Janeiro, mediante entrevistas semiestruturadas com 10 criancgas
diagnosticadas com leucemia. Investigou-se o que gostariam de saber sobre diagnostico,
cuidado e desejos em relacdo a um aplicativo. Dados processados no software Interface
de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires
(IRAMUTEQ) e analisadas segundo Analise Tematica. Todos 0s aspectos éticos foram
contemplados. Resultados: os formatos mais atrativos para a educacdo em saude das
criangas sdo videos e jogos. Identificaram-se cinco classes de segmentos de texto que
abordavam necessidades informacionais para o autocuidado: tratamento, diagndstico,
quimioterapia, cuidados com o corpo e o ambiente domiciliar, além das midias
relacionadas a tecnologia educacional. Conclusdo: videos e jogos, representam
tecnologias educacionais em saude facilitadoras na disseminagdo de conhecimentos.
Esses recursos ndo apenas fornecem informacGes atrativas e acessiveis, mas também
geram impactos positivos no processo de autocuidado, fortalecendo a satde digital no
Brasil.

Autores: Vanessa Ramos  Martins; Fernanda  Garcia Bezerra  Goes.
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Titulo do resumo cientifico: Manuseio dos cateteres venosos centrais pelos
enfermeiros de uma unidade pediétrica.

Resumo: Introducdo: A internacdo hospitalar expde a crianga aos procedimentos
invasivos e nao invasivos, podendo resultar em complicacdes se ndo forem realizadas
com rigor cientifico. Cateteres venosos centrais desempenham um papel crucial na
terapia hospitalar, mas a falta de cuidados assépticos como: higiene das méos e uso de
equipamentos de protecdo predispbem que as criancas desenvolvam infeccdes e
consequentemente aumentem o tempo de internacdo hospitalar. Objetivo: Identificar o
conhecimento dos profissionais de saude de uma unidade pediatrica acerca do manuseio
dos cateteres venosos centrais. Método: Trata-se de uma pesquisa descritiva,
exploratéria, de abordagem qualitativa, realizada com enfermeiros que atuem de forma
continua na unidade de Enfermaria Pediatrica de um Hospital Universitario do Rio de
Janeiro. A coleta de dados esta sendo por meio de uma entrevista semi-estruturada, com
perguntas abertas e gravadas em audio para transcricdo posterior. O projeto de pesquisa
foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa aprovado em abril de 2024. resultados: A
atuacdo do enfermeiro é indispensavel para promover a qualidade da assisténcia e da
seguranca da crianca hospitalizada com dispositivos de acessos venosos centrais, sendo
o0s cuidados de enfermagem cruciais para identificar os sinais e sintomas de infeccao e
prevenir eventos adversos. Concluséo: Torna-se claro que os cuidados sejam baseados
em evidéncias cientificas, sendo o enfermeiro responsavel pelo gerenciamento das
unidades, do processo de enfermagem e das condutas relacionadas a assisténcia de
enfermagem as criangas com acessos venosos profundos, elaborando novos protocolos
assistenciais.

Autores: Aline Silva da Fonte Santa Rosa de Oliveira; Amanda Oliveira Macena de

Santana; Ana Claudia Moreira Monteiro; Rosane Cordeiro Burla de Aguiar.
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Linha de Pesquisa: Assisténcia de enfermagem a crianca hospitalizada e sua familia.

Titulo do resumo cientifico: Seguranca do paciente a partir da prescri¢do
medicamentosa em pediatria.

Resumo: As criancas sdo consideradas mais vulneraveis a reagdes medicamentosas
devido a varios fatores, em compara¢do com os adultos, como diferencas fisiologicas,
uma vez que o corpo das criangas ainda estdo em desenvolvimento, onde mudangas
comuns da idade podem afetar na absorcédo, distribuicdo, metabolizacdo e eliminagéo
dos medicamentos. Seus 6rgdos, como o figado e os rins, por ndo estarem totalmente
amadurecidos, podem levar a um metabolismo e depuracdo mais lentos do
medicamento. Como resultado, as concentragfes do medicamento podem permanecer
mais altas e durar mais tempo no corpo da crianca, aumentando o risco de reacOes
adversas. desta forma, as criancas geralmente necessitam de doses medicamentosas
diferentes e especificas devido as diferencas de peso corporal, area de superficie e
metabolismo. Por isso, calcular a dosagem apropriada para esse publico se torna
complexo e erros na prescricdo ou administracdo se tornam comuns e podem ter
consequéncias significativas. Assim, emergiu a seguinte pergunta de pesquisa: O
preparo de medicamentos pela equipe de Enfermagem a partir das prescrices
medicamentosas garante a seguranca do paciente pediatrico hospitalizado? Para
responder a pergunta de pesquisa surgiram 0s seguintes objetivos: Analisar as
prescricdes medicamentosas com vistas ao preparo pela equipe de Enfermagem e a
seguranca do paciente pediatrico hospitalizado. Identificar possiveis erros em
prescricbes medicamentosas de pacientes pediatricos de 0 a 12 anos incompletos.
Apontar os itens de seguranca medicamentosa presentes nas prescri¢cdes, a partir do
preconizado pelo Protocolo de Seguranga na Prescricdo, Uso e Administracdo de
Medicamentos (ANVISA, 2013).0Objeto: Prescricbes medicamentosas do paciente
pediatrico hospitalizado e a seguranga do paciente. Metodologia: Trata-se de um estudo
documental descritivo, retrospectivo de abordagem quantitativa, realizado coleta de
dados por 30 dias. Resultados e discussdo: A amostra do estudo foi composta por 29

prontudrios, 40 classes medicamentosas e 200 medicamentos. A pesquisa foi realizada
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por 30 dias em um Hospital Universitario do estado do Rio de Janeiro, entre a Unidade
de terapia Intensiva Pediatrica. Conclusdo: Em relacdo aos objetivos do trabalho, foi
possivel identificar e analisar erros e ndo conformidades presentes nas prescricoes
medicamentosas, com base nos itens seguranga preconizados pelo Protocolo de
Seguranca na Prescri¢do, Uso e Administracdo de Medicamentos ( ANVISA, 2013).

Autores: Isabelle Couto da Silva; Renata de Oliveira Maciel; Beatriz de Almeida

Rodrigues Pecanha.
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Titulo do resumo cientifico: Os efeitos da internacdo prolongada para
familiares/cuidadores das criancas hospitalizadas.

Resumo: Introducédo: A hospitalizacdo da crianca promove repercussoes significativas
em sua vida, principalmente quando € experienciado o processo de dor e de multiplos
procedimentos invasivos. Esse processo adverso afeta tanto a crianga quanto sua
familia/ cuidadores, devido ao diagndstico, multiplas internacdes e a demanda em lidar
com o sofrimento da crianca, diante disso os niveis de estresse, ansiedade e cansago
desse familiar/ cuidador se eleva gerando uma sobrecarga significativa. Objetivo:
Conhecer os efeitos da internacdo prolongada para os familiares/cuidadores das criancas
hospitalizadas. Método: Estudo descritivo, exploratorio e qualitativo, realizado em um
Hospital Universitario localizado no Estado do Rio de Janeiro, entrevista semi
estruturada realizada com familiares/cuidadores apds o aceite do termo de
consentimento livre esclarecido e aprovada pelo comité de ética sob parecer: 6.556.687.
Resultado: At¢ o momento foram realizadas 12 entrevistas com
responsaveis/cuidadores. Dessas entrevistas 100% dos responsaveis relatam o
sentimento de cansaco, fisico e mental, ansiedade, tristeza e culpa, além da sobrecarga
por vivenciar longos periodos dentro do hospital, testemunhando tamanho sofrimento.
Conclusdo: Observou-se que criancas hospitalizadas por um longo periodo causam
efeitos devastadores em seus familiares/cuidadores. Nesse sentido, faz-se necessario a
atuacdo da enfermagem através de olhar atento, empatia e escuta ativa desses
familiares/cuidadores, promovendo uma integralidade da assisténcia.

Autores: Hemily Vitoria Lopes Corréa; Aline Silva da Fonte Santa Rosa de Oliveira;

Ana Claudia Moreira Monteiro; Rosane Cordeiro Burla de Aguiar.
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Titulo do resumo cientifico: Perfil de criancas com COVID-19 e o grau de
dependéncia de cuidados de enfermagem.

Resumo: Introdugdo: Embora criangcas sejam menos afetadas pelo coronavirus, casos
graves necessitam atencdo. Objetivo: Descrever o perfil de criancas hospitalizadas com
COVID-19 e seu grau de dependéncia de cuidados em uma UTI pediatrica no Rio de
Janeiro. Método: Estudo transversal de marco a dezembro de 2020, com 10 prontuarios
em uma cidade da zona norte. Analise com testes estatisticos. Aspectos éticos:
Atendimento a Resolucdo 466/12, aprovado pelo CEP-IPPMG-UFRJ. Resultados:
Predominéncia de 70% de sexo masculino, 50% com menos de 1 ano. ManifestacOes
incluiram insuficiéncia respiratoria aguda, leucemia, entre outras. Internacdes variaram
de 5 a 15 dias, com cuidados semi-intensivos e 2 obitos. Conclusdo: Destaca-se a
necessidade do sistema de classificacdo de pacientes. Estudos como esse permitem
melhor dimensionamento da equipe assistencial e subsidios para cuidados
especializados.

Autores: Taina Pessanha de Souza Silva; Thais de Mello Ferreira Goncalves; Tatiana
Santos de Carvalho; Denisse Santos Araujo; Diogo José Lima Domingos; Milena

Menezes Paes de Souza Gongcalves.
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Titulo do resumo cientifico: Perfil clinico epidemiolégico de internacbes em uma
UTIP no estado do Rio de Janeiro.

Resumo: Introducgdo: Descrever o perfil de criangas e adolescentes admitidos em uma
Unidade de Terapia Intensiva torna-se relevante ndo apenas por caracterizar o
comportamento de doencas ou identificar os subgrupos populacionais mais vulneraveis,
mas também para uma assisténcia de enfermagem com qualidade, segura e efetiva.
Objetivo: Descrever as caracteristicas demogréaficas, os diagndsticos e as evolucbes
clinicas dos pacientes internados na Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica do
Hospital Universitario situado no municipio do Rio de Janeiro em 2022. Método:
Estudo transversal retrospectivo realizado com internacdes de criangas de zero a 18
anos, no ano de 2022. Foram realizadas analises descritivas pelo programa Statistical
Package for Social Sciences (SPSS). Resultados: Das 287 admissfes 51,2% eram do
sexo feminino. A faixa etaria corresponde a 43,9% (126) lactentes, pré-escolares 24,8%
(71), escolares 18,1% (52) e adolescentes 13,2% (38). Com relacdo ao tempo de
internacdo, 77% (221) permaneceram até 15 dias internados na UTI. A
bronquiolite/pneumonia representaram 19,5% (56) seguidos da insuficiéncia respiratéria
aguda 11,2% (32) e choque 6,6% (19). E 8,3% (24) tiveram o 6bito como desfecho.
Conclustes: Este estudo permitiu identificar o perfil de criangas e adolescentes
admitidas na UTIP em um hospital de referéncia em doengas raras no Rio de Janeiro,
constatou-se que a clientela se caracteriza por pacientes com necessidades de saude
especial e cronicamente adoecidos.

Autores: Barbara Ragasse Pereira Gomes; Thais de Mello Ferreira Gongalves; Tatiana
Santos de Carvalho; Denisse Santos Araujo; Diogo José Lima Domingos; Milena
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Titulo do resumo cientifico: Acolhimento e sentimentos da familia durante a
internagdo na UTI pediétrica.

Resumo: tratamento das criancas em estado critico de satde e um lugar de preocupacéo
para a familia. Para um acolhimento humanizado existe a compreensdo de experiéncias
vivenciada do familiar, onde o cuidado vai além do dominio técnico e da condicdo da
crianga. A internacdo impacta na dinamica familiar, o que gera a vivéncia de medos,
insegurancas, culpas e a necessidade de adaptacdo ao ambiente. Objetivo: Relatar a
experiéncia vivenciada nas reunides de acolhimento das familias e as reflexdes sobre
uma assisténcia humanizada e integral. Método: Estudo descritivo, tipo relato de
experiéncia de Enfermeiras sobre as reunifes constituidas por equipe multidisciplinar da
salde e familiares. Resultado: Emergiram seis categorias: Importancia da rede de apoio;
Importancia do auto cuidado durante o processo de acompanhamento; Sensacdo de
culpa diante da doenca de salde do filho; Sentimento de sobrecarga e soliddo;
Sentimento de gratiddo a equipe; quebra de expectativas do filho perfeito. Concluséo:
Constatou-se que familiares vivenciam sentimentos mistos durante a internacao,
oscilando conforme o quadro de salde da crianca. As reuniGes possibilitaram o
compartilhamento de conhecimentos e vivéncias entre profissionais e familias. O estudo
propde-se a auxiliar a equipe de enfermagem sobre o cuidado na escuta atenta e
compartilhamento de informagBes com a familia para esclarecer dividas e possibilitar
criacdo de vinculo.

Autores: Elaine Leonardo Monteiro Eiras; Thais de Mello Ferreira Gongalves; Tatiana
Santos de Carvalho; Denisse Santos Araujo; Diogo José Lima Domingos; Milena
Menezes Paes de Souza Gongcalves.
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Titulo do resumo cientifico: A familia com caso de retinoblastoma infantil: a
importancia do acolhimento da enfermagem.

Resumo: Introducdo: O retinoblastoma € uma neoplasia intraocular primaria que
acomete a retina. Mesmo sendo considerado raro entre as criangas, € 0 tumor maligno
ocular mais comum na infancia com ocorréncia geralmente antes dos 5 anos de idade.
Objetivos: Este estudo objetiva evidenciar a importancia da informacéo em relacdo ao
diagnostico precoce do retinoblastoma atravées do relato de caso de trés criancgas
portadoras da mutacdo no gene Rbl acolhidas com sua familia em Casa de Apoio no
Rio de Janeiro. Método: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, tipo estudo de caso.
Resultados: Foram apresentados trés casos de criancas lactentes portadoras de
retinoblastoma. Um caso bilateral, dois unilaterais e multifocais, todos sem submisséo
ao teste do olhinho. Foram selecionados pela complexidade, tendo como cenario uma
instituicdo filantropica para criancas e familiares em tratamento oncoldgico que residem
fora do Rio de Janeiro. Foi destacado o adoecimento por retinoblastoma, e com a
evolucdo dos relatos identificou-se a importancia do conhecimento que interfere no
desfecho terapéutico. Conclusdo: Considerado raro, seu diagndstico se torna um desafio.
Nesses casos, a deteccdo precoce se relaciona diretamente com o conhecimento
profissional, especialmente do enfermeiro, e na capacidade de educar os familiares das
criangas acompanhadas no servico de saude, pois através desse tipo de assisténcia torna-
se possivel a intervencdo precoce pelo rastreamento do retinoblastoma, na triagem
neonatal.

Autores: Mariana Lopes de Oliveira; Leila Leontina do Couto Barcia; Vitor de Oliveira
Bastos; Leticia Abreu da Silva; Bruna Costa Pereira de Melo; Vitoria Aparecida
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Titulo do resumo cientifico: Uso da hipotermia neonatal induzida para prevencao de
encefalopatia hipoxico-isquemica.

Resumo: Introducdo: A asfixia perinatal € a ocorréncia do comprometimento da troca
gasosa no periodo perinatal, causando isquemia dos tecidos e morte celular, que
associado a outros sintomas gera encefalopatia hipoxico-isquémica. Nesses casos €
indicado o tratamento com hipotermia induzida, visando atuar na inativacdo das
cascatas inflamatorias, preservando o tecido. Objetivos: identificar na literatura
cuidados de enfermagem sobre hipotermia neonatal induzida; Método: pesquisa de
revisdo integrativa da literatura dos dltimos 4 anos nas bases de dados BVS, Scielo,
MEDLINE e PUBMED, utilizando os seguintes descritores: Hipotermia Induzida
Neonatal; Hipotermia Induzida; Hipoxia-lsquemia Encefalica ; Hipoxia Fetal.
Resultados: Foram encontrados 12 artigos, 4 foram excluidos e 8 artigos foram
analisados, verificou-se que os cuidados de enfermagem em neonatos estéo relacionados
com a constancia da temperatura por 72h apds o nascimento entre 33,5°C e 35°C e
reaquece-lo de forma lenta apds esse periodo, mantendo o controle dos sinais vitais e
observando o padrdo hemodinamico do neonato. Vale ressaltar, que a terapéutica deve
ser iniciada em até seis horas ap6s 0 nascimento e a incubadora que o0 acomodara deve
ser mantida em 33,5°C com um colchdo térmico. Conclusdo: Conclui-se que a
utilizacdo da Hipotermia Neonatal Induzida continua sendo a opgdo mais eficaz de
tratamento e os cuidados de enfermagem séo fundamentais para isso.

Autores: Leticia Marques Salazar
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Titulo do resumo cientifico: Dificuldades de criangas autistas na internacdo hospitalar:
uma revisao literaria.

Resumo: Introducdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta desafios no
comportamento social, comunicacdo e padrbes comportamentais repetitivos, com
diferentes graus de comprometimento adaptativo ao longo da vida. No ambiente
hospitalar, essas dificuldades sdo agravadas pela sensibilidade sensorial e mudangas na
rotina. A comunicacdo limitada dificulta a interacdo com a equipe médica, que muitas
vezes carece de conhecimento sobre o transtorno. Isso resulta em uma assisténcia
centrada na doenca, com maior dependéncia da familia para os cuidados. Objetivos:
Descrever as dificuldades enfrentadas por essas criangas no contexto hospitalar.
Método: Trata-se de uma revisdo integrativa na literatura nas bases de dados:
PUBMED, LILACS, Web Of Science, Wiley Online Library, BDENF e Scopus; entre
2019 e 2023. Resultados: Dos 181 artigos encontrados, apenas 8 foram selecionados
conforme critérios de inclusdo. Os dados presentes nessa revisao revelam que as
maiores dificuldade encontradas sdo: o excesso de barulhos, de toques e de visitas por
parte da equipe; falta de previsibilidade; longos periodos de espera; falta de
conhecimento dos profissionais a respeito do transtorno; e deficiéncia na comunicagéo
entre as equipes sobre as particularidades daquela crianga. Conclusédo: Esses achados
ressaltam a necessidade urgente de intervencfes e protocolos hospitalares adaptados
para atender as necessidades especificas dessas criangas, visando garantir uma
experiéncia hospitalar mais segura e confortavel para elas e suas familias.

Autores: Maria Eduarda Silva Menezes; Michelle Santos da Costa; Sallisa da Silva
Souza; Yanna Carla Pinheiro de Oliveira; Leila Leontina do Couto Barcia; Maria da
Anunciagédo Silva.
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Titulo do resumo cientifico: Ferramentas para reconhecimento precoce da piora clinica
da crianca hospitalizada: revisao de escopo.

Resumo: Introducdo: A piora clinica da crianca hospitalizada, é identificada por
parametros subjetivos ou objetivos, que necessitam ser verificados rigorosamente, de
modo que sejam identificados antes do reconhecimento da gravidade ou 6bito. A
assisténcia prestada em ambiente intra-hospitalar, requer o monitoramento e detecgédo
precoce dos sinais de piora clinica, aplicabilidade de ferramentas pediatrica e a
intervencdo em tempo habil na prevencdo da parada cardiorrespiratoria (PCR).
Objetivo: Mapear as ferramentas existentes para identificacdo de sinais de alerta
precoce de deterioracdo clinica em criancas hospitalizadas. Método: Trata-se de uma
revisdo de escopo, segundo Joanna Briggs Institute Reviewer’s Manual, a questdo
norteadora foi elaborada com base no mneménico PCC. Foram incluidos estudos sobre
ferramentas preditivas de piora clinica no ambiente hospitalar e aplicadas no contexto
pediatrico. Foram excluidos estudos que ndo atenderam aos critérios previamente
estabelecidos. Resultados: Foram selecionados 22 estudos, nos quais abordavam 18
ferramentas preditivas, destinadas ao apoio a decisao clinica dos enfermeiros e equipes
de saude . Os parametros fisiol6gicos mais utilizados pelas ferramentas foram
frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, temperatura, pressdo arterial sistélica e
diastolica, nivel de saturacdo de oxigénio, tempo de enchimento capilar, nivel de
consciéncia, desconforto respiratorio, preocupacdo dos familiares e da equipe para
prever a deterioragdo clinica da crianga em tempo habil. Concluséo: O uso de sistemas
de alerta precoce pediatrico tem varios beneficios, como reducdo em eventos de
deterioracdo clinica, diminuigdo da morbidade, maior seguranca do paciente e melhor
comunicagdo interprofissional. Nesta perspectiva, é fundamental ter um enfermeiro e
uma equipe multidisciplinar capacitada para utilizar essas ferramentas e realizar as
intervencdes em tempo oportuno.

Autores: Ana Renata Rosa Moraes dos Santos; Genesis de Souza Barbosa; Juliana
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Titulo do resumo cientifico: Folder informativo: orientacdo dos residentes de
enfermagem para assisténcia perioperatoria.

Resumo: Introducédo: O processo de hospitalizacdo na pediatria simboliza, tanto para 0s
pais quanto para as criancas, um momento delicado e demanda do profissional uma
abordagem singular para atender as necessidades apresentadas. Ao direcionar para o
contexto cirdrgico, existem acGes indispensaveis a serem realizadas pela equipe
assistente que visam prevenir riscos e tornar essa vivéncia menos traumatica. Entender
as etapas que compdem o perioperatorio possibilita garantir a seguranca do paciente e a
qualidade da assisténcia. Objetivo: Construgcdo de um folder de bolso/celular de facil
acesso que norteie os residentes de enfermagem na enfermaria cirtrgica, de forma a
atenta-los sobre a importancia da coleta de informacdes, na orientacdo pré-operatoria,
na monitorizacdo do pds-operatorio imediato e orientacdo no pds-operatorio tardio.
Meétodo: Foi realizada uma analise do funcionamento da Enfermaria D na Unidade de
Pacientes Internados do Instituto de Puericultura e Pediatria Martagdo Gesteira, através
da soma da vivéncia de duas residentes de enfermagem, ambas no primeiro contato com
a assisténcia perioperatoria. Para somar ao trabalho, foi realizado um levantamento
bibliografico para embasar a construgdo do material. Resultado: A enfermaria cirdrgica
possui um perfil singular. Diferente de boa parte das unidades hospitalares, o Centro
Cirtrgico do IPPMG ndo possui a URPA (Unidade de Recuperacdo P6s Anestésica),
logo, a enfermaria D também inclui esse cuidado. Assim, foi importante se pensar em
formas de aprimorar a insercéo do residente no setor, de modo a desenvolver o senso
critico para uma boa assisténcia. Conclusdo: Foi possivel perceber a importancia de um
material de facil acesso que possibilite 0 norteamento do residente.

Autores: Lorrayne Valério de S& Flora de Almeida e Quadros.
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Linha de Pesquisa: Assisténcia de enfermagem e o uso de tecnologias direcionadas a

crianga com condicdes crénicas complexas em saude.

Titulo do resumo cientifico: O uso do ludico e da brinquedoterapia como estratégia
para um cuidado de enfermagem humanizado.

Resumo: Introducdo: Abordar a hospitalizacdo no ambito pediatrico demonstra o
qguanto pode ser traumatico para crianca ter essa experiéncia em sua vida, considerado
um processo complexo tanto para crianga em si, quanto para seus familiares. Objetivo:
Analisar a percepcdo do cuidado humanizado dos profissionais de enfermagem e dos
familiares através do uso da estratégia ludica e do Brinquedo Terapéutico. Metodologia:
Pesquisa qualitativa, descritiva, com entrevistas atraves de roteiro semi-estruturado com
perguntas direcionadas a profissionais de enfermagem e familiares responséveis pelas
criangas hospitalizadas em um hospital universitario do Rio de Janeiro. Foram
entrevistados 50 responsaveis de menores de idade (02 a 10 anos) e 09 profissionais de
enfermagem. Projeto aprovado no CEP sob parecer 5.532.480. Resultados: O
desenvolvimento do estudo demonstrou a necessidade da implementacdo da
brinquedoterapia e do lidico nas unidades hospitalares, esse desejo é referido pelos
responsaveis das criancas que observam essa estratégia com uma forma singular de
minimizar o desconforto das criangas frente suas vivéncias, € necessario investimento
pela enfermagem ainda no seu periodo de formacéo, e valorizacdo de seus servicos em
seu ambiente de trabalho. Conclusdo: O estudo contribui para o conhecimento sobre o
uso dessas metodologias pelos profissionais e ampliacdo da discusséo sobre a relevancia
do cuidado humanizado a partir das estratégias do ludico e do brinquedo terapéutico
para uma melhor recuperacdo da crianca. Além disso, é importante que 0s responsaveis
por essas criangas possam participar do processo da evolucdo positiva do quadro de
salde através do uso dessas tecnologias de cuidado.
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