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Este artigo apresenta estratégias de cooperagao na agao artistica e pedagogica
no campo da Dancga a partir da pratica como pesquisa. Por uma frutuosa relagao
entre analises criticas de obras artisticas e a pratica pedagdgica no curso de
Licenciatura em Danca da UFS, diferentes saberes construiram um outro olhar
investigativo e politico sobre o corpo na relagdo de dancar com o outro.
Problematiza-se a escuta do corpo na relagao com os diferentes corpos (objetos
e dancarinos) que constituem a cena, trazendo como base duas obras de danca
contemporanea do Grupo Musicanoar (SP). Um dos objetivos € identificar a
relagcdo comunicacional, estética e intencional do fazer cénico, mas também, a
friccdo inusitada entre um sistema de ag¢des pautadas nas ciéncias do corpo com
os estudos contemporaneos em danca. A escrita deste artigo € parte de uma
pesquisa de doutorado realizada no Programa de Pdés-graduagdo em Artes
Cénicas da USP/SP.

PALAVRAS-CHAVE dancga contemporanea; cooperagao na danga; coreografia;
intencionalidade; Grupo Musicanoar.

This article presents cooperation strategies in artistic and pedagogical action in
the field of Dance from practice as research. Through a fruitful relationship
between critical analyzes of artistic works and pedagogical practice in the Dance
Degree course at UFS, different types of knowledge constructed another
investigative and political perspective on the body in the relationship of dancing
with others. Listening to the body in relation to the different bodies (objects and
dancers) that constitute the scene is problematized, using as a basis two
contemporary dance works by Grupo Musicanoar (SP). One of the objectives is
to identify the communicational, aesthetic and intentional relationship of
performing, but also the unusual friction between a system of actions based on
body sciences and contemporary dance studies. The writing of this article is part
of a doctoral research carried out in the Postgraduate Program in Performing Arts
at USP/SP.

KEYWORDS contemporary dance; dance cooperation; choreography;
intentionality; Musicanoar Group.
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Atravessamentos iniciais

Este texto apresenta parte da minha pesquisa de doutorado,
intitulada: Transrelagbes dos corpos na danca: objetos e
dangarinos em cocriagdo®. A partir de um sistema de acgdes
estabelecidas de modo codependente na composicdao em danga,
proponho a percepcao de variados corpos (materialidades e
performers) como presencas imprescindiveis para a criagao de uma
obra. As visualidades da cena, promovidas no contexto académico,
possibilitaram tecituras emergidas pela ideia de uma cooperagao
mutua dos diferentes corpos que apresentam uma outra
organizagao de movimento em composi¢oes de danca.

Algumas perspectivas conceituais, tais como: politica do
movimento na danga (Lepecki, 2017), o sentido do movimento
(Berthoz, 2000), ensino/aprendizagem (Anastasiou, 2007), a
comunicagao do corpo (Katz e Greiner, 2005) e a intencionalidade
(Searle, 2010), tém contribuido com a ampliagao de estratégias
para com as praticas artisticas e pedagdgicas na danga. Os
artistas, sejam em formagdo ou profissionais, reverberam a
consciéncia de suas concepgbes, considerando, inclusive, os
diferentes modos de compreender acgdes de corpos nas
experiéncias estéticas. Considero, com base nas investigacoes
artisticopedagdgicas, que os limites entre os campos da dancga, da
educacao, da politica do movimento e da coreografia (Lepecki,
2017; 2012) estao borrados, e, esta ultima, da coeréncia aos modos
de olhar, cuja matéria sensivel do artista é produzida em
cooperagao, as vezes, em duplas ou coletivos de criagdo, evocando
as partilhas e a troca de saberes.

Importante ressaltar que este estudo como parte de uma
pesquisa de doutorado estd implicado com a minha trajetéria
académica na Licenciatura em Dancga da Universidade Federal de
Sergipe (UFS). O modo como as experiéncias nos afetam na

docéncia universitaria evocam saberes do corpo que séao
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importantes para tragcarmos os caminhos epistemoldgicos nos
estudos em dancga. Segundo o pensamento do pedagogo e filésofo
Jorge Larrosa Bondia (2019) o papel da experiéncia em nossas
producgdes, perpassa por aquilo que nos acontece e que se constitui
em um saber proprio da existéncia em coletividade. A possibilidade
de que algo nos acontega ou nos afete é enfatizada pelo autor como
um gesto de interrupgado e somente o sujeito da experiéncia estara
aberto a perceber e fazer dela um conhecimento da sua prépria
transformacao.

Percebo que no contato do corpo a corpo dos estudos
contemporaneos em danga, ou, nos passos de uma danga de
parceria, a experiéncia vai além da observagao estética, existe um
torna-se, agdes compartilhadas em um fluxo inestancavel. As
experiéncias da sala de aula, com processos artisticos pautados na
escuta do corpo, revelaram conhecimentos mais ampliados,
permitindo, assim, uma outra percepcao sobre os processos de
comunicagdo e autoconhecimento do corpo. Se torna oportuno
aqui, a aproximagdo com o pensamento do Corpomidia. A
perspectiva do corpo como Corpomidia proposta por Greiner e Katz
(2005), apresenta caminhos para repensarmos a nogao de corpo
em contraposicdo a ideia de entrada e saida de informacdes.
Greiner e Katz (2005) afirmam que o objetivo de compreender o
corpo como midia é entendé-lo como sendo um acordo provisorio
de acordos continuos entre informagdes, transformacao,
armazenamento e produgdo. As mudancas ocorridas em cada
corpo acontecem constantemente de modo distinto pelas
condicbes especificas das informacdes de cada ambiente.

A cena contemporanea de danca tem nos evidenciado
outras perspectivas sobre partilhas do espago da cena e de
possiveis multiplas relagdes estabelecidas com os outros
(dancgarinos/objetos/ambiente) na criacdo em danga. Todavia, as
conexdes com minha experiéncia artistica/académica, com um
pensar inseparavel entre danga e politicas do movimento (Lepecki,
2017), evidenciaram a relevancia da pratica como pesquisa ao
tecermos dialogos com obras implicadas em variaveis processos
relacionais e interacionais. A escolha das propostas coreograficas
de Vapor (2007) e Deslugares (2013), do Grupo Musicanoar (SP),
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tornou-se importante para esta pesquisa com o objetivo de tecer
fatos na composicdo de cenas de danga por processos de
cooperagao.

O Grupo Musicanoar fundado em 1992 pela coredgrafa e
bailarina Helena Bastos, com parceria do Raul Rachou, é um grupo
que compdem a cena dos estudos contemporaneos em danga no
Brasil e que entende que qualquer composicao parte de processos
compartilhados. Dentre as obras que compdem o repertério do
grupo, especificamente, duas delas, ja antes mencionadas,
trouxeram-me questbes interessantes sobre o corpo na cena.
Embora, sejam obras bem diferentes entre si, elas abordam
semelhancas pelo modo como eu tenho entendido uma construgéao
coletiva de corpos. Desse modo, lango questdes que colocam em
evidéncia variados tipos de relagdes nas composi¢cdes cénicas a
partir da pratica artistica como pesquisa em danga (Fernandes,
2013).

A relagdo coletiva no espetaculo Vapor

Esse espetaculo faz parte do repertdrio do Grupo e a estreia
dessa obra aconteceu em 2007 na cidade de Sao Paulo através do
edital do Rumos Itau Cultural Danga 2006/2007. A concepgéao do
espetaculo Vapor (2007) é de Helena Bastos, com direcao de Vera

Sala. Os intérpretes-criadores sao Raul Rachou e Helena Bastos.

No inicio de Vapor (2007), um foco de luz mostra as maos de Raul
segurando a cabega de Helena. Em um desdobrar crescente que comega
de um manipular suave e lento, a agdo ganha propor¢des cada vez
maiores até o intérprete a fazer rolar pelo chao, impressionando o publico.
E dificil ndo pensar em violéncia, restricdo e controle. A “coreografia” da
relagdo entre os corpos de Helena e Raul. A investigagdo se baseou em
procedimentos de manipulagédo e o que acontece em cena, na frente do
espectador, sdo agbes previamente combinadas e treinadas sendo
executadas (Spanghero, 2013, p. 69).

A partir dessa fala, torna-se importante levantar a seguinte
questao: sera que a agao nasce quando Raul sustenta a cabecga da
Helena ou surge quando a cabeca dela se apoia nas maos dele?
Se a compreenséao estiver pautada por intengdes de cooperacgao,

na relagao dos corpos, talvez nao seja coerente questionar quem
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iniciou a agdo nessa dancga. E cognoscivel a simultaneidade das
acdes que acontecem nos dois corpos, um em relagdo com o outro,
em continuos acordos, para que o espetaculo se desenvolva.

Apesar de a obra ser pautada pela ideia de um manuseio de
um corpo sobre o outro, visualiza-se a existéncia de a¢gdes mutuas,
quase imperceptiveis ou intraduziveis, acontecendo
concomitantemente, pela relagdo de reciprocidade entre os dois
artistas desse espetaculo de danca contemporéanea. Este trabalho
artistico proposto pelo Grupo Musicanoar apresenta, de certa
forma, uma pauta que verticaliza questdes de género em relagao a
nocado de poder que os corpos exercem. Apesar da obra Vapor
(2007) ser composta por uma dupla de homem e mulher
cisgéneros, no espetaculo essas categorias se alternam, se
excluem, se combinam, se atravessam, se misturam, e, suponho
que isso aconteca por nao haver necessidade de se explicar a
dancga, ou de se afirmar a dupla pelo sexo bioldgico. E ha, ainda, a
relacdo que se constitui pela fluidez dos movimentos das duas
pessoas que dangam, pelo minimalismo da escolha estética, néo
menos densa por isso. Em Vapor (2007) didlogos acontecem
independente de sexo ou género em significativas afetacoes
intencionais de ambos os corpos.

Sao muitas informacdes contidas na relagao de confianca e
controle entre os dois corpos. Os modos organizativos da
coreografia e os movimentos propostos pela dupla Helena e Raul
no espetaculo Vapor (2007), embora, sejam previamente
experimentadas e ensaiadas, e assim, apresentadas ao publico,
provocam sensacgbes de insegurancga, de perigo e a possibilidade
de que um pequeno descuido, uma desconcentragdo ou um lapso
na conexao entre os dancgarinos possa, facilmente, desconstrui-la
e dirimir a sua poténcia. Ndo creio que isso tenha acontecido na
complexa conexao elaborada pelos artistas. Mesmo que nos cause
uma impressao de risco, a sensacado oposta de controle dos
movimentos, dos ritmos, dos enlagamentos propostos pela dancga é
mais forte e necessita, absolutamente, da destreza dos artistas. A
dupla, neste espetaculo, necessita estar atenta ao outro para o
sucesso da obra. Arriscando perder o controle, a dupla enfatiza o

efeito do controle sobre os corpos.
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Entender uma obra artistica pela perspectiva de uma agao
coletiva, me possibilita tecer uma aproximagdo com a nogao de
Intencionalidade coletiva, apresentada por Searle (2010). O autor
aborda a nocdo de comportamento coletivo como uma
caracteristica que vai além de uma juncdo de intencbes
particulares. A caracteristica da cooperagao de agcbdes depende de
as intengdes possuirem um mesmo objetivo na execugcado de uma
atividade e dos modos como cada pessoa organiza sua agao para
a intencdo, em comum acordo. Searle (2010) apresenta
caracteristicas sobre a incoeréncia de discutirmos um
comportamento intencional coletivo sem considerarmos a
importancia das intengbes-eu, ou seja, de intengdes particulares. O
autor afirma que as distingbes das ag¢des podem ter uma condigao
imperceptivel em constituicbes pautadas no coletivo. Podemos
pensar que tal afirmacéo problematiza os modos de existéncia de
uma acgao coletiva que nao estivesse implicada em decorréncia das
acoes feitas por cada corpo.

O enunciado que proponho a partir do estudo da
intencionalidade coletiva se estrutura a partir de dois momentos, de
forma co-implicada: 1° A intengdo coletiva é a realizagdo do
espetaculo 'Vapor'. 2° As agbes 'Raul segurando’, 'Helena caindo’,
sdo as intengbes-eu do espetaculo Vapor. Ou seja, essas
instancias se complementam mutuamente. Os modos de agir de
ambos 0s corpos cocriam o espetaculo a partir das intencoes
singulares de cada corpo. Temos, a partir dessa perspectiva, um
sistema de intencionalidade coletiva. A relagdo compartilhada das
cenas ocorridas em Vapor (2007) implica na asser¢ao da sentencga:
nds estamos dangando conjuntamente.

Ao mencionar agdes coletivas a partir de objetivos em
comum acordo, Searle (2010, p. 145) afirma que “n&o ha, decerto,
nenhum movimento corporal que ndo seja movimento dos membros
de um grupo. Basta imaginarmos uma orquestra, um corpo de baile
ou um time de futebol. Entretanto, o autor explica que a melhor
forma de percebermos o comportamento coletivo como distinto do
particular € observarmos a existéncia de tipos de intencbes dos
corpos, em ocasides coletivas, como também, em situacdes

singulares. Com isso, a nocdao do coletivo demanda uma
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compreensao mais ampla. No caso do espetaculo Vapor (2007), as
intengdes se organizam pelo desejo compartiihado de que o
espetaculo aconteca. Helena e Raul estdo na cena com esse
propésito.

O conceito de intencionalidade coletiva apresentado por
Searle (2010) é exposto como uma condigao biolégica. N6s somos
seres com a capacidade para nos desenvolvermos socialmente a
partir de comportamentos cooperativos. Compartilhamos estados
intencionais diariamente como: crencgas, desejos e intengdes. De
acordo com o autor, a intencionalidade coletiva ocorre mediante
intengdes do tipo: 'nds acreditamos', 'nés pretendemos'. Essas
condigbes possuem divergéncia com as intencgdes 'eu acredito’, 'eu
pretendo’, em instancias indubitavelmente ocasionadas pelo
coletivo.

Ter um processo de percepgao a partir do pressuposto da
concepcgao de intencionalidade coletiva — de intengbes-nés — tece
uma elucidagdo da constituicdo geral da relagdo dos corpos
comprometidos com a cooperagao do fazer da danca. Isso indica
que um processo de cooperagdo na cena parte de
compartilhamento das acbes a partir da prontiddo dos corpos

reverberadas por crengas e desejos de realizagao da obra.

O compartilhamento de a¢6es entre dancgarinos e bastées no

espetaculo Deslugares (2013)

O Grupo Musicanoar ja foi até aqui problematizado
primeiramente pela criacdo do espetaculo Vapor (2007) ser voltado
para a escuta de corpos a partir de dois dancarinos. Importante
continuar com esse grupo para olharmos outras caracteristicas de
relacbes apresentadas, por exemplo, na obra denominada

Deslugares® (2013). Essa obra nos proporciona um amplo debate
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sobre a organizacao de outros modos de existéncia na construgao
de processos compartilhados, pelas habilidades sensoriomotoras e
pelas relagdes entre dancarinos e bastoes.

A professora e pesquisadora Beth Lopes (2015) informa que
o proéprio titulo do trabalho, ao trazer o prefixo ‘des’, expande a
nocdo de lugar, sugerindo oposicdes ou negacdes sobre
construgcdes espaciais fixas a partir das interagdes surgidas. A
autora escreve, ao presenciar um ensaio do espetaculo Deslugares
(2013), detalhes significativos sobre a constituicdo da obra

implicada na relagao estabelecida entre os corpos que a compdéem.

Comegam apenas caminhando pelo espago, carregando bastdes
vermelhos de diferentes tamanhos e espalhando-se pelo chdo da sala
uns sobre os outros como um jogo de varetas. Em algum destes
momentos, Raul deita-se de costas sobre o emaranhado de bastdes,
enquanto Helena atravessa outros bastdes entre os bragos e pernas de
Raul, criando planos, linhas verticais e obliquas, formando grafismos
tridimensionais (Lopes, 2015, p. 29).

Lopes (2015) aponta a existéncia de uma complexidade
de mobilizagdes em ambos os corpos: objetos e dangarinos. Com
a arquitetura composta pela acumulagao dos bastbes, criam-se
variadas imagens pelas relagdes constituidas. As caracteristicas de
cada corpo presente na cena tornam-se relagdes acordadas pelas
‘escutas’ e suas diferengas fisicas estruturais. As inumeras
quantidades de bastdes com diferengas de tamanho concebem
variadas ag¢des como se fosse um jogo de improvisagao, porém, &
um jogo cheio de intencionalidade.

A coreografa Helena Bastos (2003) afirma que a cada
deslocamento dos dancgarinos para encontrarem solugdes nas
acdes com os bastdes, eles constroem um fazer/conhecer em uma
mesma escala temporal. As interagdes, constituidas de intencgbes e
cooperagdes apresentadas na obra, se constituem de multiplas
formas. Além dos bastdes, eles criam diferentes apoios com o chao
e partes dos corpos dos dangarinos. No momento em que 0s corpos

restam no chao, este apoio viabiliza, simultaneamente, Raul,
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Helena e bastbes, a vibrar rolando, balangando, rastejando e/ou
tremendo com as relagdes que 0 ambiente provoca.

Lepecki (2012), fundamentando-se em discussbes dos
autores Giorgio Agamben e Jacques Ranciére, propde em seu texto
Coreopolitica e Coreopolicia, a ideia de coreografia como
coreopolitica. A ampliagdo da concepcgao de coreografia como um
modo de pensar o corpo na danga implicado com o entendimento
da coconstituicdo entre arte e politica. Com isso, se permite pensar
quais agbes emergem, por exemplo, nas relagcdes entrelagadas

pelos sentidos e afetos.

[...] uma politica coreografica do chao atentaria a maneira como
coreografias determinam os modos como dangas fincam seus pés nos
chdos que as sustentam; e como diferentes chaos sustentam diferentes
dancgas transformando-as, mas também se transformando no processo.
Nessa dialética infinita, uma corresonancia coconstitutiva se estabelece
entre dangas e seus lugares; e entre lugares e suas dangas (Lepecki,
2012, p. 47).

Proponho que os objetos coreografam as dancgas emergidas
pelo encontro com o outro e pela constituicdo dos temas que
compdem a concepgao da obra. A obra reafirma um compromisso
coreopolitico sobres modos de existéncia a partir das instauragdes
que se estabelecem entre os temas de discussao da proposta e as
presengas dos corpos: dangarinos e bastées. A nogao de presenca
dos corpos estou compreendendo a partir do André Lepecki ao

afirmar que.

[...] presenca como modo de acessar a especificidade da criagéo artistica
nas “artes do corpo” (ou artes de copresencga), como o teatro, a danga, a
performance e mesmo naquelas artes que entendem objeto como corpo
ou como presenga [...] Ou seja, presenga como aquilo que invoca e ativa
a dimenséo de duragéo da experiéncia, a entrada no fluxo das matérias
e corpos em coexisténcia relacional (Lepecki, 2010, p. 44 e 45).

Os Corposbjetos (bastdes de madeira) interpelem multiplas
condig¢des de existéncia que engendram processos de subjetivacao
na relacdo. Sao consensualidades que criam um tecido sensivel em
comum acordo. Com a explanacdo da espacialidade que o
espetaculo apresenta, me aproximo das consideragdes do Lepecki,
quando afirma que “[...] toda coreopolitica requer uma distribui¢ao

e reinven¢do de corpo de afetos, de sentidos. E que toda
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coreopolitica revela o entrelagamento profundo entre movimento,
corpo e lugar” (Lepecki, 2012, p. 55). As cenas de Deslugares
(2013) tornam-se coreopoliticas quando friccionam existéncias
emergidas pelas espacialidades nas relagdes dos corpos.

Os acordos da cena no espetaculo expdem desiquilibrios,
intengdes de acdes, negociacdes com espaco fisico e 0s espacos
provocados pela disponibilizacdo dos bastdes, tencionando
alternativas de reajustes para as condi¢oes de deslocamentos dos
corpos. Como ja abordado anteriormente qualquer sistema esta
submetido as condi¢des de variacdo. O chao acidentado exige
modos de agenciamento para os “tropecos” dos artistas com 0s
bastdes que exige deles um constante estado de prontidao.

A existéncia de trios em varios momentos das cenas,
constituidas pelas interagdes dos corpos com o ambiente, tecem
também outras dindmicas que fazem a composicao flutuar entre
Raul/Bastdes/Helena, chdo/Bastdes/Helena e chao/Bastdes/Raul
etc. Helena Bastos (2014) afirma que outros modos de
conhecimento surgem nos processos de interacdo, construindo
corpos disponiveis para agdes de cooperacdo. Essa afirmacdo
reforga a participagdo efetiva que os objetos (bastdes) exercem na
relagdo das cenas de Deslugares (2013) a partir de um processo de
escuta atenta dos artistas mediante a percep¢ao das possibilidades
espaciais e de interacao de cada corpo presente.

As sensacdes nesse processo de escuta instigam habilidades
e solugdes do corpo que contribuem para a organizagdo do nosso
modo de agir. O toque do corpo no outro ao estabelecer uma danca
em parceria fornece subsidios para algumas tomadas de decisdes no
processo de interagdo. Em outubro de 2021, o americano David
Julius e o libanés Ardem Patapoutian foram contemplados com o
Prémio Nobel de Medicina e Fisiologia de 2021 por suas pesquisas
sobre como o sistema nervoso opera com as sensagdes de toque e
temperatura no corpo. Essa descoberta aprofunda o conhecimento
sobre a complexa interagao entre nossos sentidos € 0 meio ambiente

evidenciando receptores especificos € que sdo responsaveis pela
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interacdo com o meio. Esse conhecimento ratifica as discussdes no
campo danca sobre a conexao do corpo com o ambiente € com outros
corpos nos processos de interacdo. Esse sistema somatossensorial
confere uma autopercepgao a partir dos estimulos do contato que ¢ a

base da escolha das decisOes na relagao da dancga.

Na interagdo de dois parceiros dancgarinos, existe uma importante
propriedade que intervém sem duvida e da qual ndo falamos ainda. Sao
as leis do movimento natural. No momento em que dois dangarinos
precisam combinar seus dois corpos em movimento, eles devem
perceber essas leis que séo ligadas aos mecanismos internos do cérebro
(Berthoz apud Corin, 2001, p. 48).

Esses mecanismos apontados por Alain Berthoz sao
defendidos como uma antecipacdo das consequéncias do
movimento almejado. Nesse sentido, as ag¢des sao trajetdrias
desejadas cognitivamente com a capacidade de escolhas dos
sentidos que nos permitirdo organizar os movimentos. A
estruturacao da percepgao implica nossa capacidade de prever as
consequéncias da acdo somadas com as memoérias das acdes
passadas e outras agdes desejadas de forma implicada.

Esses estudos me atravessam e despertam o interesse para
conhecer outras relacbes em dangas que estdo estruturadas
indispensavelmente por outros tipos de corpos na cena. Apresentei
até aqui o espetaculo Vapor (2007) e Deslugares (2013) como
pistas para pensarmos relacdes em dancas constituidas por
cooperagdes mutuas. Interessa agora encontrar um outro sentido
de pesquisa sobre essas relacoes estabelecidas na cena a partir

de praticas pedagogicas com a danca.

Abordagens artisticopedagégicas

Assumir-se provocador € disponibilizar caminhos para a
transversalidade dos saberes que surgem pelas particularidades de
cada corpo. Nessa perspectiva, as construgcdes de saberes que
cada obra estudada reverberou nesse processo de pesquisa
promoveu-me descobertas desvinculadas de conhecimentos
embrutecedores e instigaram-me agdes pedagdgicas voltadas para

recorrentes revisdes dos procedimentos metodoldgicos.
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Anastasiou (2007), ao problematizar formas de ensino
engessadas pela perspectiva do conhecimento absoluto do
professor sobre o estudante, propde o conceito de ensinagem como
um outro modo de pensar o ensino comprometido com o
aprendizado a partir do compartiihamento de saberes entre
estudantes e professores. A proposta da educadora se pauta na
conscientizagao sobre qual ou quais metas sdo necessarias para
um ensino voltado ndo apenas para aquisicao dos conteudos. No
caso dessa pesquisa, me perguntava como propor condigdes as
quais estivessem pautadas na expansdo de pensar modos de
relacbes dos corpos na danca. Desse modo, me coloquei no
desafio de provocar a investigacao para outros entendimentos
sobre as relagdes dos corpos (Objetos/Dangarinos —
Dancarinos/Dangarinos) a partir do componente Estudos
Contemporéneos em Danga®.

Vale ressaltar que a nogao de relacao desenvolvida nesta
pesquisa teve atravessamento inicial com minha formagdo em
Dancas de Salao e sendo ampliado com os modos de organizagao
dos corpos a partir do espetaculo Vapor (2007). Importante lembrar
que essa obra, como ja discutido anteriormente, ao fomentar outras
perspectivas sobre modos de organizagdo cénica de uma danca,
me fizeram pensar caminhos sobre o entendimento do que venha
ser um processo de compartilhamento de agdes com outros corpos
na cena (objetos/materiais). Portanto, se fez necessario instigar
experiéncias a partir da apreciagao critica das cenas expostas
nesse espetaculo. Apds assistir a obra novamente com os
estudantes, tivemos dois momentos: um primeiro de apresentagao
das percepgoes, das sensagdes que foram reverberadas, e, em um
outro momento, eu sugeri a formacdo de duplas para
experimentagdes de movimentos surgidos pelo contato e
‘manipulagao’ dos corpos a partir do que eles tinham assistido.

No primeiro momento os relatos expostos pelos estudantes
apresentaram perspectivas divergentes a partir da percepcgao das

acdes de ambos 0s corpos que compuseram a obra (Helena Bastos
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e Raul Rachou). Alguns argumentaram a existéncia de cooperagéo
para execucdo da danga, outros apontaram a submissdo de um
corpo em relagao ao outro. No segundo momento, experimentamos
0 modo de existéncia de cada corpo apresentado no espetaculo.
Cada dupla decidiu quem experimentaria atuar na condigao cénica
apresentadas por Helena Bastos ou de Raul Rachou. Por
conseguinte, invertemos os papéis de cada estudante e abrimos
novamente para discussao sobre a vivéncia.

Nesse outro momento de discussdes alguns estudantes
reestruturaram seus discursos e outros insistiam na ideia de
passividade de um corpo a partir do outro que estaria manuseando.
As diferentes perspectivas contribuiram para outros estudos a partir
de processos de improvisagdo, observando quais ajustes eram
necessarios entre ambos os corpos para que a danga acontecesse.
E importante salientar que embora a composi¢ao de Vapor (2007)
nao tenha sido pensada como um espetaculo de improvisagao, as
reorganizacdes dos corpos pelas possiveis imprevisibilidades das
acbes da cena, pelo contato mutuo, estabelecem e exigem
improvisagdes a partir da prontiddo apresentada nas cenas.

E relevante afirmar que a construcdo desse espetaculo
esteve implicada em processos de cumplicidade e maturidade dos
artistas que foram conquistados ao longo de anos de parceria. Para
instigar percepgdes sobre uma relagao de codependéncia, estudos
frequentes sdo necesséarios. Contudo, as vivéncias com os
estudantes criaram problematizagbes iniciais pertinentes para
ampliacado das percepgdes sobre processos de correlagdo. Esses
conhecimentos sobre uma construcéo coletiva me serviram como
introducdo para propor experimentos a partir das relagbes com

objetos/materiais.

Corposbjetos em relagdo cinestésica

Ao reconhecer que as caracteristicas dos materiais podem
sugerir modos de relagdes com 0s processos de improvisagdes em
dancga, propus vivéncias que se davam a partir dos estudos da

percepcdo. Em marco de 2020 comecei a trabalhar apenas com
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dois materiais: plastico filme e plastico bolha, com os estudantes do
componente de Improvisagdo®. Quando ja& estavamos em
processos de imersao, os encontros precisaram mudar para o
modo online — em consequéncia das restricbes e da necessidade
do isolamento social por causa da pandemia. Nesse novo formato
de ensino, a pesquisa foi observada pela tela do computador. Cada
estudante tinha seu proprio material (plastico filme e plastico bolha)
para pesquisar possiveis agdes que surgiam a partir do contato com
esse outro corpo (materiais), e de como ele poderia se mover e de
como mover-se, conjuntamente. Com o objetivo de agucar
significativamente a percepc¢ao de cada estudante, trabalhei com a
abordagem da percepcao cinestésica. A cinestesia é apresentada
nos estudos fisioldgicos como um sexto sentido do corpo. Um

sentido para a percep¢ao do movimento.

O sentido do movimento — proposto pelo neurofisiologista
francés Alain Berthoz (2000) - conhecido como Cinestesia, é
explicado como uma cooperagdo entre diversas informacoes
multissensoriais, tais como a visao, os receptores vestibulares, os
proprioceptores, os receptores cutaneos e os graviceptores. A partir
desse sistema o corpo permite diferentes percepgcbes com
inumeras habilidades, que nem sempre sao estimuladas e, muitas
vezes, sao desconhecidas. A pele, orelhas, musculos e articulagdes
sdo alguns dos exemplos de receptores cinestésicos que, em
conjunto com os demais sentidos, permitem modos e dindmicas
diferentes da organizacdo espacial. Segundo Berthoz (2000)
nossos movimentos sdo guiados a partir de uma representacgao
interna. Movimentos, esses, que almejam trajetérias desejadas a
partir das escolhas dos sentidos que nos permitirdo direcionar os
movimentos. O pesquisador afirma que nosso cérebro funciona
com predi¢cdes das consequéncias da agao, fazendo relagdes com
memoarias das agdes passadas e possiveis consequéncias para

realizacao de outras agdes na organizagao da nossa percepgao.

196



REVISTA BRASILEIRA DE ESTUDOS EM DANGCA, 03(05), p.183-200, 2024.1
ISSN 2764-782X

Nas vivéncias do componente Improvisagédo a estrutura da
relagdo dos estudantes com esse corpobjeto®, promovido pela
percepcao cinestésica, trouxe olhares mais agucados para a
ampliacdo da dimensao estrutural de cada materialidade, fato que
ocorreu em virtude da alteragdo dessa materialidade a partir do
calor ou pelo contato com outro corpo e/ou o ambiente. Em
decorréncia de sua elasticidade, o plastico tornou-se aderente
quando em contato com o outro corpo. Essa carateristica instigou
variadas sensagodes, como por exemplo, a sensacao de liquidez
que foram relatadas pelos estudantes, em seus processos de
improvisagdo. A maleabilidade dessa materialidade permite um
esticamento consideravel antes de ocasionar qualquer possivel
ruptura. O esticar trouxe uma resisténcia que contribuiu para outras
possibilidades de relacao, a partir do contato. Outras mudancas na
estrutura desse corpo promoveram alternativas de relagao, quando
esse corpobjeto (plastico filme) adquiriu um formato de cordao ou
quando se acoplou a uma segunda pele com quem estava

improvisando com ele.

Como modo de dar continuidade aos estudos, apresentei o
plastico bolha para vivenciarmos outras possibilidades de
improvisagbes. Esse corpobjeto é constituido por camadas de
plastico e pequenas bolhas de ar, entre essas camadas. Esse
material & utilizado principalmente em transportes de produtos
frageis, como recurso contra possiveis impactos. As bolhas servem
como almofadas, suportando variadas pressdes de forma conjunta.
Cada bolha isolada ao ser pressionada ocasionava estouros
suscitando outras sensag¢des durante as improvisagoes. Essa
vivéncia suscitava a percepgdo do movimento emergido pela
relacdo com o plastico bolha, com isso, aperfeicoando a
consciéncia corporal e a ampliagcdo das possibilidades de
movimento com o outro corpo no processo da improvisagao. Nesse
sentido, as agdes foram trajetérias desejadas cognitivamente com

a capacidade de escolhas dos sentidos que permitiram organizar
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0os movimentos em variadas relagdes entre os corpos dos

estudantes e os corpos plasticos (bolha e filme).

O que os estudos sobre a cinestesia tém apresentado € que
a percepgao é uma condig¢ao intrinseca dos seres humanos. Ou
seja, sendo fundamental na realiza¢ao de toda e qualquer atividade
do corpo. Nesse sentido, ao dangarmos, nao necessariamente,
pensemos em usa-la, mas ela é ativada instantaneamente, logo
que os captadores sensoriais percebem o movimento. Com isso,
ampliamos a consciéncia a partir da percepg¢ao do outro com o qual

estamos dangando.

Consideragoes finais

Na experiéncia com a docéncia em danga promover
didlogos com outros campos do conhecimento, torna-se
imprescindivel para pensarmos propostas pedagdgicas criticas e
desvinculadas da perspectiva unidirecional de transferéncia do
conhecimento. As perspectivas conceituais em articulagao com os
experimentos desenvolvidos na pesquisa, promoveram a expansao
de pensar a nogao de relagédo de parceria dos corpos nas dangas a
partir de procedimentos sensoriomotores, relagdes de poder e
escuta atenta dos corpos. Essa pratica pedagdégica a partir de
reverberacdes de obras artisticas, tornou-se uma das agdes, entre
tantas outras, que amplia e tém ampliado os estudos sobre os
modos de agir dos corpos em uma relagdo de cooperagdo. Com
isso, tece-se possiveis outras perspectivas sobre os modos de
existéncia do corpo na cena artistica e pedagdgica com o campo
da Danca. Se nos atentarmos sobre esses estudos, precisamos
com mais atengédo perceber como nos movemos com os outros -
objetos e dancarinos — e, também, como os outros se movem,
conosco. O compromisso de encontrar abordagens e perspectivas
sobre o corpo a partir de estratégias de relagdes cinestésicas,
provoca percepgdes pertinentes da ideia de uma politica, outra, na

improvisagao e composi¢cao na danca.

Almejo que as pistas que compdem essa pesquisa tenham

proporcionado outros pensares sobre acbes factuais da
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codependéncia de corpos em criagdes de danga, especificamente,
sobre a relagdo entre dancgarinos e objetos. A efetivacdo dessa
perspectiva de um fazer partilhado, exposto pelas experiéncias
sensodriomotoras, € mais que necessaria uma vez que nos
possibilita atentarmos para um sistema de transrelagdes aos quais
estamos co-implicados no fazer das coisas do mundo. E, também,
nao seria diferente compartilhar minha produgéo de conhecimento

com o campo da Danga, no contexto universitario.

As possiveis articulagdes apresentadas neste artigo, nao se
trata, evidentemente, de querer validar uma Unica perspectiva e/ou
inquietagao a partir dos estudos das ciéncias do corpo e/ou areas
complementares do conhecimento, mas sim, de reconhecer que
outras pesquisas, implicadas na expansao de compreensdo da
relacdo dos corpos na danga, nos ajudam a pensar de modo mais
amplo nossas criagdes em/com a danga. A conscientizagao de que
fazemos parte de um sistema que nos move com outros corpos,
assim como o movemos, implica nesse estado instavel e
inacabado, que se elaboram as coisas da criagdo. Destarte, a
escrita deste artigo esta atravessada por variados estados da
percepcdo, por outras perspectivacbes, acreditando na
continuidade inestancavel de ressignificarmos nossas acoes
artisticopedagodgicas a partir de um sistema de ag¢des estabelecidas
pelas politicas de movimento dos corpos em composi¢coes de

danca.
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