Propostas curriculares dos cursos de

Educacao Fisica em Minas Gerais
Carla Chagas Ramalho'

Rafaela Vitéria Gomes Cardoso!
Fernanda de Souza Cardoso!

Adrielle Barbosa Rodrigues'

Resumo
Temos como objetivo central analisar as propostas curriculares dos cursos de licenciatura e ba-
charelado em Educagdo Fisica das universidades publicas do estado de Minas Gerais, da regido da
Zona da Mata, do Sul e Sudeste de Minas e do Triangulo Mineiro, com o intuito de apontar pontos
congruentes entre as propostas formativas, para ambas as habilitagdes. A metodologia utilizada foi a
pesquisa documental. Observamos que, das cinco universidades pesquisadas, quatro delas possuem
mais da metade das disciplinas obrigatérias idénticas, sendo a divisdo, por vezes, relacionadas as dis-
ciplinas pedagégicas e as biomédicas. Apés 15 anos da implementagdo das DCNEF de 2004, os quais
formalizaram a diferenciag¢do do curso em bacharelado e licenciatura, ainda observamos disciplinas
idénticas em mais da metade dos cursos analisados, sendo a UFU a tnica que nio mantém tal ca-
racterizagdo, por possuir cargas hordrias ndo idénticas. Diante disso, analisamos que a separagdo do
curso ainda traz questdes para a area académica, tendo em vista ndo possuir fragmentagdes as quais
sejam coerentes e que justifiquem sua divisdo. Logo, fomentamos a ampliagdo de os estudos na drea
para delimitarmos melhor os conhecimentos especificos da Educagio Fisica.
Palavras-chave: Diretrizes; Curriculo; Educac¢io Fisica.

Abstract

Curricular proposals for Physical Education courses in Minas Gerazis

Our main objective is to analyze the curricular proposals of the undergraduate and bachelor’s
degree courses in Physical Education of the public universities of the state of Minas Gerais, the
region of Zona da Mata, Sul and Sudeste de Minas and TrianguloMineiro, with the intention of
pointing congruent points between the formative proposals, for both qualifications. The methodo-
logy used was documentary research. We observed that, of the five universities surveyed, four of
them have more than half of the same mandatory disciplines, the division being sometimes rela-
ted to pedagogical and biomedical disciplines. We concluded, after 15 years of the implementation
of the DCNEF of 2004, which formalized the differentiation of the course in bachelor’s and ba-
chelor’s degrees, still we observe identical disciplines in more than half of the analyzed courses,
and UFU is the only one that does not maintain such characterization, by having non-identical
time loads. Therefore, we analyze that the separation of the course still brings questions to the
academic area, in view of not having fragmentations that are coherent and that justify its divi-
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sion. Therefore, we encourage the expansion of studies in the area to better delimit the specific
knowledge of Physical Education.
Keywords: Guidelines; Curriculum; Physical Education.

Resumen

Propuestas curriculares de los cursos de Educacion Fisica en Minas Gerazs

Tenemos como objetivo central analizar las propuestas curriculares de los cursos de licen-ciatura y
bachillerato en Educacién Fisica de las universidades publicas del estado de Mi-nas Gerais, de la re-
gién de la Zona de la Mata, del Sur y Sudeste de Minas y del Tridn-gulo Minero, con el fin de sefialar
puntos congruentes entre las propuestas formativas, pa-ra ambas habilitaciones. La metodologia
utilizada fue la investigacién documental. Ob-servamos que, de las cinco universidades investigadas,
cuatro de ellas poseen mas de la mi-tad de las disciplinas obligatorias idénticas, sien dola division,
a veces, relacionada a las disciplinas pedagdgicas y a las biomédicas. Concluimos, después de 15 afios
de la imple-mentacién de las DCNEF de 2004, los cuales formalizar on la diferenciacién del curso
en bachillerato y licenciatura, atin observamos disciplinas idéntica sen mas de lamitad de los cursos
analizados, sien dola UFU la tinica que no mantiene tal caracterizacién, por tener cargas horarias no
idénticas. Ante esto, analizamos que la separacién del curso aln trae cuestiones para el drea acadé-
mica, con vistas a no poseer fragmentaciones que sean cohe-rentes y que justifiquen su divisién. Por
lo tanto, fomentamos la ampliacién de los estudios en el drea para delimitar mejor los conocimientos
especificos de la Educacién Fisica.

Palabras clave:Directrices; Curriculo; Educacion Fisica.

Introducio

O curriculo traga metas e estratégias, busca alcancar resultados e objeti-
vos, para nortear o processo educacional. Através do curriculo o(a) graduando(a)?,
no caso do Ensino Superior, ird adquirir conhecimentos especificos e necessarios para
aprofundar a teoria e a pratica de sua area. Esse aprofundamento teérico vem jus-
tificar a separagdo do curso de Educagdo Fisica (EF) em licenciatura e do curso de
EF em bacharelado, pois, segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais de Educagio
Fisica (DCNEF), cada 4rea de atuagdo profissional deve levar para campos de estu-
dos distintos, ndo podendo ofereceras duas habilitagdes em somente uma graduagio
(BRASIL, 2004b).

Dessa maneira, temos como objetivo central analisar as propostas curricu-

lares dos cursos de licenciatura e bacharelado em EF das universidades publicas do

* Por pertinéncia politica e ideoldgica, utilizaremos sempre nesse texto as mengdes dos substanti-
vos no feminino e masculino. Reconhecemos a importancia de tal posicionamento para as mulheres
também se enxergarem no coletivo e convidamos todas as pessoas, de todos os géneros, que se reco-
nhegam nessas linhas.

Revista Contemporanea de Educagdo, v. 17, n. 38, jan/mar. 2022
hitp:/ldx.dot.org/10.20500/rce.v17138.45686

\|

-
=
Z
-
Z
S
S
S
-
S
-
=

168




Propostas curriculares dos cursos de Educagdo Fisica em Minas Gerats
Carla Chagas Ramalho, Rafaela Vitéria Gomes Cardoso, Fernanda de Souza Cardoso e Adrielle Barbosa Rodrigues
estado de Minas Gerais, da Regido da Zona da Mata, do Sul de Minas, do Sudeste de
Minas e do Triangulo Mineiro, com o intuito de apontar pontos congruentes entre as
propostas formativas para ambas as habilitagdes, tendo em vista as DCNEF de 2004,

que regimentaram a fragmentacdo do curso (BRASIL, 2004b).

A justificativa para produzirmos esta pesquisa partiu do interesse em investi-
gar se a separacdo da EF em dois cursos (licenciatura e bacharelado), definida no ano
de 2004, é imprescindivel, mas também se justifica para compreendermos se o curri-

culo de formagdo para a referida drea é condizente com essa separagao.

Nesta pesquisa utilizaremos o conhecimento critico para nos embasarmos na
realidade de formagdo profissional em EF. Com isso, buscaremos trazer para o deba-
te autores e autoras como: Melo (1996; 1997), Taftarel (1997), Faria Junior (2013)
e Furtado (2020). Esse coletivo busca analisar as questdes de formagao profissional da
area de EF dentro de um contexto social, econdmico e politico, com criticas ao sistema
capitalista. Diante disso, os autores e autoras escolhidos conferem coeréncia a este
trabalho, uma vez que sdo tratados(as) como referenciais atemporais, com expressiva

pertinéncia cientifica.

As Diretrizes Curriculares Nacionais de Educacio Fisica (DCNEF)

O curriculo esté relacionado de forma intrinseca com a educagio que se alme-
ja, como podemos observar em Young (2014, p.196): “A educagdo preocupa-se, antes
de mais nada, em capacitar as pessoas a adquirir conhecimento que as leve para além
da experiéncia pessoal, e que elas provavelmente ndo poderiam adquirir se ndo fossem
a escola ou a universidade”. Dessa forma, os documentos curriculares possuem im-
portancia na defini¢do de contetidos e parametros para diversos segmentos de ensino.
Nesta pesquisa, focaremos nas DCNEF de 2004, a fim de compreender, especificamen-
te, a importancia dela para a drea e como essas diretrizes trouxeram a tona a realidade
das duas habilitagdes: licenciatura e bacharelado. A modificagio naquele documento
ocorreu devido a uma demanda social, econémica e politica, pois, como analisa e deta-
lha Maciel (2021)° em seu estudo, o caminhar da fragmentagdo da EF em duas habi-

litagbes surge de forma concomitante com a crise estabelecida pelo capitalismo e pela

¢ Para maior detalhamento sobre o caminhar politico, econdmico e social da EF, recomenda-se a lei-
tura da tese de Maciel (2021).
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ordem conservadora/corporativista do campo. Podemos observar como as Diretrizes
de 2004 (Resolugdo n® 07/2004) apontam para essa variedade de atuagdo da EF:

Art. 3° - A Educagio Fisica é uma drea de conhecimento e de intervengio
académico-profissional que tem como objeto de estudo e de aplicagdo o mo-
vimento humano, com foco nas diferentes formas e modalidades do exerci-
cio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danga,
nas perspectivas da prevencdo de problemas de agravo da satde, promogio,
protecdo e reabilitagdo da saude, da formagdo cultural, da educagio e da ree-
ducag¢do motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de em-
preendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas,
além de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica

de atividades fisicas, recreativas e esportivas (BRASIL, 2004b, s/p).
Assim, para o entendimento do papel atual da EF, é preciso lembrar que até
o ano de 1987 esta graduacdo era somente através de uma habilitagdo: a licenciatura,
a qual possibilitava a atuagdo da(o) formanda(o) em qualquer 4rea, seja na Educa-
¢do Basica ou fora dela. Somente com a Resolugido do Conselho Federal de Educagio
(CFE) n® 03/87, é que comegaram a surgir, no ambito curricular, indicios para uma
possivel separacdo das areas de atuagdo profissional, o que reverberou na divisdo do
curso, no qual, também, haveria o bacharelado, com campo de atuagio especifico: a rea
extraescolar. Diante disso, como cita o Parecer CNE/CES n° 058/2004, as mudancas
foram decorrentes de propostas “apresentadas para os cursos de graduagdo, criticada
e reformulada a partir de reunides realizadas em diferentes Unidades da Federagéo,
reunindo dirigentes do Conselho Federal e dos Conselhos Regionais de Educagdo Fi-

sica, e outros” (BRASIL, 2004a).

Nesse sentido, Morschbacher (2012) apud Iora et al. (2017, p. 462) enfatiza
que “a divisdo do curso se justificou pela crescente expansdo do mercado de trabalho
e pelas mudangas na legislagdo referentes a formacgdo de professores para a atuagio
na Educagido Basica”.Com isso, houve a necessidade de trazer contetidos especificos
para cada area, em sintonia com o sistema do Conselho Federal de Educacdo Fisica e
do Conselho Regional de Educagéo Fisica (Confef/ CREF). Segundo Furtado (2020),

As agdes do sistema CREF/CONFEF de impedir o trabalho dos licenciados

tora da educagédo basica encontrou apoio em parte significativa dos pesquisa-
dores do campo, o que contribuiu com respaldo teérico para construir legiti-

midade a muitas a¢des do Conselho. (FURTADO, 2020, p. 123)
Dentro dessa 6tica, o sistema Confef/ CREF tornou-se “o primeiro Conselho
profissionalizante que surgiu como uma entidade privada, garantida gracas a Medi-
da Proviséria n° 36 (MP 36)” (PAULA et al., 2018, p. 283) e realiza as modificagdes

e fiscalizacdes de acordo com as resolugdes aceitas até o momento atual. E preciso
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ressaltar que foi diante das DCNEF de 2004 que essas mudangas se tornaram defini-
tivas, ampliando, assim, a fiscaliza¢do na atuagdo desses profissionais regulares, pois,
segundo Paula et al. (2018, p. 287), “[...] para o CONFEF, as 4reas de intervengdo
profissional da graduacdo em Educag¢ao Fisica, com habilitagdo em Licenciatura plena
e com habilitagdo em Bacharelado, sdo totalmente distintas e especificas. Licenciatura
ndo atua na drea do Bacharelado e vice-versa”. Desse modo, compreendemos que o
Confet nasceu num cendrio de modificagdo da EF e esta entidade se aproveitou de
necessidades que surgiram, e foram criadas, para fomentar e articular a separagio do

curso de EF em duas habilitagdes, com distintos campos de atuagao.

Metodologia

O presente estudo tem como base a pesquisa documental, ao admitir que os
documentos constituem uma anotagdo valida da realidade, j4 que ddo pistas substan-
cials para compreendé-la. No ambito desta pesquisa, os registros documentais foram
uma fonte de indiscutivel importancia para conseguirmos mapear a realidade curricu-
lar, que nos permitiu analisar sua estrutura, as ementas e as referéncias bibliograficas
das disciplinas, as quais estdo indicadas nos cursos de licenciatura e bacharelado em
EF das Institui¢gdes de Ensino Superior (IES) sediadas no estado de Minas Gerais.
A documentacdo lida e analisada encontra-se a disposi¢do nos enderecos eletrénicos
das universidades, o que viabilizou a pesquisa no quesito territorial abordado e na

questdo da abrangéncia quantitativa, um facilitador deste tipo de pesquisa (GIL, 2008).

Para defini¢do do universo do estudo, analisaremos a matriz curricular das
IES publicas, localizadas no estado de Minas Gerais, das seguintes regides: Zona da
Mata, Sul e Sudeste de Minas e Tridngulo Mineiro, que oferecem as duas habilitagdes
(licenciatura e bacharelado) no formato presencial de ensino, para podermos realizar
a comparagdo necessaria. Foram cinco IES ao todo: Universidade Federal de Vigosa
(UFV), Universidade Federal de Uberlandia (UFU), Universidade Federal de Sdo Jodao
Del-Rei (UFSJ), Universidade Federal de Juiz de Fora(UFJF) e Universidade Federal
de Lavras (UFL).

Conceituamos como disciplinas idénticas as que tinham o mesmo nome e a
mesma carga hordria e, com isso, a apreciagdo das propostas curriculares das emen-
tas foi feita por meio da andlise qualitativa (GIL, 2008). Utilizamos a ferramenta
de comparagio, de acordo com os objetivos desta pesquisa, que buscou identificar
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categorias para reconhecer centralidades que trouxessem marcas expressivas e inter-
pretativas para a conclusio do estudo. A discussdo dos dados trazidos foi feita através
da classificagdo de categorias, com o propdsito de agrupar expressdes para a nos-
sa analise (MINAYO, 1994). Diante do exposto, trabalhamos com as seguintes cate-
gorias: 4rea escolar x drea ndo escolar; educagdo continuada; formagdo ampliada e a

formacédo generalista.

Resultados e discussdes

Buscamos trazer a exposi¢do desses resultados da forma mais didatica pos-
sivel. Dividimos o resultado por tabelas, cada um se relacionado a uma mesma IES,
trazendo as disciplinas idénticas (mesma carga hordria e nomes idénticos) entre as
habilita¢des de licenciatura e bacharelado desta IES, separadas por periodos, como

vemos nas Tabelas 1, 2, 3, 4 e 5.

Tabela 1 - Comparagdo da matriz curricular entre licenciatura e bacharelado da UFV.

Relacdo das disciplinas obrigatdrias e idénticas — UFV

Periodo Disciplinas Carga Horéaria
Citologia e histologia 30h
Praticas de citologia e histologia 30h
Histéria da EF 45h
1° Introdugio aEF 30h
Jogos, brinquedo e brincadeiras 60h
Lutas 45h
Futsal 45h
Anatomia humana 60h
Bioquimica I 75h
2 Psicologia do desenvolvimento da aprendizagem 60h
Crescimento e desenvolvimento humano 45h
Atletismo | 60h
Fundamentos filoséticos aplicados a educagdo 60h
Fisiologia basica 45h
Socorros de urgéncia 30h
o Comportamento motor 45h
’ Futebol I 60h
Introdugio a documentagio cientifica 30h
Fundamentos sociolégicos aplicados a educagio 60h

Continua
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Continuagio
Relacio das disciplinas obrigatérias e idénticas — UFV
Periodo Disciplinas Carga Horéria

Voleibol 1 60h
o Natacio [ 60h
Cinesiologia 60h
Fisiologia do esforgo I 60h
Ginésticas [ 60h
Handebol I 60h
5° Metodologia da pesquisa em EF 45h
Organizagdo e estrutura esportiva 60h
EF adaptada I 60h
" EF adaptada II 30h
Trabalho de conclusdo de curso 1 30h
g0 Atividades complementares 210h
Trabalho de conclusio de curso 11 30h

Resumo quantitativo UFV

Modalidade Disciplinas Obrigatoérias
Licenciatura 50
Bacharelado 46

DISCIPLINAS IDENTICAS: 32

Fonte: Elaboragéo prépria.

Tabela 2 - Comparagdo da matriz curricular entre licenciatura e bacharelado da UFSJ.

Relacdo das disciplinas obrigatdrias e idénticas — UFSJ

Periodo Disciplinas Carga Horéaria
Anatomofisiologia humana I 72h
Fundamentos socioantropolégicos aplicados aEF 72h
1° Metodologia do trabalho académico 36h
Jogos e brincadeiras 72h
Metodologia do ensino do atletismo 90h
Anatomofisiologia humana II 72h
Midia-Educacio e EF 72h
2° Ritmo e movimento 72h
Metodologia do ensino das atividades aquéticas I 90h
Histéria da EF 72h
Anatomofisiologia humana III 72h
3° Metodologia do ensino dos contetidos Gimnicos 90h
Metodologia do ensino dos esportes coletivos | 90h

Continua
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Continuagio
Relacio das disciplinas obrigatérias e idénticas — UFSJ
Periodo Disciplinas Carga Horéria
Fisiologia do exercicio I 72h o
o Comportamento motor 72h %
Metodologia do ensino dos esportes de lutas 90h Nam)
Metodologia do ensino dos esportes coletivos 11 90h -
Cinesiologia 72h %
5° EF adaptada 72h @)
Metodologia do ensino dos esportes coletivos I11 90h @)
" Metodologia cientifica 72h N
Optativa [ 36h a
- Medidas e avaliagio 72h €3
Semindrios de trabalho de conclusdo de curso I 36h
Seminarios de trabalho de conclusdo de curso II 36h
o TCC 100h
i Atividades extracurriculares 200h
Eletiva II 36h

Resumo quantitativo UFSJ

Modalidade Disciplinas Obrigatoérias
Licenciatura 51
Bacharelado 52

DISCIPLINAS IDENTICAS: 28

Fonte: Elaboragio prépria.

Tabela 3 - Comparagdo da matriz curricular entre licenciatura e bacharelado da UFL.

Relagdo das disciplinas obrigatdrias e idénticas — UFL

Periodo Disciplinas Carga Horéria
Recreacdo e lazer 68h
Estudos socioculturais da EF, esporte e lazer 68h
1° Metodologia dos esportes coletivos 34h
Atividades ritmicas e expressivas 68h
Citologia e histéria geral 68h
Epistemologia da EF 34h
Esportes coletivos | 68h
2° Esportes individuais | 68h
Bioquimica 85h
Anatomia Humana 68h

Continua
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Continuacgio
Relacdo das disciplinas obrigatérias e idénticas — UFL
Periodo Disciplinas Carga Horéaria
Sociologia 68h e,
Educagio trabalho ciéncia e tecnologia 34h %
Org gestdo e marketing em EF e esporte 68h r=
g° . . -
Crescimento e desenvolvimento 68h Z,
Atividades aquéticas 34h @
Fisiologia geral 68h @
Introdugio a estatistica 68h @)
Fisiologia do exercicio I 68h o
. Metodologia de pesquisa em EF e esportes 68h a
Esportes individuais II 34h =~
Aprendizagem e controle motor 68h
Cinesiologia 34h
Pedagogia em EF e esporte 68h
Biomecanica de atividade fisica 68h
5° Esportes individuais III 34h
Esportes coletivos IV 34h
Socorros urgentes 34h
Esportes individuais IV 34h
6° Medidas e avaliagdo em EF e esporte 102h
Estagio supervisionado II 102h
Atividade motora adaptada I 34h
Pedagogia das lutas 34h
7° Estagio supervisionado III 102h
Estudos epidemiolégicos em EF e esporte 34h
Trabalho de conclusdo do curso | 68h
g0 Educagio olimpica 68h
Estagio supervisionado IV 102h

Resumo quantitativo UFL

Modalidade Disciplinas Obrigatdrias
Licenciatura 59
Bacharelado 57

DISCIPLINAS IDENTICAS: 87

Fonte: Elaboragio proépria.
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Tabela 4 - Comparagio da matriz curricular entre licenciatura e bacharelado da UFJF.

Relacgdo das disciplinas obrigatdrias e idénticas — UFJF

Periodo Disciplinas Carga Horéria
Biologia celular 45h 8
Iniciagdo ao atletismo 45h Z
Pratica da disciplina- Atletismo I 15h ;
Histéria da EF e do esporte 60h Z.
" IntrodugdoaEF 30h @
Expressdo ritmica e corporal 30h O
Introdugdo ao estudo da corporeidade 60h o
Prética da disciplina expressdo ritmica 15h é
Anatomia humana bésica 30h )
Anatomia humana basica - pratica 60h =
Bioquimica VIII 45h
Iniciagdo ao atletismo II 45h
Iniciag¢do a natagio 60h
Prética da disciplina — Iniciagdo a natagio 30h
. Pratica da disciplina Atletismo II 15h
? Etica — Organizagio profissional e desportiva I 30h
Crescimento e desenvolvimento 60h
EF, escola e infiancia 30h
Fisiologia I 45h
Fisiologia I — prética 30h
Fundamentos da ginastica 60h
Salvamento aquatico 45h
Iniciacdo ao voleibol 30h
Pratica da disciplina iniciagdo ao voleibol 30h
Inicia¢do ao handebol 30h
Pratica da disciplina iniciagdo ao handebol 30h
3° Etica — organizagio profissional e desportiva I 30h
Cinesiologia 45h
Pesquisa em EF [ 30h
EF, escola e juventude 30h
Fisiologia V 75h
Iniciag¢do a danca 60h
Pratica da disciplinalniciagdo a danga 15h
Concepgoes metodolégicas aplicadas a iniciagdo ao basquetebol 45h
Pratica da disciplina — Iniciagdo ao basquetebol 30h
4° Elementos de estatistica 60h
Pesquisa em EF 11 30h
Biomecanica 60h
Continua
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Continuacgio
Relacdo das disciplinas obrigatdrias e idénticas — UFJF
Periodo Disciplinas Carga Horéaria
EF adaptada 60h @,
Pratica da disciplina — EF adaptada 2h o)
o Iniciagdo a gindstica artistica 60h \E
Iniciagdo a ginastica ritmica 60h -
EF na satde 30h %
Pratica da disciplina — Iniciagdo a gindstica artfstica 15h @)
Nutri¢do humana 45h @
Iniciagdo a artes marciais e lutas 45h M
Iniciagio ao futebol 30h a
Pratica da disciplina — Iniciagdo ao futebol 2h €
Aprendizagem motora 75h
P Projeto de pesquisa em EF 30h
Medidas e avaliagio em EF 45h
Estudos do Lazer 30h
Recreacgdo e jogos 30h
Pratica de Recreagido e jogos 2h
Ginastica geral 60h
Ginaéstica para todos 60h
7° Seminério de conclusio de curso 30h
8° Apresentagio do trabalho de conclusio de curso 30h

Resumo quantitativo UFL

Modalidade Disciplinas Obrigatérias
Licenciatura 75
Bacharelado 72

DISCIPLINAS IDENTICAS: 58

Fonte: Elaboragio prépria.

Tabela 5 - Comparacgdo da matriz curricular entre licenciatura e bacharelado da UFU.

Relacdo das disciplinas obrigatdrias e idénticas — UFU

Periodo Disciplina Carga Horaria
1° Histéria da EF 60h

Resumo quantitativo UFU

Modalidade Disciplinas Obrigatoérias
Licenciatura 40
Bacharelado 36

DISCIPLINAS IDENTICAS: 1

Fonte: Elaboragio proépria.
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Apbs estruturarmos os dados achados nas Tabelas 1, 2, 3, 4 e 5, encontramos
fatos e informagdes que se coadunaram com categorias pés-determinadas que consi-
deramos pertinentes para esse trabalho. Entdo, veremos e discutiremos sobre as trés
categorias a seguir: drea escolar X 4rea ndo escolar; educacdo continuada; formagio

especializada e a formagdo generalista.

Area escolar X area niio escolar

A EF tem em sua origem curricular trés campos de ensino: o esportivista,
o médico e o militar. Durante os anos, alguns campos se sobressairam em favor de
outros e, muitas vezes, as disciplinas médicas predominaram em fungio de outras
(MELO, 1996). Acreditamos que essa separacdo ainda se faz presente nos curriculos
da EF e fica mais exacerbada quando comparamos as matrizes curriculares da habi-
litagdo em licenciatura com as do bacharelado. Isso nos é apontado por Seron (2011,
p-117) em sua pesquisa, a qual relata que o bacharelado possui:

[...] uma formagdo mais técnica que busca mais subsidios nas ciéncias bio-
l6gicas, mas ndo deixa de abordar aspectos humanos e sociais, ndo focaliza o
conhecimento did4tico-pedagégico, mas busca abarcar os conhecimentos da
cultura corporal de movimento, e assim como a outra formagdo permeia os
aspectos da produgio do conhecimento.

Logo, trazemos questionamentos embasados em Faria Jinior (2013): “pode
um mesmo corpo de conhecimentos fundamentar duas profissdes distintas (licencia-
tura e bacharelado)?”. Todavia, poderiamos pensar sob o ponto de vista de uma certa
diferenciagdo, j4 que sdo dois ambientes de atuagdo distintos (na escola e fora da esco-
la), nos cabendo o questionamento: sera que a area de atuagdo deve definir o curriculo
das graduagdes de EF para a formacdo inicial dos(as) futuros(as) professores(as)? Para
esta indagagdo, ponderamos que as duas dreas contemplam estudos em cultura corpo-

ral de movimento, fisiologia e cinesiologia humana, biomecanica, e, ainda, conta com a

parte tedrica, como a histéria e as teorias curriculares.

Observamos, no resultado da nossa pesquisa, que as disciplinas ditas exclu-
sivas da licenciatura sdo as pedagdgicase as disciplinas de bacharelado sido as que
fundamentam o conhecimento técnico e biolégico da drea de atuagdo, o que pode ser

observado na Tabela 6.
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Tabela 6 - Disciplinas especificas de licenciatura e de bacharelado das IES pesquisadas.

IES Disciplinas Licenciatura Disciplinas Bacharelado

Bioestatistica;

Medidas e avaliagdo em EF;

Priticas de Ensino I, 11, II1, IV, V, VI, VII, Treinamento desportivo I, IT;

VIIL Avaliagdo da aptiddo cardiorrespiratdria;

-
=
Z
-
Z
S
S
S
-
S
-
=

Didatica; Ginéstica artistica;
Estrutura e funcionamento do ensino; Estudos do Lazer;
Urv Estéagio Supervisionado I, II, III, IV; EF e satde coletiva;
Lazer e escola; Musculagio;
Basquetebol; Psicologia do esporte I, II;
Libras Biomecanica.
Exercicio fisico e satde;
Estégio académico
Gestdo e politicas publicas em lazer;
Esportes e satde;
Metodologia das atividades aquéticas II;
Introdugdo a docéncia; Conduta e formagio do professor em EF;
Psicologia da educagdo; Educagio para satide;
Didatica; Socorros de urgéncia;
Filosofia da educagéo; Fisiologia do exercicio II;
Gestdo e cotidiano escolar; Contetdos do lazer;
Fundamentos e didatica da EF; Biomecanica;
Metodologia do ensino da EF escolar I, 11, Estégio supervisionado II, III;
UFSJ 1L

Seminario do esporte supervisionado II, I1I;

Seminérios de estdgio supervisionado I, 11; .
& P Pedagogia do esporte;

Estagio supervisionado I, IL I11, TV; Epidemiologia e atividade fisica;
Eletiva I; Atividades para grupos especiais;

Politicas educacionais; ~
’ Lesdes do aparelho locomotor e

Optativa II; reabilitacdo;
Seminério do esporte supervisionado III, I'V; Treinamento esportivo;
Libras Psicologia do esporte;
Eletiva [;
Musculagio;

Nutri¢do esportiva

Continua
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Continuagio

IES Disciplinas Licenciatura Disciplinas Bacharelado

Introducio a EF escolar;
Histéria da educacio;

Docéncia e formagéo cultural na EFescolar;
Introducio ao bacharelado em EF;

Esportes coletivos;

- i Esportes coletivos I, I1;
Cultura mediética e novas tecnologias na

-
=
Z
-
Z
S
S
S
-
S
-
=

EF escolar; Nutri¢do no desporto;
Escola e curriculo politica e planejamento  Aprofundamento em esportes coletivos I,
educacional,; 11, I11;
Libras; Aprofundamento em esportes individuais I,
Esportes coletivos I11; I, 1L
UFL Didé4tica da EF escolar; Estagio supervisionado I;
Psicologia da educagdo I; Selegdo e detecgdo de talentos esportivos;
EF no ensino infantil; Bases cientificas do exercicio resistido;
Pratica pedagégicas I, IV; Metodologia do treinamento I;
Filosofia da educacio; Juda:
P i 40; .
esquisa em educagdo; Atividade motora adaptada II;
EFno ensino fundamental I; o )
Atividades de academia;
Pratica pedagdégica II, I1I;
) Trabalho de conclusdo do curso
EFno ensino fundamental 1I;
EFno ensino médio;
Trabalho de conclusio do curso I1
Reflexdes sobre a atuagdo em espagos .
educacionais I, II, I1I; Estdgio I —desportos;
Experiéncias e projetos educativos Estagio I, II - fundamentos da EF;
contemporaneos; Estagio I, II — gindstica e arte corporal;
Saberes da EF escolar; Estagio II;
Processo de ensino aprendizagem; Metodologia;
Prética escolar II; Gestio e organizagdo desportiva;
UFJF EF inclusiva; Pratica da disciplina — gestdo e organizagio

Pratica da disciplina — EF inclusiva; desportiva,

Orientacdo do projeto de pesquisa em EF

Politicas publicas e gestdo do espago escolar; "
para a habilitagdo bacharelado;

Orientagdo do projeto de pesquisa em EF o
para a habilitagéo licenciatura; Esporte para pessoas com deficiéncia.
Aperfeigoamento em fundamentos da

Estagio supervisionado I, II; -
_ ) preparacio fisica;
Metodologia do ensino de EF; )
) Estagio: ntcleo
Questdes filosoficas aplicadas a educagio

Continua
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Continuacgio

IES Disciplinas Licenciatura Disciplinas Bacharelado
Prointer I, I, II1, IV, V;

Introducio a EF escolar;

) Metodologia da pesquisa;
Ritmo e expressio;

Introducio aEF;

\|

-
=
Z
-
Z
S
S
S
-
S
-
=

Desenvolvimento humano e EF;

Politica e gestdo da EF; Bioquimica;

Histéria da EF nos curriculos escolares; EF e diversidade humana;

Métodos e técnicas de estado; Psicologia do esporte;
Atletismo; Estatistica aplicada a EF;
EF, satde e qualidade de vida; Cinesiologia;
Psicologia da educagio; Metodologia do ensino dos esportes;
Formagdo docente e curriculo; Fisiologia humana;
Gindsticas; Gestdo em EF;
Libras I,

Biologia celular e molecular do exercicio;
Gestio e politica publica de esporte e lazer; .
P P P Farmacologia I, II;
Didatica geral; .. . L.
Fisiologia do exercicio;

UFU Lazer e recreagio;

Biomecéanica;
Lutas;

oA Jogos e brincadeiras;
EF e deficiéncia; g ’

Pesquisa em EF; Teoria e praticas do treinamento I, 11, I1I;

Fundamento sociolégico da EF; Medidas e avaliagoes em EF;

EF escolar e diferenca; Direito esportivo;
Basquetebol; Analise e interpretagio de dados em EF;
Vivéncia em EF e deficiéncia; Comportamento motor;
Trabalho de conclusdo do curso I, 1I; Trabalho de conclusio do curso I, II, I11;
Handebol; Estagio supervisionado I, II, III, IV;
Futebol; Atividade académica complementar;
Circo e EF; Disciplinas optativas livres;
Estagio supervisionado I, II, III; C ) .
Disciplinas optativas eletivas em esportes;
Voleibol;

. Disciplinas optativas em esportes e satde
Organizagdo de eventos na EF;

Educagio ambiental e EF

Fonte: Elaboragio prépria.

Sobre essa questdo, sdo necessdrias as seguintes reflexdes: por que o co-
nhecimento sobre determinantes biomédicas e técnicas sdo vistas como exclusivas
do bacharelado? Serd que no ambiente escolar o(a) docente ndo pode receber algum
aluno ou aluna com alguma lesdo ou limitagdo motora, temporaria ou permanente?
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Consideramos tais questdes, visto que, atualmente, no ensino regular nas escolas,
o(a) professor(a) também precisa conhecer e trabalhar com muitas restrigdes, adap-
tando suas aulas de maneira a incluir aqueles(as) que estariam limitados(as) em algum
movimento dentro do ambiente escolar. Dessa forma, alertamos, mais uma vez, que
o conhecimento deve ser o mesmo e, independente de onde ele sera utilizado, esse

conhecimento é intrinseco da area de EF.

A pratica da cultura corporal deve compreender as capacidades biolégicas e,
também, pedagdgicas. Assim como o esporte, percebido de forma distinta nas duas
habilitagoes, entendemos que este contetido também deva ser discutido, bem como
todos os outros assuntos que o envolve, tais como os maleticios que a prética esportiva
pode trazer, quando ensinada e aplicada de modo exaustivo e, com isso, manifestar a
realidade de todos os pontos positivos e negativos: por qué, para qué e como praticar.
Por isso, compreendemos ser necessdria a relagdo entre os conhecimentos das dis-
ciplinas de praticas pedagédgicas com a disciplina de esportes, com a unido dos dois
campos de atuagdo em um sé, pols, como nos aponta Betti (1988), nos dois estdo se

formando professores(as).

Educac¢ido continuada

Ao analisarmos os resultados, observamos que ha uma segmentagdo maior na
area de atuacgfio e nio na area de conhecimento. Recorrentemente, encontramos con-
teidos que sdo vistos como base de conhecimento nas duas habilita¢des, sendo eles:
anatomia, esportes, gindsticas, lutas, histéria da EL, fisiologia, organizagdo de eventos,
entre outros. Dessa forma, podemos observar que a maioria das IES analisadas com-

preende a EF com a mesma base de aprendizagem.

Sendo assim, levantamos um questionamento pertinente: por que nio obte-
mos uma formacgdo unica para a EF e deixamos a especializa¢do para a pés-formagao
inicial da graduacdo? Pudemos comprovar, com nossos resultados, que a maioria dos
cursos possul bases idénticas. Concordamos com Taftarel (1997), ao dizer que o local
de atuagdo ndo deve ser visto como suporte para segmentar um curso de formagao
inicial, ja que devemos formar profissionais mais criticos e conscientes da amplitude

do seu trabalho, sem a fragmentacédo alienante, pertencente a sociedade capitalista.

Importante ressaltar que todas as IES analisadas possuem disciplinas opta-
tivas. Sdo disciplinas ofertadas pelo curso e escolhidas pelos(as) académicos(as) para
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completar a carga horaria exigida, e permitem a concentragdo de estudos na area de
conhecimentos de mais afinidade do aluno e da aluna (BRASIL, 2004b). Aproveitamos
para questionar se as disciplinas optativas ndo poderiam ser responséveis pelo cami-
nho selecionado pelo(a) préprio(a) estudante para a sua aplicagdo protfissional, sem
minorar seu campo de conhecimento inicial como um todo, j4 limitando onde ele(a)
poderé atuar desde o seu primeiro perfodo de graduagdo. Considerando essa ideia,
acreditamos que as disciplinas optativas poderiam surgir como uma possibilidade que
acabaria por aglutinar o curso de EF, sem fragmentar a esséncia do seu conhecimento

(TAFFAREL, 1997).

O processo de formagdo nio termina na universidade. Uma profissdo deve
nio apenas colocar em prética, de forma socialmente ttil, os conhecimentos
existentes, mas ser capaz de absorver novos conhecimentos, na medida em
que se tornam disponiveis na disciplina académica, modificando e aperfei-
¢oando sua pratica (BETTT, 2013, p. 241).

A partir disso, consideramos que a formagio inicial precisa ter uma perspec-
tiva mais integralizada do que o ideal de uma especializag¢do, com o objetivo de fazer
as(os) formandas(os) reconhecerem todas as suas 4reas de atuagdo e ampliarem suas
possibilidades. E necessario destacar a importancia de trazer ao(a) académico(a), que
esté se preparando para atuar no mercado de trabalho, alternativas para criar, para en-
tender a realidade e os objetivos da sua atuagdo, como cita Melo (1997, p. 57), ao afir-

mar que “hé a necessidade de uma compreensio tedrica por tras de toda atuagdo, que

nunca ¢é s6 pratica, mas que é, indissociadamente, tedrico-pratica”.

Formacio especializada e formacdo generalista

Aqui, chegamos ao embate que permeia a EF nesses mais de 15 anos apés
as DCNEF de 2004, que contribuiram e formalizaram a divisdo do curso em duas
habilitagdes: devemos manter uma formagio especializada ou devemos retornar para
a formagdo generalista? Ndo temos arcabougo empirico para respondermos a essa
pergunta neste trabalho, mas buscamos contribuir com tal analise para debatermos
sobre o que une e o que destoa o(a) bacharel do(a) licenciado(a) em EF e vice-versa.
Para auxiliar nossa visido diante dessa dualidade, trouxemos a Tabela 7, confeccionada

por Seron (2011, p. 57).
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Tabela 7 - Tabela de prés e contras das habilitagdes, separadas e unificadas.

Proés Contras

- Dedicagio exclusiva as reflexdes

" . - Formagdo aligeirada no ensino @
e praticas pedagégicas do contexto . .
superior/perda da qualidade. =)
Licenciatura escolar. Z
) . ) - Acentuagdo de antagonismos relativos ;
- Atendimento a EF escolar com mais ]
_ ao status social. Z.
qualidade. o
- Atendimento ao mercado emergente. &)
- Suprimento de necessidades - Especializagdo docente e discente. >
extraescolares. =)
- Caréncia de corpo docente —
- Discussdo da area para além do especializado. €3
contexto da licenciatura.
Bacharelado - Modismos passageiros, disfar¢ados de
- Acesso aos conhecimentos que sio emergéncias de mercado.
relevantes para o momento histérico.
- Inchago de disciplinas nos curriculos
- Possibilidade de identificagio mais dos cursos.
clara de novos cursos de graduagio na
area: esporte, danga, recreagio e lazer.
- Sentimentos de inferioridade e
superioridade dos campos de atuagdo:
Educagio Formal x Nio formal.
- Maturidade para a escolha profissional . . , )
- FFalta de identidade e de objeto da 4rea
(leva o aluno a pensar sua atuagio). ,
que a caracterize.
- Intensificagdo dos debates no Ambito o )
) - Limitagoes acerca da leitura da
da formagdo profissional. . o
realidade de forma dialética.
- Fortalecimento de 4reas especificas, no
di ] ] ] - Aumento desenfreado de cursos de
ue diz respeito ao ensino e a pesquisa.
Ambas as 4 P Pesd formagio.
formagoes

- Melhor preparagio profissional para a , . ,
) - Caréncia de referencial teérico que
area de atuagdo pretendida. ]
caracterize as duas formacgdes.

- Estagios especificos como forma de o )

, - Formagoes similares e certificados
regular a escolha profissional. .
diferentes.
- Emancipagio da é4rea a partir da

- Ditferentes concepgdes entre
Resolugio n°08/87 do CFE.

licenciatura e bacharelado.

- Contradigdes na formagdo profissional

da 4rea.

Fonte: Seron (2011)
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De forma geral, através dos nossos resultados e discussoes, observamos que,
das cinco IES pesquisadas, quatro delas possuem mais da metade das disciplinas obri-
gatérias idénticas, sendo a UFU a tinica que possui sua grade curricular de forma dis-
tinta, e tem, na maior parte do curso, disciplinas com cargas horarias diferentes. Por
esse motivo, ndo se enquadraram na categoria deste estudo para disciplinas idénticas,
sendo a divisdo, muitas vezes, relacionadas as disciplinas pedagégicas para a licencia-
tura e os estagios, que se diferem pelo local que devem ocorrer (sendo a licenciatura
na drea escolar e o bacharelado no ambiente extra escolar). Desse modo, refor¢camos a
nossa ideia de que o curso de EF deve ter uma formacdo ampla, sem ser segmentado

na sua formacdo inicial em relagio a area da prética profissional.

Conclusio

A presente pesquisa abordou a separagdo das éreas de licenciatura e bacha-
relado no curso de EF e buscou analisar a necessidade da existéncia de propostas
curriculares diferentes, a fim de investigar essa divisdo com as especificidades de cada
area de atuagio, que foi concretizada pela Resolugdo do CNE/CES, de 31 de margo de
2004, que trouxe modifica¢gdes na area da EF. Primeiramente, foi feito um levantamen-
to nas grades curriculares das cinco universidades, concluindo-se que hé diferenca
minima na lista de disciplinas; num segundo momento, fez-se uma comparagio entre

essas disciplinas, para entender se eram ou néo idénticas.

Diante das analises feitas, foi possivel perceber que a maioria das matrizes
curriculares das IES analisadas sdo idénticas, e as diferenciagdes voltam-se para uma
dita area de atuagdo. De acordo com esse fato, sdo exploradas mais disciplinas relacio-
nadas a atuagdo escolar para a licenciatura e, no bacharelado, disciplinas biolégicas e
técnicas. Assim, de acordo com as matrizes curriculares, poderfamos dizer que h4 talta
de conhecimentos didaticos para os(as) bacharéis e de conhecimentos técnicos para

os(as) licenciados(as).

Apés 15 anos das DCNEF, que formalizaram a diferenciagdo do curso em
bacharelado e licenciatura, ainda observamos disciplinas idénticas em mais da metade
dos cursos analisados, sendo a UFU a tnica que ndo mantém tal caracterizagio, por
possuir cargas hordrias ndo idénticas. Diante disso, analisamos que a separagdo do
curso ainda traz questdes para a drea académica, tendo em vista ndo possuir fragmen-
tagOes que sejam coerentes e que justifiquem sua divisdo. Notamos essa diferenciagio
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como problemética para ambos os lados, uma vez que podemos perceber caréncias de
contetidos. Neste trabalho, ndo temos a pretensdo de apontar para a unificagido e/ou
a manutengio da separagdo do curso, mas buscamos trazer pontos para a reflexio

curricular da 4rea.

Apbs concluirmos este estudo, reconhecemos a pertinéncia de mais pesquisas-
na area, com o intuito de relacionar tais achados com as DCNEF de 2018*. Essa nova
DCNEF traz a possibilidade de metade da graduag¢do em EF ser um ntcleo comum e
depois um direcionamento (a critério da IES) para a habilitagdo em licenciatura ou em
bacharelado, ha a prerrogativa das duas habilitagdes em conjunto também. Mas, esta
diretriz necessita de estudos profundos sobre essas novas possibilidades, o que néo

faremos nesse documento, apenas alertamos para novos objetos de pesquisa.

Além disso, seria pertinente a produgdo de mais trabalhos que tragam a tona
falas de protessores(as) envolvidos(as) na formagdo desses(as) profissionais. Por fim,
sugerimos uma sequéncia de investigagdes curriculares do curso de EF, para sua com-
preensdo de forma ampla e, também, unificada, em que as suas singularidades e dis-

crepancias sejam claras, a fim de justificar (ou ndo) a divisdo pelo local de habilitagao.
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