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Resumo
A escola de educagdo basica é um local privilegiado de formagdo pelas contribui¢des que possibili-
tam o desenvolvimento do ser humano. Neste contexto, sugere-se que as relagdes de género e se-
xualidades sejam dialogadas neste espago. Teve-se como objetivo conhecer e analisar as percepg¢des
dos discentes do ensino médio integrado em relagdo a prética afetivo-sexual, infec¢des sexualmen-
te transmissiveis e o uso dos métodos contraceptivos. Trata-se de um estudo do tipo descritivo e
exploratério com abordagem quantitativa e qualitativa que envolveu 155 discentes. Os resultados
apontam que 43,87% ja iniciaram a vida sexual, sendo aos 14,5 anos a média de idade da primeira
relagdo. Os dados sinalizam para a emergéncia da inser¢do no curriculo integrado, do discurso da
educagdo sexual.
Palavras-chave: Sexualidade; Adolescéncia; Ensino médio integrado.

Abstract
Talking about sexuality in integrated high school

The basic education school is a privileged place of formation for the contributions that make
possible the development of the human being. In this context, it is suggested that gender and
sexual relations be discussed in this space. The objective was to know and analyze the perceptions
of integrated high school students in relation to affective-sexual practice, sexually transmitted
infections and the use of contraceptive methods. This is a descriptive and exploratory study
with a quantitative and qualitative approach that involved 155 students. The results show that
43.87% have already started their sexual life, with 14.5 years old being the average age of first
intercourse. The data point to the emergence of the insertion in the integrated curriculum, of
the sexual education discourse.

Keywords: Sexuality; Adolescence; Integrated high school.

Resumen

Hablar de sexualidad en la escuela secundaria integrada

La escuela de educacién bdsica es un lugar privilegiado de formacién por los aportes que hacen posi-
ble el desarrollo del ser humano. En este contexto, se sugiere que el género y las relaciones sexuales
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sean discutidos en este espacio. El objetivo fue conocer y analizar las percepciones de los estudiantes
de la ensefianza media integrada en relacién a la préctica afectivo-sexual, las infecciones de trans-
misién sexual y el uso de métodos anticonceptivos. Se trata de un estudio descriptivo y exploratorio
con enfoque cuantitativo y cualitativo que involucré a 155 estudiantes. Los resultados muestran que
el 43,87% ya inici6 su vida sexual, siendo los 14,5 afios la edad promedio de la primera relacién se-
xual. Los datos apuntan para el surgimiento de la insercién en el curriculo integrado, del discurso
de la educacién sexual.

Palabras clave: Sexualidad; Adolescencia; Bachillerato integrado.

Introducio

Falar sobre sexualidade no espago escolar ¢ um grande desafio, especialmente
na educagdo de criangas e adolescentes. Como podera ser constatado ao longo do ar-
tigo, as diretrizes educacionais nacionais que se relacionam com a sexualidade sofrem

constantes interferéncias das relagdes de poder que circulam em nossa sociedade.

O plano de desenvolvimento institucional (PDI) (INSTITUTO FEDERAL
DE CIENCIA, EDUCACAO E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS GE-
RAIS, 2020) do Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais (IF Sudeste MG)
assevera que as praticas académicas devem respeitar as diversidades sociocultural,
étnico-racial, etdria e geracional, de género e de orientagdo afetivo-sexual dos dis-
centes. Desse modo, propugna-se que é um exercicio democratico de direito, a in-
clusdo do didlogo com a sexualidade no curriculo do ensino médio integrado (EMI),
do IF Sudeste MG - campus Rio Pomba, pois as bases que fundamentam a proposta
da integracdo estdo alinhadas a um rol de garantias constitucionais dos direitos

fundamentais, assentadas aos principios da educagdo unitaria, integral e omnilateral
(FRIGOTTO et al., 2005).

Atenta ao fato de que na fase da adolescéncia os adolescentes experimentam
grandes transformagdes biolégicas, psicolégicas, sociais e emocionais, as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagido Bésica — DCN (BRASIL, 2013) sinalizam que
a instituigdo escolar se apresenta como importante /locus na abordagem dos diversos
pontos de vista, valores e crencgas existentes na sociedade que podem auxiliar o aluno

a encontrar um ponto de autorreferéncia por meio da reflexdo.

Lima (2012) comenta que uma proposta de educagio que seja realmente inclu-
siva para a sociedade deve estar atenta as transformagdes peculiares a que alunos/as
experimentam nesta fase da vida. Romper com o modelo de educagido fundamentada

no binarismo heteronormativo, que ha décadas fundamenta as praticas pedagégicas
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das escolas, é essencial para valorizar as diferentes culturas e identidades que circulam

neste espago educativo.

A Resolugdo n° 6 do Ministério da Educagdo, que define as DCN para a edu-
cagdo profissional técnica de nivel médio, em seu artigo 5°, estabelece que os cursos
de educagdo profissional técnica de nivel médio tém por finalidade proporcionar ao
estudante conhecimentos, saberes e competéncias profissionais necessarios ao exer-
cicio profissional e da cidadania, com base nos fundamentos cientifico-tecnolégicos,

s6cio-histérico e culturais (BRASIL, 2012).

Ancorado nestes apontamentos, infere-se que a possibilidade de dialogar com
a educagio sexual e sexualidade em uma IF de ensino, com alunos/as que compdem
o EMI, torna-se um valioso instrumento de produgdo e emancipagdo das questdes
inerentes as relagdes de género, sexualidades e educagdo e, por conseguinte, pode
contribuir para problematizacdo e construgdo de novos modos de compreender e lidar

com a pluralidade das sexualidades e dos géneros.

Feitos esses esclarecimentos, para este trabalho, assumiu-se o desatfio
de propor um estudo junto aos alunos do EMI do Instituto Federal de Educagio,
Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais (IFSEMG) - campus Rio Pomba,
tendo o objetivo de identificar e analisar os comportamentos dos discentes em rela-
¢do a pratica afetivo-sexual, infecgdes sexualmente transmissiveis (IST) e o uso de

métodos contraceptivos.

Metodologia
Este artigo é resultado de um trabalho de maior complexidade desenvolvido
na dissertagdo de mestrado do Programa de P6s-Graduagdo em Educagdo Profissio-

nal e Tecnol6gica (ProfEPT) em 2019 no IFSEMG - campus Rio Pomba.

No contexto atual, muitos adolescentes enveredam na busca do prazer com
comportamentos que podem contribuir para exposi¢do ao risco de adquirir IST
e mesmo uma gravidez ndo planejada, pois praticam com frequéncia o ato sexual

sem protegao.

Neste contexto, este estudo tragou o perfil dos discentes regularmente ma-
triculados nas séries da educacio basica do EMI dos Cursos Técnicos em Alimentos,

Meio Ambiente e Zootecnia sobre os aspectos que envolvem o conhecimento sobre

Revista Contemporanea de Educagdo, V. 17, N. 40 (2022)
http://dx.dot.org/10.20500/rce.v17i36.52821

54

8
=
=
>
=
=
Z
O
~
@)




Falando de sexualidade no ensino médio integrado
Paulo Sérgio David de Castro e Manuela Belo Lucena
métodos de prevengdo a IST e a gravidez ndo planejada, assim como as praticas
sexuals com relacdo ao sexo seguro. A partir de uma abordagem quantitativa e qua-
litativa, o estudo contou com a participagdo de 155 estudantes do IF Sudeste MG

- campus Rio Pomba.

Para coleta dos dados, fo1 utilizado um questionario estruturado, contendo
perguntas fechadas que versavam sobre o motivo do ndo uso do preservativo e sobre
o que fariam se estivessem sem o preservativo na hora da relagdo. O questionério
autoaplicdvel foi elaborado e adaptado da Pesquisa Nacional sobre Satde do Esco-
lar (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2015) e de
Ferreira et al. (2017), a partir de critérios do Ministério da Satde (BRASIL, 2011).
Foram investigadas também varidveis relativas ao género, a idade e ao inicio das

atividades sexuais.

O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos do IFSEMG, tendo sido analisado e aprovado sob o aspecto ético, con-

forme parecer consubstanciado da CEP n® 2.820.716, CAAE: 84739718.0.0000.5588.

Resultados

Entre os 155 adolescentes que participaram da pesquisa, 66,45% eram do sexo
teminino e 33,55% do sexo masculino. A Tabela 1 mostra que 76,29% dos entrevista-
dos eram menores de idade, sendo que 43,87% declararam ter iniciado a vida sexual e

56,13% dos discentes afirmaram que ainda ndo tiveram experiéncias afetivo-sexuais.
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Tabela 1 - Distribuigdo percentual dos discentes de acordo com sexo, idade e iniciagdo

sexual, IF Sudeste MG — campus Rio Pomba, 2019.

Caracteristica | % =
S -
exo @)
) o
Masculino 52 33,65% H
Feminino 103 66,45% Eé
Total 155 100% =
Idade é
15 44 28,39% 5
16 51 32,90% e
17 31 20,00% QO:
18 28 18,06%
Entre 19 e 23 anos 1 0,65%
Total 155 100%

Iniciac¢do sexual

Sim 68 43,87%
Nio 87 56,13%
Total 155 100%

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

A Tabela 2 mostra, por género, em porcentagem, dados do inicio da vida se-
xual dos adolescentes entre 11 e 18 anos, conforme as variaveis de exposig¢io avaliadas.
O inicio da vida sexual antes dos 15 anos foi referido por 58,52% dos entrevistados,
tendo ocorrido em 34,28% dos discentes do sexo masculino e 24,24% do sexo fe-
minino. Uma porcentagem significativa dos adolescentes do sexo masculino, 20,01%
relataram ndo lembrarem do inicio das relagdes sexuais. A média de idade da primeira

relacdo sexual entre os discentes analisados fol aos 14,5 anos.
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Tabela 2 - Distribuigio percentual dos discentes conforme a iniciagio sexual, idade e

sexo, IF Sudeste MG — campus Rio Pomba, 2019.

Masculino Feminino
Iniciacio sexual
f % f %
Sim 35 55,66% 33 35,87%
Nio 28 44,44% 59 64,15%
Total 63 100% 92 100%
Idade (anos)
11 2 5,71% 1 3,038%
12 3 8,67% 2 6,06%
13 4 11,43% 1 3,03%
14 3 8, 57% 4 12,12%
15 6 17,14% 9 27,27%
16 5 14,29% 11 33,35%
17 3 8,567% 3 9,09%
18 2 5,71% 2 6,07%
Nio lembra 7 20,01% 0 0%
Total 35 100% 33 100%

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

Fazendo um estudo comparativo com outros Institutos Federais, pode-se ave-
riguar semelhangas ao inicio das relagdes sexuais. No Instituto Federal de Educagio,
Ciéncia e Tecnologia do Amazonas (IFAM) - campus Coari, Dantas, Silva e Santos
(2019), analisando o comportamento sexual de 140 alunos do 1° ano do Ensino Médio
Técnico Integrado em Administragdo e Informatica, observaram que a idade média da
primeira relagdo sexual foi de 13,4 £ 1,7 anos para os homens e 14,5 £ 1,1 anos para

as mulheres.

Miranda et al. (2016) no projeto de extensdo intitulado “Sexualidade e Satide”
desenvolvido no IFSEMG — campus Juiz de Fora com 436 estudantes dos cursos técni-
cos integrados ao ensino médio, observaram que a idade média e mediana da primeira

relagio sexual foi aos 15 anos.

Associado ao inicio precoce das relagdes sexuais, Silva et al. (2015) sinalizam
que maiores serdo as chances de ocorrerem prejuizos a satde sexual e reprodutiva
durante e ap6s a adolescéncia. Portela e Aratjo (2013) corroboram com esse enten-
dimento, ao sinalizarem que apesar de a legislacdo brasileira ter avangado em relagio
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aos direitos humanos, sexuais e reprodutivos, os adolescentes estido se tornando se-
xualmente ativos em um periodo de davidas sobre o corpo, identidade e sexualidade,

o que pode contribuir para a exposi¢do a gravidez ndo planejada, IST e uso de drogas.

Esses apontamentos, estdo sendo reforgados por diversos estudos ja realiza-
dos que envolvem os adolescentes. Como exemplo, o Estudo POP-Brasil, desenvol-
vido pelo Projeto HPV e executado pelo Hospital Moinhos de Vento, por meio do
Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Satde
(Proadi-SUS) com 7.694 participantes em 119 unidades bésicas de satde (UBS) de
todo Brasil, revelou que 54,3% dos adolescentes na faixa etdria de 16 a 25 anos
apresentavam lesdes genitais associadas ao papilomavirus humano (HPV) (SETOR
SAUDE, 2020).

Atento para este fato, o Ministério da Saide (MS), por intermédio do Pro-
grama Nacional de Imunizagdes (PNI), implementou a vacina quadrivalente contra
o HPV no SUS, disponibilizando-a para meninas de 9 a 14 anos e meninos de 11 a
14 anos, para pessoas transplantadas na faixa etdria de 9 a 26 anos e para pessoas
que vivem com o virus da imunodeficiéncia adquirida (HIV). Em 04 de setembro de
2018, o Ministério da Satde langou uma campanha convocando mais de 20 milhdes de

adolescentes brasileiros para buscar os postos de satide para receber a vacina contra o
HPV (BRASIL, 2018).

Outra politica publica implementada recentemente, com objetivo de disse-
minar informagdes sobre medidas preventivas e educativas que contribuam para a
redugdo da incidéncia de casos de gravidez entre adolescentes, foi a Lei n°® 13.798
de 2019, que institui a Semana Nacional de Preveng¢do da Gravidez na Adolescéncia
(BRASIL, 2019).

O PDI do IF Sudeste MG — (INSTITUTO FEDERAL DE CIENCIA,
EDUCACAO E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS GERAIS, 2020, p. 78)
também estd atento aos acontecimentos envolvendo a sexualidade e os adolescentes.
A esse respeito, o PDI em uma de suas diretrizes reconhece a vasta diversidade de
género e orientagdo sexual que transitam pelos seus diferentes campi e, nesse sentido,
é previsto em sua politica de agdes afirmativas a “promocdo e articulagio de agdes que

envolvam as tematicas de identidade, sexualidade, género e saiude”.

Outro quesito a ser observado ¢ a estreita diferenciagdo entre os géneros face

a iniclagio sexual.

Revista Contemporanea de Educagdo, V. 17, N. 40 (2022)
http://dx.dot.org/10.20500/rce.v17i36.52821

58

8
=
=
>
=
=
Z
O
~
@)




Falando de sexualidade no ensino médio integrado
Paulo Sérgio David de Castro e Manuela Belo Lucena
Neste estudo, salienta-se que os meninos, 51,37% iniciam sexualmente an-
tes das meninas 48,53%. Gongalves et al. (2008) nos mostram que, no contexto
brasileiro, esse achado tem sido explicado por questdes sociais e culturais, como
a valorizagdo da masculinidade pela idade da iniciagdo sexual e pelo ntimero de

relacionamentos vivenciados.

Rieth (1998, p. 121) aponta que as relagdes de género tém papel fundamental
nas escolhas que cercam a primeira relagdo sexual, pois “circula undnime entre as mu-
lheres o sentimento de ‘entrega’ em relagdo ao ato sexual, dando carater valorativo de
raro’ a virgindade”. Segundo a autora, a0 mesmo tempo em que existe o desejo de se

descobrir, impde-se a necessidade de se preservar.

Quando perguntados aos discentes por qual(is) motivo(s) deixaram de usar o
preservativo, obteve-se como principal justificativa, tanto entre meninos 26,9% quanto
entre meninas 28,6%, a confianga no(a) parceiro(a) como razdo para o ndo uso; ainda,
28,6% de meninos e 22,8% de meninas declararam que tiveram relagio sexual sem o

cuidado profilatico de protec¢do por nédo terem o preservativo (Gréfico 1).

Grafico 1 - Motivos atribuidos pelos discentes para o ndo uso do preservativo,

[I" Sudeste MG — campus Rio Pomba, 2019.

Meninas m Meninos

O,
Confia no/a parceiro/a _ 28.61%

26.92%

0.04%

Parceiro/a nio aceita - 1.31%

6.51%

Sob efeito de 1000 e — 16.709%

: 9.52%
Machuca,/inComod | e — 005 1%

20.83%

N0 GOS0 e —— 10.120)

22.88%
— 28.61%

0.00% 500% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 385.00%

N3o tinha

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.
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Abramovay et al. (2004) relatam divergéncias entre os géneros para o ndo uso
do preservativo entre os jovens. Os autores citam que, entre as mulheres, os principais
motivos para a ndo prevengio dizem respeito a confianga e a presumida fidelidade do
companheiro; entre os homens, o principal motivo alegado para o sexo ndo seguro se

relaciona a consideragdes ligadas ao prazer sexual.

No entanto, é preciso ndo perder de vista, quando se discute o uso ou ndo do
preservativo entre adolescentes, que eles estdo inseridos em uma teia social que atra-
vessa as questdes individuais, sociais e culturais (AYRES et al.,, 2003; BRUM, Carrara,
2012). Assim, para além da dimenséo individual, é preciso deslocar as ag¢des de preven-
¢do das IST, sexo sem protecdo e gravidez entre este publico, englobando toda a rede

social que se conecta em diferentes pontos.

A questdo de ndo ter o preservativo pode se dar por diversos motivos, sendo
necessario abandonar o discurso de individualidade e de percepcdo imediata, para in-
teragirmos com a realidade concreta na qual os sujeitos vivenciam suas diferengas e

relagdes assimétricas de poder (AYRES et al., 2003).

Nessa relagdo dialética entre realidade e pratica, emergem alguns pontos que
precisam ser considerados. Em um primeiro plano, trata-se da relagido de poder entre
os géneros. Propostas educativas que tenham como horizonte a prevengdo, sejam so-
bre as IST, as relagdes desprotegidas ou a gravidez ndo desejada, devem oportunizar o
didlogo sobre as relagdes de género (BOMFIM, 2012). Esse posicionamento é seguido
por Figueir6 (2010), que conclui que dificilmente as agdes preventivas terdo éxito se

desconsiderarem as relagdes assimétricas de poder entre os géneros.

Hé convergéncia absoluta entre as autoras acima mencionadas, com a pesqui-
sa conduzida por Heilborn (1999), ao retratar a realidade vivenciada por mulheres que
quando tentam negociar o uso do preservativo com os seus parceiros, fazem emergir

uma crise de desconfian¢a e até mesmo casos extremos de violéncia.

Diante desse contexto, é nitida a necessidade de problematizar as diferencas
e as relacdes entre os géneros, conscientizando de que os papéis associados ao mas-
culino e feminino nio sio resultados da natureza da diferenga entre os sexos, mas sio

construgdes sociais que historicamente vem sendo hierarquizadas (FURLANI, 2016).

O comportamento de risco do adolescente é tato notério, todavia é necessa-

rio conhecer melhor os motivos que os levam a praticar tais condutas, que tem por
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consequéncia o aumento das taxas de incidéncias das IST, sexo sem protecgdo e gravi-

dez (BONFIM, 2012).

Assim, questionou-se como agiriam se na falta do preservativo “rolasse” a
vontade de transar com seu parceiro/a (Griafico 2). A maioria dos entrevistados, 63,3%
das meninas e 33,3% dos meninos, atirmaram que nio teriam relagdo, no entanto,
87,0% e 12,3%, respectivamente, de meninos e meninas, sinalizaram que fariam sexo

mesmo ha auséncia do preservativo.

Grafico 2 - Situagdo hipotética criada para entendermos o que os discentes do
I[F Sudeste MG — campus Rio Pomba fariam se estivessem sem camisinha na hora da

relacédo, por género.

70.0% A 63,32%
60.0% -
50.0% -
40.0% - . 33,32% 929,67%
30.0% | 25:95% 21,42%
20.0% - 8.919% 11,12%
10.0% A ’ . 4,12%
0.0%
Menino | Menina | Menino | Menina | Menino ‘ Menina | Menino | Menina
Transaria assim | NZio transaria Transaria, Nio sabe
mesmo sem usar | de jeito algum e faria uso
preservativo e do método do
depois usaria "coito
a "pflula do interrompido”
dia seguinte"

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

Diante desta exposi¢do, considerada de risco, foram identificadas trés situagdes

a que os participantes estdo expostos: vulnerabilidade as IST, ao HIV e a gravidez.

Os dados apresentados prestam-se a uma reflexdo sobre a situagido da satde
sexual e reprodutiva da populagdo adolescente. Apesar de os discentes entrevistados
sinalizarem que usariam outro método contraceptivo como a pflula do dia seguinte
ou o coito interrompido, esses métodos os deixam vulneraveis a contaminagdo e uma
possivel gravidez ndo desejada (BRASIL, 2002).
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O levantamento mais recente do Ministério da Satide mostra que a epidemia
de AIDS tem se concentrado, principalmente, entre populagdes vulneraveis e pacientes
mais jovens. Destaca-se o aumento da incidéncia entre jovens de 15 e 24 anos, sendo
que, entre 2006 e 2015, a taxa entre jovens de 15 e 19 anos mais que triplicou, passando
de 2,4 para 6,9 casos a cada 100 mil habitantes; entre as pessoas de 20 e 24 anos a taxa

dobrou, passando de 15,9 para 33,1 casos a cada 100 mil habitantes (BRASIL, 2017).

Quanto ao uso da pratica da anticoncepg¢do de emergéncia ou pilula do dia
seguinte, a sua indicagdo deve ser o quanto antes ap6s a relagdo sexual desprotegi-
da, visto que a sua eficdcia diminul progressivamente a medida que o tempo passa.
Ap6s 72 horas da relagio sexual, o seu efeito ja deixa de ser satisfatério (FEBRASGO,
2017). No entanto, é preciso estar ciente de que este método contraceptivo néo oferece

nenhuma protecdo contra as IST e o HIV (BRASIL, 2005).

Com relagdo ao coito interrompido, 11,1% dos meninos e 4,1% das meninas
afirmaram fazer uso deste método. Ndo obstante, o liquido seminal produzido pelo
corpo pode conter espermatozoides e se depositados no interior da vagina pode oca-

sionar uma gravidez inesperada (BRASIL, 2002).

Infere-se, também neste trabalho, que a sexualidade no [F Sudeste de MG
- campus Rio Pomba vem sendo trabalhada em diferentes contextos. A disciplina de
biologia foi a mais citada entre os discentes, com um percentual de 93,51% da amostra,

seguido por palestras, 85,13% (Tabela 3).

Tabela 3 - Disciplinas apontadas pelos discentes, por género, abordando o tema da

educagdo sexual no IF Sudeste de MG - campus Rio Pomba, 2019.

Masculino Feminino Total
Disciplinas/Palestras
% | % | %

Biologia 48 33,11% 97 66,81% 145 93,561%
Palestras 44 33,%4% 88 66,63% 1382 85,13%
Literatura 39 34,82% 73 65,12% 112 72,52%
Educacio Fisica 36 36,31% 63 63,63% 99 63,81%
Inglés 34 35,72% 61 64,22% 95 61,23%
Sociologia 22 30,91% 49 69,21% 71 45,83%
Filosofia 18 32,74% 37 67,23% 55 35,42%

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.
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Fato interessante é que, analisando o plano de ensino, ndo consta em nenhu-
ma das ementas das disciplinas citadas, contetidos relativos a sexualidade. O que foi
encontrado, em especial na disciplina de biologia, sdo contetidos que tratam a sexuali-
dade de uma forma muito reducionista e atrelada ao sexo organico, desprezando-se os
seus aspectos sociopolitico-culturais. Castro et al. (2019) sinalizam que as relagdes de
género e sexualidades sdo temas que habitam os curriculos escolares, porém, frequen-

temente, 0s espagos para essas categorias ndo sdo sistematizados.

Soldatelli (2006) ja atentava para este fato, ao conduzir uma pesquisa efetua-
da em uma escola publica estadual com discentes entre 14 e 17 anos matriculados no
ensino médio do municipio de Passo Fundo, no estado do Rio Grande do Sul, cons-
tatou que a sexualidade abordada pelos contetidos de biologia apresentava um viés
biologizado e fragmentado em abordagens pontuais. No entanto, a autora afirma
que esta abordagem desagradava os discentes, que esperavam uma discussdo para
além deste viés reducionista vinculado a reprodu¢do humana, centrado na tigura do

homem e da mulher.

Veiga (1997, p. 240) colabora com a discussdo, ao comentar que as represen-
tacoes dos educadores ainda sdo muito bitoladas, pois “alguns professores, na sua agéo
pedagdgica em sala de aula, apresentam [...] uma visdo reducionista, sexolégica, bio-

logista e que necessitam ser redimensionadas”.

Todavia, o fato de ndo encontrarmos a sexualidade inserida no curriculo nio
anula o trabalho do docente. Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997)
sinalizam que esta discussdo deve ocorrer de duas formas: dentro da programacio,
ou seja, de forma sistematizada e planejada, a fim de impregnar de forma transversal
todos os diferentes campos de conhecimento, ou como extraprogramacgao, sempre que

surgirem questdes relacionadas ao tema.

Nio obstante, é controverso que, em uma institui¢do de formagdo integrada,
a sexualidade como condigdo intrinseca do ser humano néo esteja inserida no curri-
culo, pois entre os eixos norteadores que fundamentam o curriculo integrado, esté a

realidade concreta na qual os sujeitos inserem-se (CIAVATTA, 2005).

Destaca-se que o Projeto Politico Pedagégico (PPP) (INSTITUTO FEDE-
RAL DE CIENCIA, EDUCACAO E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS
GERALIS, s.d.) do IF Sudeste MG - campus Rio Pomba traz no seu bojo o objeti-
vo de qualificar o cidaddo tanto em bases cientificas quanto humanisticas, visando
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contribuir para o desenvolvimento do cidaddo na sua integralidade. No entan-
to, analisando este documento, nio sio mencionados os termos educa¢io sexual,

género e sexualidade.

As DCN (BRASIL, 2013) refor¢cam que as escolas, na elaboragdo do seu Pro-
jeto Politico-Pedagégico (PPP), devem incorporar temas que se relacionem com fatos
relevantes da realidade. Nesse aspecto, segundo o documento, as questdes de géne-
ro, etnia, classe, dentre outras, devem subsidiar as partes integrantes do PPP e do

Regimento Escolar.

Daniliauskas et al. (2019), sinalizam que conhecer o PPP da escola é uma
forma importante de participagdo e pode-se reivindicar que a Educagdo Integral em
Sexualidade e os Direitos Sexuais e Reprodutivos sejam efetivamente incorporados no
PPP da escola.

Constata-se que a nio inclusdo da tematica da educagdo sexual intencional no
processo de construc¢do do PPP de uma instituicdo escolar contribui para ser fortaleci-
da a relagdo de poder que desumaniza a sexualidade e mantém o ser humano submisso
a norma dominante (CARVALHO, 2012).

A Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL, 2017a), na sua ver-
sdo final, traz as discussdes que permeiam as inquietacdes sobre a sexualidade de
uma forma bastante “camuflada”. De acordo com Araidjo (2022), a “Unidade tema-
tica — Vida e evolug¢ido”, a qual o termo sexualidade esta vinculado, traz um forte
reducionismo do termo aos aspectos biolégicos. Para esse autor, o fio condutor que
dialoga com o termo sexualidade na BNCC ¢ a reprodugéo. Intensificou-se, de forma
erronea, que sexo e sexualidade sdo sinébnimos, o que vem gerando criticas e ques-

tionamentos no campo educacional.

Soares, Santos e Pereira (2022) comentam que a BNCC (BRASIL, 2017a)
se contradiz em alguns pontos, pois, a0 mesmo tempo que o documento legitima a
abordagem da sexualidade nos curriculos, ela suprimiu as questdes de género. Assim,
as autoras interrogam como dialogar com as multiplas dimensdes da sexualidade, das
IST, dos cuidados com o corpo, com o uso dos contraceptivos sem destacar as desi-

gualdades, os obstdculos e as hierarquias de género?

Figueir6 (2010) atenta que professores, alunos e até as orientadoras pedagé-

gicas podem estar inseridos em um ambiente cultural permeado por preconceitos em
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relagio a inser¢do da temdtica da sexualidade no curriculo escolar. Para modificar esse
cendrio, Silva (2001) refor¢a que é necessario um processo de capacitagdo interdiscipli-
nar dos profissionais, sobretudo do orientador educacional, aquele que faz a mediagio

e o acompanhamento do aluno no espago escolar.

Santomé (1998) adverte que é preciso ficar muito atento quando se discute
a elaboragdo curricular, pois as culturas e vozes dos grupos socials minoritarios e
marginalizados, que ndo dispdem de estruturas importantes de poder, costumam ser
silenciadas, ou mesmo estereotipadas e deformadas para anular as suas possibilidades

de reacio.

Esse posicionamento do autor anteriormente supracitado se torna ainda mais
relevante quando analisamos os dados que envolvem a populagdo LGBTI+. Segundo o
relatério confeccionado pelo Grupo Gay da Bahia (2020), o Brasil se coloca na posigao
de um dos pafses que mais matam LGBTI+ no mundo. Em 2020, segundo o Relaté-
rio, 237 LGBTI+ (Iésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais) tiveram morte
violenta no Brasil, vitimas da homotransfobia — 224 homicidios (94,5%) e 13 suicidios
(5,5%). Neste sentido, é importante que nos documentos oficiais das institui¢des, seja
contemplada de forma sistematizada no curriculo as ag¢des que envolvem o didlogo

com a educacgio sexual e sexualidade.

Conclusao

Por este estudo, pdde-se constatar que os discentes do EMI do IF Sudeste MG
- campus Rio Pomba dos trés cursos analisados tém iniciado as suas relagdes sexuais
cada vez mais cedo, o que leva a necessidade desta institui¢do de ensino, cujo pilar é
formar cidaddos com opinides criticas e engajados sobre os problemas da sociedade,

atentar para esse fato.

Esse posicionamento é refor¢cado por Ramos (2010), que aponta que as institui-
¢oes ofertantes de educagdo profissional e tecnolégica devem integrar no seu projeto
pedagégico a concepgdo de organizacdo pedagdgica inclusiva, que promova respostas

as necessidades educacionais de todos/as os/as estudantes.

Nesse sentido, compreende-se que o fato de informar, esclarecer e alertar os
discentes para a prevencdo contra as IST e a gravidez indesejada e o respeito as di-
versidades no ambito da sexualidade é de suma importancia, e a escola tem um papel

central como fomentador do conhecimento sexual.
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Os meninos, além iniciarem as relagdes sexuais de forma mais precoce, estido
mais vulneraveis a se contaminar com alguma IST, uma vez que, assumem o risco de

terem relagdo mesmo sem o uso do preservativo.

Fato este, que sinaliza para a necessidade de um trabalho de conscienti-
zagdo dos meninos em relagdo ao uso da camisinha, o que representa, talvez, uma

questdo sociocultural.

Nesse sentido, sugere-se que o IF Sudeste MG - campus Rio Pomba trate a
sexualidade e a educagdo sexual para além dos aspectos biolégicos e da programagio
de informalidade, entim, contemple no curriculo uma sexualidade impregnada pelos

aspectos sociais, individuais, sociais, psiquicos e culturais.
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