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Resumen
El estudio, de tipo cualitativo y de diseño bibliográfico, reflexiona críticamente sobre las teorías 
y las concepciones inscriptas en el contenido de los apartados que prescriben la evaluación de 52 
programas de asignaturas que componen el Plan de Estudios 2017 para la formación del profe-
sorado de educación física de la Universidad de la República (Uruguay). Se realizó en dos capas: 
de contenido y de constelaciones. Empleó tres categorías teóricas: evaluar para medir, aprender 
y trasformar, que fueron analizadas en el marco de sus dinámicas y sus relaciones de dependen-
cia. Los resultados indican que las prescripciones vinculadas a evaluar para medir son las predo-
minantes.  Se concluye que el cambio en la noción de evaluación requiere abordar críticamente 
la red de conceptos que definen su constelación. Es ella la matriz que, invisiblemente, termina  
por enseñarla. 
Palabras clave: Evaluación; Formación de profesores; Planes de disciplinas.

Resumo
Avaliação educacional e educação física: conceitos e dinâmicas de associação

O artigo reflete criticamente sobre a avaliação educacional. Examina as teorias e concep-
ções inscritas no conteúdo das seções que prescrevem a avaliação em 52 planos de disci-
plinas que compõem o Projeto de Curso de 2017 para a formação de professores em edu-
cação física da Universidade da República (Uruguai). Foi realizado em duas camadas: 
conteúdo e constelações. As três categorias teóricas utilizadas foram avaliar para: medir, 
aprender e transformar, todas tratadas no marco de suas dinâmicas e de suas relações de de-
pendência. Os resultados indicam que as prescrições vinculadas à avaliação para medir são as 
predominantes. Conclui-se que a mudança na noção de avaliação requer uma abordagem críti-
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ca da rede de conceitos que definem sua constelação. Ela é a matriz que, invisivelmente, acaba  
por ensiná-la. 
Palavras-chave: Avaliação; Formação de professores; Planos de disciplinas.

Abstract
Educational assessment and physical education: concepts and dynamics of  association

The study, of  qualitative type and bibliographic design, critically reflects on the theories and con-
ceptions inscribed in the content of  the sections that prescribe the evaluation of  52 subject pro-
grams that make up the 2017 study plan for the training of  physical education teachers. from the 
University of  the Republic (Uruguay). It was made in two layers: content and constellations It used 
three theoretical categories: evaluate to measure, learn and transform, which were analyzed within 
the framework of  their dynamics and their dependency relationships. The results indicate that the 
prescriptions linked to evaluating to measure are the predominant ones. It is concluded that the 
change in the notion of  evaluation requires a critical approach to the network of  concepts that de-
fine its constellation. She is the matrix that, invisibly, ends up teaching her.
Keywords: Evaluation; Teacher training; Study programs.

Introducción
En los últimos años, la formación inicial del profesorado y en ella, de la 

enseñanza de la evaluación educativa, viene siendo objeto de investigación mundial. 

Santos y Stieg (2021) al respecto, encuentran cuantiosos antecedentes en Euro-

pa, Oceanía y América del Norte, que han aportado diversas aristas a la revisión 

académica sobre esta formación en particular (López Pastor & Pérez Pueyo, 2017; 

Kirk, 2010; Dunning, Meegan, Woods, & Belton, 2011; Penney, Brooker, Heno,  

& Gillespie, 2009; entre los mencionados). Para el caso de los estudios específicos de 

la formación del profesorado vinculados a las enseñanzas y a los aprendizajes de la 

evaluación en países de Latinoamérica hispanoparlantes, los mismos autores ubican 

a  Ferreira (2018) quien señala que el debate en evaluación, entre 2000 y 2017 se 

ubica en torno a varios ejes: las percepciones de los docentes sobre el tema (Latorre, 

2013), la forma en la que estos profesores elaboran sus prácticas e instrumentos de 

evaluación (Gallardo-Fuentes, López-Pastor, & Carter Thullier, 2021; entre otros), 

las implicancias de la evaluación en la formación inicial del profesorado (Paineán 

Bustamante, Aliaga Prieto, & Torres Torres, 2012) y la función y la enseñanza de la 

evaluación (Koletvinova & Flores, 2015).

La importancia de este tipo de estudios es sensible en Uruguay. El Grupo de 

Reflexión en Educación (2013) emitia un informe abierto a la población que alertaba 

sobre la importancia de ahondar en el debate de la evaluacion educativa para definir 
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la elaboración curricular de los programas y la formación de maestros, profesores y 

profesoras (Sales, Sarni Muñiz, & Rodriguez Cattaneo, 2014). Para ellas, su anclaje 

en perspectivas enfáticamente educativas sería la contraparte imprescindible para la 

revisión de cualquier enfoque en la praxis educativa  (Freire, 1970).

Haciendo eco al desafío se lanza una linea de estudios en Uruguay, que co-

mienza a indagar en los sentidos y en las prácticas de evaluación que se llevan a cabo 

en el profesorado de Educación Física. Se inicia así un rastreo del enfoque general 

de los programas de las asignaturas y de los componentes generales de los planes 

de estudio desde la perspectiva del docente (Pérez López, Cantera Rosso, & Pereyra 

Azabbuja, 2020). Estos estudios encuentran antecedentes directos en otros similares 

que profundizan en las disciplinas específicas impartidos en carreras de Educación 

Física en universidades federales brasileñas (Santos, Stieg, Cassani, Vieira, & Ferreira 

Neto, 2018; Stieg, Vieira, Frossard, Ferreira Neto, & Santos, 2018) y de universida-

des de países latinoamericanos hispanoablantes (Paula, Sarni, Palma, & Santos, 2018; 

Paula, Stieg, Ferreira Neto, & Santos, 2018; Stieg, Santos, & López-Pastor, 2022). 

En ambos casos se concluye la presencia de una amplia diversidad de matices teóricos 

y concepciones de evaluación en sus bibliografías, centrando el debate en su articu-

lación con las prácticas de la educación fïsica en la realidad escolar y deteniéndose 

tímidamente en aspectos relativos a la evaluación de sistemas e instituciones. Esta 

situación abonó el inicio de nuevas pesquisas volcados al analisis de las prescripciones 

curriculares para la enseñanza de la evaluación en formación profesional docente en 

Uruguay, junto a los primeros ensayos que proponen que el cambio en la evaluación 

educativa, requiere de un análisis profundo, particular y especial, en el contexto de la 

formación profesional docente en evaluación. 

Adicionalmente se inicia un estudio de corte histórico sobre los sentidos y 

propósitos principales de las asignaturas que imparten específicamente la evaluación 

en los distintos planes oficiales que rigieron la carrera desde su origen y hasta la 

actualidad (Sarni Muñiz, Oroño Lugano, & Corbo Bruno, 2021), que evidencian que 

la enseñanza de la evaluación se ha inclinado principalmente hacia el control y a la 

medición de lo físico y lo deportivo. Es a inicios del siglo XX que se incorpora la 

Evaluación para Aprender (EpA) en los programas de formación, aunque con una 

preocupación marcada, más que nada, en la calificación (Sarni Muñiz, Corbo Bruno,  

& Cal Ogues, 2020).  
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El articulo que sigue se ocupa de retomar estos aspectos. Para ello mapea y 

analiza las teorías y las concepciones inscriptas en el componente evaluación de 52 de 

los cursos que constituyen la malla curricular del Plan de Estudio 2017 del Instituto 

Superior de Educación Física (Isef) para la formación profesional docente de la Licen-

ciatura en Educación Física (Universidade de la República Uruguay, 2017). 

Justificación teórica
La Evaluación, es parte estructural y estructurante de los procesos de enseñar 

y aprender de las instituciones educativas. Su discusión cubre, básicamente, los ámbi-

tos del aprendizaje, institucional y de los sistemas (Santos, Paula, & Stieg, 2019).

De forma prescripta (Sacristán, 2000) en los componentes generales del dise-

ño curricular y en cada plan de cada curso que lo integra, la evaluación se manifiesta 

en expresiones que dan cuenta de diversas teorías, concepciones y formas de compren-

derla y llevarla a cabo por su profesorado. Esta dinámica representa una particular 

constelación de conceptos (Benjamin, 2012) que en conjunto expresan una red de 

asociaciones que conforman una idea que, más allá de su historicidad, por momentos 

tiende a manifestarse relativamente estable. 

Estas prácticas, año tras año, reproducen el tipo particular de teoría de la 

evaluación que se inscribe en las propuestas. El resultado de la evaluación de un curso, 

informa al evaluador del estado de situación de lo enseñado y al evaluado de lo apren-

dido, dejando huella, generalmente invisible, en el evaluado. Por tal motivo, la prác-

tica de la evaluación mientras valida y otorga valor a lo evaluado (Chevallard, 2010), 

configura imperceptiblemente en el evaluado, formas específicas de pensar y hacer en 

evaluación (del aprendizaje).  

Esta cuestión es doblemente importante en la formación inicial del profesora-

do. Por una parte, informa sobre el resultado académico del estudiante. Por otra, las 

teorías y concepciones que sostienen las propuestas de evaluación desarrolladas den-

tro de los institutos de formación docente, construyen formas de entender y practicar 

posteriormente a la evaluación en los diferentes ámbitos de intervención profesional. 

En síntesis, la forma en la que la evaluación del aprendizaje se concreta en los progra-

mas y se ejercita en las prácticas de estos contextos, representa una potencial forma de 

enseñarle al futuro docente, para qué, qué, cómo y cuándo evaluar, y quién o quiénes 

deben hacerlo. 
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Santos (2005) plantea estas prácticas evaluativas como indiciarias, entendidas 

como prácticas de formación no prefiguradas, diversas sin modelos previamente defi-

nidos y cerrados, que permiten a la vez que el ajuste a las necesidades de los evaluados, 

su proposición política. Es esa calidad política de la evaluación que permite valorar 

su potencial transformador, en la medida de analizarla como praxis de resistencia, 

y alternativa al control social (Sarni Muñiz et al., 2020). 

El trabajo académico en materia de evaluación en la formación inicial del pro-

fesorado deberá ser capaz de instalar en teorías, concepciones y prácticas evaluativas, 

una actitud sostenida de sospecha, que permita, como práctica indiciaria, revisarse 

para transformarse. 

Teorías y concepciones en evaluación educativa 
Inicialmente aclararemos qué entendemos por  teoría y qué por concepciones. 

Las primeras pueden entenderse como conjuntos de enunciados interrelacionados que 

definen, describen, relacionan y explican un objeto de interés. Por su parte, las con-

cepciones (Moreno, 2016) son procesos que permiten la construcción teórica de la 

realidad. Son elaboraciones que un sujeto o un colectivo de sujetos efectúan a partir 

de informaciones que codifican, organizan y categorizan en un contexto particular y 

en un tiempo dado, dando cuenta de los sentidos y de las relaciones entre los sujetos y 

entre los sujetos y los objetos. 

Las teorías y las concepciones de la evaluación (en educación) se han ido 

transformando. Esta transformación se desdobla históricamente y se construye en 

una redes de relaciones que se materializan en diversas formas y propósitos asociados. 

En Uruguay Sales y Torres (1995) invitan especialmente a teorizar sobre la 

evaluación. Plantean que su evolución histórica evidencia un juego de hegemonías y 

contrahegemonías que se manifiestan en torno a ciertas ideas sobre el conocimiento, 

el mundo y la sociedad que, superandose las unas a las otras, organizan campos de do-

minios de forma dinámica y orgánica. En ciertas época, asociaciones estables dominan 

y se naturalizan en el gobierno (indiscutible) del campo, dando respuestas relativa-

mente similares al para qué, qué, cómo, cuándo y dónde evaluar, y quien o quienes son 

los que evalúan. Así, hasta el cierre del siglo XX los autores distinguen el interjuego 

de dos teorías que se suceden en el poder del campo de la evaluación educativa y, 

en consecuencia, el de la producción de conocimiento. 
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La primera, producto del método científico, redujo la evaluación a lo observa-

ble. Respondiendo y sosteniendo al sistema estructural y funcionalista de la educación 

de la época, se ocupó de relevar (medir) información respecto a la conducta obser-

vable de los sujetos, evidenciando cambios visibles en sus rendimientos. El aprendiz 

no es el único “objeto” afectado en esta perspectiva; el docente es relegado a un rol 

ejecutivo, perdiendo participación en la conducción intencional del proceso educativo 

y reforzando así la idea de un hombre, una sociedad y un mundo posibles de ser me-

didos y cuantificados. Esta concepción de evaluación dominó la formación inicial del 

profesorado de Educación Física y sus propuestas de evaluación del aprendizaje en 

las asignaturas de los Planes de Estudio hasta 1981 en Uruguay. Hablamos del Eva-

luar para Medir (EpM) y para calificar (Sarni Muñiz, Corbo Bruno & Noble Guardia, 

2021). El test es la prueba central aplicada en el período (Litwin & Fernández, 1980). 

Se transforma en la herramienta recolectora de datos por excelencia y oficia de agen-

te estratificador, cuando no marginalizador de los sujetos. En base a sus resultados 

se acredita lo adquirido y se certifica la aprobación de los cursos, el pasaje de nivel,  

la salida del sistema educativo. 

La segunda teoría, contrahegemónica, se manifiesta a partir de la crítica teó-

rica de los supuestos políticos de la primera. Reclama el lugar de agente del sujeto 

quien habrá de problematizar la aparente neutralidad de la evaluación y su carácter 

de “cosa dada” (Sales & Torres, 1995), avanzando en su cuestionamiento y desde él, 

en su construcción en sintonía a las necesidades de aprendices e instituciones. Esta 

acción, mediada por procesos intersubjetivos a favor de los sujetos involucrados 

supone responder a las preguntas conformadoras del campo de nuevas formas. Así, 

se evaluará para habilitar nuevas puertas de entrada al conocimiento, para aprender; 

por tanto, la integración del evaluado a las prácticas es necesaria. En esta lógica, 

se cuestionarán los fines sistémicos y funcionalistas a los que históricamente sirvió 

de sostén. En Educación Física se comienza a hablar de la EpA y de la Evaluación 

Formativa y Compartida (López Pastor & Pérez Pueyo, 2017), términos que apa-

recen tímidamente en los planes de sus asignaturas a partir de su Plan de Estudios 

2004 (Sarni Muñiz et al., 2021). Comienza a consolidarse en la formación inicial del 

profesorado una nueva teoría de la evaluación educativa que deviene de sus nuevas 

producciones académicas.  

El ingreso de Isef  a la órbita universitaria impulsó nuevas miradas de la 

evaluación. Además de sostener la arquitectura del sistema educativo y favorecer la 
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formación y los aprendizajes del sujeto, se la comienza a entender como una oportu-

nidad para la transformación de la cultura de nuestra sociedad. Con punto de partida 

en la emancipación de las sociedades adviene una nueva teoría contrahegemónica, una 

nueva dinámica que se propone revisar la anterior. En ella la educación se visualiza 

dialécticamente sobre el mundo y su transformación y las prácticas evaluativas se 

proyectan en el mismo sentido. Evaluar para transformar al sujeto y, por tanto, para 

transformar el mundo, significa poner a la evaluación a trabajar para el desarrollo de 

los estados de conciencia (Lukács, 2007) del sujeto que aprende sobre el mundo, con 

la posibilidad de transformar esa realidad que, objetivamente, se manifiesta injusta.

Hablamos, en este caso, de Evaluar para la Praxis (EpP) o de Evaluar para 

Transformar. Esto es: cada vez que el sujeto se enfrenta a prácticas naturalizadas, 

repetitivas y reproductivistas, habrá de actuar de forma deliberada para transformar 

el mundo, transformándose él, a su vez, en y desde su propia acción. De acuerdo con 

la lectura teórica que proponemos, cambiar la evaluación supone inaugurar un nuevo 

proceso contrahegemónico que debe, en cualquier caso, apuntar a la construcción de 

una nueva hegemonía. Sabemos, además, que esa transformación implica un movi-

miento de la totalidad de las prácticas, una nueva dinámica que generará, por tanto, 

una nueva constelación de conceptos (Benjamin, 2012).

Como hemos señalado, las teorías devienen en concepciones que, para el caso 

de los docentes, definen su accionar y configuran su práctica de enseñanza, la orien-

tan hacia fines particulares y la cargan de sentidos (Buendía, Carmona, González, 

& López Fuentes, 1999). De esencia cognitiva, las concepciones incluyen creencias, 

significados, conceptos, proposiciones, reglas, imágenes mentales, preferencias, etc., 

que influyen en lo que se percibe, en los procesos de razonamiento que se realizan y 

en las actividades que se llevan a cabo (Moreno Moreno & Azcárate Giménez, 2003). 

Es dable pensar que los procesos de evaluación del profesorado se imbrican en sus 

concepciones, materializando prácticas dinámicas, no lineales, acciones que resultan 

de una suerte de combinación de ideas no siempre coherentes entre sí.  

Mediante un proceso de reexaminación y reorganización de las concepciones 

elaboradas (Steig et al., 2018) para los diseños curriculares de la Educación Física, y 

recogiendo el trabajo original de Sales y Torres (1995) y otros trabajos de nuestro 

grupo (Sarni Muñiz et al., 2020; Sarni Muñiz, Corbo Bruno, & Noble Guardia, 2021) 

proponemos la Tabla, que sintetiza lo hasta aquí expuesto e incluye las características 

distintivas de cada sentido predominantes de la evaluación.  
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Tabla – Teorías, concepciones y características principales de la evaluación.

Teorias Sentidos Características distintivas

Primera hegemonía 

en evaluación (hasta 

los años 90)

Evaluar para 

medir/calificar

No consensuada
Certificadora

Sumativa
Estandarizada/estandarizable

Segunda hegemonía en 

evaluación (siglo XXI 

a la fecha)

Evaluar para 

aprender/calificar

Consensuada
Significativa

Continua
Formativa

Por competencias

Teoria constrahegemónica 

de la evaluación

Evaluar para la praxis 

(para transformar)

Dialógica
Crítica sobre el mundo

Dialéctica
Emancipadora

Fuente: (Re)elaboración propia a partir del trabajo de Santos, Lima Frossard, Matos, Ferreira Neto (2018).

Metodología
El diseño del trabajo fue de tipo bibliográfico; se empleó la estrategia del 

análisis de contenido cualitativo en documentos. Con esta metodología de trabajo 

en la investigación, según Andreu Abela (2002), se hace necesario considerar tanto 

las evidencias, como sus marcos referenciales, tanto a nivel explícito como implícito. 

El análisis de contenido cualitativo, entonces, no sólo se ha de circunscribir a la in-

terpretación de lo manifiesto en el material analizado, sino que debe profundizar en 

su contenido latente y en el contexto social donde se desarrolla el mensaje. De esta 

forma, se han revisado los apartados dedicados específicamente a la evaluación de los 

aprendizajes en la totalidad de los programas que componen el diseño curricular del 

Plan 2017 de la licenciatura en educación física (LEF) del Isef, y que están distribuidos 

tanto en Unidades Curriculares Troncales, como por Trayectos que responden a cada 

uno de los cuatro Departamentos Académicos de Isef.

Cada apartado sobre la evaluación de los aprendizajes en cada programa, fue 

codificado desde una matriz de posibles sentidos que pueden encontrarse presentes en 

los documentos y que, en cada caso, sirvieron de analizadores que fueron relevados 

a través del software Atlas.ti. Estos códigos convergen en un sistema de categorías 

de análisis que se despliega a partir de tres propósitos para la evaluación, que fun-

cionaron como grupos homogéneos de sentidos posibles, denominados Familias de 
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Códigos: EpM, EpA y Evaluar para Trasformar. En la Figura 1 puede apreciarse la 

distribución de estos códigos, su descripción y relación con cada uno de los propósitos 

centrales de la evaluación de los aprendizajes, de acuerdo a la estructura curricular 

donde está instalado cada programa. 

Figura 1 – Análisis de las prescripciones del apartado evaluación de los programas de 

la licenciatura en educación física, Plan 2017.

Fuente: Elaboración propia.

Se opta luego por una lectura crítica en la línea benjaminiana-adorniana, pro-

yectando las ideas en clave de constelaciones, sólo plausibles de ser significadas en la 

medida en que la movilidad de los conceptos que representan las prácticas, pone luz 

a la totalidad del dispositivo teórico. El acercamiento al conocimiento de cualquier 

objeto a partir de la construcción de una teoría, implica la construcción de una conste-

lación. Esta metáfora se dibuja similar a las formas del universo estelar y distingue al 

concepto como recorte, como punto específico de un todo que lo determina, a cuyo sig-

nificado sólo es posible acceder a la luz de las relaciones con el resto de los conceptos 
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con los que se articula, con el total de la red de conceptos que configuran la idea (Sarni 

Muñiz, Corbo Bruno, & Noble Guardia, 2021).

Por lo tanto, nuestra mirada propone proyectar la totalidad de los conceptos 

que se asocian a las prácticas evaluativas y al resto de las prácticas que configuran la 

constelación como idea, en clave dialéctica, con el propósito de leer al mundo y a la 

evaluación en ese mundo, en el entendido de que cualquier recorte arbitrario tendiente 

a disociar al objeto de la totalidad no hará más que limitar las posibilidades del análisis.

No obstante, y en el entendido de lo inmensurable del análisis de lo total, 

proponíamos, en clave de cercanías y de rangos de incidencia, pensar en ensayar una 

taxonomía proyectada en una suerte de tríada: EpM, EpA y Evaluar para Transfor-

mar, es decir EpP (Sarni Muñiz et al., 2020).

A su vez, asociábamos esa práctica a la perspectiva epistemológica dominante, 

a los intereses del proyecto político educativo y de la propia práctica evaluativa, es de-

cir a los fines de la evaluación, al tipo de educación física que a esa evaluación responde 

y al modelo productivo que, en clave de estructura, actúa legitimando el proyecto 

político educativo vigente.

En este sentido y a modo de ejemplo, podríamos decir que una estructura 

evaluativa que adhiere a una epistemología positivista, es decir que opera bajo pos-

tulados únicos e incuestionables de verdad, se asocia con prácticas de medición que 

definen referentes externos, disociados de la enseñanza y de su contexto y que pro-

yectan la construcción de una educación física que se aproxima, en cualquier sentido, 

a la reproducción.

Por otra parte, y en clave de par antinómico de lo anterior, una epistemología 

crítico material que ingresa al sistema, incide sobre la totalidad de esa constelación 

de conceptos –que se deben a sus prácticas- y provoca movimientos en ese todo, mo-

dificando las formas de la evaluación, del proyecto educativo y de la propia educación 

física, creando una nueva constelación.

Lo propio sucede cuando la práctica que se mueve es otra, cualquiera de las 

que a la constelación de conceptos se asocian, en el entendido de que las relaciones de 

dependencia son siempre entre todos y sobre todos.

El ejercicio teórico que proponemos plantea una lectura de la evaluación en 

una trama de relaciones con los límites que, como decíamos, supone intentar acceder 
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a la totalidad del mundo práctico. En otras palabras, ubicar las prácticas evaluativas 

como una suerte de imágenes históricas que evidencian ante todo la movilidad y que 

entienden, siempre, que la verdad es histórica y que la dinámica de los objetos prácti-

cos es permanente y, por tanto, inconclusa.

Resultados y discusión
El análisis realizado partió de las siguientes preguntas: ¿cuáles son las teorías 

y concepciones que sostienen la evaluación del aprendizaje en el plan de estudios 2017 

de Isef. ¿qué nociones dialogan (constelan) y sostienen los sentidos que, según los 

documentos analizados, dominan la formación inicial docente en evaluación? 

Proponemos que la evaluación que se establece y se practica en el curriculum, 

se inscribe indiciariamente (Santos, 2005) en el profesorado y ella se anuncia en los 

programas de las asignaturas. Es decir, la formación en evaluación explícitamente se 

piensa y configura en los programas de asignaturas específicas cuyos corpora teóricos 

se destinan totalmente o parcialmente, a la enseñanza de la evaluación en Educación 

Física, aunque sostenemos también –y, sobre todo-, se aprende evaluación cuando se 

es evaluado.  En este sentido las concepciones que prevalecen en cada curso forman 

porque enseñan las concepciones de evaluación al profesorado. Ellas se inscriben en 

teorías y, dinámicamente, configuran algún campo de constelaciones (Benjamin, 2012). 

En casi su totalidad, se puede apreciar una perspectiva coincidente con la teo-

ría hegemónica –representativa del siglo XX – de la evaluación, distribuyéndose una 

proporción de al menos 39 de ellos en las expectativas de EpM (con diferentes recur-

sos y dispositivos) el rendimiento del aprendizaje.

Durante el curso se podrán realizar diferentes dispositivos de evaluación del 
aprendizaje. Entre ellos: pruebas escritas con preguntas de múltiple opción 
y preguntas abiertas, exposición de temas elaborados por grupos de dos o 
tres estudiantes, trabajos monográficos en forma de pesquisa bibliográfica de 
temas propuestos por el docente. Estos dispositivos contemplarán aspectos 
reglamentarios del Plan (Entrenamiento, ISEF, 2017).

En él se coloca al reglamento de la carrera como el marco de acción de la 

evaluación, reglamento que establece para la evaluación, en particular, la escala y las 

categorías de acreditación del curso. Las propuestas que se restringen al curso, son 

escogidas por el docente quien además elige una temática que inicia y finaliza en el 

propio curso. Incluso el trabajo monográfico que plantea se encuadra en esos márge-

nes. Su interés se ubica en la reproducción del conocimiento.
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Figura 2 – Diagrama del Evaluar para Medir.
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Fuente: Elaboración propia.

Como decíamos, durante el siglo XX y hasta finales de los 90 – Figura 2 –, 

la evaluación hegemónica se podía leer a la luz de una constelación particular de con-

ceptos. Bajo el dominio de los preceptos positivistas los sujetos se degradaban al nivel 

de objetos, buscando medir resultados. El poder sobre el manejo de la evaluación recaía 

en el evaluador, que se sometía a prácticas no consensuadas, certificadoras, sumativas 

y/o estandarizables. El currículo como instrumento perseguía un interés técnico-re-

productivista, en línea con un modelo productivo capitalista tardío que buscaba no 

mucho más que reproducir la cultura hegemónica, la que se consideraba una construc-

ción estática e ideal, necesaria de ser preservada en su forma dominante. Podríamos 

agregar en este caso, que la educación física también perseguía fines reproductivistas 

en sus prácticas perpetuando las situaciones de desigualdad. 

Estas relaciones productivas se proyectan sobre lo superestructural, y se 

mueven dialécticamente sobre la totalidad de las relaciones que ese sistema proyecta. 

En otras palabras, las hegemonías son dinámicas, y responden a un tiempo histórico 

que, como el propio Benjamin (2018) señalaba, para nada representa un desarrollo 

progresivo en clave lineal, sino que aquello que para algunos supone progresos, para 

otros puede suponer decadencia.



Evaluación educativa y educación física: conceptos y dinámicas de asociación
Mariana Sarni Muñiz, José Luis Corbo, Javier Noble Guardia e Franco Cal Ogues

87Revista Contemporânea de Educação, V. 18, N. 41 (2023)
http://dx.doi.org/10.20500/rce.v18i41.54780

SE
Ç

Ã
O

 T
E

M
Á

T
IC

A

En segundo lugar, la noción de evaluar para aprender aparece al menos en 12 

programas, sin dominar el campo. Citamos dos ejemplos:

A lo largo del curso se realizarán al menos dos instancias de evaluación. La 
primera será individual en relación a los contenidos abordados. La segunda, 
será una producción en modalidad grupal y pretenderá evaluar la articu-
lación entre los aspectos conceptuales del curso y su aplicación tanto para 
analizar críticamente las prácticas, como las producciones académicas de la 
educación fisca adaptada a poblaciones especiales (Educación Física Adapta-
da a poblaciones especiales, ISEF, 2017).

La evaluación que se anuncia se orienta por un lado a cierto control de lectura. 

Luego, esos contenidos serán reclamados para articularse a intervenciones situadas en 

un contexto de actuación profesional. Ello solicita la participación de un estudiantado 

que disponga del conocimiento (aplique) para actuar en tal contexto. La evaluación 

habilita una oportunidad de poner a prueba un saber. La evaluación que se prescribe 

desborda al curso, aunque lo contiene conceptualmente. 

Figura 3 – Diagrama del Evaluar para Aprender.
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Fuente: Elaboración propia.

La Figura 3 representa la dinámica de esta una nueva hegemonía en evalua-

ción, superadora de su antecesora. Con rasgos posmodernos, es impulsada por el neoli-

beralismo y el advenimiento definitivo de los procesos globalizadores promovidos por 
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los grandes organismos financiadores de la educación (Banco Mundial, Organización 

de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura – Unesco, Organiza-

ción para la Cooperación y el Desarrollo Económicos – OCDE) que, progresivamente, 

comienzan a instalar una nueva agenda en educación y en evaluación. 

Este escenario reconoce la contingencia del sujeto, aunque desestima la com-

prensión de la historia de ese sujeto contemporáneo, centrando su preocupación po-

lítica en la aplicación del conocimiento a fin de intentar solucionar los problemas de 

la práctica. Las nuevas prácticas, deudoras y en gran parte socias de la psicología, 

ponen al sujeto en el centro y parecen rescatarlo de su lugar de objeto. Se propone el 

Evaluar para Aprender, y se instalan prácticas de evaluación consensuadas, superando 

inclusive los niveles instrumentales del currículo y de la propia evaluación, justificada 

en intereses prácticos (Grundy, 1987). El sujeto no debería repetir lo aprendido sino 

comprender lo que se enseña, por lo que la evaluación se asocia con el aprendizaje, 

aportándole elementos significativos. 

Estas dinámicas crean en el estudiante de formación inicial nuevas huellas en 

materia de evaluación, nuevas enseñanzas que, superando el interés técnico de medir 

o repetir conocimiento, apuestan a conformarse como un mecanismo de aprendizaje 

(Sales & Torres, 1995).

El análisis realizado encuentra marginalmente la Evaluación para Transfor-

mar que, en contraste a las, anteriores, se menciona en la UC Juego y Prácticas Lúdicas:

Se plantea una evaluación continua formando parte de la metodología de 
enseñanza, en relación dialógica entre los procesos de enseñanza y de apren-
dizaje. Por lo tanto, la evaluación exigirá del docente una relación episte-
mológica con el estudiante, facilitando el proceso de autoconocimiento y de 
construcción colectiva de un nuevo conocimiento entre la interacción de di-
versos saberes; en una perspectiva emancipadora de la educación (Juego y 
Prácticas Lúdicas, ISEF, 2017).

Constatamos entonces que las prescripciones de la evaluación en la forma-

ción docente uruguaya no parecen proyectarse sobre el mundo y su transformación. 

Evaluar para Transformar al sujeto y por tanto para transformar el mundo, significa 

poner a la evaluación a trabajar para el desarrollo de los estados de conciencia en el 

mundo del sujeto que aprende, con la posibilidad de transformar una realidad que, 

objetivamente, se manifiesta injusta.

Hablamos, en este caso, de EpP (Sarni Muñiz et al., 2020), es decir evaluar 

pensando ante todo en la contingencia de las prácticas sociales y en lo que significa el 
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desarrollo de los estados de conciencia cada vez que el sujeto se enfrenta a prácticas 

naturalizadas, repetitivas y reproductivistas, actuando deliberadamente en una acción 

transformadora del mundo y de él en ese mundo.

Figura 4 – Diagrama del Evaluar para la Praxis.
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Fuente: Elaboración propia.

De acuerdo con la lectura teórica que proponemos, cambiar la evaluación que 

se aprende es imprescindible para reformular en el aprendiz de profesor las hasta 

ahora dominantes. Es un proceso contrahegemónico que habrá de apuntar a la cons-

trucción de una nueva hegemonía. Sabemos además que esa transformación – Figura 

4 – implica, necesariamente, un movimiento dinámico de la totalidad de las prácticas 

que representan la nueva constelación de conceptos. 

Consideraciones finales
El presente estudio aporta a los resultados similares de otras investigacio-

nes (Stieg & Santos, 2021) que establecen sus análisis en la correlación entre el 
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enfoque teórico, las concepciones de la evaluación y la formación docente. Este tipo 

de análisis ofrece los elementos para comprender las concepciones más allá de su 

finalidad, develando los rasgos de la formación del sujeto y de la sociedad en la que 

esa formación se inscribe.

El análisis que presentamos intenta leer el mundo como totalidad práctica. 

Sobre ella se configuran y desarrollan los procesos de transformación permanente de 

las prácticas evaluativas en Educación Física y la formación para la evaluación de los 

licenciados en Educación Física. Por tanto, esperar una trasformación de la evaluación 

significa, en el marco de la totalidad, trabajar para una transformación del mundo 

que, desde su objetividad, es decir desde las relaciones prácticas que en las sociedades 

se construyen, deberá replantearse trasformaciones estructurales en el marco de un 

universo de prácticas sobre las que los hombres producen y se producen.

Problematizar la evaluación y la enseñanza de la evaluación supone un ejerci-

cio que parte, por tanto, de una necesidad evidente de transformación de la sociedad 

en su conjunto para que las prácticas educativas se trasformen, sabiendo a la vez que 

para transformar la sociedad deberán también transformarse las prácticas educativas. 

En definitiva, retomar el viejo dilema dialéctico que nos decía que el educador, ante 

todo, deberá ser educado. 
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