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|l magem de capa

ES POTENTES DAS JUVENT

*SOMOS

Expresiones potentes de |l as juventudes: Yo soy_ porq¥%® nosotros Ssomos
Carl a Regina Silva
Docent e do Departamen
Tewrlaspi a Ocupacional e
ma de -@Brasdua-«o0 em Ter a
Ocupacional da Univers
der al de S«o Carlos, U
Carl os, Brasil.
Resumo carl ars@usfcar.br
A imagem da capa ® um dos produtos da oficina fotogr§f|ca realizada durante o
do de ensino esquisa e extens«o AExpress»es Potent %acoArgb{“gslli%a' corpc
» Pesq P eTse ApBu®d 20 ih'd EPon%q" P
Laborat -rio de Atividades Humanas e Terapia Ocupa0|or*dad.eEnstTaeraapyladaoi@up@iciiodne
duzida pela coordenadora e os esguddoaesodgqugratuavad led@pagWi€GrRdua- «o em Te-
pe em parceria com os estudantes de uma esSBIaem%BOermZ%lOC|daud%a§%8|31| BngoDe
A Oficina de Atividades teve como objetivo trabalhar (gpimyasg Sq|uda§gée5|:esd)@fg|o P&
a autoimagem dos participantes, dar express«o s suas e$Ss°WNFisGar o pSoaxe€ad ldes
i magens, em associa-«0 com as demais estrat®gias conster%mpsgsosduqahtoe@gom%FJ)Jeto
rela-»es de afeto, demonstraram ser potentes e sensZVBerléngﬁracepmagtgtoagglnagmo dc
atrav®s de um espa-o0 apropriado para a express«o de iGireadsl,ansdeaHBl_inenTteors_apieamoOC:
romovesse 0o respeito de si e do outro. nal pela Universidade F
P P S«o Carlos, UFSCar, S«o
Pal avichav€or po; Cultura; Fotografi a; Respeito; Ter a Eéac% aciona
P 9 P P 0|J£cama odlas@gma|l
Dandara Pereira Sousa
Abstract Graduanda em Terapia Oc
The cover image is one of the photographic workshop rgraolodu éf‘prg'ah%e'e;drséj'au P‘rqggtpf
« g >
teaching, research and extension project "Powerful Eprrrfégllo_n in Public hool
from the Human Activities and Occupational Therapy Labon@toray.s dbss @gcrma vi t yc owsr
produced by the coordinator, undergraduate and graduatle student s Wrao wor ked in
partnership with the students of a pu—BPiciscBOﬂ)V.|Tﬁheé1A§8hVéBhtdnaé gmo CearréﬂFa Oc
Wor kshop had as objective to work with giumasgdge oarsd ab)e)lwﬂalg-hpenaartun|waerrt§|da@jlef F
ing, and offer spaces for the expression of their essse‘hcl:egar‘l"h%siméJg':eSQoabducst«iQ
ciation with the other strategies built during the P IloelplUf'sncCAP?@IgWalaff%cotrﬁve
potent and sensitive for the protagonism of those involved through an appropri e
expression of ideas, feelings and emotions, to promotTehQih6§ress()pa;E:ESofSis'eVﬁ and
Graduanda em Terapia Oc
Keywor:@dody; Culture; Photography; Respect; Occupati oRal %lrapwnlverSIdade F
S«o Carlos, UFSCar, S«o
Bra5||
thaina.soares25@gmail .c
La i magen de | a portada es uno de |l os productos de taJIelseéiE%towdéfiit‘gouéseal,vliaq,atdie
integrado de ensefanza, investigaci-n y extensi-n "Exprraed u@amedsa Pemeritiecse ro ilaa U
cuerpo y arte" del Laboratorio de Actividades HumaneNg/“Sy'q:'@rééaqlaoymp'a\l"t’:ibﬁéldact
idealizada y producida por |l a coordinadora y | os estqdlsant%ﬁ,aSIIQ ad y posgriac
el equi po en asociaci-n con |los estudiantes de u8%RB, egceued a cmbrh3d @g achno d ac ©imu doarc
en 2017. EI Taller de |l as Actividades tuvo como ob]etlvo trabajar con las cuest
nencia y |l a autoimagen de | os participantes y ofrecerBacﬁ)g?eols é)ﬁj ?Ma kP eesdg
esencias. EI proceso de producci-n de | as im§genes, euwn|a§g¢|sacda@ec¢red@§a¢end§é
truidas durante el proyecto incluso las relaciones dd 0a¥ ecVUd S@aMmostS«ad oRagdrog
para el protagoni smo de |l os involucrados a trav®s deVhr?'ersap'ag’o@gargq‘lol)i'acdoompara
ideas, sentimientos y emociones, que promovz2a el respeto de s2 y del otro.
Pal abras €uewpo; Cultura; Fotografz2a; Respeto; Terapia ocupacional.
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O projeto, as atividades humanas e a terapia ocupacio

AiVoc°® n«o fotografa com sua m8quina
Voc° fotografa com toda a sua culturabo

Sebasti«o Salgado

A i magem da capa ® produto de uma oficina fotogr §i
AExpress»es Potentes na Escola P¥blica: corpo e artebo
pesqui sa e extens«o universits8gria, pel o Laborat- -rio d
paci odnaalUni versi dade FedefR] BeaSikb. Carl os

O projeto foi desenvolvido com o objetivo de pr om¢
di zagens significativas com adolescentes e jovens na
e Oficinas dlevoAttiadiadsadeasr a a express«o corporal e art
|l ocament os “seros 2pweaitsenci mento com o foco no respeito
deramento e no exerc2cio da cidadania ativa para o fo
reconhe-a a pot°ncia, a criatividade e a for-a dos ad
das periferias urbanas.

Um dos pressupostos do projeto e do pr-prio | abor
est8 em valorizar a extens«o universit8ria como estra
jada e consciente, promovendo espa-0s de trocas com p
val ori zar os saberes e fazeres plurais que s«0 constr
constru? dast @hafribbesta forma, busca exercer a fun-«o sO
conson®©ncia com o compromi sso ®tico poljfuntco aqueleesp
gue estabelecem rela-«o0 m¥“tuas de v2nculos e aprendi z

Para o planejamento, a realiza-«o0 e a avalia-«o f|
parceria da equipe de execu-«0 do projeto, constituz2d
gradua-«o da Terapia Ocupacional e dos cursos de M¥si
Som, junto com a coordena-«o0 pedag-gica e a dire-«o d
val do Degan, na ci daSIR. de S«o Carl os

A escola possui cerca de 1200 alunos distribu2dos
nos cursos do Ensino Fundament al Ciclo 11 e Ensino M®
Ensino de Jovens e Adultos. Os estudantes s«o0 oriundo
do a infraestrutura insuficiente de equipamentos e se
moradores e o distanciamento espa¥ i al e social da reg
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o perfil da escola, em 2017, ela foi contempl
ANovo Mais Epdaca-aooferta de oficinas de conte¥%Wdo reg
urno e°scéAbaim ap-s estabelecida a parceria, o0 projet
ordenou as ofertas das oficinas art2sticas realizadas
estudantes interessados, assim cerca de 50 estudantes

Foram ofertadas Of i clinnoasc adnep oAtdiavsi daardteess e da cul t u
do estrat ®gias da Express«o Corporal; Circo e Ativida
ca, sempre trabalhadas de modo transdisciplinar Os e
ocorreram nas manhdsidas,qwamtass manh«s -¢ef amdes ddas s
rante o ano |letivo de 2017.

As Oficinas de Atividades ofertadas foram compreert
Silva

espa-0s constitu2dos por um agrupamento soci al
das propostas relacionadas ao fazer, a-«0 hu
aprendizagem compart-skehadaar Resesahtavo do suje
processo assim como o car8ter din©mico dessas
entre participantes, espa-o, materitai s, mem- r i

Reconheeeos valores culturais intr2nsecos as ativi
centrais na atua-«o0 do terapeuta ocupacional, sempre
jeitos e seus modos de ser, fazer e estar, consideran
pa-o0o soci al e relacional, al ®m do potenci al transform

A utiliza-«o0o das atividades possibilita o aprendi :
sidades do sujeito e o desenvolvimento de sua capacid
criativas. As atividades fAiemergem da | eitura de neces
nado contexto de significa-«o0o e possibilidades, el as
e nas possibilildade®$°do real o

As atividades possibilitam express»es, material i d:é
campo de atua-«0, promovendo contato direto com o cot
litando os v2nculos constru2dos durante este processo
a. O Programa Federal 66 Novo mais educa-«066 foi criado em 2016 co
para desenvolver as habilidades no ensino fundamental nas 8reas de
mat em8ti co, assim como, desenvolver outras 8reas de conheci mento c
de suma i mport©ncia ®para a juventude
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A atua-«o0o da terapia ocupacional na escola p¥%blic:
sca construir espa-o0os de experimenta-«o0o e aprendiza
unos do grupo s«0 Sseres ativos no processo de const
individuais e coletivas, respons8veis por a-»es e

Lopes e'’Séllataam a i mport©ncia da escola p¥Wblica er
dag-gicos e administrativos que sejam capazes de re
e muitas vezes n«o se sentem acolhidos e integrados
pr8ticas da terapia ocupacional na educa-«0 podem
obl emas da escola p¥blica brasileira: 0O acesso, a p

Assim, a inser-«o0 do projeto de extens«o na escol i
ndo que os alunos construam sua identidade e realiz

Com isso ® poss2vel tamb®m pensar a escola como ul
s e de busca pela amplia-«o0o de direitos, tendo a Of
ra propiciar um di 8l ogo mais pr-ximo com 0S jovens
conceber a a-«o0 educativa, em que cada participant
nstru-«o de sud subjetividade

As estrat®gias utilizadas nas Ofsiec innaa se sdceu tAat isvei ndsa(
emp8tica, no acol himento e na constru-«o de um espa
versidade, favorecendo o0os participantes como protag
nos da pr-pria voz.

Os encontros eram iniciados com din©micas de aqgue.
tro era realizada uma avalia-«0 do dia e um regist
sa pr8ticaepgqueebheuve um componentad eitmp crothasntrei? do
equi pe, todos o0os participantes e a pr-pria escol a
ress«o dos afetos e a expans«o das rela-»es implic

-~ T ® »w S

°ncia ® o desafio da Terapia Ocupacional e sua atu
da vida, d% mais vida

o

Capacidade humana que se d8§8 nas rela-»es de for ma
m reconhecidas como i mportante estrat®gia. Esta exp
|l etivas, viv°ncias fortalecidas pelos v2nculos e af
s como i mportantes diSpositivos de atua-«o

N«o h8 educa-«o

sem amor
n«o ® capaz de amar

o]

rl

ca |luta
s S nN«o po
-«0 impost a, com n«o h§ Quem n«
0O pr-ximo n«o o dspeita
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EU SOU PORQUE NES SOMOS: A ESTRATEGI A | MAGETICA E O P
fi
Para mim, o sujeito da fotografia ® s
tante do que a pr-pria fotografia, e
[ ] Eu real mente acredito que existen
gu®m iria ver se eu n«o as fotografas
Di ane Arbus

(N
/

A sess«o de fotos teve co
recer espa-0 para a express«i as.
Sendo o0os sorrisos, poses, pal es -
pont ©neos vindos de um pensal yro- -
prios jovens sobre si me s mo s ;a -
ram a dizer muito de cada pe! 1V a
al i di ante das cOmer as.

Em grupos de tr°s ou quatro, o0os participantes entr
fotos individual mente. No momento da sess«o, v8rias r
de nervoso, outros gargal havam de entusiasmo, outros
b®&m tinham aqueles que, na d¥%Wvida sobre o que fazer,
do e um ol har sincero.
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Se
puderes
olhar

ve

Se

puderes
ver,

repara

Jose Saramago
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No momento de prepara
para as fotos, foi re.
uma di n©mica, na qual
sugerido que eles esc
sem de um | ado de uma
pl aca uma palavra que
bolizasse 0o que desej
para suas vidas e do
€ No verso O Qque gost
de dizer para o mundo
se processo tornou agq
momento muito refl exi
cada participante exp
vivencias e perspecti
cipantes do projeto e estudantes de t4yed {Binds °F WPAd bOo Nl agm MR P&
a sess«o de fotos. -»es conscientes de s
papel no mundo.
Esse processo moveu diversas emo-»es € posi ci oname
servar maior pertencimento no sentido de poder ser
mente receptor(a). A produ-«o das fotos ecoou como
escola de forma mais horizont al e art2stica, transf
da escola como ocupa-«o0 deste mesmo | ocal com i mag
entidades atrav®s das fotos. Al ®&m di sso, as demonst
|l eci das.
0Significa alegri aé
aluna participante discorrendo
As fotografias passaram a contar hist-rias e tambe¢
o dos diversos e complexos contextos nos quais o0s e
ngo do semestre, nas Oficinas de Atividades as expr
da um foram encontrando formas est®ticas nos produt
rceber como e quanto os estudantes foram afetados p
ocessos de mudan- as, crescimentos e empoderamentos.
CR, Ambrosi o L, Dias BC, Sousa DP, F e rEhxamrdeesss »Ae, s Sp d tvean tTeSs, dVeasr tji invse nJtRy d eVs e
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di sso, nesse espa-0 de acol hi mentse e resi

o entender os diferentes mundos que al.i perp

de
i s

t a

do gr uspeo dee laap rdoax ifmoarrma mai s atenta poss? Ve
e afetuosas.

ndo que esses jovens representam identi dac

mesclam “ imensa diversidade juvenil; el es

do podem ser a express«o an8loga de um determinad

s Yani
espe

cos, excepcionais, que confirmam a regr a, gu

|l hados na realidalle deste tempo e espa-o0
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0O potente

as da
acand
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Al gumas viv°ncias

guando compostas por a
e sentidos produzem ma
nos corpos, e impulsio
processos de cria-«o e
conscientiza-«o0o do tod
interdepend®ncia e con
A arte aparece ent«o ¢

ferramenta capaz de mo
car ambientes, rel a-»e
modos de cuidar do out
tamb®m de al argar sens

dade's!
Para finalizar, as experi°ncias vivenciadas neste
di mens»es de cuidado, criando potentes possibilidades
pressar t amndloetoi waw, ver e ser visto, falar, ouvir e s
de respeito que fomentam a consci °ncia de si no mundo
processos de fragilidades, dificuldades, marginali za-
l enci amentos, as vulnerabilidades e as viol®°ncias nas

processos educativos.

Eu amei O projeto/ amei conhece
onhecer coisas/ novas e eu/ <con
mi gos amo (vaoca°lssta- «o de partici
r

A
c
a
projeto)
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