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Resumo

Introducgdo: A sobrevida da populacdo cardiopata infantil tem aumentado com o aperfeicoamento das intervencdes médicas e cirlrgicas. Apesar
disso, evidéncias crescentes de comorbidades tém sido registradas. Para a terapia ocupacional contribuir de forma eficaz para o desenvolvimento
global e consequente desempenho ocupacional desta populacgdo, faz-se necessario elaborar avaliagbes que favorecam linhas de cuidado para o
contexto intra-hospitalar da cardiologia pediatrica de alta complexidade. Objetivo: Mapear e analisar quais instrumentos de avaliagdo a terapia
ocupacional no Brasil tem utilizado em suas praticas para avaliar os aspectos do desempenho ocupacional em cardiologia pediatrica no contexto
intra-hospitalar, e quais dominios esses instrumentos priorizam para mapear o desempenho ocupacional dessa clientela. Método: Revisdo
integrativa desenvolvida entre os meses de janeiro e outubro de 2020, em seis fases: 1) Elaboragdo da pergunta norteadora; 2) Busca na literatura;
3) Coleta de dados; 4) Analise critica dos estudos incluidos; 5) Discussédo dos resultados; 6) Apresentacdo da revisdo integrativa. Resultados:
Encontrados 1.765 artigos. Apds a leitura do titulo e posteriormente do resumo, foram eliminados 1.110 que ndo correspondiam aos critérios de
inclusdo. Dos 24 artigos restantes, somente 12 artigos foram incluidos nesta revisdo integrativa, apos leitura detalhada na integra dos mesmos
por dois revisores. Conclusdo: Destaca-se urgéncia de contribuicbes da terapia ocupacional em cardiopediatria. Salienta-se a necessidade do
fomento a pesquisa e consequente producdo cientifica. Propde-se a elaboragdo de instrumento de avaliacdo do desempenho ocupacional pela
terapia ocupacional em cardiopediatria.

Palavras-chave: Avaliagdo em Saude. Cardiologia. Hospitalizagdo. Pediatria. Terapia Ocupacional

Abstract

Introduction: The survival of child cardiac population has increased with the improvement of medical and surgical interventions. In spite of this
improvement, growing evidence of comorbidities has been registered. In order that occupational therapy may effectively contribute to the global
development and consequent occupational performance of this population, it is necessary to develop assessment methods for assisting in lines of
care for the in-hospital context of highly complex cardiology. Objective: To map and analyze which assessment instruments occupational therapy
in Brazil has used in its practices to assess aspects of the occupational performance in pediatric cardiology in hospital, and which domains these
instruments prioritize to map the occupational performance of this clientele. Method: Integrative review developed between the months of january
and october 2020: 1) Elaboration of the guiding question; 2) Literature search; 3) Data collection; 4) Critical analysis of the included studies; 5)
Discussion of results; 6) Presentation of the integrative review. Results: Found 1,765 articles. After reading the title and the abstract, 1,110 were
eliminated. Among the remaining 24 articles, 12 articles were included in this integrative review, after having been read in full by two reviewers.
Conclusion: There is urgent need for contributions from occupational therapy in the pediatric cardiology field. There is great necessity of promoting
research and consequent scientific production. It is emphasized the elaboration of assessment instruments to assess occupational performance for
occupational therapy in pediatric cardiology field.

Keywords: Cardiology. Health Evaluation. Hospitalization. Pediatrics. Occupational Therapy

Resumen

Introduccion: La supervivencia de los nifios con cardiopatias se ha incrementado con el perfeccionamiento de las intervenciones médicas y
quirdrgicas. A pesar de esto, se ha informado una evidencia creciente de comorbilidades. Para que la terapia ocupacional contribuya efectivamente
al desarrollo integral y consecuente desempefio ocupacional de esta poblacion, es necesario desarrollar evaluaciones que favorezcan lineas de
atencion para el contexto hospitalario de cardiologia pediatrica de alta complejidad. Objetivo: mapear y analizar qué instrumentos de evaluacion
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ha utilizado la terapia ocupacional en Brasil en sus practicas para evaluar aspectos del desempefio ocupacional en cardiologia pediatrica en el contexto
hospitalario y qué dominios priorizan esos instrumentos para mapear el desempefio ocupacional de esta clientela. Método: Revision integradora
desarrollada entre enero y octubre de 2020, en seis fases: 1) Elaboracidn de la pregunta guia; 2) Blsqueda en la literatura; 3) Recopilacidn de datos;
4) Analisis critico de los estudios incluidos; 5) Discusion de resultados; 6) Presentacion de la revision integradora. Resultados: Se encontraron 1.765
articulos. Después de leer el titulo y luego el resumen, se eliminaron 1.110 que no cumplian con los criterios de inclusiéon. De los 24 articulos
restantes, solo 12 articulos fueron incluidos en esta revisidn integradora, luego de una lectura detallada en su totalidad por dos revisores. Conclusion:
Se destaca la urgencia de aportes desde la terapia ocupacional en cardiologia pediatrica. Se destaca la promocién de la investigacion y consecuente
produccién cientifica. Propone la elaboraciéon de un instrumento para evaluar el desempefio ocupacional por terapia ocupacional en cardiologia
pediatrica.

Palabras clave: Evaluacion en Salud. Cardiologia. Hospitalizacion. Pediatria. Terapia ocupacional
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Introducao

A estimativa de cardiopatias congénitas na populacdo infanto-juvenil, desde 2011, é de 08 em cada
1.000 recém-nascidos; dentre elas, 1/3 com diagndstico critico necessitando de intervencdo cirurgica.
Em 2021, a incidéncia no mundo das doencgas cardiacas permanecia a mesma. No Brasil, nesse mesmo
ano, 1% do total dos nascimentos\ano era de crianga com cardiopatia congénita (CC), ou seja, 28.900

criancas\ano com CC e 80% necessitando de cirurgia (Willim, Sari & Desyanti, 2021).

Por consequéncia, desde 1999 a literatura trazia relatos sobre o aperfeicoamento das intervengoes
meédicas e cirurgicas e referéncias a reducdo da mortalidade, com um aumento significativo da sobrevida
dos individuos acometidos por cardiopatias. Entretanto, também trazia relatos do aumento das
morbidades envolvendo eventos antes, durante e apds as cirurgias (Majnemer & Limperopoulos, 1999),
0 que vem sendo reafirmado por esta autora em estudos posteriores (Majnemer et al, 2008) e (Majnemer
et al, 2019).

Por conseguinte, e por recomendacdo da American Heart Association (AHA), Marino et al/ (2012), em
revisdo da literatura disponivel até o momento, versam sobre vigiladncia, triagem, avaliacdo e estratégias
de gestdo, e apresentam uma declaragao cientifica com a criacdo de recomendacgdes para otimizar o
resultado do neurodesenvolvimento na populagdao com doencga cardiaca congénita pediatrica. Os autores
pontuaram haver entre esses pacientes, comprometimento cognitivo leve, interacdo social prejudicada
e deficiéncias nas habilidades bdsicas de comunicacdo e em fungbes executivas, como também, a
necessidade da atencdo pela educacgao especial, fisioterapia, fonoaudiologia e terapia ocupacional.
Salientavam também que a identificacdo precoce dos atrasos no desenvolvimento global e a atencdo por
equipe multidisciplinar a esta populacdo aumentavam a probabilidade de desenvolvimento global

proximo ao esperado em cada faixa etaria.
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Assim também, Amorim et a/ (2021) publicam estudo com o objetivo de avaliar o cenario das cardiopatias
congénitas no Brasil e corroboram com as recomendagoes da AHA por Marino et al (2012). Apontam
que, para a redugao de morbimortalidade e melhora da qualidade de vida dessa populacdo, além do
diagndstico médico precoce e realizacdo de exames de triagem e/ou imagem, faz-se também necessario
o0 acompanhamento por equipe multidisciplinar de criancas e adolescentes cardiopatas quanto ao

desenvolvimento global.

Ao considerar a assisténcia por equipe multidisciplinar a populagdo cardiopata infantil, e mais
especificamente a assisténcia terapéutica ocupacional, a qual se da pela utilizacdo terapéutica de
ocupacbes da vida cotidiana para reforcar ou possibilitar a participacdo e a interagdo dinamica dos
componentes espiritual, afetivo, cognitivo e fisico com os fatores do ambiente (Gomes et al, 2021),
salienta-se a estreita relacdo entre o desenvolvimento global da crianca e de suas
habilidades/competéncias e as condicdes necessarias ao desempenho ocupacional, para tornar o
individuo capaz de responder as suas necessidades e as do meio, levando em conta o seu contexto de
vida. Por conseguinte, o terapeuta ocupacional atua no sentido de identificar, estimular, habilitar,
reabilitar e ampliar os graus de funcionalidade das criangas e dos adolescentes cardiopatas em suas
ocupacoes, e em seus contextos de vida como o brincar, os estudos, o relacionamento familiar, a

alimentacdo e as atividades de autocuidado.

Portanto, diante das possiveis condicdes adversas que signifiquem barreiras ao desempenho ocupacional
e ao desenvolvimento global na area da cardiologia pediatrica, é possivel destacar entdo, que a atuagdo
do profissional da terapia ocupacional, no contexto intra-hospitalar, permitira contribuir as discussoes e
praticas relacionadas a promocdo da saude global dessa populagdo, visando minimizar os efeitos
cumulativos dos riscos ao desenvolvimento e os agravos dos recorrentes processos de hospitalizacao
(Pacciulio, Carvalho & Pfeifer, 2011).

Assim sendo, as acles terapéuticas ocupacionais fazem-se necessarias, junto as intervencoes centradas
na anatomia-fisiologia do sistema cardiovascular caracteristica da intervengao médico-cirlurgica, visando
ao desenvolvimento global da populacdo cardiopata na pediatria, no ambito de seu desempenho
ocupacional. E imperioso, entdo, elaborar métodos de avaliacdo que auxiliem os terapeutas ocupacionais
a priorizarem quais linhas de cuidado poderiam ser estabelecidas no contexto hospitalar da cardiologia

pedidtrica de alta complexidade (Pacciulio, Carvalho & Pfeifer, 2011).

Em resumo, foi posto em primeiro plano nesta revisao mapear e analisar quais instrumentos de avaliagao
a terapia ocupacional no Brasil tem utilizado em suas praticas para avaliar os aspectos do desempenho
ocupacional de criancas e adolescentes no contexto intra-hospitalar, bem como quais dominios foram
priorizados nos artigos selecionados para mapear o desempenho ocupacional dessa clientela. Porém, é
importante ressaltar que, também foram consideradas as experiéncias quanto as avaliagbes realizadas

no contexto hospitalar a nivel ambulatorial, assim os aspectos clinicos da pediatria similares aos que
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ocorrem na cardiologia pediatrica de alta complexidade, com o objetivo especifico de ampliar subsidios

de discussao.

Métodos

Este artigo apresenta uma revisdo integrativa inserida em uma pesquisa mais ampla intitulada
“Elaboracao e experimentacado clinica de instrumento de averiguagdao para o desempenho ocupacional
de criancas e adolescentes cardiopatas em internacao hospitalar”. A pesquisa foi aprovada pelo Comité
de Etica em Pesquisa do Instituto Nacional de Cardiologia do Ministério da Salde sob o registro n®
20777319.4.0000.5272.

A revisao foi desenvolvida entre os meses de janeiro a outubro de 2020, em seis fases conforme descritas
por Souza, Silva & Carvalho (2010): 1) Elaboracdo da pergunta norteadora; 2) Busca na literatura; 3)
Coleta de dados; 4) Analise critica dos estudos incluidos; 5) Discussdo dos resultados; 6) Produgao de
artigo e submissdo em periddico cientifico. A revisdo integrativa foi priorizada por permitir a inclusdo de
estudos experimentais e nao experimentais para uma compreensdao mais pormenorizada da questao
abordada neste estudo (Souza, Silva & Carvalho, 2010), diante de um contexto com poucas publicacoes

relacionadas a cardiologia pediatrica por terapeutas ocupacionais.
Elaboracdo da pergunta norteadora

Para a elaboracdo da pergunta norteadora, foram consideradas: a contextualizacdo sobre os impactos
da cardiopatia no desenvolvimento global da populacdo pediatrica, quanto ao desempenho ocupacional;
e a necessidade de direcionamento das intervencgdes terapéuticas ocupacionais nestes casos. A partir
disso foi formulada a seguinte questdo de pesquisa para a presente revisdo integrativa, com o objetivo
de mapear e analisar: Quais instrumentos de avaliacdo vém sendo utilizados pela terapia ocupacional
no Brasil para averiguar o desempenho ocupacional de criangcas e adolescentes cardiopatas em

internacdo hospitalar e quais dominios priorizam?

N3o obstante, serdo também considerados alguns aspectos clinicos do contexto hospitalar pediatrico,
gue também possam estar presentes na cardiologia pediatrica e que possam interferir no desempenho

ocupacional da populagao de interesse.
Busca na literatura

O levantamento dos artigos nesta revisao foi realizado em duas etapas:

v' Com descritores em portugués: Periddicos de Terapia Ocupacional (Revista de Terapia Ocupacional

da Universidade de Sao Paulo - USP; Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional: Revista
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Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional - REVISBRATO); e em Bases de Dados (BVC,
SciELO, Catalogo de Teses e Dissertacbes - CAPES);

v" Com descritores em inglés: Google Académico e PubMed.

Foram utilizadas duas estratégias de busca como descrito abaixo:

v Busca A, efetuada em 29 de janeiro de 2020. Palavras-Chave: terapia ocupacional, crianca
hospitalizada e adolescente hospitalizado. Estratégia de busca: “terapia ocupacional” AND “crianca
hospitalizada” e “terapia ocupacional” AND “adolescente hospitalizado”.

v’ Busca B, efetuada em 23 de fevereiro de 2020. Palavras-Chave: terapia ocupacional, pediatria,
avaliacdo e hospital. Estratégia de busca: “terapia ocupacional” AND pediatria AND avaliacdo AND
hospital.

v' Em 29 de marco de 2020 foi repetido o mesmo procedimento das Buscas A e B em uma consulta ao
Google Académico; e em 10 de outubro de 2020 ao PubMed, com as estratégias de busca na lingua

inglesa: Busca A “occupational therapy” AND “hospitalized child”; Busca B: “occupational therapy
AND pediatrics AND evalution AND hospital.

Cabem duas consideragdes quanto aos descritores priorizados:

(1) Segundo as definicdes que constam na Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Crianca do
Ministério da Saude (PNAISC), no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e na Lei 13.257 de 08 de
marco de 2016, foi considerado ser crianga a pessoa da faixa etaria que compreende o periodo do

nascimento até 12 anos incompletos, e a dos adolescentes, entre 12 e 18 anos.

(2) Em contrapartida, constata-se, ao consultar o vocabulario estruturado e multilingue DeCS -
Descritores em Ciéncias da Salde, que crianga é a pessoa de 06 a 12 anos de idade; que um individuo
de 02 até 05 anos de idade é pré-escolar e que lactente é a pessoa entre 01 e 23 meses, assim como,

adolescente é a pessoa entre 13 e 18 anos de idade.

Diante deste impasse e como alternativa, ndo so6 para conjugar as duas questdes levantadas acima, mas
também procurando mais subsidios literarios devido ao nimero reduzido de artigos encontrados na

busca A, optou-se entdo pelos seguintes descritores:

v’ ‘Pediatria’, cuja definicdo no DeCS se refere a “especialidade médica voltada para a manutencdo da
salde e para a oferta de cuidados médicos as criancas desde o nascimento até a adolescéncia”;

v ‘Avaliacao’, utilizado como termo livre por ser o mais proximo do objetivo desta pesquisa;

v ‘Hospital’, para ampliar subsidios de discussao.

v Quanto ao descritor ‘desempenho ocupacional’, apesar de constar no DeCS, sua definicdo nao

corresponde ao que é descrito nos documentos oficiais que embasam a terapia ocupacional; portanto,
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nao foi utilizado. Da mesma forma, ndo foi utilizado ‘cardiopatia’ ou ‘cardiopatia congénita’, pois ao

fazer o cruzamento com ‘terapia ocupacional’, nao foram encontrados resultados.

Foram utilizados os seguintes critérios de inclusao:

a) Estudos com ao menos um terapeuta ocupacional na autoria, sobre experiéncias de aplicacdo de

instrumentos de avaliagdao na pediatria, validados no Brasil;
b) Estudos nacionais e sobre o contexto brasileiro;

c) Estudos internacionais que incluem instrumentos de avaliagdo que também estejam transcritos para

o portugués e validados para uso no Brasil;

d) Estudos sobre experiéncias de aplicacdo de instrumentos de avaliagdo no contexto hospitalar

pediatrico e validados no Brasil.

Foram adotados como critérios de exclusdo:

a) Resumos para Congresso.

O interesse nesta revisdao volta-se ao cenario brasileiro, precisamente porque é deficitario. Isto ndo se

contrapde a utilizacdo de referenciais da literatura internacional.

Coleta de dados

Os artigos foram avaliados por dois revisores independentes. A primeira selecao se deu pela leitura do
Titulo. Foram excluidos os artigos cujo titulo ndo correspondia ao objetivo tragado por esta pesquisa. A
segunda selecdo se deu pela leitura do Resumo dos artigos. Da mesma forma que no titulo, foram
excluidos os estudos em que o Resumo se distanciava muito dos critérios de inclusdo tracados. Apds as
leituras iniciais, os textos selecionados foram lidos na integra, sendo que alguns artigos ainda foram

excluidos apos a leitura mais detalhada dos mesmos.

A extragdo dos dados relevantes dos artigos selecionados apds a leitura na integra se deu a partir da
aplicacao de uma ficha de leitura previamente elaborada pelos pesquisadores, contendo: 1) Nomes dos
autores; 2) Titulo do artigo; 3) Peridodico de publicagdo; 4) Ano de publicacdo; 5) Objetivo do artigo; 6)
Procedimentos metodoldgicos utilizados; 7) Local de realizagdo do estudo; 8) Amostra do estudo; 9)

Caracterizacao das avaliagdes aplicadas; e 10) Principais resultados e conclusoes.

Andlise critica dos estudos incluidos
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Foram ponderados o rigor e as caracteristicas de cada estudo, destacando o nivel de evidéncia cientifica
por tipo de estudos proposta pela Oxford Centre for Evidence-based Medicine (Howick et al., 2011). A

seguir, foram realizadas analise e sintese dos instrumentos de avaliagdo encontrados.
Discussao dos resultados

ApOs a analise e sintese dos dados extraidos nas fases anteriores, foi feita a interpretagao dos resultados
obtidos, comparando-os a outros dados disponiveis na literatura de terapia ocupacional e a referenciais

tedricos sobre o desempenho ocupacional, a cardiologia pediatrica e o contexto hospitalar.

Resultados

A revisdo integrativa foi reunida e sintetizada de forma sistematica e ordenada na Figura 1. Apds a
aplicagdo dos critérios de inclusdo/exclusdo, foram encontrados 188 artigos na busca A e 1.577 na busca
B, em um total de 1.765 artigos. Apds a leitura do titulo e posteriormente do resumo, foram eliminados
1.110 que ndo correspondiam aos critérios de inclusdo. Dos 24 artigos restantes, somente 12 artigos

foram incluidos.
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Figura 1: Diagrama da Revisao Integrativa

Fonte: autores

Os artigos selecionados na Busca A e B estdo listados no Quadro 01 e no Quadro 02. O Quadro 01
apresenta a chave de busca; a base/periddico em que foram encontrados; a identificacdo (Id) por letras;

os autores/ano de publicagdo; e o titulo. No Quadro 02 ha a descricdo mais detalhada dos artigos, os
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guais foram identificados pelas letras apresentadas no Quadro 01, e contém: o tipo de estudo/nivel de

evidéncia; a faixa etaria da populacdo estudada; o local em que o estudo foi efetuado; as avaliagbes

realizadas; e os dominios priorizados nas avaliagses.

Quadro 01. Artigos incluidos por base/periddico e chave de busca: busca A e B.

Chave de busca Base /Peri6dico Id | Autor (Ano) Titulo
A Cibele de Fatima da Silva | Terapia ocupacional em
Busca A Fonseca et al. (2015) crianca hospitalizada com
Portal BVS desnutricdo grave e_atraso
no desenvolvimento
neuropsicomotor - Relato
) ) de caso.
"Terapia Ocupacional”
Revista de Terapia | B Miryam Bonadiu Pelosi et al. | Evolucdo do comportamento
AND “Crianga Ocupacional da (2018) lidico de criancas com
Hospitalizada” Universidade de Sao sindrome de Down
Paulo
C Flavia Regina Ribeiro | Processamento sensorial e
Cavalcanti Buffone, Sophie | desenvolvimento cognitivo
Helena Eickmann, Marilia de | de lactentes nascidos pré-
Carvalho Lima (2016) termo e a termo
D Dani Laura Peruzzolo et al. | Participagdo da Terapia
(2014) Ocupacional na equipe do
Cadernos Brasileiros Programa de Seguimento de
de Terapia Prematuros Egressos de
Ocupacional UTINs
E Marcia de Freitas, Ana | Acompanhamento de
Merzel Kernkraut, Simone | criangas prematuras com
Maria Amadio Guerrero, | alto risco para alteragdes do
Busca B Sonia Teresa Gaidzakian | crescimento e
Akopian, Sandra Harumi | desenvolvimento: uma
Murakami, Vanessa | abordagem
Madaschi, Danielle Rueg, | multiprofissional.
“Terapia Ocupacional” Crlstl_ane _Isabella fje.
AND Pediatria AND Almeida, Alice D  Agostini
N Deutsch 2010.
Avaliagao AND
Hospital F Amanda Mota Pacciulio; | Atuacao terapéutica
Thaura Sofia Eiras Carvalho; | ocupacional visando a
Luzia Iara Pfeifer 2011 promogao do
Google Académico dgsenvolvimento . de uma
crianga em internagao
prolongada: um estudo de
caso.
G Tatiane Grigolatto; Giseli de ~ aL
Fatima dos Santos Chaves; Interver\gao terapeutica
Mariana Baldini Dias Costa Ocupacmnal em CTl
oo ; , Pediatrico - um estudo de
Silva; Luzia Iara Pfeifer caso
2008
H Ariana  Carramaschi  de | Atuagao do Terapeuta
Souza; Milena de Souza | Ocupacional com crianga
Fazio Marino 2012 com atraso do
desenvolvimento
neuropsicomotor.

Rev. Interinst. Bras. Ter. Ocup., 7(1), 1591-1615, 2023.




Instrumentos de avaliagdo do desempenho ocupacional em cardiologia pediatrica.

1599

Abida Amoglia Rodrigues;

O brincar e o cuidar: o olhar

Valéria Barroso de | daterapia ocupacional sobre

Albuquerque 2020. o comportamento ludico de
criangas em internagdo
prolongada.

Lais Sena Leal; Rafael Luiz | Avaliacdo do

Morais da Silva; Karla Maria
Siqueira Coelho Aita;
Rogéria Pimentel de Araujo
Monteiro; Tatiana Carvalho
de Montalvao 2016.

Desenvolvimento Motor de
Criangas Portadoras de
Cardiopatia Congénita

Irmara Géssica Santos
Amaral; Victor Augusto
Cavaleiro Corréa; Karla

Maria Siqueira Coelho Aita.
2019.

Perfil de independéncia no
autocuidado da crianca com
Sindrome de Down e com
cardiopatia congénita

Renata Valdivia Lucisano;
Maysa Alahmar Bianchin;
Rui Vicente Lucato IJunior;

Avaliacdo do desempenho
funcional das habilidades de
autocuidado em criangas

Antonio Carlos Tonelli | hospitalizadas
Gusson; Pryscilla Mychelle
S. Paula. 2013.

Fonte: autores.

Quadro 02. Descricdo dos artigos incluidos.

Id. Tipo de estudo/Nivel de evidéncia/Faixa etaria/Local/Avaliacoes utilizadas.

A Estudo observacional, descritivo, tipo relato de caso. Nivel de evidéncia: 04. Lactente.
Enfermaria pediatrica de hospital infantil publico de urgéncia e emergéncia.

Avaliacoes utilizadas:

1. Avaliagdo terapéutica ocupacional, através da observacgdo clinica do comportamento
cognitivo, motor, emocional e relacional de acordo com a faixa etaria e dos marcos do
desenvolvimento infantil;

2. Entrevista semiestruturada com a familia para coletar informacdes relevantes para o
processo terapéutico.

B Estudo observacional, analitico e retrospectivo. Tipo série de casos. Nivel de evidéncia 04.
Lactente, pré-escolar; escolar e adolescente (até 14 anos). Instituto de Puericultura Martagao
Gesteira (UFRJ), no setor de TO, na Brinquedoteca terapéutica.

AvaliagOes utilizadas:

1. Avaliacdo do Comportamento Ludico - ACL versdo 02;

2. Entrevista inicial com os Pais - EIP.

C Estudo Observacional, analitico, tipo Caso-controle. Retrospectivo. Nivel de evidéncia: 03B.
Lactentes, divididos em dois grupos selecionados pelo desfecho (presenca ou ndo da
prematuridade) Ambulatério de Recém-Nascido de Risco e de Puericultura do Hospital das
Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco (HC-UFPE) e Ambulatério de Puericultura do
mesmo Hospital.

Avaliagdes utilizadas:

1. Test of Sensory Functions in Infants (TSFI);

2. Bayley Scales of Infant and Toddler Development - Bayley III e

3. Formulario de Pesquisa para recolher varidveis bioldgicas e sécio-demogréaficas.

D Estudo Observacional, descritivo, relato de experiéncia através de série de casos. Nivel de
evidéncia: 04. Lactentes. Ambulatério do Hospital Universitario de Santa Maria/RS.
Avaliacdes utilizadas:
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1. Protocolo Bayley Scale of Infant Development (Bayley III);
2. Teste de Triagem de Desenvolvimento de Denver II e
3. Protocolo de Indicadores Clinicos de Risco para o Desenvolvimento Infantil.

E Estudo descritivo, retrospectivo, tipo coorte, realizado a partir de dados secundarios. Nivel de
evidéncia: 02B. Lactente. Ambulatério do Hospital Israelita Albert Einstein/SP.

Avaliagdes utilizadas:
1. Protocolo proprio tendo como referencial tedrico os marcos do desenvolvimento infantil

e
2. Escala de Desenvolvimento Infantil Bayley III (BSDI III) (apds os 4 meses).
F Estudo de Caso. Nivel de evidéncia: 04. Lactente. Enfermaria de um Hospital Escola terciario

no interior de S3o Paulo.

Avaliagdes utilizadas:
1. Consulta em prontuario para informagoes acerca de exames, avaliacdes e atendimentos
de outros profissionais, como também perguntas a responsavel pela criancga.
2. Roteiro ndo padronizado considerando os principais marcos do desenvolvimento infantil
e a divisdo em areas, componentes e contextos de desempenho proposta pela American
Occupational Therapy Association — AOTA.

G Estudo de caso. Nivel de evidéncia: 04. Lactente. Centro de Terapia Intensiva (CTI) da Unidade
de Emergéncia (UE) de um hospital universitario, no interior do estado SP.

Avaliacoes utilizadas:
1. Roteiro ndo padronizado, baseado nos marcos do desenvolvimento infantil, sendo
observado: aspectos sensoriais; aspectos neuromusculares; aspectos percepto-
cognitivos; aspectos psicossociais e aspectos ludicos.

H Estudo de Caso. Nivel de evidéncia: 04. Pré-escolar. Centro de reabilitacdo da Rede Lucy
Montoro do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto/SP. Crianca com
diagndstico de prematuridade extrema, idade gestacional de 25 semanas e 04 dias.

Avaliacao utilizada:
1. Escala padronizada de avaliagdo Alberta Infant Motor Scale (AIMS).

I Estudo de caso com abordagem qualitativa. Nivel de evidéncia: 04. Escolar. Hospital Estadual
de referéncia nas regides Norte e Nordeste na assisténcia tercidria a crianga e ao adolescente
com doengas graves e de alta complexidade, na unidade de pacientes com acometimentos de
ordem neuroldgica, neurocirirgica e doencgas cronicas.

Avaliacoes utilizadas:
1. EIP - Entrevista inicial com os pais sobre o comportamento ludico de seus filhos;
2. ACL - Avaliacdo do comportamento ludico.

] Estudo tipo transversal, quantitativo. Tipo série de casos. Nivel de evidéncia: 04. Pré-escolar e
escolar. Ambulatoério da Fundagdo Publica Estadual Hospital de Clinicas Gaspar Vianna/PA.

Avaliagao utilizada:
1. Escala de Desenvolvimento Motor (EDM)

K Estudo observacional, transversal. Tipo série de casos. Nivel de Evidéncia: 04. Pré-escolar e
escolar. Ambulatério da Fundacdo Publica Estadual Hospital de Clinicas Gaspar Vianna/PA.

Avaliacao utilizada:
1. Entrevista com cuidadores e/ou genitores: parte I (habilidades funcionais da crianga)
do Inventario Pedidtrico de Incapacidade (PEDI).

L Pesquisa descritiva, transversal e quantitativa. Tipo série de casos. Nivel de Evidéncia: 04.
Lactente, pré-escolar e escolar. Enfermaria Pediatrica de um Hospital Tercidrio, situado no
interior do estado de Sao Paulo.

Avaliacoes utilizadas:
1. Entrevista com os cuidadores em relacdo aos dados demograficos (do cuidador e da
crianga);
2. Inventédrio de Avaliagdo Pediatrica de Incapacidade (PEDI): escala de autocuidado da
parte I, parte II e parte III.
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Com vistas a maior compreensdo dos resultados encontrados, foram consideradas as seguintes

categorizagdes:

1. Ano de publicacdo/numero de artigos: selecionado 01 artigo a cada ano entre 2008 a 2015; 02 artigos
em 2016; e entre 2018 e 2020, 01 artigo a cada ano.

2. Tipo de estudo/numero de artigos: 05 artigos foram de estudo de caso; 05 de série de casos; 01 de

coorte; e 01 de caso-controle.

3. Populacdo estudada/numero de artigos: 08 artigos abordaram os lactentes; 05 artigos os pré-
escolares; 05 os escolares; e 01 artigo os adolescentes. Cabe ressaltar que alguns artigos estudaram

mais de uma faixa etaria.

4. Fatores de Saude/numero de artigos: 03 artigos abordaram a cardiopatia congénita; 04 artigos a
prematuridade; 02 artigos a Sindrome de Down; 01 artigo a desnutricdo; e 02 artigos patologias

diversas, com o olhar voltado ao impacto da hospitalizacdo no desenvolvimento global.

5. Contextos de atendimento/numero de artigos: 01 artigo se deu em CTI; 04 artigos em enfermaria e

07 artigos em ambulatorio.

6. Avaliacdo ou teste utilizado/numero de artigos: 08 artigos utilizaram avaliacdes nao padronizadas;
07 artigos, avaliacGes utilizadas por diferentes profissionais da salde; e 02 artigos, avaliacdo
padronizada e validada para o contexto brasileiro. A maioria dos artigos utilizou mais de um

instrumento de avaliacdo (Quadro 03).

7. Dominios avaliados/nimero de artigos: ocupacado (brincar avaliado em 03 artigos e as atividades de
vida didria em 02 artigos); habilidades de desempenho (habilidades motoras avaliadas em 07 artigos,
habilidades de processo em 06 artigos e habilidades de interacdo social em 02 artigos); e fatores dos

clientes (fungdes mentais em 02 artigos).

Quadro 03: AvaliacGes utilizadas/Dominios /Itens avaliados
Instrumentos nao padronizados:

Comportamento motor; comportamento cognitivo, emocional e relacional (marcos do
desenvolvimento infantil) e entrevista semiestruturada.

Através de protocolo préprio baseado nos marcos do desenvolvimento: Motor grosso (controle
cervical e de tronco, rolar, sentar, engatinhar, marcha lateral, postura em pé e caminhar sem
Observagao apoio); Motor fino (preensdo); desempenho visual; atividades de vida didria; e o brincar.

clinica

Através de roteiro ndo padronizado (marcos do desenvolvimento; AOTA 2012) e informacdes
em prontuario do paciente.

Através de roteiro ndo padronizado (aspectos sensoriais; neuromusculares; percepto-
cognitivos; psicossociais e ludicos).

Instrumentos aplicados por profissionais da Salude
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Test of Sensory Functions in
Infants (TSFI)

Processamento sensorial e reatividade (reacdo a pressao profunda; funcles
motoras adaptativas; integracdo visual-tatil; controle 6culo-motor; e reacdo a
estimulos vestibulares).

Bayley Scales of Infant
Developmental (Bayley III)

Cognicao; linguagem (comunicacao receptiva e expressiva) e motricidade (fina e
grossa). Utilizado somente o subteste cognitivo.

Teste de  Triagem de
Desenvolvimento de Denver
II

Dominio pessoal/social (dentro e fora do ambiente familiar); Adaptacdao motora
fina (coordenacao olho/mdo, manipulacdo de pequenos objetos); Linguagem
(producdo de som, capacidade de reconhecer, entender e usar a linguagem);
Motricidade ampla (controle motor corporal, sentar, caminhar, pular).

Protocolo de Indicadores
Clinicos de Risco para o
Desenvolvimento Infantil

Estabelecimento da demanda da crianga; suposicdo de um sujeito; alternancia
entre presenca-auséncia por parte da mdae; e presenca de fungdo paterna
(alteridade).

Alberta Infant Motor Scale
(AIMS)

Habilidade Motora

Escala de Desenvolvimento
Motor (ED)

Habilidade Motora

Instrumentos traduzidos da

terapia ocupacional e validados para o Brasil:

Avaliagao do comportamento
lddico (ACL)

Interesse geral (pelas outras pessoas; pelo ambiente sensorial); Interesse lidico
e Capacidade ludica (acdo em relacdo aos objetos, em relacdo ao espaco, na
utilizacdo dos objetos, na utilizacdo do espaco); Caracteristicas da Atitude Iudica
(curiosidade, iniciativa, senso de humor, prazer, gosto pelo desafio,
espontaneidade); e Expressdo das necessidades e dos sentimentos (necessidades
fisioldgicas, de atencdo e de seguranga; sentimentos de prazer, desprazer,
tristeza, raiva e medo).

Entrevista inicial com os pais
(EIP)

Abrangendo nove areas com perguntas sobre o comportamento IUdico para
conhecer os interesses da crianga, forma de se comunicar, como brinca e suas
preferéncias.

Inventario de  Avaliagdo
Pediatrica de Incapacidade

Parte I (autocuidado: alimentacdao; banho; vestir; higiene pessoal; e uso do
banheiro).

Parte II (Ajuda fornecida pelo cuidador: alimentagdo; higiene pessoal; banho;
vestir; uso do banheiro; e controle esfincteriano).

Parte III (modificacdes necessarias do ambiente para a realizacdo das atividades
de autocuidado).

Fonte: autores.

Discussao

A pergunta norteadora estabelecida para a revisdao integrativa sinaliza o contexto de internacgao
hospitalar. Porém, estudos na area da pediatria que retratam experiéncias em atendimentos
ambulatoriais foram incluidos. Isto se deu devido a escassez de estudos sobre a aplicagdo de
instrumentos de avaliagdo do desempenho ocupacional na drea da cardiologia pediatrica em internagao
hospitalar, e a partir do pressuposto de que outras experiéncias poderiam contribuir para a reflexao
acerca da aplicagao de instrumentos de avaliagdo no contexto inicialmente proposto, e também, sobre

0 que priorizavam avaliar.
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Em relacdo a categorizacdo Ano de publicacdo/numero de artigos e Tipo de estudo/ numero de artigos,

a maioria dos autores trouxe estudos primarios, investigagGes originais, que formam a base, a estrutura

dos niveis de evidéncia:

v

Fonseca, Barcelos, Muniz & Coelho (2015), ao apresentarem estudo de caso sobre atendimento
terapéutico ocupacional de crianca com desnutricdo grave e atraso no desenvolvimento quando

hospitalizada em enfermaria pediatrica de hospital infantil publico de urgéncia e emergéncia.

Pelosi, Munaretti, Nascimento & Melo (2018), ao analisarem o brincar e refletirem sobre a pratica da
terapia ocupacional ao pesquisarem sobre a evolucdo do comportamento ludico de criangas com
Sindrome de Down, em uma brinquedoteca terapéutica de um hospital-escola infantil, Instituto de

Puericultura Martagdao Gesteira (UFRJ).

Peruzzolo, Estivalet, Mildner & Silveira (2014), ao trazerem reflexdes sobre a participacao da terapia
ocupacional na equipe do Programa de Seguimento de Prematuros Egressos de UTINs, no Ambulatério
do Hospital Universitario de Santa Maria (UFSM).

Pacciulio, Carvalho & Pfeifer (2011), ao refletirem sobre a atuacdo terapéutica ocupacional para a
promogao do desenvolvimento de uma crianca em internagdao prolongada, na enfermaria de um

Hospital Escola Terciario no interior do Estado de Sao Paulo.

Grigolatto, Chaves, Silva & Pfeifer (2008), ao apresentarem estudo de caso de crianga com sintomas
diversos e secundarios a uma severa hipdxia, internada em CTI pediatrico, tendo como objetivo o
desenvolvimento das habilidades necessarias a sua faixa etaria, utilizando como principal recurso a

ocupacao brincar.

Souza & Marino (2013), ao discorrerem sobre a atuacdo do terapeuta ocupacional com crianga com
atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, realizado no centro de Reabilitacdo da Rede Lucy
Montoro do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto/SP de crianca com

diagndstico de prematuridade extrema gestacional.

Rodrigues & Albuquerque (2020), ao estudarem criancas com Sindrome de Down e cardiopatia
congénita com o objetivo de conhecer seu comportamento lidico em situacdo de internacao
prolongada, e verificar a percepcdo dos cuidadores em relacao ao envolvimento dessas criangcas em

atividades ludicas, no Hospital Infantil Albert Sabin de Fortaleza/CE.

Leal, Silva, Aita, Monteiro & Montalvdao (2016) ao desenvolverem estudo para avaliar o
desenvolvimento de criancas portadoras de cardiopatias congénitas, e verificar a relacdo entre o
desenvolvimento de habilidades motoras e a cardiopatia congénita, no Ambulatério de Cardiologia

Pediatrica da Fundagao Publica Estadual Hospital de Clinicas Gaspar Vianna/PA;
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v" Amaral, Corréa & Aita (2019) ao analisarem o perfil de independéncia de criancas com Sindrome de
Down e com cardiopatia congénita em um ambulatério de referéncia de cardiologia pediatrica da

Fundacgao Publica Estadual Hospital de Clinicas Gaspar Vianna/FHCGV; e Lucisano et al (2013).

v" Bianchin, Gusson, Junior & Paula (2013), ao estudarem o desempenho funcional das habilidades de

autocuidado em criangas hospitalizadas realizado na Enfermaria Pediatrica de um hospital terciario.

Desde 2007, Galheigo, ao discorrer sobre a producao cientifica brasileira da terapia ocupacional no
contexto hospitalar, referente ao periodo de 1990 a 2006, ja alertava quanto ao numero reduzido de
artigos e livros publicados no Brasil sobre a insercdao da terapia ocupacional nos hospitais. Esta autora
destacou também o ndo reconhecimento da terapia ocupacional nas praticas/contextos hospitalares
junto a pessoas em cuidados clinicos e cirdrgicos. Galheigo considerou a relevancia e o potencial de
trabalho no campo das praticas hospitalares e sinalizou fragilidade na sua constituicdo devido ao pequeno
nimero de artigos e livros. Das producbes analisadas em sua pesquisa, a maioria foi de relatos de

experiéncia e textos de carater didatico.

Kudo, Parreira, Barros & Zamper (2012) também registraram a escassez de produgdes cientificas em
terapia ocupacional, o que corrobora com a necessidade de fomento a pesquisa voltada ao ambito

hospitalar.

Em relacdo a terapia ocupacional na area da cardiologia, Wolf (2015) apresentou resultados semelhantes
guanto a restrita literatura brasileira, tendo registrado maior nimero de publicagdes em paises de lingua
inglesa. A autora ressaltou a importancia da ampliacdo e divulgacdo de conhecimentos sobre as praticas
terapéuticas ocupacionais no contexto da cardiologia, tendo em vista os expressivos numeros de

cardiopatias que acometem a populacdo em nivel global.

Por conseguinte, chama-se a atencdo para a necessidade do fomento a pesquisa e consequente producao
cientifica voltada as cardiopatias congénitas por terapeutas ocupacionais brasileiros, com vistas a difundir
conhecimentos que contribuam para o reconhecimento desta categoria profissional no campo da
cardiologia pediatrica e fortalecimento das acgles terapéuticas ocupacionais no ambito hospitalar.
Salienta-se, sobretudo, a necessidade de que terapeutas ocupacionais contribuam com subsidios para a
melhor tomada de decisdo clinica associada ao contexto hospitalar, e aos valores e preferéncias da

populagdao em questdo e consequente desempenho ocupacional.

Ao voltarmo-nos a categorizagdo Populagdo estudada/numero de artigos, verifica-se a maior parte dos

estudos dar-se com os lactentes:

v' Fonseca, Barcelos, Muniz & Coelho (2015), ao apresentarem estudo de caso de crianga de 01 ano e

03 meses de idade com desnutrigao grave e atraso no desenvolvimento;
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v Pelosi, Munaretti, Nascimento & Melo (2018) ao pesquisarem o comportamento ludico de 30 criangas

com Sindrome de Down, com idades entre 08 meses e 14 anos;

v' Buffone, Eickman & Lima (2016), ao discorrerem sobre o processamento sensorial e o

desenvolvimento cognitivo de lactentes pré-termo e a termo, com idades entre 08 meses e 15 meses;

v" Peruzzolo, Estivalet, Mildner & Silveira (2014) ao apresentarem um relato descritivo da experiéncia
de participacdo de um terapeuta ocupacional junto a equipe e a populagao atendida no Programa de

Seguimento de Prematuros Egressos de UTINs do Hospital Universitario de Santa Maria/RS;

v Freitas et al. (2010), ao estudarem uma coorte de 20 criangas prematuras entre 03 meses e 24

meses, com alto risco para alteracdes do crescimento e desenvolvimento;

v Pacciulio, Carvalho & Pfeifer (2011), ao discorrerem sobre o processo terapéutico-ocupacional de

crianga com um 01 ano e 01 més de idade;

v Grigolatto, Chaves, Silva & Pfeifer (2008), também ao apresentarem o processo de intervengao

terapéutica ocupacional junto a um bebé em torno de 09 meses de idade;

v' Souza & Marino (2013), ao relatarem a intervencdo clinica da terapia ocupacional em uma crianca

com dois anos;

v' Lucisano et al (2013) ao avaliarem o desempenho funcional das habilidades de autocuidado em 40

criangas na faixa etaria de 01 até 07 anos.

Em relacdo aos pré-escolares e escolares, 05 estudos priorizaram esta faixa etaria: Pelosi, Munaretti,
Nascimento & Melo (2018); Rodrigues & Albuquerque (2020); Leal, Silva, Aita, Monteiro & Montalvao
(2016); Amaral, Corréa & Aita (2019); e Lucisano, Bianchin, Gusson, Junior & Paula (2013). Dentre eles,

Pelosi, Munaretti, Nascimento & Melo (2018) também abordaram a faixa etaria da adolescéncia.

Diante do maior nimero de estudos realizados com lactentes, salienta-se a importancia de suporte ao
desenvolvimento necessario a esta faixa etaria. Damond (2022), ao tratar dos cuidados de apoio aos
lactentes com doenca cardiaca congénita no ambito hospitalar, sinaliza que, embora tenha havido
progresso e criacdo de diretrizes de cuidados de apoio ao desenvolvimento para bebés com cardiopatia
congénita no hospital, ha caréncia de programas de treinamento e diretrizes sobre como apoiar as
ocupacdes infantis no hospital. Marino et al. (2012), na Declaragdo Cientifica da American Heart
Association trazem recomendagdes importantes com o objetivo de otimizar o resultado do
neurodesenvolvimento da populacdo com doencga cardiaca congénita. Igualmente, Lisanti, Cribben,
Connock, Lessen & Medoff-Cooper (2016), reconhecem as vulnerabilidades fisicas, psicoldgicas e

emocionais do bebé com cardiopatia congénita e de suas familias quando internados em unidades de
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Tratamento Intensivo. Prop6em, além do cuidado centrado na familia, cuidados por equipe

interdisciplinar com praticas de cuidados ao desenvolvimento global desta populacgéo.

Ao considerar a categoria Fatores de Saude/numero de artigos, 03 artigos abordaram a cardiopatia

congénita:

v Pacciulio, Carvalho & Pfeifer (2011) ao trazerem estudo de caso de crianca em internagao prolongada
em enfermaria pediatrica e com prematuridade extrema, atelectasia total do pulmao direito e
dextrocardia. Esse estudo ndo foi voltado a cardiopatia congénita, apesar de ter sido sinalizada a
dextrocardia e, sim, priorizado o impacto no desenvolvimento de crianga com internagao prolongada.
Optou-se por este estudo principalmente devido ao contexto intra-hospitalar e ao tempo prolongado
de internagcdo como fatores de risco ambientais ao desenvolvimento global, como tratado por

Majnemer & Limperopoulos (1999) e por Majnemer et al (2008) e Marino et al. (2012);

v Leal, Silva, Aita, Monteiro & Montalvao (2016) ao avaliarem alguns aspectos do desenvolvimento

motor de 30 criangas com cardiopatias congénitas; e

v' Amaral, Corréa & Aita (2019) ao analisarem o perfil de independéncia no autocuidado de 18 criancas

com Sindrome de Down e cardiopatia congénita.

Em relacdo a prematuridade, sindrome de Down e desnutricdo, fatores frequentemente presentes no

universo da cardiologia pediatrica, foram considerados:

v" Fonseca, Barcelos, Muniz & Coelho (2015), ao abordarem a desnutricdo e consequente atraso no

desenvolvimento neuropsicomotor.

v Pelosi, Munaretti, Nascimento & Melo (2018), ao refletirem sobre o comportamento ludico de criancas

com sindrome de Down.

v Amaral, Corréa & Aita (2019), ao versarem sobre crianca com sindrome de Down e cardiopatia

congénita.

v' Buffone, Eickman & Lima (2016), ao retratarem a prematuridade, o processamento sensorial e o

desenvolvimento cognitivo em dois grupos de lactentes pré-termo e a termo.

v' Peruzzolo, Estivalet, Mildner & Silveira (2014), ao relatarem a participagao da terapia ocupacional na

equipe do Programa de Seguimento de Prematuros Egressos de UTINSs.

v Freitas et al. (2010), ao acompanharem criangas prematuras com alto risco para alteracdes do

crescimento e do desenvolvimento.

v' Souza & Marino (2013), ao discorrerem sobre a intervencao da terapia ocupacional em uma crianga

prematura extrema.
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A literatura nos traz que as criangas cardiopatas estdo incluidas em um grupo de alto risco nutricional.
Independente da cardiopatia apresentada e da presenga ou nao de cianose, a desnutricdo se estabelece
pelo aproveitamento insuficiente dos nutrientes ingeridos. Isto se da pelos gastos energéticos elevados
impostos pelas condicdes clinicas inerentes as alteragdes cardiacas (Monteiro et al/, 2012). Fonseca,
Barcelos, Muniz & Coelho (2015) trazem que a alimentacdo com caréncia de vitaminas e proteinas na
crianca em desenvolvimento pode levar a alteracdes morfoldgicas e funcionais do sistema nervoso
central e consequentes déficits neuropsicoldgicos, atrasos na aquisicdo de habilidades cognitivas,
alteracdes nas medidas antropométricas e perda de massa corporal, caracteristicas que levam a um

prejuizo do desenvolvimento global.

Ademais, o desenvolvimento infantil € um processo multifacetado, em que fatores biolégicos e intrinsecos
a crianca interagem com fatores externos do meio no qual esta inserida. Dentre os fatores bioldgicos de
risco ao desenvolvimento infantil, estdo a desnutricdo, a prematuridade e as malformagdes congénitas
(Marino et al, 2012). Assim sendo, tanto a desnutricao, quanto a prematuridade sdo dados importantes
a serem considerados no levantamento dos dados clinicos que possam interferir no desempenho

ocupacional das criancas e adolescentes cardiopatas.

Em adicdo, entre as principais causas dos defeitos cardiacos congénitos encontra-se a interagdo entre
agentes ambientais e fatores genéticos, sendo a sindrome de Down (SD) a que prevaleceu sobre as
demais sindromes associadas as cardiopatias congénitas (Guimardes, Sdo Pedro & Guimardes, 2017).
Na SD ha atraso no desenvolvimento motor, mental, além da hipotonia generalizada, dentre outros
sintomas. A associacdo dos sintomas da SD as limitagdes impostas pela cardiopatia, aos acometimentos
pulmonares, a fadiga aos esforcos nas atividades, muitas vezes as mais simples, como também as
sucessivas e muitas vezes prolongadas internacdes hospitalares, em muito podem comprometer o
desempenho ocupacional e o consequente desenvolvimento global dessas criancas (Amaral, Corréa &
Aita, 2019).

Para concluir as consideragdes em relacdo aos fatores de salde destacados nesta revisdo, cabe ressaltar
que Grigolatto, Chaves, Silva & Pfeifer (2008) e Rodrigues & Albuquerque (2020) abordaram outras
patologias além das citadas. Porém esses artigos foram selecionados por apresentarem intervencdes
terapéutico-ocupacionais em criangas internadas em enfermaria pediatrica e CTI, interesse do estudo

atual, os quais serdo também abordados na categoria abixo.

Quanto a categoria contextos de atendimento/nimeros de artigos, foram encontrados 04 estudos
realizados em enfermaria pediatrica: Fonseca, Barcelos, Muniz & Coelho (2015); Pacciulio, Carvalho &
Pfeifer (2011); Rodrigues & Albuquerque (2020); e Lucisano, Bianchin, Gusson, Junior & Paula (2013).
Nos centros de tratamento intensivo (CTI), somente foi selecionado o artigo Grigolatto, Chaves, Silva &
Pfeifer (2008).
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Além disso, nesta categoria, também foram selecionados estudos que se deram em ambulatério, apesar
de ndo ser a prioridade desta revisdo. Isto ocorreu a partir da escassez de artigos em contexto intra-
hospitalar, e principalmente com o intuito de se verificarem quais instrumentos de avaliacdo eram
utilizados no contexto extra-hospitalar, assim como os dominios priorizados nos estudos selecionados,
para serem discutidos posteriormente junto aos instrumentos utilizados no contexto intra-hospitalar. Os
estudos citados foram: Pelosi, Munaretti, Nascimento & Melo (2018); Buffone, Eickman & Lima (2016);
Peruzzolo, Estivalet, Mildner & Silveira (2014); Freitas et al (2010); Souza & Marino (2013); Leal, Silva,
Aita, Monteiro & Montalvdo (2016); e Amaral, Corréa & Aita (2019).

Na sequéncia, destaca-se a categorizacdo avaliacdo ou teste utilizado/numero de artigos, a qual foi
subdivida em Instrumentos ndo padronizados; instrumentos aplicados por profissionais da salde; e

instrumentos da terapia ocupacional que foram traduzidos e validados para o Brasil.

Dos estudos selecionados, 06 foram desenvolvidos a partir de instrumentos de avaliacdo nao

padronizados. Quais sejam:

v' Fonseca, Barcelos, Muniz & Coelho (2015), ao recorrerem a observagao clinica de conjunto de
comportamentos cognitivo, motor, emocional e relacional e de entrevista semiestruturada com a

familia;

v Buffone, Eickman & Lima (2016), ao utilizarem formulario proprio de pesquisa para colherem variaveis
biolégicas em registros nos prontudrios, em resumos de alta da maternidade e em registros da
caderneta da crianca, e variadveis sociodemograficas por meio de entrevista com as mades ou

responsaveis;

v Freitas et al (2010), ao desenvolverem formulario préprio tendo como referencial os marcos do

desenvolvimento infantil;

v" Pacciulio, Carvalho & Pfeifer (2011), ao formularem roteiro ndao padronizado, com base nos marcos
do desenvolvimento infantil, quanto aos aspectos sensoriais, neuromusculares, percepto-cognitivos,

psicossociais e ludicos;

v Souza & Marino (2013), ao efetuarem a coleta de dados por meio de informagdes colhidas em
prontudrio quanto as cirurgias realizadas, exames e procedimentos, avaliagbes e atendimentos

realizados pela equipe multiprofissional;

v Lucisano, Bianchin, Gusson, Junior & Paula (2013), ao recorrerem a entrevista com os cuidadores dos
pacientes presentes no intervalo estabelecido para o estudo, para levantamento de dados

demogréficos, tanto do cuidador, quanto da crianca.
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Em continuidade a esta categorizacao, 04 dos estudos priorizaram instrumentos de avaliagdo que podem

ser aplicados por qualquer profissional da salide. Assim sendo:

v' Buffone, Eickman & Lima (2016) aplicaram o Test of Sensory Functions in Infants (TSFI), para detectar
problemas de processamento sensorial em criangas. O TSFI, préprio para ser usado dos 04 aos 18
meses de idade, traca o perfil do processamento sensorial do bebé e, quando usado em conjunto com
outro instrumento, o desenvolvimento funcional do bebé. Foi utilizado também o Protocolo Bayley
Scale of Infant Development (Bayley III), para criancas de 01 a 42 meses de idade. Este protocolo é
composto pelos subtestes: cognicao, linguagem (comunicacdo receptiva e expressiva) e motricidade

(fina e grossa); porém, para este estudo foi utilizado somente o subteste cognitivo contendo 91 itens;

v' Peruzzolo, Estivalet, Mildner & Silveira (2014) utilizaram o Bayley III, sendo que neste estudo foram
avaliadas as habilidades mentais, motoras e de linguagem, contando cinco dominios do
desenvolvimento: cognitivo, motor grosso e fino, linguistico (comunicacdo expressiva e receptiva),
socioemocional e comportamental, totalizando 326 itens. Aplicaram o teste de Triagem de
Desenvolvimento de Denver II, que é um teste de triagem rapida para atrasos no desenvolvimento
ou exposicao a fatores de risco, para criancas recém-nascidas até os 06 anos de idade e é constituido
por 125 itens em 04 dominios do desenvolvimento neuropsicomotor: pessoal-social, adaptagdo
motora fina, linguagem e motricidade ampla. Também usaram o Protocolo de Indicadores Clinicos de
Risco para o desenvolvimento infantil (IRDIs), para levantamento dos indicadores de risco ao

desenvolvimento nos primeiros 18 meses de vida da crianga;

v’ Freitas et al (2010) recorreram ao Bayley III, tendo sido priorizadas a area cognitiva, a area de

comunicagdo e a area motora;

v' Souza & Marino (2013) utilizaram a escala de avaliacdo padronizada Alberta Infant Motor Scale
(AIMS), escala observacional que se propGe a medir a maturacdo motora ampla em bebés, desde o
nascimento até a locomogao independente e inclui 58 itens, organizados nas posi¢ées supina, prono,

sentada e de pé;

v Leal, Silva, Aita, Monteiro & Montalvao (2016) utilizaram a Escala de Desenvolvimento Motor (EDM),
a qual avalia a motricidade fina (6culo-manual), a motricidade global (coordenacédo), o equilibrio
(postura estatica), o esquema corporal (imitacdo de postura, rapidez), a organizacdo espacial
(percepcao do espaco), a organizagao temporal (linguagem, estruturas temporais), e a lateralidade

(mdos, olhos e pés).

Constata-se a importancia do didlogo e das intercessGes entre os diversos saberes dos especialistas, ao
fundamentar-se em importante referencial tedérico, como Japiassu (1976), apesar desta ser uma

referéncia antiga. Este autor traz que, a interdisciplinaridade:
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“Se caracteriza pela intensidade das trocas entre os especialistas e pelo grau de integracao real
das disciplinas, no interior de um projeto especifico de pesquisa. [...] O fundamento do espaco
interdisciplinar devera ser procurado na negacgao e na superagao das fronteiras disciplinares. [...]
Podemos dizer que nos reconhecemos diante de um empreendimento interdisciplinar todas as
vezes em que ele conseguir incorporar os resultados de varias especialidades, que tomar de
empréstimo a outras disciplinas certos instrumentos e técnicas metodoldgicas, fazendo uso dos
esquemas conceituais e das analises que se encontram nos diversos ramos do saber, a fim de

fazé-los integrarem e convergirem, depois de terem sido comparados e julgados” (p.74-75).

No entanto, diante da escassez de instrumentos de avaliacdo especificos da terapia ocupacional para o
desempenho ocupacional de criancas e adolescente cardiopatas em contexto intra-hospitalar e, visando
delimitar a atuacdo terapéutica ocupacional neste contexto da cardiologia pediatrica de alta
complexidade, faz-se necessario criar fronteiras disciplinares para que possam, somente posteriormente,

ser negadas e ser superadas em uma equipe interdisciplinar.

Assim sendo, salienta-se a necessidade da terapia ocupacional propor instrumentos de averiguacgao
especificos que atendam as demandas e atribuicdes desta categoria profissional em internacdo
hospitalar, em conformidade com Kudo, Parreira, Barros & Zamper (2012), e, neste estudo, em

cardiologia pediatrica de alta complexidade.

Por fim, 04 dos estudos utilizaram instrumentos de avaliacdo especificos da terapia ocupacional,

traduzidos e validados para o Brasil:

v Pelosi, Munaretti, Nascimento & Melo (2018) e Rodrigues & Albuquerque (2020) utilizaram a Avaliagao

do Comportamento Ludico — ACL versdo 2 e a Entrevista Inicial com Pais - EIP;

v Amaral, Corréa & Aita (2019) e Lucisano, Bianchin, Gusson, Junior & Paula (2013), utilizaram o

Inventario Pediatrico de Incapacidade (PEDI).

Considerando a Avaliacdo do Comportamento Ludico, este instrumento pontua aspectos quantitativos,
qualitativos e individualizados de 05 dimensdes do comportamento Iudico: interesse geral pelo ambiente
humano e sensorial; andlise da atitude Iudica da crianga; interesse pelo brincar; a capacidade Iudica
para utilizar os objetos e 0s espagos; e a comunicacdo de suas necessidades, dificuldades e sentimentos.
O Protocolo de Entrevista com os pais abrange nove areas, avaliadas por meio de perguntas sobre o
comportamento lidico da crianga para conhecimento de seus interesses, forma de se comunicar, forma

de brincar e sobre suas preferéncias, Lucisano, Bianchin, Gusson, Junior & Paula (2013).

Em relagdo ao Inventario de Avaliagdao Pediatrica e Incapacidade (PEDI) e de acordo com o manual da

versao brasileira adaptada do PEDI, Mancini (2005), este instrumento avalia o desempenho funcional de
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criancas entre 06 meses e 07 anos e meio de idade. Pode ser aplicado por método de entrevista com os
pais; julgamento clinico, preenchido por profissionais da reabilitacdo e por educadores que estejam
familiarizados com o desempenho funcional da crianca; ou por observacdo direta. Descreve
detalhadamente o desempenho funcional da crianca; prediz seu desempenho futuro; e documenta
mudancas longitudinais no seu desempenho funcional. E dividido em trés partes: parte I, referente as
habilidades funcionais da crianca para realizar atividades e tarefas do cotidiano, quanto ao autocuidado,
a mobilidade e a fungao social, contendo 197 itens; a parte II, que informa sobre a independéncia da
crianca em relacdo a quantidade de ajuda recebida pelo cuidador e contém 20 atividades funcionais
complexas; e parte III, que documenta as modificagdbes do ambiente utilizadas pela crianga no
desempenho das tarefas de autocuidado, mobilidade e funcdo social, também com 20 atividades

funcionais complexas.

Diante da quantidade de itens existentes na Avaliagdo do Comportamento Ludico e no PEDI, constata-
se a dificuldade da aplicacdo desses instrumentos no contexto intra-hospitalar. Ressurge entdao a
argumentacdo quanto a necessidade da elaboracdo de instrumentos especificos da terapia ocupacional
em contexto intra-hospitalar, e mais especificamente, em cardiologia pediatrica de alta complexidade,
guanto ao desempenho ocupacional e consequente grau de funcionalidade. Isto se da principalmente
devido as complexas demandas clinicas do contexto hospitalar pediatrico na cardiologia de alta

complexidade.

Em relacdo aos dominios avaliados e citados nos artigos da revisao e ja pontuados acima, e ao critério
de quantificacdo dos dominios priorizados, pontua-se que, quanto as habilidades de desempenho, 09
estudos abordaram as habilidades motoras, 06 estudos as habilidades de processo, e 02 estudos as
habilidades de interacdo social. Quanto ao dominio Ocupacao, 03 estudos abordaram o brincar e 02
estudos as atividades de vida diaria, mais especificamente o autocuidado. Por ultimo, 02 artigos foram

direcionados ao dominio Fatores do Cliente, e abordaram as funcdes mentais.

Observa-se o predominio da avaliacdo das habilidades motoras, seguido de estudos voltados as
habilidades de processo (cognitivas). Entende-se serem as habilidades motoras predominantes nas
pesquisas por formarem a base do desenvolvimento global da crianca. Como ja dito anteriormente, o
desenvolvimento infantil € um processo multidimensional e integral e apesar do desenvolvimento das
habilidades motoras, de processo, de interacdes sociais e emocionais se darem de forma integrada e
interdependente, decerto as habilidades motoras possibilitam experimentagdes progressivas no meio

ambiente, as quais ampliam o desenvolvimento das outras habilidades.

Conclusao
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Destaca-se a urgéncia de contribuicbes da terapia ocupacional no Brasil no campo da cardiologia

pediatrica, no que diz respeito ao desempenho ocupacional nas atividades cotidianas.

Afirma-se a necessidade de elaboragdo de instrumentos de avaliagdo especificos da terapia ocupacional
em cardiologia pediatrica, em destaque a de alta complexidade, quanto ao desempenho ocupacional e

consequente grau de funcionalidade.

Alerta-se para um planejamento de agdes que instrumentalize os profissionais a direcionarem suas
investigacdes diagnosticas de forma segura e objetiva e para o estabelecimento de um plano de
intervencdo terapéutica ocupacional compativel com o contexto hospitalar que atenda as demandas do

paciente, e que o auxilie no plano de transicao do contexto intra-hospitalar e extra-hospitalar.

E, principalmente, salienta-se a necessidade do fomento a pesquisa e consequente produgao cientifica

por terapeutas ocupacionais brasileiras voltadas a cardiologia pediatrica de alta complexidade.
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