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Resumo

Introdugao: O grupo de estudos remoto como agdo do projeto de extensdo surge a partir do
isolamento social, causado pela pandemia, e da necessidade de complementacdo do conhecimento
sobre um recurso de tecnologia assistiva desenvolvido por terapeutas ocupacionais - as orteses.
Objetivo: Descrever as potencialidades de uma acdo remota de extensdo em orteses na formagéo
discente em Terapia Ocupacional. Métodos: Trata-se de uma pesquisa de abordagem quantitativa,
de cunho exploratério-descritivo. Os dados foram coletados via questionario, com perguntas
fechadas de multipla escolha e enviado para discentes integrantes do grupo de estudos remoto,
com participagdo minima de dois encontros, por contato eletrénico. Resultados: Percebe-se que
o grupo de estudos remoto impacta positivamente na formagéo (80%), principalmente pelo acesso
aos artigos cientificos atualizados, pela troca de informagBes sobre a tematica estudada e pelo
conhecimento em relagdo a diferentes modelos de érteses dispensadas (100%). Observa-se que,
mesmo com o retorno presencial das atividades académicas, tem-se a possibilidade de manter as
atividades de forma remota (40%), uma vez que o grupo de estudos tem seus beneficios para a
formagdo enquanto futuro profissional (93,3%), sendo uma ferramenta na articulagdo entre
ensino, pesquisa e extensdo (86,7%). Conclusdo: Independentemente do retorno presencial nas
instituicdes de ensino, o grupo de estudos, remoto ou ndo, é importante para a formagdo,
especialmente para complementar o conhecimento tedrico sobre orteses.

Palavras-chave: Disseminagdo de Informacgdo. Educagdo a Distancia. Relagbes Comunidade-

Instituigdo. Aparelhos Ortopédicos. Terapia Ocupacional

Abstract

Introduction: The remote study group, as an action of the extension project, arises from the
social isolation caused by the pandemic and the need to complement knowledge about an assistive
technology resource developed by occupational therapists - orthotics. Objective: To describe the
potential of a remote action of extension in orthotics in student training in Occupational Therapy.
Method: It is a research with a quantitative approach, of an exploratory-descriptive nature. Data
were collected through a questionnaire with multiple-choice closed-ended questions, and sent to
students who were part of the remote study group, with a minimum participation of two meetings,
by electronic contact. Results: It can be seen that the remote study group has a positive impact
on academic training (80%), mainly due to access to up-to-date scientific articles, the exchange
of information on the subject studied and knowledge regarding different models of orthoses
dispensed (100%). It is observed that even with the face-to-face return of academic activities,
there is the possibility of maintaining the activities in a remote way (40%), since the study group
has its benefits for training as a future professional (93.3%), being a tool in the articulation
between teaching, research and extension (86.7%). Conclusion: Regardless of face-to-face return
of activities in educational institutions, the study group, remote or not, is important for academic
training, especially to complement theoretical knowledge about orthotics.

Keywords: Information Dissemination. Education, Distance. Community-Institution Relations.
Orthotic Devices. Occupational Therapy
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El grupo de estudio remoto, como accidn del proyecto de extension, surge a partir
del aislamiento social provocado por la pandemia y la necesidad de complementar conocimientos
sobre un recurso de tecnologia asistiva desarrollado por terapeutas ocupacionales - ortesis.

Describir el potencial de una acciéon remota de extensién en ortesis en la formacion de
estudiantes en Terapia Ocupacional. Se trata de una investigacion con abordaje
cuantitativo, de caracter exploratorio-descriptivo. Los datos fueron recolectados a través de un
cuestionario con preguntas cerradas de opcion multiple, y enviados a los estudiantes que formaban
parte del grupo de estudio remoto, con una participacion minima de dos encuentros, por contacto
electronico. Se percibe que el grupo de estudio remoto tiene un impacto positivo en
la formacién (80%), principalmente por el acceso a articulos cientificos actualizados, el intercambio
de informacion sobre el tema estudiado y el conocimiento sobre diferentes modelos de ortesis
dispensadas (100%). Se observa que aun con el regreso presencial de las actividades académicas
es posible mantener las actividades de manera remota (40%), ya que el grupo de estudio tiene
sus beneficios para la formacion como futuro profesional (93,3 %), siendo una herramienta en la
articulacion entre docencia, investigacion y extension (86,7%). Independientemente
de la retroalimentacion presencial en las instituciones educativas, el grupo de estudio, remoto o
no, es importante para la formacion, sobre todo para complementar los conocimientos tedricos
sobre ortesis.

Difusion de la Informacion. Educacion a Distancia. Relaciones Comunidad-
Instituciéon. Aparatos Ortopédicos. Terapia Ocupacional

1. Introducgao

A extensao universitaria € fundamental a pratica académica (Brasil, 2012). Segundo Santos (2012), os
projetos de extensao favorecem a instituicdo de ensino por possuir diversas acdes multidisciplinares
com colaboracoes cultural e cientifica, que contribuem com a formacdo académica e que reverbera para
a sociedade, sendo uma atividade muito importante na formacdo dos discentes, uma vez que é uma
fonte de aprendizagem e oxigenagao do conhecimento (Santos, 2012). Para tanto, tem relacao com a
sociedade extramuros, sendo uma ferramenta importante para a democratizacdo universitaria e dos
saberes que nela sao produzidos (Pires Da Silva, 2020), através da realizacdo de atividades voltadas

para a pratica académica articulada as demandas sociais (Figueiredo et al. 2022).

Em decorréncia da pandemia, teve-se a promulgacdo de uma resolugao institucional que regulamenta
o Regime de Exercicios Domiciliares Especiais (REDE) e outras disposicGes afins, durante a suspenséao
das atividades académicas presenciais, em vista do distanciamento social instituido. Assim, houve a
necessidade de repensar as acdes do projeto de extensao, sendo uma delas a criacao do grupo de

estudos remoto sobre drteses.

O vigente projeto se apresenta vinculado com a extensao, possibilitando o aprofundamento do
conhecimento tedrico-pratico, bem como um fomento para que a formacgdo académica seja ofertada
conforme os principios e preceitos éticos da profissdao. Logo, lembra-se que as atividades extensionistas
estdo diretamente envolvidas com as comunidades externas as instituices de ensino superior, além
de vinculadas a formacdo do estudante em conformidade com as normas institucionais (Figueiredo et

al. 2022). Consequentemente, a énfase da formagdo se direciona a formagdo e aprendizagem
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profissional abrangendo dimensdes de carater filosofico, historico, epistemoldgico, ético e técnico-

operativo (Santos, 2012).

Assim, um dos objetivos do projeto de extensdo é a realizagao do grupo de estudos remoto, que integra
conteldos curriculares, e relaciona-los a um tema que precisa ser discutido no ambiente académico
com a finalidade de agregar conhecimento e preencher lacunas da matriz curricular da graduacgao. Logo,
a acdo extensionista proporciona com que exista uma conexdo entre a comunidade universitaria e a
comunidade externa, quando o que se tem de conhecimento absorvido teoricamente é refletido na

pratica na dispensacdo de érteses.

A ampliacdo da dispensacdo de drteses para as pessoas que estdo em acompanhamento terapéutico
ocupacional é considerada um dos pontos positivos que estdo interligados as agdes dos discentes
vinculados ao projeto de extensdo. Uma vez que o didlogo, por meio da extensdo, permitira que a
universidade se aproxime ainda mais das camadas mais vulneraveis da populagdao (Pires Da Silva,
2020). Entretanto, para que tal fato seja realizado sem iatrogenias e sem intercorréncias, é necessario
que se tenha conhecimentos advindos de diversas disciplinas curriculares e interligd-los a pratica.
Exige-se, também, o conhecimento sobre os tipos de materiais existentes, suas caracteristicas e

propriedades para a confeccdo da ortese.

Atualmente, sao muitas as ofertas de grupos envolvendo educacdao ou formacdo a distancia e o que se
percebe é que, geralmente, o diferencial esta na qualidade e mediacdo do processo educativo. Assim,
o objetivo deste estudo é descrever as potencialidades formativas de um grupo de estudo remoto,

realizado em um projeto de extensdo universitaria em Terapia Ocupacional.
2. Método

Caracteriza-se como método quantitativo de carater exploratorio-descritivo, da experiéncia de um grupo
de estudos remoto vinculado ao projeto de extensdo “Implementacdo de Oficina Piloto de Orteses para
Pessoas em Atendimento Terapéutico Ocupacional”, o qual esta vinculado ao Departamento de Terapia

Ocupacional, da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), sob o numero 045378.

A populacao do estudo foi composta por discentes participantes ativos do projeto de extensao e que

participaram do grupo de estudo. O periodo de coleta de dados foi de julho a agosto de 2021.

No periodo da coleta de dados, o grupo de estudos remoto contava com 19 discentes de Terapia
Ocupacional vinculados ao projeto de extensdo e uma coordenadora, sendo que foram incluidos na
pesquisa 15 discentes extensionistas, conforme os critérios de inclusdo: discentes do curso de graduagdo

em Terapia Ocupacional das instituicdes que participam em pelo menos dois encontros remotos do grupo
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de estudos vinculado ao projeto de extensdo. Os encontros ocorriam duas vezes no més, de forma

quinzenal, com duracdo de duas horas cada encontro, na plataforma Google Meet.

Como instrumento de coleta de dados, houve a elaboracdo, pelas préprias pesquisadoras, de um
guestionario eletrénico na plataforma Google Forms, o qual continha 11 perguntas em formato fechado
(Figura 1), elaboradas conforme os objetivos da pesquisa. O formulario foi enviado via contato eletrénico
(e-mail) a partir da selecéo dos discentes extensionistas que se incluiam no estudo. Considerando os
critérios de inclusdo e exclusdo, dos 19 extensionistas participantes do grupo de estudos, 15 receberam

e responderam ao questionario.

1.  Vocé esta de acordo em participar da pesquisa conforme o TCLE?
0 Sim
Nao

25 Em qual semestre do curso de Terapia Ocupacional vocé esta?
o 1° semestre
o 2° semestre
o 3° semestre
o 4° semestre
o 5° semestre
o 6° semestre
o 7° semestre
o 8° semestre

3. Ha quantos encontros vocé estd participando do grupo de estudos?
o 3 encontros

4 encontros

o 5 encontros

o 6 encontros

o 7 ou mais encontros

4, O grupo de estudos € uma importante ferramenta de ensino, portanto, na sua opinido, quais das disciplinas abaixo possui relagdo direta com o que esta sendo
estudado?

o Anatomia Humana I - Neuromotor

o Anatomia Humana II - Sistemas

o Fisiologia

o Patologia

o Cinesiologia

o Abordagens da Terapia Ocupacional nas Interfaces da Reabilitagdo

o Orteses

5. O grupo de estudos remoto foi estabelecido em decorréncia da atual pandemia para que houvesse uma continuidade das agoes do projeto de extensdo ao qual esta
vinculado. Os encontros estdo sendo realizados via Google Meet. Vocé acredita que a utilizacdo da plataforma virtual para a realizacdo do grupo de estudos esta sendo
acessivel?

Discordo totalmente © © © O O Concordo totalmente
6. Mesmo que tenha a possibilidade de retorno das atividades de extensdo presenciais, vocé acha possivel a continuidade do grupo de estudos manter-se de forma

remota?

Discordo totalmente eleh et Concordo totalmente

78 O grupo de estudos virtual tem impactado positivamente o seu aprendizado?
Discordo totalmente © O O O O Concordo totalmente

8. De que maneira vocé acha que tem impactado positivamente?
o Acesso a artigos cientificos atualizados

o Troca de conhecimentos entre discentes e profissionais sobre a tematica estudada

o Revisdo e aprofundamento de contetidos ja estudados

o Conhecimento em relacdo a diferentes modelos de orteses que podem ser dispensadas para a mesma patologia
o Procura de materiais com casos em relagdo a patologia estudada

9. Ap0s a participagdo no grupo de estudos virtual, vocé comegou a compreender mais a dispensagdo de ortese para as diferentes patologias, passando a articular os
diferentes conhecimentos adquiridos ao longo da graduagdo e, consequentemente melhorando o seu aprendizado académico?

Discordo totalmente © © © O O concordo totalmente

10.  Vocé acredita que ao abordar diferentes tematicas no grupo de estudos tem sido algo benéfico para a sua formagdo enquanto futuro profissional?
Discordo totalmente © © © © O concordo totalmente

a8 Vocé acha que o grupo de estudos € uma importante ferramenta de articulagdo entre ensino, pesquisa e extensao?

OO O0O0O0

Discordo totalmente Concordo totalmente

Figura 1 - Questionario enviado aos participantes da pesquisa.
Fonte: autoras.
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A pesquisa apresenta o Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica (CAAE), registrado por meio
do nimero 23081.004309/2021-54, com aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa. O estudo considera
as questbes éticas de acordo com a Resolugdo 510/16 do Conselho Nacional de Salde, que trata dos
aspectos éticos de confidencialidade e privacidade das informacdes por meio do Termo de
Confidencialidade. Para participar do mesmo, cada participante tinha que estar de acordo em participar

da pesquisa, assinalando a alternativa de concordancia que se encontrava no inicio do questionario.

Para os dados quantitativos, os mesmos foram alocados em um banco de dados, organizados em
planilhas. Os resultados foram analisados por meio de estatistica descritiva (frequéncia e percentual,

média e desvio padrdo) e apresentados na linguagem descritiva e na forma de tabelas e graficos.

3. Resultados

No estudo, considerando os critérios de inclusdo e exclusdo, dos 19 extensionistas participantes do grupo
de estudos, 15 responderam ao questionario. Quanto ao semestre do curso de graduacdo em Terapia
Ocupacional, a maioria estd no 5° semestre (46,7%), seguido do 8° semestre (20%) e do 6° semestre
(13,3%). Para os demais semestres, teve a participacdo de 6,7% para o 7° semestre, 4° semestre e 3°
semestre do curso. Percebe-se, assim, que nao teve a participacdo de quem esta no primeiro ano do
curso. Ao questionar sobre ha quanto tempo participa do grupo de estudos remoto, considerando o total
de 20 encontros realizados, sendo 12 no ano de 2020 e oito até junho de 2021 antes da coleta, 60%
dos discentes extensionistas estavam participando de sete ou mais encontros, 20% participaram de
guatro encontros e 20% estavam no grupo ha trés encontros. O que aponta positivamente para uma

permanéncia nos encontros.

Quando questionados sobre a relagdo que os contelidos estudados no grupo de estudos remoto tém com
as disciplinas curriculares do curso de Terapia Ocupacional, percebe-se que as disciplinas que mais
possuem relacdo sdo Anatomia Humana I - Neuromotor e Orteses, sendo mencionadas por todos os
participantes (100%). As disciplinas de Abordagens da Terapia Ocupacional nas Interfaces da
Reabilitacdo e de Cinesiologia, também sao mencionadas, pois estdo diretamente relacionadas com a
confeccdo e prescricao de drteses. Contudo, as disciplinas menos indicadas, como Patologia, Fisiologia e
Anatomia Humana II - Sistemas, também sdo importantes para os temas estudados, pois é necessario
compreender como os processos fisioldgicos influenciam no funcionamento dos sistemas e processos do
corpo humano como um todo, e ndo apenas musculoesquelético; além do entendimento das diferentes

patologias e seus componentes (Figura 2).
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Figura 2 - Relacdo em porcentagem entre as disciplinas curriculares da graduagdao em Terapia
Ocupacional e os contelidos estudados no grupo de estudos remoto.
Fonte: autoras

Ao questionar sobre a possibilidade de manter o grupo de estudos de maneira remota, mesmo que a
situacdo sanitaria permita atividades de extensao presenciais, nota-se que 40% concordam totalmente

com a continuidade do grupo de estudos virtual e apenas 13,3% discordam totalmente (Figura 3).

100

80

60

40

20

0
discordo discordo néo discordo e concordo concordo
totalmente nem concordo totalmente

——%

Figura 3 - Concordancia em porcentagem da continuidade do grupo de estudo remoto apds retorno
das atividades académicas de extensdo presenciais.
Fonte: autoras.

Quando questionados se o grupo de estudos remoto tem impactado positivamente no seu aprendizado,
80% concordam totalmente e 20% apenas concordam. E, ao perguntar de que maneira o grupo de
estudos tem impactado positivamente, percebe-se que 100% dos participantes consideram que o0 acesso
a artigos cientificos atualizados, a troca de conhecimentos entre discentes e profissionais sobre a
tematica estudada e o conhecimento em relagdo a diferentes modelos de Orteses que podem ser

dispensadas a mesma patologia sdo os fatores que mais impactaram (Figura 4).
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Figura 4 — Aprendizado no grupo de estudo e qual o impacto positivo na formagao em porcentagem.
Fonte: autoras.

Legenda: A - acesso a artigos cientificos atualizados; B - troca de conhecimentos entre discentes e
profissionais sobre a tematica estudada; C - revisdo e aprofundamento de conteudos ja estudados; D -
conhecimento em relacdo a diferentes modelos de érteses que podem ser dispensadas para a mesma

patologia; e E - procura de materiais com casos em relagao a patologia estudada.

Perguntamos aos participantes se, apds a participagdo no grupo de estudos remoto, eles comegaram a
compreender mais a dispensacdo de oOrtese para as diferentes patologias, passando a articular os
diferentes conhecimentos adquiridos ao longo da graduacdo e, consequentemente, melhorando o seu
aprendizado académico, 73,3% responderam que concordam totalmente, 13,3% responderam que

concordam um pouco e 13,3% nao discordam e nem concordam com a pergunta.

Além disso, ao perguntarmos se eles acreditam que, por abordar diferentes tematicas no grupo de
estudos, ele tem sido benéfico para a formagdo enquanto futuro profissional, 93,3% concordam
totalmente que o grupo esta sendo benéfico e 6,7% apenas concordam com a afirmativa. Questionamos
a opinido dos participantes sobre a importancia do grupo de estudos quanto uma ferramenta de
articulacdo entre ensino, pesquisa e extensdo e 86,7% concordam totalmente, 6,7% concordam e 6,7%

nao discordam e nem concordam.

4. Discussao

Sabe-se que o conhecimento advém de diversas fontes e formas, sendo constituido nas relagées homem-
mundo e suas transformagodes, e se aperfeigoa na problematizagdo critica de tais relagbes (Freire, 1992).
Atualmente, percebe-se fortemente a utilizagdo das tecnologias em todos os niveis de educacéo,
favorecendo a inovacao e qualidade do processo educativo. Com a pandemia, as tecnologias se tornaram
essenciais para a educagao de forma remota. De acordo com Silva & Teixeira (2020), com a pandemia
do novo coronavirus COVID-19 no inicio do ano de 2020, houve uma mudanca importante na forma de

se pensar em educacgao, adaptando-se ao ensino remoto via plataformas digitais. E, assim, houve a
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inclusdo de uma nova agao para o projeto de extensdo, com a criagdo do grupo de estudos remoto com

o intuito de estudar sobre o desenvolvimento de drteses.

Considerando que o grupo de estudos remoto foi estabelecido em decorréncia da pandemia, para que
houvesse a continuidade das agdes do projeto de extensdo, questionamos os participantes sobre a
acessibilidade a plataforma digital. Havendo, assim, pela maioria, a concordancia total de que a utilizagao
da plataforma é acessivel, enquanto os demais concordam um pouco com a afirmativa. Logo, pode-se
utilizar diferentes plataformas, inclusive as ofertadas de maneira gratuita. Os Ambientes Virtuais de
Aprendizados (AVA), tendo o uso mais evidente durante a pandemia, tém diversos beneficios, como
alguns deles: facilidade de acesso, compartilhamento de informacgdes, producao de conhecimentos de
maneira compartilhada, sendo uma ferramenta capaz de auxiliar no processo ensino-aprendizagem

mediado por tecnologias de informacdo (Zanoni & Baccaro, 2008).

Ao questionar sobre a possibilidade de manter o grupo de estudos de maneira remota, mesmo com a
possibilidade de retorno das atividades de extensdao presenciais, nota-se que a maioria concorda
totalmente. O uso das tecnologias ocorre de forma continua no cotidiano do discente, sendo importante
para o processo de aprendizagem do mesmo, além de torna-lo protagonista do conhecimento (Teixeira
& Nascimento, 2021). Assim, podemos perceber que, tanto por meio das respostas obtidas com o
formulario quanto com a citagdo, o grupo de estudos se mostra um ambiente que potencializa o
aprendizado, visto que, em sua grande maioria, optou-se pela continuidade dele de maneira remota,
mesmo com a possibilidade da sua ocorréncia se dar de modo presencial. Logo, o uso da tecnologia no
processo educativo amplia os recursos pedagdgicos, equipamentos e materiais didaticos, além de
motivar o discente, pois, pode-se ir além da simples transcricdo do conhecimento (Santos et al. 2018).
Lembra-se, também, que o uso da tecnologia da informagdo, como facilitadora do processo de ensino-
aprendizagem, ocorre no ensino presencial, através de novas formas de garantir a formacdo adequada
(Zanoni & Baccaro, 2008). E, mesmo com o retorno das atividades académicas presenciais, o uso do
ambiente virtual por meio das plataformas digitais possibilita a continuidade dos encontros remotos,

sendo uma ferramenta em prol do ensino.

Como destacam Araujo et al. (2021), os artigos cientificos possuem como finalidade registrar e divulgar
os resultados de uma pesquisa a partir da discussao de ideias, métodos e técnicas de diferentes areas
do conhecimento e que trazem novos esclarecimentos sobre itens que estdo em discussao. Logo, nota-
se que possuir acesso aos artigos cientificos € um fator de impacto positivo na formagdo, estando ao
encontro com os autores citados, considerando que o grupo de estudos é fundamentado no principio da
discussdo de ideias, bem como apresentar o que ha de novo sobre os fatores que estdo em discussao,
estimulando a aprendizagem e o desenvolvimento dos discentes. Cohen & Lotan (2017) destacam que
o trabalho em grupo é uma técnica eficiente para alcancar diversos objetivos de aprendizagem intelectual

e social, pois é benéfico quanto ao aprendizado conceitual, bem como para a resolugdo criativa de
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problemas e para o desenvolvimento de linguagem académica. Logo, pode-se considerar que o grupo de
estudos é uma otima ferramenta para a formagdo profissional, tendo em vista que ele aumenta a
oportunidade de aprender contelddos além do curriculo base, fortalecendo a relagcdo entre extensdo e

ensino.

A troca de conhecimentos também se mostrou um fator que impacta a formacdo académica, sendo que
ha grande importancia na interacdo entre professor-aluno na formacgao da aprendizagem, tendo em vista
gue ndo adianta o professor ser agente da formacdo continuada se o aluno ndo observar a necessidade
do ensino na sua formagdo (Silva Junior, 2017). Sabe-se que um dos objetivos da extensao universitaria
€ colocar em pratica o conhecimento adquirido em materiais tedricos, ndo apenas do conhecimento

adquirido em sala de aula, mas também em outras situagdes, como os grupos de estudos.

Para Nez (2014), a intencao de criacdo de grupos decorre da ideia de que a producao de conhecimentos
deve ser um trabalho coletivo, realizado em redes, para que o mesmo tenha embasamento critico e
reflexivo para a construgdo de uma universidade de inovagdao com pertinéncia social. E, de fato, percebe-
se o quanto o grupo de estudos tem potencialidades na formagdo e na producdo de conhecimento
académico, buscando a troca de saberes, que esta além da leitura, mas também pelos comentarios
construtivos de cada tematica estudada com base no fortalecimento do que se complementa de
aprendizado curricular, extravasando para as necessidades da sociedade. Salienta-se, assim, os reflexos
positivos da concretizacao de atividades extensionistas no processo de ensino, especialmente na Terapia
Ocupacional, pensando em uma formacao critica, reflexiva e cidada (Figueiredo et al. 2022). E permitir
aos discentes mais uma possibilidade de acesso a dualidade entre teoria e pratica, constituindo-se

profissionais envolvidos também com as demandas sociais.

O grupo de estudos também possibilitou o conhecimento em relacéo a diferentes modelos de drteses.
Segundo Gradim & Paiva (2018), a confeccdo de drteses exige conhecimento técnico aprofundado sobre
seus principios basicos, os materiais disponiveis, bem como estudos na area da saude e biologia, um
olhar para a pessoa como um ser funcional e os fatores biopsicossociais envolvidos. As autoras também
destacam que a confecgdo de drteses sdo individualizadas e fazem parte do processo de reabilitacdo
(Gradim & Paiva, 2018). Logo, pode-se dizer que ndo ha um modelo exato para cada patologia, tendo
em vista todos os fatores que devem ser levados em conta no momento da avaliagdo e confeccao da
ortese. Por mais que a disciplina de Orteses na matriz curricular aborde sobre tais especificidades e
particularidades, a complementacdo dos estudos através do grupo aprofunda o conteldo,
potencializando ainda mais os assuntos, por meio de diferentes exemplos, com base no que estad nos
artigos (teoria) e o que se vivencia na pratica do terapeuta ocupacional com as demandas da sociedade

(pratica).

O curriculo do curso de graduacdo em Terapia Ocupacional é dividido em oito semestres, sendo que os

trés primeiros sdo de disciplinas basicas. Assim sendo, considera-se o fato de que nem todos tém o
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mesmo nivel de graduagao, sendo alguns de semestres iniciais, o que torna mais dificil a sua aproximacao
com algumas disciplinas especificas envolvendo o desenvolvimento de érteses. Outro fato é que, durante
a pandemia, algumas disciplinas deixaram de ser ofertadas, principalmente pela inviabilidade da
realizacdo das atividades praticas, o que pode ter afetado a articulacdo entre os contelddos vistos no
grupo e os conteudos aprendidos em sala de aula. Logo, destaca-se que o ensino deve se articular com
a pesquisa e a extensao para nao se reduzir somente a reproducao de conteddo (Abranches, 2014), pois
o préprio ensino em Terapia Ocupacional requer conhecimentos tedricos e praticos (Figueiredo et al.
2022).

Destaca-se a pergunta se o grupo de estudos tem sido benéfico para a formagdo enquanto futuro
profissional pelo fato de que aborda diferentes tematicas, sendo que 93,3% concordam totalmente. O
que pode se dar pelo fato que o grupo de estudos possui como vantagem o aprendizado potencializado,
pois, quando ha uma discussao acerca de um tema, ocorre a troca de percepgoes, ideias e
conhecimentos, bem como o compartilhamento de davidas e a sua resolugdo. Barbosa et al. (2009)
afirmam que a pesquisa e producao do conhecimento, quando realizadas de modo coletivo sob a forma
de grupos, tornam-se um caminho efetivo para: traduzir os resultados dos estudos a pratica profissional,
ampliar a sua producdo, integrar diferentes niveis de formacdao em um objetivo comum de avango do

conhecimento e ampliar e desenvolver a capacidade de producdo cientifica multidisciplinar.

Conseguinte, percebe-se, na Ultima pergunta do questionario, a opinido dos participantes sobre a
importancia do grupo de estudos enquanto uma ferramenta de articulacdo entre ensino, pesquisa e
extensdo. Logo, tem-se que o conhecimento é potencializado de uma relacdo umbilical tedrico-pratica
do ensino com a pesquisa e com a extensao (Santos, 2012), contemplada pela extensdo universitaria.
Portanto, nota-se que a maioria dos participantes afirma que o grupo de estudos é uma ferramenta de
articulacdo entre ensino, pesquisa e extensdao, o que pode se dar pelo fato de que muitos estudantes
desenvolvem conhecimentos praticos e tedricos, que interagem com a pratica profissional por meio da
extensdo, bem como pelo incentivo a pesquisa que o grupo produz. Logo, a articulacdo do ensino-
pesquisa-extensao fortalece o conhecimento, estando o discente em contato com outras possibilidades,
inclusive externas a universidade, potencializando a formacdo. Assim sendo, no que se refere a
importancia dos trés elementos fundamentais para a formacao superior, € necessaria a contribuicdo de
metodologias para um equilibrio interativo, de maneira que os discentes absorvam os beneficios da triade
(Silva & Mendoza, 2020).

Ressalta-se, entdo, que as atividades extensionistas estdo concentradas nas universidades publicas,
tendo estratégias para articular ensino, pesquisa e extensdo distintas da maioria das instituicdes de
ensino superior privadas (Figueiredo et al. 2022). Assim sendo, para abordar satisfatoriamente o que

preconiza a extensdo universitaria brasileira, tais fungdes basicas da universidade sdo necessarias desde
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que articuladas entre si, sendo o que tange indissociabilidade entre ensino-pesquisa-extensdo (Santos,
2012).

5. Conclusao

Diante do acontecimento da pandemia, houve uma transformacao no processo educativo, estando
repleto de componentes digitais para facilitar o ensino e a aprendizagem. Assim, o artigo se concentrou
em uma das possibilidades tecnoldgicas disponibilizadas com o uso de uma plataforma digital para
encontros remotos do grupo de estudos, apresentando uma investigacdao da percepcdo de discentes

sobre as potencialidades do apoio a formacao.

A formacdo, mais do que outros aspectos que refletem no conhecimento de discentes, é também
condicionada pelo contexto, e muitos acontecimentos podem transforma-la, tanto positivamente quanto
negativamente. As instituicdes de ensino tiveram que modificar a forma de ensino e de comunicagao
com a comunidade universitaria. Assim, o resultado deste estudo mostrou como a tecnologia em rede
pode ser uma alternativa para educacdo, que foi utilizada no periodo da pandemia da COVID-19 na

academia, mas que pode se manter para facilitar a aproximagao com o conhecimento.

No presente estudo, conclui-se que o grupo de estudo remoto em oértese se mostrou importante no
processo de formacgdo do terapeuta ocupacional, como um complemento do conhecimento tedrico sobre
orteses. Entretanto, nota-se uma lacuna no que diz respeito ao conhecimento tedrico e pratico da
dispensacdo e confeccdo de dérteses durante o periodo de graduagao, e que, de acordo com as respostas
obtidas no formulario deste estudo, ndo se relacionam com as disciplinas ofertadas na graduagao, o
que pode ser um sinal para alteragdes na estruturacao curricular formativa, principalmente no

planejamento dos ementarios de algumas disciplinas.
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