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Resumo

Objetivo: Descrever, analisar e refletir sobre o processo de construgdo/implementacdo de uma
subunidade curricular obrigatéria remota, que ocorreu durante a pandemia. Sintese dos
elementos do estudo: Realizou-se uma caracterizagdo da instituicdo e do curso onde ocorreu o
processo e, posteriormente, foi exposto o desenvolvimento da subunidade curricular (o
funcionamento antes da pandemia e o resultado da reformulagdo/adaptacdo/implementagdo da
subunidade curricular remota pelos docentes). Conclusdo: Foram identificados desafios, limites e
potencialidades desse processo, incluindo: manejo das plataformas, qualidade das conexdes e do
ensino, acesso as referéncias bibliograficas, protagonismo e motivagdo dos estudantes, contato
com profissionais de outras instituigdes.

Palavras-chave: COVID-19. Ensino remoto. Tecnologias de informagdo e comunicagdo. Terapia
Ocupacional.

Abstract

Objective: To describe, analyze and reflect about the implementation process of a mandatory
curricular component which happened during the pandemic by University professors. Synthesis
of the study elements: We did a characterization of the University and after we described the
process, including the development process of the curricular component before the pandemic
period and the reformulation process before the implementation of remote education. Conclusion:
We described the challenges, limits and potentialities, including: the management of platforms,
the quality of connections, the access to scientific references, the protagonism and motivation of
the students who were involved, and the approximation between the students and Occupational
Therapists from other Universities.

Keywords: COVID-19. Remote education; Information and communication technologies.
Occupational Therapy.

Describir, analizar y reflexionar sobre el proceso de construccidn/implementacion de
una unidad educativa obligatoria remota, que se produjo durante la pandemia.
Se realizd una caracterizacidn de la institucién y del curso donde se llevo
a cabo el proceso y, posteriormente, se expuso al proceso de desarrollo de la unidad educativa (la
operacion ante la pandemia y el resultado de la reformulaciéon/adaptacion/implementacion de la
unidad educativa remota por parte de los maestros). Se identificaron desafios, limites
y potencialidades de este proceso, incluyendo: gestién de plataformas, calidad de conexiones y
ensefianza, acceso a referencias bibliograficas, protagonismo y motivacién de los estudiantes,
contacto con profesionales de otras instituciones.

COVID-19. Ensefianza a distancia. Tecnologias de la informacion y la
comunicacién. Terapia Ocupacional.
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1. Introducao

Em 11 de margo de 2020 a situacao de pandemia por surto de COVID-19 foi declarada pela Organizagao
Mundial da Saude (OMS), desencadeando situacdo de emergéncia em saude publica em diversos paises
do mundo. A COVID-19 é uma doencga viral, causada pelo novo coronavirus (SARS-Cov2), com alto
potencial de contagio por via respiratéria, através de goticulas expelidas por paciente sintomatico ou nao
(WHO, 2020). Essa situagdo foi motivo da interrupcdo de atividades presenciais de grande parte dos
cursos de graduacdo do Brasil, sobretudo aqueles pertencentes as Instituicdes Publicas de Ensino
Superior. O Ministério da Educacdo do Brasil, através da Portaria n. 343/2020, permitiu a substituicdo
das aulas em modalidade presencial por aulas em modalidade remota, tanto de maneira sincrona (em
tempo real) quanto assincrona (off-line e/ou sem conexdo em tempo real) (Gusso et al., 2020; Brasil,
2020).

O periodo remoto emergencial suscitou a discussdo sobre: capacitagdo de professores e estudantes para
iniciar esse processo; qualidade do ensino nesta modalidade; saude fisica e mental dos professores e
estudantes para enfrentarem o trabalho durante a pandemia; e, vulnerabilidade social dos estudantes.
Compreende-se que é importante desenvolver pesquisas que busquem descrever as praticas dos
docentes durante esse periodo, e que o compartilhamento das experiéncias pode auxiliar na elaboragdo
de futuras estratégias de ensino aprendizagem eficazes e contextualizadas ao atual momento. Gerar
dados que documentam problematicas e desafios contidos nas praticas pode ser interessante no processo
de elaboragdo e reelaboracdo de politicas de acompanhamento aos servidores das instituicbes de

educacdo e aos estudantes.

Este artigo trata da experiéncia de docentes do curso de graduagdo em Terapia Ocupacional da
Universidade Federal de Sergipe (UFS) na vivéncia do ensino emergencial remoto. A pratica realizada
nesse periodo esta ancorada no uso de metodologias ativas no processo de ensino aprendizagem e
vincula-se as atividades desenvolvidas pelo Curso de Terapia Ocupacional da UFS durante a pandemia
da COVID 19. As atividades remotas foram iniciadas na UFS a partir do segundo semestre do ano de
2020.

Considerando a presente contextualizacao, o objetivo do artigo foi descrever, analisar e refletir sobre o
processo de construcdo/implementacdo de uma subunidade curricular obrigatéria e remota, que ocorreu
durante a pandemia. No topico a seguir, foi feita uma breve caracterizagdo da instituicdo onde ocorreu
a pratica e, posteriormente, descrita a experiéncia (relato do funcionamento da unidade antes da

pandemia e de sua reformulacdo para o periodo remoto), seus desafios, limites e potencialidades.
2. Contextualizacao e caracterizacao do local do estudo

O curso de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sergipe (UFS) esta inserido no Campus

Universitario Professor Antonio Garcia Filho, localizado na cidade de Lagarto, regido centro-sul do estado
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de Sergipe. O processo de implantagdo do campus foi iniciado em 2011 através do Programa de Apoio a

Planos de Reestruturacao e Expansao das Universidades Federais (REUNI).

O ingresso dos estudantes ocorre através do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e de politicas de
acoes afirmativas (programas de cotas universitarias). As caracteristicas socioeconémicas da populagao
universitaria da instituicdo e campus mencionado apontam para um elevado percentual de estudantes
em vulnerabilidade socioecondmica (Radar UFS, 2019). O recebimento do auxilio financeiro possibilita a

permanéncia de boa parte dos estudantes matriculados no curso de graduacao.

Destaca-se que, em 2020, em virtude da pandemia, as desigualdades, vulnerabilidades sociais e
incertezas sobre o futuro foram aumentadas, sobretudo dos estudantes das instituicdes publicas, que
tiveram suas formacOes paralisadas. A pandemia suscitou reflexao das liderancas do setor da educacgao
sobre a necessidade de elaboracdo de politicas académicas que contribuam para a preservacdo da saude

e da vida dos discentes nesse momento (Moralez, Lopez, 2020).

A UFS paralisou suas atividades presenciais em 16 de marco de 2020. Logo apds, as geréncias
institucionais iniciaram a busca de solugdes para esse novo tempo. A Universidade também instituiu o
Plano de Acdo Emergencial de Assisténcia Estudantil frente a Covid-19 para atender necessidades de
alunos assistidos por programas de assisténcia estudantil e cujos recursos recebidos fossem provenientes
de bolsas/auxilios de qualquer natureza. Tais recursos, além de auxiliar financeiramente os estudantes
durante a atual situacdo epidemioldgica, também pretendiam proporcionar um possivel retorno remoto

das atividades de ensino.

Com a decisdo da UFS pelo retorno das atividades na modalidade remota, em 19 de outubro de 2020,
diversas foram as estratégias dos docentes da instituicdo para que as atividades de ensino fossem
também retomadas. Com o retorno oficial das atividades de ensino, os docentes do curso de Terapia
Ocupacional decidiram por oferecer de forma remota todos os componentes curriculares especificos do

curso, com excecao dos estagios obrigatorios.

Além dos desafios relacionados a existéncia de uma pandemia e a implementagdo da nova modalidade
de ensino, os docentes de Terapia Ocupacional da UFS precisaram, nesse retorno, continuar seguindo
os preceitos pedagdgicos do campus de Lagarto/SE, que é composto por oito cursos da area da saude e
gue desde sua fundagdo tem como especificidade a utilizagdo de metodologias ativas nos processos de
ensino aprendizagem. Todos os componentes curriculares funcionam utilizando metodologias ativas,
sobretudo a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e a Problematizacdao. Essas, consideram o
aprendizado baseado em situages problema e em contextos reais de pratica, propiciando ao estudante
o desenvolvimento de seu protagonismo e uma percepcgdo critica-reflexiva nos processos de ensino

aprendizagem, que sao autodirigidos (Hiratuka, et al., 2014).
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O curriculo de Terapia Ocupacional é organizado em quatro ciclos, divididos ao longo de quatro anos. O
primeiro ano é comum a todos os cursos do campus com conteldos transversais, com o objetivo de
favorecer uma vivéncia interdisciplinar. O segundo e terceiro ciclo sdo organizados em modulos tedricos
e praticos, distribuidos em unidades educacionais denominadas: Tutorial, Pratica de Ensino Servigco em
Terapia Ocupacional, Habilidades Profissionais em Terapia Ocupacional e Laboratorio de Pesquisa em
Terapia Ocupacional. O ultimo ano é destinado as atividades de estagio supervisionado e Trabalho de
Conclusao de Curso (TCC).

No préximo tépico esta descrito o processo de construcdo e de implementagdo da subunidade curricular
de Tutorial, uma unidade tedrica e oferecida para os estudantes de forma totalmente remota. Sera
esclarecido primeiramente o funcionamento do Tutorial na modalidade presencial, antes da pandemia,

para que seja possivel identificar mudancas/adaptacdes realizadas.

3. Descricao do processo de ensino aprendizagem nas modalidades presencial e remota

A subunidade curricular de Tutorial segue os preceitos da Abordagem Baseada em Problemas (ABP),
gue trata-se de: "(...) uma estratégia de método para aprendizagem, centrada no aluno e por meio da
investigacao, tendo em vista a producao de conhecimento individual e grupal, de forma cooperativa (...)”
(Souza, Dourado, 2015, p. 184-185). Essa subunidade curricular acontece no segundo e terceiro ano da
formacdao graduada e sua organizacdo ocorre por meio de moddulos. Cada ano é dividido em cinco
modulos tutoriais, que juntos constituem uma carga horaria de 480 horas e sdo distribuidos ao longo do
ano. Sdo subunidades obrigatdérias que contém os conhecimentos tedricos necessarios para realizar

praticas em Terapia Ocupacional.

Resumidamente, no Tutorial do segundo ano os moddulos versam sobre: histéria da profissdo;
cinesiologia, biomecanica, psicomotricidade; desenvolvimento neuropsicomotor, cognitivo e psicossocial;
alteracdes/disfuncbes neuroldgicas, ortopédicas, musculoesqueléticas, sensoriais e psicossociais em
criancas e adolescentes; nogbes de inclusdao/exclusdo, direitos sociais e cidadania; gestdo e
planejamento em salde. ]J& no terceiro ano tem-se: fundamentos tedrico-metodoldgicos; ética
profissional; teorias sobre grupos e instituicdes; conhecimentos teodricos/metodoldgicos em salude

mental, saude do trabalhador, reabilitacdo fisica e gerontologia aplicados a Terapia Ocupacional.

Processo da disciplina na modalidade presencial

Na modalidade presencial, os estudantes matriculados eram divididos em grupos e as aulas aconteciam
duas vezes por semana para cada grupo de discentes, que tinha, em média, 12 estudantes, e era
acompanhado por docentes diferentes, pois as sessdes tutoriais nos grupos aconteciam
concomitantemente. O funcionamento operacional desta unidade estd separado em quatro principais
componentes estruturantes: 1. sessOes tutoriais, II. atividades autodirigidas, III. palestras, IV.

consultorias, os quais seguem os preceitos da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) (Figura 1).
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E possivel dividir o componente estruturante I. sessdes tutoriais, em dois momentos: a) abertura do
problema, onde grupo de estudantes, através de conhecimentos prévios, propde hipoteses acerca de
uma tematica que sera estudada mediada por uma situagdo problema. Neste momento, estabelece-se
qgual discente ird exercer o papel de "coordenador" e de "secretario" daquela sessdo. Durante os mddulos,
os estudantes revezam esses papéis. O coordenador orienta a discussdo dos estudantes, estimulando a
participacdo de todos e o secretario registra os objetivos de aprendizagem construidos para a situacao
problema - discutidos grupalmente - e produz o texto com o resumo da sessdo. Essas funcoes tém o
objetivo de trazer para o estudante a vivéncia da responsabilidade da organizacao da discussdo e de sua
operacionalizacdo, estimulando habilidades orais, de escrita, e de lideranca, consideradas fundamentais

no exercicio da pratica profissional.

ApOs isso, acontece o momento b) fechamento do problema, quando os estudantes apresentam o que
estudaram em um periodo extraclasse, utilizando-se de materiais cientificos indicados na bibliografia
sugerida e outros materiais identificados de modo auténomo por eles, de forma a atingir os objetivos de
aprendizagem tracados. Nesta etapa, sdao desenvolvidas habilidades de elaboracao, verbalizacao, co-

construgdo, apoio mutuo e criticidade (Berkel et al., 2010).

Durante a abertura e o fechamento do problema, o docente tem o papel de mediar as discussoes
realizadas pelos estudantes, organizando o processo de aprendizagem, para amenizar davidas e trazer

conhecimentos complementares, de forma a garantir que os objetivos de aprendizagem sejam atingidos.

O componente II. atividades autodirigidas refere-se ao estudo individual dos materiais pelo discente,
gue acontece apods a abertura do problema e antes do fechamento. O estudante desenvolve habilidades
de busca académico-cientifica, no sentido de uma aprendizagem mais ativa (periodo extraclasse). O
componente III. palestras, trata-se das aulas expositivas fora do momento das sessfes, realizadas em
sala de aula por docentes convidados e/ou profissionais com expertise nos temas de cada mddulo, com
o objetivo de ampliar a discussdao sobre as tematicas do conteldo programatico, complementar os
conhecimentos das sessOes ou apresentar exemplos de praticas profissionais relacionadas com os

contelidos tedricos.

ApOs isso, tem-se o componente IV. consultorias: realizadas por solicitagdo dos estudantes aos docentes
(via agendamento por e-mail ou contato direto com docentes/coordenacdo). E possivel responder
duvidas especificas dos discentes sobre os conteldos trabalhados nas sessdes, ou prestar maiores

explicagOes/orientagOes sobre esses.
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a) Abertura do Problema 1*

11. Palestras

b) Fechamento do Problema 1
a) Abertura do Problema 2 IV. Consultorias

Processo de Aprendizagem

Semana 1

Figura 1.Fluxograma explicativo da
Fonte: Elaboracdo propria.

Exemplo de Situagdo Problema:

PROBLEMA 1 - ADOLESCENTES: QUEM SAQ ELES?

Rosa, estudante de Terapia Ocupacional da UFS, estava lendo uma reportagem em um site que
discutia sobre a adolescéncio e viu o seguinte frase, atribuida o Nelson Rodrigues, sobre o que este
pensava dos jovens: “Envelhecam. O mais rdpido possivel”. Ficou reflexiva a respeito desta frase e
pensou que, embora a frase seja antiga, oinda hoje € desta forma que muitos veem o adolescéncia.
Questionou-se sobre esta visdo tio pessimista dos jovens e os motivos pelos quais isto ocorre. Serd
que os jovens sempre foram vistos dessa forma, ao longo da histéria, como “aborrescentes”? Rosa,
agora com 19 anos, sentio-se ainda um pouco adolescente, cheia de sonhos e esperancas e com
muita energia pora modificar aquilo que achova gue ndo estava bom em nossa sociedade.
Perguntou-se se poderia atribuir essas qualidades ao periodo da adolescéncia e chegou @& conclusdio
de que, se forem, o adolescente tem um papel e um significado muito importante em nossa
sociedade. Lembrou-se de jd ter lido algo sobre este assunto. Depois de muito pensar, decidiu ouvir
um pouco de musica em seu quarto... “Todos os dias quando acordo, néio tenho mais o tempo que
passou, mas tenho muito tempo. Temos todo o tempo do munde... Temos nosso proprio tempo. Nio
tenho medo do escuro, mas deixe as luzes acesas agora. O que foi escondido & o que se escondeu. E o
que foi prometido ninguém prometeu. Nem foi tempo perdido. Somas téio jovens” Renato Russo.

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM TRACADOS PELO DISCENTE NA ABERTURA DO PROBLEMA:
® Compreender o processo de construgéio histdrica do fenémeno da adolescéncia.
* Compi os iveis papéis e signifi da adolescéncia na sociedade atual.

organizagao do Mddulo Tutorial - Modalidade Presencial*

462

O sistema de avaliacdo se da processualmente e é dividido em trés avaliacdes formativas e uma

somativa. A avaliacdo formativa é realizada pelo tutor e pelos estudantes. A avaliacdo realizada pelo

tutor ocorre em todas as sessOes tutoriais, nas quais € utilizada uma ficha de avaliagdo padronizada

(Figura 2) com o objetivo de acompanhar o processo de aprendizagem individual dos estudantes nas

sessOes. A avaliagdo formativa realizada pelo proprio discente ocorre em momentos previamente

agendados nos quais os mesmos utilizam uma ficha padronizada para fazer a autoavaliacdo e avaliacdo

interpares (avaliacao dos discentes do grupo) com o objetivo de reflexao sobre seu desempenho e do

seu grupo ao final de cada mddulo. Ja na avaliacdo somativa, os estudantes respondem provas teodricas

escritas.

*Nota explicativa: No exemplo é apresentada uma semana letiva, uma vez que as sessoes tutoriais ocorrem de maneira sequencial.

Sendo assim, no fluxograma tem-se o modelo representativo de inicio de um modulo tutorial, e, a partir da primeira semana, a

cada encontro, ocorre o fechamento do problema e a abertura do problema posterior.
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DEPARTAMENTO DE TERAPIA OCUPACIONAL
& AVALIACAO DO ALUNO PELO TUTOR FICHA A
APLICADA PELO TUTOR AO FINAL DE CADA TUTORIAL

TUTOR: CICLO:

SUBUNIDADE:

NOME DO PROBLEMA: | No

Participantes do Grupo Tutorial

A D G J M
B E H K N
C F | L Grupo Tutorial N

Pontuagdo Total -0 a 10,0
Al B|C|D E F |G| H | J K L |M|[N

G | CRITERIOS DE AVALIAGAO

1.Discutle o problema (Pontuagho - 0 a

S,M

0,0 = Insuficiente/0,5 = Multo fraco/1,0 -

Fraco/1,5 = Regular/2,0 - Bom/2,5 - Muito

bom/3,0 - Excelente

110 a2 habil de fi

questbes (0,5);

1.2 Utiliza conhecimentos prévios (0,5);

1.3 Demonstra capacidade de gerar

hipdteses (0,5);

1.4 Demonstra capacidade de sintetizar e
Passos | expor Idelas de forma clara ¢ organizada

1as | {0,0).
Dea 2interagho  no  trabalho  em grupo
(Pontuaglio ~ 0 a 2,00)

0,0 = Insuficiente/0,5 - Multo fraco/1,0 -
Fraco/1,5 = Bom/2,0 - Excelente

2.1 Pontualidade (0,3);

2.2 Capacidade de desempenhar o papel
{membro do grupo, coordenador ou
secretdrio) (0,7);

2.3 Relacionamento Interpessoal efetivo
(tutor, colegas, pacientes) (0,5);

2.4 Capacidade de criticar @ receber criticas
{pontos fortes e debilidades) (1,0},
3.Discutlr o problema (Pontuagho - 0 a
3,00)

0,0 = Insuficlente/0,5 ~ Multo fraco/1,0 -
Fraco/1,5 - Regular/2,0 -~ Bom/2,5 ~ Multo
bom/3,0 -

3.1 Demonstra estudo prévio trazendo
informagOes pertinentes aos objetivos
propostos (1,0);

3.2 Demonstra capacidade de sinalizar e
expor as Informagdes de forma clara e

organizada (1,0);
passos | 3.3 Apresenta atitude critica em relagho bs
a7 informag Oes trazidas (1,0).
Outs Ainteragho  no  trabalho  em  grupo
(Pontuagdo - 0 a 2,00)

0,0 = Insuficiente/0,5 = Muito fraco/1,0 =
Fraco/1,5 ~ Bom/2,0 - Excelente

4.1 Pontualidade (0,3);

4.2 Capacidade de desempenhar o papel

{membro do grupo, coordenador ou

secretdrio) (0,7);

4.3 Relaclonamento Interpessoal efetivo

(tutor, colegas, pacientes) (0,5);

4.4 Capacidade de criticar e receber criticas

{pontos fortes e debilidades) (1,0),

TOTAL
A nota de cada aluno serd obtida pelo somatério dos pontos atrlbuidos. A média dos problemas (nota de cada probl dividido pelo ni de probl ) serd
atribuidopeso 3,5.
Observagbes e sugestdes:

Figura 2. Ficha para avaliacdo formativa da disciplina em modalidade presencial (preenchida a cada
sessdo pelos docentes).
Fonte: Elaboragdo prépria.
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Processo da disciplina apés a construcdo e implementacdao da modalidade remota

Na modalidade remota, houve a necessidade de reorganizar o funcionamento dos componentes
estruturantes e, por isso, aumentar a quantidade de grupos tutoriais (diminuindo a quantidade de alunos
nos grupos). As sessOes tutoriais passaram a acontecer uma vez por semana para cada grupo de
discentes, de maneira sincrona. Os grupos passaram a ter em média 6 estudantes, pois acreditava-se
que essa menor quantidade de estudantes possibilitaria um processo de acompanhamento da
aprendizagem mais assertivo - levando em consideracao a dificuldade de acompanhar esse processo

remotamente - e diminuiria problemas de conexao.

Os grupos acontecem em turnos distintos e alguns deles concomitantes. Com essa nova divisao, cada
docente ficou responsavel por dois ou trés grupos tutoriais por semana, a depender da quantidade de
estudantes em cada modulo (quanto maior a quantidade de estudantes em um maddulo do tutorial, mais

subdivisdes dos grupos tutoriais sdo necessarias).

A UFS tornou a Google® sua plataforma oficial para o ensino remoto emergencial e atualmente oferece,
para todos os professores e estudantes, acesso gratuito ao pacote Google Suit (Gsuit). Os docentes
utilizam o Gsuit e o Sistema Oficial da UFS - Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas

(SIGAA) —, que foi sincronizado ao GSuit.

Com o GSuit, docentes e estudantes podem acessar: a sala virtual Google Classroom (onde eram
postadas atividades, materiais e avisos dos docentes), a plataforma de videoconferéncia Google Meet
(plataforma na qual aconteceram as sessdes tutoriais sincronas); a nuvem de armazenamento
denominada Google Drive (local onde as gravacdes das sessdes tutoriais eram postadas para acesso
posterior dos estudantes que estiveram ausentes ); além de outras ferramentas que possibilitam digitar
documentos, elaborar apresentagoes de slides, formuldrios e testes. Em modelo remoto, a primeira aula
da subunidade curricular (Figura 3) foi utilizada para atualizar os discentes sobre o novo funcionamento

da unidade e plataformas.

O componente estruturante I. sessdo tutorial passou a acontecer de forma sincrona, uma vez por
semana, e foi dividido em trés momentos: a) apresentacdo, b) discussdo das apresentacdes e c)
fechamento da sessdo com o docente. No momento a) apresentagdo, com uma semana de antecedéncia,
todos os estudantes recebem objetivos de aprendizagem indicados pelos docentes por e-mail. Trés
estudantes sao sorteados para contemplar os objetivos de aprendizagem por meio de uma apresentagao
durante a sessdo. Os demais estudantes do grupo devem estudar os conteldos a partir dos objetivos e
elaborar o que foi denominado pelos docentes de "questdes-problema", de forma que, por meio da
estratégia de problematizacdo, tais questdes contribuam para a manutencdo e o desenvolvimento de

habilidades inerentes a abertura do problema do modelo presencial.
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As discussbes ocorrem no momento b) discussdao das apresentacdes. A cada semana, sorteia-se um
coordenador que se responsabiliza pela mediacdo das discussdes entre o grupo de trabalho, papel que
segue a mesma ldgica do coordenador da sessao, que acontecia no ensino presencial. Cabe ressaltar
que, durante a apresentacao, todos os discentes participam da construcao do conhecimento de forma
conjunta e colaborativa, tendo os apresentadores a responsabilidade de guiar e organizar estes
conhecimentos durante a sessao.

Na parte c) fechamento da sessdao, o docente observa se os objetivos de aprendizagem tracados para
aquele dia foram contemplados e realiza um fechamento do conteldo junto aos estudantes, que inclui a
revisdo do conteldo e as reflexdes complementares necessarias. As sessoOes tutoriais remotas sdo
gravadas e disponibilizadas no Google Drive, tanto aos estudantes presentes quanto aos ausentes.
Ressalte-se que, aos estudantes que por algum motivo ndo participaram das atividades sincronas, é
franqueada a oportunidade de recuperacdo da sessdo através da elaboracdo de uma resenha critica que
deve conter o conteldo apresentado na aula com referencial tedrico pertinente, e ser incluida no férum

da atividade do Google Classroom correspondente a sessdo tutorial em que se ausentou.

O componente II. atividades autodirigidas se refere ao estudo extraclasse, ou seja, ao preparo para a
apresentacgao e produgdo das “questdes-problema”. Esse momento é dedicado ao estudo dos objetivos
de aprendizagem enviados previamente pelos docentes. O componente estruturante III. palestras foi
realizado de forma assincrona. Semanalmente eram postados videos no Google Classroom com as
palestras. A elaboracdo e postagem dos videos sdo responsabilidade de um docente especifico.
Entretanto, podem participar das palestras, outros professores do curso de Terapia Ocupacional da UFS,
de outras instituicGes, ou até mesmo profissionais inseridos em diversos servigcos - terapeutas
ocupacionais ou profissionais de areas afins. O componente IV. consultorias, acontece ao final de cada
sessdo tutorial. O docente responsavel se disponibiliza para atender aos estudantes de maneira sincrona

mediante agendamento prévio, ou por convite do préprio docente quando identifica alguma demanda.
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a) apresentac3o, b) discussdo das apresentagdes e c)
fechamento da sessdo com o docente.

\ IV. Consultorias /

Processo de Aprendizagem

Ill. Palestras

Semana

Exemplo de Objetivos de Aprendizagem 1:

* Identificar, na perspectiva da saide mental, quais os referenciais tedricos que norteiam a prdtica
da Terapia Ocupacional, incluindo histdria, autores e vertentes.

+ Compreender os influéncias da  Psiquiatria  Tradici
hospitalocéntrico e medicalizador) na Terapia Ocupacional;

* Identificar as influéncias do Tratamento Moral na Terapia Ocupacional;

s Discutir as mudancas nas intervengées da Terapia Ocupacional o partir da Reforma Sanitdria e da
Reforma Psiquidtrica (desinstitucionalizacéio) no Brasil;

* Compreender sobre a Reabilitaglio Psicossocial e a sua importdncia para a Terapia Ocupacional.

I fou paradig psiquidtrico

Referéncias indicadas:

CREPEAU, E. B.; COHN, E. S.; SCHELL, B. A. B. Willard & Spackman terapia ocupacional. 11. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

RIBEIRO, M. B. 5.; OLIVEIRA, L. R. Terapia ocupacional e saude mental: construindo lugares de
incluséio  social.  Interface, w9, n.17, p. 425-31, mar/ago 2005.<Disponivel em:
https://www.scielo.br/pd]f/icse/v3n17/v9n17023 pdf>

SHIMOGUIRI, A. F. D.; COSTA-ROSA, A. Do tratamento moral & atengéio psicossocial: o teropia
ocupacional a partir da reforma psiquidtrica brasileira. Interface, v. 21, n. 63, out/dez 2017.
<Disponivel em: https://www.scielosp.org/article/icse/2017.v21n63/845-856/>

Figura 3. Fluxograma explicativo da organizacdo do Mdédulo Tutorial - Modalidade Remota*
Fonte: Elaboragao propria.
No sistema de avaliagdo ndao houve modificacdo em relacdo aos tipos e objetivos, permanecendo as
avaliacOes formativas e somativas, todavia, aconteceram mudancas em seus formatos. As avaliagdes
formativas dos docentes passam a ser realizadas utilizando uma nova ficha impressa (Figura 4),
elaborada especialmente para o ensino remoto. As auto avaliacdes dos discentes sdo realizadas
utilizando as mesmas fichas, porém, as respostas dos alunos sdo coletadas pelos docentes através de

um formulario do Google enviado aos estudantes a cada mddulo.

CICLO: NOME DOS/AS ESTUDANTES
TURMA: A C E G
TURNO/DIA SEMANA:
TUTOR/A: B D F H
SESSAO:
DATA:
| ESTUDANTE
O que avalia Quanto vale | —2 B L D E Li (&l H
P: P P: P P P: P P

Todos/as os
Demonstra capacidade de sintetizar e
expor as informages de forma clara e
organizada
Demonstra estudo prévio -
trazendo informagdes pertinentes aos
objetivos propostos 0260

Demonstra capacidade de compreender
a sequéncia de ideias construida pelo
grupo c inserir as suas proprias neste

contexto

Apresenta atitude critica em relago as

i des trazidas

Todos/as os estudantes

Cumprimento #s regras de convivéncia
online

INTERACAO | APRESENTACAO E DISCUSSAO

. 0ad0
Capacidade de desempenhar o papel
Relacionamento interpessoal efetivo

(tutor, colegas)
TOTAL 10

P: papel do/a estudante EP: estudante participante
A: responsével pela B C .

Figura 4. Ficha para avaliagao formativa da disciplina em modalidade remota (preenchida a cada
sessdo por docentes e ao final do mddulo pelos proprios discentes). Fonte: Elaboragdo prépria.

*Nota explicativa: No exemplo é apresentada uma semana letiva, uma vez que, as sessOes tutoriais ocorrem de maneira
sequencial. Ressalta-se que com uma semana de antecedéncia sdo sorteados os estudantes para a apresentacdo e entregue os

objetivos de aprendizagem a todos do grupo de trabalho.
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Com relacdo a avaliagao somativa, a atividade passou a ocorrer de forma assincrona, com data e horario
estabelecidos e com formulario disponibilizado pelo Google Classroom.

1 de dez. de 2020

0la, estudantes.

Informamos que a avaliagdo somativa do médulo Grupos e Institui¢cdes ird acontecer na préxima segunda-feira, no dia
07/12/2020. A avaliagao sera assincrona pois vocés terdo 6 horas para fazé-la (vocé podera escolher o melhor horario entre
13h e 19h) e ndo sera mais necessdrio entrar com os professores via Google Meet.

0 link estara disponivel para vocés A PARTIR das 13 horas do dia 07/12. Fiquem atentos, pois vocés tém ATE o horério das
19 horas desse mesmo dia para devolver o formulério preenchido. As 19 horas prova sera bloqueada e ndo serd mais
possivel responder.

* Como funcionara:

1. Vocé ira acessar o Google Classroom na data e horario indicados acima, usando o seu e-mail académico.

2. Acesse a sala de aula da sua turma no Google.

3. A partir de 13h acesse o formulério que estara disponivel na aba atividades com o nome "AVALIAGAO SOMATIVA".

4. Responda as questdes até as 19:00h

5. Finalize a atividade e envie.

** Atengao! Lembrem-se:

- Vocés s6 devem enviar o formulério quando terminarem de preencher tudo, ou o formulério sera enviado incompleto.

- S0 sera aceita uma resposta (formulério) por estudante

Boa sorte!

Figura 5. Novo formato da avaliagdo somativa (antiga prova escrita).

Fonte: Elaboracao prépria

Outro ponto que merece ser destacado é o fato de que os professores elaboraram materiais informativos
e descritivos com o objetivo de facilitar a producdo das resenhas criticas e “questdoes-problema”. Também
foi compartilhado um material da UFS sobre regras basicas para uma convivéncia harmoniosa durante o
ensino remoto emergencial. Foram estabelecidos novos baremas e pesos para as avaliagdes formativas,
somativas, resenhas criticas e “questdes-problema”. A avaliacdo somativa - a prova escrita online -
passou a ter um peso ponderado maior do que na modalidade presencial. O objetivo da mudanca foi
conseguir mensurar, da melhor forma possivel, a capacidade da escrita do conhecimento tedrico
adquirido pelos discentes ao longo dos médulos, ja que a avaliagdo oral e participativa era feita de modo

sincrono.

Desafios, limites e potencialidades

Como observado, a vivéncia inesperada da pandemia levou os espacos educacionais, em curto tempo,
a elaborarem estratégias que pudessem garantir a continuidade das aulas, mesmo que a distancia. Estas
estratégias passam, inevitavelmente, pela adesdo ao ensino remoto emergencial, cujo suporte

necessario para a sua efetivacdo difere do ensino presencial.

Varias agoes foram realizadas por instituices de ensino superior na tentativa de garantir a qualidade do

ensino. Todavia, existem limitagdes relacionadas as diferentes caracteristicas dos cursos, vulnerabilidade

Rev. Interinst. Bras. Ter. Ocup., 3(5), 457-470, 2021.



Desafios do ensino aprendizagem em tempos de pandemia: relato de uma construgao baseada em metodologias 468
ativas

socioeconO0mica dos estudantes e periodo curto para a adequacdo dos planos de ensino das unidades
educacionais. Assim, embora os atores envolvidos na experiéncia aqui descrita tenham se esforgado para

garantir a continuidade e qualidade do ensino, alguns desafios e limites foram identificados.

Ainda que tenha sido possivel o desenvolvimento de habilidades de lideranca e iniciativa aos estudantes,
a utilizacdo de metodologias ativas requer um amadurecimento do estudante para auto-organizacgao e
gerenciamento do seu tempo. Desenvolver essas habilidades durante o ensino remoto parece ter
requerido um maior esforgo de docentes e discentes. As varias atividades assincronas e o fato de as
aulas acontecerem em espacos privados que expdem a intimidade de docentes e discentes, podem tornar
a experiéncia desgastante tanto fisicamente quanto financeiramente e emocionalmente. Para os
docentes também foi um desafio construir e implementar uma nova experiéncia que requer a aquisicao
de novas habilidades em pouco tempo, assim como maior atencdo e dedicagdo a mais de um sistema

virtual.

O acesso a internet tem sido um problema para muitos estudantes do curso, principalmente por dois
motivos: muitos residem em regiGes nas quais o acesso é limitado (areas rurais); e, existe uma
inviabilidade financeira de adquirir pacotes de internet e aparelhos eletrénicos. Ainda que a instituicdo
tenha oferecido auxilio financeiro por meio da abertura de um edital de apoio, o beneficio ndo contemplou

a necessidade de todos os estudantes, pois muitos estavam fora dos critérios de elegibilidade.

Ainda, mesmo com acesso a internet, é possivel identificar que a sua qualidade nem sempre foi
suficiente, em especial para as atividades sincronas. Quedas da conexdo ou ma qualidade de
som/video/microfone ocorreram. Alguns estudantes também manifestaram a necessidade de
permanecerem com suas cameras desligadas por ndo dispor de recursos com essa tecnologia. Considera-
se tais questdes como potenciais limitadoras da qualidade das interacdes docente-discentes, algo

importante no processo de ensino-aprendizagem ativo.

O acesso a materiais bibliograficos foi outro desafio identificado, j& que a biblioteca da instituicdo se
encontrava fechada, situacao que acarretou dificuldades aos docentes para indicar materiais, o que gera
uma demanda de suporte aos estudantes no processo de busca. Muitos materiais didaticos - que no

presencial eram acessados - precisaram ser substituidos nas referéncias da subunidade curricular.

Ainda que em pouco numero e sem esclarecimento de suas causas, foi possivel observar a evasdo de
estudantes em alguns mddulos, especialmente dos anos iniciais do curso. Essa evasdo nao
comprometera o histdrico escolar, conforme prevé as diretrizes e resolucdes estabelecidas pela
instituicdo para o periodo da pandemia. Porém, estd evidenciada na observacao das praticas de ensino
exercidas, que se faz necessdario a elaboragdo de novos estudos para discutir, especificamente, os

motivos/implicagbes dessa evasao.
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O manejo das plataformas de ensino, videoconferéncia e outras tecnologias utilizadas se apresentaram
como uma dificuldade inicial que foi sendo atenuada durante o processo, tornando-se, possivelmente,
uma nova habilidade adquirida por discentes e docentes. Entende-se que essas habilidades podem ser
aproveitadas em outras ocasides, inclusive no ensino presencial. Os docentes puderam realizar
capacitagbes para o uso de tecnologias para o ensino remoto (oferecidas pela propria Universidade) o
que os auxiliou na adaptacao do processo de ensino-aprendizagem baseado em metodologias ativas.

Assim, foi possivel manter o protagonismo do estudante e promover criticidade e reflexdo.

Ressalte-se que na busca por trabalhar com questdes baseadas na realidade e visando motivar o
estudante para o engajamento nas aulas, conteldos relacionados ao momento atual foram integrados
como estratégia. Ainda que virtualmente, a metodologia adotada implicou a participacdo dos estudantes
de maneira integral nas sessdes tutoriais. Nas discussdes, os docentes articularam a questdo da
pandemia aos conhecimentos tedéricos de mddulos de salide mental e salde dos trabalhadores, por
exemplo. Os estudantes verbalizaram que, apesar dos desafios, as aulas sincronas os motivaram em um

periodo no qual eles se consideravam paralisados e inseguros com o futuro.

Outra potencialidade observada foi a maior possibilidade de participacao de profissionais e docentes de
outras instituicdbes por meio de palestras assincronas. Esta atividade ampliou a participagdo de
profissionais especializadas nos temas ministrados, qualificando o processo de aprendizagem dos
estudantes e difundindo experiéncias nacionais. Com relagdo as avaliagdes, a formativa se adequou de
maneira efetiva ao ambiente remoto. Os docentes avaliaram o estudante em todos os encontros,

monitorando participacdo, interacao e qualidade das discussoes.

E importante pontuar, entretanto, que esta experiéncia ocorreu com uma subunidade curricular
totalmente tedrica, o que possibilitou a adequacgdo das estratégias de ensino e o desenvolvimento das
habilidades esperadas. Ao considerarmos as atividades praticas, em especial, ao tratarmos dos cursos
de saude, outros aspectos devem ser observados, trazendo limitacGes dificeis de serem resolvidas

apenas por meio de adequacdes das estratégias de ensino.

Os desafios, limites e potencialidades identificados neste relato, reforcam a necessidade de reflexdo
permanente e apontam que o percurso ainda exigira, de docentes e discentes, um trabalho exaustivo.
As consideragbes aqui levantadas reforcam a necessidade de reflexao e compreensdo do ensino-
aprendizagem como processo de construgdo coletivo, buscando a formagdo de sujeitos-cidadaos criticos
e autébnomos, e, baseando-se nos conceitos da aprendizagem mutua, através de um didlogo aberto,
igualitario e colaborativo, tal como citado por Freire (2008). Por fim, entendemos como necessario o
apoio institucional continuo por meio das capacitagdes e politicas de acompanhamento de docentes e

discentes, assim como o desenvolvimento de estudos futuros.
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