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Este eixo pretende abordar o uso de recursos,

estratégias, praticas e servicos de Tecnologia Assistiva
em diferentes contextos: Politicas Publicas para
producao e dispensacao de oOrteses, proteses e
equipamentos: pesquisa inovacio de produtos,
articulacio de rede de centros de referéncia em
Tecnologia Assistiva. Formacao e certificacio d e
profissionais na atuacdo com Tecnologia Assistiva e das

regulamentacoes e diretrizes de pratica.
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RevishraTO

A DISPENSACAO DE ORTESES, PROTESES E MEIOS AUXILIARES DE
LOCOMOCAO (OPM) EM UM DEPARTAMENTO REGIONAL DE SAUDE
DO ESTADO DE SAO PAULO

CAMILA CAMINHA CARO; PALOMA SOARES PEREIRA FARIA; TATIANA BARBIERI BOMBARDA;
IRACEMA SERRAT VERGOTTI FERRIGNO; MARINA SILVEIRA PALHARES

Com a consolidagio do Sistema Unico de Salde (SUS) e os consequentes avangos no
tocante a atencdo a saude das pessoas com deficiéncia, a concessdo de alguns recursos
de tecnologia assistiva passou a ser assegurado legalmente, por meio de servigos
especializados em reabilitacdo. Embora a pesquisa, o desenvolvimento e a construgéo
de préticas acerca da tecnologia assistiva tenham aumentado consideravelmente nas
ultimas décadas, ainda sdo escassos 0s trabalhos que investiguem 0 acesso a esses
recursos por parte das pessoas com deficiéncia. O presente estudo traz como objetivo a
identificacdo do processo de dispensacdo de Orteses, proteses e meios auxiliares de
locomogdo (OPM) pelo SUS em um Departamento Regional de Saude (DRSIII) do
Estado de S&o Paulo, bem como realizar um mapeamento dos servicos de reabilitacdo
fisica existentes nessa regido e posteriori correlacdo dos dados com as leis vigentes.
Trata-se de um estudo transversal exploratorio, de abordagem qualitativa, no qual os
sujeitos participantes da pesquisa foram os principais profissionais atuantes no processo
de dispensacdo de OPM ou responsaveis pelo fluxo de aquisicdo destas nas cidades.
Enquanto instrumento de coleta de dados foi utilizado um questionario semiestruturado,
elaborado pelas préprias pesquisadoras, que envolve questdes direcionadas para a
identificacdo dos centros de reabilitacdo fisica nos municipios, composicdo da equipe
envolvida, fornecimento de tecnologia assistiva por meio do SUS, tempo para
recebimento e existéncia de lista de espera. A coleta de dados aconteceu mediante a
aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Sdo Carlos,
conforme parecer 204221 e, posteriormente, os dados obtidos foram mensurados
estatisticamente, categorizados e descritos, sendo correlacionados com as legislagdes
vigentes voltadas a garantia e acesso a tecnologia assistiva. Os resultados trouxeram
indicios de que a préatica em torno desse recurso no referido DRS concentra-se em um
unico polo assistencial, causando longo tempo de espera e pouca efetividade dos
servicos prestados, além de ainda manter um carater assistencialista. Assim, conclui-se
que, embora o direito ao acesso a tecnologia assistiva seja garantido legalmente, ainda
existem muitas dificuldades e desafios em torno dessa prética.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva, Pessoas com Deficiéncia, Legislacéo.
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A IMPORTANCIA DA INTERACAO HUMANA COMO BASE NA
APLICACAO DA COMUNICACAO ALTERNATIVA

AUREANNE VILLACORTA DE ARAUJO PIERRE LIRA; CATIA CRIVELENTE DE FIGUEIREDO
WALTER

O termo Comunicacdo Alternativa e Ampliada (CAA) é utilizado para definir outras
formas de comunicacédo diferentes da fala. Existem inUmeras pesquisas sobre o uso de
CAA em vaérios ambientes, e na escola, as areas da salde e educacdo se fundem em
busca da inclusdo de individuos com deficiéncia. O objetivo foi de contribuir para
atualizagdo de profissionais de saude e educagdo sobre interacdo e comunicagdo
humana, buscando identificar corretamente a necessidade dos recursos de CAA.
Participaram deste estudo, profissionais de salde e educacdo que passaram por um pré-
teste para avaliar seus conhecimentos sobre o tema. Na Intervencdo, como segunda
etapa, foi oferecido um curso para elucidacdo do tema. Na terceira fase houve a
apresentacdo de casos para que 0s participantes pudessem elaborar um suporte de CAA.
Na quarta etapa eles responderam a um pos-teste, permitindo avaliar a viabilidade
prética dos conceitos transmitidos no curso. Os resultados mostraram que a maioria
trabalha com educacdo especial, porém mais da metade relatou nunca ter feito curso
sobre este assunto. Ao serem questionados sobre a frase "Comunicar é preciso”, 86,7%
dos participantes responderam como algo essencial a sobrevivéncia, e alguns
associaram a propria interacdo humana. Na fase de intervencdo, todos conseguiram
elaborar um suporte de CAA para a interacdo e comunicacao. Conclui-se que o0 curso
favoreceu para uma melhor reflexdo acerca da CAA, para a identificacdo correta da
necessidade do uso, bem como para o planejamento dos diferentes sistemas disponiveis
de acordo com os quadros de deficiéncia. Os resultados confirmaram que os cursos de
formacdo sobre o assunto devem ter um embasamento tedrico claro acerca da
importancia da interagdo e comunicagdo como unidades indivisiveis. Para os objetivos
imediatos desta pesquisa, conclui-se que os participantes ficaram satisfeitos com o curso
e pensam em aplicar a CAA com seus alunos ou pacientes.

Palavras-chave: Comunicacgdo Alternativa, Interacdo, formacéo
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A INFLUENCIA DA TECNOLOGIA ASSISTIVA SOBRE A QUALIDADE DE
VIDA DE PESSOAS ACOMETIDAS POR PARKINSON

EDEN FERNANDO BATISTA FERREIRA; FABIOLA DE SOUZA ABRAHAO

A doenga de Parkinson (DP) é uma patologia neurodegenerativa, que apresenta como
principais sintomas: tremor de repouso, rigidez muscular e bradicinesia. Estes podem
limitar a realizacdo das atividades cotidianas, gerando consequéncias na autonomia e
independéncia dos pacientes, alterando assim sua percepcdo sobre qualidade de vida
(QV). Dentro desse contexto surge a Tecnologia Assistiva (TA), uma abordagem que
visa, atraves de recursos, metodologias, estratégias proporcionar apoio e auxilio no
desempenho de pessoas com limitacGes de realizar rotinas. Sendo assim buscou-se
compreender as relagOes entre 0 uso de TA e a QV de pessoas acometidas por
Parkinson. Este estudo é proveniente de uma pesquisa de iniciacdo cientifica, no qual
empregou-se uma abordagem qualitativa do tipo descritiva, com estudo de campo,
realizada na clinica de Terapia Ocupacional da Universidade da Amaz6nia, durante o
periodo de agosto a novembro de 2014. A pesquisa foi iniciada apds a submisséo e
aprovacdo (Numero do Parecer: 678.766) pelo Comité de Etica em Pesquisa da
universidade, contando com a participacdo de 3 pessoas com DP, totalizando em média
10 atendimentos individuais, ocorridos uma vez na semana. Os participantes foram
solicitados a responder: a Medida Canadense de Desempenho Ocupacional (COPM),
para que fosse realizado a confec¢do dos dispositivos de TA, e Medical Outcomes
Study 36- item Short- Form Health Survey (SF-36) e uma entrevista. Ap6s 0 uso dos
recursos de TA, esses instrumentos foram reaplicados. E a partir dos resultados
notificou-se que os participantes queixavam-se de dificuldade para realizar atividades
relacionadas as AVDs, mobilidade e participacdo social. Apds os dispositivos houve um
aumento sobre o desempenho e satisfagdo dos participantes e sobre a QV, destacando: o
dominio da capacidade funcional com média de aumento de 28.3 pontos por
participantes, limitacGes por aspecto emocionais com média de aumento 73.6 e aspectos
sociais com média de aumento de 45.8 pontos. Além dos scores, comprovou-se a
mudanca nos aspectos da capacidade funcional, devido os relatos de diminuicdo do
tremor de repouso, maior apoio, firmeza e seguranca, sobre 0s aspectos emocionais
sentiram-se alegres, motivados e satisfeitos por estarem realizando tarefas que
anteriormente eram mais dificeis e com o dispositivo voltaram se envolver em
atividades sociais. Sendo assim a TA apresentou uma relacdo de influéncia positiva
sobre a QV de pessoas acometidas por Parkinson.

Palavras-chave: doenca de parkinson; tecnologia assistiva; qualidade de vida.
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A INTERVENCAO DA TERAPIA OCUPACIONAL EM AMBITO ESCOLAR
NA DEFICIENCIA AUDITIVA

RAYANE SILVA MARTINS; MARCELA LORENI SANTOS COSTA; JAQUELINE NASCIMENTO DOS
ANJOS; HEDILA DE ALMEIDA MATOS; ALAISE MACEDO DUARTE; SANDRA AIACHE MENTA

Introducdo: Tendo em vista a importancia da Tecnologia Assistiva (TA) como um
recurso que promova a funcionalidade, qualidade de vida, incluséo social e participacao
da pessoa com deficiéncia na pratica profissional da terapia ocupacional. E entre outras
favorece no ambito escolar alunos com deficiéncia auditiva, atraves de estimulos na
linguagem em Comunicagdo Alternativa (CA). Objetivo: O presente trabalho tem como
objetivo relatar uma intervencado terapéutica ocupacional e apresentar o recurso para um
aluno com deficiéncia auditiva. Metodologia: O primeiro momento da observagéo
aconteceu em sala de aula e apos foi planejado um recurso para facilitar o processo de
comunicacdo de um aluno (com perda total de audicdo). Foi elaborado um recurso
nomeado de “Carteira de Comunicagdo”. No segundo momento da intervencdo, foi
realizado o processo de apresentacdo e uso do recurso, através de experimentacdo com o
grupo. Trata-se de um recurso composto de imagens de atividades de vida diéria
impressas, para facilitar o entendimento das agdes através de mimicas e gestos com o
proposito de melhorar a comunicacdo.Resultados:Durante a pratica foi observado que o
aluno explorou a “Carteira de Comunicacdo” nas diferentes aéreas do colégio como:
patio, banheiro, copa e em sala de aula.Discussdo:Diante da dificuldade do aluno em
ndo saber ler, notou-se que por meio dessa Tecnologia Assistiva foi possivel melhorar a
expressao da comunicacdo em ambito escolar, contribuindo para a interacdo nesse meio.
Consideracdes finais: Oterapeuta ocupacional interagindo com alunos, e utilizando da
construcdo de Tecnologias Assistivas intervém em seu meio social, fazendo com que
sejam estimuladas suas habilidades funcionais e contribuindo para momentos
significativos na vida destes. Por meio da atividade descrita neste trabalho é possivel
visualizar os resultados de satisfacdo, independéncia e autonomia no desempenho e
possivel desenvolvimento da participacdo do aluno com deficiéncia auditiva no
cotidiano escolar.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva, Terapia ocupacional, Comunicacéo alternativa.
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A INTERVENCAO DA TERAPIA OCUPACIONAL NA ADAPTACAO DE
CADEIRA DE RODAS

RAYANE SILVA MARTINS; ALAISE MACEDO DUARTE; TAIS BRACHER ANNOROSO SOARES;
FADLA ALECRIM DA SILVA.

Introducdo: O presente relato aborda o tema de uma adaptacdo em cadeiras de rodas,
realizada em uma aula e monitoria de Habilidades Profissionais em Terapia
Ocupacional, partindo da ideia que o terapeuta ocupacional precisa desenvolver
aptiddes para avaliar, prescrever e adaptar cadeiras de rodas, a fim de maximizar a
autonomia, independéncia e a qualidade de vida do individuo na postura sentada.
Objetivo: Adequar a postura na cadeira de rodas, objetivando a funcionalidade do
paciente a fim de prevenir possiveis deformidades. Metodologia: A partir da explanagéo
da teoria, os discentes foram convidados a adaptar uma cadeira de rodas para um
suposto paciente. Os alunos tiveram a oportunidade de aprender a verificar medidas
basicas, como: altura do encosto, largura do assento, profundidade do assento, altura do
assento, altura do apoio dos pés e altura do apoio de bracos; os quais em duplas
analisavam um ao outro, pensando posteriormente nas possiveis adaptacfes que iria ser
feitas na cadeira de rodas. Discussdo: O raciocinio foi formulado objetivando a
adequacao postural, utilizando um sistema de assento e encosto e uma base que pode ser
movel para a cadeira de rodas. As dificuldades encontradas foram: realizar as medicoes
da cadeira de rodas, e realizar as adaptacGes compativeis com as medidas do paciente.
Neste caso optou-se pela espuma de poliuretano por ser amplamente flexivel e a espuma
casca de ovo por contribuir também para evitar Ulceras de pressdo. Resultados: Os
alunos aprenderam o raciocinio de como adaptar a cadeira de rodas para o0 paciente, a
fim de manté-lo em uma posicéo correta e sua funcionalidade. Conclusdo: Com base nas
informacdes, entende-se que a vivéncia € importante para o aluno porque este aprende a
formular um raciocinio clinico através das necessidades de cada paciente.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Adaptacdes, Cadeira de Rodas.
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A TERAPIA OCUPACIONAL E TECNOLOGIA ASSISTIVA: O USO DA
ADAPTACAO UNIVERSAL COMO FACILITADORA DAS ATIVIDADES DE
VIDA DIARIA DE INDIVIDUOS COM DEFICIT FUNCIONAL NAS MAOS

ALINE DA CRUZ CAVALCANTE; AMANDA CORREA PIRES; KAROLINE VITORIA SILVA
RODRIGUES; JORGE LOPES RODRIGUES JUNIOR

Introducdo: As intervencgdes da Terapia Ocupacional concentram-se na ideia de criar ou
facilitar oportunidades aos individuos de se envolverem em ocupagfes que levam a
participacdo nas situaces de vida. Pode-se utilizar de adaptagdes e modificagdes no
ambiente ou em objetos visando o bem estar, habilitacdo, reabilitagdo e promocdo da
salde dos individuos, inclusive nas realizagdes de suas Atividades de Vida Diéria
(AVD), que sdo tarefas de desempenho ocupacional que o individuo realiza diariamente
para o cuidado com o seu préprio corpo. A adaptacdo € um ramo da tecnologia assistiva
que se define como a modificacdo da tarefa, método e meio ambiente, promovendo
independéncia e funcdo. Objetivo: Facilitar as atividades de vida diaria a partir da
adaptacdo universal em individuos com déficit funcional na mao. Metodologia: Trata-se
de uma revisdo da literatura realizada por académicas do estagio no Laboratério de
Tecnologia Assistiva (LABTA), localizado em uma Universidade publica do Pard a
partir da confeccdo da adapatacdo universal e observacdo da importancia para a
realizacdo das AVD's de pacientes. Confeccionadas com materiais alternativos levando
em consideracdo a estética e funcionalidade do recurso, como o couro, E.V.A., rebites,
velcro e cola. Acopla-se a objetos como escova de dente, pentes, lapis ou canetas e
talheres. Resultados: Possibilidade do paciente realizar todas as suas AVD’s de forma
independente; além de potencializar a capacidade funcional do sujeito favorecendo sua
qualidade de vida, maximizando oportunidades. Também o conforto, leveza, aderéncia,
tamanho adequado, ndo apresenta risco a saude, como pontos de pressao ou bloqueio da
circulacdo sanguinea. Discussao: Utiliza-se da adaptacdo universal os individuos que
perderam a total funcionalidade das maos, devido paralisia cerebral, lesbes
neuroldgicas, hanseniase, artrites, amputacdes de quirodactilos, dentre outros motivos, e
por isto ndo realiza todas as suas AVD’s de forma independente, perdendo sua
autonomia e identidade. Consideracdes finais: Conclui-se que o uso da tecnologia
assistiva proporciona ou amplia habilidades funcionais de pessoas com deficiéncia,
promove vida independente e inclusdo com menos limitaces. E o terapeuta
ocupacional, através da visao holistica do sujeito, observa suas necessidades e garante
bem estar e independéncia de seus pacientes.

Palavras-chave: Atividade de Vida Diaria; Adaptacdo; Tecnologia Assistiva; Terapia
Ocupacional.
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A UTILIZACAO DE ALMOFADAS PARA CADEIRAS DE RODAS DE
INDIVIDUOS COM LESAO MEDULAR: UMA REVISAO DA LITERATURA

PAULO VINICIUS BRAGA MENDES; LUMA CAROLINA CAMARA GRADIM; DANIEL MARINHO
CEZAR DA CRUZ

Introducdo: as Ulceras por pressdo (UP) sdo complicacdes frequentes em pacientes com
lesdio medular (LM) gerando altos custos para o seu tratamento, que além de
prolongado, retarda o processo de reabilitagcéo e participacdo social. Os picos de pressao
na regido isquiatica nos individuos com LM séo maiores que aqueles encontrados em
pessoas sem deficiéncia. Estudos tém buscado metodos preventivos como a utilizagdo
de almofadas para assentos de cadeiras de rodas (CR) a fim de prevenir agravos na
condigdo de saude. Objetivo: Revisar sistematicamente as evidéncias da utilizagdo de
almofadas como método de prevencdo de UP em individuos com LM. Metodologia:
Estudo de revisdo bibliogréafica realizado em junho de 2014, nas bases de dados: portal
da Capes, Biblioteca Virtual em Saude, EBSCO, PubMed, SCOPUS e Web of Science
nos idiomas inglés, portugués e espanhol, abrangendo artigos publicados entre janeiro
de 1994 a junho de 2014. Os Palavras-chave utilizados foram: “Spinal Cord Injury”,
“Cushion”, e “Pressure Ulcer”. Resultados: Foram encontrados 06 artigos na BVS, 23
na EBSCO, 19 na PubMed, 38 na SCOPUS e 39 na Web of Science, totalizando 125
artigos, dos quais 83 repetiram-se em mais de uma das bases. Discussdo: foram
encontrados artigos de 1995 a 2012 que relataram estudos de comparacdo entre
diferentes tipos de almofadas para assentos de CR, apontando a almofada de ar como o
tipo com melhor acomodacdo das coxas e das nadegas, proporcionando melhor
distribuicdo de pressao no assento e menores indices de pressdo na regido isquiatica,
com destaque para 0s modelos confeccionados com células de ar pela empresa Roho®.
O estudo de Sumiya et al. constatou que 76% da populacdo estudada utilizava
almofadas de espuma e insatisfacdo em funcéo da frequéncia das UP com seu uso. Os
estudos apontam que mesmo com a utilizacdo das almofadas devem ser realizados
movimentos de alivio de pressdo a cada 15 minutos com manutencdo de pelo menos 30
segundos. Conclusdo: A revisdo apontou para a relevancia dos materiais utilizados na
confeccdo de almofadas para CR, proporcionando melhor acomodacdo da regido
isquiatica, prevenindo UP e fornecendo conforto aos usuarios. As almofadas com
células de ar apresentaram melhor superficie de suporte para diminuir o risco de UP,
porém menor estabilidade comparada as outras. Outros métodos como as manobras de
alivio de pressao, cuidados da pele também sdo medidas que auxiliam a prevencao de
UP.

Palavras-chave: Spinal Cord Injury, Cushion, Pressure Ulcer.
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ACOES EM TECNOLOGIA ASSISTIVA NA INCLUSAO DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES COM DEFICIENCIA FiSICA

REBECA LOPES BONDADE DA FONSECA; NUBIA ISABELA MACEDO MARTINS; JAQUELINE
GUEDES DA SILA; JOYCE MARIANA BARBOSA DE SOUZA; BEATRIZ COSTA PRAXEDES,;
JULIANA FONSECA DE QUEIROZ MARCELINO

Introducdo: A deficiéncia fisica refere-se a uma alteracdo completa ou parcial de um ou
mais segmentos do corpo humano, acarretando comprometimento da funcao. Diante das
limitagdes que ela causa na realizagdo das atividades cotidianas, a tecnologia assistiva
(T.A) surge com o objetivo de facilitar a inclusdo, através de recursos, estratégias e
equipamentos que visam ampliar as habilidades funcionais. O terapeuta ocupacional é
um dos profissionais responsaveis pela prescricdo e implementacdo de recurso de T.A.
Diante dessa realidade, surgiu um projeto de extensdo no curso de Terapia Ocupacional
da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), que teve como foco promover agdes
em T.A na assisténcia ao desenvolvimento da funcionalidade e inclusdo social de
criancas e adolescentes com deficiéncia fisica. Objetivo: Relatar a experiéncia de cinco
académicas de Terapia Ocupacional da UFPE no Projeto de Extensdo Tecnologia
Assistiva na Inclusdo de Criancas com Deficiéncia Fisica, no periodo de maio de 2014 a
mar¢o de 2015, sob supervisdo de uma docente terapeuta ocupacional. Metodologia:
Relato de experiéncia a partir do resgate das memorias do projeto, facilitado pelo
levantamento de documentos, como agendas das académicas e da docente responsavel e
pastas dos usuarios do projeto. Resultados e discussdo: Os encontros aconteciam duas
vezes por semana e tiveram como roteiro as seguintes acOes: avaliacdo dos usuarios;
identificacdo da T.A necessaria e planejamento da intervencdo; realizacdo das
intervencdes e confeccdo dos recursos de T.A; acompanhamento do uso da T.A. Os
instrumentos utilizados para coleta de dados foram: School Function Assessment;
Avaliacdo de Adequacéo Postural; Avaliacdo geral em T.A. Participaram 13 criangas e
adolescentes, com idade entre 2 a 17 anos, provenientes do Hospital Clinicas da UFPE,
de um centro de reabilitacdo do interior de Pernambuco e de uma escola publica do
Recife. Nas avaliacGes foi observado que a maioria das criancas e adolescentes
apresentavam dificuldades para realizar suas atividades cotidianas. Durante o projeto
foram confeccionadas Orteses, adaptacGes e adequacBes posturais na cadeira de rodas.
Conclusdo: As acdes em tecnologia assistiva desenvolvidas proporcionaram um maior
desempenho funcional do publico atendido, além de permitir troca de experiéncias com
outros profissionais e 0 ganho de saberes tedrico-praticos essenciais para a formacao do
terapeuta ocupacional.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional; Equipamentos de Autoajuda; Pessoas com
Deficiéncia.

570
Anais do XIV Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional/2015. Rev.Interinst. Bras.Ter. Ocup. Rio
de Janeiro; ATOERJ, 2016.




ADAPTACAO DE CABECA: POSSIBILITANDO O USO DO NOTEBOOK POR
CLIENTE TETRAPLEGICO

MANUELLA MATOS DE AZEVEDO; GEOWANNA THAMARA CAVALCANTE HOLANDA; JORGE
LOPES RODRIGUES JUNIOR; LAIANA SOEIRO FERREIRA.

O Traumatismo Raquimedular (TRM) é uma les@o de cunho incapacitante, que pode
afetar membros superiores, inferiores, tronco e as visceras, ocasionada por um trauma a
medula espinhal, resultante na sua seccdo, podendo ser completa ou incompleta. De
acordo com o nivel da lesdo o paciente pode ser caracterizado com um quadro de
tetraplegia, em caso de uma les&o alta, ou como uma paraplegia, caso esta seja baixa. E
decorrente de diversos fatores, sendo os mais preponderantes o crescente aumento da
violéncia urbana e acidentes automotivos, constituindo-se um problema de salde
publica. A Terapia Ocupacional surge como uma das vertentes de tratamento para
reabilitar o individuo convalescente no seu contexto ocupacional, utilizando-se de
inimeros recursos, meios de facilitar as atividades diarias. A reabilitacdo se faz
necessaria porque é um método para que o paciente volte a exercer suas atividades com
plena capacidade. O presente estudo objetivou mensurar através do protocolo de Medida
de Desempenho Ocupacional Canadense (COPM) o grau de efetividade do desempenho
e satisfacdo da adaptagcdo de cabeca com ponteira de baixo custo na realizacdo de
atividades no computador de paciente com TRM. Perante 0 uso dos dispositivos
confeccionados foi possivel notar o ganho de funcionalidade adquirido pelo cliente, que
0 permitiu usar o computador de maneira mais satisfatéria e eficiente.

Palavras-chave: Trauma raquimedular, tecnologia assistiva, Medida de Desempenho
Ocupacional Canadense.
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RevishraTO

ADAPTACAO TRANSCULTURAL DO INSTRUMENTO FUNCTIONAL
MOBILITY ASSESSMENT (FMA)

DEBORA CAIRES PAULISSO; DANIEL MARINHO CEZAR DA CRUZ

O instrumento Functional Mobility Assessment (FMA) é uma ferramenta desenvolvida
nos Estados Unidos que busca investigar a satisfacdo de usuarios de dispositivos de
mobilidade quanto a funcionalidade ao utilizar esses dispositivos. No Brasil ha poucos
estudos que investigam a influéncia do uso de recursos de Tecnologia Assistiva na
participacdo dos individuos e pesquisas apontam que ha necessidade de mais
investigacOes direcionadas para esse tema. Objetivos: Realizar o processo de adaptacéo
transcultural do instrumento (FMA) para posterior uso no Brasil. O procedimento de
adaptacdo do instrumento tem sido realizado com base em dois guias internacionais.
Houve autorizaco formal para uso do instrumento e aprovacdo no Comité de Etica em
Pesquisas (Parecer n° 939.039). A traducdo inicial foi feita por dois tradutores
independentes, posteriormente as discrepancias entre as duas traducGes foram
solucionadas e criou-se uma Unica versdo. A versao Unica passou por uma traducéo
reversa (portugués-inglés) e foi enviada e analisada pelos autores do instrumento e
depois por 11 especialistas, dentre eles terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas e todos
os tradutores. Também foi realizada uma reunido pessoal com os autores do
instrumento. A versdo pré-final foi aplicada em 8 participantes, que também foram
entrevistados sobre o entendimento de cada item. Atualmente a pesquisa se encontra na
fase final, que consiste na analise de relatorios pelo comité de especialistas para a
aprovacdo da versdo final. Tem-se obtido éxito na adaptacdo transcultural do
instrumento e os autores do instrumento estdo satisfeitos, bem como estdo de acordo
com as modificagdes sugeridas para a versdo brasileira do instrumento.

Palavras-chave: Locomocao, Funcionalidade, Avaliacdo.
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RevishraTO

ANALISE COMPARATIVA DE APLICATIVOS PARA TABLETSE
SOFTWARES PROPRIETARIOS DE COMUNICACAO ALTERNATIVAE
AMPLIADA

BRENDA MARVILA COSTA E SILVA; MIRYAM BONADIU PELOSI

Introducdo: A comunicacdo oral € o principal meio de transmissdo de informacdes,
desejos e necessidades, e por essa razao, um individuo que apresente prejuizo nessa area
podera utilizar simbolos, recursos, estratégias e técnicas de Comunicacdo Alternativa e
Ampliada (CAA), que visem complementar ou substituir a comunicagdo oral. Tais
recursos podem ser divididos em baixa tecnologia, como as pranchas de comunicacao,
eyegaze e comunicadores, e em alta tecnologia, como os vocalizadores, dispositivos
maoveis ou computadores. O terapeuta ocupacional que trabalha nessa area precisara
analisar os diferentes recursos e aplicativos para determinar o recurso mais adequado ao
seu cliente. Objetivo: Pesquisar aplicativos de Comunicacdo Alternativa e Ampliada
disponiveis nas plataformas Android e iOS, apresentar uma andlise de suas
funcionalidades e compara-los a programas proprietarios. Metodologia: Analise
exploratoria de carater comparativo, que foi realizada no periodo de julho a outubro de
2014, a partir da busca de aplicativos de CAA gratuitos nas lojas virtuais Play Store e
Apple Store com as Palavras-chave “AAC”, “CAA”, “CSA”, “Comunicagdo
Alternativa” e “Comunicagdo Suplementar” e sua comparagdo com os softwares
proprietarios Go Talk Now e Que-Fala!. Resultados: Foram encontrados 1.067
aplicativos na busca com as Palavras-chave, mas apenas 17 elegiveis por estarem em
portugués, e serem aplicativos de CAA gratuitos. Desse conjunto, 0s que permitiam
personalizacdo na plataforma Android foram: o LetMe Talk; JABtalk; Hermes
Comunicagdo Alternativa; ADAPT e Araboard; e na plataforma iOS, o SoundingBoard
e 0 Alexicom AAC. Desse grupo, dois aplicativos o JABtalk e o Araboard néo tinham a
funcdo de interligacdo entre as pranchas, funcdo fundamental para a construcdo de
pranchas mais elaboradas, e nenhum dos aplicativos permitia a inclusdo de videos.
Conclusdo: Apesar da possibilidade de personalizagdo, nenhum dos aplicativos
encontrados possuia todas as funcionalidades dos softwares proprietarios, mas tinham
recursos suficientes para serem utilizados em trabalhos introdutérios de Comunicacao
Alternativa.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Tecnologia Assistiva, Comunicacdo nao Verbal.
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RevishraTO

ANALISE DA DISTRIBUICAO DA PRESSAO EM TRES MODELOS DE
ALMOFADAS COMERCIAIS PARA CADEIRA DE RODAS DE SUJEITOS
COM LESAO MEDULAR

PAULO VINICIUS BRAGA MENDES; NATALIA SANCHES SILVA; PATRICIA PIASSI; LUMA
CAROLINA CAMARA GRADIM; DANIEL MARINHO CEZAR DA CRUZ

Introducdo: as Ulceras por pressdo (UP) sdo complicacdes frequentes em pacientes com
lesdo medular (LM). S8o necessarios altos custos para 0 seu tratamento, que além de
prolongado, retarda o processo de reabilitacdo. Os picos de pressdo na regido isquiatica
nos individuos com LM sdo maiores que aqueles encontrados em individuos normais e
tal fato é justificado pelas alteracBes de sensibilidade, motoras e vasomotoras. Objetivo:
avaliar a distribuicdo da pressdo no assento da cadeira de rodas de sujeitos com LM
utilizando 3 almofadas comercialmente disponiveis no Brasil e comparar com a
almofada utilizada pelo participante da pesquisa na propria cadeira de rodas.
Metodologia: Este trabalho foi aprovado pelo CEP n° 32619214.9.0000.5504. Foram
selecionados sujeitos de ambos os sexos, maiores de 18 anos e portadores de LM. A
coleta consistiu na avaliacdo da distribuicdo da pressdo com o sistema de mapeamento
de pressdo X-Sensor em duas etapas: uma coleta com o participante sentado em postura
estatica, na qual mediram as pressdes com a pessoa sentada com flexdo de quadril e
tornozelos em 90°, com a perna direita cruzada sobre a esquerda e com o0 apoio de pés
elevados, e outra etapa com a cadeira de rodas em deslocamento. Resultados: o0s
resultados para a etapa de coleta nas posturas estaticas a almofada Jay Evolution Air
apresentou 0s menores indices para pressao média e maior valor para a area de contato
das nadegas e coxas tanto de paraplégicos quanto para os tetraplégicos. Porém a
almofada Roho Quadro Select High Profile apresentou os menores valores para o pico
de pressdo na area de contato para os dois grupos. Na coleta de dados com a cadeira de
rodas em movimento a almofada Jay Evolution Air apresentou o melhor valor para a
pressdao média, a almofada Roho Quadro Select High Profile apresentou o menor valor
para os picos de pressdo e a almofada Varilite Meridian Wave apresentou o maior valor
para a area de contato das nadegas e coxas. Os maiores valores de pressdo foram
medidos nas almofadas dos participantes. Discussdo: todas almofadas avaliadas
apresentaram valores menores aos considerados fatores de risco para UP, que ratificam
a importancia da sua utilizacdo para a prevencdo de UP. Conclusao: a utilizacdo de
almofadas sdo medidas efetivas para auxilio na prevencdo de UP em pessoas com LM,
mas ndo substituem outras formas de prevencdo. Ha a necessidade da adequada
calibracdo das almofadas e orientagcdo quanto ao seu uso para obter os efeitos desejados.

Palavras-chave: Spinal Cord Injury, Cushion, Pressure Ulcer.
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ANALISE DA FORMAGCAO EM TECNOLOGIA ASSISTIVA DA EQUIPE
TECNICA DE UMA UNIDADE SAUDE ESCOLA

BRUNA ROBERTA DE SOUZA; GERUSA FERREIRA LOURENCO

O termo Tecnologia assistiva (TA) é utilizado para identificar recursos e servicos que
contribuem para ampliar habilidades funcionais de pessoas com deficiéncia, visando
promover independéncia e inclusdo. Politicas atuais buscam garantir 0 acesso as pessoas
com deficiéncia a esses recursos, incentivando que eles sejam prescritos e
implementados cada vez mais. Porém, a literatura indica que ha diversas variaveis
envolvidas nesse processo, tornando os profissionais da reabilitagdo os principais
agentes para 0 seu sucesso. Um estudo foi realizado para investigar concepcdes e
praticas em TA de profissionais atuantes com pessoas com deficiéncia e mobilidade
reduzida de uma Unidade Saude Escola no interior paulista. Dentre os objetivos
especificos, a formacao na area foi investigada, o qual é o objetivo dessa apresentacao.
A coleta dos dados foi realizada com a aplicacdo de um roteiro de entrevista
semiestruturado com 5 técnicos (1 terapeuta ocupacional, 2 fisioterapeutas, 1 psicélogo
e 1 fonoaudidlogo) e 8 docentes da area da saude (dos cursos de fisioterapia e terapia
ocupacional) seguindo as premissas éticas na pesquisa. A analise dos dados ocorreu pela
técnica da andlise de contetdo, com derivacdo de categorias e subcategorias acerca da
formagdo dos participantes para a tematica alvo: quanto ao conhecimento acerca da
definicdo de TA, dos recursos de TA e quanto ao referencial tedrico. O grupo obteve
uma média do tempo de formagdo 14,76 anos e de tempo de trabalho na instituicdo de
5,52 anos. Dos técnicos entrevistados todos tinham cursos em pds-graduacéo lato sensu
e 3 em stricto sensu (mestrado), sendo que nenhum dos técnicos participantes havia tido
contato com a temética da TA. Todos os docentes tinham curso de mestrado, 3 de
doutorado, onde metade apresentava conhecimentos sobre a tematica. Os dados obtidos
mostram uma correlagé@o positiva entre a concepc¢do de TA e o tipo de formacdo desses
profissionais, uma vez que, aqueles que relataram ter tido algum tipo de aproximacéao na
area apresentavam uma concep¢do mais condizente com a definigdo atual em voga no
pais. Dentre a insuficiéncia de conhecimentos apontada, os técnicos afirmaram nao
terem competéncias suficiente para saberem identificar a necessidade dos recursos de
TA e a forma de implementacdo com seus pacientes. Conclui-se que ha demandas para
capacitacdo junto a esses profissionais visando maior integracdo dos recursos de
tecnologia assistiva nas praticas oferecidas a populacao.

Palavras-chave: tecnologia assistiva, deficiéncia, reabilitagdo
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AS CONTRIBUICOES DA ANALISE CINESIOLOGICA E DO
DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS TERAPEUTICOS NA GRADUACAO
DE ACADEMICOS DE TERAPIA OCUPACIONAL

ANDRE LUIZ LAMEIRA DE CRISTO; TAMIRIS YRWING PINHEIRO FREITAS; WIVIANE KELLY DE
SOUSA PEREIRA; JORGE LOPES RODRIGUES JUNIOR

Introducdo: O terapeuta ocupacional no campo da reabilitacdo fisica pode se apropriar
em ciéncias que o auxiliem nas intervencGes. Assim, 0 conhecimento cinesiologico se
atrela a Tecnologia Assistiva e a Tecnologia de Reabilitacdo na pratica da Terapia
Ocupacional, objetivando a promocéo da funcionalidade e do desempenho ocupacional
satisfatorio, relacionada a atividade e participacdo dos sujeitos com ou sem deficiéncia,
incapacidades ou mobilidade reduzida, proporcionando autonomia, independéncia,
qualidade de vida e inclusdo social. Objetivo: Identificar as contribui¢des da anélise
cinesiologica e do desenvolvimento de recursos terapéuticos na graduagdo de
académicos de Terapia Ocupacional. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva-
exploratdria, com carater de analise e observacao a respeito da andlise cinesioldgica e
desenvolvimento de recursos terapéuticos e sua influéncia na graduacdo de académicos
do curso de Terapia Ocupacional, do Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude (CCBS),
Campus Il da Universidade do Estado do Parda (UEPA). Resultados: Verificou-se que
houve o aprimoramento do raciocinio clinico dos académicos para as problematicas
especificas que envolvam a tematica em questdo. Isto favorece a reflexdo e a construgdo
de estratégias de intervencdo terapéutica ocupacional adequadas a clientela assistida,
além de possibilitar o desenvolvimento da analise minuciosa sobre o recurso que sera
utilizado, levando em consideracdo 0s aspectos relacionados as habilidades de
desempenho ocupacional e sua analise cinesiologica. Discussdo: Diante disso,
evidencia-se a importancia da utilizacdo de tecnologias na pratica e, principalmente, na
formagéo de terapeutas ocupacionais, incluindo a Tecnologia Assistiva e a Tecnologia
de Reabilitagdo, pois contribuem satisfatoriamente no processo de reabilitagdo dos
clientes. Conclusdo: Dessa maneira, nota-se que a analise cinesiolégica e o
desenvolvimento de recursos terapéuticos na graduacdo em Terapia Ocupacional
oferece contribuicGes significativas para a formacdo dos académicos. Em virtude disso,
deve-se ampliar a execucdo de atividades curriculares voltadas para esta tematica, a fim
de proporcionar um ensino motivador e de qualidade, que se refletird na melhora da
intervencdo terapéutica ocupacional voltada para este ambito.

Palavras-chave: Tecnologia, Cinesiologia Aplicada, Terapia Ocupacional.
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RevishraTO

CARACATERIZACAO DE CRIANCAS COM PARALISIA CEREBRAL
VISANDO O USO DO ANDADOR

MARIANA TEIXEIRA DA SILVA; GERUSA FERREIRA LOURENCO

Este estudo € parte do projeto de Pesquisa e Desenvolvimento de Dispositivos de
Auxilio a Mobilidade para Inclusdo Social, vinculado a um Nucleo de Pesquisa em
Tecnologia Assistiva, cujo objetivo maior é desenvolver dispositivos de auxilio a
mobilidade para potencializar o desempenho motor de pessoas com deficiéncia fisica e
possibilitar inclusdo social. A partir do trabalho interdisciplinar, a terapia ocupacional se
coloca com o objetivo de auxiliar o processo de avaliagdo e caracterizagdo de criangas
com paralisia cerebral quanto aos fatores preditivos para o uso do dispositivo assistivos
para mobilidade, no caso, um andador. Para esse congresso, 0 objetivo € apresentar 0s
resultados parciais obtidos na caracterizagdo do desempenho funcional em uma amostra
de criancas com paralisia cerebral do tipo diplégica, como primeira etapa do estudo que
ainda prevé a analise de fatores motivacionais ao uso do recurso e analise cinematica da
marcha. Foram utilizados para coleta de dados um roteiro de caracterizacdo elaborado
para o estudo e as vers@es traduzidas e adaptadas da Escala de Mobilidade Funcional-
FSM, do Gross Motor Function Classification System for Cerebral Palsy, do Manual
Abilities Classification System (MACS) e do Inventario de Avaliacdo Pediatrica de
Incapacidade (PEDI), escala de Mobilidade. Foram selecionadas duas criancas com até
12 anos de idade, que frequentam duas instituicdes de reabilitacdo parceiras ao projeto
de uma cidade de grande porte no interior de Sdo Paulo. O PEDI foi aplicado com os
pais ou responsaveis e as informacbes necessarias nos demais instrumentos foram
coletadas com os terapeutas ocupacionais de referéncia nas instituicbes. A analise
seguiu a orientacdo de cada instrumento. Os resultados indicaram que um participante
apresentou GMFCS nivel IV e MACS nivel 11, enquanto o outro apresentou GMFCS
nivel 11l e MACS nivel IV; ambos com classificagdo 4 no FMS para a distancia de 5
metros e algumas dificuldades em comum caracterizadas pelo PEDI, como dificuldade
em andar sem apoio, em subir e descer um lance de escadas completo. Esses resultados
indicaram que os instrumentos podem sim fornecer indicativos para a necessidade de
recursos assistivos de mobilidade, porém ainda se faz necessaria a coleta de
informacdes sobre a motivacdo das criancas e de seus responsaveis para 0 uso desse tipo
de equipamento, compreendendo-se as caracteristicas de cada um dos contextos de suas
vidas cotidianas, como indicado pela literatura.

Palavras-chave: Paralisia Cerebral; Tecnologia Assistiva; Mobilidade.
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RevishraTO

CONTRIBUICOES DA GAMETERAPIA NO DESEMPENHO COGNITIVO DE
UM ADOLESCENTE COM PARALISIA CEREBRAL

KAROLINE FARO DA CONCEIGAO; THIAGO DA SILVA DIAS; ANA IRENE ALVES DE OLIVEIRA,
RAFAEL LUIZ MORAIS DA SILVA

Introducdo: Recursos de realidade virtual, como os videogames, tém sido utilizados por
profissionais da saude visando ampliar as propostas terapéuticas com carater ladico
voltadas para sujeitos que apresentam alteracfes neuromotoras. Dentre estas alteracdes,
destaca-se a Paralisia Cerebral, cujo quadro clinico frequentemente causa limitagdo na
exploracdo do ambiente devido a déficits na funcdo motora, o que, consequentemente,
influencia o desenvolvimento de habilidades cognitivas. Neste estudo, aborda-se a
Gameterapia - a qual se refere a utilizacdo de videogames como recursos terapéuticos -
como uma proposta de intervencdo para este grupo de individuos com foco em
habilidades cognitivas. Objetivo: Analisar o desempenho cognitivo de um individuo
com Paralisia Cerebral antes e apds sessdes de Gameterapia. Metodologia: Este é um
estudo de caso com carater quantitativo, o qual abrange utilizacdo do software
Desenvolve® na avaliacdo de 19 habilidades cognitivas do sujeito antes e depois de 10
sessOes de Gameterapia. As sessdes foram realizadas no Nucleo de Desenvolvimento de
Tecnologia Assistiva e Acessibilidade (NEDETA) e consistiram na utilizag&o de cinco
minijogos contidos no jogo Big Brain Academy: Wii Degree. Resultados: Observou-se
progressdo nos escores no Desenvolve® em 10 dentre as 19 habilidades cognitivas
avaliadas. Destaca-se que cinco destas habilidades foram diretamente estimuladas
através dos jogos utilizados. Com relacdo ao escore total no Desenvolve®, este
progrediu de 73,69% para 90,89%. Discussao: Verificou-se a eficacia do método da
Gameterapia na intervencao junto ao sujeito da pesquisa. Este mostrou melhoras no
desempenho em habilidades cognitivas contempladas pelo software Desenvolve® apds
a anélise dos dados. Além disso, 0 sujeito se mostrou mais engajado e motivado para
participar da terapia, e conseguiu aprimorar o seu desempenho na jogabilidade do video
game, a qual é considerada uma atividade recorrente e significativa no seu cotidiano.
ConclusGes: A exploracdo do meio ambiente promovido pela Gameterapia favoreceu a
aquisicdo e o aprimoramento de novas habilidades cognitivas pelo sujeito da pesquisa.
Desse modo, esta modalidade terapéutica pode ser componente de um programa de (re)
habilitacdo voltado para sujeitos com Paralisia Cerebral, com foco no desenvolvimento
cognitivo.

Palavras-chave: Paralisia Cerebral, Reabilitacdo, Tecnologia.
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CONTRIBUICOES DA TERAPIA OCUPACIONAL PARA O
ESTABELECIMENTO DE ACESSIBILIDADE: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

FABIANA SOUSA RIBEIRO; ALANNA JULIE LEAO FERREIRA; LEONARDO LUCAS DE SOUSA;
NICOLLE DA SILVA BARROS; JANILCE NAZARE FERREIRA COSTA; KATIA MAKI OMURA

Introducdo: Este relato de experiéncia foi realizado como parte de disciplina préatica
aplicativa do curso de Terapia Ocupacional no campus Guama da Universidade Federal
do Para, localizada na capital do estado. Segundo o censo 2000 estima-se que 0 numero
de pessoas portadoras de necessidades especiais era de aproximadamente 14,5% da
populacdo do municipio (221,293 mil habitantes). Ndo ha dados conclusivos sobre o
namero de usuérios com alguma deficiéncia que frequentem a instituicdo. Entretanto,
boas condigdes de acessibilidade devem ser garantidas com a finalidade de equiparar o
acesso a todos. Objetivo: verificar as medidas das vagas para estacionamento de
veiculos que conduzam ou sejam conduzidos por pessoas com deficiéncia nos arredores
do ginasio de esportes e do Setor de Atividades e Recreacdes Estudantis (Vadido).
Metodologia: O procedimento metodoldgico utilizado foi descritivo observacional,
utilizando os padrbes estabelecidos pela Associacdo Brasileira De Normas Técnicas
(ABNT) como parametro para verificar se as medidas dos locais estavam corretas em
relacdo a acessibilidade. Resultado: As normas técnicas estabelecem que estas vagas
tenham sinalizacdo horizontal e vertical. Assim como, o comprimento e a largura, além
de espaco adicional para circulagdo. Diante destas recomendacdes foi realizada a analise
das vagas no setor basico do campus Guama. As vagas verificadas ndo obedecem as
recomendacdes, desta forma dificultam o acesso aos polos de concentracdo. Discussao:
Por consequéncia, afetam consideravelmente a participacdo e o engajamento de seus
usuarios, sejam estes alunos, professores, ou qualquer outro individuo que tente acessar
o local. Assim, destaca-se a necessidade de perceber as dificuldades desta parcela da
populagéo que possui o direito de acessar de forma menos restritiva a todos 0s espacos.
Um espaco acessivel a todos possui a capacidade de oferecer oportunidades igualitarias
aos individuos reduzindo os impedimentos diérios enfrentados por pessoas PNE.
Conclusdo: A insercdo destes individuos em ambientes acessiveis estd diretamente
relacionada ao seu desempenho ocupacional. Ha necessidade de apresentar estudos
COmo esse aos responsaveis por projetos de acessibilidade dentro e fora da universidade
para que seja conhecida a disparidade existente entre o proposto e o disposto na
realidade, e assim demonstrar a importancia dos saberes sobre o tema, para que de fato
0 acesso pleno aos espacos seja ofertado.

Palavras-chave: acessibilidade; terapia ocupacional; politicas publicas.
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CRIACAO E CONFECCAO DE DISPOSITIVOS DE TECNOLOGIA
ASSISTIVA EM UM HOSPITAL GERAL DO PARANA

CAMILA SAYURI MOTIZUKI; CAMILA AMANDA DOS SANTOS ; LISANDRA EMY TAKETA DOS
SANTOS LIMA; MARIANA PRATA RAMIREZ; MARIA LUIZA VAUTIER TEIXEIRA; RITA APARECIDA
BERNARDI PEREIRA .

Introducdo: Os terapeutas ocupacionais auxiliam seus pacientes a superar limitacdes
funcionais. A partir das demandas, capacidade funcional e prognostico multiprofissional
0s terapeutas ocupacionais residentes em um Hospital Geral do Parana utilizam
tecnologia assistiva (TA), a fim de retomar a realizacéo de atividades significativas para
0 paciente. Objetivo: Apresentar as TAs utilizadas pelos residentes de Terapia
Ocupacional (TO) de um Hospital Geral do Parana. Metodologia: Relato de experiéncia.
Resultados e Discussdo: Quando um sujeito deseja ou necessita realizar uma atividade,
mas apresenta limitacOes, sejam elas momentaneas ou permanentes, 0s terapeutas
ocupacionais podem prescrever e confeccionar dispositivos, de acordo com a demanda
do paciente e sua capacidade funcional. Existem adapta¢fes no mercado, entretanto
geralmente tem um custo elevado e nem sempre suprem as necessidades dos sujeitos.
Devido o baixo poder aquisitivo da maioria da populacdo atendida no hospital em
questdo, bem como priorizando as demandas e particularidades de cada paciente, séo
confeccionados e criados os dispositivos de TA. A matéria prima dos dispositivos sdo
recursos disponiveis no hospital como tubo de PVC, formica, massa plastica, MDF
entre outros. Antes, durante e depois da confecgédo, os terapeutas ocupacionais avaliam
se a TA condiz com a necessidade, desejo e possibilidades do paciente, prezando por
fatores de seguranca, design, custo, conforto, manutencdo e higiene. Sdo construidas
Orteses para posicionamento de membro inferior, calcadores, engrossadores,
alcancadores e comunicacdo alternativa. Os dispositivos sdo criados especificamente
para atender demandas dos pacientes e possibilitar a participagdo ou realizacdo de
Atividades de Vida Diéria. Dentre as criacfes encontram-se dispositivos para: passar
batom, escovar os dentes, pentear o cabelo, beber &gua, vestir, comer, escrever e
comunicar-se por dispositivos eletronicos. Conclusdo: A confecgdo de TAS proporciona
a retomada de atividades significativas para o paciente, favorece o trabalho dos
residentes de TO e ainda facilita a comunicacdo do paciente com a equipe e familiares.
Além disso, tais acdes evidenciam os potenciais recursos existentes no hospital que, por
vezes, sdo sub-utilizados. Espera-se com esse trabalho instigar a criatividade e a
utilizacdo de TAs no contexto hospitalar.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva, Terapia Ocupacional e hospital.
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DISPOSITIVO PARA TREINO DE COMPONENTES DE DESEMPENHO
OCUPACIONAL DE PACIENTES COM AMPUTACAO TRANSFEMURAL

ANA CLARA HOLANDA DO NASCIMENTO; JORGE LOPES RODRIGUES JUNIOR

Introdugéo: O processo de reabilitacdo de amputados de membro inferior tem por
finalidade favorecer o maior nivel funcional. Durante a fase de pré-protetizacao,
destaca-se entre os objetivos possibilitar independéncia funcional nas atividades de vida
diaria, preparar o coto para protetizacdo, alongar e fortalecer a musculatura do membro
inferior, trabalhar equilibrio de tronco, propriocepcao, mobilidade articular, sensacéo de
membro fantasma e treino de mobilidade com a utilizagdo de equipamentos auxiliares
de locomocéo. Esta fase configura-se como sendo de grande importancia, pois prepara o
paciente para estar apto a receber a protese. Objetivo: Apresentar um dispositivo similar
a uma prétese provisoria com a finalidade de auxiliar na melhora do componente motor,
utilizada na fase de pré-protetizacdo. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo no
qual foi analisado um dispositivo confeccionado no Laboratério de Tecnologia
Assistiva (LABTA), localizado na Universidade do Estado do Pard, por meio do estagio
supervisionado de Terapia Ocupacional. Este dispositivo corresponde a uma
equipamento similar a uma proétese provisoria confeccionada utilizando policloreto de
vinila (PVC), velcro e material emborrachado, sendo este recurso utilizado com
paciente amputado ao nivel transfemoral em fase de pré-protetizacdo. Resultados: O
recurso confeccionado favoreceu trabalhar habilidades motoras de desempenho,
concomitante isso foi realizada a dessensibilizacdo e enfaixamento do coto. Por meio de
atividades com bolas e de transporte de objetos utilizando o equipamento e seus
sistemas modulares que envolvem a realizacdo de atividades em posicdo ortostatica e
sentado de acordo com 0s objetivos tracados pelo terapeuta ocupacional, trabalhando
equilibrio e coordenacdo, além de melhorar amplitude articular. Discussdo: As
habilidades motoras e 0s grupos musculares trabalhados possuem um papel primordial
na realizacdo da marcha com protese, deste modo, favorecerdo o uso do equipamento,
permitindo o envolvimento em ocupagdes. Concluséo: O dispositivo confeccionado
auxilia as pessoas amputadas a alcangar o maior potencial funcional visando uma futura
protetizacdo. Destaca-se que existe pouca literatura acerca da atuacdo do Terapeuta
Ocupacional com amputados de membro inferior, sendo assim é necessario desenvolver
novas estratégias de trabalho com a clientela em questdo, possibilitando a recuperacao
funcional do paciente amputado.
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ESTUDO DA CONFECCAO DE CADEIRAS DE BANHO PARA PESSOAS
COM ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO — ANALISE DO PRODUTO
ADEQUADO AO USUARIO

CAMILA GRESPAN; DANIEL MARINHO CEZAR DA CRUZ; LUCIANA BOLZAN AGNELLI; JOSE
AUGUSTO MARCONDES AGNELLI; SUZAN ALINE CASSARIN

Introducdo: Segundo o Censo demografico brasileiro de 2010 dentre a populacdo com
deficiéncia motora 26.7% possui renda mensal de até 3 salarios minimos. Pensando na
problematica socioecondmica da populacdo brasileira que possuiu algum tipo de
deficiéncia motora, torna-se necessario o estudo e confec¢do de produtos de Tecnologia
Assistiva de baixo custo, para que se consiga dar uma melhor independéncia na
realizacdo das atividades de vida diaria a essa parcela da populagdo, assim como
desenvolver e testar produtos que possam futuramente ser comercializados no mercado.
Objetivos: Os Objetivos do presente estudo sdo: analisar as propriedades dos materiais
para a confeccdo de um prototipo de cadeira de banho, utilizando-se de tubos e
conexdes de PVC; comparar o custo deste produto (confeccionado em PVC), com 0s
produzidos no mercado, a fim de se identificar se ha beneficios em relagdo ao custo;
verificar se 0 uso do produto confeccionado contribui para a independéncia na atividade
de banho. Metodologia: trata-se de um estudo de caso, com sujeito Unico, que foi
dividido em trés etapas. A primeira etapa abrangeu testes das propriedades dos materiais
utilizados para a confecgdo de uma cadeira de banho e foram realizados testes de flexao,
compressdo e carga mantida. A segunda etapa consistiu em um levantamento do valor
das cadeiras de banho encontradas no mercado. Na terceira etapa foi realizada a
avaliacdo da cadeira feita por uma pessoa com sequelas de Acidente Vascular
Encefélico, abrangendo os itens: satisfacdo, estética, funcionalidade e conforto.
Resultados e Discussdo: Foi observado que o produto apresentou um desempenho
satisfatorio com a carga aplicada de 160 kg e possuiu um custo de cerca de $180,00 em
materiais. Na comparagdo de mercado foram elencadas 21 cadeiras de banho, os valores
das cadeiras encontradas variaram de $247,00 até $1.831,60, e as resisténcias
encontradas variaram de 80 kg até 160 kg. Na avaliagdo pelo usuéario foi possivel
observar uma melhora qualidade na atividade do banho e foi avaliada com nota maxima
em todos os quesitos pela usuaria. Conclusdes: Apos os testes foi possivel observar que
a cadeira confeccionada com PVC é resistente, superando as expectativas, apesar das
proximidades de valores o prot6tipo apresenta uma resisténcia superior ou igual a todas
as cadeiras encontradas no mercado além de possibilitar uma maior variedade de
dimensGes por ser confeccionada sob medida para cada individuo.

Palavras-chave: Equipamentos de Autoajuda, Terapia Ocupacional , Funcionalidade,
Atividades cotidianas.
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EXPOSICAO CIDADE ACESSIVEL - CONTRIBUICAO DA TERAPIA
OCUPACIONAL

MIRYAM BONADIU PELOSI; NEYLLA CARVALHO; JANAINA SANTOS NASCIMENTO; VERA LUCIA
VIEIRA DE SOUZA; JULIANA VALERIA DE MELO; JOSE ANTONIO DOS SANTOS BORGES

Introducdo: A Comunicacdo Alternativa e Ampliada (CAA) é definida como uma
maneira alternativa a comunicacdo oral e escrita, e seu trabalho engloba uma série de
simbolos, recursos, estratégias e técnicas. A CAA pode ampliar a participacdo de
pessoas com dificuldades comunicativas em diferentes contextos, como mostra o
trabalho desenvolvido na Exposicdo Cidade Acessivel da Casa da Ciéncia, no Rio de
Janeiro. A exposicdo convidou o publico a vivenciar situa¢fes de limitacdo para andar,
falar, ouvir ou enxergar em um espaco acessivel, e a refletir sobre a possibilidade de
uma cidade para todos. Objetivo: Apresentar as acdes realizadas pelo Laboratério de
Tecnologia Assistiva do Departamento de Terapia Ocupacional da UFRJ, com a ajuda
dos alunos da disciplina de Comunicacdo Alternativa, na Exposicdo Cidade Acessivel.
Metodologia: Reunides com organizadores do evento; roteiro da exposi¢cdo como base
para criacdo das pranchas de comunicacdo; parceria com a empresa Imagina para uso do
Aplicativo Vox4all; e formacdo dos mediadores da Exposicdo. Resultados: Foram
elaboradas 34 pranchas de comunicacdo com o objetivo de favorecer a participacdo de
pessoas com dificuldades comunicativas, e aquelas que estavam experimentando essa
limitacdo. O material foi organizado a partir dos diferentes espacos da exposicéo:
entrada; praca, Onibus; e escola. Os recursos de CAA foram disponibilizados em
formato de prancha de comunicacdo impressa, organizadas como um caderno, mas
também disponiveis individualmente em cada um dos ambientes, além do formato
digital com o apoio do aplicativo Vox4All instalado em tablets. Para a implementacédo
dos recursos, foi realizado um encontro de formacdo com a equipe do educativo da Casa
da Ciéncia, que contou com a colaboracdo de uma usuéria de CAA. Discussdo: Na area
de Tecnologia Assistiva, 0 terapeuta ocupacional é o profissional que faz a mediacdo
entre a tecnologia e o usuario, considerando o contexto, que nesse projeto foi uma
exposicdo. Para realizar essa mediagdo, de maneira a obter maior funcionalidade no uso
do sistema, analisou as necessidades dos usudrios, a atividade que seria realizada e o
ambiente. Como o usuario nesse trabalho ndo se tratava de um (nico sujeito, foi
necessario pensar em solucdes que pudessem auxiliar o maior nimero de pessoas.
Consideracdes finais: As acdes dos terapeutas ocupacionais em espacos de lazer,
incluindo os espacos culturais sdo fundamentais para que esses locais se tornem
verdadeiramente acessiveis.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva, Software, Terapia Ocupacional
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FACILITACAO DE ACESSO AS ATIVIDADES LUDICAS ADAPTADAS POR
MEIO DO PORTAL ASSISTIVA

ELIDA ALMEIDA DE LIMA; ISABELA PECANHA MULLER; YASMIN COUTINHO MANTEIGA DE
OLIVEIRA; VERA LUCIA VIEIRA DE SOUZA; JULIANA VALERIA DE MELO ; MIRYAM BONADIU
PELOSI

Introducdo: O TO BRINCANDO ¢é um projeto de pesquisa e extensao universitaria que
realiza atendimentos terapéuticos para a estimulacdo e desenvolvimento de criancas e
adolescentes com sindrome de Down através de brinquedos e brincadeiras adaptadas.
Em 2015, iniciou-se um subprojeto, de cunho interdisciplinar, intitulado “TO Brincando
com a FONO?”, voltado ao desenvolvimento de materiais ludicos adaptados cujo acesso
é livre a comunidade, por meio do Portal Assistiva. Objetivo: Verificar a frequéncia de
acesso e downloads das atividades adaptadas do projeto “TO Brincando com a FONO”
postadas no Portal Assistiva. Metodologia: Foi verificado o nimero de visualizagGes
das mesmas no periodo de 02/06 a 09/07/2015 e analisado o numero de downloads a
partir do objeto de referéncia, livros da Colecdo Sénia Junqueira. As adaptacdes
consistiram na facilitacdo da leitura por meio de simbolos, imagens, aléem de leitura
ampliada e atividades ludicas. Resultados: Durante o periodo de estudo foram realizados
2.287 acessos ao material do TO Brincando com a FONO. A atividade “Livro o Pato e o
Sapo — histéria em powerpoint” foi a mais visualizada, com 610 acessos no periodo, o
que representa uma média de 13,55 acessos por dia. Com relagdo ao numero de
downloads, foram feitos, no total, 2.582 downloads no Portal Assistiva, 0 que inclui as
atividades do TO Brincando com a FONO, ndo sendo possivel estimar o nimero de
downloads especificos das mesmas. Entretanto, sabe-se que o numero de acessos e de
downloads € proporcional as datas de postagem no Portal. Discussdo: Observou-se que
0 numero de acessos foi crescente desde a data da postagem das atividades no portal,
porém ainda em numero incipiente, o que reforca a importancia de divulgar o Portal
Assistiva, como ferramenta de consulta, utilizacdo e customizagdo das atividades por
seus professores e/ou familiares, de acordo com as necessidades especificas de cada
crianga. Consideracdes Finais: Na area de Tecnologia Assistiva, a mediacdo da Terapia
Ocupacional em parceria com a Fonoaudiologia e a Pedagogia, tem favorecido o
desenvolvimento de materiais e atividades adaptadas que podem contribuir com o
processo de leitura, escrita e linguagem oral. A disponibilizacdo de materiais adaptados
no Portal Assistiva tem o sentido de contribuir com seus usuarios, atendendo ao papel
extensionista do projeto TO BRINCANDO. Sugere-se, portanto, a continuacdo da
divulgacdo desta ferramenta em eventos cientificos e também junto a comunidade.

Palavras-chave: Sindrome de Down; Tecnologia Assistiva; Terapia Ocupacional
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FORMACAO EM COMUNICACAO ALTERNATIVA COM O USO DE
SIMBOLOS ARASAAC

THAINARA PIRES GONCALO; HELENA DE SOUZA FERREIRA; THAYANA DA GAMA BERENGER
DE LEMOS; VERA LUCIA VIEIRA DE SOUZA; MIRYAM BONADIU PELOSI; JANAINA SANTOS
NASCIMENTO

Introducdo: A Comunicacdo Alternativa e Ampliada (CAA), uma das areas da
Tecnologia Assistiva (TA), tem como objetivo favorecer a comunicacéo de individuos
que apresentem uma impossibilidade ou dificuldade para se comunicar. Hoje existem
programas que facilitam a construcdo de pranchas de comunicacéo e atividades com uso
de simbolos graficos. Como parte de um projeto de extensdo universitaria, desde 2011
séo realizados cursos de capacitacdo para 0 uso de programas e ferramentas gratuitas
disponibilizadas online. Objetivo: Descrever a formacdo na area de CAA, através de
cursos de curta duracdo sobre ferramentas gratuitas para a construcdo de pranchas de
comunicacdo. Metodologia: Os cursos, divulgados por meio digital, foram gratuitos,
com carga horaria média de 3h30m. O curso incluiu a apresentacdo de conceitos de
CAA, do projeto; do software, com pratica entre os participantes. Foi fornecido
exemplos e material de apoio por meio digital. A avaliacdo dos cursos foi realizada por
meio de formulario online. Resultados: No ano de 2014, foram realizados 4 cursos, com
27 participantes, sendo em sua maioria graduados de Terapia Ocupacional, abordando o
uso de Ferramentas online do Portal ARASAAC (2), Pictodme (2), ARAWORD e
ARABOARD (1). As atividades produzidas pelos participantes foram postadas e
disponibilizadas no Portal Assistiva. Discussao: Para a expansdo do uso da CAA em
contextos terapéuticos, escolares e domiciliares é necessaria a formacdo inicial e
continuada do terapeuta ocupacional e outros profissionais envolvidos na assisténcia a
usuarios que ndo podem se expressar pela fala. Durante 0 curso, a sugestdo para 0s
participantes era a elaboracdo de material para uso em seu contexto de trabalho/estagio.
As avaliagdes foram positivas. O envolvimento dos bolsistas na formagéo favoreceu a
troca entre os alunos. Concluséo: O projeto contribuiu para a formacao e divulgagéo da
CAA, entre os estudantes e profissionais de diferentes areas, atendendo o preceito
universitario na interface ensino-pesquisa-extensao.

Palavras-chave: Comunicacéo, Terapia Ocupacional, Equipamentos de Autoajuda.
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IMPLEMENTACAO DA COMUNICACAO ALTERNATIVA NO
AMBULATORIO DE TERAPIA OCUPACIONAL EM UM HOSPITAL
UNIVERSITARIO INFANTIL

KARINE GUEDES FERREIRA; TATIANE BARBOSA DE OLIVEIRA; FABIANA FERNANDES
EMERICK; JANAINA SANTOS NASCIMENTO; MIRYAM PELOSI; VERA LUCIA VIEIRA DE SOUZA

Introducdo: A comunicacdo alternativa e Ampliada — CAA permite ampliar ou
desenvolver as habilidades comunicativas de um individuo, através do uso de recursos
que substituem ou complementam a fala como gestos, sinais, expressdo facial e
simbolos graficos para a compreensdo e expressdo de mensagens nas trocas sociais e
nos processos de ensino-aprendizagem. Os simbolos gréficos sdo organizados em
pranchas de comunicagdo impressas ou acessiveis em comunicadores, dispositivos
moveis ou computador. Objetivo: Relatar a experiéncia e descrever a atuagdo
extensionista , em acgdo conjunta com o servigo ambulatorial de Terapia Ocupacional em
um hospital universitario infantil, no ano de 2015, na implementacdo da CAA.
Metodologia: Foram realizados encontros sistematicos com professores e estagiarios
responsaveis pelo atendimento de criancas com alteracdes do desenvolvimento. Foram
identificadas as criancas usuarias de Comunicacdo Alternativa, 0s recursos de
comunicacdo usados no momento, as limitagdes e as necessidades comunicativas. Os
bolsistas do projeto realizaram entrevistas com familiares com objetivo de levantar o
vocabulario necesséario para uso domiciliar e em outros contextos frequentados pela
crianca, como escola. Resultados: Foram identificadas cinco criangas, das quais duas
criancas ja possuiam pranchas de comunicacdo, necessitando de atualizacdo. Foram
elaborados cartBes e pranchas de comunicacdo com simbolos gréaficos usando-se as
ferramentas Gerador de prancha disponivel no Portal ARASAAC e software Pictodme
também disponivel online, ambos com simbolos ARASAAC, além de fotografias e
figuras da internet. O material elaborado abrangeu simbolos para escolha de atividades e
masicas, pranchas com simbolos para conversacdo em geral, pranchas de atividades
alfabetizadoras e pranchas de apoio a jogos. Todo material produzido foi plastificado,
apresentado e demonstrado para os estagiarios responsaveis pelo atendimento da crianca
e familiares. Discussdo: O trabalho realizado permitiu o0 acesso de criangas com
deficiéncia a recursos de comunicacdo alternativa, ampliando sua participacdo nas
atividades propostas nos atendimentos de Terapia Ocupacional, maior interacdo com
familiares, professores e colegas na escola. Consideragcfes Finais: Os recursos de CAA
podem ser inseridos no atendimento integral de forma associada ao desenvolvimento de
habilidades motoras, visuais, cognitiva, emocionais e sociais.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional Infantil, Comunicagdo Alternativa e Ampliada;
simbolos ARASAAC;
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INTRODUCAO E DESENVOLVIMENTO DO USO DA COMUNICACAO
ALTERNATIVA E AMPLIADA EM UM CASO DE CANCER DE
HIPOFARINGE

CRISTIANE ARAUJO DA SILVA; JANAINA SANTOS NASCIMENTO; FABRICIA RODRIGUES
SOARES; PRISCILLA HEINEN FARIAS; ANA CAROLINA BERNARDI DE CASTRO; MIRYAM
BONADIU PELOSI

Introducdo: O Cancer de Cabeca e Pescoco (CCP) esta entre os dez tipos de cancer de
maior incidéncia no Brasil, e configura-se como uma doenca multifatorial. As alteracfes
ocasionadas pelo proprio CCP e seu tratamento podem ser varias, dentre elas o
comprometimento da comunicagéo oral. Dessa forma, o uso de recurso da Comunicagéo
Alternativa e Ampliada (CAA) caracteriza-se como uma importante alternativa para
desempenhar essa funcdo. Objetivo: Relatar a experiéncia de atendimento terapéutico
ocupacional com o uso da CAA junto a uma paciente com CCP. Método: Relato de
experiéncia. Paciente internada na unidade de hemato-oncoldgica de um Hospital
Universitario na cidade do Rio de Janeiro-RJ e em acompanhamento pela equipe de
Terapia Ocupacional. Analisou-se as evolucdes do prontuario eletrdnico do hospital e o
caderno de campo com as anotacdes das estagiarias. Resultados e Discussdo: Paciente
do sexo feminino, 61 anos, vilva, catdlica, alfabetizada, com duas filhas e dona de casa.
Quanto as suas condi¢cdes clinicas, em uso de traqueostomia e gastrostomia; com
protrusdo da lingua e céncer de hipofaringe avancado e sem resposta ao tratamento.
Independente para as atividades possiveis no contexto hospitalar; receptiva aos
atendimentos da Terapia Ocupacional. Inicialmente a introducdo da CAA, ela se
comunicava por gestos e expressbes faciais. Foram consideradas as possibilidades
cognitivas, visuais e motoras; os desejos e interesses da paciente. Desse modo,
diferentes recursos de CAA foram utilizados para contemplar as suas necessidades:
bloco de anotagdes para escrita e 0 Caderno de apoio a comunica¢do com o paciente,
criado pelo Centro de Referéncia Estatal de Autonomia Personal y Ayudas Técnicas
(CEAPAT) e traduzido para uso no Brasil, que possui diferentes pranchas (“SIM e
NAO”; “Profissionais”, “Sintomas”, “Dor”, “Pedidos”, “Alfabeto”, “Numeros”, dentre
outras). Ademais, devido sua preferéncia pela escrita, realizou-se o treino para 0 uso do
tablet como uma possibilidade de uma escrita mais agil e com menor gasto energético.
O acesso aos recursos de CAA ocorria de forma direta. O terapeuta ocupacional também
orientou os familiares e outros profissionais da equipe sobre o uso dos recursos de
CAA. Concluséo: A partir desta experiéncia, observou-se que a CAA possibilitou criar,
junto com a paciente, formas mais eficazes para lidar com o processo de hospitalizacao
e com os deficits ocasionados pela doenca, e estimular a funcdo e o engajamento nas
areas de desempenho ocupacional.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional; Comunicagéo; Hipofaringe.
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MAPEAMENTO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA JUNTO A IDOSOS
CADASTRADOS EM UMA UNIDADE MATRICIAL DE SAUDE

LUMA CAROLINA CAMARA GRADIM; CAMILA CAMARA MARQUES; ALESSANDRA CAVALCANTI

Introducéo: No envelhecimento surgem alteracdes funcionais e maiores dificuldades
para realizar atividades de vida diaria (AVDs). A fim de subsidiar aces nesse cenario,
existem produtos de tecnologia assistiva (TA) para facilitar a realizacdo de AVDs e
promover independéncia funcional para os idosos. Objetivo: Elencar a TA em uso por
idosos que utilizam os servicos de uma unidade matricial de saiude (UMS) situada em
Uberaba/MG. Metodologia: Foram incluidos 144 idosos (60 anos ou mais), ambos 0s
géneros, cadastrados em uma UMS. Aplicado formulério estruturado sobre a presenga
ou ndo de TA nas areas de ocupagdo com respostas binarias (sim/ndo). Resultados: 140
(97,2%) participantes relataram utilizar algum tipo de TA em suas AVDs.
Especificamente, no ‘banho, tomar banho’, 43,1% usam tapete de borracha com
ventosa, 32,6% esponja de cabo longo, 11,8% possuem barra de seguranca e apoio,
8,3% cadeira para banho e 4,2% sabonete acoplado a bucha ou fixado a um corddo. No
vestuario, 1,4% utiliza sutid com abertura frontal. Na alimentacdo, 4,2% uso de copo
com alca unilateral e 0,7% prato com ventosa e superficie antiderrapante. Nos ‘cuidados
com equipamentos pessoais, 5,5% uso de aparelho auditivo e 72,2% O6culos. Em
‘higiene pessoal e autocuidado’ 50,7% usam Orteses dentarias e 40,3% proteses
dentarias. No ‘uso do vaso sanitario’, 2,7% possui elevagdo do assento, 2,1% aumento
da altura do vaso e 6,3% barra de seguranca e apoio junto ao vaso. No item
‘mobilidade’, 12,5% tém bengala, 4,2% andador e 3,5% cadeira de rodas. Discussdo: A
perda funcional ¢é relevante no decorrer da vida, pois ocorre uma redu¢do gradativa das
habilidades para desempenhar AVDs. Uma medida preventiva é o uso de TA, 0 que se
contrapBe aos resultados obtidos, pois embora 97,2% utilizam algum equipamento
descrito nas areas pesquisadas, a quantidade e o tipo de TA em cada area de ocupacéao
que o idoso se envolve sdo restritos, e isso implica em limitagdes funcionais. A
adequacdo dos equipamentos prescritos e distribuidos aos idosos poderia atenuar 0s
possiveis déficits funcionais. Conclusdo: Houve relato de uso de TA em alguma area de
ocupacdo. Porém, quando se especificando os itens de TA elencados em cada AVD,
evidenciou-se um uso aquém para o desempenho funcional dos idosos, com excec¢do dos
oculos. E valida uma investigacdo sobre a real necessidade de uso de TA para a
capacidade funcional na populacdo estudada.

Palavras-chave: Equipamentos de Autoajuda; Atencdo Priméria & Salde; Terapia
Ocupacional.
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O LABORATORIO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA: DO ENSINO AS
PERSPECTIVAS

WIVIANE KELLY DE SOUSA PEREIRA; ANDRE LUIZ LAMEIRA DE CRISTO; JORGE LOPES
RODRIGUES JUNIOR

Introducdo: A terapia ocupacional engloba-se em diversas areas de atuacdo e
intervencdo. Dentre estas, ha a atuacdo da terapia ocupacional junto a tecnologia
assistiva, a qual destaca-se como facilitadora de independéncia e autonomia na
realizacdo de atividades que possuam significado ao sujeito, possibilitando uma melhor
qualidade de vida e bem-estar para este. A relacdo da terapia ocupacional e da
tecnologia assistiva é apontada desde a década de 80 em instituigdes norte-americanas e
0 crescimento desta junto a graduacdo em terapia ocupacional no Brasil. Objetivo:
Descrever o funcionamento e finalidade do Laboratdrio de Tecnologia Assistiva
(LABTA) da Universidade do Estado do Para. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa
descritiva - exploratoria com o intuito de apresentar o LABTA do curso de Terapia
Ocupacional, localizado na Unidade de Ensino e Assisténcia de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional (UEAFTO), no Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude (CCBS),
Campus Il da Universidade do Estado do Para (UEPA). Discussdo e Resultados: O
Laboratdério de Tecnologia Assistiva na graduacdo do curso de terapia ocupacional
engloba os trés eixos da universidade, na qual o eixo ensino volta-se para o0 estagio
supervisionado do 4° ano da grade curricular e estagios voluntarios do curso; no eixo
pesquisa, sdo desenvolvidos trabalhos de conclusdo de curso e/ou artigos cientificos que
utilizem como ferramenta de estudo a Tecnologia Assistiva atendendo a sujeitos que
apresentem problematicas e/ou sequelas fisico-funcionais, contribuindo ao eixo
extensdo, por meio da oferta de servicos do Laboratério a comunidade, atendendo ao
publico metropolitano ou de municipios arredores de Belém, utilizando recursos e
técnicas alternativas desenvolvidas no local. Consideragfes Finais: O LABTA da
Universidade do Estado do Para é concebido como um local de préaticas dos eixos
ensino, pesquisa e extensdo, oferecendo ao publico estudantil a troca de conhecimentos
e praticas condizente a terapia ocupacional junto a tecnologia assistiva, bem como a
identificacdo de futuras atuacbes. Diante disso, espera-se que este trabalho ressalte a
importancia da terapia ocupacional em conjunto com os saberes da tecnologia assistiva,
assim como, a necessidade de incentivos destinados para os locais de ensino e pratica
dessas duas ciéncias contribuindo para o crescimento da profissdo e avanco em novas
pesquisas referentes a tecnologia assistiva.

Palavras-chave: Laboratorio. Tecnologia Assistiva. Terapia Ocupacional.
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RevishraTO

O TABLET COMO RECCURSO DE APRENDIZAGEM COM CRIANCAS
COM DEFICIENCIA: ESTUDO DE CASO

ANA IRENE ALVES DE OLIVEIRA; EMMANUELLE MENDES DAMASCENO; PAOLLA OLIVEIRA DA
SILVA; THAMIRES DA COSTA FERREIRA

Introducdo: Para minimizar os impactos que podem ser causados pelas limitacbes de
comunicacdo e aprendizado, que acomete algumas criancas deficientes, utiliza-se o
tablet como recurso, a fim de proporcionar novas formas de estimulagéo a criancas com
deficiéncia. Para a execugdo do projeto “O uso do tablet com criangas deficientes para
estimulagdo do aprendizado”, realizou-se, primeiramente, uma avalia¢do cognitiva por
meio do aplicativo Desenvolve, no Tablet, o qual mediu a eficiéncia da intervencao por
meio do recurso. Objetivos: Apresentar os resultados obtidos por meio de um estudo de
caso; demonstrar as contribui¢cfes do uso do tablet como recurso facilitador para o
favorecimento da aprendizagem. Metodologia: Trata-se de estudo de caso descritivo dos
atendimentos no Nucleo de Desenvolvimento de Tecnologia Assistiva e Acessibilidade
(NEDETA) no periodo de Marco - Junho de 2015 de usuaria com Paralisia Cerebral,
apresentando 14 habilidades cognitivas deficitarias analisadas a partir da avaliacéo feita
pelo Desenvolve®. Realizou-se 12 sessdes, com duracdo de 30 minutos, contendo
avaliac3o e reavaliacdo. Sendo este projeto aceito no Comité de Etica em Pesquisa com
0 parecer: 39890414.0.0000.5174. Resultados: Apos andlise e comparacdo entre a
avaliacdo e a reavaliacdo, constatou-se que a crianga obteve melhora em 8 habilidades
(percepcédo de objetos de cotidiano, percepcdo de tamanho, percepcdo de sequéncia,
percepcdo de formas, associacdo de iguais e diferentes, nocdo de tempo, nomeia
nimeros e associa palavra ao objeto), 5 habilidades permaneceram com mesmo score
(nocdo de espaco, percepc¢do auditiva, esquema corporal, percepcdo de letras e nimeros
e identifica fatos pela sequéncia de acdes) e 6 habilidades obtiveram score abaixo na
reavaliacdo (identificacdo de acOes, percepcdo de cores, nocdo de quantidade, associa
conjuntos, percepcao espaco temporal e nogdo de sequéncia numérica). Discursdo:
Alguns fatores como faltas e ansiedade para mexer no recurso, por parte da crianca,
influenciaram nos atendimentos e consequentemente no desempenho para melhor score
na reavaliacdo. Conclusdo: Portanto, o tablet pode ser usado como recurso alternativo de
comunicacdo e estimulacdo para o aprendizado, visto que possuem aplicativos que
atendem as demandas significativas de cada paciente, como no caso apresentado, no
qual pode-se observar melhoras nos aspectos de aprendizagem trabalhados.

Palavras chave: Tecnologia Assistiva; Reabilitacdo cognitiva; Deficiéncia.

590
Anais do XIV Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional/2015. Rev.Interinst. Bras.Ter. Ocup. Rio
de Janeiro; ATOERJ, 2016.



RevishraTO

O TABLET COMO RECURSO TERAPEUTICO PARA ESTIMULACAO DA
APRENDIZAGEM: UM ESTUDO DE CASO

ANA IRENE ALVES DE OLIVEIRA; PAOLLA OLIVEIRA DA SILVA; EMMANUELLE MENDES
DAMASCENO; THAMIRES DA COSTA FERREIRA

Introducdo: O projeto intitulado O uso do tablet com criancas deficientes para
estimulacdo da aprendizagem foi desenvolvido no Ndcleo de Desenvolvimento em
Tecnologia Assistiva e Acessibilidade (NEDETA) com o objetivo de atender criangas
com paralisia cerebral e que apresentassem algum déficit cognitivo utilizando o tablet
como recurso terapéutico pra estimulacdo da aprendizagem. Objetivo: Demonstrar as
contribui¢cbes do uso do tablet como recurso facilitador para o favorecimento da
aprendizagem e apresentar os resultados obtidos por meio de um estudo de caso.
Método: Trata-se de estudo de caso descritivo dos atendimentos do NEDETA no
periodo de Fevereiro-Junho de 2015 com usuéria com Paralisia Cerebral, apresentando
14 habilidades cognitivas deficitarias analisadas a partir da avaliacdo feita pelo
Desenvolve®. Realizou-se 22 sessdes, sendo uma avaliacao e reavaliacdo, com duracéo
de 30 minutos, duas vezes na semana, utilizando os aplicativos Game Kids 2, Formas e
Cores, Left or right, VoxLaps e Colours. Sendo este projeto aceito no Comité de Etica
em Pesquisa com o parecer: 39890414.0.0000.5174. Resultados: A partir dessas
intervencdes realizou-se a reavaliacdo através do aplicativo Desenvolve® e observou-se
que se obtiveram ganhos em 8 habilidades cognitivas, sendo elas: percepcao de objetos
cotidiano anteriormente com 71% e apds 100%; percep¢do de sequéncia anteriormente
com 0% e apds 100%; esquema corporal anteriormente com 75% e ap6s 100%;
percepcao de cores anteriormente 66% e apds 88%; no¢do de tempo anteriormente com
57% e ap0Os 83%; percepcdo de letras e nimeros anteriormente com 39% e apds 56%;
associacdo da palavra ao objeto anteriormente 50% e ap6s 75% e identificacdo de fatos
pela sequéncia de a¢Bes anteriormente com 33% e apds 66%. Discussdo: Portanto diante
disto pode se afirmar que com a utilizacdo do tablet, a crianga apresentou maior
interesse as atividades desenvolvidas e por sua vez obteve maiores ganhos nas suas
habilidades com maiores dificuldades. Consideracdes Finais: Portanto, o tablet foi um
recurso favoravel a ampliacdo da aprendizagem da crianca, anteriormente deficitaria,
demonstrando potencial para o desenvolvimento das habilidades cognitivas deficitarias.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva; Reabilitagdo cognitiva; Deficiéncia.
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RevishraTO

O USO DA COMUNICACAO ALTERNATIVA E AMPLIADA NA
REABILITACAO DE PESSOAS COM ELA: RELATO DE EXPERIENCIA DE
INTERVENCOES EM TERAPIA OCUPACIONAL

ERIKA DE FREITAS ARAUJO; JANAINA SANTOS NASCIMENTO

A esclerose lateral amiotrofica (ELA) é uma doenga degenerativa do sistema nervoso,
que se caracteriza pela perda de neurénios motores no cortex, tronco cerebral e medula
espinhal. Os prejuizos em atividades de vida diaria e instrumentais (AVD e AIVD) sédo
algumas das questdes que envolvem os cuidados. Pensando nos déficits comunicativos,
0s recursos de comunicacao alternativa e ampliada (CAA) se colocam como importante
ferramenta de trabalho para os terapeutas ocupacionais (TO). Objetivou-se relatar e
discutir o uso da CAA nos atendimentos de TO a dois usuarios com ELA. Apresenta-se
como estratégia metodoldgica o relato de experiéncia, a partir da percepcéo da TO que
atendeu estes usuarios utilizando a CAA e da andlise das evolugbes documentadas. Os
atendimentos ocorreram em um Centro de Referéncia em Reabilitacdo, no setor de
neurologia, na cidade de Belo Horizonte — MG, de forma semanal, de janeiro a maio de
2015. No primeiro caso, com a perda progressiva da linguagem, foram introduzidos
simbolos e pranchas de CAA. Para a elaboragdo de um album com pranchas Uteis a
comunicacdo do paciente foram sugeridos temas, com o conteido pensado em conjunto,
por terapeuta e paciente. Além disso, o album incluiu também uma prancha alfabética,
que possibilita uma comunicacdo mais ampla e 0 modo de acesso foi a varredura por
piscar de olhos, devido a total perda da mobilidade. No segundo caso, 0 paciente ainda
se comunicava por meio da fala e apresentava movimento ativo em membros inferiores
(MMII). Ele demonstrou interesse no uso do computador para acessar emails e fazer
pesquisas na internet. A mobilidade de MMII foi avaliada e com isso proposta a
adaptacdo para acionamento do mouse com o pé D (tiras para prender no pé e
dispositivo para facilitar o alcance do halux ao botdo do mouse). Foi utilizada também
rampa de apoio e feitas as mudancas necessarias no software do computador para uso de
teclado virtual. As intervencbes de TO visando ampliar as possibilidades de
comunicacdo proporcionaram mais qualidade de vida e independéncia a esses usuarios e
a CAA se mostrou em ambos 0s casos eficaz para alcancar os objetivos de tratamento,
fazendo com que eles se colocassem de forma mais ativa no meio social. A experiéncia
do uso da CAA no atendimento de pessoas com ELA proporcionou a TO reforcar o seu
papel de profissional promotor de autonomia e independéncia, mesmo em
acometimentos neurolégicos graves, por meio de técnicas e adaptacdes.

Palavras-chave: Esclerose Amiotrofica Lateral; Tecnologia Assistiva; Terapia
Ocupacional.
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USO DA COMUNICACAO ALTERNATIVA E AMPLIADA PELO
TERAPEUTA OCUPACIONAL NO CONTEXTO HOSPITALAR

CAMILA AMANDA DOS SANTOS; CAMILA SAYURI MOTIZUKI; LISANDRA EMY TAKETA DOS
SANTOS LIMA; MARIANA PRATA RAMIREZ; MARIA LUIZA VAUTIER TEIXEIRA; RITA APARECIDA
BERNARDI PEREIRA

Introducdo: Os recursos de tecnologia assistiva (TA) tém por objetivo proporcionar e
aprimorar a funcionalidade, bem como compensar as limitacdes de pessoas que
apresentem alguma dificuldade, buscando assim a participacéo efetiva em atividades e
uma melhora no desempenho funcional. Dentre os recursos de TA, encontra-se a
Comunicagdo Alternativa e Ampliada (CAA), que se refere a outras formas de
comunicacdo que ndo a linguagem e expressdo oral, como por exemplo, o uso de
pranchas de CAA, gestos, sinais, expressdes faciais ou simbolos. O recurso de CAA
pode ser utilizado com pessoas de qualquer idade que possuam dificuldades temporarias
ou permanentes para comunicar-se. Objetivo: Relatar as experiéncias das terapeutas
ocupacionais residentes em um Programa de Residéncia Integrada Multiprofissional em
Atencdo Hospitalar de um hospital de Curitiba-PR, referente ao uso de CAA com 0s
pacientes internados. Metodologia: Relato de experiéncia. Resultados: No referido
contexto, o terapeuta ocupacional realiza os processos de avaliacdo, escolha, prescrigdo
e criacdo do recurso, com o intuito de facilitar ou proporcionar meios para a
comunicacdo. Para a indicacdo desse tipo de recurso, € necessaria a avaliacdo de
aspectos fundamentais como: habilidades cognitivas e o nivel de instru¢do do paciente;
habilidades motoras requeridas para o uso do recurso; acuidade visual e percepcao;
niveis de sofisticacdo da linguagem; habilidades comunicativas adicionais; e,
habilidades de fala atuais e futuras; bem como a vontade e o interesse do paciente em
utilizar o recurso. Discussdo: Uma das formas de CAA utilizadas pelos terapeutas
ocupacionais sdo no formato de pranchas, que sdo confeccionadas utilizando frases
prontas, letras do alfabeto, nimeros e/ou figuras, dependendo da necessidade e
capacidade de utilizacdo do paciente. Apds sua confeccdo, é realizado o treino com o
paciente e com o familiar/cuidador. Conclusdo: Com a utilizacdo da CAA o paciente
pode expressar suas vontades e pensamentos, e ter uma participacdo mais ativa durante
o periodo de internamento. Caso a dificuldade de comunicacdo do paciente seja
persistente, 0 mesmo podera levar consigo o dispositivo confeccionado no hospital para
o0 seu domicilio. Sendo assim, o terapeuta ocupacional tem a possibilidade de preservar
a autonomia do paciente e promover maior interacdo e participacdo social do paciente
com a equipe do hospital, bem como com seus familiares e demais pessoas de sua rede
de convivéncia.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional; Tecnologia Assistiva; Sistemas de Comunicacao
Alternativos e Aumentativos.

593
Anais do XIV Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional/2015. Rev.Interinst. Bras.Ter. Ocup. Rio
de Janeiro; ATOERJ, 2016.




O USO DA TECNOLOGIA ASSISTIVA NA FUNCIONALIDADE DE
CRIANCAS COM DESENVOLVIMENTO ATIPICO

REBECA LOPES BONDADE DA FONSECA; BRUNNA MATIAS RIBEIRO CABRAL; JULLIET
INOJOSA RODRIGUES DE CASTRO; JULLIANA GOMES DE OLIVEIRA

Introducdo: O processo do desenvolvimento infantil é caracterizado por mudancas
dindmicas e progressivas, que envolve o ganho de habilidades e fungdes cada vez mais
complexas nas estruturas fisicas, cognitivas e sociais da crianca, sendo determinado pela
interacdo de fatores genéticos ambientais. No entanto, quando ocorrem interferéncias no
processo do desenvolvimento normal, seja por causa organicas e/ou pela falta de
estimulos ambientais, o desenvolvimento é caracterizado como atipico, levando a
crianca a apresentar atrasos e prejuizos nas fases do desenvolvimento. Um dos
profissionais que atua de forma a facilitar o desenvolvimento da crianca, estimulando a
mesma a alcancar habilidades de acordo com sua faixa etéria, é o terapeuta ocupacional.
Este utiliza dos dispositivos de Tecnologia Assistiva (TA) no processo de reabilitacao
com o objetivo de alcancar a maxima funcionalidade do individuo, tornando- o mais
independente na realizacdo de suas atividades. Objetivo: Descrever os beneficios do uso
da tecnologia assistiva na funcionalidade de criancas com desenvolvimento atipico.
Metodologia: Trata-se um estudo descritivo- exploratorio do tipo relato de experiéncia,
realizado no periodo de fevereiro a julho de 2015 em um Centro de Reabilitacdo Fisica
do Recife. Resultados e discussao: Durante o periodo do estudo foram confeccionados
adaptador de lapis, colher com cabo engrossado, colher com cabo adaptado em espiral,
copo adaptado com duas alcas e cadeira de banho, estes dispositivos proporcionaram
diversos ganhos funcionais, tais como a facilitacdo da preenséo palmar, uso bimanual e
o melhor posicionamento da postura sentada. Conclusdo: Em decorréncia das limitaces
que criancas atipicas podem apresentar devido as alteracGes no desenvolvimento, o0 uso
de dispositivos assistivos surge como estratégia, uma vez que promove 0 ganho de
habilidades funcionais, possibilitando o melhor desempenho durante a realizacdo de
suas atividades.

Palavras-chave: Desenvolvimento Infantil; Equipamentos de Autoajuda; Terapia
Ocupacional.
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RevishraTO

O USO DE RECURSOS DE BAIXO E ALTO CUSTO COMO FACILITADORES
DO GANHO DE FUNCIONALIDADE DOS MEMBROS SUPERIORES

CAMILA NUNES DA SILVA; MARCILENE ALVES PINHEIRO; ANA IRENE ALVES DE OLIVEIRA

INTRODUCAO: A Paralisia Cerebral é encefalopatia cronica ndo evolutiva da infancia
que apresenta predominantemente sintomatologia motora, a qual se juntam, em
diferentes combinagdes, outros sinais e sintomas. As limitacdes motoras e
espasticidades que acometem 0s membros superiores apresentam-se, muitas vezes,
como barreiras a realizacbes de atividades bésicas e instrumentais de vida diaria.
OBJETIVOS: O uso da adaptacdo universal para a méo e de recursos de baixo e alto
custo na terapia de uma crianca com paralisia cerebral, METODOLOGIA: O trabalho
refere-se a um estudo de caso das intervencdes realizadas pela estagiaria do Nucleo de
Desenvolvimento em Tecnologia Assistiva e Acessibilidade (NEDETA) com uma
crianca do sexo masculino, com idade de oito anos, diagnosticada com paralisia
cerebral. Foram realizadas quinze intervencGes terapéuticas ocupacionais. Os
atendimentos eram realizados duas vezes na semana, com duracdo em média de 45
minutos cada, onde se buscou estimular a coordenagdo motora fina, como possibilidade
para a escrita. Foram utilizados recursos de alta tecnologia que auxiliaram nos
atendimentos como os computadores e tablets com o auxilio de mouse adaptado; ja os
que se caracterizam de baixo custo foram lapis e papéis em atividades como colagem e
escrita. RESULTADOQOS: No inicio das sessGes 0 paciente ndo conseguia utilizar a
adaptacdo e nem os membros superiores de modo funcional. Observou-se durante os
atendimentos e através dos relatos de sua mae que o0 paciente comegou a usar a
adaptacdo e os membros superiores de maneira mais funcional, principalmente em seu
ambiente doméstico e escolar. DISCUSSAO: Durante os atendimentos foram utilizados
recursos de alta e baixa tecnologia e que apresentavam interesse para a crianga para que
as sessdes fossem dinamizadas. Foi realizado o treino do paciente com a adaptacéo
universal e para auxiliar sua Atividade de Vida Diéaria de alimentacéo e posteriormente
foi sendo trabalhada a motricidade fina, focando a possivel escrita. CONCLUSOES:
Mesmo apresentando a grau de espasticidade moderado, foi possivel observar nos
diversos contextos em que o0 paciente estava inserido, que houve um ganho tanto na
funcionalidade quanto independéncia do paciente, favorecendo o desempenho
ocupacional em atividades que antes a crianca tinha um alto grau de dependéncia, como
na realizacdo de provas escolares e no brincar.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional; Recursos; Paralisia Cerebral
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OS BENEFICIOS DO USO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA NO PROCESSO
REEDUCACAO DE CEGOS ADVENTICIOS

BIANCA KARINE DA SILVA; GABRIELA CRISTINA DA SILVA FIRMINO; IZABEL SANTANA DOS
SANTOS SILVA; PEDRO ALAN DA SILVA GOMES; SANDRA MARILIA JUSTINO DE SOUZA

Introducdo: A cegueira € uma deficiéncia visual relacionada com auséncia da
percepcao/recebimento das informacdes externas através da visdo, o individuo
acometido necessita de outras estratégias para compreender o universo e desenvolver
habilidades que substituam esta entrada sensorial. Jovens adventicios encontram
dificuldades bem maiores que cegos congénitos, € um processo de readaptacao,
aprender a lidar com o que j& conhece de uma forma diferente, aperfeicoando outros
sentidos e buscando dispositivos que melhorem a comunicagdo, mobilidade e papel
social. A construcdo de dispositivos de TA tem como principal finalidade promover
vida independente e autbnoma bem como a inclusdo de pessoas portadoras de
deficiéncia visual. Objetivo: O objetivo deste trabalho é relatar a importancia da
Tecnologia Assistiva no processo readaptacdo do cego adventicio em suas Atividades
de Vida Diéria (AVD) e Atividades de Vida Produtiva (AVP). Metodologia: utilizamos
de uma metodologia descritiva, que permite um maior mapeamento das acles e
intervencdes desenvolvidas a partir da experiéncia de discentes de Terapia Ocupacional
em uma visita pratica a Escola Estadual de Cegos Cyro Accioly, localizada em Maceio-
Al. Resultados e discurssbes: O primeiro passo da reabilitacio de cegos € o
conhecimento de tudo que ele acha ter perdido depois dessa condicdo, quem ele era
antes da perda da visdo, € necessario entender que dentre as novas experiéncias,
descobrir e estimular os sentidos remanescentes e desmistificar a ideia de incapacidade
no trabalho, em casa e nos relacionamentos sera uma experiéncia continua. A
construcdo de dispositivos de TA tem como principal finalidade promover vida
independente e autbnoma bem como a inclusdo de pessoas portadoras de deficiéncia
visual, existem muitos recursos hoje em dia que favorecem a inserc¢do do individuo em
todos os ambitos e papeis sociais. consideracdes Finais: Os beneficios sdo visiveis por
proporcionar independéncia e autonomia, tornando-os mais flexiveis a suas limitacdes e
auxiliando na construcao de dispositivos que ajudem na sua mobilidade e comunicacéo
a partir de sentidos e potencialidades pré — existentes. A terapia Ocupacional, dentro
desse contexto, se apropria da construcdo de tecnologias assistivas e treinamento destas,
para favorecer oportunidades de adaptacOes especificas as pessoas que possuem
deficiéncias visuais e melhor qualidade de vida.

Palavras-chave: Cegueira, Reabilitacdo, Servicos de saude.
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RevishraTO

ORTESES PARA MEMBROS SUPERIORES E INTERVENCAO
TERAPEUTICA OCUPACIONAL: RELATO DE EXPERIENCIA DE UM
PROJETO DE EXTENSAO

PATRICIA DA SILVA SANTOS; JULIANA CASSIANO AMANCIO DA SILVA; BRUNNA MATIAS
RIBEIRO CABRAL; AMANDA BARROS UMMEN DE ALMEIDA; MARILIA DE ARRUDA DOS
SANTOS; DANIELA SALGADO AMARAL

Introducéo: Ortese é um dispositivo de Tecnologia Assistiva (TA) aplicado a segmentos
do corpo para favorecer o processo de reabilitacdo motora. O Terapeuta ocupacional é
um profissional apto a prescreve e confeccionar Ortese para membro superior em sua
pratica. Apesar de ser um direito da pessoa com deficiéncia, existe dificuldade de acesso
a esse tipo de recurso, em Pernambuco. Objetivo: Relatar e descrever acdes de um
projeto de extensdo. Metodologia: Estudo descritivo de um relato de experiéncia. O
projeto Terapia Ocupacional e Tecnologia Assistiva, desenvolvido entre Maio de 2014 a
Fevereiro de 2015, financiado pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) e
organizado por 3 docentes e 6 alunos do curso de Terapia Ocupacional e 2 profissionais
dos centros de reabilitagdo do Sistema Unico de Salide (SUS). Dividido em grupos de
intervencdo (GI) para avaliagdo, confeccdo de Ortese e reavaliacdo dos pacientes, e
grupos de estudo (GE) na &rea e discussao de casos clinicos acompanhados no projeto,
ambos abertos a comunidade de Terapia Ocupacional. Resultados: As agdes do projeto
foram descritas com base no relatério dos grupos, questionario de satisfacéo,
estruturacdo do projeto e observacdes da equipe. Realizou-se 13 Gl na presenca de 73
estudantes e 12 profissionais ao total, onde foram atendidos 20 individuos de todas as
faixas etarias, com doencas reumaticas, traumato-ortopédicas e neuroldgicas, e
confeccionadas 21 orteses em termoplastico. Enquanto GE somaram 12 encontros, com
89 alunos e 10 profissionais. Os pacientes e 30 participantes entrevistados revelaram
satisfagdo com o projeto. O estudo também gerou apresentacbes em 2 eventos
cientificos, palestra em instituicdo de nivel superior e contribuiu no Trabalho de
Concluséo de Curso de um membro do projeto. Discussdo: Ac¢bes com esses formatos
facilitam o acesso a esse tipo de servico e ainda a possibilidade de capacitacdo de
profissionais do SUS, interagindo com a rede de saude. O campo de pesquisa aberto
fomenta a discussao sobre a necessidade de reformas politicas e investimentos na area, 0
que pode gerar mudanca na realidade atual. Conclusdes: O projeto obteve um resultado
satisfatorio, com acdes de integracdo entre 0 ensino, pesquisa e extensao para producdo
de conhecimentos na area de TA com enfoque no ramo das Orteses para membros
superiores. Recomenda-se a realizacdo de projetos semelhantes, a fim de beneficiar os
usuarios, facilitando o acesso aos recursos e qualificando a assisténcia.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Tecnologia Assistiva, Ortese.
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PERFIL DOS CONDUTORES DE VEICULOS ADAPTADOS PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIA DA CIDADE DE JOAO PESSOA - PARAIBA: DADOS
PRELIMINARES

CAMILLA NATASHA FLORIANO FERREIRA; HALESSANDRA LINS GOMES DE MEDEIROS;
ANDREZA APARECIDA POLIA

O uso do transporte publico ou privado se estende as pessoas com deficiéncia como
direito, além de ampliar sua interacdo social, garantir sua autonomia e o gerenciamento
de suas ocupacOes cotidianas. Dentre os tipos de deficiéncias, a deficiéncia fisica se
enquadra como aquela que apresenta maior restricdo na mobilidade do individuo e para
garantir seu direito de ir e vir é necessario que seja feito adaptaces veiculares de
acordo com as limitagbes do condutor e/ou conduzido, sendo essas adaptacOes
alternativas para promover o uso do transporte. Neste resumo apresentamos uma analise
preliminar da pesquisa que tem como objetivo tracar o perfil dos condutores de veiculos
adaptados para pessoas com deficiéncia fisica da cidade de Jodo Pessoa — Paraiba. Os
participantes da pesquisa sdo condutores de veiculos adaptados vinculados a instituicoes
de reabilitacdo e associagcOes para pessoas com deficiéncia da cidade supracitada. Trata-
se de uma pesquisa de campo, do tipo exploratério — descritivo, com abordagem de
natureza quantitativa, na qual esta sendo utilizada uma entrevista estruturada para coleta
dos dados, incluindo variaveis sociodemograficas, tipo de deficiéncia, adaptacéo
veicular, caracteristicas do automdvel e instituicdo de reabilitacdo ou associacdo para
deficientes ao qual possui vinculo. Antecedendo a coleta dos dados, o referido trabalho
foi analisado pelo Comité de Etica e Pesquisa com Seres Humanos do Centro de
Ciéncias da Saude da Universidade Federal da Paraiba e aprovando-o sob parecer N°
1.132.834. Como resultados preliminares, foram contatados 14 condutores de veiculos
adaptados vinculados as instituicbes previamente escolhidas. Como caracteristicas das
adaptagcBes dos automoveis; 4 veiculos foram feitos adaptacbes auxiliares, com a
implantacdo de alguns objetos para que fosse possivel acionar os dispositivos de pisca
alerta, limpador de para-brisa, som, sinalizadores entre outros; e 3 veiculos tiveram sua
estrutura interna alterada, sendo feito instalacdo de plataforma elevatdria para facilitar a
entrada dos transportados. Do total de veiculos adaptados encontrados, 2 sdo veiculos
institucionais, os demais sdo veiculos particulares. Diante dos resultados preliminares
obtidos e descritos pode ser observado que na maioria dos veiculos foram feitas as
devidas alteracBes para que 0s mesmos possam conduzir seu préprio veiculo de forma
independente.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Tecnologia Assistiva, Adaptacdo Veicular.
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PRODUCAO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA NO INICIO DA GRADUACAO
EM TERAPIA OCUPACIONAL

MAX DA CONCEIGAO PAIXAO; JEVERSON NERY SOUZA; KARINE MORGANA BATISTA SANTOS;
LAIS ARAUJO ANDRADE; RAISSA VASCONCELOS DE OLIVEIRA; SANDRA AIACHE MENTA

Introducdo: Tecnologia assistiva caracteriza-se como um conjunto de técnicas,
aparelhos, instrumentos, produtos e procedimentos sendo uma area de conhecimento
interdisciplinar, que conglomera préaticas, recursos, metodologias, estratégias e servigos.
Tem o objetivo de facilitar a percep¢do, mobilidade e utilizacdo do meio ambiente.
Além de, promover a maior funcionalidade e independéncia relacionada a atividade e
participacdo de pessoas com deficiéncia, incapacidade ou mobilidade reduzida visando
a sua autonomia, qualidade de vida e inclusdo social. Objetivo: Descrever a importancia
do processo de confeccdo de Tecnologias assistivas por discentes do Il Ciclo do curso
de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sergipe-UFS/Lagarto.
Metodologia: Esta construcdo foi realizada na subunidade de Habilidades Profissionais
em Terapia Ocupacional I (HAPRO-TO 1), onde foi utilizado materiais de baixo custo,
resultando em duas tecnologias assistivas. Um dispositivo para vestuario, e o0 outro para
alimentacdo. No primeiro momento da aula, foi confeccionado um levantador de ziper
que tinha o propdsito de auxiliar o individuo na hora de vestir-se. No segundo
momento, foi feita uma adaptacdo de um copo com o uso de uma ventosa, auxiliando a
fixacdo do copo na mesa ou cadeirdo e facilitando o momento da alimentacdo.
Resultados: A construcdo de Tecnologias assistivas com materiais de baixo custo. Estes,
que auxiliam nas Atividades de Vida Diaria (AVD), proporcionando ao individuo maior
independéncia, qualidade de vida e inclusdo social. Discussdo: Essa vivéncia, durante a
confeccdo das tecnologias assistivas, € de suma importancia para a formacgdo do
Terapeuta Ocupacional, pois envolve a avaliacdo das necessidades dos usuarios, suas
habilidades fisicas, cognitivas e sensoriais, além de avaliar a receptividade do individuo
quanto a modificagdo ou uso da adaptacdo, sua condicdo sociocultural, e as
caracteristicas fisicas do ambiente em que sera utilizado. Conclusdo: A introducdo da
Tecnologia assistiva no inicio da graduacdo de Terapia Ocupacional na UFS — Campus
Prof. Anténio Garcia Filho, proporcionado pelo PBL, é importante, pois inicia
precocemente a vivéncia e experiéncia da construcdo desta nos primeiros anos de
formacdo, sendo assim, possibilitando de maneira gradual e transversal o conhecimento
durante todo curso.

Palavras-chave: Desenvolvimento de Pessoal, Equipamentos de Autoajuda, Terapia
Ocupacional.
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PRODUTO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA AUXILIO NA ATIVIDADE
DE HIGIENE ORAL PARA PACIENTES COM DISFUNCAO DE
COORDENACAO BILATERAL

DAYANI PATRICIA SILVA DOS SANTOS; BIANCA LUGLIME OLIVEIRA DOS SANTOS; EDEN
FERNANDO FERREIRA BATISTA

INTRODUCAO: A tecnologia assistiva é uma area que engloba variados
servigos,equipamentos,estratégias,para promover ou auxiliar a funcionalidade e o
engajamento nas ocupagdes de pessoas com algum tipo de deficiéncia.Entre as
atividades que podem ser prejudicadas no caso de deficiéncias motoras de membro
superior esta a atividade de higiene oral,pois,requer a coordenacdo bilateral para a sua
execucao.OBJETIVO:Desenvolver um prototipo de tecnologia assistiva para auxilio de
higiene oral para pacientes com disfuncdo de coordenacdo bilateral de membros
superiores. METODOLOGIA:O prototipo foi confeccionado no laboratorio de
tecnologia assistiva da Universidade da Amazo6nia,onde foram utilizados os seguintes
materiais  para  confeccdo:aluminio,parafusos,serra,termoplastico  de  baixa
temperatura,PVVC,um copo,fita dupla face,rebit,furadeira.No entanto,para testes foram
utilizados creme dental e escovas de dente de maltiplos didmetros de cabo.Os passos
seguidos para a confeccdo do dispositivo foram o0s seguintes,primeiramente foi
realizado o corte do aluminio e a juncdo das partes com rebit,em outro momento foi
confeccionado 0s suportes para 0 copo e para a escova de dente de termoplastico e
posteriormente de PVC e foi fixado na parede com fita dupla
face. RESULTADOS/DISCUSSAO:A partir da fixacdo do protdtipo na parede,foram
realizados testes,simulando uma pessoa com dificuldade,podendo ser este hemiplégico
ou amputado unilateral de membro superior,realizando a atividade de escovar 0s
dentes.Pois o dispositivo tem o objetivo de fazer com que essa pessoa utilize apenas
uma das méos para colocar o creme dental na escova,pois ele proporciona o suporte
para que a escova de dente fique fixada nele.Assim a pessoa nédo precisa do auxilio de
outro pra realizar a atividade,sendo assim os resultados diante o objetivo do dispositivo
foram alcancgados,pois durante os testes ndo foi necessario o auxilio de outra pessoa e a
pesquisadora que estava simulando o paciente com a dificuldade,conseguiu realizar a
atividade sozinha.CONCLUSAO:A partir dos testes feitos pelos pesquisadores foi
possivel concluir que o dispositivo de tecnologia assistiva tem muito a contribuir dentro
das capacidades funcionais fisicas,na promo¢do da independéncia e autonomia dos
pacientes com disfuncdo de coordenacdo bilateral,melhorando assim o desempenho
nesta atividade.Favorecendo assim 0 seu engajamento ocupacional e bem estar na sua
atividade de higiene oral.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional - Tecnologia Assistiva - Atividade de Vida Diéria
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PROJETOS ARQUITETONICOS DE ACESSIBILIDADE DOMICILIAR E
TECNOLOGIA ASSISTIVA: UM ESTUDO COM ARQUITETQOS,
TERAPEUTAS OCUPACIONAIS E USUARIOS NA CIDADE DE SAO PAULO

ERIKA TEIXEIRA

A Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) oferece
uma estrutura para definicdo do estado de salde e é base conceitual para a definigéo,
mensuracdo e formulacéo de politicas para a salde e incapacidade. Nesta classificagéo,
os dominios de atividades e participacdo sdo igualmente importantes as estruturas e
funcbes corporais e aos fatores contextuais ambientais e pessoais que interagem de
forma dindmica. Essa ideia permite discutir a importancia do ambiente como um dos
fatores significativos na funcionalidade da pessoa. O presente trabalho teve como
objetivos investigar a forma de avaliacdo do ambiente domiciliar de pessoas com
deficiéncia fisica, com énfase na atuacdo interdisciplinar entre terapeutas ocupacionais e
projetistas no ato de planejar e executar a acessibilidade desse ambiente; identificar e
investigar, se os terapeutas ocupacionais gestores atuantes em reabilitacdo fisica fazem
uso de algum instrumento de avaliagdo do ambiente; a formacdo de terapeutas
ocupacionais gestores que atuam em centros de reabilitagdo para a avaliacdo do
ambiente; verificar se os centros de reabilitacdo investigados tém algum procedimento
para avaliacdo do ambiente domiciliar para pessoas com disfunc@es fisicas; analisar as
ferramentas de avaliacdo de desempenho do ambiente utilizadas na Terapia Ocupacional
e na Arquitetura. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo e exploratério, com
abordagem quantitativa e qualitativa, centrados na pessoa, tendo como cenario: a) 0s
Centros de Reabilitacdo publicos e privados de Sdo Paulo; b) os arquitetos especialistas
em acessibilidade e c) portadores de deficiéncia fisica que modificaram suas
residéncias. Resultados: os principais resultados sugeriram uma necessidade de
investimento na formacdo para atuar na area, para ambos, arquitetos e terapeutas
ocupacionais. Estes relataram ter dificuldades em avaliar ambientes com relacéo a sua
acessibilidade, entretanto, a dificuldade foi maior entre os terapeutas ocupacionais. A
partir das falas dos usuérios, identificou-se que, embora com custos e tempo para a
adaptacdo, os mesmos destacaram a importancia do ganho funcional, a partir da
modificacdo de suas casas. Como conclusdo, é apresentada uma proposta de atuacao
interdisciplinar. A presente pesquisa traz contribuices para a area de arquitetura,
terapia ocupacional e reabilitagdo de pessoas com deficiéncias, enfatizando a
importancia da agdo interdisciplinar e tendo como consequéncia, a melhora da
funcionalidade e qualidade de vida da pessoa com deficiéncia em seu habitar.

Palavras-chave: (Acessibilidade ao meio fisico. Terapia Ocupacional. Arquitetura.
Tecnologia Assisitiva).
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PROPOSTA DE USO DE RECURSOS DE TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA A
ATIVIDADE DE BEBER LIQUIDOS A UMA CRIANCA COM PARALISIA
CEREBRAL

THAIS BRETERNITZ LINO; GERUSA FERREIRA LOURENGO

Introducdo: As Atividades de Vida Diaria sdo tarefas que visam o cuidado com o
préprio corpo, tais como o banho, o vestuario e a alimentacdo, e devem ser alvos de
intervencdo na pratica da terapia ocupacional junto a criangas com paralisia cerebral.
Neste contexto, cabe ao terapeuta ocupacional lidar com as capacidades de desempenho
das atividades de vida diéria desta populacdo, utilizando-se de diferentes meios para a
avaliacéo e delineamento de plano de intervencdo e tratamento, identificando areas com
necessidade de adaptacdo, prescrevendo e confeccionando recursos de tecnologia
assistiva. Objetivos: O trabalho objetivou propor e avaliar o uso de recursos de
tecnologia assistiva para a atividade de alimentacdo, mais especificamente para a tarefa
de beber liquidos por uma crianga com paralisia cerebral. Metodologia: Como parte de
um estudo maior quase-experimental, foi utilizado o delineamento de linha de base
maltipla entre atividades, junto a uma crianga com paralisia cerebral de 5 anos de idade,
usuaria de um servico de terapia ocupacional em um municipio do interior paulista. Os
instrumentos de coleta de dados foram o PEDI, GMFCS e MACs para caracterizagao do
desempenho funcional, e um protocolo quantitativo de eventos para pontuagdo do
desempenho da crianga em cada uma das sessdes do delineamento, onde foi atribuida
uma pontuacdo do nivel de ajuda requisitada pela crianca para a realizacdo da atividade.
A coleta de dados ocorreu no domicilio, com um total de 20 sessdes, registradas em
video para posterior analise. Os recursos de tecnologia assistiva utilizados foram copos
adaptados, canecas e canudos diversos, sendo testados e pontuados conforme os
critérios estabelecidos. Resultados: No decorrer das sessdes, a criancas passou da
pontuacdo sem a implementagdo dos recursos de 23% para 63% de independéncia
quando se definiu o melhor recurso a ela, mantendo-se estavel no desempenho dessa
atividade apo6s a intervencdo. Discussdo: Foi possivel identificar o aumento da
independéncia da crian¢a na realizacdo de atividade, demonstrando a efetividade do uso
do recurso de Tecnologia Assistiva, melhorando o nivel de independéncia da crianga na
alimentacdo, corroborando com a literatura. Conclusdo: O delineamento utilizado
permitiu quantificar a mudanca comportamental da crianca durante o processo de
implementacdo do recurso de tecnologia assistiva e pode trazer contribui¢fes a pratica
da terapia ocupacional com essa populagéo.

Palavras-chave: Paralisia Cerebral; Tecnologia Assistiva; Terapia Ocupacional.
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PROTOCOLO AUXILIAR DE TOMADA DE DECISOES DOS TERAPEUTAS
OCUPACIONAIS NA AREA DE COMUNICACAO ALTERNATIVAE
AMPLIADA NO CONTEXTO HOSPITALAR

JANAINA SANTOS NASCIMENTO; MIRYAM BONADIU PELOSI; VERA LUCIA VIEIRA DE SOUZA;
JULIANA MANNINI; ERIKA DE FREITAS ARAUJO;

Introducdo: A introducdo da Comunicacdo Alternativa e Ampliada (CAA) de forma a
atender as necessidades dos pacientes hospitalizados com dificuldades comunicativas,
seja temporaria ou permanente, pode ser um desafio tendo em vista as condi¢fes
relacionadas a interface do usuério, recurso e contexto. Desse modo, a avaliagdo dessas
condicGes é parte fundamental do trabalho do Terapeuta Ocupacional na area de CAA.
Objetivo: Descrever o instrumento criado por Terapeutas Ocupacionais para avaliar as
diferentes condi¢des necessarias para uso da CAA no contexto hospitalar. Metodologia:
Estudo de metodologia que integrou o projeto “Implementagdo da Comunicagdo
Alternativa para os pacientes com dificuldades de fala”, realizado em um hospital
universitario da cidade do Rio de Janeiro — RJ, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos, sob parecer n°® 66/11. Para execucdo deste projeto houve
a necessidade da criacdo de um instrumento estruturado com perguntas fechadas,
desenvolvido pelas pesquisadoras e fundamentado na literatura e pesquisas realizadas na
area. O instrumento foi submetido a andlise de trés terapeutas ocupacionais com
conhecimento na area para validagdo de aparéncia e conteudo. E, em seguida,
previamente testado, por meio de um estudo piloto. Resultados e Discussdo: O
instrumento foi composto por sete grupos de questdes relacionadas: 1. Dados pessoais e
clinicos do paciente; 2. InformacGes sobre a dificuldade comunicativa (presenca
intubacdo orotraqueal, traqueostomia, ou se apresentava outros impedimentos
relacionados a doenca de base); 3. Dados sobre as habilidades e dificuldades do paciente
(tipo de comunicacdo, possibilidade visual, cognitiva, habilidade motora para segurar,
alcancar, apontar, entre outras); 4. Dados relacionados aos recursos ofertados (prancha
de comunicacdo, comunicador, computador e tablet), tipo e nimero de simbolos
utilizados, forma de acesso, posicionamento e necessidade de suporte; 5. Cuidados com
0 recurso para prevencao e controle das InfeccBes Hospitalares; 6. Dados da avaliacédo
do Terapeuta Ocupacional (numero de intervencgdes realizadas, o tempo gasto em cada
intervencdo e o0 objetivo, comunicacdo oral ou escrita); 7. Escolha do terapeuta e do
paciente sobre o recurso mais adequado e os fatores motivacionais. Conclusdo: O
instrumento mostrou-se como ferramenta essencial na tomada de decisdes dos
terapeutas ocupacionais na area de CAA no contexto hospitalar.

Palavras-chave: equipamentos de autoajuda; servico hospitalar de terapia ocupacional e
comunicacgéo nao verbal.
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RECURSOS DE TECNOLOGIA ASSISTIVA UTILIZADOS POR CRIANCAS
COM PARALISIA CEREBRAL E SUA CORRELACAO COM O NIiVEL DE
COMPROMETIMENTO

JOYCE NUNES CRIPPA; GERUSA FERREIRA LOURENCO

O uso de recursos de tecnologia assistiva tem sido incentivado de modo a ampliar as
capacidades funcionais de criancas e jovens com paralisia cerebral em seus diversos
contextos de vida. Com o Plano Viver Sem Limites, politicas e diretrizes foram sendo
estruturadas de modo a garantir direitos a populacdo de pessoas com deficiéncia no
Brasil, e, inserida nessa questdo, 0 acesso aos recursos de tecnologia assistiva. A
Terapia Ocupacional e demais profissionais da reabilitacdo tem investido na produgéo
de conhecimentos tedricos e praticos sobre como promover esse uso de forma efetiva. O
objetivo do estudo foi identificar o uso de recursos de tecnologia assistiva por criancas
com Paralisia Cerebral, relacionando o tipo de recursos e o grau de comprometimento
motor. A pesquisa foi realizada num municipio do interior do estado de Sdo Paulo, com
nove pais e/ou responsaveis de criancas com Paralisia Cerebral de 4 a 8 anos, sendo 6
maes, 1 pai, 1 avd e 1 irmd, com idade média de 36,4 anos. Os instrumentos utilizados
foram o Catélogo de Avaliacdo do Nivel de Independéncia de Criancas de 4 a 8 anos
nas Atividades de Vida Diaria, o Protocolo de Triagem do Comportamento Motor
(TriCoM) e um Roteiro de Entrevista elaborado para o estudo. A andlise dos dados
ocorreu de forma descritiva, com andlise de conteldo e pontuacdo dos instrumentos
conforme instrucdo dos manuais. Os resultados indicaram que o nivel de
comprometimento das criancas foi classificado entre nivel Il e nivel V em
correspondéncia ao GMFCS, e entre dependente e semi-independente pelo Catalogo.
Todos relataram que as criangas utilizam algum recurso de tecnologia assistiva,
variando entre 0 uso minimo de um recurso e no maximo quatro recursos. Oito utilizam
Orteses, duas utilizam andador, cinco utilizam cadeiras de rodas e quatro utilizam algum
dispositivo para auxiliar no banho (barras de apoio ou banheira adaptada). A banheira
adaptada é utilizada pelas criangas que apresentaram classificacdo nos niveis IV e V do
GMFCS, contando também com o auxilio de seus cuidadores. N&o foram relatados
recursos para comunicacdo ou outras atividades de vida diaria. O estudo conclui que o
namero total de recursos utilizados por cada crianca ndo teve relacao direta com o nivel
de seu comprometimento motor nem com o nivel de sua independéncia nas atividades
de vida diéria, porém os tipos de recursos utilizados sim, o que traz implicacdes para a
pratica clinica e é discutido com a literatura da area.

Palavras-chave: tecnologia assistiva, paralisia cerebral, terapia ocupacional.
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e Terapia Geupational

SENTIDOS E SIGNIFICADOS DA ESCRITA ADAPTADA ATRIBUIDOS POR
VITIMA DE QUEIMADURA

LIVYA HELENA GOMES SILVA; CRISTIANI NOBRE DE ARRUDA

Introducdo: Mesmo com 0s avancos tecnoldgicos, o tratamento das lesdes extensas por
queimaduras é extremamente complexo, constituindo-se uma problematica na saude
global. Objetivo: Descrever a experiéncia da intervencdo Terapéutica Ocupacional em
paciente queimada, com o uso da tecnologia assistiva. Metodologia: Trata-se de um
relato de experiéncia sobre atendimentos realizados no Instituto de Apoio ao Queimado,
em Fortaleza — Ceara, nos meses de maio e junho de 2015. Sendo alvo dessas
intervencdes uma cliente queimada em fase subaguda. Os atendimentos ocorreram de
forma individual, semanalmente, tendo duracdo de 40 minutos e realizados por uma
académica de terapia ocupacional da Universidade de Fortaleza, sob orientacdo da
terapeuta ocupacional coordenadora do servigo. A interpretacdo dos dados foi realizada
mediante observacdo participante e diario de campo para registrar a intervencoes e
objetivos. Resultados: Buscando compreender as necessidades e caracteristicas do
cotidiano da cliente, tragou-se o objetivo da intervencdo apds realizagdo da anamnese.
Sendo percebido que a maior necessidade era o auxilio para a escrita, pois a paciente
teve sua funcionalidade reduzida na mao dominante, devido queimaduras de segundo
grau profundo. Porém, foi notdria a possibilidade de realizacdo da atividade com a mao
dominante, em vista disso foi feita a confec¢do de uma adaptacdo em caneta para que a
escrita ocorresse de forma multifuncional. Sendo bastante satisfatdria a aplicacdo do
recurso e obtendo uma resposta positiva da cliente, na qual ela relatou que a escrita foi
facilitada apds o uso da adaptacdo. Discussdo: A morfologia da area queimada apresenta
alteragBes funcionais, como também sociais, alterando a independéncia e autonomia da
cliente. Dessa forma a tecnologia assistiva foi utilizada como um recurso que viabilizou
0 surgimento e fortalecimento desses aspectos, sendo o Terapeuta Ocupacional um
profissional especialista na promocdo da independéncia e autonomia. Considerac6es
Finais: Baseando-se nessa experiéncia visualizamos os individuos pelas suas
potencialidades e ndo apenas pela mudanca corpérea que envolve a lesdo da
gueimadura. Observamos que com o0 uso da tecnologia assistiva houve aquisicdo da
escrita, onde facilitou e ampliou a habilidade funcional humana e consequentemente a
promocdo da independéncia. Destacando-se, que a construcdo da pratica terapéutica
ocupacional é de grande importancia para legitimizacdo e valorizacdo dessa
interveng&o.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional; Queimadura; Tecnologia Assistiva.
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SOFTWARE PRANCHA FACIL - CONTRIBUICAO DA TERAPIA
OCUPACIONAL

MIRYAM BONADIU PELOSI; JANAINA SANTOS NASCIMENTO; VERA LUCIA VIEIRA DE SOUZA,
JULIANA VALERIA DE MELO; JOSE ANTONIO DOS SANTOS BORGES

Introducdo: A comunicacao é essencial para que as pessoas realizem suas atividades do
dia a dia e desempenhem seus papéis ocupacionais. E um aspecto t&o importante da
vida, que a gestdo da comunicacdo das pessoas € uma das areas de intervengdo da
Terapia Ocupacional. Essa area compreende enviar, receber e interpretar informacgdes
usando uma variedade de sistemas e equipamentos, incluindo ferramentas de escrita,
telefones, computadores, tablets, escrita em Braille, dispositivos de telecomunicagéo
para as pessoas surdas, e sistemas de comunicagdo alternativa. Objetivo: Descrever as
caracteristicas do Prancha Facil, um software para usuarios de comunicacéo alternativa.
Metodologia: Trabalho colaborativo entre a Terapia Ocupacional e a area de Ciéncia da
Computacdo do Nucleo de Pesquisa em Tecnologia Assistiva da UFRJ. O trabalho foi
desenvolvido ao longo de seis meses. Resultados: Esse software caracteriza-se como um
programa fécil e rapido de ser ensinado; que possibilita a elaboracdo de pranchas de
pranchas de comunicacdo e atividades para serem impressas ou utilizadas no
computador, de maneira interativa, com acesso por mouse, teclado, tela sensivel ao
toque ou acionadores; que utiliza uma biblioteca de simbolos ARASAAC, de dominio
publico; é um software de cddigo aberto; ndo depende da internet; e cujas pranchas
podem ser facilmente compartilhadas. O sistema € distribuido com uma biblioteca de
atividades elaboradoras por terapeutas ocupacionais. Discussdo: Nos ultimos anos,
diversas ferramentas computacionais foram desenvolvidas no mundo para facilitar a
criacdo, impressdo e exibicdo interativa de pranchas de comunicacédo, contudo, a criagdo
de diferentes programas, por si s6, ndo garante que pessoas com necessidades
complexas de comunicagdo ampliem suas habilidades comunicativas. E fundamental
que o programa seja simples de utilizar e personalizar, e que possua templates, que
auxiliem os profissionais das diferentes &reas a experimentarem 0 recurso.
Consideracdes finais: O sucesso da implementacdo da Comunicacdo Alternativa
depende do servico prestado nessa area. A Terapia Ocupacional teve papel fundamental
na especificacdo das funcionalidades do software, pois levou em consideracdo as
necessidades de diferentes usuérios, atividades e contextos.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva, Software, Terapia Ocupacional
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SUPORTE A INTERVENCAO JUNTO A CRIANCAS COM DISFUNGCOES
NEUROMOTORAS BASEADO EM RECURSOS DE TECNOLOGIA
ASSISTIVA

GERUSA FERREIRA LOURENCO; THAMIRYS CRISTINI DOS SANTOS URBANO

A partir da demanda de propiciar 0 acesso aos recursos de tecnologia assistiva para
criancas com deficiéncia fisica, o0 objetivo desse trabalho é descrever algumas acdes de
um projeto que visa confeccionar recursos e dispositivos para serem utilizados em
intervencgdes terapéuticas com essa populacdo em uma Unidade Saude Escola. Em seu
segundo ano de execucdo, propde uma oficina de tecnologia assistiva para as areas de
comunicacgdo suplementar alternativa, recursos para alimentagéo, higiene e lazer; tendo
como objetivo implementar recursos de tecnologia assistiva, com o intuito de colaborar
com a intervencdo oferecida pelos profissionais e estagiarios das areas de terapia
ocupacional e fisioterapia a criancas e jovens com disfuncdes neuromotoras, visando a
autonomia nas atividade cotidianas. A metodologia de acdo utilizada contempla etapas
de divulgacdo do projeto por meio de apresentacdes em reunides de equipe e folders; a
aproximagédo com os profissionais para levantamento de demandas diante dos pacientes
acompanhados e objetivos terapéuticos tracados para cada caso; coleta sistematizada da
demanda, que compreende etapas de registro da demanda, validagdo dos dados com o
terapeuta em cada caso e acompanhamento de atendimentos em conjunto para avaliagdo
da crianca e da atividade alvo; em seguida é realizado o projeto do recurso e sua
confeccdo; e por fim a entrega e acompanhamento do uso pela crianca, com
reavaliacdes e modificacBes nos materiais conforme a experimentacdo em cada caso.
Todas as informacBes sdo registradas por meio de didrio de campo, registros em
formulérios especificos e coleta de imagens. Como resultados, no decorrer dos primeiro
doze meses de atuacdo do projeto na unidade foram confeccionados doze recursos, com
demandas de diversos tipos, sendo elas para comunicagédo alternativa, posicionamento,
higiene, atividades escolares e atividades de lazer, advindas em sua maior parte pelos
estagiarios do curso de terapia ocupacional atuantes no servi¢o. Sdo resultados ainda: a
ampliacdo do uso de recursos de tecnologia assistiva no setor ao longo do tempo e o
fortalecimento da parceria interdisciplinar com as acdes da fisioterapia, com a discussdo
e vivéncia dos casos. Conclui-se no estudo que hd demanda por confeccdo de recursos
de tecnologia assistiva para 0s processos terapéuticos junto a essas crian¢as e que acoes
como essa podem potencializar esse uso.

Palavras-chave: tecnologia assistiva; terapia ocupacional; distdrbios neuromotores;
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SUPORTE VISUAL AUXILIANDO O TREINO DE ATIVIDADES DE VIDA
DIARIA DE CRIANCAS AUTISTAS: RELATO DE EXPERIENCIA DA
ATUACAO DO TERAPEUTA OCUPACIONAL

LENA VANESSA SOARES FIGUEIREDO; ANNE ABREU DE LIMA; RIVERSON RONALD SILVA DA
COSTA.

Este trabalho refere-se a intervencdo do terapeuta ocupacional com criangas autistas a
partir do uso de materiais de suporte visual, de baixo custo, que auxiliam no ensino e
treino de atividades de vida didria (AVD’s). Considerando o que ¢ apontado pela
literatura que as criancas com transtorno do espectro do autismo (TEA) apresentam
algumas dificuldades que impossibilitam a aprendizagem apenas por comandos verbais,
logo, torna-se dificil o aprendizado das AVD’s. As Atividades de vida diaria se
caracterizam como um relevante componente do papel de manutengdo pessoal e aponta
o0 terapeuta ocupacional como o especialista responsavel por ensinar e/ou auxiliar o
cliente na execucdo. O objetivo deste trabalho é descrever as estratégias de ensino
utilizadas na aprendizagem de criangas autistas, para o treino de AVD’S na Institui¢do
SABER. Para o desenvolvimento deste trabalho, realizou-se um relato de experiéncia
sobre o trabalho desenvolvido pelo terapeuta ocupacional no setor de Préticas
Pedagdgicas do Cotidiano (PEC), onde realiza-se o treino das AVD’s, no Servi¢o de
Atendimento em Reabilitacdo (SABER), uma instituicdo ndo governamental (ONG),
localizada em Belém, no periodo de junho a Dezembro de 2014, com 30 criangas com
idade cronoldgica entre 3 a 10 anos que apresentavam diagndstico de autismo
apresentando consequentemente comprometimento funcional na realizacdo de suas
atividades cotidianas, em atendimento uma vez por semana por 30 minutos cada, para
tanto era feita uma avaliacdo e criado um plano de intervencdo para cada crianga com
suas demandas especificas. Os resultados mostraram que 100% das criangas envolvidas
na pesquisa conseguiram realizar de forma independente as atividades de triar e
transferir, 90% conseguiram realizar de forma independente as atividades de
pareamento e 70% conseguiram realizar de forma independente as atividades de
associacdo. Neste sentido, podde-se perceber que nesta clientela, cada individuo
apresenta caracteristicas peculiares em relacdo ao grau de comprometimento, faz-se
necessario discorrer sobre a importancia do estabelecimento de programas de
intervencdo que oportunizam maior independéncia e autonomia.

Palavras-chave: Autismo; Tecnologia Assistiva; Terapia Ocupacional.
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TECNOLOGIA ASSISTIVA E A SUA IMPORTANCIA COMO DISCIPLINA
NA GRADUACAO

DRIELLY LARISSA CARDOSO DA SILVA; LILIAN VAUGHAN LIMA DE OLIVEIRA; TAYNA KEISY
BASTOS DINIZ; ZENIRA PAULA BECKER TEIXEIRA DE SOUSA; ANA IRENE ALVES DE OLIVEIRA

Introducdo: A Tecnologia Assistiva é definida como uma area do conhecimento que
engloba produtos, recursos, metodologias, estratégias, que visam promover a
funcionalidade, relacionada a atividade e participacdo de pessoas com deficiéncia,
visando sua autonomia, independéncia e inclusdo social. E um campo de carater
interdisciplinar que possibilita o envolvimento de diversos profissionais, incluindo o
Terapeuta Ocupacional, que tem um papel central no acesso, implementacdo e
integracdo dos aspectos motores e sensoriais. Deste modo, é de extrema importancia a
qualidade de uma disciplina no curso de graduacao em Terapia Ocupacional, que vise a
aplicacdo de principios, métodos e técnicas de avaliacdo, prescri¢do, confeccao e treino
de recursos técnicos relacionados a esta area, ou seja, que apliquem metodologia
teorico-préatica. Objetivo: Explanar acerca da experiéncia de discentes na confeccdo de
recursos de Tecnologia Assistiva. Metodologia: O estudo consiste em um relato de
experiéncia de discentes do 5° semestre do curso de Terapia Ocupacional da
Universidade do Estado do Pard, referente a disciplina Tecnologia Assistiva, na qual
foram ministradas aulas teoricas e préaticas, onde foram confeccionados dispositivos de
Comunicagio Alternativa e Ampliada (CAA) e Orteses, como, um acionador de baixo
custo, avental de comunicacdo, uma adaptacdo em brinquedo e Ortese de baixo custo de
gesso, 0s quais tem por objetivo facilitar e auxiliar na comunicacdo funcional e no
desmpenho ocupacional.. Resultados: Por meio da confeccdo dos diversos recursos da
Tecnologia Assistiva identificou-se maior interesse dos discentes com relacdo aos
conhecimentos da disciplina, j& que estes puderam vivenciar a criacdo de seus
instrumentos, imprimindo neles forma, funcgéo e significado. Discussdo: Diante disto, a
Tecnologia Assistiva € uma area do conhecimento que se constitui com um pequeno
namero de profissionais da Terapia Ocupacional, assim torna-se relevante a aplicagédo
de aulas teoricas e praticas que favorecam o maior aprendizado dos discentes e o
despertar do interesse destes para este campo. Conclusdo: Assim, torna-se necessario o
estimulo de producgdes cientificas e praticas nesta area. Para isso, propfem-se a
qualidade de aulas teoricas e praticas aos discentes durante a graduacdo de terapia
ocupacional, visto que a importancia deste profissional é inquestionavel neste campo
que proporciona diversas possibilidades aos individuos que precisam da Tecnologia
Assistiva.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional; Tecnologia Assistiva e Educacéo
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TECNOLOGIA ASSISTIVA EM 3D APLICADA A REABILITACAO FISICA

BABUSKA NAVACHO DE AZEVEDO SANTOS; DANIELLE CARNEIRO DE MENEZES
SANGUINETTI; LAYANY GUILHERME BATISTA DA SILVEIRA; MARILIA GABRIELA DA COSTA;
JOSE ANGELO PEIXOTO DA COSTA; ANA KARINA PESSOA DA SILVA CABRAL.

Revolucionando a impressora jato de tinta, surgiu no mercado a estereolitografia:
processo de prototipagem rapida pelo qual um objeto 3D fisico é criado por deposicao
de sucessivas camadas de determinado material, a partir de dados digitais gerados por
computador. Reconhecendo a importancia da impressdo 3D, tornou-se vidvel a
confeccdo de Tecnologia Assistiva personalizada e de baixo custo.Com o objetivo de
identificar os atuais progressos na confeccdo de Tecnologia Assistiva em impressora 3D
aplicada a reabilitagdo fisica, foi realizada uma revisdo da literatura em base de dados
de Repositorios Digitais, considerando os ultimos dez anos e utilizando os Palavras-
chave: “impressao tridimensional”; “equipamentos de autoajuda”; “ortese”; “protese”;
e, “reabilitacdo”, cruzados em suas diversas probabilidades. Foram selecionados 9 entre
os 19 trabalhos localizados, considerando a proposta deste estudo. Observou-se o uso de
diversos dispositivos para digitalizacdo 3D com intuito de personalizar a fabricacdo das
tecnologias de apoio, além do éxito em confeccionar proteses com uso de materiais
plasticos impressos em 3D. A modelagem de préteses ativas de méo por impressdo 3D
vem se mostrando eficiente no que concerne ao baixo custo e a (re) conferir a
capacidade de realizar movimentos de pinca. Nao foram localizados estudos cientificos
sobre a prototipagem de orteses ou adaptacfes por impressdao 3D, embora tenha sido
constatado que estas ja estdo inseridas no mercado e apresentam resultados positivos
qguanto a funcionalidade. Sugere-se a integracdo das técnicas de impressao em 3D ao
processo de reabilitacdo, bem como a producdo de trabalhos cientificos nessa tematica,
visto que ndo foi observado aumento consideravel no nimero de publicagdes.

Palavras-chave: "Impressdao Tridimensional”; "Reabilitacdo™; "Equipamentos de
Autoajuda”.
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TECNOLOGIA ASSISTIVA NO AMBIENTE HOSPITALAR: RELATO DE
EXPERIENCIA DO PROCESSO DE IMPLEMENTACAO

FERNANDA DO NASCIMENTO MAIA; LUANA RAMALHO JACOB; ROSA MARIA ARAUJO MITRE

Muitas criangas e adolescentes internados apresentam limitacdes na sua interacdo com o
meio, devido a intubacéo, traqueostomia ou a sequelas de suas patologias. Através do
uso de recursos de tecnologia assistiva (TA), é possivel que esses pacientes realizem
atividades como se comunicar, brincar e se alimentar de modo mais independente.
Sendo a TA um recurso auxiliador do desempenho ocupacional, este trabalho busca
refletir sobre o processo de implementacdo de recursos de TA com um paciente de 6
anos, diagnosticado com Cerebelite Fulminante internado em uma enfermaria pediatrica
e acompanhado pela equipe de Terapia Ocupacional por dois meses e meio. Por conta
da Cerebelite, este paciente apresentou uma lesdo grave em tronco cerebral com a
necessidade de realizacdo de traqueostomia, apresentando um quadro de tetraplegia e
dependéncia de suporte ventilatorio. Ao longo da internacdo passou a mostrar-se mais
acordado, com sinais de preservacdo do quadro cognitivo. A partir de observacdo da
necessidade e demanda da equipe foi iniciado o trabalho de implementacdo de TA com
0 uso inicial de prancha de comunicagdo com dois simbolos avancando para a utilizacéo
de um sistema de comunicacdo de computador, onde 0 mouse era movimentado atraves
do movimento de cabeca e o piscar de olhos. Com a melhora progressiva do quadro, foi
possivel utilizar adaptacdo para pintura com a boca, acionador com movimento de
cabeca para brincar com brinquedos adaptados, posteriormente o uso do computador
através de mouse adaptado e acionador, além de adaptacdo para a alimentacdo
independente com ajuda. O uso de dispositivos de TA voltou-se para a possibilidade de
comunicacdo e interacdo, na reducdo das limitacbes do desempenho funcional que
prejudicam a realizacdo das AVDs e esteve durante todo processo, focado no momento,
na evolucdo do quadro e na necessidade que o paciente apresentava, levando em
consideracdo suas vontades e o contexto onde estava inserido. Observa-se que a Terapia
Ocupacional e a TA se entrelacam em seus objetivos de buscar e garantir a
independéncia, autonomia e funcdo do paciente, ndo perdendo de vista as
particularidades e necessidades de cada paciente.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional; Equipamentos de autoajuda; Crianga
Hospitalizada.
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TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA MOBILIDADE: RELATO DE
EXPERIENCIA

ADRIANA MARIA VALLADAO NOVAIS VAN PETTEN; ANA PAULA FIGUEIREDO DE OLIVEIRA;
MARCOS VINICIUS BORTOLUS; THAIS VILELA RABELO; YASMIM OLIVEIRA GAIGHER

Introdugdo: A disciplina “Processos criativos e empreendedorismo”, oferecida pela
Escola de Engenharia Mecanica-UFMG, em parceria com 0 Projeto de extensao
Paraplégico/Mecanica (Paramec-UFMG) e Nucleo de Acessibilidade e Inclusdo (NAI-
UFMG), atendeu um aluno da UFMG com doenca de Wilson com o objetivo de buscar
alternativas para minimizar as dificuldades encontradas para a realizacdo de suas
atividades académicas. Objetivo: Relatar experiéncia interdisciplinar dos Académicos
da Terapia Ocupacional na construcdo de um dispositivo para melhorar as condi¢c6es de
mobilidade do aluno para o desenvolvimento das suas atividades de campo.
Metodologia: Um grupo de académicos da Terapia Ocupacional e da Fisioterapia foi
responsavel pelo acompanhamento do aluno para elencar as barreiras para sua
participacdo como estudante, planejar e confeccionar o dispositivo de auxilio
necessario. A principal dificuldade era a deambulacdo, principalmente em locais com
pisos irregulares. Verificou-se quais as possibilidades de dispositivo, e com base nesta
avaliacdo foi proposta a confeccdo de um andador adaptado confeccionado com
materiais/pegas reciclaveis. Resultados: Foi desenvolvido um andador com base
triangular buscando oferecer maior solidez, equilibrio e seguranga, facilitando a marcha.
O andador foi adaptado com um suporte de apoio para os antebragos. Rodas de 15’ de
diametro localizadas na base do andador para garantir maior agilidade de locomocéo
para o cliente, além de dispor de freios de mao e travas nas rodas. O equipamento foi
testado pelo aluno, atingindo seu objetivo de deambulacdo independente. Discussédo e
Conclusdo: O processo de construgdo envolveu a escolha dos materiais adequados,
adaptacOes corretas e especificas para o cliente e mdo de obra especializada para
execucdo. A segunda etapa da consolidacdo do projeto consiste em treinamento e
acompanhamento do aluno durante sua rotina no campus, a ser realizado no segundo
semestre de 2015. A partir desta experiéncia, é possivel analisar as vantagens do
trabalho interdisciplinar que envolveu a engenharia mecénica, Terapia Ocupacional e
Fisioterapia, durante a confeccdo de um dispositivo de Tecnologia Assistiva que
beneficiou o aluno, gerando satisfacdo, independéncia e autonomia na marcha, o que
favorece sua participacao nas atividades que envolvem mobilidade.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva, Andador e Terapia Ocupacional.

612
Anais do XIV Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional/2015. Rev.Interinst. Bras.Ter. Ocup. Rio
de Janeiro; ATOERJ, 2016.




RevishraTO

TECNOLOGIA ASSISTIVA: DISPOSITIVO FACILITADOR DE ALCANCE
PARA ACIONAMENTO DE BOTAO DE ELEVADOR.

THAIS VILELA RABELO; ALEXANDRE DOLABELLA; MARCO TULIO COELHO BACHOUR;
MARCOS VINICIUS BORTOLUS

Este trabalho tem como parceria 0 Ndcleo de Acessibilidade e Inclusdo (NAI) que é
responsavel pela organizacdo de acfes que assegurem as condi¢cdes de acessibilidade
necessarias ao ingresso, permanéncia e participagdo de pessoas no ambito da
Universidade Federal de Minas Gerais € 0 projeto de Tecnologia Assistiva para
Educacdo Especial do Programa de Acessibilidade da Engenharia Mecénica
(PARAMEC) que é um projeto de extensdo na UFMG, composto por alunos de diversas
areas do conhecimento, para projetar solucdes de baixo custo que atendam as pessoas
com deficiéncia em suas atividades cotidianas. O dispositivo foi desenvolvido com o
objetivo de assegurar a acessibilidade e independéncia dos alunos com deficiéncia na
utilizacdo dos elevadores da Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas (FAFICH) e da
Faculdade de Letras (FALE) da UFMG. Os botbes chegam a ter alturas de
aproximadamente 170 cm, impossibilitando a utilizacdo do elevador com independéncia
e autonomia. Para idealizar o trabalho, foi estabelecido um acompanhamento no qual
houve interagdo com os alunos deficientes, acompanhando-os em diferentes rotas de seu
percurso nos prédios da universidade, no qual foram utilizados protocolos especificos
para as principais rotas. Pautados nos principios das Engenharias e Terapia Ocupacional
com a Tecnologia Assistiva foi elaborada uma proposta de intervencao para a resolugéo
das queixas apresentadas para acessar 0s elevadores. Utilizando ferramentas de
modelagem tridimensional, foi desenvolvido um dispositivo mecanico que permite aos
usuarios apertar os botbes com a ajuda de uma alavanca situada em uma altura
acessivel. Tal aparato é colocado na parte externa do painel, ndo sendo necessario
realizar alteragdes na estrutura original do elevador.

Palavras-chave: Adaptacdo de Elevador. Acessibilidade. Tecnologia assistiva.
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TECNOLOGIA ASSISTIVA: EXPERIENCIA DE CONSTRUCAO

ISLAYNE GOIS DE SOUZA; MIRIELE SANTOS MARINHO; JAQUELINE NASCIMENTO DOS ANJOS,
TAIS BRACHER ANNOROSO SOARES

Introducgéo: A Tecnologia Assistiva (TA) promove ajuste na realizacdo de atividades
diarias adquirindo sua independéncia na realizacdo de tarefas de individuos que
possuem alguma deficiéncia. A TA pode substituir ou apoiar uma funcéo danificada do
individuo, porém ndo modifica o funcionamento pertinente ao individuo. Objetivos:
Descrever a construcdo de duas TA em uma aula de Habilidades Profissionais em
Terapia Ocupacional I (HAPRO 1). Metodologia: A construcdo da TA pode ser
desenvolvida em dupla, objetivando cria-las visando adaptagdes nas &reas de
desempenho funcional: alimentacdo e vestuario, de modo que um dos discentes pode
construir um copo recortado para pacientes que apresenta algum tremor como, por
exemplo, pessoas que tem Parkinson e um puxador de argola para ziper para pacientes
que tem dificuldade na coordenacdo de pinca fina, podendo usar os trés dedos (pinca
tripude). Resultado: Os resultados obtidos na construcdo da TA foram fundamentais,
pois ndo apresentaram risco no seu manuseio e, além disso, tendo em vista que a TA
tem como objetivo auxiliar o paciente na realizacdo de suas atividades deve-se ter
cuidado na construcdo/adaptacdo do recurso que sera utilizado, considerando a
utilidade, a durabilidade, o formato e a inexisténcia de risco na utilizagdo da TA pelo
paciente. Discussdo: Para a construgdo da TA considera-se a criatividade e dedicacao
como importantes para o resultado satisfatério. Além disso, durante o processo de
construcdo foram destacados dois pontos: o cuidado com o acabamento visando a
minimizacdo de riscos para 0 paciente e a importancia da parceria com profissionais
como marceneiro/costureira, pois durante a vida profissional podera nos auxiliar na
construcdo do recurso personalizado. Conclusdo: A construcdo da TA em uma das aulas
de HAPRO, pode contar com a participagédo de todas discentes, podendo-se aprimorar 0
conhecimento sobre Tecnologia Assistida e vivenciar uma experiéncia na construgédo
dos recursos, de modo que, as discentes foram estimuladas a pensar, em um recurso que
fosse dtil nas areas de alimentacdo e vestuario, visando sempre a funcionalidade do
paciente.
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RevishraTO

TECNOLOGIA ASSISTIVA: UM RECURSO PARA REABILITACAO DE
HABILIDADES MANUAIS NOS QUADROS DE PESSOAS ATINGIDAS PELA
HANSENIASE

FATIMA BEATRIZ MAIA; ENEAS RANGEL TEIXEIRA

Introducdo: Sujeitos acometidos pela Hanseniase podem apresentar incapacidades
irreversiveis em maos, pés e face, que prejudicam o exercicio de atividades da vida
cotidiana. O uso da Tecnologia Assistiva, contribui para ampliar habilidades funcionais,
representando uma ferramenta indispensavel na inclusédo e integracdo.Objetivo: Analisar
a relacdo entre sujeito e tecnologias no processo de cuidado, considerando valorizagéo
da participagdo do usuéario no processo terapéutico. Método: Trata-se de pesquisa
qualitativa realizada com 8 pacientes com grau Il de incapacidade (sensitivo motor), em
tratamento no Servico de Prevencéo e Reabilitacdo Fisica e Cirargica em Hanseniase do
Hospital Universitario Clementino Fraga Filho da Universidade Federal do Rio de
Janeiro, cujas técnicas foram: entrevista semiestruturada e observacdo participante
realizadas entre novembro/2014 e fevereiro/2015. A pesquisa foi submetida e aprovada
pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal Fluminense, em 08/08/2014,
sob parecer n° 774.178. Resultados: Os participantes deste estudo receberam adaptactes
para escrita, em talheres, copos e algumas ferramentas de trabalho. Nas entrevistas
relataram satisfacdo em resgatar habilidades perdidas em decorréncia das sequelas e
afirmaram que estas acGes tém impacto direto no autocuidado e na participacéo social.
As temaéticas surgidas neste estudo abordaram questdes referentes a independéncia,
seguranca, superacdo, necessidade de pertencimento social e reelaboracdo de
possibilidades objetivas e subjetivas. Discussao: As limitacdes de acdes desenvolvidas
nas atividades da vida cotidiana que foram trabalhadas como pegar, cortar, escrever,
aparafusar e outras do cuidado de si nos levou para além de confeccionar e treinar
dispositivos. Foi uma pratica que nos aproximou muito dos entrevistados vivenciando
em conjunto as limitacbes e buscando formas de superacdo. A ampliacdo das
possibilidades subjetivas e corporais, através das adaptacdes, pode ser considerada
como extensdo do corpo e facilitador do processo de reestruturacdo do fazer humano.
Conclusdo: A tecnologia assistiva representa uma ferramenta com potencial
transformador no resgate das habilidades necessarias para o exercicio das atividades
cotidianas. Atraves dela, é possivel instrumentalizar o sujeito para o exercicio do
cuidado e promocédo da inclusdo social.
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RevishraTO

TECNOLOGIAS ASSISTIVAS NO AMBITO ESCOLAR PARA PACIENTES
COM PARALISIA CEREBRAL :UMA POSSIBILIDADE DE INTERVENCAO

BIANCA KARINE DA SILVA; GABRIELA CRISTINA DA SILVA FIRMINO; IZABEL SANTANA DOS
SANTOS SILVA; PEDRO ALAN DA SILVA GOMES; SANDRA MARILIA JUSTINO DE SOUZA

Introducdo: Apesar de permanentes, algumas leses no sistema nervoso central podem
ser modificadas em funcdo da maturacdo e disfuncdes motoras resultantes podem ser
minimizadas com a utilizacdo de adaptacdes e 0 emprego de recursos de tecnologia
assistiva. Objetivo: O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de intervencdes
terapéuticas realizadas junto a um paciente com desordens neuromotoras para a
introducdo no ambito escolar, assim como expor o plano terapéutico tragado a partir das
suas condi¢des clinicas. Metodologia: utilizamos de uma metodologia descritiva, que
permite um maior mapeamento das acdes e intervencbes desenvolvidas a partir da
experiéncia de discentes de Terapia Ocupacional em uma experiéncia pratica na clinica
escola da universidade. Resultados e discussdes: Observacdes e experimentaces foram
empreendidas no intuito de identificar quais adaptacGes, posicionamento e manuseio
seriam mais viaveis e adequados aos dispositivos tecnologicos, e assim, foram
confeccionados alguns modelos de ponteiras com diferentes espessuras e tamanhos, e
realizados ajustes na cadeira de rodas para tornar os movimentos da crianga mais
funcionais, evitando gasto energético desnecessario e prevenindo condi¢Bes favoraveis a
instalacdo de complicacBes e deformidades posturais. Além da adaptacdo dos recursos
tecnoldgicos, modificaces no mobiliario da escola também foram realizadas, como
ajustes na cadeira e na mesa, e uso de suporte vertical e prancha. Consideracdes Finais:
As tecnologias assistivas implantadas ampliaram portanto as funcdes e potencialidades
educacionais elevando a auto estima da crianca ao atingir os objetivos da intervencgédo
por permitir a inclusdo da crianca com deficiéncia na escola regular, minimizando
barreiras motoras, possibilitando a interacdo e, principalmente, a construcdo de
conhecimentos e habilidade para favorecer a inclusdo e participacéo social.
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TEMPLATES PARA O PRANCHA FACIL: UMA EXPERIENCIA DOS
BOLSISTAS DE TERAPIA OCUPACIONAL

NEYLLA CARVALHO DA SILVA; ANA LiDIA GUEDES; MIRYAM BONADIU PELOSI; JANAINA
SANTOS NASCIMENTO; VERA LUCIA VIEIRA DE SOUZA; JOSE ANTONIO DOS SANTOS BORGES

Introducdo: O programa Prancha Féacil foi desenvolvido pelo Laboratério de Tecnologia
Assistiva em parceria com o Instituto Tércio Pacitti da UFRJ. O programa tem como
objeto alvo produzir, de maneira simples, um conjunto conexo de pranchas de
Comunicacdo Alternativa e Ampliada (CAA). Com o intuito de difundir o software e
auxiliar a sua utilizacdo por diferentes grupos da sociedade, foram criados templates,
que sdo modelos pré-programados. Objetivo: Apresentar o software e descrever a
experiéncia e importancia da producao de recursos de CAA na formacédo académica das
bolsistas do curso de graduacdo em Terapia Ocupacional. Metodologia: Apds a
testagem sistematica do programa nas versdes Alfa e Beta, por dois meses, foram
desenvolvidos templates seguindo diferentes tematicas: pranchas de comunicacdo de
situacbes diarias; atividades pedagdgicas envolvendo escrita, leitura, conceitos e
matematica. Resultado: Foram criadas 107 pranchas sendo 29 de comunicacdo e 78
atividades pedagogicas. Das pranchas de comunicacdo, cinco referiam-se a atividades
escolares; 14 apoiavam 0 acesso a um restaurante fast food, e dez relacionavam-se a
uma prancha de comunicacdo inicial com conte(ldo como perguntas e respostas, opcoes
de passeio, comidas, bebidas, e necessidades béasicas. Em relacdo as atividades
pedagogicas, foram criadas 24 pranchas com foco nos conceitos matematicos, 15 jogos
envolvendo o conceito de igualdade e 39 atividades de inglés. Discussdo: Para a
concepcao dos templates, pensou-se em atividades cotidianas, com contetdo simples,
que pudessem ser personalizadas de acordo com as diferentes realidades. No decorrer
do processo de criacdo desse material, foi possivel perceber que o programa,
inicialmente pensado como um recurso para favorecer o desenvolvimento da CAA,
poderia ser utilizado para a criacdo de jogos e atividades pedagdgicas. Nessa
experiéncia foram fundamentais os conhecimentos sobre Comunicagdo Alternativa,
Desenvolvimento Infantil, Educacdo Inclusiva e o raciocinio clinico com o objetivo de
entender as necessidades de comunicacdo e aprendizado dos diferentes sujeitos.
Conclusdo: Nesse sentido, o Prancha Facil desponta como uma importante ferramenta
que fornece suporte a comunicacdo e viabiliza o aprendizado, sendo versatil quanto a
possibilidade de customizacdo do seu conteddo. Essa experiéncia engrandeceu a
formacdo em Terapia Ocupacional, favorecendo o pensar de novas estratégias e recursos
na area de Comunicagéo Alternativa.
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RevishraTO

TERAPIA OCUPACIONAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA REALIZADO
NO ESTAGIO CURRICULAR DE REABILITACAO SOBRE O USO DE
ADAPTACAO COM UMA PACIENTE HANSENIANA COM LESAO NO
NERVO ULNAR

RAFAEL CARLOS GOMES DA SILVA; JORGE LOPES RODRIGUES JUNIOR; ISABELLY NAIR
BARBOSA CAMELO

Introducdo: A hanseniase € uma doenca cronica, infectocontagiosa, cujo principal
agente etioldgico é o Mycobacterium leprae. A doenca atinge pele e nervos periféricos
podendo levar a sérias incapacidades fisicas, ou seja, prejudicando o desempenho
ocupacional do individuo. Com isso, dentre as estratégias que sdo utilizadas no
tratamento de pacientes com Hanseniase, se tem o uso de tecnologia assistiva que é uma
area do conhecimento que engloba produtos, recursos, estratégias, praticas e servigos
que surgem com o intuito de facilitar e proporcionar autonomia, independéncia e
qualidade de vida aos individuos com Hanseniase. Objetivo Apresentar um relato de
experiéncia, a cerca do uso de adaptacdo como recurso facilitador no desempenho
ocupacional de uma paciente Hanseniana com lesdo no nervo ulnar. Metodologia: Na
avaliacdo utilizando a Medida Canadense de Desempenho Ocupacional (COPM), que é
uma entrevista direta com o cliente para identificagdo de problemas no seu desempenho
ocupacional, a atividade de alimentacéo, foi relatada como uma atividade significativa e
que a mesma gostaria de voltar a realizar sozinha. Foram realizadas 10 sessOes, e nestas
sessOes foram trabalhadas o treino da atividade de alimentacdo, utilizando: talheres,
pratos, frutas e a adaptacdo de talheres. Resultados: Na entrevista inicial utilizou-se o
COPM, o grau de importancia atribuido pela paciente na atividade de alimentacéo foi a
nota 4, no grau de desempenho atribuiu nota 3 e no grau de satisfacdo atribuiu nota 1,
com isso, depois das 10 sessdes, aplicou-se a reavaliacdo e a cliente atribuiu nota 10 ao
desempenho e nota 9 na satisfacdo, ou seja, foi ganho 7 pontos no desempenho e 8
pontos na satisfacdo. Segundo foi relato e constatado o ganho de maior autonomia na
realizacdo desta atividade, além de ganhos em alguns aspectos psicoemocionais da
cliente. Concluséo: Em suma, o uso da adaptacdo de alimentacdo demonstrou resultados
favoraveis, obtidos através do COPM, pois a cliente conseguiu realizar a atividade de
alimentacdo de forma satisfatdria, sendo assim um recurso significativo no processo de
tratamento de uma paciente hanseniana com lesao no nervo ulnar, além de proporcionar
a manutencdo de um bom estado biopsicossocial da mesma, ou seja, demonstrando
satisfacdo, bem-estar, aumento da auto-estima e o humor alegre.
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