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INTRODUCAO

A educacdo formalizada de base escolar mostra-se complexa com niveis e
formas de organizacéo, porém na sua transversalidade encontram-se politicas que visam
fomentar a maior participacdo e envolvimento dos sujeitos, tal como a politica de
inclusdo. O terapeuta ocupacional com base na justica ocupacional pode direcionar sua
intervencdo visando garantir os direitos basicos a um dado exercicio ocupacional

impedido e/ou dificultado.

OBJETIVO

Descrever a experiéncia terapéutica ocupacional no ensino superior com base na
justica ocupacional e nos processos de andlise de acessibilidade infra-estrutural da
Universidade Federal do Pard (UFPA).

METODOLOGIA

Este relato faz parte de uma das agdes do Projeto de Extensdo ‘“Terapia
Ocupacional e contextos educativos”, baseado na analise da acessibilidade da NBR
9050 de cinco espacos comuns do campus universitario, a saber: 1. Restaurante
universitario; 2. Biblioteca; 3. Reitoria; 4. Portdes de acesso; 5. Espaco recreativo. Em
cada um dos espacos foram avaliados os seguintes itens: escadas, rampas, portas e
mobiliario. Cada espaco foi medido e registrado por imagens e organizados em quadros.

RESULTADOS
As medidas encontradas nos espacos e nos itens verificados ndo estavam
condizentes ao prescrito pela NBR 9050, sendo que nas dimensdes da escada um fator

recorrente foi de se encontrar medidas corretas de altura, porém equivocadas de largura
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e profundidade. A experiéncia retrata que embora haja avancos na educacao inclusiva

estes muitas vezes se limitam a educacéo bésica, evidenciando uma incoeréncia com a
politica de inclusdo que prevé ndo somente 0 acesso ao ensino superior, mas também a
permanéncia e a aprendizagem, pois uma vez inserido na universidade o aluno necessita
de minima infra-estrutura para pertencer e envolver-se no papel ocupacional de
estudante.

A Biblioteca Central € de fundamental importancia para os estudantes, uma vez
que nela encontram-se livros que embasam as disciplinas abordadas nos diversos cursos
ofertados pela universidade. Entendida entdo, como fonte de conhecimento e suporte
para subsidiar os académicos. E também um lugar de democratizaco do conhecimento,
de possibilidades abertas para os alunos adquirirem ou reforcarem os contetdos que
necessitam para sua formacao, por isso deve no minimo ser estruturalmente acessivel
para todos 0s universitarios, o que a partir das analises feitas em loco observou-se que
ndo é a realidade da universidade. Foram observadas muitas inadequacdes,
principalmente no que se referem a mobiliarios, corredores e sinalizacGes.

Os restaurantes universitarios sdo lugares onde a atividade basica de alimentacao
acontece, representam um espaco de coletividade, de participacdo social, de
pertencimento, ou seja, sentir-se parte da comunidade académica. E criar identidade a
partir dessa vivéncia diaria. Lugar de continuidade, é a extenséo da sala de aula, envolve
varios momentos como o deslocar-se, o entrar na fila, permanecer nela, comprar o
ticket, pegar o alimento, sentar para comer, tudo isso carregado de muitas experiéncias,
trocas, afetacdes, momentos que certamente compdem uma identidade, quem vivencia é
capaz de identificar-se estudante por meio desta ocupacao. Além disto, pode ser o Gnico
lugar viadvel para alimentacdo, por conta da questdo financeira, aqui, assume carater
essencial e significado de democratizacdo da permanéncia. Estes espacos estdo para
além da sua dimensdo geografica e de localidade, ndo sdo apenas ambientes fisicos,
estes determinam envolvimento, participacdo, identidade, independéncia, autonomia,
qualidade do viver esta fase da vida. Deixar de participar € deixar de construir
significados. Portanto, deve ser acessivel a todos. No entanto, observaram-se barreiras
diversas que podem impedir o acesso de alunos, sobretudo os que tém necessidades
especiais.

Os portdes de acesso sdo lugares comuns a todos, pois possibilitam as entradas e saidas

da universidade. Sdo eles que abrem ou fecham o mundo que a universidade carrega
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dentro de si. Dependo do portdo, o acesso também é dos usuarios, principalmente as

criangas com deficiéncia atendidas no Hospital Universitario localizado no interior do
campus. Por isso, deveriam garantir a entrada e saida das pessoas, 0 que na analise dos
mesmos detectaram-se falhas estruturais, cal¢adas irregulares, rampas inexistentes ou
inadequadas, lugares sucateados que podem impedir o acesso e fechar as portas das
experiéncias que a universidade carrega.

A reitoria e 0 espago recreativo o Vadido configuram-se como locais onde
ocorrem discuss@es a cerca de possiveis deliberagdes referentes aos direitos bem como a
representatividade politica ou sindical de estudantes e trabalhadores. O primeiro espaco
¢ aonde se localizam as Pro-reitorias com vistas a resolucdo de problematicas referentes
a graduacdo, extensdo, apoio ao servidor e demais. Assume exatamente esse carater de
espaco burocratico.

No segundo, esta instalado o Diretorio Central dos Estudantes (DCE), além de
outras associacdes e entidades representativas de académicos e técnicos. Aqui, vé-se a
esfera dos direitos como fundamental para manutencdo do alunado, dos técnicos e
profissionais que compdem este lugar. E onde a lutas estudantis e sindicais articulam-se
e se 0 acesso deste espaco € restrito, ha uma quebra nos direitos ndo s sociais, mas
também ocupacionais.

O mesmo lugar assume agora o sentido de espaco de encontro, lazer, descanso,
diversdo entre outros. E um lugar aonde acontecem as festas que relinem grande parte
dos académicos de diferentes cursos, com motivacdes distintas e por isso abre-se um

leque de significados especificos aos que nele vivenciam suas experiéncias e emogoes.

CONCLUSAO

Observa-se a necessidade de expansdo das acdes na educagéo inclusiva para o
ensino superior, utilizando-se de estratégias de avaliagdo e intervencdo para garantir 0s
direitos legitimos a educacdo, fundamentando-se na justica ocupacional como

possibilidade da Terapia Ocupacional.

REFERENCIAS
ABNT. NBR 9050: Acessibilidade a edificacbes, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos. 2004.
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Universidade Estadual de Ciéncias da Saude, AL

INTRODUCAO

Na area da salde coletiva, a Terapia Ocupacional tem ampliado sua atuacéo
desenvolvendo diversas acOes, de carater individual ou coletivo, em diferentes cenérios
de préaticas, dentre estes, o ambiente escolar. No ambiente escolar é possivel
desenvolver, principalmente acGes de educacdo em salde, a fim de trabalhar a
promocdo de salde e prevencdo de agravos. Segundo o Ministério da Sadde (BRASIL,
2002), os objetivos da Educacdo em Saude sdo o desenvolvimento, no ser humano, do
senso de responsabilidade por sua salde e capacidade de participar da vida comunitéria
de maneira construtiva.

A préatica de Educacdo em Saude ndo deve ser confundida com o ensino da
salde, deve ser uma atividade que se relacione a outras disciplinas ou areas visando
estender, com os alunos, conhecimentos especificos das matérias semelhantes e relagdes
destas com situacdes que favorecam ou ndo as condicdes de vida e salde (ZAN, 2001).
Segundo a OMS a educagdo em salde € entendida como sendo uma combinacdo de
acOes e experiéncias de aprendizado planejado com o intuito de habilitar as pessoas a
obterem controle sobre fatores determinantes e comportamentos de salde.
A escola é um dos locais privilegiados para fazer Educacdo para a Salde, por esse
motivo, a OMS e outras instituices como a UNESCO, recomendam que a saude se
deve aprender nos estabelecimentos de ensino da mesma forma que todas as outras
ciéncias sociais. Tal como o aluno aprende na escola os conhecimentos cientificos e os
habitos sociais que lhe permitirdo enfrentar os problemas da vida na comunidade,
também deve aprender e adquirir 0os conhecimentos e os habitos de salde, que lhe
permitirdo alcancar o maior grau possivel de saude, fisica, mental e social (PRECIOSO,
2004).

O trabalho de educacdo em saude € de grande importancia, em virtude da troca
de conhecimentos e da valorizagdo do saber do outro. Assim este artigo tem por
objetivo relatar as atividades desenvolvidas no estagio de Terapia Ocupacional aplicada

a Saude Coletiva, mostrando a atuacdo da Terapia Ocupacional em ac¢des de salde no
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contexto escolar, de educagdo, com o grupo de adolescentes participantes do projeto

Bombeiro-mirim.

OBJETIVO
Relatar as atividades desenvolvidas por estagiarios de Terapia Ocupacional em
salde coletiva, mostrando a atuacdo da Terapia Ocupacional em acBes de promocéo de

salde com jovens em vulnerabilidade.

METODO

Trata-se de um relato de experiéncia de acGes desenvolvidas por estagiarios de
Terapia Ocupacional, no segundo semestre de 2014. Foram realizados 20 encontros
semanais com 0s participantes do projeto Bombeiro Mirim, com idade entre 10 e 16
anos. Inicialmente, procuramos entender os temas que mais despertavam davidas. Os
temas abordados foram: desenvolvimento do corpo; sexualidade na adolescéncia;
doencas sexualmente transmissiveis; gravidez na adolescéncia; diversidade sexual,

alcool; drogas e exploracdo sexual/prostituicéo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

As intervencdes foram realizadas de acordo com a demanda apresentada pelos
adolescentes. No dia de apresentacdo das estagiarios aos mesmos, foi realizada uma
conversa informal para conhecé-los mais a fundo e perceber quais 0s temas em que
apresentavam maiores duvidas e despertavam a curiosidade deste publico. A partir
disto, foi tracado um cronograma mensal que foi composto pelos temas:
desenvolvimento do corpo; sexualidade na adolescéncia; doencas sexualmente
transmissiveis; gravidez na adolescéncia, como prevenir e quais 0s riscos; diversidade
sexual, alcool; drogas; exploracdo sexual/prostituicéo.

O planejamento das atividades executadas era realizado uma semana antes, apos
o término da intervencao do dia, contando com a participacdo dos estagiarios de Terapia
Ocupacional. Durante cada intervengdo, um estagiario era responsavel por coordenar a
tematica e os outros auxiliavam na execucao.

As estratégias utilizadas contaram com palestras, dinamicas de competicao entre
times e discussdes em grupos, sempre adotando o ludico, para que os adolescentes se
mantivessem atentos e participativos ao contetdo levado.

Durante as intervencbes foi observado que alguns adolescentes tinham

informacdes sobre o conteudo, porém, a maioria possuia informacgdes errbneas ou
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incompletas sobre tais assuntos, o que corrobora com o que Campos et. al (2003) afirma

em sua pesquisa, que embora 0s adolescentes entrevistados em sua pesquisa afirmem
possuir conhecimento sobre saude, seus fundamentos apresentam-se equivocados e
desorganizados.

Obteve-se um feedback positivo dos adolescentes, sobre a tematica abordada,
em todas as agles, porém ao término dos dez encontros foi aplicado um pequeno
questionario de simples entendimento, como critério avaliativo do projeto do qual
participam (bombeiro mirim) e a maioria dos adolescentes presentes apresentou
pontuacdo abaixo de 7, 0 que levou ao questionamento sobre duas hipdteses: que estes
individuos obtiveram apenas um aprendizado momentdneo e que deveriam ser
realizadas mais agdes focando nesses temas novamente, para que pudessem absorver
melhor estas informac6es, ou que a forma de questionamento escrita pode ter causado

um retorno mais dificil.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com as informacdes supracitadas foi possivel observar que, as agdes
de educacdo em salde sdo de grande importancia na construgdo de saberes, onde o
sujeito recebe a informacdo podendo se tornar um agente propagador deste
conhecimento abrangendo a comunidade a qual pertence. O processo de educacao na
area da saude pode ser representado pelas mais diversas atividades, as quais estdo
interligadas a partir de acdes de educacdo correspondentes a busca de atrair o individuo
a participar do processo de educacdo, por meio de formas préaticas de transmissdo e
aquisicdo de conhecimento em prol da assimilacdo, construcdo e reconstrucdo de
experiéncias.

Estas acOes devem ser realizadas de forma continua, dando sequéncia aos temas
trabalhados anteriormente, para que o objetivo principal da educacdo em salde seja
executado, ou seja, sempre levar a informacdo e com isso proporcionar clareza e
conhecimento atraves desta pratica de saude.

Observamos, ainda, que orientagdes simples sdo capazes de gerar mudancas
significativas nos habitos das pessoas, de modo que educar para a saude & contribuir

para a formacéo de bons hébitos como condicdo essencial para uma vida saudavel.

REFERENCIAS
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ATIVIDADE LUDICA EM LIBRAS NA MEDIACAO DA APRENDIZAGEM DE
CRIANCAS SURDAS COM NECESSIDADES EDUCACIONAIS ESPECIAIS

JESSICA RAQUEL DE SOUZA MARQUES, BRENDA JULLY MACHADO SILVA,
CHRYSTIANE MARIA VERAS PORTO, MARILENE CALDERARO MUNGUBA

Universidade de Fortaleza, CE

INTRODUCAO

A Terapia Ocupacional vem destacando-se, historicamente, ao intervir no
contexto educacional. Essa atuacdo iniciou de forma exclusiva na denominada
“Educacdo Especial” estando voltada para as criangas com necessidades especiais.
Porém, essa realidade foi se transformando com a proposta de atuacdo do terapeuta
ocupacional no ensino regular, na mediacdo da inclusdo educacional, e com o sujeito
coletivo — alunos, professores, gestores, membros familiares e comunidade. De acordo
com Munguba (2007), o terapeuta ocupacional atua no processo de incluséo escolar, néo
s6 com alunos com alguma necessidade especial, e sim com o coletivo, visando todos 0s
alunos, sua familia e comunidade.

A intervencdo do terapeuta ocupacional na escola deixou de ser clinica e, deste
modo, utiliza diversos recursos na mediacdo de atividades lGdicas, psicomotoras,
expressivas e interativas. Estas atividades devem ser significativas para o sujeito,
respeitando sua identidade e sua cultura. Um desses recursos utilizados com criangas no
processo de aprendizagem é o brincar.

Segundo Takatori (2001), o brincar é um tempo e um lugar onde é possivel
observar caracteristicas e elementos proprios de quem brinca. Por meio do ato de
brincar é possivel estimular e acompanhar o desenvolvimento humano e possibilitando a
crianca o conhecimento de mundo, as relacfes intra e interpessoais, o desenvolvimento
de habilidades e experiéncias para solucao de problemas.

De acordo com Canadian Association of Therapists — CAOT (apud ZEN;
OMAIRI, 2009), o ato de brincar é uma atividade completa que possibilita um ambiente
no qual a crianga desenvolve habilidades cognitivas, sociais, comunicativas, de cuidado
pessoal e funcdes sensdrio-motoras. A Terapia Ocupacional utiliza o brincar como
instrumento de atividades, uma vez que essa € constituinte e inerente ao processo de

desenvolvimento da crianga, além de pertencente ao seu cotidiano.
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O modelo ludico na Terapia Ocupacional refere-se a crianga na sua totalidade,

considerando suas habilidades e ndo apenas suas dificuldades e tem como caracteristica
principal o brincar. O profissional procura oferecer uma maior independéncia da
crianca, de acordo com suas necessidades e, assim, ajudando no seu desenvolvimento.

Ao observar as dificuldades no desempenho escolar, o terapeuta ocupacional
intervém, por meio do brincar, no processo de ensinagem. As criangas surdas precisam
de uma metodologia adequada, pois sua percepcdo é de carater visual. Necessitam,
ainda, de um ambiente que proporcione uma melhor interacdo entre alunos e professor,
otimizando, assim, a aprendizagem.

Em 24 de abril de 2002, foi promulgada a Lei n® 10.436/2002 que é considerada
um avan¢o na educacdo de surdos, pois reconhece a Lingua Brasileira de Sinais
(LIBRAS) como a lingua usada pela comunidade surda no Brasil. Segundo Dizeu
(2005), a crianca quando tem acesso a uma lingua, passa a desenvolver uma linguagem,
a interagir socialmente, a elaborar seu pensamento e a vivenciar novas experiéncias e se
desenvolver. O sujeito surdo precisa ter a possibilidade de conhecer a Libras ainda
guando crianca, antes mesmo de iniciar na escola, para construcdo de sua identidade,
para compreender sua cultura e sua historia.
De acordo com Lacerda (2006), a lingua de sinais é de suma importancia ao individuo
surdo e deve ser adquirida como primeira lingua. A mesma lingua é conquistada pelo
surdo de forma muito facil e rapida e oferece ao mesmo a oportunidade de se
comunicar, expressar e pensar. Para Jokinen (1999 apud GONCALVES; FESTA, 2013,
p.3) o desempenho no contexto escolar do aluno surdo s6 sera de qualidade se a
LIBRAS for aceita como primeira lingua (L1).
O sujeito surdo possui outra forma de perceber o mundo, de estabelecer relacdes e
valores. Sua percepc¢éo é caracteristicamente visual, por isso no contexto educacional é
preciso uma adaptacdo no curriculo e uma organizacdo do ambiente de sala de aula
mediante uma perspectiva viso-espacial na metodologia utilizada.

Destaque-se a relevancia do presente estudo ao apresentar subsidios no ambito
da aprendizagem de criancas surdas, mediante atividade lidica em Libras, respeitando

sua cultura e pretendendo contribuir para a otimizacgao de seus potenciais escolares.

OBJETIVOS
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Analisar a utilizacdo de atividade ludica em Lingua Brasileira de Sinais - Libras

na mediacdo da aprendizagem de um grupo de criangas surdas com necessidades

educacionais especiais no contexto educacional.

METODOLOGIA

O presente estudo é do tipo relato de experiéncia (LAKATOS; MARCONI,
2008), com abordagem qualitativa (MINAYO, 2010), realizado durante atividades
praticas do mddulo Terapia Ocupacional no Contexto Educacional, da Universidade de
Fortaleza, no periodo de Maio a Junho de 2015.

O estudo foi realizado em uma escola especializada na educagdo de surdos,
localizada na cidade de Fortaleza, Cearda, Brasil, cendrio de campo pratico do médulo
Terapia Ocupacional no Contexto Educacional do curso de graduacdo da Universidade
de Fortaleza. Participaram do estudo quatro crian¢as, da turma do 2° ano do ensino
fundamental, sendo trés surdas profundas e uma com surdez moderada e oralizada.

Utilizou-se como técnica e instrumento de coleta das informacgdes a observacdo
direta e o diario de campo (MINAYO, 2010). A observacdo foi realizada em sala de
aula com base em roteiro utilizado no modulo e, ainda, considerou-se a conversa
informal com a professora, planejamento e aplicacdo de atividade. As informacoes
foram registradas em diario de campo e, em seguida, submetidas a analise tematica
(MINAYO, 2010).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente estudo se iniciou com uma observacdo em sala de aula para
compreensdo das capacidades e dificuldades das criancas surdas no ambiente de
aprendizagem. Esse conhecimento é essencial para planejar e desenvolver atividades
que sejam relevantes e fundamentais para o seu desenvolvimento e para potencializar o
aprendizado escolar dessas criancas.

Em seguida iniciou-se um didlogo com a professora da turma, que foi de grande
importancia para o planejamento de atividades para esse publico, ja que a mesma tem
maior contato com os alunos no ambiente escolar. Com base neste didlogo foi
questionado sobre os conteudos abordados em sala de aula para estabelecer uma relacéo
dos assuntos com a atividade proposta assim contribuindo para uma melhor

aprendizagem.
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A Educacdo é um dos campos de intervencao da Terapia Ocupacional e sua agédo

na escola ndo é clinica, nem voltada a aspectos especificos dos estudantes com
deficiéncia, caracterizados fundamentalmente pela interdisciplinaridade e o seu objeto é
0 sujeito coletivo, ou seja, os educadores, 0s estudantes com ou sem deficiéncia, 0s
equipamentos escolares, os familiares e a comunidade (ROCHA; LUIZ; ZULIAN,
2007, p.125).

Deste modo o ponto central do planejamento e aplicagéo da atividade realizada
pelas estagiarias do curso de Terapia Ocupacional por intermédio do brincar, teve como
objetivo facilitar o aprendizado das criangas, enfocando contedos das disciplinas vistas
em sala de aula durante a semana. A proposta era usar a sinalizagdo em Libras
relacionando com objetos do dia a dia escolar, nimeros e animais relacionando com um
elemento importante da cultura surda: a percepcdo visual. Para isso foi planejado um
jogo com imagens de objetos, nimeros e animais relacionando com o0s sinais
correspondentes de cada figura. Por meio do brincar que é uma ocupacdo fundamental
na vida de uma crianga, pretendia alcancar o objetivo da atividade.

Considerando a relevancia do brincar no cotidiano da crianca para Takatori
(2003, p.9), “[...] o brincar como um espago € tempo nos quais acontecem atividades
que possibilitam o sujeito estabelecer contato com a realidade interna e com a externa
de forma criativa. S3o experiéncias [...] que possibilitam sua participacdo social”.
Considerado um lugar proprio e fundamental no processo de desenvolvimento dessa
crianca. E esse brincar como caracteristica do modelo ladico tem como objetivo fazer
deste ato uma forma de abordar a crianga em um dominio que lhe é particular. Neste
sentido (CANIGLIA, 2005, p.136) afirma que ‘‘[...] de um modo geral ludico tem sido
definido como um comportamento de prazer e satisfacdo, necessario e persistente nas
diversas fases da vida’’. Assim o terapeuta ocupacional utiliza o modelo lidico como
instrumento para envolver a crianca na atividade. Foi utilizada como suporte tedrico
para a elaboracdo da atividade a Estrutura Aplicada de Referéncia (EAR) Cognitiva, que
na Terapia Ocupacional é empregada quando é considerada uma disfuncdo cognitiva,
como déficit de memoria, de atencdo, concentracdo, entre outros e um problema de
aprendizagem. Segundo Hagedorn (2003, p.145) “a cogni¢ao depende da habilidade de
perceber, interpretar, estocar, relacionar e restaurar informacao”.

Diante disso, a atividade foi aplicada de acordo com esse aporte teorico

composto por um jogo de perguntas e respostas chamado “Brincando com as estrelas”.

1072
Anais do XIV Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional/2015. Rev.Interinst. Bras.Ter. Ocup. Rio
de Janeiro; ATOERJ, 2016.



RevishraTO

O jogo mencionado é constituido por trés envelopes, numerados de um a trés, que

representavam as perguntas a serem feitas. Cada envelope continha sete imagens dentro.
O primeiro possuia imagens de objetos do cotidiano e escolar: uma bola, um l&pis, um
livro, uma cadeira, um indio, um sapato e uma casa; 0 segundo possuia imagens de
macas relacionadas com contas matematicas de adicdo: um mais um, dois mais um, trés
mais um, dois mais dois, quatro mais um, trés mais dois, cinco mais um; e o terceiro
tinha imagens de animais: um peixe, uma galinha, um péssaro, um cachorro, um gato,
um ledo, um macaco. O jogo também possui doze imagens de estrelas (quatro com o
nimero um, quatro com o numero dois e quatro com o numero trés), um dado, que foi
confeccionado pelas académicas, com a numeracao apenas de um a trés, correspondente
ao namero de envelopes.

Foram utilizadas oito estrelas pequenas em formato de broche, como premiacéo
e ainda sete medalhas com uma estrela ao centro, que também foram confeccionadas.
Foi organizado de modo que as imagens de estrelas, com nimeros de um a trés, ficaram
coladas no chdo. Foram formadas quatro fileiras de estrelas, correspondentes ao nimero
de criancas participantes da atividade, e cada crianca ficou em frente a uma fila de
estrelas.

A instrucdo da atividade foi realizada em Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS),
com mediagdo da professora, para melhor compreensdo dos alunos sobre o jogo. A
atividade teve inicio dessa forma: foi instruido que as criangas ficassem sentadas, em
frente a fila de estrelas, enquanto a primeira crianga jogava, esperando a vez de jogar.
Comecando, entdo, com o primeiro da fila que jogava o dado para ver em que nimero
caia e assim ele teria que pular para a estrela com a numeracdo correspondente ao
nimero do dado e a pergunta do envelope, que era feita em libras. Apés a resposta a
crianca ganhava um broche em formato de estrela. Entdo era a vez das outras criancas
passarem pelas mesmas etapas do jogo. Ao chegar a terceira estrela e ao responder a
pergunta as criangas ganhavam uma medalha como forma de premiacdo pelo jogo
finalizado. No final da atividade as estagiarias fizeram uma roda, mediando um
momento para perguntar 0 que as criangas acharam da atividade.
Verificou-se que uma forma de contribuicdo da Terapia Ocupacional para este publico
se da mediante a valorizacao de sua cultura através da utilizacdo de imagens, ou seja, de

sua percepgdo visual como estratégia para facilitar o aprendizado.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir deste estudo podemos compreender a importancia da utilizacdo do
brincar como atividade em Terapia Ocupacional no contexto educacional, para auxiliar
no desenvolvimento da crianca de forma geral: cognitivo, fisico, emocional e social.
Sendo esse um método importante para qualquer crianga, principalmente para aquelas
com necessidades educacionais especiais, incluindo nesse grupo os surdos.

Nesse sentido podemos perceber a contribuigdo dessa atividade, que fez uma
ligacdo entre o brincar e o conteldo visto em sala de aula e que ainda utilizou uma
caracteristica da identidade e da cultura surda, a percepcao visual. Essa colaboragédo
ficou clara ap0ds a professora da turma nos falar o quanto ela gostou da nossa atuacéo e
como a mesma Via que estava ajudando as criancas na aprendizagem e ainda relatou que
iria passar a relacionar os conteudos com brincadeiras.

A atividade foi elaborada com sucesso, com aplicacdo do jogo e uso da LIBRAS
como forma de comunicacdo e como brincadeira, interligando com os contetdos
escolares. As criangas gostaram muito do jogo, o0 que fez com que as mesmas se
concentrassem e mantivesse a atencdo na atividade. O Unico fato que foi contrario ao
planejado é que a atividade havia sido planejada para sete criancas, mas SO
compareceram quatro, porém ndo prejudicou a realizacdo da mesma.

Com base nisso, percebemos 0 quanto esse estudo € importante para a Terapia
Ocupacional e ressaltamos a relevancia de pesquisas como estas, que envolvem o

brincar, a educacao e pessoas com necessidades educacionais especiais.
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CONTACAO DE HISTORIA NA PERSPECTIVA TERAPEUTICA
OCUPACIONAL PARA CRIANCAS COM NECESSIDADES EDUCACIONAIS
ESPECIAIS: RELATO DE EXPERIENCIA

MARIA GABRIELLA GOMES DE ABREU AZEVEDO, JAHYNNE MATHEUS
BERTOLDO DE OLIVEIRA, CHRYSTIANE MARIA VERAS PORTO, MARILENE
CALDERARO MUNGUBA

Universidade de Fortaleza, CE

INTRODUCAO:

A Terapia Ocupacional engloba varios campos de atuacdo, dentre elas a
educacdo se destaca por ser um facilitador do processo ensino-aprendizagem de
individuos que apresentem alguma dificuldade neste ambiente. No entanto, este campo
iniciou-se como “Educagao Inclusiva”, no que diz respeito a atender todos os individuos
que apresentassem alguma deficiéncia. Porém, essa perspectiva foi transfigurando-se ao
longo do tempo, e hoje ela é considerada a todos 0s sujeitos que retratem alguma
necessidade educacional especial (NEE), de forma bem sucinta, sujeitos que possuem
dificuldade no aprendizado escolar ou ndo neste ambiente.

A intervencao desta profissdo nesta area ainda é vista de forma clinica em alguns
locais, entretanto este conceito esta se modificando para um atendimento educacional,
que atendem criancas com atividades lddicas voltadas a este ambiente. Com
fundamentos na interdisciplinaridade e observando o sujeito coletivo, como objeto de
estudo.

De acordo ROCHA a acdo da Terapia Ocupacional envolve o fortalecimento da
poténcia de pensar e agir dos sujeitos envolvidos, facilitar a construcéo de solucdes para
0s impasses a partir do proprio grupo, redirecionando e alocando recursos tecnologicos,
sociais e politicos dos equipamentos da comunidade. (2007, p. 125)

Desta forma, a contacdo de histéria € um tipo de narrativa ladica cultural
utilizada por profissionais no contexto educacional. Que procura buscar estratégias de
aprendizagem que qualifica as habilidades e a insercdo social do aluno, permitindo a
construgdo da identidade cultural e o desenvolvimento da criticidade para escolhas
futuras. Criancas de idades diferenciadas gostam de escutar histérias, e a partir do
momento que elas sdo lidas pode-se trabalhar com todos os aspectos de um ser.
Com isso, a crianca que tem a oportunidade de ouvir historias que as fazem se sentir
mais felizes, mais libertas; passa a ter o prazer de parar o que esta fazendo para ouvir e
pedir ao contador que conte outra vez. (SILVA; GARCIA; SILVA, 2013). Obtendo a
ocasido de construir vinculos afetivos com aquela crianca e podendo realizar atividades
mais prazerosas com as mesmas, além de alcancar maiores chances de éxitos.
Esta atividade pode ser estudada e exercida por varios profissionais que trabalhnem com
criangas e/ou no contexto educacional. Porém cada profissional tem uma perspectiva
diferente a ser alcancada, mas com o mesmo proposito de melhorar e auxiliar aquele
individuo no seu processo ensino — aprendizagem, quando este relacionado a
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escola. Portanto, a Terapia Ocupacional dentro deste ambiente tem o objetivo de
abordar temas relevantes do cotidiano do sujeito, possibilitando o enfrentamento de
situagbes adversas e favorecendo a autonomia, a liberdade de expressédo.
Podem mostrar a criangca, em uma linguagem simples, questdes humanas, que a mesma
vivencia, mas ndo tem condi¢cdes de compreender agucando a sua imaginacdo, téo
importante a sua inser¢do em um mundo civilizado e cultural. Assim, a contacdo de
historias ajuda no desenvolvimento da capacidade da imaginacdo da crianca. (CUNHA
etal, p. 222)

Desta maneira, pode-se destacar que & por meio de historias, contos que as
criancas enriquece o seu mundo faz de conta e adquirem as habilidades necessarias para
Ihe dar com situagbes da vida, refleti sobre suas atitudes e construir sua identidade
social de forma satisfatoria. Passando a visualizar de forma mais clara, sentimentos que
tém relacdo ao mundo.

OBJETIVO
Analisar a atividade contagdo de histdria na perspectiva da Terapia Ocupacional
junto a um grupo de criangas com necessidades educacionais especiais.

METODOLOGIA

Este estudo consiste em um relato de experiéncia, (MARCONI, LAKATOS,
2001), de carater qualitativo (CRUZ; RIBEIRO, 2004), realizado em uma escola
especializada na educacéo de cegos, em Fortaleza, Ceara, Brasil, como atividade pratica
do mddulo Terapia Ocupacional no Contexto Educacional do curso de Terapia
Ocupacional da Universidade de Fortaleza - UNIFOR. Realizou-se no més de abril de
2015 com alunos do Infantil 1V.

Trata-se de uma pesquisa participante, (BRANDAO, 1988) onde as académicas
puderam propor a atividade para as criancas e intervir junto com as mesmas, com 0
intuito de alcances positivos dos objetivos. Vale ressaltar, que a professora orientadora
do médulo estava presente para observacdo, administracdo e coordenacdo de possiveis
emprevistos.

A atividade contou com a participacdo de trés criancas, aproximadamente quatro
anos de idade, de ambos os sexos, com necessidades educacionais especiais que
estavam presentes no dia em que se realizou a dindmica, sendo uma com sindrome de
Turner, outra com baixa visdo e uma com cegueira total. Em seguida, utilizou-se diario
de campo para registros de informacbes que foram, posteriormente, analisadas e
descritas pelas estagiarias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente estudo se iniciou a partir da observacdo dos alunos com a interacéo
destes com a professora em uma de suas atividades, caracterizando suas habilidades e
dificuldades em relacdo a aprendizagem. Em seguida, houve um dialogo com a
professora com o intuito de conhecer profundamente a dinamica da turma e de um olhar
mais critico da mesma.
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Esses conhecimentos séo essenciais para estabelecer os objetivos, planejamentos
e execucdo das atividades propostas pelas académicas de Terapia Ocupacional. Além de
perceber que estas atividades serdo fundamentais para um melhor desempenho dos
alunos dentro da sala de aula.

ESQUERDO (2007) afirma que as a¢des dos terapeutas ocupacionais na area
social, que se inclui na educacgdo, implicam nos conhecimentos e acompanhamentos de
questdes pertinentes aquela problematica do individuo no qual se pretende intervir.
Concluindo-se que a principal questdo a ser trabalhar sdo as dificuldades dos sujeitos, a
partir de suas habilidades inerentes ou ndo, como jé citado.

A atividade de contacdo de histéria foi proposta com o objetivo de auxiliar no
melhor processamento e organizacdo das informacOes sensoriais para o melhor uso
funcional nas atividades de vida diaria; além de facilitar a interacdo social das criancas e
estas com a atividade proposta pelas académicas, como também em qualquer atividade a
ser realizada com a professora.

Deste modo, foi escolhida a historia infantil A Lebre e a Tartaruga, onde cada
estagiaria tinha um livro desta historia. A atividade foi realizada na propria sala de aula
das criancas do Infantil quatro, no qual foi explicado primeiramente as etapas da
mesma. Seguindo-se pela organizacgdo das criancas em forma de roda, sentadas no chao
da sala, junto com as académicas; que comecaram a ler pausadamente a histéria, com
entonacdo de voz, sons e ritmo aplicados de forma ludica e apropriada a faixa etaria,
para facilitar a concentracdo e compreenséo das criangas.

Durante a contacdo os livros foram disponibilizados as criangas dotadas de viséo
para que pudessem explorar as ilustracdes e a audiodescricao foi utilizada para a crianca
cega. No entanto, as académicas levaram dois animais de pellcia, um a lebre e outro a
tartaruga, com o objetivo desta crianca cega ter maior percepcao da constituicdo fisica
destes animais e poder relacionar de forma mais adequada com a histéria que estava
sendo lida. Porém, este recurso foi satisfatoriamente positivo em relagcdo as outras
criancas que sdo dotadas de vis&o, pois houve uma maior interacdo e envolvimento com
a historinha contada.

Ao final da contagdo, as criancas foram estimuladas a representar os principais
personagens (lebre/coelho e tartaruga), com o objetivo de estimular suas habilidades
cognitivas, motoras, perceptivas e interativas, através do que as mesmas perceberam da
narrativa, buscando-se um relato do que representou para elas e exercitando a memoria
de curto prazo sobre o que contava a historia.

Ao contar a historia, emergem subsidios atraentes para a crianca ter a
oportunidade de imaginar, vivenciar e ressignificar a historia proporcionando maior
interesse pela leitura, comunicacdo e expressdo de sentimentos, ja que esta envolve
aspectos culturais, sociais, compreensdo e entendimento do mundo. (CUNHA et al,
2015, p. 222)

Pode-se elucidar que essa atividade partiu de uma combinacdo das observacoes
feitas em sala, como explicado anteriormente, mas principalmente através da Estrutura
Aplicada de Referéncia Cognitiva, pois se caracteriza pelo aprendizado correto da
linguagem, onde as habilidades e processos cognitivos estdo extremamente interligados,
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gerando uma funcdo importantissima para a vida do individuo, em todos os seus
contextos. Sendo aplicados pelos terapeutas ocupacionais quando a déficit da memoria,
concentracéo, atencdo que dificultem o ensino — aprendizado do sujeito que se encontra
em um contexto escolar.

A Terapia Ocupacional neste contexto aborda temas relevantes do cotidiano,
possibilitando o enfrentamento de situacGes adversas e favorecendo a autonomia, a
liberdade de expressdo, mediadas pela contacéo de historias.

CONSIDERACOES FINAIS

A leitura de historias tem a funcdo de divertir e entreter, no entanto, além dessas
funcBes a contacdo de historias tem um importante papel na formacdo da crianca, € um
inicio de aprendizagem para ser um leitor, e um caminho de descoberta e compreenséo
para 0 mundo. Provoca na crianga prazer, amor a beleza, imaginacdo, poder de
observacdo, amplia as experiéncias, gosto pelo artistico, a estabelecer ligacdo entre
fantasia e realidade. A atividade de contagdo de historia tem uma grande relevancia em
todos os contextos, podendo ser trabalhada com todas as idades.

E essa experiéncia ndo foi diferente para as académicas, pois observamos o
quanto a contacdo de historia é rica em conhecimento, pois através de um simples conto
de fadas as criancas puderam viajar na imaginacdo, despertando a criatividade de cada
um dos alunos ali presente.
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DETERMINANTES BIOLOGICOS E AMBIENTAIS ASSOCIADOS AO
DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR DE CRIANGCAS DAS
UNIDADES DE EDUCACAO INFANTIL DO MUNICIPIO DE BELEM

RAIZA WALLACE GUIMARAES DA ROCHA, ELSON FERREIRA COSTA, TALITHA
BUENANO FRANCA GUERREIRO, MARIANE LOPES DA SILVA, LILIA IEDA
CHAVES CAVALCANTE

Universidade Federal do Para

INTRODUCAO

O desenvolvimento humano refere-se a uma sequéncia ordenada de progressivas
transformacdes que ocorre ao longo do ciclo de vida. E o resultado da interag&o entre o
crescimento e a maturagdo dos sistemas do organismo, e tem como produto a aquisi¢cdo
elou o aprimoramento de fungBes organicas (AZEVEDO, 2013; RE, 2011). Nesse
sentido, o processo de transformagdes sucessivas intimamente relacionadas as estruturas
do sistema nervoso central chama-se desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM).

O DNPM recebe influéncia de fatores internos (bioldgicos) e externos
(ambientais), que variam de uma crian¢a para outra, tornando Unico o curso do seu
desenvolvimento. Diversos estudos tém aprofundado a compreensdo da importancia das
interacdes dindmicas entre influéncias ambientais, experiéncias sociais, nutricdo e
predisposicdo genética, particularmente naquilo em que podem afetar tanto o bem estar
individual quanto da populacdo (SHONKOFF; RICHTER; GAAG; BHUTTA, 2012).
No entanto, 0s processos desenvolvimentais ocorrem de maneira distinta para criancas
em diferentes contextos sociais e culturais. Neste sentido, um grupo de pesquisadores
fez a estimativa de que mais de 200 milhdes de criangas menores de cinco anos e
oriundas de paises em desenvolvimento, podem ndo alcancar seu potencial
desenvolvimental (GRANTHAM-MCGREGOR et al., 2007).

Dentre os diversos contextos no qual ocorre o desenvolvimento infantil destaca-
se as creches e as pré-escolas, 0s quais sdo ambientes onde as criangas passam parte
consideravel do seu dia e realizam diversas atividades diarias. Assim, o
acompanhamento do DNPM particularmente em areas que sdo urbanas pobres,
possibilita 0 mais precocemente possivel a identificacdo dos grupos de maior risco de
desvio ou anormalidade, e 0 seu encaminhamento a intervengdes apropriadas em tempo
habil (PAIVA et al., 2010). Para que esta estratégia se concretize é necessario 0 uso de
ferramentas ou estratégias de acompanhamento como a Triagem de Desenvolvimento,
procedimento de avaliacdo rapida e sistematica, projetado com o intuito de identificar
criangas com suspeita de atraso no DNPM. Entre as principais escalas destaca-se o
Teste de Triagem do Desenvolvimento Denver Il (TTDD-II).

OBJETIVOS
Relacionar o estado do desenvolvimento neuropsicomotor de criangas do
municipio de Belém-Para, com variaveis pessoais e ambientais.
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METODOLOGIA

Trata-se de um estudo com delineamento transversal, de carater descritivo-
exploratorio e com abordagem quantitativa dos dados. Participaram da pesquisa 319
criancas de ambos os sexos, sendo 55,8% (178) do sexo masculino e 44,2% (141)
pertenciam ao feminino. As idades variaram entre 36 a 48 meses, que frequentaram as
Unidades de Educacéo Infantil (UEI) publicas localizadas nos distritos administrativos
de Belém, no periodo de agosto a dezembro de 2012. Foram excluidas criangas que com
distdrbios linguisticos, alteracbes sensoriais, auditivas e/ou visuais, sequelas de
comprometimento do sistema nervoso central, entre outros. Para o calculo amostral, foi
utilizado o processo de amostragem por conglomerado.

Os instrumentos utilizados foram: Teste de Triagem do Desenvolvimento
Denver 1l (FRAKENBURG et al., 1992), o qual contempla a idade de zero até seis anos.
O protocolo do teste é composto de 125 tarefas, subdivididos em quatro areas: pessoal-
social, linguagem e motricidade fina e ampla. A administracdo do teste foi realizada
com base na observacao do examinador sobre a crianca, embora alguns itens possam ser
pontuados a partir das declaracbes dos pais ou cuidadores; Questionario de
Caracteristicas Biopsicossociais da Crianca produzido especialmente para este estudo é
composto de 48 perguntas em torno das seguintes categorias: Identificacdo das criancas
e pais, historia pré, peri e pds-natal, condi¢cbes socioecondmicas e ambientais e
ambiente de brincadeiras; Indice de Medicdo do Nivel de Pobreza das familias
(ISSLER; GIUGLIANI, 1997). Este instrumento permite analisar uma gama de
elementos descritores da condicdo socioecondmica de populagdes urbanas pobres. Tem
0 objetivo de gerar uma medida capaz de mensurar sua variabilidade, mas que nédo se
limitasse & consideracdo da renda familiar. E composto por 13 itens que envolvem em
sua composicdo variaveis que sdo reconhecidas na literatura como fatores que
influenciam o desenvolvimento infantil.

Os dados obtidos provenientes da aplicacdo dos instrumentos foram tabulados
em banco de dados elaborado por meio do SPSS 19. A partir da natureza das variaveis
foram realizadas andlises estatisticas descritivas e inferenciais. Para verificar a
associacdo entre as variaveis foi utilizado o teste Qui-quadrado, considerando-se nivel
de significancia de 5% (p-valor <0,05).

RESULTADOS

A prevaléncia dos participantes com suspeita de atraso DNPM de acordo com o
TTDD-I1I foi de 77,7%. No que se refere aos dominios do desenvolvimento a area da
linguagem foi a Unica com um contingente expressivo de suspeitas de atraso (59,2%).
Em relacdo aos dados socioecondmicos e ambientais, a populacéo estudada pertencia a
familias com renda mensal de um a trés salarios minimos (65,2%), sendo 0s pais 0S
principais responsaveis pela renda (78,9%). Além disso, mais da metade delas recebia
algum beneficio social (57,4%), principalmente auxilio financeiro como o Programa
Bolsa Familia. A maior parte das familias habitava em casa propria (49,5) de alvenaria
(59,6%), com trés ou mais cébmodos (65,8%), com dois a cinco moradores (74,9%),
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presenca de agua encanada (86,5%), coleta de lixo regular (97,5%), banheiro proprio
interno (79,9%) e a posse de bens domésticos bésicos, tais como geladeira, televiséo e
fogdo.

Quanto as caracteristicas dos genitores, a maioria das mées encontrava-se dentro
da faixa etaria dos 20 a 29 anos (62,7%), com 12 anos ou mais de estudo (40,4%),
realizando algum tipo de trabalho regular (37,3%). J& entre os pais, predominaram
homens com 30 anos ou mais (47,6%), 9 a 11 anos de estudo (29,8%), com trabalho
informal (51,4%). Constatou-se a presenca acentuada de genitores com baixa
escolaridade, caracterizado pela ndo conclusdo do ensino fundamental, sendo alguns
analfabetos. Dentre essas varidveis, as que apresentaram relacdo estatisticamente
significativa com o desfecho foram escolaridade paterna (p<0,001), cuidador principal
da crianca (p=0,03) e planejamento da gravidez (p=0,007).

Os dados relacionados ao nivel de pobreza das familias participantes, 87 foram
classificadas dentro do nivel de miséria (27%), 132 familias no baixo inferior (41%), e
mais 100 familias no baixo superior (31%). A média calculada ficou em 44 pontos
(DP=4,54) e a moda de 45 pontos. Além disso, os resultados indicaram uma associacao
estatisticamente significativa (p=0,003) entre o nivel de pobreza e escore de
desenvolvimento das criangas, seqgundo 0 TTDD-II.

DISCUSSAO

A partir de dados identificados na literatura cientifica, observou-se que no Brasil
a alta prevaléncia de criancas frequentadoras de creches e pré-escolas com
desenvolvimento suspeito de atraso ndo é incomum. Entretanto, neste estudo, o
percentual de criangas que apresentou esta condi¢do demonstrou ser superior quando
comparado a outros estudos nacionais nos ultimos  quinze  anos.
Entre as possiveis hipoOteses explicativas destaca-se as proprias caracteristicas da
populacdo estudada. A amostra estudada foi selecionada apenas entre criancas que
estavam matriculadas e frequentavam UEI que pertencem a rede de servi¢cos municipais
e publicos, sendo essas criancas oriundas de familias que vivem em condicdes
socioeconémicas desfavoraveis, e, presumidamente, como aponta a literatura, sob os
efeitos da pobreza para o desenvolvimento humano (SABATES; MENDES, 2007).
Essas criancas sdo selecionadas pelos professores a partir de informacgdes reunidas com
base em visita domiciliar. Dessa maneira, o critério de escolha utilizado, geralmente, é o
grau de vulnerabilidade social apresentado por suas familias. Assim, a escola pode e
deve funcionar como fator de protecdo e promocdo do desenvolvimento infantil
(POLLETO; KOLLER, 2006). Entretanto, pelo que se pode conferir 0 acesso aos
servicos mantidos pela politica de educacédo infantil nessas areas a partir da preferéncia
dada as familias com maior nivel de risco social, parece ser vista como uma medida de
protecdo importante.

Com relacdo a variavel nivel de pobreza da familia, também pode-se considerar
as hipoteses explicativas acima, visto que tornou-se uma amostra homogénea do ponto
de vista socioecondémico. A condicdo de pobreza ¢ uma realidade para indmeras
familias na regido onde esta situada Belém e seus distritos administrativos. Segundo a
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Secretaria de Estado de Saude Publica do Para (2012), em 2009, no Brasil, 19,3% das
criangas e adolescentes vivam em extrema pobreza (vivendo em familias com renda
familiar mensal até 1/4 do salario minimo).

Ao se observar os dados relativos a regido Norte, verifica-se que 25% das
criangas e dos adolescentes encontram-se nessa condicdo, sendo que no estado do Paré a
situacdo € ainda mais grave (51,5 %).

Outra variavel que mostrou significancia estatistica foi a escolaridade paterna.
De fato, esta caracteristica é de forte influéncia ao desenvolvimento infantil, visto que o
nivel de escolaridade esta intimamente relacionado as habilidades cognitivas que os pais
utilizam para estimular seus filhos, condicionar as praticas de cuidado e a qualidade do
ambiente em que a crianca estid inserida, ampliando as experiéncias fisicas e
socioculturais dessas criangas, incentivando globalmente seu melhor desenvolvimento
(GUERREIRO, 2013). Com relagdo a variavel “cuidador principal”, considera-se que
DNPM sofre influéncia do contexto social ao qual a criancas esta inserida, dessa
maneira, a relacdo cuidador/crianca pode afetar diretamente a qualidade desse
desenvolvimento, o que também pode ser corroborado com a associacdo
estatisticamente significativa da variavel planejamento da gravidez, revelando a
importancia da relacdo com a mée, principalmente neste periodo da infancia.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, entende-se que o conjunto de dados e os resultados derivados
deste estudo puderam contribuir para o conhecimento acerca de como estd 0s
desenvolvimento de criancas da rede publica de Belém, assim como aspectos do
contexto no qual estdo se desenvolvendo. Espera-se que tais resultados e reflexdes sobre
o0 seu significado possam contribuir para o replanejamento e adequacgdo das politicas
publicas relacionadas a educacdo infantil do municipio de Belém, além de poder
subsidiar e estimular novos programas no que se refere ao acompanhamento e vigilancia
do desenvolvimento.

A partir do exposto, foi possivel refletir sobre os impactos dos fatores de risco
pessoais € ambientais no desempenho ocupacional da crianca e a relevancia da Terapia
Ocupacional nesse contexto. De acordo com Souza e Marino (2013), o terapeuta
ocupacional é um profissional que atua no sentido de maximizar o desempenho
ocupacional satisfatério e pode contribuir para estimular o DNPM. A estimulagdo é
realizada geralmente de maneira lGdica, utilizando-se o brincar como recurso e
estratégia de intervencdo. Portanto, considera-se que a Terapia Ocupacional poderia
favorecer o engajamento das ocupacdes das criancas avaliadas neste estudo, focando nas
habilidades adequadas a sua faixa etaria e proporcionando independéncia nas diversas
ocupacdes, buscando também diminuir os fatores de risco.
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PERCEPCAO DE PROFESSORES SOBRE O BRINCAR DA CRIANCA COM
DEFICIENCIA FISICA NO CONTEXTO ESCOLAR

MARIA LUCIA CHICARELLI MARQUES, MARIA LUCIA CHICARELLI MARQUES,
CAMILA B. DOS SANTQOS, AILA N.DAHWACHE CRIADO ROCHA

Universidade Estadual Paulista, SP

INTRODUCAO

O brincar faz parte do processo evolutivo neuropsicologico da crianga, auxilia-a
na organizacao das realidades interna e externa, estabelece uma comunicagéo, introduz
a crianga no universo socio historico-cultural e favorece o processo de ensino
aprendizagem. Ao brincar, a crianca pde seu corpo em movimento, elabora seu
pensamento, investe afetivamente naquilo que esta fazendo e desenvolve a capacidade
de estabelecer relacdes com o outro sujeito. A importancia de considerar o sujeito no
seu contexto fica ainda mais evidente ao lembrar que a deficiéncia e as incapacidades
dela decorrentes por si s6 ndo impedem o desenvolvimento e a vida saudavel, mas a
deficiéncia secundaria, relacionada com as dificuldades de participagdo social
(TAKATORI, 2003).

Por meio da brincadeira, a crianca pequena exercita as capacidades nascentes,
como as de representar 0 mundo e de distinguir entre pessoas, possibilitando
especialmente pelos jogos de faz-de-conta e os de alternancia, respectivamente. Ao
brincar, a crianca passa a compreender a caracteristicas dos objetos, seu funcionamento,
os elementos da natureza e os acontecimentos sociais. A0 mesmo tempo, do tornar o
papel do outro na brincadeira, comeca a perceber as diferencas. (OLIVEIRA, 2002)
O brincar desenvolve a imaginacéo, estimula a atividade motora, faz criar cumplicidade
entre aqueles que jogam e danga juntos favorecendo a socializagdo, independente de
seus graus de habilidades e/ou capacidades e das necessidades educacionais especiais. O
brincar é indispensavel para o desenvolvimento do potencial de todas as criangas. E
brincando que a crianca experimenta situacdes e emocdes da sua realidade.
(FERLAND, 2006).

O brincar gera situacdes de interacdo e de construcdo de conhecimento da
realidade, de sociabilidade, de experimentacao da relagdo com o outro, de aproximacao
da cultura e de exercicio da decisdo e da invencdo, permitindo a crianca, colocar-se em
contato com seus limites e capacidades, bem como, com seus sentimentos, num clima
favoravel de satisfacdo pela possibilidade de criagdo das préprias decisbes, acdo sobre
as situacOes concretas do cotidiano e realizacdo de seus desejos e escolhas.
Para Wajskop (1995) a crianga, por meio das brincadeiras, pode se deparar com desafios
e questdes além de seu comportamento diario, pois, a0 mesmo tempo em que entra em
contato com o mundo imaginario, pode também construir relacdes reais entre ela e o
mundo e elaborar regras de organizacdo e convivéncia, modificando a realidade de
acordo com suas necessidades. Com essas possibilidades de experimentacdo, a crianga,
ao brincar, encontra progressivamente saidas para realizar independentemente as
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atividades, pois descobre “estratégias para enfrentar o desafio de andar com as proprias
pernas e pensar aos poucos com a propria cabega, assumindo a responsabilidade pelos
seus atos” (OLIVEIRA, 2000, p.21).

O ato do brincar também facilita o processo de aprendizagem, ja que por meio
dele a crianga explora seu corpo e seu ambiente. As criancas com deficiéncia fisica, no
entanto, muitas vezes sdo privadas de brincar. Essas privacdes sdo embasadas em
crencas de que a crianca com deficiéncia ndo consegue brincar e de que esta atividade é
apenas uma forma de passar o tempo. No entanto, toda crianca é capaz de brincar, ndo
importando qudo severa é a sua deficiéncia. O ato ludico auxilia em seu
desenvolvimento saudavel e através dele, deixa-se de lado a deficiéncia e lembra-se de
que ela é uma crianca.

OBJETIVOS

Este estudo tem como objetivo identificar, na percepcdo do professor, a
interacdo da crianca com deficiéncia fisica com os colegas e o seu brincar no contexto
escolar.

METODOLOGIA

Este estudo faz parte de um projeto maior que articula a extensao e a pesquisa,
sendo que esta foi submetida & avaliacdo pelo Comité de FEtica, respeitando as
prerrogativas da resolucdo 196/96 do CONEP que versa sobre ética em pesquisa com
seres humanos, tendo recebido parecer favoravel.

Neste projeto as atividades estdo programadas em duas etapas: 1) Identificacdo
do brincar na rotina escolar da crianca com deficiéncia fisica, em escolas municipais de
um municipio do interior de Sdo Paulo e 2) promover um programa de intervencéo por
meio da consultoria colaborativa entre o terapeuta ocupacional e os profissionais da
escola com objetivo de sanar as dificuldades identificadas na Etapa 1. Nesse estudo
serdo apresentados dados referentes a primeira etapa, pois a segunda ainda esta sendo
realizada.

Participaram deste trabalho 59 professores e 57 criangas com deficiéncia fisica,
inseridas em salas de comuns de escolas de um municipio do interior do estado de Sao
Paulo.

A intervencdo ocorreu entre 0s meses de abril a novembro de 2014. Foi
elaborado um roteiro de entrevista semiestruturada intitulado “Protocolo de triagem para
o trabalho colaborativo entre satide e educag¢dao”, no qual constava 35 perguntas abertas
com o0s seguintes temas: dados sobre a escola, dados sobre atendimento
multidisciplinar,, consideragdes do professor sobre o aluno, aspectos sensoriais,
comunicacdo, alimentacédo, higiene, transporte e trabalho colaborativo. O protocolo foi
elaborado a partir de referéncias bibliogréficas em relacdo a tematica. Uma primeira
versdo do protocolo foi enviada para avaliagcdo de juizes com experiéncia na area e
posteriormente realizadas alteracGes sugeridas em relacdo a clareza das questdes e
conteddo, surgindo a versao final do protocolo. Foram realizadas entrevistas com 0s
professores a fim de caracterizar o aluno e o contexto escolar no qual esta inserido.

Também foram realizadas observac6es das criancas em salas de aula durante atividades
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ludicas propostas pelas professoras. Foram realizadas de 1 a 3 visitas nas escolas,
conforme necessidade e disponibilidade dos profissionais e alunos.

Para o registro das informacGes foram utilizados gravador digital, diario de
campo e o protocolo de entrevista intitulado “Protocolo de Triagem para o trabalho
colaborativo entre educagio e saude”,

Para esse estudo foram analisados os dados referentes a interacao da crianga com
deficiéncia fisica com seus colegas e o0 brincar no contexto escolar, englobando duas
questdes do protocolo (Como o professor avalia o brincar de seu aluno e como é a
interacdo com os colegas) e a observacdo das criancas. O procedimento de analise
envolveu a triangulacdo dos dados, bem como as analises qualitativa e quantitativa. Para
as entrevistas dos professores foi realizada a transcricdo dos 4&udios, sendo
posteriormente compiladas aos registros do diario de campo para a Andlise de Conteido
proposta por Bardin (2004). Os dados quantitativos coletados por meio do protocolo
foram organizados em tabelas do Word e posteriormente Excel, e por fim foi realizada a
andlise descritiva de seu contetdo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados do estudo serdo apresentados seguindo a organizacdo de acordo
com as seguintes categorias: caracterizacdo dos alunos com deficiéncia fisica, interacédo
com os colegas durante as atividades ludicas, e o brincar do aluno com deficiéncia
fisica. Os resultados e as discussdes serdo organizados a partir das categorias
identificadas e os exemplares de fala dos professores entrevistados serdo identificados
pela abreviacdo P (professor) seguido do nimero que representa a ordem temporal no
qual este professor foi entrevistado (entre 1 e 57).

Caracterizacao dos alunos com deficiéncia fisica

As intervencdes aconteceram com 57 alunos que frequentam sala regular de
escolas municipais. Os alunos tém entre 1 a 14 anos, sendo que a grande maioria se
concentra na faixa etéaria entre 1 a 6 anos, ou seja, frequentando escolas de Educacéao
Infantil.

Os resultados apresentados demostram que a maior parte das criangas
matriculadas em escolas regulares estdo na faixa etaria entre 1 a 6 anos. Este dado pode
ser um indicativo positivo de que realmente criancas com deficiéncia estdo sendo
matriculadas em escolas cada vez mais cedo, assim como dispdes a legislacdo da area
(Brasil, 2010)

Rocha (2013) apontou que a inclusdo o quanto antes da crianga na Educagéo
Infantil favorece a necessidade de identificar precocemente possiveis dificuldades
fisicas, sensoriais e comunicativas do aluno; introduzir a tecnologia assistiva durante as
atividades pedagdgicas para que os alunos e profissionais se familiarizem com essas
praticas; e permitir que o aluno tenha oportunidades de participacdo nas tarefas
escolares em igualdade com o0s seus pares evitando assim prejuizos futuros.
Em relacdo aos diagndsticos, a maioria dos alunos que frequentam escolas municipais
apresenta paralisia cerebral, Malformacdo Congénita, Hidrocefalia, Mielomeningocele,
entre outras.
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Os resultados identificaram que dos 57 alunos do estudo, 40 tem o diagnostico
de paralisia cerebral. A paralisia cerebral é definida como um grupo de desordens do
movimento e da postura consequentes a lesdes ndo progressivas, que ocorre no cérebro
em fase de maturacéo estrutural e funcional (BAX; Et. Al., 2005).

Interacdo com os colegas durante as atividades Iudicas

O ato do brincar também facilita o processo de aprendizagem, ja que por meio
dele a crianga explora seu corpo e seu ambiente. As criancas com deficiéncia fisica, no
entanto, muitas vezes sdo privadas de brincar. Essas privacdes sdo embasadas em
crencas de que a crianga com deficiéncia ndo consegue brincar e de que esta atividade é
apenas uma forma de passar o tempo. No entanto, toda crianca é capaz de brincar, ndo
importando qudo severa é a sua deficiéncia. O ato ludico auxilia em seu
desenvolvimento saudavel e através dele, deixa-se de lado a deficiéncia e lembra-se de
que ela é uma crianca.

Em relacdo ao brincar, 69% dos professores identificaram que o aluno interage
com o colega e brinca satisfatoriamente; 22% que o aluno apresenta pouca dificuldade
na interacdo com os pares; 5% que apresenta muita dificuldade; 2% que o aluno ndo
interage e ndo brinca com o0s colegas na escola; e 2% nao soube responder a questao.
Os relatos dos professores destacaram que as caracteristicas motoras da crianga com
paralisia cerebral prejudica a participacdo deles em atividades que fazem parte da rotina
escolar. Os exemplares de fala ilustrados a seguir destacam esta dificuldade:

P57 “- Algumas atividades ele ndo consegue por exemplo pular corda, subir e descer
escada”

P15 “- De acordo com as limitaces dele é um brincar da sua forma. Pois tem situacGes
que comprometem suas condigcdes e precisam ser evitadas. EX; escorregar, balangar”

Durante as observacdes da crianca essas dificuldades também foram
identificadas, sendo que em atividades como o parque, pega pega, entre outras, o aluno
com deficiéncia  fisica apenas observa 0s seus pares brincarem.
Ao relacionar a crianca com deficiéncia fisica e o brincar, Blanche (2002) discutiu que
as limitacbes motoras poderiam ser um obstaculo para a participacdo da crianga nessa
atividade. A dificuldade da crianca em acessar o ambiente de forma ativa e,
consequentemente de explora-lo, limita o seu potencial de ingressar espontaneamente
em uma brincadeira. Assim, as criangas com deficiéncia fisica podem apresentar
dificuldades em participar das brincadeiras pelo seu proprio prazer sensorio motor. Esse
fato restringe o posterior desenvolvimento da coordenacdo motora, da percepcgédo e da
cognicdo e a interacdo com outras criangas da mesma faixa etéaria. A crianca pode vir a
ter consequéncias ndo somente motoras e sensoriais, mas também no desenvolvimento
emocional e, principalmente, das relacbes sociais (FERLAND, 2006).
Também foi possivel identificar que parte dos alunos com deficiéncia fisica que
apresentam dificuldades de interacdo com os demais colegas da escola, entre as
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principais observadas, a falta de iniciativa em se relacionar com outras criangas e a falta
de interesse pelos brinquedos e brincadeiras da mesma faixa etaria.

Entre os fatores que podem facilitar a interacdo com os demais alunos, os
professores destacaram que o acolhimento dos demais colegas da escola e a
personalidade da crianga com deficiéncia sdo fundamentais para a sua participagéo nas
atividades. A fala a seguir destaca essa informacéo:

P3 — “Desde o inicio a R. foi muito bem recebido por todos, sinto que todos eles cuidam
da R., ela é muito amorosa e isto facilitou na intera¢ao”

E fundamental que os profissionais do contexto escolar utilizem estratégias para
mediar as relagBes entre as criancas com deficiéncia fisica e seus pares. E possivel que
as criangas ndo saibam como agir na presenca de outra crianca com dificuldade motora.
Assim o professor passa a ser fundamental para promover essa relagdo. O brincar pode
ser uma estratégia eficaz para as criangas, pois organizam as sensacfes do corpo em
relacdo ao meio ambiente, influencia na capacidade de perceber, aprender e organizar
estimulos corporais e ambientais, 0 que permite a elas experimentarem o prazer de agir,
as sensagdes do mundo, as relagdes consigo mesmas, com as pessoas ao seu redor e com
0 ambiente (FERLAND,2006).

O brincar do aluno com deficiéncia fisica

Entre as principais dificuldades identificadas é possivel destacar nos relatos dos
professores a dificuldade da crianga em realizar as tarefas propostas e em seguir as
regras estabelecidas durante os jogos e brincadeiras. O exemplar de fala do professor
identifica esta dificuldade:

P48 “O J,P ¢ participativo nas diferentes atividades que envolva brincadeiras e jogos.
Apresenta um pouco de dificuldade com jogos que requerem regras mais elaboradas,
criando suas proprias estratégias”

As privacBes das experiéncias do brincar em virtude das barreiras fisicas,
sociais, pessoais e ambientais podem levar a crianca a aquisicdo de outras
incapacidades, de ordem social e emocional, que podem prejudicar o seu desempenho
em atividades comuns para sua faixa etaria (FERLAND, 2006).
E necessario refletir sobre a forma de introduzir o brinquedo e a brincadeira a crianga,
pois em certas situacdes, ela pode apenas ser colocada no ambiente que vai brincar, sem
que sejam apresentadas e demonstradas a ela as regras e as possibilidades de
participacdo na atividade (FERLAND, 2005).

Entre as principais dificuldades identificadas pelos professores se destaca a falta
de iniciativa da crianga em buscar o contato com 0s seus pares e a preferéncia em
brincar  sozinha. As falas dos professores relatam essa percepcao:

P7 - “Ela ndo busca interacdo com os outros colegas, porém ela aceita a manifestacao
dos outros por ela. E muito dificil tocar outro aluno, isso acontece apenas se algo Ihe
chamar atengao ”.
P10 - “Nao busca a interagdo com os alunos, mas manifesta reagcdes quando as criangas
estdo por perto”.
P22 - “ Interage com os outros colegas, mas tem preferéncia em brincar sozinho”.
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As observacOes confirmaram ser frequentes 0s momentos em que as criangas
permanecem brincando sozinhas durante as atividades. Segundo as pesquisas de
Blanche (2002), as criancas com deficiéncia fisica podem brincar menos tempo do que
as criangas sem atrasos no desenvolvimento motor , pois segundo 0 autor passam
grande parte de seu tempo em terapias. Contribuindo também para estes dados, Rubin
(1983) descreveu que essas criangas tém menos parceiros para brincar e dependem mais
de adultos para iniciar as brincadeiras.

O espaco escolar é fundamental para que a crianca com deficiéncia fisica
desenvolva suas habilidades, amplie seus relacionamentos sociais e participe
em igualdade com seus pares. E fundamental a capacitagdo dos profissionais a fim de
identificar os recursos e as estratégias necessarias, a fim de promover a acessibilidade
do contexto escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se nesse estudo que a escola tem um papel fundamental para inserir a
crianga com deficiéncia fisica em atividades ltdicas. Como sendo o primeiro ambiente
fora do &mbito familiar, recepciona e coloca a crianca na esfera das relagdes sociais.
Nesta perspectiva, as primeiras experiéncias vividas no seu interior serdo decisivas para
a construcdo do modo como esse individuo se coloca no mundo, nas relacbes com 0s
outros, e frente ao conhecimento e ao ato criativo. E fundamental que aconteca a
capacitacdo dos profissionais do contexto escolar para que este possa desenvolver
estratégias para mediar o brincar da crianca com dificuldades motoras, sendo a
consultoria colaborativa uma proposta para atender estas demandas.
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PRESSUPOSTOS QUE FUNDAMENTAM A ATUAGCAO DO TERAPEUTA
OCUPACIONAL NO CONTEXTO EDUCACIONAL

CHRYSTIANE MARIA VERAS PORTO, MARILENE CALDERARO MUNGUBA, ANA
PAULA MORAIS BRAGA, MARIA HERCILIA DIAS DA PAZ

Universidade de Fortaleza, CE

INTRODUCAO

O homem, enquanto ser social, sempre esta sujeito as influéncias do
meio. Martins et al. (2006) e Munguba (2007) concordam com Vigotski quanto a
educacdo ocupar o primeiro plano de desenvolvimento e da socializa¢do do individuo,
sendo a educacdo que dinamiza a sua constru¢do do conhecimento.

A atuacdo do terapeuta ocupacional na escola ndo é recente, ja que remonta as
premissas da Educacdo Especial em que a perspectiva clinica era hegemonica. Quando
se versa sobre a Terapia Ocupacional na Educagdo preconiza-se uma atuagdo com
pressupostos proprios para esta area. “Identificar a sua adequagdo a clientela é fungdo
do terapeuta ocupacional, que tem como rotina refletir sobre o ato de brincar e a busca
de aplicagdes interdisciplinares” (MUNGUBA, 2015, p.3).

Munguba (2007) ressalta que o terapeuta ocupacional pode se perceber no
contexto educacional ja que sua atuacdo é voltada para o resgate da cidadania de sua
clientela. Uma das bases tedricas é a Estrutura Aplicada de Referéncia Cognitiva,
aplicando a Abordagem de Tratamento Multicontextual que Hagerdorn (2003) afirma
enfatizar a necessidade de o terapeuta ocupacional conhecer o grau de motivacao e as
habilidades envolvidas na execucdo da atividade proposta. Para tanto, tem como
principal funcdo cognitiva a ser desenvolvida, a metacogni¢do, em associacdo a
adaptacdo das tarefas, transferéncia das habilidades, autorregulacdo e autonomia.
Ha um leque de possibilidades de atuacdo, mas, para que as acbes sejam efetivas, o
Terapeuta Ocupacional precisa desempenhar um trabalho em conjunto com todos os
outros profissionais que atuam no contexto escolar no intuito de que haja uma soma de
saberes e ndo uma imposicdo de conhecimentos (TREVISANA, J. G.; BARBAB, 2012,
p.93).

Para tanto, o terapeuta ocupacional tem a sua disposicdo o0s modelos Ecoldgico,
Sociocultural Comunitario, Ludico, e abordagens Educacional Centrada no Estudante,
Habilidades Interativas, Motora Cognitiva - Programa de Orientacdo Cognitiva para o
Desempenho Ocupacional Diario (COOP), para fundamentar a sua pratica no contexto
educacional.

OBJETIVOS
Analisar os pressupostos que norteiam a atuacdo do terapeuta ocupacional na
educacéo.
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METODOLOGIA

O desenho do estudo delineia-se como descritivo que para Gil (2010) objetiva a
descricdo das especificidades de um fenémeno ou populacdo; e qualitativo, que tem
interesse em conhecer as qualidades do seu objeto de investigacdo, partindo de
hipoteses levantadas pelo pesquisador (BAUER; GASKELL, 2014). Trata-se de um
recorte do Projeto de Pesquisa intitulado “Avaliacdo do curriculo dos cursos de
graduacdo em Saude e sua influéncia na formacdo dos profissionais que atuardo no
Sistema Unico de Satde”, atrelado ao Grupo de Pesquisa Educagéio nas Profissdes da
Saude, e a linha Processos e Praticas Educacionais voltados a Inclusdo. Com o parecer
148.662 de 12 de novembro de 2012, emitido pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade de Fortaleza.

Estudo realizado de fevereiro a junho de 2014, em duas escolas publicas, uma de
educacdo infantil e ensino fundamental e outra do ensino médio, ambas em Fortaleza,
Ceard, Brasil, onde ocorreram atividades praticas do modulo Estagio Supervisionado
Educacional do curso de Terapia Ocupacional da Universidade de Fortaleza — UNIFOR.
Ressalta-se a area da Terapia Ocupacional no contexto educacional tem sido
contemplada nas suas especificidades mediante o curriculo integrado em vigéncia.
Estiveram envolvidos vinte e quatro alunos regularmente matriculados no curso de
Terapia Ocupacional, sendo dois do sexo masculino e vinte e dois do feminino,
organizados em trés turmas para desenvolvimento das estratégias pedagdgicas de
estagio curricular.

Adotou-se como instrumento de coleta de informagdes o roteiro para
planejamento de atividade em contexto educacional, cujos relatorios foram submetidos
a analise tematica que tem como enfoque o tema que esta sendo abordado, pois é através
dele que se destrincha todo o texto, analisado de acordo com as teorias utilizadas, o que
auxilia para a descoberta do centro da comunicacdo da pesquisa que aparece com mais
frequéncia, podendo significar o objetivo de analise do estudo (MINAYO, 2010).
Contemplou-se 0s preceitos éticos previstos na Resolucdo 466/12 (BRASIL, 2015) do
Conselho Nacional de Saude.

RESULTADOS

As acdes propostas e desenvolvidas pelos estagiarios no contexto educacional se
basearam em informacdes coletadas mediante a aplicacdo do Roteiro de observacdo de
atividades em sala de aula (adaptado de SANCHES, 2008), e da Lista de verificagdo
para observagdo do aluno no ambiente educacional (adaptada de MUNGUBA, 2008).
Aspectos contemplados no roteiro de observacdo de atividades em sala de aula: itens
relativos ao professor - inicio da aula, selecdo, organizagéo e abordagem dos conteudos,
estratégias de ensino e aprendizagem, organizacao do trabalho, utilizacdo de recursos,
relacdo pedagogica, comunicacdo e clima na sala, avaliagdo das aprendizagens.
Lista de verificacdo para observacdo do aluno no ambiente educacional adaptagdo a
escola, relacionamento interpessoal, desempenho escolar, comunicacdo, nivel de
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atencdo, nivel de motivacao, postura corporal e situacional, mobilidade, niveis de ajuda
aplicados na mediacéo.

Com base nos relatérios dos estagiarios, arrolou-se duas categorias tematicas:
fundamentacdo tedrico metodoldgica prevalente, baseada nos modelos Ecoldgico,
Sociocultural Comunitério, Luadico, e nas abordagens Educacional Centrada no
Estudante, Habilidades Interativas, Motora Cognitiva-Programa de Orientacdo
Cognitiva para o Desempenho Ocupacional Diario (COOP) - numa acéo voltada para a
promocdo do desenvolvimento infantil na escola, e ampliada para o sujeito coletivo; e
fundamentacdo tedrico metodologica intermitente, visando as necessidades educacionais
especiais de um aluno, baseada no Tratamento Multicontextual, Integracdo Sensorial e
Biomecanica, considerando a transversalidade da incluséo social.

Fundamentacéo tedrico metodoldgica prevalente

Identificou-se nos relatérios dos estagiarios uma prevaléncia dos Modelos
Ecoldgico, Sociocultural Comunitario, Ludico, e nas abordagens Educacional Centrada
no Estudante, em especial com bases tedricas para as estratégias educacionais adotadas
com o0s grupos de alunos do Ensino Médio e Ensino Fundamental Il. Estas visavam
abordar e enfatizar as perspectivas do sujeito coletivo.

Ressalta-se que “a escola deve ser compreendida como um ambiente promotor
de cidadania, no qual a construgdo coletiva de um ambiente que esteja apto para a
utilizagdo por qualquer individuo faga parte do cotidiano das instituigdes” (SOUSA,
JURDI; SILVA, 2015, p.630).

Apesar das dificuldades historicas e atuais que enfrenta, com os questionamentos
sobre sua eficiéncia e com relacdo aos recursos que utiliza no trabalho com esse
publico, a escola é um lugar de referéncia para a juventude. Para aqueles que romperam
com essa estrutura, a comunidade, [...], os apoios formais e informais coletivos para a
vida, acaba sendo o lugar de encontro; [...] (LOPES et al, 2014, 594).

Dentre as agdes realizadas pelos estagiarios, se encontram as voltadas para a
comunidade escolar, enfocando estratégias para a sensibilizacdo e capacitacdo de seus
membros para a discussdo sobre as mudancas demandadas pelos alunos da escola.
Com relagdo a equipe escolar, essas acdes tém oferecido subsidios para a discussdo
acerca da construcdo de propostas educativas no interior da escola publica, fundadas em
bases democraticas, que se aproximem mais das necessidades e realidade dos alunos e
que carreguem um movimento de tensionamento do status quo (LOPES et al (2014,
p.597).

Fundamentacao tedrico metodoldgica intermitente

No tocante a acOes especificas, ou acompanhamentos singulares, voltadas para
as demandas de alunos com necessidades educacionais especiais, identificou-se que os
estagiarios se fundamentaram nos Modelos Habilidades Interativas, Motora Cognitiva-
Programa de Orientacdo Cognitiva para o0 Desempenho Ocupacional Diario (COOP).

Sousa, Jurdi e Silva (2015, p. 629) ressaltam que “[...] o uso da tecnologia
assistiva no ambiente escolar é abordado por diversos terapeutas ocupacionais pela
significativa importancia sobre o tema, para a comunidade escolar e para crian¢as com
necessidades educacionais especiais”.

1094
Anais do XIV Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional/2015. Rev.Interinst. Bras.Ter. Ocup. Rio
de Janeiro; ATOERJ, 2016.



RevishraTO

A atuacdo do terapeuta ocupacional no contexto educacional esta em construcédo
com a proposicdo de uma abordagem educacional, e ndo clinica, que privilegie a
interface educacional e social constituida considerando a cultura organizacional da
escola e as possibilidades de contribuir na contextualizagdo dos contetidos e promog¢éo
do desenvolvimento de habilidades e competéncias preconizadas pela UNESCO.

CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo é um dos campos de intervencdo da Terapia Ocupacional e, como
tal, deve continuar sendo discutida e investigada para constituicdo de seus pressupostos
tedrico metodologicos na praxis do terapeuta ocupacional.

Este eixo do curriculo tem oportunizado aprendizado de estratégias capazes de
otimizar a inclusdo educacional, ampliando o horizonte da atuacdo do terapeuta
ocupacional neste campo. Todavia, essa area € recente e requer ampliacdo do dialogo
com diferentes campos de saberes.
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VAMOS FALAR DE INCLUSAO?: O RECURSO DA CONTACAO DE
HISTORIAS UTILIZADO PELA TERAPIA OCUPACIONAL NA
FACILITACAO DA INCLUSAO ESCOLAR

JEOVANA INES PENHA DA SILVA, DEBORA RIBEIRO DA SILVA CAMPOS FOLHA

Universidade do Estado do Para, PA

INTRODUCAO

A contacgdo de historias € um habito antigo, originando-se quando o ser humano
sentiu a necessidade de repassar as informacdes, crencas, experiéncias e principalmente
educar seus seguidores e descendentes, surgindo assim o contador de historias que era a
pessoa responsavel por ser a ponte entre a historia e 0s ouvintes (SANTQOS, 2010).
Sendo esta arte uma das estratégias que podem ser utilizadas no contexto escolar, para
estimular diversos aspectos do desenvolvimento da crianca e do contexto infantil, como
imaginacdo, habilidades cognitivas, dinamizagdo do processo de escrita e leitura,
linguagem, responsabilidade e autoexpressdo, além disto pode ser por meio do contato
com historias infantis que a crianca desenvolva seu conhecimento sobre o mundo, de
forma ludica, apreendendo valores que ressoardo em diversos ambitos de sua vida
(SOUZA, BERNARDINO, 2011).

Com base nestes beneficios que a contacdo de histdrias possibilita para o
publico, podemos utiliza-la também dentro do contexto da escola inclusiva, sendo um
dos caminhos possivel de ser trilhado a fim de possibilitar a inclusdo das criancas com
deficiéncia de forma efetiva e com participacdo dos demais alunos da escola.
Em vista que é direito de toda crianca a educacdo de qualidade a Declaracdo de
Salamanca (UNESCO, 1994) afirma, dentre outros, que na educacdo inclusiva, nédo
pode ocorrer de maneira alguma segregacao, ou seja, ndo se deve realizar curriculos
diferentes porque uma crianca apresenta necessidades educacionais especiais, mas sim
dar o suporte necessario para que ela alcance o mesmo curriculo da turma que esta
inserida.

Neste contexto inclusivo, temos como profissional importante no processo o
terapeuta ocupacional, que é capacitado para atuar nos mais diversos contextos,
inclusive no educacional, visando de forma objetiva a participacdo e insercdo dos
sujeitos em suas ocupacdes, que neste caso € a educacdo, podendo langar mao de
diversos recursos, incluindo o da contacdo de histérias (CARDOSO; MATSUKURA,
2012).

OBJETIVO
Descrever o impacto gerado pela contacdo de historias inclusivas nos alunos de
uma sala de aula regular na perspectiva da inclusao.

METODO

Este € um recorte do Trabalho de Conclusdo de Curso de Terapia Ocupacional
da Universidade do Estado do Para, submetido e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos, denominado “ConT.O.s e EncanT.O’s: Terapia
Ocupacional facilitando a Inclusdao Escolar por meio da Contagdo de Historias™.
Trata-se de uma pesquisa de carater qualitativo, cujos sujeitos de pesquisa foram 25
criangas do 3° ano do ensino fundamental de uma escola particular de Belém. Os
resultados obtidos foram categorizados de acordo com a técnica de Bardin (2004), na
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qual sdo especificadas trés fases: a pré-anélise, a descricdo analitica e a interpretacéo
inferencial, na qual os dados poderdo ser analisados e sintetizados para demonstracao
operacional dos resultados obtidos na instituicao, descrevendo os impactos gerados pelo
método.

Os encontros foram divididos entre a contacdo da historia, a confeccdo do
desenho individual sobre a parte da histéria contada que mais chamou atencdo e
posterior socializa¢do verbal a respeito dos mesmos e suas interfaces com as realidades
vivenciadas pelos sujeitos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram categorizados em trés categorias, a primeira se refere a
percepcdo e a convivéncia com a diferenca, que engloba diversas falas das criangas,
como “Por que a chapeuzinho anda de cadeira de rodas?” ou “Mas ela ndo tem
pernas?”’, que eram respondidas dentro do contexto, ou seja, a pesquisadora explicava
sobre porque algumas pessoas utilizam a cadeira de rodas, dando exemplos de
patologias que podem gerar este quadro.

Segundo Busatto (2012), quando o terapeuta ocupacional também torna-se o
contador de historias ele assumo o papel de alguém que cria imagens, empresta seu
corpo, sua voz e afetos ao texto que conta, traz a tona sonhos, ligando todos ao indizivel
e respondendo as maiores inquietacdes de quem ouve.

Além disto, Mateus et al (2014) afirmam que a histéria permite que a crianca
seja capaz de imaginar, e tal fato possibilita que esta crie uma habilidade de
entendimento e compreensdo de historias ficcionais, e posteriormente isto se transforma
na compreensdo da propria vida que também é realizada a partir de narrativas. Além
disto, as autoras comentam que, a partir da historia, a crianca desenvolve tolerancia e
senso de justica social, sendo eles bons ou ruins, dependendo da histéria contada e do
objetivo da mesma.

Sendo assim, a partir do momento que a crianca entra em contato com o
personagem da historia, ela comeca a interligar com seu proprio cotidiano, comentando
sobre 0 amigo da escola que tem deficiéncia ou o familiar, e até mesmo sobre si préprio.
Compreendendo inicialmente por meio da ficcdo e posteriormente em sua propria
realidade fatores presentes em seu cotidiano, percebendo as diferencas visiveis em sua
vida.

Para Bettelneim (2002) a histéria traz uma compreensdo intuitiva e
subconsciente para a criancga sobre sua prdpria histéria e quais 0s beneficios que ela tera
se conseguir desenvolver seus potenciais positivos, e permite ao individuo aceitacdo que
0 ser humano vive situagdes dificeis, mas também aventuras interessantes, assim como
0 personagem principal da literatura.

As historias contadas geraram nas criancas este despertar para a diferenca,
principalmente tratando-se de uma turma de escola inclusiva, na qual cotidianamente
elas estdo em contato com outras criancas PNEE, além das diferencas como raca, etnia,
crencas, alturas, dentre outros que tornam os seres humanos sempre diferente.
Além disto, as inquietacbes foram transformadas em desenhos e principalmente
relatadas nos discursos trazidos quando o desenho foi socializado, fato que também
facilita ja que o que uma crianga percebe é diferente da outra, e neste momento elas
compartilham e comegam a criar ou fortalecer o senso critico acerca das situaces,
como Bettelheim (2002) afirma em seu discurso.

A segunda categoria é convivendo com a diferenca no cotidiano que surge, a
partir de forma espontanea ou das indacgdes as criancas sobre se elas conheciam alguém
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que utilizavam recursos de Tecnologia Assistiva, como proteses, cadeira de rodas,
dentre outros ou que apresentava as deficiéncias ilustradas nas histoias, a fim de
relacionar o ficticio ao seu cotidiano, sendo trazido pelas criangas exemplos como avos,
tias, amigos ou conhecidos.

Além disto, chamou atencdo a fala de dois alunos, um ao relatar que viu um
episédio na qual um homem que utilizava cadeira de rodas ndo conseguiu entrar no
onibus por conta da falta de acessibilidade e o outro ao comentar que tem um amigo da
escola que utiliza o recurso, porém ele ndo vé diferenca ao brincar com esta crianca, ja
que a cadeira de rodas néo atrapalha.

Nestes discursos pode-se analisar o estabelecimento de conceitos de incluséo e
de aceitacdo das diferencas, até mesmo um comentério critico a uma situacéo cotidiana,
que ¢ a falta de acessibilidade nos centros urbanos. E estes discursos sdo possibilitados a
partir da contacdo de historias, na qual a crianga consegue, de forma consciente, analisar
estas situacbes e relacionar com a histéria dentro do seu contexto.
Souza e Bernardino (2011) comentam que a contacdo de historias € um recurso que
possibilita a crianca melhor desenvolvimento da linguagem, estimulam a criatividade e
a imaginagédo, promovem o desenvolvimento global, bem como auxiliam na criagéo do
senso critico, possibilitam o envolvimento social e afetivo e as brincadeiras de faz-de-
conta permitem a crianca expressar seus valores ja estabelecidos e se apropriar de
novos.

Na socializacdo foi explicado as criancas também sobre acessibilidade, e por
meio dos discursos notou-se a associacao do lobo mau da histéria a enganacéo, falta de
respeito e preconceito das pessoas, bem como a cena do buraco com a necessidade de se
ajudar o outro quando necessario, mesmo que quem tenha realizado isto tenha sido
interesseiro inicialmente, ainda sim é um ato que deve ser realizado.
Estas identificacBes dos personagens e o relacionamento deles com acdes vistas no
cotidiano é de grande importancia também para o desenvolvimento da crianca e de sua
personalidade, formando cidaddos mais conscientes, com construcdo de valores sobre as
diferencas, a importancia do respeito mutuo e o quanto cada pessoa é importante para o
convivio saudavel.

Neder et al (2009) afirmam que ao ouvir uma histéria, a crianca permite-se
identificar com os personagens, afirmar sua personalidade, identificar acbes de
cotidiano, desenvolver ou fortalecer a capacidade de resolucdo de problemas e a
formacdo de conceitos éticos com base na vivéncia do personagem.
E durante a contacio de historias que a sensibilizacdo pela particularidade do outro
ocorre, primeiramente hd a empatia pelo personagem e posteriormente pelo seu
préximo, havendo rupturas nos preconceito e maior aceitacdo das peculiaridades de
cada pessoa, iniciando-se o processo de inclusdo de forma mais efetiva (SILVA;
SIMPLICIO, 2009).

E estes conceitos puderam ser vistos em pratica, quando no momento da
socializacdo as criancas também trouxeram na fala sobre a necessidade de ajudar
pessoas com deficiéncia quando necessario e que independente desta é possivel
conviver e se relacionar com estas pessoas, como no caso do menino que brinca com o
colega que utiliza cadeira de rodas.

A Ultima categoria é analisando de forma critica as dificuldades da incluséo,
ja que a contagdo também teve seu papel de agente formador, ou seja, por meio dela as
criangas puderam criar e recriar conceitos, valores e opinides criticas sobre suas
vivéncias.

Segundo Marcelo (2012) a contacdo de historia permite que a crianga se projete nos
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personagens, sem 0 medo de censuras, posteriormente essa experiéncia auxilia no seu
processo de maturidade e de formacdo de carater, permitindo que ela supere possiveis
situaces desagradaveis vivenciadas e consiga enxergar 0os acontecimentos, que a priori
eram no mundo da fantasia, em seu proprio mundo.

Com esta afirmativa, € possivel compreender a importancia deste recurso para o
fim utilizado, j& que permite que a crianga entenda o processo de incluséo escolar e suas
dificuldades, sendo mais do que apenas um coadjuvante neste, mas sim um agente
transformador e facilitador da inclusdo, posteriormente tendo uma repercussao nao so
educacional, mas social.

Durante a pesquisa era possivel perceber nas falas a opinido critica das criancas
em relacdo as dificuldade visualizadas, como a falta de conhecimento da maior parte das
pessoas ouvintes a cerca da Lingua Brasileira de Sinais.
Em desenhos confeccionados a partir da historia “Chapeuzinho da Cadeirinha de Rodas
Vermelha”, viamos Chapeuzinho caindo em um buraco na floresta com sua cadeira,. Tal
situacdo é fantasiosa, ja que trata-se de um conto de fadas. Porém, as
criancas relacionavam a realidade, e analisavam de forma critica ao comentar que
buracos nas ruas sao uma dificuldade real para pessoas que utilizam cadeiras de rodas.
Neder et al (2009) afirmam que contos, fabulas, poemas e histérias podem gerar no
ouvinte diversas reagdes como riso, tristeza, raiva, alegrias, euforia, inquietagdes, dentre
outros. E as autoras comentam que estas reagdes sdo resultados dos elementos
simbdlicos presentes na histdria e ao evocar 0s contetdos psiquicos de cada individuo o
permite também compreender e analisar sua prépria realidade.

Desta forma, a partir destas reacfes geradas pelas historias contadas a crianca
também desenvolve seu senso critico, ndo visualizando apenas o belo e perfeito, mas
também as dificuldades existentes, além de vivenciar de forma fantasiosa as possiveis
reacOes que teria no contato com as situac@es expostas, tornando-se no futuro um adulto
mais consciente dos direitos e deveres de cada um.

CONSIDERACOES FINAIS

Observou-se que contacdo de historias € um recurso potencial que, ao ser
utilizado pela Terapia Ocupacional para a inclusdo escolar, permite que as criangas
analisem e compreendam conceitos como diferenca, respeito, inclusdo, deficiéncia e
acessibilidade de forma ltdica.

E perceptivel que neste encontro relatado as criancas iniciaram a analise de
situacOes vividas, bem como o contato e a aceitagdo das diferencas, relacionando os
personagens e seu comportamento com pessoas e agdes visualizadas no seu cotidiano.

O terapeuta ocupacional mostra-se, assim, profissional importante que corrobora com o

processo de inclusdo escolar, podendo, por isso, atuar nas escolas sob a perspectiva
inclusiva utilizando a contacédo de histdrias para favorecer a apreenséao e construgdo de
conceitos por meio do brincar que € a principal ocupacao da crianca.

Sendo este relato um recorte de pesquisa de Trabalho de Conclusao de Curso, espera-se
que na analise completa, tenhamos o resultado mais abrangente e aprofundado a
respeito das repercussdes da contacdo de histdrias como instrumento utilizado pela
Terapia Ocupacional para favorecer a inclusdo escolar, assim como a demonstragéo da
importancia deste recurso neste campo do conhecimento, bem como a construgéo do
sentimento de cidadania nas criangas participantes.
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