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EDITORIAL

A Terapia Ocupacional é uma profissdo concebida e construida historicamente e, portanto, alicercada
nas relacdes sociais de cada tempo histérico. Uma vez que o seu surgimento e desenvolvimento tém
sido cronometrados pela ordem do capital, a Terapia Ocupacional ndo advém de mera fundacdo e
desenvolvimento cientifico sobre o objeto-ocupacdao em seus distintos tempos historicos (Christiansen &
Haertl, 2019; Kielhofner, 2006), mas sim como resultante do desenvolvimento das relagdes sociais
capitalistas sobre o escopo das ciéncias que tém se debrugcado sobre a aplicabilidade das atividades
humanas para objetivos de diferentes escopos, sendo, portanto, uma profissdo fundamentada pela e
para a compreensao e intervencgao sobre a ocupagao como objeto necessario no processo de reproducao

social da ordem do capital.

Um marco para a compreensdao da Terapia Ocupacional sob as relagdes sociais capitalistas brasileiras foi
tecido nos idos dos anos 1980/1990, por um engajado coletivo de jovens mulheres estudantes e
professoras de Terapia Ocupacional, como Berenice Francisco Rosa, Léa Beatriz Teixeira Soares, Beatriz
Ambrésio do Nascimento e Maria Heloisa da Rocha Medeiros, que buscaram superar a assim chamada
crise do papel profissional no Pais. Esse movimento assumiu as categorias e o método de apreensdo
material e histérica da composicdo do profissional no Brasil em Marx e Engels e, a partir destes,
reconfigurar as balizas de fundamentacdo e instrumentalizagdo técnico-cientifica profissional com as
fracOes da classe trabalhadora atendidas, inserindo, portanto, a Terapia Ocupacional nas diferentes
arenas de lutas sociais e nos conflitos entre capital e trabalho (Soares, 1991; Medeiros, 2003; Francisco,
1988; Nascimento, 1986).

Parte bibliografica deste movimento, foi assumida na producdo académica brasileira como Corrente
Materialista e Histdrica da Terapia Ocupacional - CMHTO. Em linhas gerais, o conjunto das experiéncias
praticas e teorizacbes destacaram a importancia do trabalho das/os terapeutas ocupacionais como
movimento de superacgdo da ideia de neutralidade técnica e politica das abordagens profissionais, bem
como da superficialidade dos objetivos das suas intervengdes. A instrumentalizacdo oferecida pela
CMHTO, ainda que introdutodria, sustentou a inovagdo das intervencGes em Terapia Ocupacional nos
distintos servicos de salde previdenciaria - em processos de unificacdo ao recém proposto Sistema Unico
de Saude -, nos servicos criados de protecdo social as criancas e adolescentes que buscaram envolver
ou nos seus respectivos processos de intervengdo, a atuacdo com as pessoas atendidas sobre os

elementos sociais constituintes das manifestacdes aparentes dos fen6menos da ocupacao humana.

Neste movimento, a CMHTO ndo se furtou em desenvolver o que foi chamado de praxis unitaria da
Terapia Ocupacional ou pratica que buscou recompor a dimensédo de classe na relagdo terapéutica entre
terapeutas ocupacionais e populacdo atendida, e sim a esséncia criadora das atividades humanas, nao

anuladas pelo paradigma mecanicista e funcionalista hegemonico da profissdo, para responder, em um
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primeiro momento, a reproducdao material da vida pratica imediata, ou das atividades humanas de
primeiras necessidades, necessarias para que a pessoa e as suas coletividades avancem, em momentos
seguintes, na organizagdo e conducgao de praticas coletivas frente aos elementos sociais determinantes

de suas condigOes a praticas materiais (Pinto, 1990; Soares, 1991).

Ao contrario do que se pode vulgarmente imaginar sobre a concepgao marxista da CMHTO para com o
desenvolvimento técnico e cientifico da profissdo no Brasil, a Corrente ndo negou a sua construgdo
técnica de base cientifica anglo-saxo6nica. As contradicGes identificadas entre as finalidades das praticas
profissionais presentes nas politicas do Estado brasileiro e os modelos e estruturas aplicadas de
referéncia profissional serviram tanto como corredores para a producdao do conhecimento tedrico e
técnico da Terapia Ocupacional sob novas condicdes epistemoldgicas de balizamento ontoldgico acerca
do que é a natureza do objeto a ser assumido pelo profissional, como também daquilo que é para as
fracOes assistidas pela profissdo na relacdo sobre uma totalidade real objetiva em que, também, os
profissionais estao envolvidos. Os primeiros passos, entdo, foram dados para a composicao de unidades
na producdao de conhecimentos e intervengbes entre pesquisadoras, professoras, terapeutas
ocupacionais e fragoes de classe atendidas nos servicos de salde e protecdo social, ndo necessariamente
sobre o conceito da ocupacdo e suas atividades associadas, mas sobre as atividades humanas a partir

da categoria trabalho na tradigdo marxista.

Logo, o legado tedrico e metodoldgico das experiéncias das colegas que compuseram e teorizaram sobre
a CHMTO afirmam a importancia de reconhecermos a Terapia Ocupacional face as condigdes estruturais
capitalistas da Nacdo; em que estd, nas contradigdes da sua constituicao técnico-cientifica e funcées nas
politicas sociais do Estado, a possibilidade de direcionamos fundamental e tecnicamente em uma
terapéutica ocupacional que, verdadeiramente, responda as necessidades praticas e cotidianas de
pessoas e familias, e, ainda, que componha as histdricas lutas sociais das fracdes da classe trabalhadora
contra a sua exploracgdo, logo, contra toda e qualquer forma de subsumir as atividades humanas a ordem
do capital. Recentes publicacbes académicas da Terapia Ocupacional, em parte, atualizaram as
categorias, outrora introduzidas e incorporadas em outras, no escopo da teorizagao critica marxista sobre
a constituicdo e para a finalidade da profissdao no Brasil (Barreiro et al., 2020; Bezerra, 2011; Bezerra
et al., 2009; Bezerra & Tavares, 2009; Bezerra & Trindade, 2013; Cavalcante et al., 2008; Godoy-Vieira
et al., 2018, 2020; Shimoguiri & Costa-Rosa, 2017).

Com este numero da REVISBRATO, propomos introduzir um novo movimento critico marxista para a
Terapia Ocupacional. O material de capa traz a producdo grafica O homem que via o futuro do lixo, de
autoria do professor Mauro Iasi - um dos mais importantes pensadores marxistas do Brasil. Na imagem,
é ilustrada uma profissional de saude, diante do contexto da pandemia da COVID-19, preocupada com
o futuro. O didlogo desta producdo, assumido pela professora Jannayna de Moura Ferraz, oferece uma
reflexdo acerca da relacdo indissocidvel, embora pouco explicita nos estudos recentes da Terapia

Ocupacional: entre o dominio da técnica e as implicagdoes das praticas profissionais na relagao entre as
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ciéncias, a saude e as lutas de classe. Sugerimos as leitoras e leitores seguir, ainda, o material oferecido
por Deise Luiza da Silva Ferraz, que muito contribui para a Terapia Ocupacional sobre os limites da
ciéncia moderna para a compreensao dos problemas sociais e problematiza, na relagdao de pertencimento
de profissionais e pesquisadoras na classe trabalhadora, a producdo de conhecimentos sobre as
atividades humanas nas raizes do capitalismo. Neste texto, o materialismo histérico e dialético, em Marx
e Engels (Marx, 2009, 2013, 2014; Marx & Engels, 2007), é apresentado e defendido como o meio
possivel para a producdo do conhecimento cientifico que implique na real e necessaria emancipacao da

humanidade.

Neste movimento de teorizacdo marxista sobre as questdes assumidas pela Terapia Ocupacional, Waldez
Cavalcante Bezzera e Ana Carolina de Souza Basso colaboram na tessitura critica acerca da questao
social a partir de suas dimens&es ontoldgico-materiais, politica e da intervengdo do Estado. As questdes
sociais sao argumentadas enquanto expressdes das contradicdes das relagdes sociais capitalistas, logo,
a sua avocacao pela Terapia Ocupacional ndo pode estar alijada da apreensao e intervencdo sobre os
elementos que dao forma as suas manifestagdes. Para tanto, a Terapia Ocupacional deve partir do
reconhecimento aparente das questdes sociais ou das suas manifestacdes e formas mais sensiveis, e
avancar na apreensao e intervencdo ampliada - com demais profissionais e populagdo - sobre os

elementos essenciais ou situagdes que as constituem.

Nesta linha, os limites da politica publica de ressocializagdo foram assumidos, enquanto questdo social,
por Paula Cristina de Moura Fernandes e Deise Luiza da Silva Ferraz, a partir de um robusto estudo sobre
o sistema prisional no Estado de Minas Gerais. Aspectos reais e concretos do processo de ressocializacdo,
a partir das atividades de trabalho oferecidas nas instituicGes carcerarias, puderam ser desvelados na
ordem do capital. A questdo das drogas foi assumida por Giovanna Bardi e defendida como um fené6meno
organicamente vinculado ao capitalismo na sua relagdao com o proibicionismo e decorrentes intervencdes
do Estado. Neste artigo, os aspectos sobre intervencdes, ampliadas em Terapia Ocupacional, com vistas
a promover o fortalecimento dos vinculos e da rede de suporte social entre profissionais e usuarios, logo,
0 acesso aos direitos e a ampliacdo do repertério ocupacional de vida foram significativamente
argumentados. E defesa, a Terapia Ocupacional enquanto profissdo que participa da reproducgao das
relagdes entre as classes e que ndao pode se abster da construgdo de um projeto profissional
antiproibicionista e antimanicomial, como também antirracista, feminista e anticapitalista sobre a
questdo das drogas. Ja a mobilidade urbana foi outra questdo de reflexdo critica material e histérica na
relacdo com a Terapia Ocupacional Social por Monica Villaga Gongalves e Ana Paula Serrata Malfitano, a
partir da contextualizacdo de uma pesquisa realizada com jovens participantes de extensdo universitaria
e projetos sociais no Complexo do Alemao, na cidade do Rio de Janeiro-R]. Neste artigo, o materialismo-
histérico e dialético foi reconhecido como base da fundamentacdo tedrico-metodoldgica da Terapia
Ocupacional Social, ainda que utilizado como abordagem de balizamento gnosioldgico na investigagao
que possibilitou certo desvelamento da relacdao entre espoliagao urbana, cerceamento de mobilidade e

violéncia do Estado a fragdo de jovens da classe trabalhadora.
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A composicao da Terapia Ocupacional nas lutas por direitos sociais com a juventude e outras frages da
classe trabalhadora manifesta uma dimensao politica da pratica profissional que também foi apresentada
por Adriana Belmonte Moreira na forma de metodologias participativas de producao do conhecimento e
intervencdo no ambito da terapia ocupacional séciocomunitaria. Um movimento de composicdo da
Terapia Ocupacional nas situacdes de participacdo popular foi assumido por Bruna Romano, Marina
Bistriche Giuntini e teorizado em Paulo Freire, particularmente sob o conceito da autonomia, como um
eixo articulador para a profissao na relagdo com populagdes que se responsabilizam pela transformagao
de si e do mundo. A participacdo popular foi tecida aos terapeutas ocupacionais, tanto como espacos de
intervencao como cenario de participacao, na medida em que também os profissionais sdo reconhecidos
enquanto sujeitos politicos com potencial implicacdo para a superacao das situacdes ou de marcadores
sociais, deste modo se denominou a autoria, particulares com as populacdes. Intervencbes sobre tal
formato e propodsito abrem a possibilidade de apontarmos e construirmos intervencdes para além do

ambito do direito social, estabelecido na ordem do capital.

Estas e outras composicdes demandam profunda apreensao e teorizacdo nas obras de Marx e Engels,
uma vez que, ao que parece, elas tém se manifestado entre a coletividade profissional, como agodes
articuladas e direcionadas, seja na forma de metodologias participativas de producao do conhecimento,
intervencdo no ambito da terapia ocupacional, entre outras, voltadas para a garantia de direitos na
ordem do capital em detrimento da superagdo das relagdes sociais capitalistas - determinantes ndo
somente de tudo aquilo que é concedido, mas tomado da classe trabalhadora sob justificativas do Estado

as demandas da acumulagao.

Por fim, o resgate da forma de pensamento e método criticos da Terapia Ocupacional, conhecida como
Corrente Materialista Historica da Terapia Ocupacional (CMHTO), advinda no Brasil nos idos de 1980, é
oferecido no artigo de Bruno Souza Bechara Maxta e Nathalia Gontijo Cancado Arauljo, em debate franco
as discussbes sobre a Terapia Ocupacional critica latino-americana. Neste estudo tedrico, sao
apresentadas as categorias fundantes da CMHTO e parte da sua teorizacdo no debate epistemoldgico da
Terapia Ocupacional no Brasil na relagdo com as necessidades sociais e de saude da classe trabalhadora.
O materialista historico e dialético teorizado pela CMHTO, ainda que primario, apontou para a superagao
da conceituagdo sobre as ocupagoes e o carater funcionalista das praticas terapéuticas ocupacionais, que
sustentam a reprodugdo a ordem do capital. Parte empirica deste importante movimento, compode a
entrevista concedida pela professora Léa Beatriz Teixeira Soares ao Coletivo Marxismo e Terapia
Ocupacional, na ocasido dos trinta anos de publicacdo do estudo-livro Terapia Ocupacional: légica do
capital ou do trabalho? Os professores Bruno Souza Bechara Maxta, Waldez Cavalcante Bezerra,
Alessandro Rodrigo Pedroso Tomasi e a terapeuta ocupacional Luiza Carla de Melo dialogam sobre os
antecedentes, as motivacdes e os desdobramentos dos estudos marxistas na Terapia Ocupacional para

a sua constituigdo técnica e direcionamento politico no Brasil.
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Incluem-se também, neste nimero da REVISBRATO, artigos sobre temas e objetos diversos com
abertura para a sua fundamentagdo e teorizagdo marxista, agora, retomada na e para a Terapia

Ocupacional.
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